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OFENERDIEK, ETZHORN, OHMSTEDE,

NIRWARAV/ONREIIE®E W SURGERFELDE, NADORST UND UMZUI

MIT SONDERTEIL METJUENDORF

by HUGO-JOURNAL

Feiern Sie mit - in unserer
Jubilaumsausgabe!

Motiviert und engagiert
im neuen Jahr

Diek Apotheke &
Rosen Apotheke

TRAU DICH!

Jetzt testen 4 Wochen @ Fur nur 29€

Far alle die uns noch nicht kennen oder Wiedereinsteiger LIFE FITNESS
FELIX-WANKEL-STR. 1 | 26125 OLDENBURG | 0441 - 97 28 610 | WWW.LIFE-FITNESS-OL.DE bei Abschluss eines 12- oder 24-Monatsabos. —oLDENBURG —
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ElektroMenke o

Felix-Wankel-Str. 18, 26125 Oldenburg - Zuschlag 25a, 26127 Oldenburg
Tel.: 0441 81520 - www.elektromenke.de

Wir gratulieren
herzlich zum

w

ZWEIRAD5

Zweirad Beilken GmbH & Co. KG

@ WeiRenmoorstr. 249 | 26125 Oldenburg € 0441 302426
& verkauf@fahrrad-beilken.de | www.zweirad-beilkende f

Inhaber Detlef Leibner

Dobendan® Direkt
Flurbiprofen Spray,
Kirsch- und Minzgeschmack 8,75 mg/
Dosis Spray, zur Anwendung in der
Mundhohle, Losung, 15 ml*

Zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung
von akuten Halsschmerzen bei Erwachsenen

Warnhinweise: Enthalt Methyl-4-
hydroxybenzoat (Ph. Eur.) (E218) und
Propyl-4-hydroxybenzoat (Ph. Eur.) (E216).
Packungsbeilage beachten.

Wirkstoff: Flurbiprofen. DOBD0176

746,00 € pro 1.000 m!

Thealoz® Duo
Augentropfen,
10 ml

Die patentierte Wirkformel bei miiden, gereizten
oder trockenen Augen. Die Augentropfen lindern
schnell und lang anhaltend. Unkonserviert und
phosphatfrei. Fiir Kontaktlinsentrdger geeignet.
Einfache Handhabung.

1.219,00 € pro 1.000 m!

Unsere Angebote
qultig bis zum 23.02.2024

Herzlichen Gliickwunsch

Tel.: 0441729 77

Ofenerdieker StraRe 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de

LIEBER HUGO EV., SEIT 4@ JAHREN SEID THR DABEI UND
ENGAGIERT EUCH FUR UNSEREN STADTTEIL. DANKE DAFURI

ALLES GUTE WUNSCHT EUCH DAS TEAM KREHAARTIV

WEISSENMOORSTR. 280 - TEL. 0441 608894

nasic® Nasenspray,

10mr u

Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen - —

und zur unterstiitzenden Behandlung der Heilung m

von Haut- und Schleimhautschaden, anfallsweise m i
auftretendem FlieRschnupfen und zur Behandlung der
Nasenatmungsbehinderung nach operativen Eingriffen : i
an der Nase. Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei
Schnupfen in Verbindung mit akuten Entziindungen der
Nasennebenhthlen. nasic® ist fiir Erwachsene und Kinder
ab 6 Jahren bestimmt.

Wirkstoffe: Xylometazolin, Dexpanthenol.

559,00 € pro 1.000 m!

WICK VapoRub
Erkaltungssalbe,

508

Zur Besserung des Befindens bei
Erkaltungsbeschwerden der Atemwege
(Schnupfen, Heiserkeit, Entziindung der
Bronchialschleimhaut mit Symptomen
wie Husten und Verschleimung).

213,80 €pro 1.000g

Ofenerdieker Straie 32 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441-380370 | www.diek-apotheke.de

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Angebote solange Vorrat reicht.
Fiir die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. Fr Druckfehler und Irrtlimer keine Haftung.

LIEBE MITGLIEDER, LIEBE LESERINNEN UND LESER,

vierzig Jahre sind ein beachtlicher Zeitraum — man kénnte sagen,
dass sich der HUGO eV. jetzt im besten Alter befindet: reich an Er-
fahrungen, aber mit genug Neugierde und Energie, Neues kennen-
zulernen und Ideen mit Begeisterung umzusetzen. Etliche unserer
Mitglieder sind schon seit den Anfangszeiten dabei. Es gibt viele
lebendige Erinnerungen an die gemeinsamen bemerkenswerten
Aktionen, die wir auf die Beine gestellt haben. Das Engagement
von HUGO e.\V. hat nicht nur das Geschaftsumfeld Ofenerdieks be-
reichert, sondern auch das soziale Miteinander gefordert.

In den letzten Jahren standen wir vor besonderen Herausforde-
rungen, und nach wie vor sind die Zeiten alles andere als einfach.
Wir vom Vorstand geben jedoch auch weiterhin unser Bestes, um
einen modernisierten HUGO e.V. in eine erfolgreiche Zukunft zu
fihren. Ob und wie das gelingen wird, hangt davon ab, dass Handel
und Gewerbe in Ofenerdiek auch weiterhin gemeinsam an einem
Strang ziehen.

1984 - GRUNDUNG DER

WERBEGEMEINSCHAFT OFENERDIEK

Mit einer Idee, entstanden im Hause Sander+Sohn, fing alles an.
Heino Sander entwickelte zusammen mit seinem Sohn Udo die
Idee eines gemeinsamen Werbeauftritts. Schon kurze Zeit spater
grindeten Claus Lachmann, Peter Eichentopf, Heino und Udo San-
der, Dagobert Twiest, Glinther Beilken, Heino Breas und Gerold Ho-
gen (als beratendes Mitglied) die Werbegemeinschaft Ofenerdiek.
,Zweck der Gemeinschaft ist es, dem Endverbraucher durch ge-
meinsames Auftreten der Mitglieder in Form von diversen Aktivi-

Unser Zusammenhalt ist unsere Starke und unser groftes Kapital.
Er bestatigt unsin guten Zeiten und tragt uns durch die schlechten.
Lassen Sie uns gemeinsam optimistisch in die Zukunft blicken und
uns weiterhin aktiv fir einen lebendigen und lebenswerten Stadt-
teil einsetzen.

Und jetzt lassen Sie uns feiern! An dieser Stelle geht ein besonde-
rer Dank an die fur Ofenerdiek so wertvolle AGM,

dass wir unser Jubildaum zusammen mit
ihrem Frihjahrsempfang ausrichten kon-
nen — das ist eine umso schonere Ge-
legenheit, zusammenzukommen.

Auf viele weitere erfolgreiche Jahre!
Mit herzlichen GriiRen

Axel Berger
2. Vorsitzender des HUGO e.V.

taten die Vielfalt, die Leistungsfahigkeit, das Leistungspotential
der Unternehmen im Ortsteil Ofenerdiek darzulegen bzw. zu ver-
mitteln, um den Endverbraucher mehr an den Ortsteil zu binden®,
so formulierte Schriftfiihrer Udo Sander eines der Hauptziele
des Vereins. Doch nicht nur wirtschaftliche Interessen standen
im Fokus. Vielmehr wollte man sich auch um die gesellschaft-
lichen Belange und ein harmonisches Miteinander in Ofener-
diek kimmern. Das Konzept kam gut an: Schnell schlossen sich
mehr Unternehmen an.

Weiterlesen auf Seite 5 ...
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40 JAHRE HUGO E.V. UND

FRUHJAHRSEMPFANG

Handel und Gewerbe
Oienerdiek eV,  /

im Backyard (Oldenburger Skatehalle), AlexanderstraRe 488.



RENE WOLF

Elektrotechnikermeister

Loyerbergstralle 79 Tel:04402 98 59 795

26180 Rastede
Mobil: 01629849160 E-Mail: renewolf79@web.de

Planung und Durchfihrung von Altbau-und Neubauinstallationen
Beleuchtungstechnik und Telekommunikationstechnik

ey e
o

e
"Dick Alles Gute!
APOTHEKE

I Inhaber Detlef Leibner

Wir gratulieren herzlich
zum Jubilaum und freuen uns auf
viele weitere Jahre!

Ofenerdieker Straf3e 32 | 26125 Oldenburg
Tel. 0441-380370 | www.diek-apotheke.de

WIR GRATULIEREN
HERZLICH ZU
40 JAHREN HUGO E.V.
UND FREUEN UNS
AUF VIELE WEITERE,
GEMEINSAME JAHRE!

r (=] m]

WAS WIR SONST §

NOCH DRAUF HABEN: E_.:,._.

Husmann
wMetu Markt”
Oldenburg - Ofenerdiek

Am Stadtrand 14 » Tel.: (04 41) 80 09 78-0

Wiefelstede - Metjendorf

Ofenerfelder Str. 1a » Tel.: (04 41) 20 94 901-0

Seit (iber 90 Jahren:

solide einkaufen beim Fachmann fiir

WWW.MANGOBLAU.DE ) @

genuBvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

Lieber HUGO eV,

ich ziehe meinan Hut vor Vier ]Ehrr.r:hnmr.
Engagement, Freude und Kreativlat fiir den
Ofenerdieker Handel und Gewerbe.

ich danke Euch allen, dass ich mich zuletzt
als Euer 1. Vorsitzender mit und fur Euch
einbringen durfte. lch nehme sehr viel aus
unserem konstruktiven und stets herzhichem
Mrteinander mit.

Mein persénliches Highlight ist die gemein-
same Organisation des ersten HUGO Kinder-
festes - ein wunderbares Beispiel dafir, wie
Teamwork funktioniert,

Danke fir diese wertvollen Erfahrungen und
Erlebnisse!

Euer Cehan San

SAN HAUSTECHNIK

B e san-hastechnik de & vewes dusehen-duks, die

Fortsetzung von Seite 3 ...

,Kiek, kiek, Ofenerdiek” — unter diesem ersten Slogan prasentierte
sich die Werbegemeinschaft erstmals mit einem gemeinsamen
Werbeauftritt in Form einer kreisrunden Anzeige. Dieser ersten Ver-
offentlichung folgte bald ein regelmaRig erscheinendes Werbeblatt
mit den Anzeigen der Mitgliedsunternehmen, beidseitig bedruckt
und auf frohlich gelbem Papier — so hatte die Werbegemeinschaft
im Aulenauftritt ein erstes unverwechselbares Kennzeichen. Zu
den Anzeigen kamen bald Terminanktindigungen und erste redak-
tionelle Beitrage mit Fotos hinzu.

HANDEL- UND GEWERBESCHAU UND

HUGO STRAMBENFEST

1992 wurde die erste Handel- und Gewerbeschau in Ofenerdiek
durchgeflhrt. An drei Tagen Ende Mai prasentierte sich die Werbe-
gemeinschaft beim Ofenerdieker Schiitzenfest in einem eigenen
Zelt. Die Gewerbeschau wurde dann zu einer eigenstandigen Ver-
anstaltung, die viele Jahre in den Bushallen der VWG stattfand: ein
GroRereignis, das jedes Jahr viele Besucher anzog und dem HUGO
eV. viel Aufmerksamkeit und Anerkennung brachte. Aus der Ge-
werbeschau entwickelte sich dann die Idee, sich direkt vor Ort an
seinem eigenen Geschaft zu prasentieren — so entstand schliel3-
lich das HUGO StraRenfest, eine Festmeile zwischen der Genos-
senschaft und dem Schiefen Stiefel.

Der Rest ist Ofenerdieker Geschichte: Das Stralenfest war viele
Jahre das Sommerhighlight, teils mit bis zu 10.000 Besuchern.
,Die Organisation und Durchfihrung war eine Mammutaufgabe“,
erinnert sich Udo Sander. ,Aber wenn man dann gesehen hat, wie
groly die Resonanz und die Freude war, haben sich die Mihen je-
des Mal gelohnt.” Auch andere Aktivitaten wie beispielsweise die
ebenso beliebte Nikolausstiefelaktion bleiben in guter Erinnerung.
,Wir haben Hunderte von Stiefeln fiir die Kinder gefiillt, meist bei
Lachmann im Saal, und haben dafir eine Art Produktionsstralle
aufgebaut. In einem Jahr hat Dagobert Twiest sogar sein Wohn-
zimmer spontan dafiir zur Verfligung gestellt — die Mdbel wur-
den an die Seite gerdumt und dann hat die ganze Mannschaft im
Wohnzimmer die Stiefel gefiillt.” Spontan sein, schnelle Losun-
gen finden und die Gemeinschaftsarbeit — auch das macht den
HUGO eV. aus.

Weiterlesen auf Seite 9 ...

40 Jahre HUGO eV. — damit verbinde ich vor allem viele
gute Gesprache, Austausch, Ideen und die gemeinsamen
Aktivitdten unseres Vorstands und unse-

e

rer Mitglieder. Gemeinsam haben wir

viel in Ofenerdiek bewegt — und ich

hoffe, dass wir das auch weiterhin
tun werden.

UDO SANDER

Schriftfihrer HUGO e.V.

Herzlichen Glickwunsch zu 40 Jahren Zusammenhalt! Es

erflllt mich mit Stolz und Freude, Teil dieses engagierten
Vorstands zu sein. Gemeinsam haben wir
die Belange und Interessen der Ofen-
erdieker Gewerbetreibenden stets
vorangetrieben. Auf viele weitere
Jahre der Zusammenarbeit und
des gemeinsamen Erfolgs!

SIGRUN MEYER

Kassenwartin HUGO e V.

Einige Jahre nach der Griindung der AGM im Jahre 1977, trat

HUGO e. V. der Gemeinschaft bei. Es entwickelte sich rasch
eine enge Zusammenarbeit, gepragt vom gegenseitigen Respekt
und vom gemeinsamen Ziel aller in der AGM verbundenen Vereine,
sich fUr den Stadtteil und die darin wohnenden und arbeitenden
Menschen einzusetzen. Wir als AGM wiinschen dem HUGO e.V.
bei seinem Engagement fiir den Handel und das Gewerbe wei-
terhin viel Erfolg, der allen im Stadtteil lebenden und agierenden
Menschen zugute kommt. In diesem Sinne freue ich mich schon
auf die ndchsten Jahre, auf den inspirierenden Austausch mit den
im HUGO e.V. aktiven Personen.

ERNST DICKERMANN

1. Vorsitzender AGM
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Wir gratulieren

dem HUGO e. V.
zum 40-jdhrigen Jubiléum!

Sicherheitshaus Redelfs

| GROSS- UND EINZELHANDEL
vom LKA Niedersachsen zertifiziertes Errichterunternehmen
Nadorster Str. 192 - 26123 Oldenburg

Herzlichen Gliickwunsch
zu 40 Jahren Hugo e V.!

Daniela Schiirmann
Beratungsstellenleiterin

Karuschenweg 1a | 26127 Oldenburg
Daniela.Schuermann@vlh.de

— Lohnsteuerhilfe e.V.
@ 0441-36171888

LOHNSTEUERHILFEVEREIN

www.Vlh.de

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

\ Wir
WE: gratulieren!

Werbegemeinschaft Eversten

- bl.
r : sanitér
heizung
A‘ i LE S klima

ﬂ,ﬁi Wir gratulieren
jﬂ, T, herzlich zu 40 Jahren
& % Hugo e.V.!

* Neuinstallation von Ein-
und Mehrfamilienhauser
sowie von offentlichen
Einrichtungen und
Gewerbeobjekten

* Einrichtung, Reparatur
und Wartung ihrer
Heizungsanlage

* Heizungsmodernisierung
* Bad- und

*» Kernbohrungen bis DN 300 Sanitarinstallation

* Blockheizkraftwerke

€ 04402 - 869951 . srmepumpen

Hoher Kamp 4 + 26215 Wiefelstede
www.ahlers-heizungsbau.de * info@ahlers-heizungsbau.de

-

Marienkéfer

Wir beraten Sie gern!

Ofenerdieker StraBe 73, 26125 Oldenburg, Tel. 04 41 /9 50 36 50

www.marienkaefer-seniorenservice.de

o Insnelﬂionsservice

Wir gratuli_eren o neiiemlieqst
um luhilaum! ° Bremsendlensl_
o ilwechselservice
N o Klimawartung
o TivaAU
o Unfallschéden
o Reparaturen aller Art

) o

Andre & Dieter %’e L

chroder

iir alle Marken
7-Werkstatt fiir
:1(:1 stadtrand 69 26121 Oldenbury

Dennis Mewis-Amumne
Schornsteinfegermeister

Zum Gluck
gibt's den

! Schornsteinfeger

Tel. 0441-399 0088 - Fax 0441-926 36 86
Hohlweg 17 - 26180 Rastede/Wahnbek
E-Mail:mewisamme@web.de
Mobil 0173 - 7105475

Herzlichen Gliickwunsch!

Dorte Brauer

Arztlich gepriifte FuRpflegerin

Karuschenweg 1 - 26127 Oldenburg

Mobil: 0171 95 06 469 - E-Mail: brauer62@web.de

Karsten Hagelstein
Herzlichen Gliickwunsch

zum Jubilium!

MEISTERBETRIEB Sanitar & Heizungstechnik
Heizung | Sanitar | Solar | Edelstahlschornsteine | Staubsaugeranlagen
Regenwassernutzung | Wellness | 24-Stunden-Notdienst

2023 -
HUGO-KINDERFEST

Da geht was — hier eine Auswahl der wichtigsten Aktivitaten, Aktionen und Veranstaltungen des HUGO e.V. (von denen einige langst lieb-
gewonnene und regelmaRig stattfindende Highlights in Ofenerdiek geworden sind):

ZEITUNGSWERBUNG IN
FORM VON KOLLEKTIVEN

HUGO BLATT,
HUGO JOURNAL

WEIHNACHTSTOMBOLA
WEIHNACHTSPUZZLE
WEIHNACHTSRATSEL
NIKOLAUSSTIEFEL-AKTION
HUGO BALL

(U.A. IM OFENERDIEKER KRUG)

LUFTBALLONWEITFLUG-
WETTBEWERB

DIEKFESTUMZUGE

WEIHNACHTSBELEUCH-
TUNG & OFELIA

WEIHNACHTSMARKT

AUSBILDUNGSPLATZ-
INITIATIVE

INSTALLATION VON
BANKEN AM SWARTE
MOOR SEE

GEWERBESCHAUEN
HUGO STRAMBENFEST
HUGO KINDERFEST

Mochten Sie sich aktiv fiir die Be-
lange unseres Stadtteils einsetzen,

Handel und Gewerbe
ofenerdiek e.N. . )
haben Sie Ideen und Lust, diese um-
zusetzen? Dann kommen Sie doch

einfach zur monatlichen offenen Vorstandssitzung/Stamm-

tisch. Das nachste Treffen findet am 19. Februar 2024 um

19:30 Uhr im Terrazza statt. Wir freuen uns auf Sie!
www.hugo-ofenerdiek.de

EIN KLEINER RUCKBLICK ...

HUGO
BLATT
s ppre st

Clpragrdai g ¥

HAKDEL LHD GEWENEE

por A ﬁftncrbitf.,]
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e Lésungen fiir Privatkunden
* Losungen fiir Geschéftskunden

DBV _
e Offentlicher Dienst

AXA - Versicherungen Uber EDEKA Husmann | Joachim Mirkes
Ofenerfelder Strae 1b | 26215 Metjendorf — Oldenburg | Tel: 0441 - 13177
Fax: 0441 — 13197 | joachim.mirkes@axa.de | www.axa-oldenburg.de

Offnungszeiten: Mo. — Do. 9:00 —17:00 Uhr | Fr. 9:00 =14:00 Uhr

Pflegedienst Miiller GmbH

Tel.: 0441729 77

Ofenerdieker StraRe 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de

Zu unseren aktuellen
Prospekten

=

WSV-AKTION

WSV-PRAMIE

7907

AUF MOBEL- UND KUCHEN-
NEUBESTELLUNGEN®

(Meirauch

FUR €N SCHONES 2unAusSe.

*Weitere Informationen im Prospek
|

Win ghatulienen!

Wolle
Timmen

Ofenerdieker Str.185
26125 Oldenburg
0441/60771 - www.wolle-timmer.de
meike.timmer@ewetel.net

Offnungszeiten:
Di, Mi & Do: 9:30-18:00 Uhr

(04 41) 6 06 60

@"zyﬂﬁ

Inhaberin Gabriele Johnson *

Ofenerdieker Str. 48 27
26125 Oldenburg . L=
I

0441/608102 ~™

Das Oltmanns-Team gratuliert herzlich zu

40 Jahren Hugo e.V.

Oitmanns’

Energiesparend Heizen. Wohlfishlen im Bad.

oltmanns24.de

L]
Do

PP

Ein gutes Miteinander, Erfolg gestalten,
Feste gemeinsam feiern:
wie gut, dass es das gibt.

Personliche Beratung

und individuelle Betreuung
wird bei uns grof3-
geschrieben!

WIR SPRECHEN KEIN / A
FACH-CHINESISCH. '

SONDERN OFENERDIEKISCH!

Sieben Berge 37 - 26125 Oldenburg - Tel.: 0441500150
www.fbsp-steuerberatung.de - E-Mail: info@fbsp-steuer.de

Fortsetzung von Seite 5 ...

HUGO BLATT UND HUGO JOURNAL

Das HUGO Blatt entwickelte sich in den Jahren stetig weiter — mit
den Mitgliederzahlen wuchs auch der Umfang: Ausfihrliche Berich-
te und Artikel, Vereinsmeldungen, Verlosungen und Gewinnspiele,
Veranstaltungsankindigungen und Expertentipps der Mitglieder
schafften weiteren Mehrwert fir einen wachsenden Leserkreis.
2004 erschien das HUGO Blatt bereits in Farbe. Seit 2012 wird die
Zeitung unter dem Namen HUGO Journal von der Mangoblau Me-
dien GmbH in Kooperation mit dem HUGO e.V. herausgegeben.

Top Themen
des Monats:
Ausbildungsstandol
Ofenerdiek - die
neuen Azubis

stellen sich vor.

Im Interview:
Andree Buggel

Unternehmen
des Monats:
Das HIRO Autohaus

Webtipp

WWWwww.oltmanns24, del

l\)I_\Ifrtvnlle Gutscheine im Heft:
iel ol ir a
Apotheke, Mébel Weirauch, Horgerate Hahm, Britta Hartmann - Energetix

e
/€

EIN STARKER VEREIN LEBT VON EINEM AKTIVEN
VORSTAND UND SEINEN MITGLIEDERN

An dieser Stelle sollen die bisherigen ersten Vorsitzenden des
HUGO eV. noch einmal wirdigend erwahnt werden. Sie haben
entscheidenden Anteil daran, dass sich die Werbegemeinschaft
erfolgreich weiterentwickelt hat — jede/r hat hier seine/ihre ganz ei-
genen Impulse gegeben und seine/ihre Handschrift" hinterlassen:

» CLAUS LACHMANN

» WALTER RUTHENBERG
» MARIANNE HARFST

» HILBERT SCHOE

» CEHAN SAN

In den letzten Jahren hatte insbesondere Hilbert Schoe den Ver-
ein nach auen aktiv vertreten, ihm ein Gesicht gegeben und vie-
le Ideen angeregt und angestollen. Daflr gebihrt ihm ein grolRer
Dank. Eine besondere Wirdigung erhalt an dieser Stelle Udo San-
der - als Grindungsmitglied und Schriftfihrer von Beginn an ist er
seit 40 Jahren eine verlassliche, unersetzliche Stiitze und wichti-
ges Bindeglied des Vereins. Danke, Udo!

(Text: Renée Repotente, Bildmaterial: Udo Sander, Fotos: HUGO e.V.)

SVO0 begriiRt 2.222. Mitglied mit einem besonderen Geschenk
220 neue Mitglieder in 2023

Lukas Gabrisch hat sein Beitritt zum SVO gleich ein neues Fahrrad
beschert. Als 2.222. Vereinsmitglied (Abteilung Volleyball) konnte
er Ende des Jahres dieses besondere Geschenk entgegennehmen.
Gesponsert wurde das Rad der Marke Conway von Zweirad Beil-
ken, wo auch die offizielle Ubergabe stattfand. Aber auch diejeni-
gen, die die magische Mitgliedszahl ganz knapp verpasst haben,
erhielten ein Willkommensgeschenk. Als 2.221 Mitglied bekam
Karin Bensmann (Abteilung Turnen) einen von M&bel Weirauch ge-
sponserten Gutschein.. Brigitte Brinjes als 2.223. Mitglied konnte

sich (iber einen Gutschein vom Terrazza freuen. Allen dreien einen
herzlichen Glickwunsch sowie allen weiteren Neu-Mitgliedern ein
frohliches Willkommen im SVO!

Aktuell hat der SV Ofenerdiek (Stand 01.01.2024) 2.332 Mitglieder
— das ist ein Plus von 220 Mitgliedern zum Vorjahr.

(Text/Fotos: Renée Repotente, Quelle/Fotos: SVO)
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Steuern? Wir machen das.

Daniela Schiirmann
Beratungsstellenleiterin
Karuschenweg 1a | 26127 Oldenburg

Daniela.Schuermann@vlh.de

— Lohnsteuerhilfe e.V.
@ 0441-36171888

LOHNSTEUERHILFEVEREIN

www.Vlh.de

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Nur was wirklich gut ist, wird zur Tradition!

Traditionelle Kohlfahrten und das Familienunternehmen
Raumaustattung Stohr & JanBen sind zwei Beispiele dafiir.

Raumaustattung Stohr & JanBen
Nadorster StraBe 303 | 26125 Oldenburg

Tel. 0441.319 15
info@raumausstattung-stoehr-janssen.de

www.raumausstattung-stoehr-janssen.de RAUMAUSSTATTUNG

Seijt 1983
lhr Service-Partner.

] SEAT N SRR b csuge
Service Service SKDDA Service Service

HOPPESOPPOTSCH GMBH

Gut Rehorn 2 - 26180 Rastede - Tel. 04402 7222
www.hoppe-oppotsch.de

KNIGGETIPP YON RALF BEYER

,Durchstarten” ist das Schlagwort, das
einem zum Jahresauftakt immer wieder
um die Ohren weht. Viele Ubersehen und vergessen bei diesem
Durchstarten ihr Umfeld, das Kollegium und den Freundeskreis.
Um erfolgreich starten zu konnen, bendtigt jeder Mensch ein
starkes Team. Das wird besonders in der Formel 1 immer wieder
deutlich. Ein guter Fahrer allein ist noch lange kein Weltmeister.
Aber was und wer gehdrt zu einem guten Team, wenn man
einfach nur richtig durchstarten mochte? 1. Freunde, die einem zur
Seite stehen und fir einen da sind. 2. Ein Kollegium, das fir die
Unterstiitzung unerlasslich ist. 3. Naturlich die Familie, die einen
Menschen immer wieder auffangt, aufrichtet und wieder in die
Bahn wirft. Das Zusammenleben in der Gesellschaft funktioniert
nur, wenn der Mensch sich bei dem Zusammenspiel zwischen
Arbeit, Freunden und Familie ausgeglichen fihlt. Darum darf man
niemals den Blick zu allen Seiten vergessen — nicht nur nach vorne,
sondern auch mal hinten schauen, ob man vielleicht jemanden
verloren hat. Den Erfolg des Durchstartens zu genielen, macht erst
richtig Spal3, wenn man diese Freude auch mit anderen Menschen
teilen kann. Freundschaft muss man pflegen, d.h. nicht nur auf
einen Anruf oder Besuch warten, sondern auch einfach selbst mal
die Initiative ergreifen. Ihr Ralf Beyer

(Quelle & Foto: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer & IHK gepr. Trainer fiir Umgangsformen)

KIDS AKTIV:

GroRer Winterspal bei "Kids aktiv'l Pack deine Turnschuhe ein
und ab gehts in die Sporthalle. Hier kdnnen sich deine Familie und
du so richtig auspowern und viele neue Spiele ausprobieren. An
5 Sonntagen gibt es tolle Gelegenheiten zum Bewegen, Klettern,
Rennen, Toben oder Springen. Die vielfaltigen Aktionen finden an
zwei Standorten statt: beim BTB und beim TuS Bloherfelde:

Am 11.02./10.03.2024 im BTB in den Hallen 1 und 2 in der Ale-
xanderstraBe 191. Am 25.02.2024 in der TuS-Halle am Brands-
weg 56 (neben Schwimmbad Eversten). Kosten: 0,99 Euro pro
Person, Zeiten: 14:30 - 16:30 Uhr. (Quelle: BTB)
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DEIN
SPORT.
DEIN
VEREIN.

ol Rl (e[ - X [-BM Wir leben Bewegung!
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Ly GESUNDHEITSTIPP
VON PETRA EBERLEI

Wer kennt das nicht? Trotz ausreichenden
Schlafpensums fihlt man sich ab und an
nicht komplett erholt. Midigkeit ist ein Phanomen, das haufig
von alltaglichem Stress beglnstigt wird. Um die tragen Lebens-
geister wieder zu erwecken, ist Fitnesstraining optimal.

Damit das Gahnen nicht zum standigen Begleiter wird, soll-
te man seinem Kreislauf im wahrsten Sinne auf die Spriinge
helfen. Das geht am einfachsten mit einem Besuch im Studio,
denn das Auspowern an Geraten oder im Cardiobereich hilft
dabei, die Mudigkeit abzuschitteln. Auch Kursangebote eig-
nen sich hervorragend, um das Beste aus sich herauszuho-
len. Eine erfrischende Dusche im Anschluss macht die kleine
Auszeit dann perfekt. Zusétzlich sollte man auf eine sinnvolle
Ernahrung achten. So kdnnen Kohlenhydrate die Mudigkeits-
erscheinungen verstarken, da das Verdauen einen groRRen Teil
der Energie erfordert. Wer stattdessen proteinreiches Essen zu
sich nimmt, fordert einen aktiven Lebensstil und verbessert da-
mit seine sportliche Leistungsfahigkeit.

Fazit: Zu wenig sportliche Betatigung ist ein Faktor, der Midig-
keit im Korper begiinstigt. Zu viel des Guten kann jedoch eben-
falls zur Erschopfung fihren. Hier gilt es, wie so oft im Leben,
ein gesundes Mittelmal zu finden. Zwei bis drei Studiogéange
pro Woche sind empfehlenswert. Unter fachlicher Anleitung
eines Trainers konnen Sie sicher sein, dass Sie das richtige Pen-
sum und Programm finden, jetzt heil3t es nur noch: dranbleiben
und Spal haben!

(Quelle & Foto: Petra Eberlei, Leitung Trainingsbereich im LIFE FITNESS)

Das Sportkoordination-Team wird am 20. Februar 2024 wahrend
des Kinderturnens vormittags sowie nachmittags einen Infostand
im Foyer Halle 1 / 2 aufstellen. Interessierte kdnnen dann Fragen
rund um den BTB stellen und werden dabei auch mit Kaffee und
Tee versorgt. Hier wird geholfen, in dem groRen Sportangebot
"das Richtige" zu finden und sich auch schon dafiir anzumelden.
Auch neue Kursangebote werden vorgestellt. Das Team freut sich
auf einen netten Austausch. (Quelle: BTB)

LNichts ist so bestandig wie der Wandel.”
Das Zitat des Philosophen Heraklit hat
nichts an Aktualitit eingebiBt. Auch wir
entwickeln uns immer weiter — so kon-
nen Sie in unserem Kiichenhaus derzeit
einigen unserer hauseigenen Monteure
bei der Arbeit tiber die Schulter blicken.
Denn wir bauen komplett um! Auf
3 Etagen erwartet Sie danach ein
ganz besonderes Einkaufserlebnis
mit tollen Kiichen und Bédern hoch-
wertiger Marken. Eine Kiiche ist ein
zentraler Ort, an dem Familie und Freun-
de zusammenkommen. Ein langjahriger
Begleiter, denn im Schnitt kauft man im
Leben nur 2 Kiichen. Dabei ist Qualitat
ebenso wichtig wie professionelle und
fachkundige Beratung. Die finden Sie

o

= E—— "‘

#weirauch News

bei unserem erfahrenen Kiichenteam
vor Ort. Machen Sie gern einen Termin
(Tel. 0441 9305-123) oder kommen Sie
einfach so vorbei und lassen sich inspi-
rieren. Ab Mérz 2023 gibt es bereits die
neue Marke Global Kiichen zu entde-
cken und wir eroffnen unsere vollkkom-
men neue weirauch Badwelt im UG
des Kiichenhauses. Seien Sie gespannt.
Es erwarten Sie klassische, kreative und
praktische Badezimmer-Mdbel der Mar-
ke Nolte SPA. Ein modernes Bad ist
heute nicht nur ein Raum fir die tégliche
Kérperpflege. Es ist vielmehr gleichzeitig
Komfort-Zone und Riickzugsort, ja sogar
Wellnessoase. Wir laden Sie ein, unsere
neue Bad-Ausstellung zu entdecken.

Ihr Mobel Weirauch-Team

IVeirauch

FOQ €N SCHONES LunAusSe.

TAG ES FAH RTE Komddie Winterhuder Fahrhaus (PK 1)

«WeiBe Turnschuhe” 06.07.  89,- €
Karfreitag in Amsterdam 29.03. 48,- € | Groningen 20.07. 48,- €
Karfreitag in Utrecht 29.03.  48,- € | Komddie Winterhuder Fahrhaus (PK 1)
Hafengeburtstag Hamburg .Keiner hat gesagt, dass Du
11.05. 48,- €| ausziehen sollst" 24.08. 89,- €
Keukenhof (inkl. Eintritt) 11.05. 68,- € .

auf die Insel k. Faire)

Muttertag in Giethoorn 12.05. 48,- €
Kieler Woche 29.06. 48,- € | Ameland (NL) 10.08. 13-€

SCHON IN FEIERTAGSSTIMMUNG?

KARFREITAG: 2. w2 2026 a0

 Shoppen und Bummeln, wahrend in Deutschland / €
die Geschafte geschlossen bleiben
® |n UTRECHT oder AMSTERDAM einen schinen Tag genieBen

MUTTERTAG: 12 wai 2024 o0

© GIETHOORN: das Venedig der Niederlande. / €

Erleben Sie einen Tag in besonderer Atmosphére!
KEUKENHOF: 1. wai 2024 fﬂo
® Lernen Sie den groBten Blumenpark Europas kennen / €
und genieBen Sie Tulpenfelder in voller Bliite
Meeschweg 9 ® 26127 Oldenburg  Fon: 0441/93565-0
info@sausewind.de ® www.sausewind.de

10]11



JEDEN SONNTAG

Wir spendieren
lhnen eine Tasse Kaffee
oder Tee und ein
Stiick Kuchen®.

*Solange der Vorrat reicht. So“ntags ab

14:00 Uhr

DIE SPIELBANK.

spielbank-bad-zwischenahn.de BAD ZWISCHENAHN
karriere-spielbank.de S 7 1

Volkshochschule Oldenburg gGmbH

KarlstraBe 25 | 26123 Oldenburg
www.vhs-ol.de | 0441 92391-50

Ab 21 Jahren - Ausweispflicht - Gliicksspiel kann siichtig machen - Hilfe unter: www.check-dein-spiel.de

HORAKEUSTIEK

% SCHMITZ

.- wie min Freund.

UNSERE
LEISTUNGEN

Kostenloser Hortest!

Firmeneigenes Anpassverfahren!

Kompetente Horakustiker mit
Herz!

Moderne Horgerate in allen
Technikstufen!

Wir machen den Service fur lhre
Horgerate, egal wo Sie diese
gekauft haben!

Nadorster Str. 196 . 26123 Oldenburg
Tel. 0441 - 962 13 333

41 x in lhrer Nahe!

| www.hoerakustik-schmitz.de

Wir stillen lhren Wissensdurst — immer und tberall. Denn: Volks-
hochschule heilt Bildung fiir alle! Ab Februar haben Sie wieder
mehr als 1.000 Moglichkeiten, mit uns lhren Horizont zu erweitern.
Holen Sie sich in unserem DigiLab DREI.13 aktuelles Know How
fur digitale Medien und kunstliche Intelligenz. Trainieren Sie lhr
kreatives Denken mit Malerei, Schreiben, Fotografie und weiteren
Angeboten in unserem Kunstbereich. Halten Sie sich korperlich fit
mit Yoga, Laufen, Hula Hoop und mehr. Gonnen Sie sich leckere
und gesunde Inspiration in unserem Kulturraum Kiche. Behalten
Sie den Durchblick mit unseren Vortragen zum politischen Zeitge-
schehen. Profitieren Sie aulerdem von Oldenburgs vielfaltigstem
Fremdsprachenangebot. Wir freuen uns auf Sie!

(Text: VHS Oldenburg gGmbH)

Der Start in die neue ,Reisesaison 2024" wird wieder eine Kohlfahrt
sein. Sie findet am 18. Februar 2024 statt, Abfahrt ist um 11:00 Uhr
am Parkplatz Groimarkt. Es geht zu einem deftigen Griinkohlbuffet
in die Waldschanke nach Steinkimmen. Hier wird auch unser neu-
es Kohl-Konigspaar gewahlt! AnschlieBend fahren oder wandern
wir (ca. 2 km) zum Seehuus Falkensteinsee, wo uns eine Kaffee-/
Tee-Tafel mit Kuchen erwartet. Der See ladt danach zu einem kleinen
Rundweg ein. Die Ankunft in Ofenerdiek ist um 18:00 Uhr geplant.
Die Kosten fir Busfahrt, Grinkohlbuffet (Getranke sind extra zu be-
zahlen) und Kaffee/Tee mit Kuchen betragen fiir Mitglieder 55 £, fir
Nichtmitglieder 60 €. Anmeldungen ab sofort bei Ingrid Habedank
Tel. 0441/ 96945844 oder bei Margrit Ohlhoff Tel. 0441/ 8 12 23.
(Text: Klaus-Dieter Habedank)

24.2."24 MENSA 0BS

19 Uhr, Ofenerdiek, Lagerstr. 32

Rermann

Der Hamburger My-
siker Hermann Dogs-
mann tourt seit Jahren
als , Liedermacher 2.0
durch Norddeutsch-
land.

Durch seine hauptbe-
rufliche Tatigkeit als
_Arzl in eigener Praxis
istihm leider nicht
mehr als ein Konzert jm
Genrei}bergreifend aus —
Blues, Rock- und Folk -

Musik. Auch in Oldenburg wirg

©s jetzt eines dieser
Intelligente, humorvol- ;:fn - :
le, aber auch sentimen-
tale Texte seiner eige-
nen Lieder und auch
umgetextete, bekannte
Lieder aus den letzten
60 Jahren Popmusik-
geschichte.

Auf dem YouTube Ka-
nal , Zottisound* gibt
€S einige musikalische
Eindriicke.

Copyright der Bilder:
Zottisoun, d

1 w‘ | .
Prasentiert wirg seine Sh i n
sent ow als Ein-Mann-
mit Gitarre, FuB-Percussions und Blues?laégnd

Eintritt frej. .
Spenden fiir das Biirgerhausprojekt Eln Or"'

fiir Alle!

WWW.buergerhaus-ofenerdiek. e

werden gern entgegengenommen,

BUROERHALSOFei 1,

Y

STADT INVESTIERT 13 MILLIONEN EURO
IN INFRASTRUKTURMASSNAHMEN

Stadtbauratin Christine-Petra Schacht und Tiefbau-Fachdienst-
leiter Jan Bernath betonen, dass trotz geringerer Investitionen im
Vergleich zum Vorjahr, die Arbeiten fir verbesserte Verkehrswege
fortgesetzt werden. Wichtige Projekte umfassen Asphaltsanierun-
gen, Strallenneubau und -ausbau sowie Radwegverbesserungen.

Fordermafnahmen:
Alter Postweg 2. BA WindmUhlenweg bis Kielweg:
April 2024 bis Juni 2025
Hindenburgstralle 1. BA bis Tappenbeckstralle:
Marz bis Oktober 2024
Knotenpunkt Bremer Stralle/Schitzenhofstrale:
Dezember 2023 bis Juli 2024
Knotenpunkt Alexander Stralle/Burgerfelder Strale:
Juli bis Oktober 2024

Neubaumafnahmen:
Eversten West - Nordseestralle (Endausbau): neue
Ausschreibung im Frihjahr 2024 (Investorenmalinahme)
Fliegerhorst N-777 F (Erstanlage, teilweise):
Mai bis November 2024
Fliegerhorst N-777 E (Erstanlage, teilweise):
Juni 2024 bis Mai 2025
Fliegerhorst N-777 D (Endausbau): Mai bis November 2024
Baugebiet S-745 B (Am Bahndamm): Marz bis Juli 2024
Hannah-Arendt-Stralle(Stichwege): Juni bis November 2024

AusbaumaBnahmen:
Knotenpunkt Hundsmuhler Stralle
(Teil Investorenmafinahme): Mérz bis Juli 2024
Sandweg 1. BA Miillersweg - Drielaker Heide:
August 2024 bis Oktober 2025
Knotenpunkt Jagerstralle/Schitzenweg/Infantrieweg:
August bis Oktober 2024
Aufpflasterungen Hauptstralle/Peterstralie:
Juli bis Oktober 2024
Ruckbau der Aufpflasterungen in der Wirzburger Stralle
(FastFlin): Juni bis Oktober 2024

Informationen zu den geplanten MaRnahmen und interaktive
Karten sind online unter www.oldenburg.de/strassenplanungen
verfligbar. Aktuelle Verkehrstipps und Baustelleninformationen
finden sich auf www.oldenburg.de/verkehrstipps. Burgerbrief-
Abonnenten erhalten zudem regelmaRige Updates per E-Mail.
(Quelle: Stadt Oldenburg)
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GARTENWELT

UT BERATEN

IN OLDENBURG & RASTEDE
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VORWERK

OLDENBURGER
WOHNGARTEN

SCHONE AUSWAHL

GANZ IN DEINER NaHE

STAUDEN. SAISONPFLANZEN. ROSEN.
BIOKRAUTER. NEKTARPFLANZEN.

SCHNITTBLUMEN. GEHOLZE.

ZIMMERPFLANZEN.

PFLANZGEFASSE. DiiNGER. ERDEN.

DEKO. GESCHENKIDEEN.

grin

“erieben

VORWERK _  OLDENBURGER
GARTENWELT WOHNGARTEN

WWW.OLDENBURGER-WOHNGARTEN.DE

b )

LOSCHAU

o Brate kil s Achiipsr!

WWW.LOESCHAU.COM

EInYs g Tenm

. KULTUR HINTERM FELD

Karsten Jahnke prasentiert - ACT Artist in Concert
3.&4.3.2024 | 20:00 Uhr | Jazz

VIKTORIA TOLSTOY -

Stealing Moments - Releasekonzert

Joel Lyssarides (piano), Mattias Svensson (bass),

Rasmus Kihlberg (drums) & Krister Jonsson (guitar)

13.4.2024 | 20:00 Uhr | Jazz
Anke Helfrich - We'll rise
Anke Helfrich (piano), Dietmar Fuhr (bass)
& Jens Diippe (drums)

27.4.2024 | 20:00 Uhr | Jazz
Jessica Gall - Spring Awakening
Jessica Gall (vocals), Robert Matt (piano),
Johannes Feige (guitar) & Andreas Henze (bass)

12.10.2024 | 20:00 Uhr | Jazz
Lisa Wulff Quartett - Poison lvy
Adrian Hanack (sax), Silvan Strault (drums),
Frank Chastenier (piano) & Lisa Wulff (bass)

Alle Veranstaltungen, Tickets, Informationen und
Highlights unter www.kultur-hinterm-feld.de
(Quelle & Fotos: Kultur hinterm Feld)

IRISCHE UND SCHOTTISCHE
FOLKMUSIK

Sie sind schon alte Bekannte im
Heinrich Kunst Haus: Thomas
Kampfer und Marcus Teerling,
besser bekannt unter ihrem
Bandnamen ,Tullamore Two". Am Mittwoch, 21. Februar gastieren
sie wieder ab 19:30 Uhr im Heinrich Kunst Haus. Mit ihren stim-
mungsvollen irischen Balladen und schottischen ,Saufliedern” be-
geistert das Folk-Duo schon seit vielen Jahren sein Publikum. Dabei
begleiten die beiden Musiker ihre Lieder u.a. mit Gitarre, Mandoline,
Essloffeln und Teekistenbass und verwandeln stimmungsmalig das
Haus wieder in einen irischen Pub. Einlass ist eine halbe Stunde vor
Konzertbeginn. Eine Anmeldung mit Vorkasse fir dieses Konzert
ist erforderlich. Karten gibt es fir 10 Euro bei Richard Eckhoff unter
0441-60735 oder 0171-4957241 bzw. per E-Mail: kontakt@heinrich-
kunst-haus.de. Diese konnen dannam 7., 9. bzw. am 13. Februar zwi-
schen 19:00 und 20:00 Uhrim Heinrich Kunst Haus abgeholt werden.
Auch eventuelle Restkarten konnen dann noch erworben werden.

(Text: Verein Begegnungsstatte Heinrich Kunst e.V., Foto: Volker Georg)

Vom 17. Februar bis 10. Méarz 2024 zeigt . ii ._._.ﬂb._u—;- : —
das Landesmuseum Kunst & Kultur & f‘ B L) el .

in Oldenburg die renommierte : . skl
World Press Photo Ausstellung. 'I*-. f

Zum neunten Mal werden hier £ "

pragende Bilder des Journa-
lismus prasentiert.

BT L

Im Fokus steht ein Foto von
Evgeniy Maloletka, das die
hochschwangere Iryna Kali-
nina in Mariupol zeigt und den
World Press Photo Award ge-
wann. Dieses und weitere 60.000
Werke unterstreichen den journalis-
tischen Anspruch der Schau. Besonders
hervorgehoben wird die Arbeit von Lee-Ann

Olwage, deren Bild ,The Big Forget” den Afrika-Regionalentscheid
gewann. Sie thematisiert Demenz in ,Hexencamps" in Ghana und
ist Ehrengast der Er6ffnung. Neben der Hauptausstellung bietet das
Rahmenprogramm eine Winners Wall mit Siegerfotos seit 1955, Au-
dioguides, Fihrungen fir Gehorlose und Sehbeeintrachtigte sowie
Schulprojekte. Die Sonderschau von Everyday Africa erganzt das An-
gebot. Die Ausstellung, unterstiitzt von zahlreichen Partnern, ist ein
kulturelles Highlight in Oldenburg.

At AARE RS,
SRS TT

NN

Veranstaltungsdetails:
World Press Photo — Exhibition 2023
17. Februar - 10. Méarz 2024
Landesmuseum Kunst & Kultur
Oldenburg(Schloss)
Offnungszeiten:
Dienstag/Mittwoch und
Samstag/Sonntag
10:00-18:00 Uhr,
Donnerstag/Freitag
10:00-20:00 Uhr.

(Quelle: Mediavanti,

Foto: Simone Tramonte)

FUR EINEN GESUNDEN KORPER
& EINE GLUCKLICHE SEELE

ADTV-Tanzschule Beyer

Tel. 0441 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133 OL
tanzen@ts-beyer.de - www.ts-beyer.de - [3 @
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DAS GEHT
AUCH

mit der mobilen
Einblasmaschine.

DAMMUNG
FUR PROFIS.

Sprechen Sie uns an:
/n BAUZENTRUM
bZ Oldenburg

Martin Wolk

Tel. 0160 1238806
martin.woelk@
bauzentrum-
oldenburg.de

SICHT- UND SONNENSCHUTZ
AUS RASTEDE

WIR SIND DABEI IN DER WESER-EMS-HALLE:

NORDHAUS 2024

VOM 17. - 18. FEBRUAR | STAND 1212

I
f

—

L

W/

T T T

=]
BGM.-BROTJE- STRASSE 15 | TELEFON 04402 5059488

WIR MACHEN RAUME TRANSPARENT

GANZGLASDUSCHEN, GANZGLASTUREN, SCHIEBETUREN AUS GLAS,
GANZGLASANLAGEN, TRENNWANDSYSTEME MIT GLAS, SPIEGEL,
KUCHENRUCKWANDE AUS GLAS

DUSCHEN 5 SCHNEIDEREI

Planen Sie aktuell Ihr neues Eigenheim? Oder sind Sie gerade
dabei, Ihr Zuhause zu renovieren?

Wenn in Ihren Uberlegungen der Werkstoff Glas eine Rolle spielt,
dann lassen Sie sich von unseren Produkten inspirieren.

Alles immer unter dem Motto ,Wir machen Raume transparent”
von der Beratung bis zur Montage - alles aus einer Hand!

-

Duschenschneiderei GmbH

Tannenkrugstr. 22-28  Tel.: +49 4402/ 973960  info@duschenschneiderei.de
26180 Rastede Fax: +49 4402/ 973949  www.duschenschneiderei.de

W | I
%enburger-volksban e/eneﬂgir||

" Jetzt beraten

% lassenun
Energie un®
Kosten sparen:

Sanlefung .uk *'n

L b i
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Oldenburger m

Volksbank =='==

Steuerliche Foraerung energetischer Gebdudesanierungen

Die steuerliche Forderung kann Uber drei Jahre verteilt 20 % der
Kosten der energetischen Mallnahme steuerlich absetzen. Die
Hochstsumme der Forderung betragt 40.000 Euro pro Wohnob-
jekt. Kosten fur eine energetische Baubegleitung und Fachplanung
durfen direkt zu 50 Prozent abgesetzt werden und missen nicht
Uber mehrere Jahre verteilt werden.

Das Klimaschutzprogramm sorgt mit ausgeweiteten Forderpro-
grammen daflr, dass moglichst viele Eigentimerinnen und Eigen-
timer bei Bedarf schon zeitnah in die Modernisierung ihrer Woh-
nungen investieren konnen.

Gefordert werden die folgenden energetische MalRnahmen an ei-

nem Gebaude oder einer Wohnung:

» Warmedammung von Wanden, Dachflachen
oder Geschossdecken

» Erneuerung von Fenstern oder Aul3entiiren und Verbesserung
des sommerlichen Warmeschutzes

» Erneuerung oder Einbau von Liftungsanlagen

» Erneuerung der Heizungsanlage

» Optimierung bestehender Heizungsanlagen, sofern diese
alter als zwei - Jahre sind

» Einbau von digitalen Systemen zur energetischen Betriebs-
und Verbrauchsoptimierung

Daneben kann auch die energetische Baubegleitung und Fach-
planung steuerlich gefordert werden. Daflr muss diese von
Energieberaterinnen und Energieberatern durchgefiihrt worden
sein, die vom Bundesamt fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrol-
le (BAFA) zum Forderprogramm ,Energieberatung fir Wohn-
gebaude” zugelassen sind. Dem gleichgestellt ist die Beauf-
tragung von Energieeffizienz-Expertinnen oder -Experten der
Energieeffizienz-Experten-Liste flr Forderprogramme des Bundes
(www.energie-effizienz-experten.de).

Fir eine steuerliche Forderung missen insbesondere die folgen-

den Voraussetzungen erflllt sein:

» Das Haus oder das Gebaude, in dem sich lhre Wohnung
befindet, muss mindestens zehn Jahre alt sein.

» Sie missen Eigentimer des Hauses oder der Wohnung sein
und das Haus oder die Wohnung selbst bewohnen.

» Die energetische Malinahme muss von einem Fach-
unternehmen ausgefihrt worden sein und bestimmte
technische Anforderungen einhalten, die Sie in der
Energetische Sanierungsmalinahmen-Verordnung
(ESanMV) nachlesen konnen.

» Sie missen dem Finanzamt eine Bescheinigung Uber die
ausgeflihrten energetischen MalRnahmen vorlegen.

Fragen zur steuerlichen Forderung energetischer Malinahmen be-
antwortet Ilhnen lhr zustandiges Finanzamt.

Weitere Infos unter www.bit.ly/309NsFn

(Quelle: Bundesfinanzministerium, Foto: freepik.de)

Oldenburger Messe NORDHAUS 2024 mit attraktiver Themenwelt ,,Garten”
17./18. Februar 2024, Weser-Ems-Hallen

Die Bau- und Einrichtungsmesse NORDHAUS ist seit tUber 40 Jah-
ren der zentrale Branchentreffpunkt in Oldenburg. Experten und
Fachbetriebe aus der Region informieren an den Ausstellungsstan-
den, in Fachvortragen und in Bauvorflhrungen dber Trends und
Entwicklungen in den Bereichen Bauen, Einrichten und Wohnen
und geben wertvolle Tipps fur private Planungsvorhaben.

Kaum eine Branche ist seit den letzten zwei Jahren so in Bewe-
gung wie die Bauwirtschaft. Der Wunsch nach einem neuen Eigen-
heim oder frischem Wind in der Wohnung steht fir viele nach wie
vor ganz weit oben auf der Liste. In diesen Zeiten neu bauen oder

doch lieber sanieren? Welche Materialien sind fir eine neue Fassa-
de nachhaltig? Was hélt die neueste Generation an Luft-Wasser-
Warmepumpen an Vorteilen bereit? Wie beeinflusst eine PV-Anla-
ge die Energiekosten?

Diese und viele andere Fragen werden am 17. und 18. Februar
fachkundig beantwortet. Als zentraler Branchentreffpunkt fir das
Bauhaupt- und Baunebengewerbe ist die NORDHAUS erste Anlauf-
stelle fur Eigentimer, Bauherren und Mieter — ob es nun um das
Bauen, Gestalten, Einrichten oder Wohnen geht.

(Quelle: nordhaus-oldenburg.de)
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Der neue Volvo EX30.

Unser kleinstes SUV aller Zeiten.

Zukunftsweisende Technologie, vielseitiger Stauraum und begeisternde Innenraumdesigns aus
recycelten Materialien — in unserem kleinen vollelektrischen Volvo EX30 steckt wahre GroRe, die beeindruckt.

SERIENMASSIG MIT: WINTER PAKET | 18" - 5 SPEICHEN LM-FELGEN AERO DESIGN | LACKIERUNG VAPOUR GREY

EINZIGARTIGES
_OLDENBURGER
GRUNKOHLBAROMETER
ZAHLT PORTIONEN FUR DEN GUTEN ZWECK

Oldenburg, als kulinarische Hauptstadt des Griinkohls, feiert das
Gemuse mit dem ,Griinkohlbarometer”. Das 2022 eingefiihrte
Instrument zahlt verzehrte Grinkohlportionen flr einen guten
Zweck. Jeder kann seine Portionen auf www.gruenkohlbarome-
ter-oldenburg.de registrieren, egal wo sie verzehrt werden. Silke
Fennemann von der Oldenburg Tourismus und Marketing GmbH
(OTM) erlautert, das Barometer feiere die kulinarische Tradition
und unterstitze bedirftige Menschen.

Aktuell zeigt es knapp 16.500 Portionen, mit dem Ziel, 20.000 zu
erreichen, wodurch die Oldenburger Tafel 100 Portionen erhélt. Die
Aktion wird von lokalen Sponsoren wie Stadt-Fleischerei Bartsch
unterstitzt, die Griinkohl-Fertiggerichte an die Tafel spenden. Ziel
ist, 100.000 Portionen zu zahlen und 500 Mahlzeiten zu spenden.
Die OTM motiviert zur Teilnahme und zum Teilen der Erlebnisse
mit #Grlnkohlbarometer in sozialen Medien. Unternehmen kon-
nen sich per E-Mail oder Telefon bei der OTM melden, um mitzu-
machen. ,Gemeinsam konnen wir einen wichtigen Beitrag leisten’,
so Fennemann.

(Quelle: OTM)

TERMIN FURS GROON-
KOHL-ATEN 2024 STEHT:
FREUDE UBER TOP-ZUSAGE

Auch Traditionsveranstaltungen wie das ,Defftig Olinborger Gro-
dnkohl-Aten” in Berlin sind vor Verénderungen nicht gefeit: Ent-
gegen der sonst Ublichen Gewohnheit wird Oldenburgs neue
Kohlmajestat im kommenden Jahr nicht an einem Montagabend,
sondern an einem Dienstag in der Niedersachsischen Landesver-
tretung gekirt. Der Termin fir die 65. Auflage ist der 13. Februar
2024. Auf dieses Datum haben sich die Stadt Oldenburg, das Land
Niedersachsen als Hausherr und der amtierende Kohlkonig, Bun-
desfinanzminister Christian Lindner, verstandigt.

Die Gasteliste — das steht jetzt schon fest — wird hochkaratig be-
setzt sein: Neben Lindner, der an diesem Abend das Amt des Griin-
kohlkonigs abgeben muss, hat mit Boris Pistorius ein weiteres Ka-
binettsmitglied aus der Bundesregierung sein Kommen zugesagt.
Er gilt als aussichtsreicher Kandidat fiir die Lindner-Nachfolge als
Kohlregent. Die Entscheidung trifft am Veranstaltungsabend das
Kurfurstenkollegium.

(Text: Stadt Oldenburg)

Y stadt-
Fleischerei

Unsers ,Ecttve OLoenBurase m

KocHMETTuwsT uND FLESCHPINKEL

In mehr als 70 Lebensmittelmarkten
im Raum Oldenburg und Bremen erhiltlich.

KENNEN SIE SCHON UNSEREN GRUNKOHLSHOP? %
www.bartsch-oldenburg.de/shop

DIE GRUNKOHLSAISON STARTET ENDLICH!

meerpohl

SH0P i

GENIESSEN SIE LECKER OLDENBURGER
GRUNKOHL & FLEISCHPINKEL VON MEERPOHL!

-~

JETZT FUR 369 €/Monat!

JETZT schon bei uns PROBEFAHREN!

"

Volvo EX30 Core Single Motor Extended Range, 200 kW (272 PS), Stromverbrauch kombiniert 15,7 kWh/100 km, elektrische Reichweite: kombiniert 480
km (kann unter realen Bedingungen variieren), Werte gem. WLTP Testzyklus. Vorldufige Werte vorbehaltlich der abschlieRenden Homologation.

" Ein Privatkunden-Kilometer-Leasing-Angebot der Volvo Car Financial Services — ein Service der Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Ménchengladbach — fiir
einen Volvo EX30 Core Single Motor Extended Range, einstufiges Getriebe, vollelektrisch, 200 kW (272 PS). Monatliche Leasingrate 369,00 Euro, Vertragslaufzeit 48 Monate, Laufleistung pro Jahr
7.500 km, Leasing-Sonderzahlung 3.333,00 Euro, zzgl. Zulassungskosten. Bonitdt vorausgesetzt. Giltig bis 31.03.2024. Beispielfoto eines Fahrzeugs der Baureihe, die Ausstattungsmerkmale des
abgebildeten Fahrzeugs sind nicht Bestandteil des Angebots.

Autoga|erie Schlickel GmbH Am Patentbusch 11 Tel. 0441390390
26125 Oldenburg volvocars-haendler.de/schlickel

MEERPOHL GmbH
Alexanderstrafe 370
26127 Oldenburg
Tel. 0441 - 63 63 2

www.meerpohl.de
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FUR EIN LACHELN, DAS BLEIBT!

Werde Teil unseres Teams im Bereich
Assistenz alsZahnmedizinische/r
Fachangestellte/r mjwd

Arbeitsbeginn nach Absprache | Teil- oder Vollzeit moglich

Wenn du gerne assistierst, dich um die Patientenannahme
und die Vergabe von Terminen fur die Behandlungen
kiimmerst, bist du bei uns richtig!

Wir sind eine kleine, familiare Zahnarztpraxis in Oldenburg.
Wir lieben und leben echte Wertschatzung, die nicht nur mit einem
“Danke” gezeigt wird, sondern auch mit fairer Entlohnung und
Uberdurchschnittlichem Urlaub.

Bewerbungen bitte per Mail an
Zahnarztin Katharina Wernicke:
info@zahnarztpraxiswernicke.de
Nadorster Str. 142 | Tel.: 0441 883077
www.zahnarztpraxis-wernicke.de

Kennen Sie unser

Raderhote\?

.. = | -
LICHTTEST UND BREMSENCHECK KOSTENLOS

Reifenservice......ccccccceveeeveeeieenieennens .... 25,00 €
Einlagerung demontierter Rader... .... 20,00 €
Achsenvermessung inkl. Einstellung .... 15,00 €
Jahresinspektion..........ccccccccervnneenne. ... 75,00 €

zzgl. Materialkosten fiir z.B. Scheibenwischblatter oder Filter
Wahrend lhrer Wartezeit bieten wir lhnen in unserer Cafeteria
Lavazza Kaffee an.

UNSERE LEISTUNGEN:

» Mechanik « Olwechsel

* Achsvermessung

+ Einstellarbeiten

« Leihwagenservice « Inspektion fiir alle

« Unfallschaden- Fabrikate « Lackierungen
instandsetzung « Karosserie * Klimaservice

* HU/AU durch GTU * Hol- und Bringservice

« Fehlersuche aller Art * Reifenservice mit ... und vieles mehr!

« Elektrik Einlagerung

== Karl-Fischer Str. 8 | 26215 Metjendorf

Qe 0441/8 49 29 | Fax 0441/88 32 85 | A www.meisterbetrieb-rieger.de
© Mo - Frvon 7:30 - 17:00 Uhr | GTU taglich

-

Existenzgriinderinnen-Sprechtag
am 20. Februar 2024

Die Anzahl der Handwerksmeisterinnen steigt kontinuierlich an,
gerade auch in den mannerdominierten Berufen. Immer mehr
Frauen grinden im Handwerk ihr eigenes Unternehmen und im-
mer mehr Tochter tbernehmen den elterlichen Handwerksbetrieb.
Diese Entwicklung wird sich in der Zukunft weiter fortsetzen. Die
Handwerkskammer Oldenburg mochte noch viel mehr Frauen im
Aufbau der eigenen Selbststandigkeit bestarken.

Die Selbststandigkeit verschafft den grindungsinteressierten
Frauen zudem mehr Flexibilitat, die in einem Angestelltenverhalt-
nis oftmals nicht realisierbar ist. Das eigene Unternehmen zu grin-
den, ist eine sehr gute Moglichkeit, Beruf und Familie in Einklang
zu bringen. Die Handwerkskammer bietet in individuellen Gespra-
chen die Moglichkeit, eine Geschéftsidee vorzustellen, Antworten
auf finanzielle Fragen zu erhalten, die Grindungsschritte zu er-
fahren sowie Hilfestellung bei der Erstellung eines Businessplans
zu bekommen.

Anmeldungen fiir den nachsten Grinderinnensprechtag am Diens-
tag, 20. Februar, der wahlweise online oder vor Ort durchgefiihrt

wird, kdnnen unter Telefon 0441 232-239 vereinbart werden.

(Text: Handwerkskammer Oldenburg)

» Mobelbau
» Innenausbau
» Innentiiren
» FuBboden ._‘,.l-' == —
» Fenster u. Haustiiren E
» Reparatu_ré_a'f:lriée_ ]

= T ."n.
www.fluegge-tischlerei.de

Kirchweg 2

26215 Wiefelstede
04402-9842992
info@fluegge-tischlerei.de

Kita-Wettbewerb bringt Kinder
und Handwerksbetriebe zusammen

Unter dem Motto ,Kleine Hande, grolRe Zukunft” treffen Kita-Kinder
von 3 — 6 Jahren echte Handwerkerinnen und Handwerker, dirfen
ihnen die vielfaltigen Berufe aus der Welt des Handwerks kennen-
lernen und sogar selbst mit anpacken! Auf dem Riesenposter ist
viel Platz, die Erlebnisse des Besuchs auf kreative Weise zu verar-
beiten. Dabei kann mit verschiedensten Werkstoffen gebastelt, ge-
malt und geklebt werden — der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt!
Einsendeschluss: 15. Marz 2024. Als Landessieger gibt es
500 Euro fiir ein Kita-Fest oder einen Projekttag zum The-
ma ,Handwerk” zu gewinnen. Mehr zum Wettbewerb:
www.kita-wettbewerb.de

- Flachdachabdichtung

- Ziegeleindeckung

- Rinnenreinigung

- Dachfenstereinbau

- Reparaturarbeiten

AMARER

Geschéftsfiihrer Reiner Meyer

Bedachungs GmbH

Am Stadtrand 19 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441/ 61996
www.marek-bedachungen.com - buero@marek-bedachungen.com

UMNEY GmbH & Co. KG

Heizungsbau- und
Sanitarinstallation

Mellumstr. 7b,
26125 Oldenburg

Tel. 0441/9350900
Fax 0441/9350901

www.roy-umney.de

E-Mail: info@umney-kg.com Tel.: 0441 - 53417

Erfrischende Ideén..’? 2 ®:*s

...fiir Ihren Lebensraum

Offnungszeiten der Ausstellung

i i Montag - Freitag: 9:00 - 17:30 Uhr
rl E I n g Samstags (nur an ungerade Wochenenden).
i 9:00 - 13:00 Uhr

SAWITRD « FEIZIWME * §70FL

Langenweg 16-18 - 26125 Oldenburg  j.gen von
Tel. 0441-9333031-Fax 9333038 SonntagSCHAUTAG LG

www.frieling24.de - E-Mail: oldenburg@frieling24.de

"ok el T s
AN NUURR ...
. L
A 3 Reiner Glasaustausch. Zuriicklehnen
und 60 % mehr Energie sparen.

-

Baumschulenweg 16 a
26127 Oldenburg | & 0441 25919

. Glaserei_
~ ket GASS@WItZ

kontakt@glaserei-gassewitz.de
www.glaserei-gassewitz.de

NORD
COMNCEPT

0441 - 98 481 671
info@nordconcept.de

August-Wilhelm-Kiihnholz-StraBe 11
26135 Oldenburg

www.nordconcept.de

NORD

Europaplatz 12
26123 Oldenburg
Halle 3 - Stand 3402

Keiner ist schneller:
Schnellste Umsetzung in ganz
Norddeutschland garantiert!

Weiteres auf Seite 10

20|21



Neues Jahr
N@@@F E@C-J) Bloherfelder Str. 132 A - 26129 Oldenburg - Tel.: 0441-58243

Unsere [Vl333nanliEiEm sind eingetroffen.
Von klassisch schick, bis farbenfroh und trend

TOM FORD
ULLIFMAHLER
GO

REIZ
MOSCOi
COLIBRIS
WOoow

ENIA
HAMBURGIEYEWEAR
HYMPHREY:S
JETNTE
SILHOUETTE
BEACKEIN
MOTIVUM

A"_In_Ein_ A"'In'GI eit' Rodenstock Gleitsichtgliser
starkenglaser | sichtglaser BIG Norm 1.6

Kunststoff gehirtet, Kunststoff gehirtet, 4 Kunststoff hoherbrechend UV
Superentspiegelt Superentspiegelt Superentspiegelt Extra Clean
inkl. Markenfassung inkl. Markenfassung pro Paar

99,- € 222 - € 1.099- € .o

NICHT ALLE LABEL IN DEN FILIALEN VORRATIG.

die brillenschmiede—_. der brillenmacher.. PP====

OLDENBURGER STR. 215 | 26180 RASTEDE HAUPTSTRASSE 14 | 26215 WIEFELSTEDE BLOHERFELDER STR. 132 A
04402 83663 | DIE-BRILLENSCHMIEDE@EWE.NET 044026760 | DER-BRILLENMACHER@EWETEL.NET 26129 OLDENBURG | 0441 58243

Herzlichen Dank fiir iiber
900 Weihnachtsschuhkarton-Geschenke!

Im November hat Team ,Weihnachten im Schuhkarton-Oldenburg"
herzlich dazu eingeladen, sich an der weltweiten Geschenkaktion
der Hilfsorganisation ,Samaritan’s Purse" zu beteiligen, um Kindern,
die in armen Verhaltnissen leben, Freude und Hoffnung zu geben.
Das Team erhielt sehr viele liebevoll gepackte Schuhkartons und
zahlreiche Sachspenden, sodass Ende November aus Oldenburg
und der Umgebung Uber 900 gepackte Schuhkartons in verschie-
dene Ziellander in Osteuropa verschickt werden konnten! Fur weite-
re Informationen besuchen Sie gern die Webseite www.die-samari-
ter.org. Wir freuen uns sehr tiber dieses tolle Ergebnis und bedanken
uns bei allen Spendern! (Text und Foto: Nadine BleSimann)

Biirgerabend am 27. Februar im SVO0-Heim um 19:30 Uhr

Der Birgerverein Ofenerdiek 1adt ein zum ersten Blrgerabend in diesem Jahr. Zu Beginn wird der
Vorstand wieder einen Uberblick iiber die letzten Veranstaltungen des bvo geben und einen Aus-
blick auf die in diesem Jahr noch kommenden Fahrten und Unternehmungen mit der Maglichkeit,
sich dort auch gleich anzumelden. Vorgesehen ist dann eine Spendeniibergabe an vier gemein-
nitzige soziale Vereine: Johanniter Kaltehilfe Oldenburg (Stichwort Kéltebus), Madchenhaus OI-
denburg, Oldenburger Tafel und Oldenburger Strallenengel. Hier arbeiten viele Ehrenamtliche, die
Anerkennung und Unterstitzung verdienen. lhre Vertreter werden uns einen umfassenden Einblick
in ihre Arbeit geben und gerne Fragen beantworten.

Einladung zu einem Filmabend des bvo

Am 20. Februar ladt der Burgerverein Ofenerdiek wieder ein zu einem interessanten Filmabend. Es wird
eine Dokumentation Uber die ehemalige Discoszene in Oldenburg gezeigt unter dem Titel ,Rocker, Pop-
per, Discoganger”, ein Film von ,0ldenburg Film” Gber die grole Zeit der Discotheken in Oldenburg, mit
DJs und lebendigen Geschichten aus der Zeit. Einlass ist im SVO-Heim um 19:00 Uhr, Beginn um 19:30
Uhr. Eine Anmeldung zu dieser kostenlosen Filmvorfiihrung ist unter der Tel. 0441 30 49 0 70 (AB Bodo
Gerdes) mit Angabe der Personenzahl erwiinscht. Es gibt keine Anmeldebestatigung.

(Texte: Klaus-Dieter Habedank)

Fiir lhren Kalender -
der nachste
Magazin-Termin:

Marz-Ausgabe:
Anzeigen- & RedaRtions-
schluss: 12.2.2024

Bitte die Gutscheine beim Einldsen mitbringen.
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BEILKEN,

Unser Lagerverkauf findet jeden
Freitag und Samstag statt (nur
solange der Vorrat reicht).

Auf alle verfugbaren Fahrradmar-
ken und -modelle — von Kinder-,
Trekking-, City-, Renn-, Lastenra-

dern bis zu e-Bikes - gibt es tolle Gazelle Arroyo C7+ HMB -
Rabatte von bis zu 50 %. Stabiler, leichter Over31zed-Alummtumrahmen

Nabenschaltung: Shimano Nexus 7
Bosch Active Line Plus Motor mit 500 Wh Akku

Also reinschauen, Probe fahren,
mitnehmen!

G\C')ffnungszeiten:
Freitag 15:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 14:00 Uhr

Gwor v -
Wo? Direkt nebenan — Conway MS 4.9
in unserem , alten” Laden: Rahmen: CONWAY, Alu Hardtail
WeiRenmoorstr. 271 Kettenschaltung: 24-Gang SHIMANO ,Acera”
Bremsen: TEKTRO ,HD-M280"
26125 Oldenburg

@ service@fahrrad-beilken.de | www.zweirad-beilken.de g0}




