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‘Das Jahr 2023 in Nadorst

Die Protected Bike Li

L

Stimmen
dazu

»2Warum miissen den kleinen Geschéften
die Parkplatze weggenommen werden?
Sollen noch mehr Geschéfte kaputt
gemacht werden? Man hétte das Geld
sicherlich sinnvoller nutzen kénnen.”

JFriher und so auch diese Woche bin ich
immer mal eben schnell zu Willers gefah-
ren. In der Folge, dass die Kurzzeitpark-
platze ah neu-oldenburgisch "Short-Term
Parking Spaces” an der Nadorster weg-
gefallen sind, sind deren gar nicht mal so
kleiner eigener Parkplatz sowie alle ande-

ren belegt. Ich bin seit Ewigkeiten treuer
und begeisterter Willers-Kunde, aber so
macht das keinen Sinn mehr.”

,Jedes Mal, wenn ich als Radfahrer dort
lang fahre, kann ich nur noch mit dem
Kopf schiitteln. Man wird quasi durch
Schilder und Markierungen dazu genotigt
auf diese Spur zu fahren, was lberhaupt
nicht Not tut. Der Radweg ist bis auf wei-
teres relativ gut befahrbar und auch breit
genug. (Da gibt es weit aus schlechtere
in Oldenburg). Ich hoffe, dass die Stadlt,
diesen Unsinn schnellstméglich wieder
abbaut. Es tut mir so leid um die kleinen
Laden, die dort ansdssig sind.”

Hitzige Diskussionen im Spektrum von Protest und Befiirwor-
tung: Der rund 250 Meter lange installierte Fahrradweg an der
Nadorster StrafBe sorgt nicht nur fiir Gesprachsstoff, sondern
konkret fiir eine grundlegende Umwalzung der Nadorster Ge-
schaftswelt. Die Werbegemeinschaft Die Nadorster e.V. schlagt
Alarm, einzelne Unternehmer*innen haben sich bereits 6ffentlich
und mit sehr klaren Worten geduBert — mit der Protected Bike
Line konnte es bald sehr still werden an der Nadorster Strafe.

In einem offenen Brief an die Medien, die Stadtverwaltung, Politik,
Handelsverbande, die IHK u.a. stellten Die Nadorster e.V. Ende Ok-
tober — zwei Monate nach Installation der Protected Bike Lane —
ungeschont den Sachstand fiir die ansassigen Unternehmen und
Betriebe dar:

Die Kundenfrequenz bei allen Unternehmen ist erheblich gesun-
ken, teilweise um 30 bis 70 Prozent. Die neuen Kundengruppen,
die von der Stadtverwaltung bei einem Gesprach mit der Werbege-
meinschaft anvisiert wurden (Fulgénger, Fahrrad- und Lastenrad-
fahrer) bleiben aus. Nach nur zwei Monaten des "Bike Lane-Tests"

e

o

wird die Situation in Nadorst ernst: Erste Geschéafte haben ihre
Mietvertrage gekiindigt, ziehen weg oder schlieBen. Allein in
diesem Monat haben drei Geschifte geschlossen, eines wird
die Nadorster StraBBe bis zum 31. Dezember 2023 verlassen, ein
weiteres bis zum 01. April 2024. Mindestens drei bis vier weitere
Unternehmen suchen derzeit nach neuen Standorten oder denken
Uber eine SchlieBung nach.

Die Nadorster e.V. appellierten an die Verwaltung, dass noch Zeit
bleibe, diesen "Test" umgehend abzubrechen, die Bike Lane zu-
riickzubauen und die angekindigten weiteren Fahrbahnverschran-
kungen, die urspriinglich ab November 2023 installiert werden
sollten (wurde auf 2024 verschoben, Anm. d. Red.), nicht umzu-
setzen, um weitere Existenzverluste zu vermeiden. Dies diene dem
Wohl aller, denn wenn die kleinen Geschafte verschwinden, ver-
schwinden Einkaufs- und Aufenthaltsqualitat, Begegnungen — und
Steuereinnahmen. Das Geld der Kund*innen wird an die Grof3en
und Internetkonzerne umverteilt und verschwindet aus dem loka-
len Kreislauf. Vor Ort gibt es nur Verlierer. Es bleibe zu hoffen, dass
Politik und Verwaltung nun sofort mit sozialem Augenmal und
Empathie handeln.

Gleichzeitig reagierte die Werbegemeinschaft auf die teils sehr
hitzig und emotional gefiihrten Diskussionen:

,Unsere Absicht besteht darin, die Interessen aller Beteiligten zu
beriicksichtigen und gemeinsam nachhaltige Losungen zu finden.
Dabei ist es von Bedeutung, die schwierige Lage der Geschafts-
inhaber zu verstehen, da der Umsatzriickgang seit der Einflihrung
der geschitzten Fahrradspur existenzbedrohend fir viele von ih-
nen ist. lhre Angste verdienen unsere Empathie. Wir erkennen an,
dass es auf der betreffenden Strecke einige problematische Be-
reiche gibt. Es ist jedoch zu beachten, dass die Strale im Rahmen
des Sanierungsgebiets im ersten Quartal 2025 einer umfassenden
Uberarbeitung unterzogen wird, was eine langfristige Perspektive
fur alle Verkehrsteilnehmer und Anlieger bietet. Wahrend dieser
Sanierung wird die Straf8e fir 1,5 bis 3 Jahre vollstandig oder teil-
weise gesperrt, aufgerissen und umgebaut. Daher erachten wir
die aktuellen und geplanten Umbaumalnahmen, einschliellich
der Fahrradwegverschrankungen, als finanziell wenig sinnvoll. Die
betroffenen Geschéafte haben nun keine ausreichende Zeit mehr,
sich auf die bevorstehenden Bauarbeiten vorzubereiten, ihre An-
gelegenheiten zu regeln oder sich umzusiedeln.

Um die Streichung dieser Parkplatze geht es bei den
Fahrbahnverschrankungen, die urspringlich ab No-
vember 2023 installiert werden sollten.




~Wenn man den alten Weg fiir véllig in-
akzeptabel halt, dann kann man doch
trotzdem die neue L6sung und den damit
verbundenen Nachteil fiir die ansédssigen
Geschafte nicht gut heiBen und als drin-
gend notwendig halten. Die Umsetzung ist
einfach voll daneben. Ich wiirde dann wohl
lieber mit dem alten Radweg leben und
einem ansdssigen Unternehmen nicht das
Leben unnétig schwer machen wollen. Die
wurden alle mit der Corona-Krise sicher-
lich schon ordentlich gebeutelt.”

»Eine nachvollziehbare und gute Idee wurde
katastrophal umgesetzt. Jiirgen Krogmann,
es ist Zeit nachzusteuern, bevor es zu spat

ist. So schadet die Bike Lane nur. Die Stral3e

sollte breit genug sein, um Ersatzparkplatze
auf der Friedhofsseite einzurichten. Alter-
nativ den Versuch abbrechen und Gelder
freimachen fiir eine sinnvolle Sanierung fiir
die Nadorster Stral3e inkl. Umsatzentschadi-
gung wéahrend der Sanierung.”

“Ich finde MaBnahmen zur Verkehrsberuhi-
gung und Larmreduzierung fiir alle, sowohl
Anwohner, als auch ansassig Unternehmen,
dringend erforderlich und finde daher die
angestrebte Losung fiir die gesamte Na-
dorster Strale enorm wichtig. Das diese
nun aber in lacherlichen Happchen daher
kommt, ist selbstredend fiir alle Beteiligten
nicht nachvollziehbar."

Dies flhrt zu einem unndtigen und vorzeitigen Ruin fir die Unter-
nehmen und ihre Mitarbeiter. Es ist verstandlich, dass jeder Betrof-
fene daher versucht, zu Uberleben.

Zusammenfassend vertreten wir die Auffassung, dass die Ein-
teilung in Gruppen wie "Gegner" und "Beflirworter", "Gewerbe-
treibende" oder "Fahrradfahrer” nicht zielfihrend ist. Stattdes-
sen setzen wir uns fir einen konstruktiven Dialog ein, um einen
ausgewogenen Kompromiss zu finden, der die Bedurfnisse aller
Betroffenen beriicksichtigt. Wir streben eine Losung an, die die
Lebensqualitdt und Sicherheit in Nadorst fir alle verbessert."

Ein konkreter Losungsansatz und
Kompromiss bis zum Beginn der
umfangreichen Bauarbeiten kann
hier sein:

- Rickbau des Fahrradwegs,
Erhaltung der Parkplatze

- UnterstUtzung der Geschéaftsleute bis
zum Beginn der Bauarbeiten 2024

- Warnschilder an potenziellen Gefah-
renstellen fur die Fahrradfahrenden

Wie geht es weiter?

Das Thema ,Protected Bike Lane" wurde auf Antrag der CDU im
Verkehrsausschuss am 20. November behandelt (Stand Redakti-
onsschluss 20.11.). Nachdem der ADFC Oldenburg am 17. Novem-
ber zu einer Fahrrad-Demo fiir den Erhalt der Protected Bike Lane
aufgerufen hatte, reagierte er schlielich doch auf das Gesprachs-
angebot von Die Nadorster eV. Eine Zusammenkunft und Aus-
tausch wird also nun erstmalig stattfinden — man darf gespannt
sein und hoffen, dass sich daraus eine Anngherung und die Aus-
sicht auf einen gemeinsamen Kompromiss entwickeln wird.

Die Nadorster e.V. appellierten an Verwaltung und

Politik, dass noch Zeit bleibe, diesen "Test" umge-

hend abzubrechen, die Bike Lane zurtickzubauen.

»Liebe Nadorster, es ist unfassbar, welche
Politik die Stadtverwaltung an den Tag
legt. Alte Leute miissen mit dem Auto zu
ihren Geschéften an der Nadorster Stral3e
kommen. Sie kbnnen meistens nicht mehr
Bus fahren. Auch sollte man im Rathaus
bedenken, dass man sich ohne florie-
rende Wirtschaft keine Ausgaben leisten
kann. Das Herz der Wirtschaft sind nun
einmal die kleinen Geschifte.”

,Moin liebe Gemeinde. Ich habe auch ein
Geschaft in der Nadorster Stral8e. Diesen
Standort habe ich mir vor ca. 12 Jahren
bewusst ausgesucht, da die meisten
meiner Kunden auch aus anderen Stad-
ten und somit mit dem Auto kommen.
Die Selbststandigkeit wird einem hier

nie leicht gemacht. Der Supergau ist nun
diese o.g. Problematik. Auch ich habe
versucht, ein Gesprach mit der Stadt zu
fiihren, welches fruchtlos verlaufen ist.
Fahrradfahrer sollen nun eher hier fla-
nieren. Sie flanieren allerdings nicht bei
Schnee und Eis. Und die Auswarts- u.
gehbehinderten Kunden schon mal gar
nicht. Mir ist bis heute nicht klar, dass
nicht so weit gedacht werden kann, dass
uns das Geschaft zu fiihren hier jeden Tag
immer mehr erschwert wird. Vielleicht ist
es ja gewiinscht, dass wir unsere Ge-
schéfte aufgeben. Wer weil3 das schon.”



Der Nikolaus kommt wieder an die Nadorster Strale

Auch dieses Jahr wird die beliebte Tradition fortgefihrt: Am 6. De-
zember kdnnen sich Klein und GroR auf den Nikolaus freuen, der
wie jedes Jahr an diesem Tag in der Nadorster Stralle anzutreffen
sein wird, wo er Stutenkerle an die Kinder verteilen wird. Wie immer
wird er auch einen musikalischen Zwischenstopp beim Blumen-
haus Stndermann einlegen, wo adventliche und weihnachtliche
Lieder gesungen und ebenfalls Stutenkerle verteilt werden.

Die Nadorster e.V. auf dem Lambertimarkt

Fir die Mitglieder der Werbegemeinschaft gibt es ein besonderes
Highlight: Am 6. Dezember 2023 um 19:00 Uhr veranstalten Die Na-
dorster e V. ein gemdtliches Treffen auf dem Oldenburger Lamber-
timarkt und geben einen Glihwein aus. Treffpunkt ist vor Galeria
Kaufhof. Eine ausgezeichnete Gelegenheit fir Mitglieder, sich aus-
zutauschen und gemeinsam die festliche Stimmung zu genieRBen.

Fiir den Kalender: Kohlfahrt 2024

Ein weiteres Highlight steht bereits fiir das kommende Jahr auf

dem Programm: Fir den 10. Februar 2024 planen Die Nadorster

eV. ihre traditionelle Kohlfahrt. Weitere Infos dazu folgen in Kiirze.
(Quelle: Die Nadorstere.V.)
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Karo Einfach sagt
Auf Wiedersehen

Viele kamen fur die Pommes
—aus besten Kartoffeln — und
die groe Auswahl an lecke-
ren Solen. Karo Einfach war
immer ein bisschen mehr als
eine normale 'Pommesbude’.
Leider ist am 31. Dezember
Schluss. Wir sagen: Danke fur
die leckere Zeit und weiterhin
alles Gute fur die Zukunft!

(Text & Foto: Renée Repotente)

Steuertipp von Harald Trost
Schulgeld an Schulen
im Ausland absetzen

Besucht das Kind eine Schule in einem Mit-
gliedsstaat der Europaischen Union, kann
man die Schulgeldzahlungen i.Hv. 30 Prozent des Schulgelds,
hochstens aber 5.000 Euro je Kind im Jahr, als Sonderausgaben
von der Steuer absetzen. Das gilt ebenso flir Schulen in Landern,
die zum Européischen Wirtschaftsraum (EWR) gehdren, also in
Norwegen, Island oder Liechtenstein. Ebenfalls beginstigt wer-
den die Schulgeldkosten fir deutsche Schulen im Ausland — auch
aullerhalb Europas. Der Abschluss an einer auslandischen Schule
muss von deutschen Behorden als gleichwertig anerkannt werden.
(Steuertipp préasentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost,

Steuerberater in der Nadorster Str. 134, Foto: Harald Trost)
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Wellness fiir
zu Hause

Lassen Sie es sich gut-
gehen und gonnen Sie
sich (oder als Geschenk
fur Ihre Liebsten) ein aus-
gesuchtes Beauty- oder
Wellness-Paket. Alles
zum Wohlfuhlen, seien es Cremes, Badezusatze, Aromen oder
auch schone Dekoartikel finden Sie im Sortiment von Apotheke
Frohlich. Ubrigens lohnt sich auch immer ein Blick ins weihnacht-
lich dekorierte Schaufenster — allein fur die hibschen Weihnachts-
karussells bleibt man gerne stehen.  (Text & Fotos: Renée Repotente)

In der Weihnachts-
bdckerei

Bei Brockshus ist natirlich zur
Weihnachtszeit besonders viel
los und das Angebot besonders
grol3. Freuen darf man sich wie
jedes Jahr auf Stollen, Klaben
und Baumkuchen, Zimtsterne
und eine grol3e Auswahl an Platz-
chen und Feingeback. Fur die

Das ideale Geschenk fiir
Handwerker

Schoner geht's kaum - bei
diesem Adventskalender bekommen alle Handwerker*innen
glanzende Augen. Also ab zu Willers und eins der begehrten
Exemplare ergattern!

(Text & Foto: Renée Repotente)
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Allerschonste
Adventsstimmung

Wer noch auf der Suche nach
einem schonen Adventsgesteck
und geschmackvollen Prasenten
fUr Haus, Garten und Deko ist, wird
beim Blumenhaus Sindermann

Blumenhavs Sindermann  auf jeden Fall flindig werden.
(Text & Foto: Renée Repotente)

Besondere Lichtideen

Eine schone Lampe sagt so viel aus
- oft ist die passende Beleuchtung
das i-Tlpfelchen, das einen Raum erst
richtig zu Geltung bringt. Fur Liebhaber
individueller Sticke und geschmack-

6VO”(/l<«d’W§ eigene Kaffeetafel oder als Mit-  voller Leuchten ist das Lichthaus Kuck
Bicker bringsel fir Familie und Freunde.  genau die richtige Adresse.
(Text & Fotos: Renée Repotente) (Text & Foto: Renée Repotente)
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WIR WONSCHEN
FROHE WEIHNACHTEN!
D A'N K E Anderungsschneiderei X %
fiir jede freundliche Geste ) *
und eure Wertschiitzuﬂgh % * X ‘ , ?
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und ein gutes Jahr
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CORNELIA IRMLER

HAARE | KOSMETIK | MAKE-UP

-Tel. 0441 301984
ERkamp 92 - 26127 Oldenburg - Te .
Heideweg 22 - 26127 Oldenubrg - Tel. 0441 3049310 - www.cornelia irmler.de
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Trommelweg 58 | 26125 Oldenburg
Tel. 3844781

Bahnhofsallee 411 | 26133 Oldenburg
Tel. 2053647
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IN ETZHOEN

Samstag, 2. und 16. Dezember, 17:00 Uhr: Adventstreffen beim
Landhaus Etzhorn mit Bratwurst, Glihwein, Punsch, Stockbrotba-
cken Uberm offenen Feuer, Hipfburg. Keine Parkmdglichkeit, bitte
zu Full oder mit dem Fahrrad kommen.

Montag, 4. Dezember, 18:00 Uhr: Lebendiger Adventskalender
Bouleplatz Butjadinger Stralle. Wir kommen bei weihnachtlichen
Klangen, Keksen + Punsch zusammen.

Sonntag, 10. Dezember, 15:00 Uhr: Adventsfeier fir Mitglieder des
Burgervereins Etzhorn, mit Ehrung langjahriger Mitglieder im Land-

haus Etzhorn, nur noch wenige freie Platze vorhanden.

(Quelle: Biirgerverein Etzhorn)

Wir winschen
" frohe Weihnachten!

ZWISCHEN WEIHNACHTEN UND NEUJAHR
BLEIBT UNSER GESCHAFT GESCHLOSSEN !!

N hncarhifi-spezialistss

Nadorster Str. 229a - Tel. 98 33 01 90 - www.acr-oldenburg.de

Kuscheldecke & Wiinmfjlasche

Was ware der Winter ohne ganz besondere WohlfihiImomente?

Bei Maas Natur gibt es alles, was es braucht, um es sich jetzt

so richtig gemiitlich zu machen. Zum Beispiel die kuschelwei-

che ,Babyalpaka Decke Streifen” aus 50 % Baby-

alpaka, 48 % Wolle und 2 % Seide, Preis: 149,00

€. Perfekt dazu: die hiibsche von Hand gefilzte

Herzwarmflasche aus der Werkstatt der Han-

noveraner Textilkiinstlerin Dorothee Leh-

nen, Schurwolle, Fassungsvermogen:

ca. 0,7 Liter, Preis: 42,50 €. Weitere

wunderbare Geschenkideen unter
www.maas-natur.de.

(Text & Foto: Maas Natur)

s

Jens Sorensen & Friends gastieren am 10. Dezember 2023 um
16:00 Uhr mit einer Weihnachtsshow im Blrgerhaus Ofenerdiek
(Mensa der OBS, Lagerstrale 32). Einlass ab 15:30 Uhr. Viel Musik,
heitere und auch besinnliche Geschichten und Gedichte rund um
das Fest und mehr werden an diesem Nachmittag zu sehen und
zu horen sein. Mit von der Partie sind u.a. die ,Flatland Drifters",
die mit Folk, Country und Bluegrass-Musik auf die Biihne kommen.
Die Oldenburger Autorin Hanna Seipelt wird lesen und der Pianist
Arndt Baeck, der zu den profiliertesten Udo Jiirgens Interpreten
gehort, wird einige Uberraschungen mit in die weihnachtlich deko-
rierte Mensa der OBS Ofenerdiek bringen. Neben Horst Bahn, dem
Oldenburger ,Johnny Cash” wird Jens Sorensen die Christmas-
Klassiker von Frank Sinatra singen und durch das fréhliche und
abwechslungsreiche Programm fihren. Wie immer kommt der
Reinerlos der Veranstaltung der NWZ-Weihnachtsaktion zu Gute.

(Text: Férderverein Blrgerhaus Ofenerdiek e.V.)
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WIR WUNSCHEN EIN FROHES FEST!

KUSCHELIG
WARME

BIO

MODE

AA9

MAAS-NATUR.DE °

Uhlhornsweg 99 | 26129 Oldenburg

MO - FR: 10.00 - :
Teefon: 0441 7781755 | oldenburg, o 00 T30 UR | Sk 10.00 - 1500 i

@maas-natur.de | www.maas-natur.de

- werkzeugkiste . = -
. -

BEpEETE TILLLeT L i
Varmintung von Maschinan ung Gardtan %

E mek - Beee &
schiine und. Gesinhfiche

Auto Kiipker GmbH - Nadorster StralRe 284 - 286 - 26125 Oldenburg

Wir wiinschen
lhnen fréhliche

Weihnachten
und ein schénes
neues Jahr!

Gute Qualitat - Schnel| - Gesund - Preiswert - Frische Zubereitung

Nadorster Strafe 18 . www.mc-wok.com

Telefon 04 41-98 33553
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BAR & RESTAURANT

VESTERPART
IM PHONIX

APOTHEKE
-8 DONNERSCHWEE

Frohe Festtage & die \V}f ‘

allerbesten Wiinsche ﬁg\
fur das neue Jahr! =i %

Stadtteilzentrum Donnerschwee (bei REWE)
www.apotheke-donnerschwee.de

* x i
Wir bedanken W ® 8

uns fir lhre i

& Treueund
wiinschen .

lhnen und
lhren Familien
schone,
besinnliche
Weihnachten  __. "=
‘ und ein :,_i.l ‘*\.
gliickliches ¥ |
neues Jahr!
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LiEPINSCH —/

ALLE MARKEN
WERKSTATT
www.liepinsch.de
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AUF DEM WAFFENPLATZ

Vom 30. November bis zum 29. Dezember 2023

Mit dem Weihnachtszauber auf dem Waffenplatz bietet die Markt-
verwaltung im Jahr 2023 zum zweiten Mal neben dem Lamberti-
Markt ein weiteres Highlight in der Weihnachtszeit an. Umrahmt
von prachtvoll illuminierten Platanen und einem grolten beleuch-
teten Baum an der Stirnseite des Platzes laden bekannte Olden-
burger Gastronomen in weillen stimmungsvoll beleuchteten Pa-
godenzelten zum GenielBen und Verweilen ein. Angeboten werden
verschiedene herzhafte Speisen sowie HeilRgetranke wie Glih-Gin
oder Winzerglihweine.

Offnungszeiten 2023
Geoffnet ist der Weihnachtszauber vom 30. November bis zum 29.
Dezember zu folgenden Zeiten:
» freitags und samstags von 16:00 bis 23:00 Uhr
» sonntags bis donnerstags von 15:00 bis 22:00 Uhr
Am 24. und 25. Dezember bleibt der Markt geschlossen.
(Quelle: Stadt Oldenburg)

*
 FROHE WEIHNACHTEN & ALLES GUTE FUR 2024:

+ WIR MACHEN RAUME TRANSPARENT e

GANZGLASDUSCHEN, GANZGLASTUREN, SCHIEBETUREN AUS GLAS, GANZGLASANLAGEN,

TRENNWANDSYSTEME MIT GLAS, SPIEGEL, K{iCHENRUCKWANDE AUSGLAS <

DUSCHEN §§ SCHNEIDERE]
N

Planen Sie aktuell I_hr neues Eigenheim? Oder sind Sie gerade
dabei, Ihr Zuhause zy renovieren?
Wenn in Ihren Uberle

gungen der Werkstoff i :
dann lassen Sie off Glas eine Rolle spielt,

sich von unseren Produkten inspirieren.
Alles immer unter dem Motto Wir m

. achen Raume transparent”
von der Beratung bis zur Montage e

- alles aus einer Hand!

Duschenschneiderei GmbH

Tannenkrugstr. 2228 Tel.; +49 4402/ 973960
26180 Rastede Fax: +49 4402/ 973949

info@duschenschneiderei.de
www.duschenschneiderei.de

Zur stimmungsvollen Weih-
nachtszeit gehort auch die rich-
tige Dekoration. Wer noch scho-

nen Kerzen- und Blumenschmuck fiir
den Advent sucht, ist bei Blumen Liischen genau richtig.

(Text: Renée Repotente, Fotos: Blumen Liischen)

Hiilongantor
IN DER TANZSCHULE BEYER

Am 16. Dezember 2023 mdochte
die Tanzschule mit Freunden und
Gasten einen besinnlichen Jah-
resausklang feiern. Der Hitten-
zauber ist als reine Outdoor-Ver-

anstaltung geplant — also bitte ;
warm anziehen. Von 16:00 bis ﬁ

Wir wiinschen Ihnen
schone Weihnachten & ein
frohes neues Jahr! @

Lede lecot

\ o

Blumen 3

7

imi e W kRN

Hochheider Weg 262 - 26125 Oldenburg/Ohmstede
Tel. 0441 31480 - Mobil 01738513388 - www.blumen-lueschen.de

(aurocLas Ho ko,
SERVICEPOINT 0

<__Motorraod-Zentrum gm'

Oldenburg g
/

Baumschulenweg 16 /
26127 Oldenburg
Tel. OL 40 88 98 77

mail@autoglas-servicepoint.de - www.autoglas-servicepoint.de

20:00 Uhr wird der gemiitliche
Innenhof wieder in ein kleines Winterdorf verwandelt. Zum gemiit-
lichen Beisammensein gibt es Glihwein und andere Wintergetran-
ke sowie Griinkohl und leckere Waffeln. Der Ticketpreis liegt bei
10,- € pro Person inkl. einem 5,- € Verzehrgutschein fir Glihwein &
Snacks. Anmeldeschluss ist der 6. Dezember 2023.

(Quelle & Foto: Tanzschule Beyer)

Stoffhalle &

auf 700 m* "ierl:aufsﬂﬁcl'ge

BiEIGESCheTkideCIby
o Wolhmeeiien - Prs &

GUSCHEINER W' %
-~

GUTE VORSATZE FUR 20237
Wit haben vielfaltige & abwechslun.gsreiche
Angebote fiir Senioren, Erwachsene,

Jugendliche & Kinder - fiir alle Tanz- und
Sportbegeisterten!

* *

SALSA *
HIP-HOP
AGILANDO

DISCOFOX
- LINE DANCE
ROCK‘N‘ROLL
BODEGA MOVES
WEST-COAST-SWING
HULA-HOOP-FITNESS

ZU DEN
FROHE WEIHNACHTEN! KURSEN \,

ADTV-Ta nzschule Beyer M

e

. Tel. 0441, 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133'9L.

tanzen@ts-beyer.de - www.ts-beyer.de - [ =
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* ¥ |hnen eine schone

Weihnachtszeit!
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SEAT . :'—“;'R';‘ Nutztah ceuge
Service Service SﬁFi‘?A Service Service

HOPPESOPPOTSCH GMBH

Gut Rehorn 2 - 26180 Rastede - Tel. 04402 7222
www.hoppe-oppotsch.de

GESUND&SCHON

, Medical beauty

+EINE GUTES
PERMANENT MAKE UP
ERKENNT MAN NICHT
ALS SOLCHES" -
DAS IST MEIN MOTTO.

“t(fF

« Kopfhaut

* Rekonvaleszensarbeiten
(l_\larben, Brustwarzenvorhéfe,
Lippengaumenspalte,

Vitiligo etc.)

* Retuschierungen und/oder
Entfernung von verzeichnetem
Permanent Make up

WIRD EINGESETZT FUR:

. Augenbrauenzeichnung
» Lidkranzverdichtung
* Lidstriche

* Kontur und plastische
Schattierung der Lippen

 Schonheitsfleck
» Camouflagetechniken
» Narben

QR-CODE SCANNEN FUR MEHR INFO'S!

Nadorster StraBe 77 | 26123 Oldenburg
Telefon 044187964 | WhatsApp 015151191710
www.gesund-u-schoen.de

GESCHICHTEN ZUR KAFFEESTUNDE IN DER STADTTEIL-
BIBLIOTHEK OFENERDIEK

Bei den diesjahrigen Geschichten zur Kaffeestunde werden
Zuhorerinnen und Zuhorer durch eine bunte Auswahl an Ge-
schichten in die verschiedensten Lander entfiihrt. Zu weihnacht-
lichem Gebéck, Tee und Kaffee wird Franziska Vondrlik besinn-
liche Geschichten lesen. Die Lesung findet am 5. Dezember um
15:00 Uhr in der Stadtteilbibliothek Ofenerdiek, Lagerstralle 39,
statt. Um telefonische Anmeldung unter 0441 602877 (mon-
tags, mittwochs oder freitags) wird gebeten. Der Kostenbei-
trag fur Kaffee und Kuchen betragt 3 Euro pro Person. Weitere

Informationen gibt es unter www.stadtbibliothek.oldenburg.de

zu finden. (Quelle: Stadt Oldenburg)

Bei McDonald's in Oldenburg
und in Bad Zwischenahn

*Im Fleischanteil-
Taglich ab 10 Uhr (un}s!n
Solange der Vorrat reicht. ©

n- und feiertags ab n }lhr).
% ;323 McDonald’s Promotions GmbH,

Drygalski-A!Iee 51, 81477 Minchen

Das gesamte Stoja-Team wiinscht

Raumaustattung Stéhr & JanBen
Nadorster StraBe 303 | 26125 Oldenburg [ X3

S10714
info@raumausstattung-stoehr-janssen.de
www.raumausstattung-stoehr-janssen.de

RAUMAUSSTATTUNG

IN DER THOMASKIRCHE

Am 17. Dezember 2023 um 17:00 Uhr ladt die Thomaskirche zu
der traditionellen Adventsmusik ein. Unter dem Motto ,Hort der
Engel helle Lieder” musizieren der (Projekt-)Chor, Leitung Mara
Wendt-Thorne, der Posaunenchor, Leitung Tammo Feller, sowie

der Organist Reinhard Janssen. Wie in jedem Jahr, wird es auch
einige Stlicke zum Mitsingen flr die Gemeinde geben. Kommen
Sie vorbei und lassen Sie sich auf das Weihnachtsfest einstim-
men. Wir freuen uns auf viele sangesfreudige Zuhorer*innen.

Der Eintritt ist frei.
(Text: Jeannette Pomaska-Hurrelmann)
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schéne Weihnachten:

éemusehof Osterloh

AB DEM 10.12.

_ I
Fur
.00 —18:30 Uhr | Sa,
HoﬂadenIMo-Fr, 8:00-18:30 UNh!
. 7:00-13:30 Uhr | Sa,

i
8:00-15;001Uhr
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BAUM i ﬁ ?am'\\ienbemeb seit 135 )
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7:00-14:00 Uhr

Wochenmarkt | Do,
Q Scheideweg 232 | 26127 Oldenburg

L 0176 922 946 44 ® www.gemuesehof—osterloh.de
4 hoﬂaden@gemuesehof-osterloh.de

JEDEN SONNTAG

Wir spendieren
lhnen eine Tasse Kaffee
oder Tee und ein
Stiick Kuchen'.

sonntags ab

14:00 Uhr

*Solange der Vorrat reicht.

f DIE SPIELBANK.

spielbank-bad-zwischenahn.de BAD ZWISCHENAHN
karriere-spielbank.de e

Ab 21 Jahren - Ausweispflicht - Gliicksspiel kann siichtig machen - Hilfe unter: www.check-dein-spiel.de

Frohe Welhnachten und elnen tollen Start
in das neue Jahr wiinscht lhnen das Team
vom Kinderschutzbund Oldenburg!

Mit Ihrer Spende unterstiitzen Sle unsere Arbeit.

www.kinderschutzbund-oldenburg.de

- SCHONE WEIHNACHTSZEITI

&

=

L4 &

Veranstaltungsagentur fiir E vent/Promatian/Marheting

wwww.fullevent.de

i e .
(" L

Ein besinnliches Weihnachtsfest F
& einen guten Start ins neue Jahr!

Stubbenweg 33 | 26125 Oldenburg
www.bauzentrum-oldenburg.de

WIR Wﬁl\_ISCHEN EUCH ALLEN EINE

Opeviieard

14|15



Liebes Christking,

ich wiinsche mit
nichts sehnlichen
als ein neues

modenes Bad.

2an

& www.san-haustechnik.de & www.duschen-duke.de naed

cleispark

WINTER
MARKT

15.11.-30.12.

24.-26.12. geschlossen

HANDWERK

roop  W|[|II[11]
: I :

GLUHWEIN

KULTUR

f GLEISPARK-OLDENBURG.DE Bundesbahnweg | Oldb.

Kenwgent und Lesung
ZUM NIKOLAUS

Der Verein ,Begegnungsstatte Heinrich Kunst eV." und die Musik-
schule Sieglinde Heilig laden ein zu einem besonderen ,Nikolaus-
Konzert" ins Heinrich Kunst Haus (Sandweg 22, Ofenerfeld). Mit
adventlichen Klangen, aber auch mit beschwingt-frohlichen Ténen
will das Sieglinde-Heilig-Ensemble am Mittwoch, 6. Dezember- die
Zuhorer verzaubern und auf eine besinnliche und stimmungsvolle
Weihnachtszeit einstimmen. Zur Abrundung des abwechslungs-
reichen Programms tragt Theo Gerdes Weihnachtsgeschichten
und Weihnachtsgedichte auf Hoch- und Plattdeutsch vor — mal
besinnlich, mal nachdenklich, mal humorvoll. Die Veranstaltung
beginnt um 19:30 Uhr, Einlass ist ab 19:00 Uhr. Der Eintritt ist frei.
Es wird um eine Spende gebeten, die der NWZ-Weihnachtsaktion
zu Gute kommt.

(Quelle: Verein Begegnungsstétte Heinrich Kunst e.V.)

IM GLEISPARK

Mitten im Herzen der Stadt bietet der Markt ein zauberhaftes Win-
tererlebnis mit gemutlicher Atmosphare. Hier kdnnen Besucher*in-
nen in entspannter Runde bei Glihwein und Punsch verweilen,
fernab von dberflllten Weihnachtsmarkten. Téglich prasentieren
sich wechselnde regionale Kunsthandwerker*innen und Vereine in
liebevoll gestalteten Marktbuden. Von handgefertigtem Schmuck
bis zu traditionellen Handwerksprodukten findet sich fir jeden das
passende Geschenk.

Die Containerkliche sorgt fur das leibliche Wohl, von herzhaften
Snacks wie Griinkohleintopf und Gulasch bis zu siften Leckereien
wie Waffeln und Schokofriichten. Das beheizte Festzelt bietet Platz
fur Weihnachtsfeiern mit bis zu 150 Personen.

Der Gleispark Wintermarkt zeichnet sich durch sein besonderes
Ambiente und die gelungene Mischung aus regionalen Angeboten
aus. Ein absolutes Muss fur alle, die die Vorweihnachtszeit in ent-
spannter Atmosphére genielRen mochten.

Die Offnungszeiten sind dienstags bis donnerstags von 18:00 bis
22:00 Uhr und freitags bis sonntags von 16:00 bis 23:00 Uhr. Re-

servierungen sind unter info@gleispark-ol.de maoglich.

(Quelle: Gleispark Oldenburg)

Feuerwerk
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TAKT DES LEBENS, HERZSCHLAG DER LIEBE

Was Dich bei unserer Premiere in Oldenburg erwartet: Faszinieren-
de Beats zum Mitfeiern, die Dich aus dem Sitz reien werden. Mit
Heartbeat wirst Du es wieder spiiren — dieses Gefiihl grenzenlo-
ser Freiheit aus vergangenen Zeiten. Schwungvolle Luftnummern,
temporeiche Acts und Geschichten, die nur die Liebe schreiben
kann, lassen nicht nur Kinstler*innen-Herzen schneller schlagen.
Das Lebensgefiihl der 80er kommt zurtick und wird flr eine echte
Geflihlsexplosion sorgen.

Sorglos, frei und feurig prickelnd lassen die weltbesten Artist*in-
nen ihrer Lebensfreude freien Lauf. Lass auch Du diese Freude in
Dein Herz und dann wirst auch Du ihn fihlen — den Heartbeat der
Tournee 2024. Bumm, Bumm, Bumm...

Termine in Oldenburg:
3 29. Dezember 2023 | 19:00 Uhr | Grole EWE ARENA
©30. Dezember 2023 | 14:00 & 19:00 Uhr | Grole EWE ARENA

(Text & Foto: Turn- und Sportférdergesellschaft mbH)

]

Heizung Sanitsr Solar Klima
Rohrbruchordnung

Wir wiinschen lhnen ein
Weihnachtsfest! Unser D
* Kundinnen fijr ihre Treue

gemiiitliches und stérungsfreies
ank geht an unsere Kunden und
. und die gute Zusammenarbeit,
Wir bleiben auch in 2024 1hy « ¥ —
. Ans.piechpartner fiir Heizung, »

Sanitir und Ern.euerbare Eneréien.

WILKEN ANLAGENTECHNIK

Baumschulenweg 3
g 34 ® 26127 Oldenbur
‘.044!/8006!0 31=0152/2] 7| 153gl

Ein schones Weihnachtsgeschenk: |
Gutscheine fiir die Nahschule

. . - ‘. ._--
Friedrich-Naumann-StraRe 8 | 26125 Oldenburg
www.dienaehschule.de

Y HoFPEL gockit
Vin B [Tin

,i.‘-‘. ,_ J_', - l, . .
i Buche jetzt Deine Geburtstagspartyl
== Fr., Sa. und So. von 10 - 18 Uhr geéffnet!
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Advertorial

Konsens

- Mediation und Konfliktmanagement in Oldenburg

Sie suchen eine kompetente und professionelle Beratungsstelle
fir Rechtsprobleme, Mediation und Konfliktmanagement in Olden-
burg? Dann sind Sie bei Konsens Oldenburg Beratungsstelle genau
richtig. Konsens Oldenburg Beratungsstelle ist eine Anwaltskanzlei
und Mediationspraxis, die sich auf die Bereiche Trennung/Schei-
dung, Erbrecht, Arbeitskonflikte und Mobbing spezialisiert hat.
Konsens Oldenburg Beratungsstelle bietet Ihnen folgende Vorteile:
- Kostenfreie Rechtsberatung Uber den Verein

Mediation 2007 e.V.
- Umfassende Rechtsberatung und anwaltliche Vertretung

in den Fachgebieten
+ Mediation als alternative Methode zur aul3er-

gerichtlichen Streitbeilegung
- Gutestelle als staatliche Stelle zur aulRergerichtlichen

Beilegung von Rechtsstreitigkeiten
- Erfahrung, Kompetenz und Fairness

Konsens Oldenburg Beratungsstelle ist Ihre Kontaktanwaltin des
ISUV, Interessenverband Unterhalt und Familienrecht. Sie kon-
nen jederzeit nach telefonischer Terminabsprache in die Praxis
kommen. Die Kosten einer Mediation liegen erfahrungsgeman
ca. 40% unter denen eines staatlichen Gerichtsverfahrens. Wenn
Sie mehr Uber Konsens Oldenburg Beratungsstelle erfahren

CUPRA BORN

JETZT AR 288 € MTL."

Braasch GmbH & Co. KG
Bremses Heersir. 1 - 26135 Oddenburg

CUPHA Bom 150 KW (204 PS) 53 KWh"
Leasing-Sonderzahlursg: 000 €  Laufmst 45 Monale
48 Leasagralen a FHE  Jahelicta Fahrietsbung: 100000 km

'Sicrrrartranch, Lomisined 15 3 EWR D0, D00 -F missicrssn eormbenae® 0 gem
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MEDIATION

Konfliktmanagement

=5
D

mochten, besuchen Sie die Websei-
oder rufen Sie an unter 0441 8007518.
Sie finden die Praxis in der Nadorster
Str. 190, 26123 Oldenburg. Konsens Ol-
denburg Beratungsstelle freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme und
steht hnen gerne mit Rat und Tat zur Seite.
- Trennen Sie sich mit Respekt und Fairness. Wahlen

Sie Mediation.
+ Mediation: Die beste Losung fir Sie und lhre Kinder
- Mit Mediation zu einer neuen Zukunft

| Hl 54N4dN3A10 NI |

KONSEN

(V2]

KONSENS OIdenburg = Nadorster Str. 190, 26123 Oldenburg
0441 -8007518 180441 — 80075 21
& www.konsens-oldenburg.de 4 info@konsens-oldenburg.de

(Text & Fotos: Konsens Oldenburg)
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Als Genossenschaftsbank sind
wir unseren Mitgliedern ver-
pflichtet und der Region, in der
sie leben und arbeiten. Deshalb
starken wir die lokale Wirtschaft
und fordern gemeinniitzige
Projekte hier vor Ort. Mehr Infos
unter: olvb.de/verantwortung

Oldenburger m

Volksbank =='==

Morge\'\
kann ko

achen den Weg frei.

Wir m:

Fiir Menschen in Heimen
Weihnachts-Post-ARtion 2023 des SoVD Oldenburg

SoVD wiinscht sich was fiir andere: Briefe gegen Einsamkeit.

Dieses Jahr hat der SoVD Oldenburg wieder die Weihnachtsak-
tion ,Briefe zum Fest" auf dem Wunschzettel: ,Wir haben einen
einfachen, dafir aber umso personlicheren Wunsch: Wir freuen
uns, wenn viele Burgerinnen und Birger von Alexandersfeld bis
Tweelbdke, von Eversten bis Osternburg, in der Vorweihnachts-
zeit liebe Worte fUr andere zu Papier bringen®, sagt Renate Ripken,
1. Ortsvorsitzende. ,Viele Menschen in Heimen sind einsam, ge-
rade zum Fest. Sie freuen sich, wenn sie lesen, dass jemand an
sie denkt." Ab sofort ist das SoVD-Beratungscenter Oldenburg,
Donnerschweerstr. 4, eine Weihnachts-Post-Stelle. Hier werden
Briefe gesammelt und zum Fest weitergeleitet. ,Unser Motto heif3t:
Ik denk an Di, bestinners nu. Der Aufwand ist klein, die Wirkung
groR*, sagt Ripken. Sie erinnert sich: Uber 300 Briefe gingen beim
letzten Mal vom SoVD-Buro hinaus an Heime in Oldenburg. Rip-
ken hofft, dass der Weihnachtsmann dieses Jahr noch ofter in
seinen Postkorb greifen muss. Die Post sollte von den postali-
schen Wichteln abgegeben werden bis zum 12. Dezember 2023 im
SoVD-Beratungscenter. (Quelle: SoVD Oldenburg-Delmenhorst)

Verschenkmarkt offnet wieder donnerstags
Abgabe und Annahme von Waren an vier Tagen
in der Woche maglich

Der Agenda 21 Verschenkmarkt in der Taastruper Stralte 4/Ecke
Donnerschweer Stralie 6ffnet jetzt auch wieder donnerstags in der
Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr. Die Offnungszeiten fir die Abgabe
und Annahme von Waren sind nunmehr wie folgt geregelt:
) montags, 12:00 bis 14:00 Uhr;
) dienstags, 16:00 bis 18:00 Uhr;
] donnerstags, 16:00 bis 18:00 Uhr;
) samstags: 12:00 bis 14:00 Uhr.
Die Warenannahme ist bereits 30 Minuten friiher moglich.
Der Oldenburger Verschenkmarkt ist ein Projekt der Lokalen
Agenda 21 in der Stadt Oldenburg. Hier kann man gebrauchs-
fahige Dinge des taglichen Lebens abgeben und/oder sich
schenken lassen. Der Verschenkmarkt wird ausschlieBlich von
Ehrenamtlichen der Agenda-Gruppe Abfallvermeidung und Res-
sourcenschutz betrieben.Mehr Informationen gibt es online unter
www.oldenburg.de/verschenkmarkt (Text: Stadt Oldenburg)

Warm durch den Winter

Alles flr einen unbeschwerten
Aufenthalt in der Natur findet
man bei Yeti, wie z.B. gut gefit-
terte Jacken fir jedes Wetter.
(Text: Renée Repotente,

Foto: Georg Krone)

:

:ALrVQQLcI lwerk9s

Das Zuhause zum

Leuchten bringen

Farbenfroh durch die dunkle
Jahreszeit - mit diesen wun-
derschonen Flowerpot-Akku-
leuchten mit Touchdimmer
(Hohe 29 cm, Durchmesser
16 cm, Entwurf: Verner Pan-
ton 1968) setzt man stilvolle

Farb-Akzente.
(Text: Renée Repotente,

Foto: Georg Krone)

—
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Yeti SPOML{L Reicen

Bunte Vielfalt

Im schonen Ausstellwerk95
in der Donnerschweerstr. 215
gibt es Facher fir Selbstge-
machtes zu mieten und
Kunsthandwerk, Delika-
tessen, Schmuck uv.m. in
schoner weihnachtlicher At-

mosphare zu kaufen.
(Text: Ausstellwerk,

Foto: Georg Krone)
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HORAKUSTIK Cifach melr vom Leben-

DREI|||[KLANG

ooperatlonspartner vom

lhr inhabergefiihrter Horakustiker in Oldenburg!

? Nadorster StraRe 108 | 26123 Oldenburg o/ 044136173303
? Hauptstrale 50 | 26122 Oldenburg o/ 044136173300

(3) www.hoerakustik-dreiklang.de

—
Fiinf gute Grinde...

.o e UNemehoneste uniVoder Bven Bodetnmemtoum bel
uns Ukrkdschioalt wesclen pu lossen

Meiztarliche Barabung: |Liir planen Bre LUGnodhe mil Songhoit
gstolpen mif S, kocedinigeen mit Uesicht und fohren tedh-
nisch slrusancfiel ous.

Profl:Lelsteagen aus elmer Hond: Wir nebman die gesomte
Abwickiung N unsans Hond - ain Angpredhpaniner - ebn Lkt
Grofie Fochorstellungen waserer Grolhdadiar: Hier erdoban
Sl kraothv Bod- und Helrungsifsungan e jadan Badc.
Ereathitiits-Ples: Fenktionell yad bormmonisch o den Wobe-
beersich inbegriert - lassen She sich von us rmpideanen.

Chefiganontie: v Fufoog kst e uns st donn erfolgreich
abgasthiossan, want She als. Bunds nofrisdan i,

Sanitar - Heizung - Solar

KlausiENUeber

Bod- und Helzungshonzepte aus einer Hond

Eschatrotes 40 185 Oidenioung
Telefon 0441 - B2 0 £9 Takebox D441 - B3 59 254
nfodikious-welergmbh ce LR Ko Syl chi

DIY: Kabeltrommeltisch

Ein Kabeltrommeltisch ist einfach immer ein Hingucker und bie-
tet viele Gestaltungsmoglichkeiten. Zunachst einmal musst
du dir Uberlegen, wie groBl dein KTT (Kabeltrommeltisch) wer-
den soll, denn dementsprechend musst du dich um die richtige
Kabeltrommel bemihen. Mit etwas Glick bekommst du die bei
einem regionalen Unternehmen, das mit dicken Erdkabeln arbeitet.
Einen weiteren Versuch kannst du bei ebay starten. Dort sind oft
welche zu finden. Als Erstes entfernst du Papier und Folien von der
Trommel. Mit einem Schleifgerat gehst du leicht Uiber die gesamte
Holzflache, sodass Splitter und Spane entfernt werden. Wir finden
es sehr schon, wenn die aufgedruckten oder eingebrannten Stem-
pel, Schriften und Zahlen noch sichtbar sind. Je nach Aufstellort ist
es ggf. erforderlich, ihn mit einer Schutzfarbe zu streichen. Damit
ist die Basis geschafft.

Jetzt kannst du den Tisch noch pimpen:
» fir mehr Mobilitat ggf. stabile Rollen montieren
» fUr leichtere Pflege eine ca. 2 mm starke, transparente Glasklar-
folie auftragen. Die gibt es bei einem bekannten Onlinehandler in
verschiedenen GrofRen und Formaten.

Besorge dir eine Metallschissel und sage an der oberen Platte ein
grolSes Loch rein, aber nur so grof3, dass die Schissel nicht durch-
fallt. Dann legst du die Schissel in das Loch. Jetzt kannst du sie
mit Eiswdrfeln, Gin und Tonic beflllen. Schon hast du einen richtig
coolen Kabeltrommel-Gin-Tonic-Tisch.

(Text: Ralf Beyer, Fotos: Kim Eckardt)

Gechilltes Rumliegen in
Perfektion:
DER FLOWTER

Na, wer kennt sie nicht, diese
coolen Babywippen, in denen
die Kleinen in ihren ersten Mo-
naten so richtig abhangen kon-
nen und sich fihlen, als waren
sie auf Wolke 7? Und wer von
uns hat nicht schon mal davon
getraumt, dass es so etwas
auch flr Erwachsene gibt?

Das Warten hat ein Ende.
Sowas gibt es jetzt, sein
Name: flowter!

Hier ein paar schnelle Eck-
daten uber den flowter: Er ist
aus wetterbestdandigem Se-
geltuch, der Ein- und Ausstieg
kinderleicht, in unterschied-
liche Liegestufen einstellbar,
hat Rollen fir den einfachen
Transport, das Gestell ist ver-
zinkt und pulverbeschichtet.
Aber das Beste ist: Chillen im
flowter kann nicht nur die Kon-
zentration steigern, sondern
man kann auch frische Energie
tanken und eine einzigartige
Entspannungsdimension  er-
fahren. Neugierig? Mehr Infos
auf www.flowter.store

PS: Der flowter ist Ubrigens
offizielles Trainingsgerat der
Deutschen  Nationalméanner-
schaft im Rumliegen.

(Text: Axel Berger,

Foto: www.flowter.store)

Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung
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RLAMECO

SPANNDECKEN

‘“aﬁ_;‘*""Nie mehr Decke streichen.
So geht unkompliziert!

Wenn es darum geht, deine Rdume zu
verschdnern, gibst du dir wahrscheinlich
viel MUhe. Hauptsache, das Zuhause
entspricht deinen Vorstellungen. Was

wir beim Umgestalten allerdings gern
vergessen: Ambiente und Raumwirkung
werden nicht unwesentlich von der
Zimmerdecke beeinflusst. Eine neue Decke
kann Wohnradumen einen ganzlich neuen
Charakter verleihen.

Moderne Spanndecken von Plameco
sind sehr schnell montiert. Sie verhullen
elegant, was zuvor unansehnlich,
ungemutlich und langweilig wirkte. Alte
Holzverkleidungen, abblatternde Farben
oder vergilbte Tapeten verschwinden
einfach unter deiner neuen Decke! Sofort
erscheinen Raume dank ihrer hellen
Aufmachung viel gréBer und geraumiger.
Plameco bietet bereits seit Uber 35
Jahren flexible Raumdecken in

Jetzt mit
Infrarot-
heizung

verschiedenen Farben und AusfUhrungen
an. Ob Wohn- oder Schlafzimmer, Kliche
oder Flur, Kinderparadies oder Arbeits-
platz - fUr jede Nutzung und jeden

Wohn- und Einrichtungsstil findest du eine
passende Variante.

Experten montieren die Plameco
Spanndecken in der Regel innerhalb

nur eines einzigen Tages. Dabei bleiben
deine groBen Mobel wo sie sind, weil bei
der Montage kaum Staub und Schmutz
entstehen. Auch alte Lampen in der Mitte
des Raumes sind kein Hindernis, vielmehr
kannst du die Beleuchtung im Zuge der
Sanierung individuell verandern.

Mehr auf plameco.de.

plameco.de

Plameco Spanndecken

Felix-Wankel-StraBe 3A | 26125 Oldenburg | & 0441932 932

Montag - Donnerstag 07:30 - 12:30 & 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag 07:30 - 13:00 Uhr

20|21




Z 0123 2 DAY

Container am Pferdemarkt bald in Betrieb
Teils barrierefreie Toiletten und Wickelbereich
eingerichtet - Kiosk ab Januar
Erleichterung in Sicht: Am Pferdemarkt sind in Kirze die neuen
Container fur Toiletten und Kiosk am Start. Nach der Aufstellung
am Donnerstag, 23. November, sind noch einige bauliche Mal}-
nahmen notig, bevor der Toiletten-Betrieb voraussichtlich am
Markt-Dienstag, 28. November, losgehen kann. Die Benutzung
wird kostenlos sein. Eingerichtet werden auch eine barrierefreie
Toilette und eine Wickelmaoglichkeit. Getffnet ist anschlieRend von
montags bis donnerstags, 6:00 bis 20:00 Uhr, freitags von 6:00
bis 17:00 Uhr sowie samstags von 7:00 bis 14:00 Uhr. Sonntags
bleiben die Toiletten geschlossen. Die Reinigung Ubernimmt eine
externe Firma, und zwar an allen Offnungstagen. Fiir den Kiosk-Be-
trieb ist allerdings noch etwas Geduld gefragt: Die Ausschreibung
zur Vermietung der Raumlichkeiten wird in Kirze veroffentlicht,
sodass etwa Anfang Januar mit einer Eroffnung zu rechnen ist.

(Quelle: Stadt Oldenburg)

Save the Date:
Die Unternehmerfrauen besuchen gemeinsam den
Weihnachtsmarkt in Oldenburg!

Die UFiH Oldenburg ladt herzlich ein, gemeinsam den Weih-
nachtsmarkt in Oldenburg zu besuchen. Gaste sind auf
Anmeldung willkommen.

Wann: 18. Dezember 2023 | Uhrzeit: 16:00 Uhr

Treffpunkt: Wird noch bekannt gegeben

Die UFiH freuen sich auf gemutliche Stunden, Glihwein, Lecke-
reien und das stimmungsvolle Weihnachtsambiente. Gemeinsam
wird dieser Weihnachtsmarktbesuch zu einem unvergesslichen Er-
lebnis. Gaste kdnnen sich anmelden auf moin@ufih-oldenburg.de

(Quelle: UFiH Oldenburg)

Noch eine Weihnachtsgeschichte

12. & 19. Dezember 2023, 19:30 Uhr (Einlass 18:30 Uhr),
Kulturetage (Studio), Eintritt auf Spendenbasis

Eine marginalisierte Gruppe, von der einige Menschen von Ob-
dachlosigkeit betroffen sind, erarbeitet eine Weihnachtsgeschich-
te. Schon die ,echte” Weihnachtsgeschichte beginnt mit der Suche
nach einer Herberge. Menschen, die sich selbst am Rand der Ge-
sellschaft verorten, haben einen anderen Blick, auf eine Zeit, in der
,die anderen” zusammenriicken oder ein halbes Monatsgehalt flir
Weihnachtsgeschenke ausgeben. Der Weihnachtsabend wird von
den Teilnehmenden selbst gebaut und inszeniert. Von Weihnachts-
liedern, Uber Geschichten, bis hin zu Gedanken, freien Texten oder
Szenen. (Quelle: Kulturetage Oldenburg)

Bitte die Gutscheine beim Einlésen mitbringen.

_—_—_—_-—_1

| GutSCheln fiir eine Packung
WEIHNACHTS- SERVlETTEN

Nur ein Gutschein
B s pro Kunde, solange

-']'%Plﬂ-t InE'jk-El der Vorrat reicht!

@ﬁ'ﬁn ohlieh 5’*’%%? |

Nadorster Str. 97 - Oldenburg - Tel. 0441-81342 J ]

r GULTIG Im DezemBer 2023 1

| Gutschein uber |

| 1 Lichttest |

DAS BESTE GIBT’S MIT GUTSCHEIN

Mini-FixTainer mit fischer DuoPower in zwei
Abmessungen und passenden Senkkopfschrauben

Das Original!

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441/3506360 | info@willers24.de
Mo-Fr:7.30-18h | Sa: 9.30-13h

Gutschein
stehen!: aey

ot

= Event

A W

. a 9. , =Promotion
%ﬂ“) - Marketing
www.fullevent.de

Apothekerin Beate Frohlich

Nadorster Str. 97
26123 Oldenburg
Tel. (0441) 81342

! “20% Rabatt

2 auf 4 Artikel
Ihrer Wahl*

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 11.12.23

4 .,
1 Rabenhorst”
¥ soft 1sm

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 14.12.23

2 4 Schachtel
Langz&nclhélzer

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gliltigam 21.12.23

4 PharmaverdeO

Duschbad sami

Coupon ausschneiden und mitbringen,
glltigam 7.12.23

A KaPPuG

1\ Seife «oq

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 12.12.23

¥/ Coupon ausschneiden und mitbringen,

4 alti 6.12.23
R glltigam

* Bezogen auf den UVP/Altpreis der Apotheke. Verkauf solange der Vorrat reicht. Preisgebundene oder rezeptpflichtige Ware, Biicher und Ange-
bote sind davon ausgeschlossen. Die Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten, Kreditkarten, Kosmetikpass und nicht bei Doppel-
attierungen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arztioder Apotheker. Nur 1 Gutschein pro

E;Son und Einkauf. Keine Taler, kein Botendienst. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
- L) L :

Wir Gberraschen Sie vom I. bis 24. Dezember 2023l

4 Tatchen

Trinkschokolade

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 13.12.23

Liedertext:
0 Tannenboum, Strophe |

O Tannenbaum, o Tannenbaum,
wie grin sind deine Blatter!

Du grunst nicht nur zur Sommer-zeit,
neiri, auch im Winfer; wenn es schneit.
O Tannenbaum, o Tannenbaum,
wie grun sind deine Blatter!

4
20% Rabatt
auf 1 Artikel
Ihrer Wahl*

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 4.12.23

9 { Dose Pectoral

Brust-
karmellen

Coupon ausschneiden und mitbringen,
glltigam 9.12.23

1 X Frohlich
* Fulbcreme
* 50 ml

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 2.12.23

- ot}
A Tute 3 \\‘s
Winterfrichtetee
50 g

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gliltigam 8.12.23

24 Wir wiinschen lhnen 1 .
20 den Weuhn:cH:’raﬁen @ We | h ﬂaCh+9‘

Besinnlichkeit und Wohlbehagen
mége auch das Neue Johr
erﬂol@relch sein, wie's alte warl

Das Team der Lamberti-Apotheke

ARotrin
Fineliner

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 16.12.23

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 22.12.23

Becher

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 1.12.23

Ausstech-
Formehen

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 5.12.23

Rezept Vonillekipker]

Mehl mit Mandeln und Puderzucker in einer
Schissel mischen. Vanilleschote aufschneider
und das Mark herouskratzen. Zusammen mit Solz,
Butter in Wirfeln und Eigelben zugeben. Zu einem
atten Teig kneterl In Folie gewickelt
I Stunde kaltstellen. Die VanilekipFer! bei 180 Grad
im vorgeheizten Ofen ca. 8 Minuten backen
3009 Meh, 1004 gemahlene Mandeln (blanchier )

1204 Puderzucker, | Vanileschote, Prise Salz,

225 g kalte Butter, 3 Eigelbe

20 4 Weleda
q Mini-Dusche
) oml

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 20.12.23

18 0% Rabatt

auk 14 Artikel ng
lhrer Wahl* 4,

Coupon ausschneiden und mitbringen,
glltigam 18.12.23

3
* 1 SuP%e
* Leckerei

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 23.12.23

\
1 0 Nun leuchten wieder die Weihnachtskerzen “"
und wecken Freude in allen Herzen
Ihr lieben Eltern, in diesen Tagen,
was sollen wir singen, was sollen wir sazjen?
Wir wollen euch winschen zum heilgen Feste
vom Schonen das Schonste, vom Guten dos Bestel
Wir wollen euch danken Fir alle Gaben
und wollen euch immer noch lieber haben.

Autor: Gustav Falke

4 Kel«;egro[ée (
" Zahhcreme

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 19.12.23

15 lfﬁ €2t

aster-
maPPchen

Coupon ausschneiden und mitbringen,
gultigam 15.12.23
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Lambertl

KNULLERPREI
IM DEZE BER

Gultig vom 1. bis 31. Dezember 2023

Apothekerin Beate Frohlich - Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg - Tel. (0441) 81342

Thomapyrin® INTENSIV

20 Tabletten

statt 8,89 €
jetzt

4,98

SIE SPAREN 44 %

Voltaren Schmerzgel forte
1809 Gel

statt 33,37 €
jetzt

19,98
| SIE SPAREN UBER 40 %

Omep® HEXAL

20 mg
14 Kapseln

statt 14,38 €
jetzt

6,98
A

SIE SPAREN UBER 50 %

'E w—

Bronchicum® Elixir

statt 9,70 €
jetzt

5,9 8 - :leqr

L

n=s
L

=

SIE SPAREN 38 %

Magnesium Verla® 300

50 Beutel Granulat

statt 20,95
jetzt

13,98
SIE SPAREN 31?

Frohlich konzentriertes
Hyaluron-Gel

50 ml

=
TS
nﬁ.

-2

statt 20,98 €
jetzt

16,98

SIE SPAREN FAST 20 %

= y
- SIE SPAREN UBER 25 %

Rabenhorst ,,HeiRer Rabe“

700 ml

statt 3,99 €
jetzt

2,98

SIE SPAREN UBER 25 %

Eucerin® HYALURON-FILLER 3X EFFEKT

statt 33,48 €
jetzt

24,98

vitasprint®B12

30 Trinkflaschchen

statt 59,95 €
jetzt

46,98,

SIE SPAREN UBER 20 %

nasic® 0.K. Nasenspray

10 ml

statt 7,65 €
jetzt

4,48 .
A

SIE SPAREN UBER 40 %




