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feiert 65 Jahre! -

GrolRRes Kollektiv & Glickwunche!
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Trends, Aktivitaten, Jobs
und vieles mehr!
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10 % RABATT
AVF ALLE AUSSER-
HAVS-BESTELLUNGEN

HOTEL & RESTAURANT

SPARTA
RAUBERESSEN P%o 908,

SRR N %

Essen wie damals... gegessen wird mit den Handen,
Suppe wird geschliirft, Besteck ist hier eine echte Aus-
nahme. Geniefien Sie leckeres Spareribs u.v.m.
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0, ?E%EN GRUN KOH L

Inklusive Vorsuppe und Dessert. Auch als Gruppe
moglich. Um Voranmeldung wird gebeten.

BAROMETER-BESITZER AVFGEPASST!
Rhodos Platte (fiir 2 Personen) & Aphrodite Platte (fiir 4 Personen)
auch als Aufer-Haus-Bestellung moéglich.

GUTSCHEIN

Ab 50,- € & 2 Pers. giiltig Ab 100,- € & 4 Pers. giiltig
Nicht kombinierbar mit anderen
Gutscheinaktionen. Keine
Barauszahlung, keine Auf3er-Haus-
Bestellungen. Ein Gutschein pro
Tisch. Giiltig bis 28.02.2023, nicht
an Feier- & Samstagen einlosbar.

Nicht kombinierbar mit anderen
Gutscheinaktionen. Keine
Barauszahlung, keine Aufler-Haus-
Bestellungen. Ein Gutschein pro
Tisch. Giiltig bis 28.02.2023, nicht
an Feier- & Samstagen einlosbar.

Bestellungen unter: 0441 20959750 oder 0178 5053210 (& &= visa
Alter Postweg 6 - 26215 Wiefelstede - www.restaurant-sparta.com - 3

Siie Sie!
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Inhaber Detlef Leibner

MometaHEXAL® Heuschnupfenspray,
50 Mikrogramm / Spriihsto8 Nasenspray, Suspension, 10 g*

MometaHEXAL® Heuschnupfenspray wird bei Erwachsenen zur

Behandlung der Beschwerden eines Heuschnupfens (saisonale allergische
Rhinitis) angewendet, sofern die Erstdiagnose des Heuschnupfens durch
einen Arzt erfolgt ist.

Warnhinweis: Enthalt Benzalkoniumchlorid.

Wirkstoff: Mometasonfuroat
[als Mometason-17-(2-furoat) 1 H20].

o
Allergie-
Nasenspray

Heusthnumensprav

Dolo-Dobendan®,
1,4mg / 10mg Lutschtabletten,

36.tick Dobendan

Zur tempordren unterstiitzenden
Behandlung bei schmerzhaften
Entzlindungen der Mundschleimhaut und
der Rachenschleimhaut. Enthalt Sorbitol,
Sucrose (Zucker) und Glucose.

1,4 mg /10 mg Lutschtabletten
Cetylpyridiniumchlorid 1H;0 / Benzocain

Wirkstoffe: Cetylpyridiniumchlorid,
Benzocain.

Unsere Angebote
giiltig bis zum 31.03.2023

KFZ - Meisterbetrieb Rieger GmbH

Kennen Sie unser

Raderhote\

LICHTTEST UND BREMSENCHECK KOSTENLOS

Reifenservice 20,00 €
Einlagerung demontierter Réder... 17,00 €
Achsenvermessung inkl. Einstellung.

Jahresinspektion...

zzgl. Materialkosten fiir z.B. Scheibenwischblétter oder Filter

Wahrend lhrer Wartezeit bieten wir lhnen in unserer Cafeteria
Lavazza Kaffee an.

UNSERE LEISTUNGEN:

» Mechanik « Olwechsel
* Leihwagenservice « Inspektion fiir alle

* Achsvermessung
+ Einstellarbeiten

« Unfallschaden- Fabrikate * Lackierungen
instandsetzung « Karosserie « Klimaservice

» HU/AU durch GTU * Hol- und Bringservice

* Fehlersuche aller Art * Reifenservice mit ... und vieles mehr!

« Elektrik Einlagerung

Karl-Fischer Str. 8 - 26215 Metjendorf
Tel: 0441/84929 - Fax: 0441/88 3285 - www.meisterbetrieb-rieger.de
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa 9-14 Uhr - GTU téglich

Dolormin® Migrane
Filmtabletten,

Dolormin

Symptomatische Behandlung der
akuten Kopfschmerzphase bei
Migradne mit und ohne Aura. Fiir
Kinder ab 20 kg Kérpergewicht
(6 Jahre und dlter), Jugendliche
und Erwachsene. Wirkstoff:
Ibuprofen als Ibuprofen-DL-
Lysin (1:1).

Migréne

‘cznekopfschmerzen

Iberogast® ADVANCE, = =

50ml* s "
Pflanzliches Arzneimittel bei Magen-Darm- .\ A, }
Erkrankungen. Behandlung von funktionellen : lbe:*ogasf

Magen-Darm-Erkrankungen wie Reizmagensyndrom
(funktionelle Dyspepsie) und Reizdarmsyndrom
(Colonrritabile).

Das Arzneimittel enthalt 31 Vol.-% Alkohol.

Bi
.l

Ofenerdieker StraBe 32 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441-380370 | www.diek-apotheke.de

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Angebote solange Vorrat reicht.
Fiir die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. Fur Druckfehler und Irrtlimer keine Haftung.

die ersten beiden Monate neuen Jahres sind
schon vorbei — und jetzt geht es endlich mit
grollen Schritten Richtung Frihjahr. Da kann
man einiges tun, vor allem wieder mehr raus,
in den Garten gehen, ab in die Natur und ihr
beim Erwachen zusehen, neue Strecken mit
dem Fahrrad erkunden, die Osterferien mit der
Familie planen. Es gibt in Oldenburg und umzu
immer wieder viel zu sehen und zu erleben.
Auch das kulturelle Leben wird wieder wacher,
es gibt endlich wieder mehr Markte, Feste und
eine grol3e Auswahl an Theater, Konzerten und
Auffihrungen. Lesen Sie mal in diese Ausgabe
rein, wir haben lhnen eine Auswahl von unse-
ren Empfehlungen zusammengestellt.

Notieren Sie sich am besten gleich schon den
2. Juli im Kalender — denn da soll das groRe
Kinderfest in Ofenerdiek steigen. Der HUGO
e.V. ist schon intensiv in den Planungen — und
wir halten Sie in den kommenden Ausgaben
auf dem Laufenden, wie der Stand der Dinge
bei den Vorbereitungen ist. An dieser Stelle
seien alle Interessierten dazu aufgerufen, mit-

zumachen - jede helfende Hand ist herzlich
willkommen und gerne gesehen. Und die Kin-
der wird es am allermeisten freuen!

Wo wir gerade dabei sind, mochten wir an
dieser Stelle noch einmal eine Lanze fir das
Ehrenamt brechen (wir tun dies ausfihrlicher
in einem Beitrag auf Seite 5). Den Mehrwert,
den ehrenamtliches Engagement in allen Be-
reichen unseres Lebens mit sich bringt, kann
man gar nicht oft genug hervorheben. Daher
ist diese Ausgabe auch an vielen Stellen der
Vereins- und der ehrenamtlichen Arbeit gewid-
met. Ohne sie ware eine so grolRe gesellschaft-
liche und kulturelle Vielfalt gar nicht denkbar.
Deshalb machen wir uns gerne stark fir das
Ehrenamt — und danken an dieser Stelle den
zahlreichen Vereinen in Ofenerdiek und im
Stadtnorden fUr ihre vielen Beitrage, die auch
unsere Zeitung so viel bunter machen.

Wir schicken Ihnen bunte, frihlingshafte GriiRe!

Ihre Redaktion

Fiir Ihren Kalender - der nachste Magazin-Termin:
April-Ausgabe: Anzeigen- & RedaRtionsschluss: 15.3.2023

Haushaltsverteilung: 1.4.2023

Hier finden Sie die aktuelle Ausgabe:
DieR Apotheke »» EdeRa OfenerdieR & Metjendorf

Budni » LZO » Mobel Weihrauch
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Handel und Gewerbe & é
Oienerdiek eV.

Termine - fir lhren Kalender

& 4. Marz 2023, 13:00 Uhr
Volleyball: Oberliga 1. Herren Heimspiel, SVO Spielhalle

&8 5. Marz 2023, 10:00 Uhr
Tageskohlfahrt, Gemeinschaft Jan Koopmann/Alexandersfeld

&8 10. Marz 2023, 18:00 Uhr
Neujahrsempfang der AGM (per Einladung), Freiwillige Feuerwehr
Ofenerdiek, Langenweg 150

&8 17. Marz 2023: 20:00 Uhr
Mitgliederversammlung, SVO, SVO-Vereinsheim

&5 18. Marz 2023
Oldenburg raumt auf, bvo u.a.

&8 18. Mérz 2023, 19:00 Uhr
Patric Nikolaus Becker: ,Setz dich!” Songs flr Herz, Hirn & Seele,
FV Burgerhaus Ofenerdiek e.V., Mensa der OBS Ofenerdiek

&8 21. Marz 2023, 19:30 Uhr
Burgerabend. Thema: ,ldentitatsklau im Internet” Vortrag von A.
Mollhoff, BVO, SVO-Vereinsheim

&8 22. Marz 2023: 15:00 Uhr

Techniksprechstunde — Offenes Angebot fir alle Fragen rund um
Technik und digitale Medien.

Je 30-mindtige Termine, Stadtteilbibliothek Ofenerdiek Anmel-
dung vor Ort, Tel.: 602877 oder Tel.: 235-3021

&8 2. April 2023: 11:00-15.00 Uhr
Osterbasar mit Staudenmarkt, FV Blrgerhaus Ofenerdiek eV,
Mensa OBS

&8 12. April 2023, 19:00 Uhr
Jahreshauptversammlung — mit Vortrag Energieberater,
Gemeinschaft Jan Koopmann/Alexandersfeld,

Post SV Vereinsheim

(Quelle: AGM)

Das Kinderfest Ofenerdiek geht in die Planung
Aufruf an alle Vereine und Unternehmen in Ofenerdiek
und im Stadtnorden

Wie schon in der letzten Ausgabe erwahnt, plant der HUGO e.V. ein
groRes Kinderfest fir den Sommer. Am 2. Juli soll das Fest auf
dem Geldnde Swarte-Moor See stattfinden, voraussichtlich von
11:00 bis 17:00 Uhr.

Jeder Betrieb, Verein und Gastronom ist herzlich eingeladen, mit-
zumachen! Wir freuen uns Uber jede*n, der vor Ort sein und seine
Waren und Dienstleistungen prasentieren mochte. Aber auch wer
fur diesen Tag etwas spenden oder zur Verflugung stellen kann
(z.B. Hipfburgen, Spiele, Karussells 0.A)) ist herzlich willkommen.
Das Ziel: gemeinsam Spal haben und den Kinder aus Ofenerdiek
und umzu einen unvergesslichen Tag zu bereiten!

Dafiir kann man ihnen ein groRes Angebot machen: Waffelbacke-
rei, Kuchen, Musik, Schiilerband, Gesang, Kindertanz/Turnen, Kin-
derspiele, Schiffsbaumodelle, Feuerwehrwagen, Polizeiauto, Bob-
bicar/Fahrradparcour, Glicksrad, Eis, Popcorn — es gibt so vieles,
das Kinder gliicklich machen kann. Daher freuen wir uns Uber jede
Aktion und Attraktion, die Sie anbieten kdnnen.

Feste Zusagen gibt es bisher bereits fur Eis, Getrankewagen, Pom-
mes und Bratwurst, Kaffee und Kuchen, Streetfood Wagen und
Kindercocktails.

Flr das bunte Rahmenprogramm suchen wir weiterhin Mit-
macher*innen und Unterstitzer*innen. Melden Sie sich bei
verwaltung@hugo-ofenerdiek.de. Wir freuen uns Uber viele krea-
tive Ideen und Vorschlage. Auch wenn Sie Fragen haben sollten,
konnen Sie diese gerne an die obige E-Mail Adresse schicken.

Machen Sie mit bei unserem Ofenerdieker Sommer-Highlight!

(Text: Renée Repotente, Quelle & Fotos: HUGO e.V.)
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Aus de:hr Redaktion

Man kann es nicht oft genug erwahnen: Oldenburg hat eine
wunderbare Vielfalt an Vereinen. Allein im Stadtnorden findet
sich von Sport-, Blrger- oder Heimatvereinen, Modellbau-,
Pfeifen- oder Motorsport Clubs bis zu Fordervereinen und ca-
ritativen Institutionen so ziemlich alles an unterschiedlichen
Interessen und Bereichen. Allein in der AGM stehen immer
mehr Vereine in engem Austausch, haben sich in einer eige-
nen Arbeitsgemeinschaft organisiert und werben im Verband
fur engagierte Mitstreiter*innen.

Allen ist gemeinsam, dass es sie nicht geben wirde ohne die
vielen Freiwilligen, die ihre Zeit und ihr Herzblut daflr investie-
ren, sich fir andere und eine gemeinsame Sache einzusetzen.
Gerade in unruhigen, bewegten Zeiten zeigt sich, wie sichtig
ehrenamtliche Arbeit fir unsere Gesellschaft ist. Es ist die Ar-
beit, die Menschen unentgeltlich und freiwillig leisten, um an-
deren zu helfen und einen Beitrag zur Gemeinschaft zu leisten.

Ein Beitrag flr die Gesellschaft bedeutet auch einen person-
lichen Gewinn fUr den Einzelnen. Wenn Sie sich ehrenamtlich
engagieren, konnen Sie neue Fahigkeiten und Erfahrungen
sammeln, Freundschaften knipfen, lhre Perspektive erwei-
tern und das Selbstvertrauen starken. Dartber hinaus kann
ein Ehrenamt helfen, ein Gefuhl der Erfillung zu finden und die
eigene Freizeit sinnvoll zu gestalten.

Es gibt viele Moglichkeiten, sich ehrenamtlich zu engagieren:
in einem Tierheim arbeiten, dltere Menschen bei ihrer Freizeit-
gestaltung unterstitzen, in einer Suppenkiiche helfen, Kinder
und Jugendliche fordern, sich fir lokale Kultur einsetzen oder
den Umweltschutz unterstitzen. Es gibt so viele Moglichkei-
ten, um sich fur verschiedene Zwecke zu engagieren.

Wenn Sie darlber nachdenken, ein Ehrenamt auszutiben, den-
ken Sie daran: Jede Arbeit zahlt! Jeder Beitrag, den Sie leisten,
kann einen Unterschied machen. Schauen Sie sich in der bun-
ten Vereinswelt um und helfen Sie mit, die Welt ein bisschen
besser zu machen. Mitmachen und mitgestalten!

(Text: Renée Repotente)

Advertorial

Neues Mitglied bei HUGO eV.: Lohnsteuer-
hilfeverein Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.

Tag der offenen Tir
am 11. Marz

Mit dem Beginn des neuen Steuerjahres kann der
HUGO e.V. ein fachkundiges Neumitglied begri-
Ren: Daniela Schiirmann, Betriebswirtin (B.Sc.),
ist in Oldenburg Regionalleiterin des Lohn-
steuerhilfevereins Vereinigte Lohnsteuerhilfe
eV. (VLH) und unterstiitzt Privatpersonen in al-
len Fragen zum Thema Steuern. Frau Schirmann
betreut von Berufsanféangern und jungen Familien bis
hin zu Pensionaren die ganze Bandbreite an steuerlichen An-
forderungen. Auch komplexere Sachverhalte wie Vermietungen,
Homeoffice oder auch Photovoltaikanlagen sind bei ihr in den rich-
tigen Handen. Ohnehin ist jetzt der richtige Zeitpunkt, sich an sie
zu wenden: 2023 bringt einiges an steuerlichen Neuerungen. Es ist
daher sinnvoll, von Beginn an zu wissen, worauf dabei zu achten ist.
Die VLH ist Deutschlands groBter Lohnsteuerhil-
feverein und besteht bereits seit 1972. Zerti-
fizierte Beraterinnen und Berater in rund
3.000 Beratungsstellen deutschlandweit
erstellen die Einkommensteuererklarung
fir mehr als eine Million Mitglieder. Die
Mitgliedsbeitrége sind gestaffelt, d.h. sie
richten sich nach der Hohe der Jahres-
einnahmen aus dem Vorjahr, wobei alle
Mitglieder uneingeschrankt die Leistungen
der VLH in Anspruch nehmen kénnen.
Wer Daniela Schirmann und die Arbeit des Vereins unverbindlich
und in einer lockeren Atmosphare kennenlernen mochte, hat am
11. Marz die Gelegenheit dazu: Von 10:00 bis 15:00 Uhr sind die Tu-
ren des Biros im Karuschenweg 1a fir Interessierte geoffnet. Bei
Getranken und Knabbereien kann man sich zu den Leistungen der
VLH informieren und mit Daniela Schirmann ins Gesprach kom-
men. Und vielleicht schon die Gelegenheit ergreifen, danach einen
Termin flr ein ausfihrlicheres Treffen zu vereinbaren.

Vereinigte Lh

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Offnungszeiten: Mo & Mi | 14:00-17:00 Uhr
Di & Do | 9:00-12:00 Uhr

Telefonische Sprechzeiten:

Mo - Do | 8:30-12:00 & 14:00-17:00 Uhr

Online Terminbuchung:
www.terminland.de/vlh-oldenburg

(Text: Renée Repotente, Fotos: VLH)

Wirwinschen vit

STEUERBERATUNG

STEUERBERATUNG MIT
FACHKOMPETENZ UND
FREUNDLICHKEIT.

Karuschenweg 5 - 26127 Oldenburg - ‘© 0441 92693-0
www.okb-steuern.de

kanzlei@okb-steuern.de -
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“Wer sind Oldends wi
- selon sei 1152

Das feiern wir mit tollen Jubildumspreisen und
-rabatten. Unglaubliche 65 Jahre macht Mdbel
Weirauch schon aus Rdumen ein Zuhause.

Auf unseren 20.000qm Ausstellungsfldche finden
Sie eine riesige Auswahl an Mobeln und Kiichen.
Vom Lifestyle-Produkt fir die junge Zielgruppe tiber
funktionelle Qualitatsprodukte mit einem guten
Preis-Leistungs-Verhiltnis bis hin zum Designer
Mobelstiick.

Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf Sie!
(b Wecrauels Teann
GARTENMOBEL »qisoiv g

moebel-weirauch.de

FAMILIENUNTERNEHMEN BEGRUSST
DIE 2. (yenerdin

Ein Besuch bei Mobel Weirauch ist etwas Besonderes. Wer das
Mobelhaus am Stiekelkamp betritt, ist erstmal beeindruckt: So un-
aufgeregt sich das Haus von aullen prasentiert, umso mehr be-
geistert seine Vielfalt im Inneren: Weirauch ist Understatement in
seiner schonsten Form. Bringen Sie genug Zeit mit — es gibt so viel
zu sehen, ebenso viel auch mit anderen Sinnen zu erleben. Man
trifft auf ein modernes Sortiment, das auf ausgewahlte Marken
setzt und dabei alle Trends und Anforderungen an heutige, indi-
vidualisierbare Wohnwelten und zeitgendssische Wohnkultur be-
dient. Von jungem Wohnen dber exklusive und aulRergewohnliche
Maobelserien, Uber das eigene Kiichen-Haus bis hin zur kleinen, fei-
nen Wohnaccessoires- und Deko-Abteilung findet man gleichsam
Inspiration fr seine Wohnprojekte wie auch das Mobel, das genau
Zu einem passt.

In diesem Jahr feiert das Unternehmen sein 65-jahriges Bestehen.
Eine gute Gelegenheit, mit Kay Weirauch und seinem Sohn Pierre
Gloystein zu sprechen, die die Firma gemeinsam leiten.

HUGO: 65 Jahre Mobel Weirauch - das Unternehmen war von Beginn
s anin Ofenerdiek ansdssig, auch gleich hier an diesem Standort?
Kay Weirauch: Fast. Zu Beginn hat der Griinder des Unternehmens,
Alfred Weirauch, die Mobel aus seinem Wohnhaus verkauft. Mit
diesem direkten Draht zum Kunden hat alles angefangen. Als die
Nachfrage groler wurde, hat er das erste Grundstick hier am
Stiekelkamp gekauft und bebaut. In dem Gebaude befanden sich
im Erdgeschoss die Verkaufsflache, im Obergeschoss wurde ge-
wohnt — zu der Zeit eine Ubliche Aufteilung. Mit den Jahren wurde
der Standort stetig erweitert, die Ausstellungsflache vergrofert,
ein Lager gebaut, ein weiteres Grundstiick gekauft, eine Tragluft-
halle fiir die Unterbringung weiterer Mobel gebaut, die dann durch
das jetzige Ausstellungshaus ersetzt wurde. Mittlerweile haben
wir 20.000 Quadratmeter Betriebsflache, die-
ser Stand wird auch erst mal so bleiben.
Unser Unternehmen hatte zwischenzeit-
. lich mehrere Mobelmaérkte im Weser-
o | Ems-Bereich und war iiber die Grenzen
Oldenburgs vor allem in der Weser-
marsch sehr bekannt. Mittlerweile be-
treiben wir wieder ausschliellich unser
Stammbhaus in Ofenerdiek und das Ver-

Wir gratulieren
und wiinschen weiterhin

Teppich Schmidtke
Martin Schmidtke - Stiekelkamp 15 - 26125 Oldenburg
Tel.: 0441 88 53 08 32 - E-Mail: martin.schmidtke40@gmail.com

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9:30 - 19:00 Uhr - Sa.: 9:30 - 18:00 Uhr

trauen unserer Kund*innen hat uns darin Recht gegeben, uns auf
unseren urspringlichen Standort und unsere Kernkompetenzen
zu konzentrieren. Wir sind in Ofenerdiek gewachsen und auch hier
verwurzelt.
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HUGO: Jetzt ist die dritte Generation mit Ihrem Sohn Pierre in die
S7¢ Geschaftsfihrung eingestiegen ...
Kay Weirauch: Ja, wir filhren die Geschéfte seit letztem Jahr ge-
meinsam, wobei Pierre starker in die Verwaltung und den Bereich
Kichen, der einen eigenstandigen Bereich darstellt, eingebunden
wird, wahrend ich weiterhin den Mobelbereich verantworte. Die
Entscheidungen treffen wir zusammen — mit Blick auf eine enge
Kommunikation, die auch die verschiedenen Bereiche und Abtei-
lungen starker miteinander verbindet. Mit dem Einstieg der nachs-
ten Generation planen wir zudem, uns weiter zukunftssicher auf-
zustellen, sprich uns auch energetisch weiterzuentwickeln, uns
unabhangiger von fossilen Brennstoffen zu machen. Da Pierre in
seiner vorherigen Tatigkeit mit diesem Aufgabefeld zu tun hatte, ist
er natlrlich genau der Richtige dafir.
Pierre Gloystein: Ich war im Bereich regenerative Energien tétig und
kann dementsprechend mein Wissen einflieRen lassen. Der Wech-
sel ins Familienunternehmen hat sich u.a. durch die Umstande
ergeben, dass eben dieses Tatigkeitsfeld zu besetzen war. Es hat
gepasst, dass ich mit meinen Kompetenzen genau die Aufgaben
Ubernehmen kann, die sich dem Unternehmen jetzt und auch lang-
fristig stellen.

Wir gratulieren
herzlich zum

o

ZWEIRADS

@ WeiRenmoorstr. 249 | 26125 Oldenburg £ 0441 302426
& verkauf@fahrrad-beilken.de | www.zweirad-beilken.de f
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Kay Weirauch: Mich freut das,
auch dass meine élteste Toch-
ter beratend die Geschafts-
fihrung unterstitzt, die
beiden sich austauschen
konnen und auch ich in
der Zusammenarbeit mit
ihnen neue Impulse und
auch Herausforderungen
erhalte. Auf diesem Wege die
eigene Komfortzone auch mal zu ver-

lassen, ist sowohl personlich als auch unter-
nehmerisch bereichernd. Der Einzelhandel ist
im steten Wandel, wir missen also sehr aufmerk-

sam und friihzeitig an einer langfristige Weiterentwick-
lung arbeiten.

Pierre Gloystein: Diese Herausforderung muss man auch anneh-
men wollen. Naturlich musste auch ich mir erst mal eine kurze
Bedenkzeit nehmen, aber mir war schnell klar, dass ich mich voll
einbringen moéchte. Ich habe meine Entscheidung nicht bereut, die
Arbeit macht mir sehr viel Freude. Sicherlich macht man sich im
Vorfeld Gedanken, wie sich die Zusammenarbeit unter Familien-
mitgliedern in einer Firma wohl gestaltet. Wir haben aber einen gu-
ten Weg gefunden, wie wir uns verstandigen kénnen und gemein-
sam im Sinne der Firma handeln.

Weiterlesen auf Seite 8 ...

Wir gratulien herzlich zum
Jubilaum und freuen uns iiber
die tolle Zusammenarbeit
der letzten Jahre!

O
[=] e

WWW.MANGOBLAU.DE () @)

was wir [H]
SONST
NOCH
DRAUF
HABEN:
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Karsten Hagelstein
Herzlichen Gliickwunsch

zum Jubildum!

MEISTERBETRIEB Sanitar & Heizungstechnik
Heizung | Sanitér | Solar | Edelstahlschornsteine | Staubsaugeranlagen
Regenwassernutzung | Wellness | 24-Stunden-Notdienst

Y
: 65 Jabwren!

STEUERBERATUNG

STEUERBERATUNG MIT
FACHKOMPETENZ UND
FREUNDLICHKEIT.

Karuschenweg 5 - 26127 Oldenburg - 'S 0441 92693-0
kanzlei@okb-steuern.de - @ www.okb-steuern.de

o Insneklionsservice

w" gralllli_eren () neitendiel!sl
um lllllilalllll! ) Bremsendlensl_
o iiwechselservice
& o Klimawartung
o TivaAU
o Uniallschiden
o Reparaturen aller Art

Andre 8 Dieter . (-
Schrader

Am Stadtrand 69 - 26127 Oldenburg

fir Sie!
et

oy

\»‘“y *
ick
'‘APOTHEKE

Inhaber Detlef Leibner

Alles Gute!

Wir gratulieren herzlich
zum Jubilaum und wiinschen
weiterhin alles Gute!

Ofenerdieker StraBe 32 | 26125 Oldenburg
Tel. 0441-380370 | www.diek-apotheke.de

% HUGO: Welche konkreten Plane
557 gibt es fiir die nahere Zukunft?

Pierre Gloystein: ich machte die er-
neuerbaren Energien noch starker fur
den Betrieb nutzen. Der erste Schritt
sieht vor, eine groRere Photovoltaikanlage
zu installieren, um eine umfassendere Ver-

sorgung der Gebaude zu gewahrleisten. L.

Gleichzeitig haben wir bereits auch an
internen Strukturen gearbeitet. Bei-

spielsweise haben wir bestehende

Arbeitszeitmodelle in der Verwaltung

dberdachtund angepasst, wasvon den

Mitarbeitenden sehr gut aufgenom-
men wurde. Auch im Zuge der Digitali-
sierung haben wir Prozesse optimiert und
arbeiten z.B. groftenteils papierlos. Auch die
Abwicklung vor Ort beim Kunden bei der Aus-
lieferung erfolgt durch Tablets mit digitaler Unter-

schrift und ein automatisierter Versand der Unterlagen per E-Mail
wird gewabhrleistet.

Kay Weirauch: wir werden auch weiterhin auf unsere Stérken set-
zen: eine exzellente, individuelle Beratung, unsere eigene Aus-
lieferung und unseren Kundenservice. Besonders stolz sind wir
auf unser Team - viele der Mitarbeitenden sind schon seit vielen
Jahren im Unternehmen, mittlerweile ist unsere Belegschaft auf
rund 70 Kolleg*innen angewachsen. Diese Bestandigkeit, gepaart
mit hoher fachlicher Kompetenz, die Qualitat und die Auswahl der
Marken fiir unser Sortiment sind etwas, mit dem wir uns klar von
anderen Mitbewerbern absetzen konnen. Unser Invest geht in die
Firma: Unsere Mitarbeitenden erweitern ihr Fachwissen kontinuier-
lich und am Standort selbst werden die einzelnen Bereiche Stick
fur Stlck erneuert, sodass sie den aktuellen Standards und der
zeitgemalen Optik entsprechen. Entsprechend des Gedankens
an nachfolgende Generationen, bieten wir Ausbildungen zum/zur
Kaufmann/frau fir Biromanagement, Kaufmann/frau im Einzel-
handel und zur Fachkraft fiir Lagerlogistik an.

% HUGO: Worauf kénnen sich die Kundinnen im Jubildumsjahr freven?
s Kay Weirauch: Natirlich haben wir fiir unsere Kund*innen eine
grole Vielfalt an Jubilaumsangeboten und -aktionen geplant und
wir freuen uns sehr darauf, dann hoffentlich viele Besucher*innen
in den kommenden Wochen bei uns begriiten zu kdnnen.

(Text: Renée Repotente, Fotos: Renée Repotente, Mébel Weirauch)

Wir gratulieren herzlich zu 65 Jahren!

RESTAURANT & BAR

TERDAZIA

MEDITERRANE KUCHE

Wir organisieren lhre Familienfeiern, Konfirmation,
Kommunion, Geburtstage und Hochzeiten!
Weienmoorstrafle 284 ¢ 26125 Oldenburg

Tel.: 0441 / 98 33 09 83 * Fax: 0441 /969 46 70
Internet: www.restaurantterrazzaoldenburg.de

Herzlichen Gliickwunsch

Tel.: 0441 72 9 77

Ofenerdieker Strae 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de

Mit Wilfried Harms ,,Up “n Padd”
Geschichten, Gedichte und Lieder auf Plattdeutsch

Wilfried Harms, bekannter Heimatforscher und Buchautor aus
Wiefelstede, hat im letzten Jahr ein neues Buch herausgegeben:
,Up'n Padd. Een Rikelbusch van Geschichten un Gedichten®. Die-
ses Buch steht am Donnerstag, 16. Marz im Mittelpunkt einer Le-
sung im Heinrich Kunst Haus (Sandweg 22, Ofenerfeld).

Aber auch aus seinen anderen Blchern wollen Theo Gerdes, Hajo
Freitag und Manfred Gotz in einem abwechslungsreichen Pro-
gramm ernste, besinnliche, amisante und humorvolle Geschichten
und Gedichte vortragen. Und Tammo Poppinga sorgt mit seinen
plattdeutschen Liedern fir weitere Unterhaltung. Michael Heckes
bietet zudem viele Blcher von Wilfried Harms zum Kauf an.

Die Lesung, an der auch der Autor teilnimmt, beginnt um 19:30 Uhr,
Einlass ist um 19:00 Uhr. Der Eintritt ist frei.

(Text: Begegnungsstétte Heinrich Kunst e.V.)

GroRe Ausstellung im Heinrich Kunst Haus

,Kinstlerisches vor Ostern” ist der Titel einer Ausstellung, die am
Sonntag, 19. Mérz in der Zeit von 11:00 bis 17:00 Uhr im Heinrich
Kunst Haus (Sandweg 22, Ofenerfeld) zu sehen ist. Neben vielen
filigran gestalteten Ostereiern sind auch verschiedene Topferarbei-
ten sowie gedrechselte Holzkunstarbeiten, fantasievolle Osterkar-
ten, Naturfloristik, Filzobjekte, Papierarbeiten und anderes Kunst-
handwerk zu sehen.

Dabei kann man vor Ort auch einigen Kinstlerinnen und Kinstlern
bei ihrer Arbeit Uber die Schulter schauen, die auch gerne hand-
werkliche Tricks und Tipps weitergeben.

Der Eintritt zu dieser vom Verein Begegnungsstatte Heinrich
Kunst e.V. organisierten Ausstellung ist frei. Auch fir das leibliche
Wohl mit Kaffee, Tee und Kuchen wird wieder gesorgt sein, so
der Vorstand.

(Text: Begegnungsstatte Heinrich Kunst e.V.)

Konzert mit Patric Nikolaus Becker

Unter dem Motto ,Setz dich! Songs fir Herz, Hirn & Seele” gas-
tiert der Liedermacher, Sanger und Gitarrist Patric Nikolaus Becker
am Samstag, 18. Marz in der Mensa der Oberschule Ofenerdiek
(Oldenburg, Lagerstrale 32). Seit seiner Jugend schreibt der im
,normalen” Leben als Psychologe tatige Musiker Lieder, oft mit
autobiografischem Hintergrund.

In seinen Texten verarbeitet Be-
cker aktuelle Themen wie den
Ukrainekrieg oder die Friday-
for-Future-Bewegung ebenso
wie kleine und auch groRere
Alltagsprobleme. Dabei will er
keineswegs belehren, sondern
trotz aller Sorgen eine positive
Botschaft verbreiten: ,Jeder
Tag ist ein Geschenk, nur man-
che Tage, das ist Fakt, sind
nicht so schon verpackt.” Mit
seinen emotionalen Liedern
und der Gitarrenbegleitung erinnert der Song-Poet an einen der
popularsten Vertreter dieses Genres, Reinhard Mey. Das Konzert
beginnt um 19:00 Uhr. Der Eintritt ist frei — es handelt sich um ein
Hutkonzert, d.h. wem es gefallen hat, der kann den individuellen
Wert durch eine Spende entscheiden.

(Text & Foto: Forderverein Biirgerhaus Ofenerdiek e.V.)

Biicherflohmarkt

Der Forderverein der Stadtteilbibliothek Ofenerdiek veranstaltet
2023 jeweils einmal im Monat (in der Regel der erste Montag im
Monat, Ausnahme in den Ferienzeiten) einen Bicherflohmarkt in
der Stadtteilbibliothek. Zeit: 14:30 bis 17:00 Uhr.

aludn . .

&8 Die Termine:

6. Marz, 17. April, 8. Mai, 5. Juni, 3. Juli, 21. August, 4. September, 9.
Oktober, 6. November, 4. Dezember 2023.

(Quelle: Férderverein der Stadtbibliothek Ofenerdiek)
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Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

LBR

Langenweg 170 a

26125 Oldenburg

Telefon 04 41/9 60 82 19
Telefax 04 41 /36 19 40 90
Mobil 0176/23109152
heiko.brandhorst@ewetel.net

lhr personlicher Berater

Heiko Brandhorst

e Lésungen fiir Privatkunden
* Lésungen fiir Geschéftskunden
e Offentlicher Dienst
AXA — Versicherungen tiber EDEKA Husmann | Joachim Mirkes

Ofenerfelder Strae 1b | 26215 Metjendorf — Oldenburg | Tel: 0441 - 13177
Fax: 0441 - 13197 | joachim.mirkes@axa.de | www.axa-oldenburg.de

Offnungszeiten: Mo. — Do. 9:00 —17:00 Uhr | Fr. 9:00 =14:00 Uhr

Husmann
I:Me[“ Mﬂr v
Oldenburg - Ofenerdiek

Am Stadtrand 14 » Tel.: (04 41) 80 09 78-0

Wiefelstede - Metjendorf

Ofenerfelder Str. 1a » Tel.: (04 41) 20 94 901-0

Wir @ : Seit iber 90 Jahren:

Lehensmittel,

EDEKA

g \
—

solide einkaufen beim Fachmann fiir

genuBvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

ahrschule
Beilken [1/ Reiner Siemen

WeiBenmoorstr. 271" - 26125 Oldenburg
Tel. 0441-303393 - Mobil 0172-5331765
www.fahrschule-beilken.de

Die Flohmarktsaison ist eroff-
net! Neben einer grolRen Aus-
wahl an Second-Hand-Produk-
ten, von Kleidung Uber Bicher

und Mabel bis hin zu Antiqui- Mﬁrur::(lz:el;lﬁ ffﬁfii"ii’fd

taten kann man echte Schatze '
entdecken. b & !
Der Forderverein der Grund- ! A /

schule Metjendorf veranstaltet
wieder einen Doppelflohmarkt

Dy )
szon Sie auch &0 FOr7 i Padd”
gite nutzen B2 und KIGC
CASA/Muhle!

Infos + Standreservierung

1

14120, NIGHT FLOH

Metjendorfer Frauen-Nacht-Flohmarke

18. Mdirz 2023 | 19:00-21:00 Uhr

9

in der Grundschule: e
Am 18. Marz 2023 von 19:00

Uhr bis 21:00 Uhr den Ladies Night Floh

und am 19. Mérz 2023 von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr den Kin-
derkleider- und Spielzeugflohmarkt.

Anmeldungen sind ab dem 1. Méarz 2023 maoglich tber folgen-
de E-Mail-Adresse:
veranstaltungen@foerderverein-gs-metjendorf.de

Aber -ACHTUNG- nur vollstan-
dige  Anmeldungen  werden
berlicksichtigt! Auf welchem
der Mérkte mochten Sie einen
Standplatz, Vor- und Nachname,
E-Mail-Adresse,  Telefonnum-
mer, mochten Sie einen Mensa
Tisch oder ist ein eigener (max.
Tapeziertischgroe) vorhanden
(ein Kleiderstander darf immer
mitgebracht werden)?

GRUNDSCHULE METIENDORE

19.03.2023

13:00 - 16:00 UHR

g 11 26215 Metjendorf db. Freunde und Forderer
raly! e Gruncschle Metier v

Standgebuhr beim Ladies-Floh:
10,00 €.

Standgebuhr beim Kids-Floh: 5,00 € + Kuchen fir das Buffet!
(Sollte beim Kids Floh der Kuchen vergessen werden, dann
werden die Standgebihren hoher sein.)

Machen Sie mit oder kommen Sie vorbei! Ob zum Schnapp-
chenjagen oder fir einen nachhaltigen Konsum - ein Floh-
marktbesuch lohnt sich auf jeden Fall.

(Quelle & Fotos: Foérderverein GS Metjendorf)

Das ndchste Repaircafé in Metjendorf findet am Samstag, den
29. April 2023 im Mehrgenerationenhaus CASA, Am Markt-
platz 1, statt. Es gibt Repair-Angebote in den Bereichen Elek-
tro, Textil und Fahrrad. (Die konkreten Angebote des Termins
konnen sich kurzfristig andern.)

(Quelle: www.repaircafeoldenburg.org)

de

Die fynn-zeit gemeinniitzige UG steht fiir die Forderung der Altenhilfe und Unterstiitzung hilfebediirftiger Menschen.
Ein Gesprdch mit Griinder Jan-Geert Schiidzig

Jan-Geert-Schﬁdzig: Aus einer personlichen Situation. Ich
war 28 Jahre lang in der Industrie tatig. Durch Veranderungen in
der Geschaftsfiihrung bin ich darauffolgend aus dem Unterneh-
men ausgeschieden. Ich habe sehr gerne dort gearbeitet, bin vom
,einfachen’ Mitarbeiter bis zur Fihrungsposition im mittleren Ma-
nagement (Verpackungsleiter mit rund 270 Mitarbeitenden) aufge-
stiegen. Das war echt Herzblut, was ich in meine Arbeit gesteckt
habe. Der Ausstieg aus der Firma gab mir die Gelegenheit, grund-
satzlich einiges zu hinterfragen: Was willst du jetzt anfangen?
Und vor allem: Willst du das, was du bisher getan hast, weiterhin
machen? Fiillt dich dein Beruf noch wirklich aus? Ich habe dazu
viel gelesen, vor allem hat mich das Buch ,Wirde" von Gerald HU-
ther sehr berthrt, in dem es u.a. um zwei Fragen geht: Was fUr ein
Mensch willst du sein? Was willst du mit diesem Leben anfangen?

Im Rahmen einer RehamaRnahme und darauffolgender Nachsor-
ge habe in dieser Zeit mit vielen Menschen Kontakt gehabt, vie-
le Gesprache gefiihrt. Daraus hat sich mein personlicher Antrieb
herauskristallisiert: Ich mochte Menschen helfen. Und ich mochte
auch nichts anderes mehr machen. Ich mochte nicht mehr in die
Industrie zurtick. In meiner alten Téatigkeit gab es quasi nichts nach
der Arbeit. Ich habe 45-50 Stunden gearbeitet und mich dann zu
Hause regelrecht eingeschlossen. Das will ich so nicht mehr. Mein
Nachbar hat mir letztens gesagt, seitdem ich nicht mehr in mei-
nem alten Job arbeite, sei ich ein anderer Mensch geworden. Ich
selbst habe mich in zwei Leben erlebt: eines ohne Zeit (friher) und
eines mit Zeit (heute).

Ich habe dann verschiedene Stellen u.a. in der Jugendhilfe ange-
schrieben, ob ich nicht in den Einrichtungen mitarbeiten konnte,
was sich aber aufgrund der dulleren Rahmenbedingungen als
schwierig herausstellte. Ich wollte daraufhin zeigen, dass Hilfe
auch ohne Systembdurokratie moglich ist.

Jan-Geert-Schﬂdzig: Ich habe viele Menschen kennenge-
lernt, die oft in und mit ihrer Zeit verloren' sind. Wenn man Unter-

stlitzung gerade in personlich schwierigen Situationen braucht,
weill man oft nicht, wie und wo einem weitergeholfen werden
kann. Es fehlt jemand, der zuhort, auch mal selbst eine Frage stellt.
Der eine helfende Hand reichen kann. Der einfach Mensch ist und
einen Mensch sein lasst.

Unsere gemeinnitzige UG mochte Geld in Lebenszeit umwandeln.
Daflir ssmmeln wir Spenden, die in Form von Zeit jedem hilfsbe-
durftigem Menschen ohne groRBen birokratischen Aufwand zur
Verflgung gestellt werden kann:

Sei es eine junge Mutter, die einfach nur mal in Ruhe duschen
mochte. Jemand, der durch Krankheit in seinem Alltag einge-
schrankt ist und mit dieser Unterstitzung wieder mehr am Leben
teilhaben kann. Jemand, der in einer verzweifelten Lage steckt und
jemanden braucht, der ihm zuhort und ihm gut zuspricht. All diesen
Menschen mochten wir helfen. Unterstlitzung ist kein Privileg von
wenigen, sondern soll fir alle maglich sein.

Mehr tber das Unternehmen erfahren Sie auf <% www.fynn-zeit.de

(Interview: Renée Repotente)

Hier treffen Trauernde auf Verstandnis und Mitgefuhl: An jedem
vierten Freitag im Monat 6ffnet das Trauercafé Wiefelstede von
15:00 bis 17:00 Uhr im Rudolf Bultmann Haus, Kirchstr. 8. Es wird
vom Hospizdienst Ammerland e. V. organisiert.

Das Trauercafé wird als offener Treffpunkt fir Hinterbliebene an-
geboten, die Austausch mit anderen Betroffenen suchen. Beglei-
tet werden die Treffen von ehrenamtlichen Hospizmitarbeitern.
Interessierte sind herzlich eingeladen. Das Angebot ist kostenfrei,
eine Anmeldung ist nicht notwendig.

(Quelle: Hospizdienst Ammerland e.V.)
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. Montag - Freitag: 14.00.- 19.00 Uhr -
‘Samstag & Sonntag 10.00 - 18.00 Uhr .
= S SPecIALS A

KINDERGEBURTSTAGE - ..
Anmeldung'p_er.Mgil:‘decker@ﬁdese.biz ]
EISSTOCKSCHIESSEN:. " . -
Fir Firmen, Vergine und Freunde! -
“"Anmeldung: www.ticketticker.de |

n 10,01
mit wechselnden Attraktionen ie Kleinen. *

19.01. bis 19.03.2023
Julius-Mosen-P.létz :

k@ 2 echime [ cieform &,

UBER
130 MIO.
YOUTUBE-KLICKS

1 MIO

FUR SEIN VIDEIO .

1ot 21.00.2023 &
KLEINE EWE ARENA

@) semmel.de

DO! AM 11. MART 2023:

20:00 UHR, KULTURETAGE OLDENBURG

Ubersprudelnde Musikalitét: Kid be Kid vereint mit einer Neo-Soul-
stimme gleichermalien Hip-Hop und Jazz und dicker Alternative-
Pop von Woods of Birnam!

» KID BE KID «

Die in Berlin geborene Kinstlerin bringt Neo-Soul auf eine neue
und eigene Ebene. Ihre Songs zeugen von einer unglaublichen
Dichte, bei der man nicht vermuten wirde, sie sél3e allein an einem
Klavier. Doch es ist nicht nur das Piano, das in seiner brachialen
Feinheit Gberzeugt. Das Hauptthema dbernimmt wohl ihre Stim-
me. Eine Stimme, die eine gewisse Zartlichkeit in sich tragt, doch
gleichzeitig vor Energie nur so strotzt. Wie ein Ki(n)d eben. Konnte
man meinen! lhre Stimme befindet sich in permanenter Verande-
rung. Im passenden Moment wird sie durch Beat-Boxing erweitert
und mit Synthie-Sounds unterstrichen. Eine Frau, vier klangliche
Elemente — und alles ohne Looper.

» WO0ODS OF BIRNAM «

Zehn Jahre WOB wollen und mussen gefeiert werden. Im Herbst
spielen die Woods deshalb in einer fir sie ungewohnt intimen At-
mosphare ein paar Akustikkonzerte.

(Quelle: Kulturetage Oldenburg)

SAMSTAG, 18. MARZ 2023 - BEGINN: 20:00 UHR

Als energetische Live-Band haut PASSEPARTOUT nicht nur Hip-
Hop-Heads aus ihren Sneakern.

Die Crew aus Hannover bringt echte Instrumente mit stabilem Rap
und einpragsamen Hooks auf die Biihnen der Festivals und Kon-
zerthallen. Mit ihren deutsch-franzdsischen Texten machen sie
sich fur Weltoffenheit und eine solidarische Gemeinschaft stark.
VVK: 14,00 € plus Ticketgeblhr unter www.ticket2go.de/e/3433,
AK: 17,00 €.

(Quelle: www.die-flaenzbur.ch)

BE| UNS GIBT ES MEHR ALS TAN.

BE| UNS GIET ES ALLERLEI
VERANSTALTUNGEN!

(AUCH FilR NOCH-NICHT ~TANZER)

z. B. unsere Schnitzeljagd,
Flohmarkte, Sommerball u.v.m.

Tel. 0441 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133 OL
tanzen@ts-beyer.de - www.ts-beyer.de -

& KULTUR
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5 X 2 KARTEN FUR

AM 25. UND 26. MARZ 2023 IN DER WESER-EMS-HALLE

Jetzt wird es hyggelig! Der Markt fir Handgemachtes & Design
ladt im Frihjahr wieder nach Oldenburg ein — fir schone Dinge,
hochwertiges Kunsthandwerk, liebevolle Unikate und viele Beson-
derheiten zum Entdecken, Stobern und Einkaufen. Etablierte Kunst-
handwerker*innen und aufstrebende Kreativschaffende bilden zu-
sammen das attraktive und abwechslungsreiche Ausstellerfeld aus
regionalen und Uberregionalen Beitragen und zeigen in Oldenburg
eine gelungene Mischung ihrer handgefertigten Schéatze — kreativ
und vielfaltig, nachhaltig und fair, individuell und einzigartig!

Gewinnen Sie 5 x 2 Karten fur den Markt fir Handgemachtes & De-
sign — schreiben Sie eine mail an info@oyjo.com mit dem Betreff
,Handgemachtes & Design" oder eine Postkarte mit dem Betreff an
OYJO! / Redaktion, Jirnweg 7, 26127 Oldenburg. (Bitte vergessen
Sie nicht lhren vollstandigen Namen und lhre Adresse/E-Mail Ad-
resse und lhre Telefonnummer anzugeben.) Einsendeschluss ist
der 15. Marz 2023.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht méglich. Die
Teilnahme ist kostenlos und unabhéngig von dem Erwerb von Waren oder Dienst-
leistungen. Die Daten werden von der Redaktion nur fiir den Zweck der eventuel-
len Benachrichtigung im Gewinnfall und nicht anderweitig genutzt oder weiterge-
geben. Die Gewinner werden per E-Mail oder telefonisch benachrichtigt.)

(Quelle: Weser-Ems-Hallen)
3 X 2 EINTRITTSKARTEN FOR

AM 2. APRIL 2023 IN DER STADTHALLE, CLOPPENBURG

Gewinnen Sie 3 x 2 Karten fir ,Das Phantom der Oper" — schrei-
ben Sie eine mail an info@oyjo.com mit dem Betreff ,Phantom
der Oper” oder eine Postkarte mit dem Betreff an OYJO! / Redak-
tion, c/o Mangoblau Medien GmbH, Jirnweg 7, 26215 Wiefels-
tede. (Bitte vergessen Sie nicht, Ihren vollstandigen Namen und
Ihre Adresse/E-Mailadresse und Ihre Telefonnummer anzugeben.)
Einsendeschluss ist der 15. Marz 2023.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht méglich. Die
Teilnahme ist kostenlos und unabhé&ngig von dem Erwerb von Waren oder Dienst-
leistungen. Die Daten werden von der Redaktion nur flr den Zweck der eventuel-
len Benachrichtigung im Gewinnfall und nicht anderweitig genutzt oder weiterge-
geben. Die Gewinner werden per E-Mail oder telefonisch benachrichtigt.)

(Quelle: Paulis Veranstaltungsbiiro)
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2 X 2 KARTEN FOR

AM 23. APRIL 2023 IN OLDENBURG

Von Januar bis Mai 2023 geht die Tribute-Show ,Die Udo Jirgens
Story — Sein Leben, seine Liebe, seine Musik” auf groRe Tournee
durch tiber 120 St&dte in Deutschland, Osterreich und der Schweiz.

Die mehrfach ausgezeichnete Film- und Theaterschauspielerin
Gabriela Benesch und Alex Parker, der aktuell bekannteste und
wahrscheinlich beste Udo-Jirgens-Interpret, fihren ihre Gaste
auf eine musikalische Zeitreise von Evergreens wie ,Merci Che-
rie", Uber ,Ein ehrenwertes Haus", ,Ich war noch niemals in New
York", ,Griechischer Wein", ,Liebe ohne Leiden’, ,Aber bitte mit
Sahne’, ,Mit 66 Jahren" bis zu ,5 Minuten vor 12, ,Mein Ziel" und
vielen weiteren Hits.

Das brillante Duo Gabriela Benesch und Alex Parker sorgen unter
der Regie von Erich Furrer fir einen Abend voller Erinnerungen und
Uberraschungen und lassen das Herz jedes Udo-Jirgens-Fans
hoherschlagen. Tickets und Termine gibt es ab sofort unter: www.
udo-juergens-story.de

Gewinnen Sie 2 x 2 Karten fir die Udo Jirgens Show — schreiben
Sie eine mail an info@oyjo.com mit dem Betreff ,Udo Jirgens” oder
eine Postkarte mit dem Betreff an OYJO! / Redaktion, Jirnweg 7,
26215 Wiefelstede. (Bitte vergessen Sie nicht Ihren vollstandigen
Namen und Ihre Adresse/E-Mail Adresse und Ihre Telefonnummer
anzugeben.) Einsendeschluss ist der 31. Marz 2023.

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht méglich. Die
Teilnahme ist kostenlos und unabhéngig von dem Erwerb von Waren oder Dienst-
leistungen. Die Daten werden von der Redaktion nur fir den Zweck der eventuel-
len Benachrichtigung im Gewinnfall und nicht anderweitig genutzt oder weiterge-
geben. Die Gewinner werden per E-Mail oder telefonisch benachrichtigt.)

(Quelle: VMS Entertainment GmbH)

WEITERE TERMINE UND
VERANSTALTUNGEN AUF
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Raumausstattung Stéhr & JanfRen
Nadorster Str. 303, 26125 Oldenburg
Tel.: 0441-31915
E-mail: info@raumausstattung-stoehr-janssen.de

deVries deVries WERKSVERKAUF
o W

. FAMILIENTAG

& 12. MARZ 2023

* neu gestaltete Ausstellung 5T
* SpaR fiir GroR & Klein ¢
* Spendenaktion °

* GroRe Tombola
» Hauptgewinn ein Strandkorb °

Offnungszeiten
Mo - Frvon 09:30 - 17:30 Uhr | Savon 09:00 - 14:00 Uhr

Schultze-Fimmen-StralRe 2 « 26689 Apen | Augustfehn ||
Telefon 04489 - 404 73 02 » www.deVries-home.de

Der Frihling ist eine wunderbare Jahreszeit, die von
vielen Menschen sehnstichtig erwartet wird. Nach
einem langen Winter mit Kélte und Dunkelheit, bringt der Frihling
wieder Licht und Warme in unser Leben. Es ist die Zeit, in der die
Natur erwacht und alles beginnt zu blihen und zu griinen.
Da ist man gerne drauRen und in der Natur, ob beim Wandern,
Spazieren oder Fahrradfahren. Auch der Garten wird im Frihling
wieder zum Leben erweckt. Neben diesen Aktivitaten und Trends
ist der Friihling auch gepragt von bestimmten Gerlichen und Ge-
schméckern. Der Duft von frisch geméahtem Gras, die blumigen
Aromen von Kirsch- und Apfelbliten oder der Geschmack von
Spargel und Rhabarber sind typisch fir diese Jahreszeit.
Insgesamt bietet der Friihling also eine Fille von Mdglichkeiten,
um das Leben wieder in vollen Zigen zu geniellen. Ob in der Natur,
beim Feiern von Festen oder beim Entdecken neuer Modetrends —
es gibt immer etwas zu tun und zu erleben. Also nichts wie raus in
die Sonne und den Frihling in vollen Zigen genieRen!

(Text: Renée Repotente)

Publikumsmagnet DekoVries in Apen
- der neue Verkaufsraum ist fertig!

Pinktlich zu Saisonbeginn ist die neue Ausstellungflache fir die
dekoVries Kunden fertig. Die Umbauarbeiten haben sich gelohnt.
Auf ca. 800 gm ist ein komplett neues Bild mit einer wunderbaren
Atmosphare geschaffen worden. Die aktuellen Gartenmobel und
Strandkorbe werden hier den Kunden als Insellésungen prasen-
tiert, um zugleich auch als Inspiration fir die eigene Garten- und
Terrassengestaltung zu dienen.
Aullerdem wurde eine Photovoltaikanlage installiert, die das Unter-
nehmen nicht nur véllig unabhéngig macht, sondern ebenfalls die
neu installierten E-Ladesdulen fur Elektroautos (3 Stlick) sowie
weitere Ladeséulen fur E-Bikes (8 Ladepunkte) versorgt. Die Lade-
sdulen stehen dekoVries Kunden kostenlos zur Verfligung.
Die dekoVries GmbH ist sich als zukunftsorientiertes Unternehmen
und Marktflhrer im Strandkorbgeschaft der Verantwortung der
Umwelt gegenliber bewusst. Dartiber hinaus soll sich die ganze
Familie bei einem Besuch in den Verkaufsraumen und im Ideengar-
ten wohlfiihlen. Das neue Bist-
ro ladt zum Verweilen ein, wah-
rend die Kinder die Spielecke
im Sichtbereich nutzen oder
aber sich bei schonem Wetter
drauBen auf dem Strandkorb
Kletterturm mit Rutsche aus-
toben konnen.

(Text & Foto: deVries)

Gosch Lbunge' - fir Gasfro-
nomie, Events & Biergarten

v ¥ ¥ ¥

"e e 060 0 0 0 06 0 0 0 0 0
e 0 000600 0 0 0 0 0 0
e 0 00 0 0 0 0 0 0 0 O

Abtauchen mit allen Sinnen
Die Welt von Hairstyling & Beauty bei Cornelia Irmler

Mit zwei Salons in Alexandersfeld und Ofenerdiek bietet Friseur-
meisterin und Make up Artist Cornelia Irmler ihren Kund*innen im
Stadtnorden ein vielfaltiges Leistungsangebot Haare, Kosmetik
und Make-up. Gonnen Sie sich einen Kurzurlaub fir Korper und
Geist, lehnen Sie sich zuriick, entspannen Sie sich — und lassen
Sie sich die beste Behandlung und Pflege fiir Haar und Haut geben.
Besuchen Sie auch die Website <4 www.cornelia-irmler.de

P.S. Wer hats gemacht ... Mangoblau! ® (Text: Renée Repotente)

& Hallo Fahrrad

Fahrradtag mit verkaufsoffenem Sonntag

Oldenburg und Fahrradfahren - das gehort einfach zusammen.
Um die Radliebe zum Ausdruck zu bringen, wird unserem liebsten
Verkehrsmittel jahrlich eine ganze Veranstaltung gewidmet. ,Hallo
Fahrrad” verwandelt die Oldenburger Innenstadt im Frihjahr im-
mer wieder aufs Neue in einen Treffpunkt fir Fahrradbegeisterte.
Auf dem Rathausmarkt und dem Schlossplatz prasentieren Hand-
ler und Dienstleister ihre aktuellen Modelle und Zubehorteile rund
um das Thema Rad. Entdecke unter anderem Fahrrader, E-Bikes,
Lastenrader, Liegerader und E-Scooter.

Die Favoriten kann man direkt bei einer Probefahrt austesten. Fir
den richtigen Fahrradservice sorgten in den vergangenen Jah-
ren zum Beispiel der Fahrrad-Check oder die Fahrrad-Codierung.
Daneben finden regelmaRig spannende Mitmachaktionen wie
Schnupper-Radtouren statt. AuBerdem erhélt man auf der Veran-
staltung viele Informationen zu Fahrradrouten in der Region und
weitere Inspirationen fiir den ndchsten Radurlaub.

Offnungszeiten
Veranstaltung auf dem Rathausmarkt und Schlossplatz: 12:00 bis
18:00 Uhr | Verkaufsoffener Sonntag: 13:00 bis 18:00 Uhr

Programmpunkte

@&» Highlight: Fahrradversteigerung von Fundrédern um 14 Uhr auf
dem Rathausmarkt. Versteigert werden 15 hochwertige Rader:
darunter u. a. Mountainbikes, Rennrader, Damenrader sowie
Kinder- und Jugendrader.

& Kostenlose gefiihrte Fahrradtouren, die in der Innenstadt star-
ten und enden

@&» Fahrrad-Codierung (durchgefiihrt vom ADFC): Die Besuchen-
den konnen ihr Fahrrad fir 15,-€ direkt vor Ort codieren lassen.

@ BMX Stuntshows und kostenlose BMX-Workshops

@&» Fahrrad-Putzaktion: Fir einen Spendenbeitrag von 8 Euro brin-
gen die Mitglieder des Round Table Oldenburg jedes Fahrrad
auf Hochglanz. Der Gewinn wird zu 100 % an gemeinnitzige
Zwecke gespendet.

@ Verschiedene Rad-Parcours fir GroR und Klein

@ Kostenloser Radcheck: mitgebrachte Fahrrader werden auf ihre
Verkehrssicherheit gepriift. Kleinere Einstellungen und Repara-
turen werden direkt vor Ort umgesetzt.

& Probefahrten, Gewinnspiele und vieles mehr

(Text: Oldenburg Tourismus und Marketing GmbH)

4 PN

CORNELIA RMLE '

HAARE | KOSMETIK | MAKE-UP

CORNELIA IRMLER s

HAARE | KOSMETIK | MAKE-UP

NEHMEN SIE SICH ZEIT FUR SICH
UND LASSEN SIE SICH VERWOHNEN!

ERkamp 92 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441 301984
Heideweg 22 - 26127 Oldenubrg - Tel. 0441 3049310 - www.cornelia-irmler.de

RIESE&MULLER

Live URBAN.
Ride UBN.

Mit ihrem schlichten Stil,
unverkennbar leichtem,
naturlichem Fahrgefuhl und
nutzlichen Connectivity-
Features ist die Urban Line
eine neue Generation

von Riese & Muller Bikes.

ZWEIRAD

BEILKEN,

Zweirad Beilken GmbH & Co. KG
WeiRenmoorstralRe 249

26125 Oldenburg

+49 441 302426
verkauf@fahrrad-beilken.de
www.zweirad-beilken.de

n
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CURPRA yyutanrzeuge
Service Service

Service Service

Service

HOPPESOPPOTSCH GMBH

Gut Rehorn 2 - 26180 Rastede - Tel. 04402 7222
www.hoppe-oppotsch.de
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lhr Fachgeschaft fur
Blumen und Pflanzen
in Oldenburg - Ohmstede

¥
Wir bieten:
Blumen & Deko, Event-, Hochzeits-, Trauerfloristik und Grabpflege

Hochheider Weg 262 - 26125 Oldenburg/Ohmstede
Tel. 0441 31480 - Mobil 01738513388 - www.blumen-lueschen.de

Wir hab
Plisseefarbe
fiir Dein Outfit

UMBRATEC
System

Sonnenschutz aus Rastede [N
BUrgermeister-Brotje Str. 15 04402/ 5059488

WIR SIND
DIE RICHTIGE ADRESSE
far |hr Umbau-

und Sanierungsprojekt

/N BAUZENTRUM
bz Oldenburg

bauzentrum-
oldenburg.de

SAN HAUSTECHNIK

SANITAR-HEIZUNG

Jetzt an die
Heizungs-
wartung
denken.

CEHAN SAN | Brombeerweg 30a | 26180 Rastede | 04402-86 38 777
info@san-haustechnik.de | www.sanhaustechnik.de

SONNENSCHUTZ NEU GEDACHT

UMBRATEC

Unsgre Spezigjigten

System Umbratec entwickelt innovative Sonnen- und Blendschutzlésungen

v

ﬁ Nicht anders, aber besser: Das ist die Vision
von Umbratec. Als Spezialist fir professio-

nellen Sonnen- und Blendschutz schaffen wir Produkte, die es

so vorher nicht gegeben hat. Die Freude, die wir in diesem krea-

tiven Prozess empfunden haben, sollen unsere Produkte bei ihrer
Nutzung weitergeben.

Unser Portfolio umfasst das gesamte Sortiment an Standardson-
nenschutzlésungen (auBer Roll- und Klappladen) verschiedener
Hersteller — das bedeutet flr Sie qualitativ hochwertige Ware zu
einem angemessenen Preis.

Ganz besonders stolz sind wir auf unsere eigenen Entwicklungen.
Unser Lamellenplissee Juun25 ist die optimale Verbindung aus
Plissee und Jalousie. Im Bereich der Raumgestaltung mit Glas-
trennwanden setzt unsere elektrische Bottom-Up Jalousie E-moti-
on seit Jahren Malistébe. Sie ist auch fur die Adaption am Fenster
verflgbar. Dazu kommen noch unsere 12 VDC Auen- und Innenja-
lousien Star 35 und Star 50 auf Wunsch mit Akku und Solarbetrieb.

Nicht nur fiir's Homeoffice - im B2B Bereich bieten wir
optimale Losungen fiir Biiroarbeitsplatze an

Flr einen guten Blendschutz werden zunéchst Ziele formuliert, die
einen Arbeitsplatz zu einem Ort machen, an dem Menschen kon-
zentriert und moglichst ermidungsfrei arbeiten konnen.

Die richtige Ausleuchtung mit natlrlichem und kinstlichem Licht
ohne Blendung ist eine wesentliche Voraussetzung. Bottom-up-
Systeme sorgen fir eine gleichmaRigere Lichtverteilung im Raum
und bendtigen nachweislich weniger Kunstlicht, was Energie spart.

Den optimalen Blendschutz erreicht man, wenn auch Anforderun-
gen wie individuelle Einstellmdglichkeiten und die Sichtverbindung
nach auften berlicksichtigt werden.

Unsere zwei Bottom-up Systeme erflillen diese Ziele:

Das Juun25, ein Lamellenplissee, kann wie ein herkdmmliches Plis-
see von unten und oben manuell verschoben werden. Die Lamel-
lenneigung kann durch eine einfache Drehung der Griffstange ent-
sprechend variiert werden. Die Umbraflex E-motion wird elektrisch
Uber eine Fernbedienung oder das Smartphone in die gewlinschte
Position gebracht. Die Jalousie gibt es mit einem 12VDC-Festan-
schluss oder einen Akkuantrieb.

Wir beraten Sie sowohl als privaten und/oder gewerblichen Kun-
den ausfihrlich zu unseren Produkten und hren individuellen Wiin-

schen. Lernen Sie uns kennen und schauen Sie gerne bei uns in
unserem Werksverkauf in Rastede vorbei.

U_Juun@}

Tageslicht

individuelle Héhe

individuelle
Transparenz

(Text & Foto: Umbratec)

Umbratec-System Gmbh & Co. KG
(o Biirgermeister-Brotje-Str. 15 | Rastede

& 04403 - 999 80 00
@ info@umbratec.de
@® www.umbratec.de
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WARUM ES SICH LOHNT,
STELLENANZEIGEN AUF
ZU SCHALTEN

Wer auf www.oyjo.com nach neuen Mitarbeitenden sucht, schafft
zusdtzlich Sichtbarkeit. Die OYJO!-Jobseite ist so programmiert,
dass Stellenangebote nach wenigen Tagen von Google ausgele-
sen werden und diese dann bei der Google-Suche mit auftauchen.
Schauen Sie doch mal rein:

NEWS @

www.oyjo.com/jobs-stellenangebote-auf-oyjo

(Text: Mangoblau)

»JUGENDBERUFSAGENTUR OLDENBURG" HILFT JUNGEN MENSCHEN
RUF DEN WEG INS BERUFSLEBEN

Hilfe, Beratung und Unterstiitzung bei ihrer Berufswahl - das al-
les bekommen junge Menschen aus Oldenburg aus einer Hand.
Die Agentur flr Arbeit Oldenburg-Wilhelmshaven, das Jobcenter
Oldenburg und das Team Wendehafen der Stadt Oldenburg bilden
die ,JBA Oldenburg", die alle Angebote fir Jugendliche unter einem
Dach vereint.

Wer sagt mir, welcher Ausbildungsberuf der Richtige sein konnte?
Wie finde ich dann die beste Stelle? Wer unterstiitzt mich, wenn ich
Uberhaupt nicht weil3, wo ich anfangen soll? Mit diesen und ahn-
lichen Fragen beschaftigen sich viele junge Berufsanfangerinnen
und Berufsanfanger. Die JBA hilft ihnen schnell, unkompliziert und
mit wenigen Klicks auf dem Weg in ihre berufliche Zukunft.

Die Website <4 www jugendberufsagentur-ol.de holt junge Men-
schen in ihren Lebenswelten ab. Die Inhalte sind in verschiedenen
Sprachen und barrierefrei zu finden. ,Egal in welcher Lebenssitu-
ation sich der junge Mensch gerade befindet: Die Jugendberufs-
agentur Oldenburg berat individuell, kostenlos und mit geballtem
Expertenwissen aus den drei Hausern®, sagt Dr. Thorsten Miller,
Vorsitzender der Geschaftsfihrung der Agentur fir Arbeit Olden-
burg-Wilhelmshaven.

Schau jetzt vorbei — hier heil’t es: Hallo Zukunft!
(Quelle: Jugenberufsagentur Oldenburg)

Ausbildung

EINEN GANG HOHER IM JOB SCHALTEN

- MIT BERUFLICHER WEITERBILDUNG

Berufliche Weiterbildung ist eine wichtige Mdglichkeit, um die eige-
ne Karriere voranzutreiben und sich beruflich weiterzuentwickeln.
Hier sind einige Moglichkeiten, sich beruflich weiterzubilden:

» Seminare und Schulungen: Viele Unternehmen bieten regelmaRig
Seminare und Schulungen an, um ihre Mitarbeiter weiterzubilden.
Diese konnen in verschiedenen Bereichen wie Vertrieb, Marketing,
Management oder Technologie stattfinden.

» Fernstudium: Fernstudienprogramme sind eine flexible Option
fur diejenigen, die sich beruflich weiterbilden mochten, aber keine
Zeit haben, an regularen Vor-Ort-Kursen teilzunehmen. Es gibt eine
Vielzahl von Online-Kursen und Fernstudienprogrammen, die es
ermaoglichen, von Uberall aus zu lernen.

» Zertifizierungen und Lizenzen: Bestimmte Branchen erfordern eine
Zertifizierung oder Lizenzierung, um bestimmte Berufe auszutiben.
Beispiele hierflr sind der Fihrerschein fir Berufskraftfahrer oder
die Zertifizierung als Certified Public Accountant (CPA).

» Master-Studium: Ein Master-Studium ist eine Mdglichkeit, sich
akademisch weiterzubilden und sich auf bestimmte Berufsfelder
zu spezialisieren. Es gibt viele Master-Studiengénge, die auf be-
stimmte Branchen oder Karrierewege ausgerichtet sind.

Um die Kosten fir eine berufliche Weiterbildung zu decken, gibt es
auch verschiedene Fordermaoglichkeiten:

» Blldungsprémie: Die Bildungsprémie ist ein Férderprogramm des
Bundesministeriums fur Bildung und Forschung. Es bietet eine Fi-
nanzierung von bis zu 50 Prozent der Kursgebuhren fir Weiterbil-
dungen bis zu 1.000 Euro.

» Rufstiegs-BRfG6: Das Aufstiegs-BAfSG ist ein Forderprogramm fiir
Berufstatige, die sich weiterbilden mochten. Es deckt die Kosten
fur Kurse, Prifungen und Prifungsvorbereitungen ab und bietet
auch Unterstitzung fiir den Lebensunterhalt.

» ESF-Firderung: Die Europaische Union bietet eine Vielzahl von For-
derprogrammen fir die berufliche Weiterbildung an, einschlieBlich
des Européischen Sozialfonds (ESF). Dieser bietet Finanzierungen
fur Schulungen und Kurse fir Arbeitnehmer und Arbeitgeber.

» Betriebliche Forderung: viele Arbeitgeber bieten auch finanzielle
Unterstiitzung fur die berufliche Weiterbildung ihrer Mitarbeiter an,
indem sie Schulungen und Kurse bezahlen oder Zuschusse zu den
Kursgebihren anbieten.

Es gibt viele Moglichkeiten, sich beruflich weiterzubilden, und auch
eine Vielzahl von Fordermaoglichkeiten, um die Kosten zu decken.
Es lohnt sich, diese Optionen zu erforschen, um die Karriere zu for-
dern und sich personlich und beruflich weiterzuentwickeln.

(Text: Renée Repotente)

FachfuBpflege mit Zertifikat

Eine Dienstleistung, die immer wichtiger wird!

Jetzt
#Ausbildungklarmachen

Du brauchst Unterstiitzung, zum Beispiel bei der
Suche nach einer Ausbildung?

Unterricht durch Podologin
Beruflicher Erfolg und erweiterte Chancen auf dem Arbeitsmarkt
sind Ihnen garantiert. In kleinen Gruppen erlernen Sie bei uns die

= \ Wir helfen dir! professionelle FuBpflege, um hinterher gleich durchzustarten.
P V== F Inhalte:
I Die Jugenberufsagentur Oldenburg ist fiir dich » Anatomie und Dermatologie des FuRes
]
ICH BRAUCHE DICH! dal Diagrose

Schau vorbei auf www.jugendberufsagentur-ol.de. . )
» Hoher Praxisanteil

» Haut- und Nagelverdanderungen erkennen und behandeln

/—

Fir die Bereiche Assistenz beim Wohnen
und Assistenz zur Teilhabe.

Damit es auch flr dich heisst: Hallo Zukunft!

KOSMETI KI KOSMETIK:
MEISTERSCHULES AKADEMIE:

Priifung: Praxis und Theorie
Blockunterricht ermaoglicht Thnen eine berufsbegleitende
Ausbildung. Termine nach Anfrage und auf unserer Website

In Oldenburg, Ammerland und Wesermarsch.

Menschen verschiedenster Qualifikationen:

Heilerziehungspfleger - Krankenpfleger - Altenpfleger
Erzieher - studentische Hilfskrdfte - Absolventen (w/m/d).

( Visagistik-Allrounder

Tages-, Abend-, Gala- oder Braut-Make-up? Rundum-Make-up-
Wissen fiir Ihr Business erlangen Sie bei uns. In kleinen Gruppen
gezielt Trendtechniken, Tipps und Tricks erlernen!

Termin: 22. - 24 Marz 2023

Stundenumfang vom Minijob bis 35 Std./Woche.

Auch Mitarbeitende ohne Fachqualifikation sind uns herzlich willkommen!

Fachlehranstalt Oldenburg -
fiir Friseure und Kosmetiker e.V.

STELLENANZEIGEN AUF:
www.selam-lebenshilfe.de

Meisterschulen und Akademien
WillersstraBBe g | 26123 Oldenburg

e Bundesagentur fiir Arbeit ]ugendberufs
~——

, Agentur fiir Arbeit OLDENBURG R EA SR b e Tl GBS Weitere Informationen unter www.fachlehranstalt.de
SFLbstbeshmmt Iek.)en @SELAM Oldenburg - Wilhelmshaven Kontakte@fachlehranstalt de
mit AMbulanten Hilfen Lebenshilfe mon bringt weiter. www.fachlehranstalt.de
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WARUM ES SICH LOHNT,
STELLENANZEIGEN AUF
ZU SCHALTEN

Wer auf www.oyjo.com nach neuen Mitarbeitenden sucht, schafft
zusdtzlich Sichtbarkeit. Die OYJO!-Jobseite ist so programmiert,
dass Stellenangebote nach wenigen Tagen von Google ausgele-
sen werden und diese dann bei der Google-Suche mit auftauchen.
Schauen Sie doch mal rein:

NEWS @

www.oyjo.com/jobs-stellenangebote-auf-oyjo

(Text: Mangoblau)

Bildungsurlaub 2023

Der Urlaub fr
Wissensdurstige

Jetzt buchen!

Volkshochschule Oldenburg
KarlstraBe 25 | 26123 Oldenburg

www.vhs-ol.de/bildungsurlaube

Online-Bewerbungen haben in den letzten Jahren einen immer ho-
heren Stellenwert in der Arbeitswelt eingenommen. Immer mehr
Unternehmen bieten Bewerbern die Moglichkeit, sich online zu be-
werben, und viele bevorzugen mittlerweile Online-Bewerbungen
gegenlber traditionellen Bewerbungen in Papierform. Online-Be-
werbungen sind in der Regel schneller und einfacher zu verarbeiten
und ermoglichen es den Bewerbern, ihre Bewerbungsunterlagen
schnell und einfach zu aktualisieren oder anzupassen.

Zusatzlich bieten eine eine hohere Flexibilitdt und Komfort. Sie
konnen von Uberall und zu jeder Zeit eingereicht werden, ohne dass
man personlich anwesend sein muss. Es ist auch einfacher, digita-
le Kopien von Bewerbungsunterlagen zu erstellen und an Arbeit-
geber zu senden.

Es ist dabei wichtig, zu beachten, dass die Bewerbungsunterlagen
professionell und ansprechend gestaltet sind und dass sie alle re-
levanten Informationen enthalten, die fiir den Arbeitgeber wichtig
sind. Eine gut gestaltete Online-Bewerbung kann dem Bewerber
dabei helfen, sich von anderen Bewerbern abzuheben und einen
positiven Eindruck beim Arbeitgeber zu hinterlassen.

Eine gut durchdachte und ansprechende Online-Bewerbung kann
ein wichtiger Schritt sein, um bei Arbeitgebern im heutigen digita-
len Zeitalter einen bleibenden Eindruck zu hinterlassen.

(Text: Renée Repotente)

BEWIRB DICH JETZT IN TEIL-
ODER VOLLZEIT & WERDE TEIL
UNSERES TEAMS! -

Du bist technikaffin?

Schraubst gerne an Autos?

Liebst selbststandiges Arbeiten?
Kannst dich fiir Neuheiten begeistern?
Hast Erfahrung mit KFZ-Elektrik?

Nadorster Str. 229a - Tel. 98 33 01 90
acr-oldenburg@t-online de - www.acr-oldenburg.de

Bock auf arschlochfreie Zone?

ERFAHRENE HASIN
QDEH HA&E m|w|d
GESUCHT!

Fiir unseren 6 Zeitungen & -
Magazine auf 520 €-Basis.

AGENTUR FUR
MEDIEN, GESTALTUNG
&TEX

WWW.MANGOBLAU.DE

WWW.MANGOBLAU.DE () @

BUFA
Hobby hast du,

Zukunft kriegst du.

Wir sind BUFA -

ein Familienunternehmen aus
Oldenburg mit den Schwer-
punkten Chemikalienhandel,
Reinigungssysteme und Ver-
bundwerkstoffe.

Als attraktiver Ausbildungs-
betrieb bieten wir vielfdltige
Méglichkeiten fir deine beruf-
liche Entwicklung. Im gewerb-
lichen und kaufmdnnischen Be-
reich kannst du zwischen zehn
unterschiedlichen Berufen den
passenden fir dich wdhlen.

In deinem Hobby eignest du dir deine
Skills selbst an, wir zeigen dir alle Féhig-
keiten, die du fir deinen Beruf brauchst.
Nicht nur beruflich, auch persénlich
mochten wir dich fir die Zukunft starken.
Zum Ausbildungsstart 2023 bieten wir
erstmals die Ausbildung zum/zur
Verfahrensmechanker:in fiir Kunststoff-
und Kautschuktechnik an.

Du hast Interesse an praktischen, theo-
retischen und organisatorischen Tétig-
keiten und verfiigst iber handwerkliches
Geschick, dann schau doch gerne auf
unserer Ausbildungswebsite vorbei.

www.buefa-ausbildung.de

BUFA. WIR BILDEN AUS, WAS DICH VORANBRINGT.

Alexandersfeld

SENIORENRESIDENZ

Du willst endlich, dass sich
deine Berufserfahrung
bezahlt macht?

Dann lerne uns kennen!

Seniorenresidenz Alexandersfeld GmbH

Schinkelstr. 1 | 26127 Oldenburg
Telefon: 0441 / 95543-0
Bewerbung@argentum-pflege.de
www.argentum-pflege.de

2 auf arschlochfreie Zone~

ARKETING- &

AGENTUR FUR
MEDIEN, GESTALTUNG
& TEXT

" 8

WWW.MANGOBLAU.DE

WWW.MANGOBLAU.DE r@
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Der Abfallwirtschaftsbetrieb Stadt Oldenburg (AWB) plant fiir die-
ses Jahr zum 22. Mal die gemeinschaftliche Millsammelaktion
,Oldenburg raumt auf”. Alle interessierten Blirgerinnen und Birger
konnen sich daran am Samstag, 18. Marz, aktiv beteiligen. Bereits
einen Tag vorher, am Freitag, 17. Méarz, sind die Oldenburger Schu-
lerinnen und Schiiler fleiRig und beteiligen sich erneut am Stadt-
putztag. Der AWB koordiniert die Aktion in Zusammenarbeit mit
den Burgervereinen sowie weiteren Gruppen, Vereinen, Firmen,
Institutionen und Nachbarschaften.

WIE i(ANN ICH MITMACHEN?

Anmelden kdnnen sich sowohl Vereine oder Gruppen als auch Ein-
zelpersonen ab sofort und bis einschliellich Freitag, 3. Marz, on-
line unter www.oldenburg.de/awb. Wer noch keine Sammelgruppe
hat, kann sich fir den Sammeltag einem Bulrger- oder Heimat-
verein anschlielen. Eine Liste der Birgervereine finden Sie unter
www.astob.de. Der AWB weist ausdriicklich darauf hin, dass die
Sammlerinnen und Sammler ihre Aktionen in eigener Regie und
auf eigene Verantwortung durchfiihren. Angemeldete Teilnehmen-
de erhalten vom AWB Abfallsammelsacke, Handschuhe und Warn-
westen. Die Materialien kdnnen ab dem 6. Marz im Servicebdro
des Abfallwirtschaftsbetriebes abgeholt werden.

S LzO

g ‘ STADT OLDENBURG
meine Sparkasse

| ',‘
-

ORGANIC

LANGJEHRIGE PARTNER WEITER MIT IM BOOT
Die LzO als langjahriger Partner der Sammelaktion hat wieder
ihre Unterstiitzung zugesagt und stellt fir jedes gesammelte Kilo-
gramm Abfall 10 Cent zur Verfligung. Der gesammelte Betrag wird
an zwei soziale Einrichtungen in Oldenburg Uberreicht.

ABSCHLUSSFEIER AUF DEM BETRIERSRELANDE
Um 13:00 Uhr beginnt die Abschlussfeier auf dem Betriebsgelan-
de in der Wehdestralle 70, zu der alle fleiBigen Sammlerinnen und
Sammler herzlich eingeladen sind. Die NWZ-Sonderverlosung wird
es aber leider nicht mehr geben.
(Quelle: AWB)

Stadtische Millsammelaktionen wie ,0ldenburg raumt auf” sind
eine wichtige Initiative zur Bewaltigung der Millproblematik in
stadtischen Gebieten. Sie sollen dazu beitragen, das Bewusstsein
der Offentlichkeit fir Mill und Abfall zu schérfen und die Stadt
sauberer und lebenswerter zu machen.

Die Aktionen machen darauf aufmerksam, wie viel Mill im 6ffentli-
chen Raum aufgelesen werden muss und zeigen, wie wichtig es ist,
Abfall ordnungsgeman zu entsorgen. Durch die Beteiligung von Frei-
willigen und Organisationen konnen Mullsammelaktionen auch ein
Gemeinschaftsgefiihl und ein Bewusstsein fiir die Umwelt fordern.

Ein weiterer Nutzen von Millsammelaktionen besteht darin, dass
sie dazu beitragen konnen, die Umwelt und die Tierwelt zu schit-
zen. Wenn Muill und Abfall im offentlichen Raum liegen bleiben,
kann dies negative Auswirkungen auf die Umwelt haben. Mill kann
in Flissen und Meeren landen und somit den Lebensraum von Tie-
ren und Pflanzen beeintrachtigen. Durch die Millsammelaktionen
wird die Gefahr minimiert, dass Abfall in die Umwelt gelangt und
somit auch der Schutz der Tierwelt erhoht.

Abfall im offentlichen Raum kann nicht nur ein unasthetischer An-
blick sein, sondern auch eine potenzielle Gefahr fir die 6ffentliche
Gesundheit darstellen. Millsammelaktionen kénnen dazu beitra-
gen, diese Gefahren zu minimieren und somit die Lebensqualitat
der Blrger zu erhohen.

Mullsammelaktionen leisten einen wichtiger Beitrag zur Mdllent-
sorgung und zur Verbesserung der Umweltbedingungen in stadti-
schen Gebieten. Sie fordern das o6ffentliche Bewusstsein, schiitzen
die Umwelt und die Tierwel, und verbessern die Sauberkeit und Si-
cherheit der Stadt. Daher ist es wichtig, dass Stadte und Gemein-
den solche Aktionen fordern und unterstitzen.

(Text: Renée Repotente)
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350 Tage im Jahr KinderspaB in Friesoythe

Das aquaferrum in Friesoythe ist mit seinem Wasser- & Wellness-
bereich ideal fiir einen Familienausflug oder Kindergeburtstag.
Denn hier ist eine neue Wasserspielattraktion entstanden. Mit zwei
kleinen 15-Meter-Rutschen und einer 4-Meter-Rutsche, Spritzka-
nonen, Wasserfall oder einem Eimer, der sich langsam fiillt und
dann kippt, gibt es fir Kinder im Alter von 2 bis 12 Jahren insge-
samt 14 Wasserspiele zum Toben und Planschen zur Auswahl.

Entworfen hat die Kindererlebniswelt die hollandische Firma Wa-
tergames and more, die zurzeit in einem der groften Bader Euro-
pas, dem Tropical Island, die grofite Doppelrutsche Deutschlands
baut. Maskottchen ,Ferry” passt mit dem Badepersonal auf, dass
keine Unfalle passieren.

Ab Marz hat das groRziigige beheizte AuRenbecken wieder geoff-
net - genielen Sie die frische Luft und am Abend den sternklaren
Himmel! Mehr (iber die Offnungszeiten und die giinstigen Eintritts-
preise gibt es auf «4 www.aquaferrum.de

(Text: aquaferrum wasser & wellness)

AQUARIUM WILHELMSHAVEN
Tauchgang durch die Zeit

Taucht im Aguarium Wilhelmshaven ein zu einer spannenden Reise
durch die Zeit - von der Urzeit bis in die Gegenwart.

SAURIER - GIGANTEN DER MEERE: In der neuen groRartigen Erlebnisaus-
stellung erwarten euch gigantische Meeressaurier aus den Ozeanen
vergangener Zeiten. Mit bis zu 10,5 Meter Lange zeigen die faszinie-
renden Sauriermodelle auf beeindruckende Art, wer im Erdmittelalter
das Meer beherrschte.

URZEITMEER-MUSELUM: Spannende Details iiber die Entstehung des
Lebens findet ihr im Urzeitmeer-Museum. Anhand von mehr als 500
originaler Fossilien erfahrt ihr, wie durch die Evolution in den vergan-
genen 4,6 Milliarden Jahren verschiedene Tier- und Pflanzenarten,
speziell im aquatischen Raum, entstanden sind.

AQUARIUM: Erlebt die Wunderwelten der Meere und entdeckt schil-
lernde Fischschwarme zwischen bunten Korallen, Seehunde, Haie,
Pinguine und viele weitere faszinierende Meeresbewohner. Auch
Meeresschildkréte ,Poldi” bleibt auch wahrend der Osterferien unser
Gast! Doch auch Uber der Wasseroberflache erwarten euch atembe-
raubende Lebewesen.

New in der Tropenhalle: Jetzt sind die Faultiere los! Alle weiteren Infor-
mationen zu deinem Besuch gibt es auf aquarium-wilhelmshaven.de.

Und unser Tipp nach dem Tauchgang: Maritimer Souvenir-Shop & PAN-
ORAMA SB-Restaurant mit sensationellem Blick auf die Nordsee und
das UNESCO Weltnaturerbe Wattenmeer.

(Text: Energie- und Erlebnis-Zentrum Ostfriesland)

SPIEL & SPASS IN FRIESOYTHE
KINDERERLEBNISWELT

Thiler StraBe 28a - 26169 Friesoythe - % 044 91 /7 84 78-0

aquaferrum

wasser & wellness

Aquarfum |

WILHELMSHAVEN

SAURIER - GIGANTEN DER MEERE | URZEITMEER-MUSEUM | AQUARIUM
SUDSTRAND 123 IN WILHELMSHAVEN |
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Der Biirgerverein Etzhorn e.V berichtet:

Krduterspaziergang

Am Samstag, 1. April, besuchen wir bei einem Spaziergang durch
das landliche Etzhorn essbare Friihjahrskrauter, die sich leicht und
lecker in der Kiiche verarbeiten lassen und auch fir die Hausapo-
theke geeignet sind. Unterwegs gibt es eine kleine griine Kostprobe
nebst Rezept. Aullerdem richten wir unseren Blick auf die Krauter-
kundigen der Vergangenheit. Wie aktuell sind Weltbild und Krauter-
wissen eines Hippokrates und Paracelsus flr uns in der heutigen
Zeit? Wir treffen uns um 15:00 Uhr am Sindermannsweg/Ecke
Haseler Weg. Anmeldungen unter Tel. 39354. Der Krauterspazier-
gang ist fur Mitglieder kostenfrei, Nichtmitglieder zahlen 5,00 €.

Spielenachmittag fiir Alt und Jung

Und wieder eine neue Idee, die wir gerne umsetzen. Unsere Initia-
tive ,Wir sind Etzhorn — Generationen helfen sich” sucht immer
wieder nach Wegen, Menschen unterschiedlichen Alters innerhalb
unseres schonen Stadtteils zusammen zu bringen. Deshalb findet
am Sonntag, 26. Marz (Achtung geénderter Termin) von 14 bis 18
Uhr in der Aula der Grundschule Etzhorn ein Spielenachmittag fur
Alt und Jung statt. Familien, Paare und Singles sind herzlich einge-
laden, sich zu einem anregenden Spielenachmittag zu treffen. Die
Idee ist,an mehreren Tischen unterschiedliche Gesellschaftsspiele
anzubieten, um so neue Spiele und vielleicht auch neue Menschen
kennenzulernen. Bringen Sie gerne lhr Lieblingsspiel mit und seien
Sie gespannt, wer Lust hat mitzuspielen! Oder kommen Sie einfach
vorbei und schauen, bei welchem vorhandenen Spiel Sie dann Lust
haben mitzuspielen! Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung
ist nicht erforderlich, Gaste sind willkommen.

Jos Mehrings liest

Die Juno, die aus gutem Grund rund ist, Hoffmanns Idealstérke
und Eckes Edelkirsch wecken Erinnerungen an ,die gute alte Zeit"
weit vor der viel beschworenen Zeitenwende. Aullerdem treten Pe-
ter Kraus, Peter Maffay und Bettina Wegner als Trio Kraus/Maffay/
Wegner zu einem Konzert im Rahmen einer weltweiten Pandemie
fur den Frieden in Minster, der Stadt des westfalischen Friedens,
auf, sehr zum Arger der Waffenschmiede Krauss-Maffei Wegmann.
Das alles und noch viel mehr findet sich in den Romanen ,Niemand
hat die Absicht” und ,Die unerhorte Liebe des Richters K." des Ol-
denburger Autors Jos Mehrings. Dieser ist am Sonntag, 26. Marz,
ab 11:00 Uhr unser Gast zu einer Lesung in der Alten Brennerei.

Repaircafé und Vereinsjubildum

Am Samstag, 11. Marz, findet von 14:00 bis 17:00 Uhr das 11.
Etzhorner Repaircafé statt. Wegen der Osterferien findet im April
kein RC statt. 70 Jahre Burgerverein Am 21. Februar 2023 waren
es 70 Jahre, dass unser Blrgerverein Etzhorn besteht. In diesem
Zusammenhang sind die Aussagen aus der Jubildumsschrift aus
dem Jahr 2003 ,50 Jahre Birgerverein Etzhorn" interessant, wo es
zur Vereinsgriindung heift: ,Seit die friihere Gemeinde Ohmstede
1933 in die Stadt Oldenburg eingegliedert wurde, fihlte sich der
Ortsteil Etzhorn besonders vernachlassigt. Nicht nur der Etzhorner
Weg, sondern fast alle StraBen und Wege befanden sich in einem
schlechten Zustand. Auch gab es damals in Etzhorn weder eine
stadtische Wasserversorgung noch eine Millabfuhr. Diese und
viele andere Unzulanglichkeiten waren Veranlassung, im Winter
1952/53 den Burgerverein Etzhorn zu griinden.”

(Texte: Gustav BackhuB-Bising)
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10 Jahre Laufsportfreunde Oldenburg e.V.

Der Verein ist 2012 gegrindet worden, dem aktuell 160 Mitglieder
angehoren. Er definiert sich als Spartenverein mit umfassenden
Angeboten im Laufbereich. Dieses Angebot richtet sich sowohl
an gesundheitsbewusste Hobbysportler*innen und ambitionierte
Laufer*innen. Schwerpunkte liegen im gemeinsamen Training und
in der Teilnahme an Volkslaufen und Meisterschaften.

Trainingszeiten sind Dienstag und Donnerstag, 18:30 Uhr, Treff-
punkt Blrgerbusch (Ecke Bahnweg/Blirgerbuschweg). Fiir ambiti-
onierte Laufer*innen wird dienstags um 18:00 Uhr ein Bahntraining
(Intervall) angeboten. Weitere Trainingslaufe kdnnen am Wochen-
ende stattfinden. RegelmaRig werden u.a. fir Laufanfanger*innen
Kurse angeboten. Ein Hallentraining zur Starkung der Muskulatur
findet montags um 20:00 Uhr statt.

Zudem finden einmal jahrlich eine Auslandslaufreise so-
wie eine mehrtagige Wandertour statt. Der Verein organi-
siert Vereinsfahrten mit dem Bus wie z.B. zu einer Laufveran-
staltung nach Loningen und zum Ossiloop mit seinen sechs
Laufen. Der jahrliche Themenlauf gehort ebenfalls zum Pro-
gramm. Zum Selbstverstandnis des Vereins gehort es, gesel-
lige Veranstaltungen wie z.B. eine Kohlfahrt durchzufihren.

PN

& www.Isf-oldenburg.de

Zu erreichen ist der Verein (iber 44 vorstand@Isf-oldenburg.de
(Text & Foto: LSF Oldenburg e.V.)

Gemeinsam SpaR haben und bewegen:
Neuer Tanzkreis fiir Frauen

Tanzen und dem Korper etwas Gutes tun: Das Nachbarschafts-
projekt ,StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt” organisiert jeden
Montag von 10.30 bis 11.30 Uhr ein Bewegungsangebot flir Frauen
jeglichen Alters. Vorkenntnisse sind nicht notwendig — es geht vor
allem darum, gemeinsam Spal} zu haben. Der Tanzkreis ist kosten-
los und es kann ohne Anmeldung teilgenommen werden.

Fragen beantwortet der Stadtteiltreff Dietrichsfeld telefonisch un-
ter Tel. 5707892 oder personlich in der Alexanderstralle 331.
(Text: Stadt Oldenburg)

Wissen am Mittwoch
Erfolgreiche Info-Reihe startet wieder im Januar 2023
- Zwei Termine pro Info-Tag

Kleine Wissenshappen, die den Umgang mit einem an Demenz
erkrankten Menschen ein bisschen leichter machen, bietet die
Info-Reihe ,Wissen am Mittwoch" fir pflegende Angehdrige und
Betreuende. Angeboten wird an jedem der Mittwoch-Termine eine
Veranstaltung am Vormittag — von 10:00 — 11:30 Uhr — und eine
am Abend - von 18:30 — 20:00 Uhr, um maoglichst vielen die Teil-
nahme zu ermdglichen. Veranstalter ist das DemenzNetz Olden-
burg. Besonders hervorzuheben sind 2 Abendveranstaltungen
explizit fir Ehemanner oder Partner, deren Ehefrau / Partnerin an
einer Demenz erkrankt ist. Alle Veranstaltungen sind kostenlos.

ahuln o

2::] 8. Marz: Moglichkeiten der Selbstsorge und Entlastung in
Oldenburg - Das Versorgen und Betreuen eines an einer Demenz
erkrankten Familienmitglieds kann bisweilen sehr kraftezehrend
und aufreibend sein. In der heutigen Info-Veranstaltung wird tber
die Moglichkeiten der Selbstsorge und bestehende externe Entlas-
tungsangebote in Oldenburg informiert.

ahuln .“
B8 22. Marz: Themeniibergreifendes: Zeit fiir Inre Fragen - Eine
klar definierte Abgrenzung der einzelnen Themenbereiche, die eine
Demenz betreffen kdnnen, ist nicht maoglich. Alles scheint mitei-
nander verwoben zu sein. Das Thema, welches Sie interessiert,
wurde schon behandelt oder ist noch nicht an der Reihe? In den
heutigen 90 Minuten haben Sie die Mdglichkeit, Fragen zu stellen,
die Sie personlich betreffen.

(Quelle: DemenzNetz Oldenburg)

Spaziergange im Stadtteil
Jeden Mittwoch von 14:30 bis 16:00 Uhr

Treffpunkt ist auf dem Parkplatz vor dem Stadtteiltreff Dietrichs-
feld. Gemeinsam geht man je nach Lust und Laune eine kleine oder
grofe Runde spazieren, erkundet die kleinen Strallen in der Umge-
bung, die Parks und Teiche oder verweilt eine Runde auf einer Park-
bank. Manchmal ist auch ein Cafébesuch Teil des Spaziergangs,
weswegen man bei Bedarf gerne ein wenig Kleingeld mitbringen
kann. Das Angebot ist fiir jede Person geeignet und lauft ohne An-
meldung. (Quelle: Stadt Oldenburg)
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Bad finden Sie bei uns!

Offnungszeiten der Ausstellung
Montag - Freitag: 9:00 - 17:30 Uhr

Samstags (nur an ungerade Wochenenden):
9:00 - 13:00 Uhr

Fricling

SANITER « HEIZUNG -

STAHL

Langenweg 16-18 - 26125 Oldenburg .4 von
Tel. 0441-9333031-Fax 9333038 si,f,.'lagSCHl-\UTAG Ll

www.frieling24.de - E-Mail: oldenburg@frieling24.de

Unser InseRtenschutg ist maf3geschneidert und passt an alle |
Fenster und Tiren. Sie Lassen sich drehen, rollen e schieben. /

Karl-Fischer-Str. 2 » 26215 Metjendorf « Tel. 390 18 770
wwuw.eeten-fensterbau.de « i3

Qualitat zum
fairen Preis.
Und immer
zuverlassig.

UMNEY GmbH & Co. KG

Heizungsbau- und
Sanitarinstallation

Mellumstr. 7b,
26125 Oldenburg

Tel. 0441/9350900
Fax 0441/9350901

:@Itmanns® :

Energiesparend Heizen. Wohlfiihlen im Bad.

(04 41) 6 06 60

www.roy-umney.de

E-Mail: info@umney-kg.com www.oltmanns24.de
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Nach dem Wintergrau -
Frisches fiir die Hausfassade

Im Friihling ist es wichtig, die Hausfassade zu diberpriifen
und gegebenenfalls Wartungsarbeiten durchzufihren:

» Uberprifen Sie die Fassade auf Schmutz, Staub und Schimmel.
Eine regelmafRige Reinigung hilft, das Aussehen der Fassade
zu verbessern und schitzt das Mauerwerk vor Schaden. Ver-
wenden Sie hierflir einen Hochdruckreiniger oder eine Blrste
und Seifenwasser.

»Untersuchen Sie die Fassade auf Risse und Locher. Diese kdnnen
durch Witterungseinflisse entstehen und zu Feuchtigkeitspro-
blemen fiihren. Fillen Sie kleinere Risse und Locher mit Spach-
telmasse oder Silikon ab, grofiere Risse sollten von einem Fach-
mann repariert werden.

» Priifen Sie die Fugen zwischen den Mauersteinen. Wenn diese be-
schadigt sind, kann Feuchtigkeit eindringen und das Mauerwerk
beschadigen. Verwenden Sie hierfur eine Fugenmasse, um die
Fugen zu reparieren.

»Anstrich: Ein frischer Anstrich kann das Aussehen der Fassade
verbessern und das Mauerwerk schitzen. Priifen Sie, ob eine
Neu- oder Nachbeschichtung notwendig ist.

»Reinigen Sie die Dachrinnen und Fallrohre von Blattern und
Schmutz, um zu verhindern, dass sich Feuchtigkeit in der
Fassade staut.

» Uberpriifen Sie die Fenster und Tiren auf Beschadigungen und
Dichtungen.

Durch die Durchfiihrung dieser Wartungsarbeiten im Friihling kon-
nen Sie sicherstellen, dass lhre Hausfassade in einem guten Zu-
stand bleibt und Sie teure Reparaturen in der Zukunft vermeiden.
Komplexere Arbeiten sollten generell von einem Fachmann durch-
geflihrt werden.

(Text: Renée Repotente, Foto: freepik.de)

Friihjahrskur fiir das Auto

Mit dem Beginn des Frihlings ist es an der Zeit, das eigene Auto
auf die warmeren Monate vorzubereiten. Nach den Wintermona-
ten gibt es einige Wartungen und Reparaturen, die sicherzustellen,
dass das Fahrzeug in einwandfreiem Zustand bleibt.

Uberpriifen Sie die Reifen: Der Winter kann auf den Reifen lhres
Autos einigen Verschleily verursacht haben, daher sollten Sie
vor der Friihjahrsfahrt die Profiltiefe und den Reifendruck tber-
prufen. Wenn die Profiltiefe zu gering ist oder der Reifendruck
zu niedrig ist, sollten Sie neue Reifen kaufen oder den Druck
entsprechend anpassen.

Wechseln Sie das Motordl: Wenn Sie wahrend des Winters nicht
schon einen Olwechsel durchgefiihrt haben, ist es jetzt an der Zeit,
dies zu tun. Frisches Motordl schitzt den Motor und sorgt dafir,
dass er reibungslos lauft.

Uberpriifen Sie die Bremsen: Die Bremsen sind eine der wichtigs-
ten Komponenten Ihres Autos, daher ist es wichtig, sie regelmafig
zu Uberpriifen. Uberpriifen Sie die Bremsbeldge und Bremsfliissig-
keit, um sicherzustellen, dass alles einwandfrei funktioniert.

Reinigen Sie das Auto: Der Winter kann Schmutz und Salz auf
Ihrem Auto hinterlassen, was die Karosserie beschadigen kann.
Reinigen Sie das Auto griindlich, um Schaden zu vermeiden und es
frisch und sauber aussehen zu lassen.

Uberpriifen Sie die Klimaanlage: Wenn die warmeren Monate kom-
men, mochten Sie sicherstellen, dass lhre Klimaanlage einwandfrei
funktioniert. Lassen Sie sie Uberpriifen und gegebenenfalls war-
ten, um sicherzustellen, dass sie bereit ist, wenn Sie sie bendtigen.

Uberpriifen Sie die Batterie: Kélte kann die Leistung lhrer Autobat-
terie beeintrachtigen. Uberpriifen Sie die Batterie auf Anzeichen
von Verschleily und lassen Sie sie bei Bedarf austauschen.

Indem Sie diese Wartungsarbeiten und Reparaturen durchfihren,
konnen Sie sicherstellen, dass |hr Auto fur die warmeren Monate
des Jahres bereit ist. Wenden Sie sich auch an einen Fachmann
bzw. eine Fachwerkstatt, um Unterstitzung zu erhalten.

(Text: Renée Repotente)

- Flachdachabdichtung
- Ziegeleindeckung
- Rinnenreinigung
- Dachfenstereinbau
- Reparaturarbeiten

.MAREK

Geschéftsflihrer Reiner Meyer

Bedachungs GmbH

Am Stadtrand 19 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441/ 61996
www.marek-bedachungen.com - buero@marek-bedachungen.com

'SCHNUURR...

Reiner Glasaustausch. Zuriicklehnen
und 60 % mehr Energie sparen.

s %

Baumschulenweg 16 a

26127 Oldenburg | &, 0441 25919 Glaserei
.. udiher auk

et | Gassewitz

kontakt@glaserei-gassewitz.de
www.glaserei-gassewitz.de

Freie Werkstatt Freie Werkstatt

KIA Land Rover
Service 4 y Service 4

HIRO Oldenburg
Langenweg 20
26125 Oldenburg
Tel. 04 41/9 55 62-0

www.hiro-automarkt.de

HIRO Automarkt GmbH » Papenburger St

FLEIBIGE
HANDWERKER

Mochten Sie ebenfalls
auf ,Unsere besten Hand-
werker”-Seiten dabei sein?

Dann melden Sie sich
Inhaberin Gabriele Johnsol

Ofenerdieker Sir. 48
26125 Oldenburg
#70441/608102 =<

bei uns: D
)
8044130410210

Freie Wahl!
@~ Andre Szach
~ B e

: T I
; Uberpriifung ‘I.I
@B der Heizung und @&
Schornstein-
reinigung! A
0 O 5

—

Freier Schornsteinfegermeister
Lachsweg 10a - 26127 Oldenburg
0174 6506366 - andre.szach@ewe.net

Tel.: 0441 - 53417
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KLECKSEN, MALEN & ZEICHNEN!!

DIE PLATZE SIND BEGRENZT! BITTE ANMELDEN!

DIKKA am 30. April in der Kulturetage

Stoffhalle

Auf 700 m?2 Verkaufsflache

*"WW ——a .
L GROSSE I‘\!J‘SAWAH LE5 e 7
i BeorUCKTEN RSNy
MUSSELIN:STOFFEN N
NEU EINGETROFFEN LT

Offnungszeiten von Mo. — Fr. 9:30 — 18:00 Uhr - Sa. 9:30 — 14:00 Uhr
Nadorster StralRe 228 * 26123 Oldenburg - Tel. 04 41-3 8440 16
Direkt an der Ausfahrt Nadorst gegeniiber dem TUV-Nord.

Das erste Kinder
Repair Café Oldenburg

www.skribo-lehnert.de

- DER BVO BERICHTET

,0ldenburg rdumt auf 2023"
— der bvo ist wieder dabei!

Unser Birgerverein Ofenerdiek hat sich in den vergangenen Jahren
immer sehr erfolgreich an der Sammelaktion ,Oldenburg raumt
auf” beteiligt. Auch in diesem Jahr wollen wir wieder dabei sein.

Daher sind alle Birgerinnen und Birger des Stadtteils Ofenerdiek
/ Alexandersfeld hiermit aufgerufen, sich an dieser Aktion zu be-
teiligen. Jeder ist, egal ob groR oder klein, alt oder jung, herzlich
willkommen, um unsere Arbeit zu unterstitzen. Auch die Jugend-
feuerwehr Ofenerdiek ist nach der langen Corona-Zeit wieder mit
dabei. Der Treffpunkt ist auf dem Parkplatz EDEKA Husmann, Am
Stadtrand am 18. Marz um 10:00 Uhr. Die Oberschule Ofenerdiek
OBS und die Grundschule Ofenerdiek werden wie gewohnt bereits
am Tage zuvor sammeln.

Gemeinsam mit allen fleiRigen Helferinnen und Helfern und den
Lehrern der OBS mdochten wir uns dann am 18. Méarz ab 12:00 Uhr
zu einem gemeinsamen Beisammensein mit Bratwurst und Ge-
tranken treffen, dieses mal wieder vor dem Feuerwehrhaus am
Langenweg. Es stehen auch Kaffee, Kuchen und SiRigkeiten be-
reit. Alles wird wieder kostenlos von EDEKA-Husmann und Béacker
BRUNO als Dankeschon gespendet.

(Text: Klaus-Dieter Habedank)

Biirgerabend am 21. Marz im SVO0-Heim
Thema: Identitdtsdiebstahl

Der Burgerverein Ofenerdiek ladt ein zu einem Biirgerabend mit
dem aktuellen Thema ,ldentitatsdiebstahl” am 21. Marz um 19:30
Uhr. Denn es werden taglich personliche Identitatsdaten durch kri-
minelle Cyberangriffe erbeutet. Ein GroRteil der gestohlenen Anga-
ben wird anschlieBend in Internet-Datenbanken veroffentlicht und
dient als Grundlage fur weitere illegale Handlungen.

Wie sich jeder einzelne schitzen kann, das erklart Andra Mollhoff
in ihrem Vortrag beim Birgerabend im SVO-Heim Lagerstrale.
Die Referentin arbeitet als IT-Projektmanagerin beim Oldenburger
Unternehmen Junge Haie und betreut Digitialisierungsprojekte von
Unternehmen wie der EWE.

NOCH MEHR VON DEN BURGERVEREINEN
GIBT ES AUF WWW.0YJ0.COM

Viele Menschen denken, dass sich niemand fir ihre Daten interes-
siert. Die Realitat sieht anders aus, man sollte nicht leichtfertig mit
seinen Daten umgehen” erklart Frau Mollhoff. Laut Bundesamt fir
Sicherheit in der Informationstechnik ist in Deutschland jeder Drit-
te von ldentitatsdiebstahl betroffen. Das kdnnen Namen, Passwor-
ter, Geburtsdaten oder sogar Adressen und Bankkontodaten sein.
(Text: Klaus-Dieter Habedank)

Der Biirgerverein [adt ein ...
Tagesfahrt am 13. April zum Denkort Bunker
Valentin und nach Worpswede

Der U-Boot-Bunker Valentin im heutigen Bremer Ortsteil Rekum
wurde wahrend des Zweiten Weltkrieges von 1943 bis Méarz 1945
unter Einsatz von Zwangsarbeitern errichtet. Hier sollten U-Boote
des Typs XXI in Sektionsbauweise gebaut werden. Im November
2015 wurde die Gedenkstatte als Denkort Bunker Valentin eroffnet.
Begehbar ist der Teil des Bunkers, der von 1960 bis Ende 2010 von
der Bundeswehr als Teildepot genutzt wurde. Der zerstorte Teil des
Bunkers ist in einem Tunnel einsehbar. Der Rest der Ruine ist aus
Sicherheitsgriinden gesperrt. Aufgrund der Gegebenheiten im Bun-
ker werden warme Kleidung und rutschfeste Schuhe empfohlen.

Nach dieser Fiihrung fahren wir zum Mittagessen in ein Gasthaus in
Farge. Gestéarkt besuchen wir anschliefend den Kiinstlerort Worps-
wede. Zur Worpsweder Kunstlandschaft gehdren sechs Museen.
Wir bieten die Besichtigung des Barkenhoffs an. Er wurde im Jahre
1895 vom Kinstler Heinrich Vogeler gekauft und innerhalb weniger
Jahre zu einem beeindruckenden Gebadude des Jugendstils um-
gebaut. Bald wurde er zum Mittelpunkt der Worpsweder Kinstler-
bewegung und somit der gesamten ,Kinstlerkolonie Worpswede".

Abfahrt um 8:45 Uhr vom bekannten Edeka-Parkplatz, die Rickkehr
ist um 19:00 Uhr geplant. Kosten fiir Mitglieder des bvo 48,00 €, fiir
Nichtmitglieder 53,00 €, einschliellich Busfahrt, Fiihrung im Bunker
Valentin, Mittagessen in Farge und Eintrittskarte im Barkenhoff zur
freien Verfligung.

Anmeldungen ab sofort bei Ingrid Habedank Tel. 96945844 oder
bei Margrit Ohlhoff Tel. 81223.
(Text: Klaus-Dieter Habedank)

I - gegriindet 1920 -

Biirgerverein Ofenerdiek e.V.



Kniggetipp von Ralf Beyer
» Veranstaltungen «

Die ,Corona-Spalibremse" ist bei vielen Menschen wieder aus den
Kopfen verschwunden. Fir ein gesellschaftliches Miteinander ist
das auch gut so, denn die Menschen treffen sich wieder, feiern
zusammen und haben gemeinsam eine schone Zeit. Es gibt aber
immer noch Regeln, an die man sich halten sollte, genauso wie
man es ,vor Corona“ gemacht hat. Bei Einladungen, mindlich
oder schriftlich, gibt es Startzeiten. Es gilt auch heute noch
als unhoflich, zu spat zu kommen. Sofern man an einer bereits
zugesagten Veranstaltung nicht teilnehmen kann, sollte es eine
Selbstverstandlichkeit sein, abzusagen! Ebenso sollte es ein
Zeichen der Wertschatzung sein, dass man einen festgelegten
Dresscode akzeptiert und befolgt. Bei ausgewiesener ,festlicher
Abendgarderobe”istauch heute noch die Jeanshose und der offene
Hemdkragen ohne Fliege oder Krawatte ein Zeichen der Ignoranz
und alles andere als ein respektvoller Umgang mit dem Gastgeber.
Ebenso sind die weillen Turnschuhe ein grober Fehltritt. Bei einer
leichten Unsicherheit bzgl. der richtigen Kleiderwahl empfehle
ich immer den Anruf beim Gastgeber, bzw. Veranstalter und die
Nachfrage, wie der Dresscode zu interpretieren sei. Dadurch
wird die Selbstsicherheit gestarkt und durch Missverstandnisse
entstehen keine Differenzen. Ihr Ralf Beyer

(Quelle & Foto: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer & IHK gepr. Trainer fiir Umgangsformen)
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LIFE FITNESS

—— OLDENBURG —

Veranstaltungstipp von LIFE Fitness

» Gesichter lesen - Menschen verstehen «

Stefan VoRbruch ist Master der Psycho-Physiognomik und bietet
einen informativen Vortrag im Deinem LIFE. "Gesichter lesen —
Menschen verstehen" beschaftigt sich mit der nonverbalen Inter-
aktion zwischen Menschen und zeigt auf, wie nitzlich Gesichts-
lesen in allen Lebensbereichen ist!

Die Veranstaltung ist fur unsere Mitglieder und ihre Freunde
kostenfrei. Eine verbindliche Reservierung der limitierten Plat-
ze kannst Du direkt personlich oder telefonisch bei uns am
Empfang vornehmen.

== Wo: LIFE Fitness Oldenburg
& Wann: Mittwoch, 08.03.2023
© Uhrzeit: 18:30-20:30 Uhr
(Text & Foto: LIFE FITNESS OLDENBURG)

EYd Oldenburger Volksbank

Botiag: Euro, Cant

126.178,20 Euro Reinertrage fiir die Region!
Die Oldenburger Volksbank unterstiitzt 102 Vereine im
Geschaftsgebiet

Nach der Fusion der beiden Oldenburger Genossenschaftsbanken
zur Oldenburger Volksbank hat die Bank 2022 insgesamt 126.178,20
Euro an 102 Vereine verteilen dirfen.

,Gerade in der heute sehr schnelllebigen Zeit, ist dieses Engagement
fur unsere Gesellschaft wichtiger denn je. Durch die Vereine und de-
ren Arbeit wird das Miteinander der Menschen gefordert.” beschreibt
Vorstand Matthias Osterhues die Bedeutung des Gewinnsparens.
Die Unterstiitzung dieses groen Engagements ist und bleibt fiir die
Oldenburger Volksbank eine Herzensangelegenheit.

Die Verteilung des Spendenbetrages in dieser Hohe nur fir die Re-
gion machen 8.361 Kunden der Genossenschaftsbank maglich, die
im Besitz von einem oder mehreren Gewinnsparlosen sind. Im Ge-
genzug konnten sich die Gewinnsparer der Oldenburger Volksbank
uber Preise im Wert von 329.651,99 Euro freuen.

,Die Vereinslandschaft in unserer Region ist wunderbar vielfaltig”, so
Vorstand Thorsten Schwengels, ,wir wollen ein Stlick weit dazu bei-
tragen, dass dies auch zukiinftig so bleibt. Vereine sind unverzicht-
bar flr den Erhalt des sozialen Miteinanders und einer gut funktio-
nierenden Gesellschaft".

Antrage flr die Vereinsforderung 2023 konnen ab sofort Gber
oldenburger-volksbank.de/reinertraege und in allen Filialen der
Volksbank gestellt werden. Diese Vereine wurden u.a. gefordert:

Leseforum Oldenburg » Johanniter Hilfsgemeinschaft Oldenburg
SV Ofenerdiek » Hegering Oldenburg Nord
Kulturgenossenschaft Globe » Blrgerverein Ofenerdiek

"Die Fibros" Freie Fibromylagie SHG Ammerland » TV Metjendorf

SV Eintracht Wiefelstede » Heimat- und Ortsbirgerverein Borbeck
TSG Bokel » Ammerlander Volkstanzgruppe
Forderverein Kindergarten Thienkamp » Hegering Wiefelstede

DemenzHilfe Oldenburg » Schitzenverein Etzhorn

Feuerwehrforderverein Ipwege-Wahnbek » TuS Wahnbek
Lambertistift Oldenburg » Freundeskreis Bildende Kunst Oldenburg
VfL Oldenburg » Rheuma-Liga Niedersachsen

(Text & Foto: Oldenburger Volksbank)
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Seniors for Future in Oldenburg gegriindet

Die Kinder und Jugendlichen der Fridays for future Bewegung be-
kommen Verstarkung von der éalteren Generation: In Oldenburg
wurde eine Regionalgruppe der ,Seniors for future” gegriindet. Das
Grundungstreffen fand am 2. Méarz im Treffpunkt im Pavillon der
Caritas am Scheideweg 100.

Nicht nur die jungen Menschen sorgen sich um die Folgen des Kli-
mawandels, auch die altere Generation hat Sorgen um die Zukunft
ihrer Kinder und Enkel. Aus diesem Grund griindeten Cordula Wei-
mann und Dr. Harry Lehmann bereits 2019 den gemeinnitzigen
Verein ,0mas for future"”.

Ihre Mission: Lust auf morgen machen und die Generation 50 plus
dazu motivieren eine nachhaltige, lebenswerte Zukunft zu erschaf-
fen. Diese Vision wollen die Seniors for Future Oldenburg in die
unmittelbare Lebensrealitat vor Ort tragen und mit vielfaltigen Ak-
tionen dazu aufrufen, das Klima zu schiitzen und verantwortungs-
bewusster mit der Umwelt umzugehen.

Mittlerweile gibt es bundesweit viele Regionalgruppen der Omas
for Future, nun soll in Oldenburg die erste Seniors for Future Gruppe
in Kooperation mit der deutschlandweiten Organisation gegriindet
werden. Nach dem Grindungstreffen am 2. Marz sind im 14-t&gi-
gen Rhythmus jeweils donnerstags weitere Treffen geplant. Wei-
tere Informationen erhalten Interessierte unter der Tel. 39011530
oder unter 7 seniorsforfuture.oldenburg@omasforfuture.de.

(Quelle: Caritas Oldenburg)

Tel: 0441729 77

Ofenerdieker StraRe 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de
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FBSP-STEUERBERATUNG GMBH
DIRK FREDEHORST | STEUERBERATER

Personliche Beratung

und individuelle Betreuung
wird bei uns grof3-
geschrieben!

WIR SPRECHEN KEIN /
FACH-CHINESISCH.

SONDERN OFENERDIEKISCH!

Sieben Berge 37 - 26125 Oldenburg - Tel.: 0441500150
www.fbsp-steuerberatung.de - E-Mail: info@fbsp-steuer.de

Bitte die Gutscheine beim Einldsen mitbringen.

\/' Apotheke

£
Aktiv fur thre Gesundhew ZA

PTA (m/w/d) e

Bewerben Sie
sich jetzt!

%‘“k
'APOTHEKE

Te| 0441 301 665 . Inhaber Detlef Leibner

Ofenerdieker Str. 32 « Oldenburg
Tel. 0441/38 0370

otheke.cc
InfO@rose“ap www.diek-apotheke.de

iber eine Ifgckung

\Wir suchen ab sofort !} y _r m

(Gliltig: 3/2023; ab einem
Emkaufswert von 10€)

Wie scharf is’ |
die denn...

Wir schirfen lhre |
Motorsiigenkette! '

(Egal, wo gekauft; giiltig bis
zum 31.3.23; Preis pro Kette) 5
-

Das Orig®

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg

- Event
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2 i‘*ﬂ@.» = Promotion
N - Marketing

www.fullevent.de

Tel. 0441/3506360 | info@willers24.de
Mo-Fr: 7.30-18h | Sa: 9.30-13h
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Gleitsichtglaser

I{Ig*Perfectlon Markenfassungen ab 39,- €

perne 699 - €

EXTRADUNN! R

PORSCHE IGN

ﬁ RODER

Rodenstock
Gleitsichtglaser

BIG Exact 1.6°
proPaar1o199,- € J U S BfEﬁdE'

g% ,gﬂ" TITANf/ﬁ@)I
Rodenstock &

Einstarkenglaser

Punktulit 1.6™

w89 € Lol
. o

u.v.m.! Auf ausge-

1
’ ; suchte Modelle!
Rodenstock pLoLEeRe Nicht alle Linien in den
Emstarkenglase.r - Filialen vorratig.
Punktulit 1.5 Solange der Vorrat releh

pro Paar 39,- €
BYP79—¢€

EXTRADONN ®
= nventur SALE!

EXTRA DUNN!

Rodenstock
Gleitsichtglaser

Freeform 1.6"

eree 199, €

“Glaser gehartet, Superentspiegelt, teil mit Lotus sph +-8,0 cyl -2.0 dpt
“Glaser gehartet, Superentspiegelt sph +-6,0 cyl -2.0 dpt

die brillenschmiede—_. der brillenmacher—.  Brillergytiet

OLDENBURGER STR. 215 | 26180 RASTEDE HAUPTSTRASSE 14 | 26215 WIEFELSTEDE BLOHERFELDER STR. 132
04402 83663 | DIE-BRILLENSCHMIEDE@EWE.NET 04402 6760 | DIE-BRILLENMACHER@EWETEL.NET 26129 OLDENBURG | 0441 58243




