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lhre Apotheke im Herzen von Kreyenbriick
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Wir vermessen Sie mit:

BodyLux®

3D Korperscan-
system:

Dr. Theiss Melatonin
Einschlafspray
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uyp 11,95 €

Angebot 9,95 €
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digital
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UV v, 02
Medizinprodukt der Angebot 6,99 €
Klassifikation | und Ila

www.vialux.de/bodylux

Unsere Corona Teststation ist weiterhin gedffnet.
Darliber hinaus bieten wir Schutzimpfungen gegen
Corona an und nehmen am Modellvorhaben

Grippeschutzimpfungen in Apotheken teil. Grippostad C ==

20 Stk

Zur besseren Planbarkeit buchen Sie bitte die Termine
vorab per Telefon oder (iber unsere Homepage direkt

. . Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt
unter Termlnverelnbarung.

oder Apotheker. Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat
reicht. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote giiltig bis zum 30.11.2022.

Klinikum Elisabeth Apotheke

Dr. Renate Helmer

Klingenbergstr. 17a ¢ 26133 Oldenburg
Tel: 0441 - 9409 20 o Fax: 0441 -94 09 218
info@elisabeth-apo-ol.de

kli

Klingen- Durchgehend geoffnet:
bergplatz i 2
Montag bis Freitag 8.00 - 18.30 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr www.elisabeth-apotheke-oldenburg.de
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Auch dieses Jahr wird es wieder eine Weihnachts-
tanne auf dem Klingenbergplatz geben.

LIEBE LESERIN
LIEBER LESER,

Da sitze ich hier an meinem Schreibtisch und muss bei schénstem
herbstlichen Wetter ,Uberrascht” realisieren, dass in knapp 6
Wochen schon wieder der erste Advent ist. Und ich frage mich, wo
ist das Jahr geblieben. Wahrscheinlich ist es diesmal gefiihlt schnel-
ler vergangen, weil sich so viele Dinge in der Welt ereignet haben,
die auch unser tagliches Leben immer mehr beeinflussen.

Umso erfreulicher ist es, dass wir lhnen endlich wieder eine
umfangreichere Ausgabe unseres Stadtteilmagazins ,Der Kreyen-
brlicker” mit 24 Seiten prasentieren kénnen.

So konnten wir uns einigen Themen umfangreicher widmen — z.B.
der Ankiindigung, wie der neue REWE-Markt im Kaufpark Krey-
enbriick aussehen wird. Damit kommt hoffentlich wieder Leben
in dieses Geschaftszentrum, das sich hoffentlich zum Vorteil der
Blirger des Stadtstidens entwickelt. Dankbar werden sicherlich auch

Michél Miiller

Fliesenlegermeister

Tel: 0441-18112869
Mobil: 0177 - 83 82 258

Aiiller

Heinrich-von-Gagern-Str. 33
leger 26133 Oldenburg
Dein F“ese“ 8. info@dein-fliesenleger-oldenburg.de

www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

Horst Bahn

Hans Gunter Rostalski

all unsere mobilitatseingeschrankten alteren Mitburger sein, denen
dann hoffentlich wieder eine gute Moglichkeit zur Versorgung mit
dem taglich Notwendigsten geboten wird.

Nach langer Pandemie-Zeit kann die Interessengemeinschaft ,Die
Kreyenbriicker e.V.”, wieder ein Adventstreffen am 3. Dezember
2022 auf dem Klingenbergplatz ausrichten und freut sich auf lhren
Besuch
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Berufsbezogene
Sprachkurse
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Jetzt eine kostenlose
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Academy of English GbR | Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg
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REWE - NEUEROFFN

am 17.11.2022 &= :

REWE Center in Oldenburg freut sich auf Neueréffnung!
Seit rund einem halben Jahr unterzieht sich der ehemalige Real-
Supermarkt im Alten Postweg 125 in Oldenburg umfassenden
Umbauarbeiten. Nun diirfen die Kundinnen und Kunden gespannt
sein: Am 17. November 2022 eréffnet hier auf insgesamt 4.277
Quadratmetern ein neuer REWE Markt. “Mein Team und ich freuen
uns auf die Eréffnung und hoffen, dass der Markt allen genauso
gut gefallt wie uns”, berichtet Marktleiter Stefan Hagen, der zuvor
einen REWE Markt in Bremen geleitet hat.

Frisch erdffnet

,Den Fokus legen wir zukiinftig ganz klar auf Frische”, erzahlt Ste-
fan Hagen. Und das sieht man bereits in der groBziigigen Obst- und
Gemiiseabteilung. Neben einem vielseitigen Sortiment, das vom

BRATWURST

...DAS SCHMACKHAFTE

ORIGINAL AUS OLDENBURG
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Marcus Didszun
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Foto: Presse REWE

klassischen Apfel bis hin zu exotischen Friichten eine groBe Aus-
wahl bietet, macht hier eine Salatbar, mit tagesfrischen Salatzuta-
ten, Appetit auf ein gesundes Mittag- oder Abendessen. Wer lieber
einen sliBen, aber gesunden Snack sucht, darf sich gerne an den
eigenproduzierten Produkten bedienen, die in den Truhen zu finden
sind: Von leckeren Obstsalaten Uber verschiedene Joghurt-Krea-
tionen bis hin zu geschnittenen Friichten — hier wird jeder fiindig.
Auch an der Bedientheke wird frisch aufgedeckt. Hier prasentiert
das REWE-Team auf 25 Metern eine eigene Fisch-Raucherei, einen
Dry-Aged Schrank, regionale Fleischprogramme und eine vielfaltige
Auswahl an hochwertigem Fisch und Fleisch.

Ab in die gesunde Koje

Neben groBer Frischevielfalt punktet das neue REWE Center auch
mit gesunden und ausgewogenen Lebensmitteln. In der Koje findet
man daher eine groBe Auswahl an Bio-Produkten und veggie bzw.
vegane Alternativen. Auch das Thema Regionalitat haben sich Ste-
fan Hagen und sein Team auf die Fahne geschrieben. , Wir méchten
unseren Kund*innen auch Lebensmittel aus der Region anbieten.
Dadurch unterstitzen wir kleinere Hersteller vor Ort und sparen
durch kurze Transportwege zusatzlich noch Ressourcen ein”, so
Stefan Hagen.

Innovatives Einkaufen

Im REWE Center erleichtern zukiinftig 6 Selbstscanner-Kassen den
Kassier-Prozess und vermeiden lange Wartezeiten. Noch schneller
geht es mit Scan & Go. Die moderne Einkaufsalternative bietet die
Mdglichkeit per Mobil-Telefon oder Handscanner die Ware selbst
zu scannen und an der Selbstscanner-Kasse schnell und einfach zu
bezahlen. So wandern die Lebensmittel vom Einkaufswagen direkt
in die Einkaufstiite, ohne lastiges Auspacken am Kassenband. Wer
es zeitlich mal nicht schafft, kann auch einfach den Abholservice
nutzen. Einfach online bestellen, Abholzeitfenster auswahlen und
den Einkauf fertig gepackt an der separaten Kasse abholen.

Presse REWE
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Umfangre|che Forstarbe|ten am Sperberweg

Viele Waldflachen haben unter der Hitze und dem Borkenkéferbefall
stark gelitten. So auch die Nadelhélzer am Sperberweg. Deshalb soll
der Wald jetzt in einen standortgerechten Laubmischwald umgebaut
werden.

Daflr sind umfangreiche Forstarbeiten notwendig. Fachlich unter-
stlitzt durch das Forstamt Weser-Ems werden die abgangigen und
zum groBen Teil bereits abgestorbenen Fichten entnommen. Aus
Griinden der Verkehrssicherheit miissen zeitnah auch die nicht
mehr standsicheren Fichten in der Nahe zur IGS Kreyenbriick gefallt
werden.

Die Stadt Oldenburg mochte im Rahmen ihrer Klimaschutzbemihun-
gen die Waldflachen zugunsten eines naturnahen Laubmischwaldes
weiter entwickeln. So werden Laubgehdlze bei der Durchforstung
geschont und junge Laubbdume nachgepflanzt.

SOMMERFEST

im Haus Welcome

Foto: Horst Bahn

Bei nicht mehr ganz so sommerlichem Wetter fand das
inzwischen traditionelle Sommerfest im Haus Welcome am
17.09.2022 statt. Auch wenn sich vieles nur im Haus abspiel-
te, gab es an diesem Nachmittag wieder zahlreiche Begeg-
nungen und Gesprache. Und nicht nur die Kleinsten erfreuten
sich an einem umfangreichen Spieleangebot. Mit Kaffee, Tee
und Kuchen war auch an das leibliche Wohl gedacht worden.

Horst Bahn

ol
_EIN NEUER WALD ENTSTEHT E

Vor der Aufforstung muss erst gerodet werden.
Foto: Hans Gunter Rostalski

Nebenan entsteht Paradies fiir Freizeitsport
Nebenan laufen die umfangreichen Arbeiten fir den neu entstehen-
den Sportpark Kreyenbriick weiter. Hier sollen ein Allwetter-FuBball-
platz, ein DFB-Minispielfeld, eine Spielflache fiir Basketball sowie ein
Pumptrack mit Wellen und Kurven fiir Biker entstehen. Angelegt wird
eine Calisthenicsanlage. Das ist eine Flache fiir Ubungen, bei denen
nur das eigene Korpergewicht genutzt wird, z.B. Liegest(itze, Hand-
stand, Dips, Klimmziige und einiges mehr. Die Skater-Anlage wird
neu gebaut, die Sporthalle bei der IGS grundlegend saniert und die
Jugendfreizeitstatte ,Cafta” erweitert. Die gesamten Kosten werden
mit rd. 2,4 Millionen Euro angegeben. Fertig soll der gesamte Sport-
park Kreyenbrlick Ende 2023 sein.

Hans Gunter Rostalski

AWO WESER-EMS
www.awo-ol.de

Pflege €7 Wohnen im Alter
Kinder, Jugend &7 Familie
Teilhabe €7 Soziale Psychiatrie
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ABER WARUM?

Ratet mal wie 9 ¢
diese seite ist!

Clevere Ratefiichse wissen, dass bei solchen Fra-
gen meistens A die richtige Antwort ist. Das ist
auch hier so. Diese Seite ist 29,7 x 21,0 Zentime-
ter groB.

Diese , krumme” Zahl ist kein Zufall. Das ist das Uberall
bekannte

Vor 100 Jahren wollte man einheitliche MaB3e haben.
Damit lasst sich Uberall besser arbeiten. Jeder weif3 dann
genau, welches GréBe und Breite gemeint ist, wenn sie
tberall als DIN angegeben wird.

Es beginnt mit einem Bogen, der ein Quadratmeter
(1 x 1 Meter) groB ist. Das ist DIN A 0. Er ist genau 84, 1
x 118,9 Zentimeter groB3. Das Blatt wird jetzt in der Mitte
einmal gefaltet. Das ist das Format DIN A 1. Noch einmal
gefaltet und Ihr habt DIN A 2. Wieder einmal falten ist
DIN A 3. Jetzt nochmal falten und es ist DIN A 4 - genau
29,7 x 21 Zentimeter groB. Also viermal falten - das ist
DIN A 4. Es gibt auch DIN A5 und DIN A 6-MaBe.

Diese einheitlichen GroBen sind sehr praktisch. Jeder
weifl von was gesprochen wird. Druckereien kdonnen

besser arbeiten. Wichtige Rohstoffe wie Holz werden
gespart.

Alle haben es leichter. DIN A 4 passt in jeden Drucker,
jeden Kopierer oder in Schulhefter. DIN A 4 als Brief-
format gibt es fast (iberall auf der Welt. Nur die USA,
Kanada und Mittelamerika haben etwas andere Mafe.

Ausgedacht hat sich das ein Mann, der Walter Porst-
mann heiBt. Das war 1922. Also vor genau 100 Jahren.
Aktuell gibt es 34.000 genormte MaBe in unserem
Alltag. Schrauben, Treppen, Babyschnuller, Zahnbirsten
— Normen machen in fast allen Bereichen das Leben
einfacher. Es gibt nicht nur die DIN A-Normen. DIN
B-Normen regeln wie groB ein Reisepass ist oder wie
grof3 Spielkarten sind. Biicher sind meistens DIN B 5 oder
B 6 groB3. DIN C-MaBe gelten fur Briefumschlage. DVD-
Hillen haben ein DIN D 5 MaB.

DIN ist die Abkiirzung flir Deutsches Institut fir Normung.
Das ist ein Verein, keine Behorde. Der Verein arbeitet mit
sehr vielen Leuten aus der ganzen Bevolkerung zusam-
men. Wenn ein neues MaB gelten soll, reden sie viel
miteinander. Sie probieren MaBe und Erfahrungen aus.
Wenn sich eine Mehrheit einig ist, wird das einheitliche
MaB festgelegt. Beim DIN kann jeder mitmachen und
z.B. Antrage fiir ein neues einheitliches Mal3 stellen.
Schaut mal im Netz unter www.din.de nach. lhr werdet
staunen, wieviele Male und Normen es gibt.

Hans Giinter Rostalski



NEUEROFFNUNG FAHRSCHULE DIEKMANN Baumschule

in Hundsmdihlen

Neu vertreten in Hundsmihlen ist jetzt die Fahrschule Diekmann.
Inhaber Michael Rode hat an der HunoldstraBe 62 seine Filiale mit
einer groBen Feier erdffnet. Unterhalten wurden die Besucher u.a.
durch eine groBe Hiipfourg und einen Uberschlag-Simulator vom
ADAC. Natirlich war auch fiir einen schmackhaften Imbiss und
vieles mehr gesorgt.

Die Fahrschule Diekmann ist am Dienstag und Donnerstag von

FINDE DIE

10 FEHLER Ratsel November

.. 7
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Stefan Staacﬁ
Weihnachten

kommt immer so
plotzlich!

Sichern Sie sich recht-
zeitig den schonsten
Baum!

Suchen Sie schon heute
hren Weihnachtsbaum
aus, und holen Sie ihn erst
kurz vor dem Fest abl

Dann bleibt Ihnen beim Abholen
mehr Zeit fir einen Kinderpunsch
{carona hq'di-"n_'|1:l in gm atlicher

Atmosphire!

Biwmmerytede

Mo. - Do.: 8 -13:00 Uhr
15 — 18 Uhr gedffnet. Unter- ) 15 - 18:00 Uhr
richt gibt es ebenfalls Dienstag | Fré!- 8 -18:00 Uhr

: . Sa.: 9-16:00 Uhr
und Donnerstag in der Zeit von

18.30 — 20 Uhr. Weitere Infor- BEGEIEEERELCE:EI 1 EE
Wacholderweg 53

mationen gibt es unter SVETN 26133 Oldenburg / Bimmerstede
info@fahrschule-diekmann.com Tel, 0441/ 4 44 33

oder Mobil 01525 / 635 9044. Www.baumschule-stanck.de
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Klingenbergstr. 193 - 26133 Oldenburg !
* Tel.: 0441/9 98 56 22 - 0179/3 93 97 98
info@ol-tennis.de « www.ol-tennis.de




CEWE hat im Dienstleistungszentrum , Industriehof” am Klingen-
bergplatz ein Gebaude erworben, das friher zur alten Leweck-
Kaserne gehdrte. Uber die damit verbundenen Plane hat ,Der
Kreyenbrlcker” mit Andreas Kluge, Geschaftsfiihrer CEWE Olden-
burg , gesprochen.

Herr Kluge, warum hat CEWE dieses Gebaude erworben?

@ Kluge: CEWE ist weiter auf Expansionskurs und einige Raume
an unserem Stammsitz am Meerweg sind in die Jahre gekommen
und auch hie und da eng geworden. Deswegen sind an einigen
Stellen Sanierungs- und Renovierungsarbeiten notwendig. Wir
sind hier in Kreyenbriick seit 1961 zuhause. Das wollen wir auch
bleiben.

Wir werden die Gebaude am Meerweg modernisieren und nach
den heutigen Erfordernissen umbauen. Wir brauchen zeitgemaBe
Raume fiir unsere Mitarbeitenden, in denen sie sich wohlftihlen.
Fir die Zeit dieser Arbeiten, die in mehreren Abschnitten durch-
gefihrt werden, haben wir uns fir das Quartier am Industriehof
entschieden.

Nebenbei bemerkt wurden frilher die Kasernengebdude nach
den Stadten der Region benannt. Unser Gebaude war das ,Haus
Jever” und so nennen wir es jetzt auch liebevoll bei CEWE.

Wie sieht der Umzugsplan aus?

® Kluge: Zurzeit wird das Haus Jever fiir die Umziige hergerich-
tet. Dann werden in den nachsten Wochen alle Kollegen und
Kolleginnen umziehen, die bislang im sogenannten Tower auf
dem Betriebsgelande am Meerweg gearbeitet haben. Dies sind
unter anderem die Bereiche Onsite Finishing, IT sowie Forschung
& Entwicklung.

Werden bei den neuen Raumen auch energetische Sanie-
rungen oder besondere 6kologische MaBnahmen durch-
gefiihrt?

® Kluge: CEWE legt groBen Wert auf eine nachhaltige Unterneh-

Andreas Kluge,
Geschéftsfihrer CEWE Oldenburg
Foto: Presse CEWE

mensfihrung. Das betrifft selbstverstandlich auch unsere Gebau-
de und Arbeitsraume. Wir werden bei den Modemisierungen auf
jeden Fall ein hohes Augenmerk auf erneuerbare Energien und
Energieeffizienz im Besonderen legen.

Welchen Zeitraum veranschlagen Sie fiir das gesamte
Projekt?

@ Kluge: Durch das gut geeignete Quartier am Industriehof kon-
nen wir die notwendigen Arbeiten hier am Meerweg Schritt fiir
Schritt vornehmen. Die einzelnen Auftrage werden (berwiegend
an Betriebe aus der Region vergeben. Wir kdnnen sicher von
bis zu drei Jahren ausgehen. Aktuell sind wir noch in der frilhen
Planungsphase.

Haben Sie schon Plane fiir die Nutzung des Gebaudes
nach Abschluss der Umbauarbeiten am Meerweg?

® Kluge: Ich gehe ganz stark davon aus, dass wir bei CEWE
weiterhin wachsen werden. Wir wollen unseren Mitarbeitenden
attraktive Arbeitspldtze mit Fldchen zum Treffen und gemeinsa-
men Arbeiten bieten. Daflir bentigen wir letztlich Platz und den
haben wir in unserem neuen Gebaude. Wie genau wir das Haus
Jever in Zukunft nutzen werden, wird sich in den kommenden
Jahren zeigen. Ich bin jedoch sicher, dass dort auch langfristig
Kolleginnen und Kollegen von CEWE arbeiten werden.

CEWE gilt als attraktiver Arbeitgeber. Wie unterstiitzen
Sie lhre Mitarbeitenden dabei, mit den heutigen Erfor-
dernissen im Arbeitsleben zurecht zu kommen?

@ Kluge: Motivierte und gut ausgebildete Mitarbeitende sind die
Basis fiir den unternehmerischen Erfolg von CEWE. Wir interes-
sieren uns fiir die Situation der Mitarbeitenden. Dafir bieten wir
moglichst passgenaue Losungen an. Fir die Aus- und Weiterbil-



dung gibt es beispielsweise das
CEWE Forum, das Projekt CEWE
Wissen und andere individuel-
le Coaching-Angebote. Da man
das private Leben nicht von den
- beruflichen Erfordernissen tren-
nen kann, bieten wir individuelle
Teilzeitvereinbarungen, unsere
betrieblichen GroBtagespflegen
cewelino, aber auch Angebote
| flr Ferienzeiten oder wenn Ange-
hérige pflegebedirftig sind, an.

w: auf dem Geldnde der ehemaligen
£ Leweck- Kaserne gekauft
Foto: Hans Glinter Rostalski

Eine neue Herausforderung ist
= auch das mobile oder hybride
" W Arbeiten. Hiermit haben wir in
der Coronapandemie bei CEWE
tgute Erfahrungen gemacht. Auch
diese Arbeitsform werden wir in
unsere Konzepte integrieren. Die Tatsache, dass wir das Haus
Jever gekauft haben, zeigt aber auch, dass wir insgesamt daran
glauben, dass fir erfolgreiches Arbeiten auch die persénliche
Kommunikation und Kooperation erforderlich ist. Daflr werden
wir attraktive Treffpunkte schaffen.
In jedem Falle werden wir — wie auch bei der Planung der aktu-
ellen Umziige — unsere Mitarbeitenden in die Entwicklung der
Konzepte einbeziehen.

Das Gebdude am Industriehof ist Teil des fritheren
AEG-Geldndes. Ein Bauschild verrat, dass die Stadt in
den nachsten Jahren hier ein Medizinisch-Technisches
Zentrum Oldenburg (MTO) ansiedeln will. Was bedeutet
dieses Projekt fiir den Stadtsiiden?

@ Kluge: Der Stadtstiden, insbesondere Kreyenbriick, wird immer
mehr zur guten Adresse fiir neue zukunftsweisende Arbeitsplat-
ze. GroBe Arbeitgeber wie das Klinikum, die EWE, CEWE sowie
andere Dienstleister und Gewerbebetriebe bieten bereits heute
zahlreiche Arbeitsplatze an. Die Arbeitnehmenden missen den
Weg zur Arbeit und zurlick nach Hause auch problemlos schaffen
konnen. Das ist schon heute in Kreyenbriick nicht so einfach. Die
Cloppenburger StraBBe wird eine wichtige Lebensader des Stadt-
stidens bleiben und muss den neuen erhohten Anforderungen
gerecht werden.

Mit der Ansiedlung des MTO werden die Anzahl der Arbeitsplatze
und der gewerbliche Berufsverkehr deutlich mehr werden. Es ist
daher wichtig, bei den Planen von vornherein die erforderlichen
Verkehrswege fiir alle Verkehrsmittel und die optimale Anbindung
an den o&ffentlichen Personennahverkehr mitzudenken. Dazu
gehoren auch zukunftsweisende Verkehrskonzepte wie z. B. Bus-
Shuttle-Services und ausreichende Parkraume.

Herr Kluge, ,Der Kreyenbriicker” bedankt sich fiir dieses
Gesprach und wiinscht CEWE alles Gute fiir die Umziige und
erfolgreiche UmbaumaBnahmen.

DER KREYENBRUCKER | NOVEMBER 2022 n

Das Dienstleistungszentrum Industriehof befindet sich in
zwei Gebduden, die urspriinglich zur alten Leweck-Kaserne
gehorten. Diese Kaserne — benannt nach einem wenig
bekannten Oberleutnant - wurde 1938/39 kurz nach der Hin-
denburgkaserne an der Cloppenburger Stra3e gebaut. Eng
verbunden ist das gesamte Areal am Alten Postweg mit der
AEG (Allgemeine Elektricitdtsgesellschaft AG). Sie war einst
einer der weltweit groBten Elektrokonzerne. In Oldenburg
war sie seit 1947 mit einer Fertigungsstatte flir Motoren
und Hausgerate vertreten. 1955 kamen die Gebaude und
das Gelande am Alten Postweg in den Besitz der AEG. Sie
hat auf dem riesigen Gelande in Spitzenzeiten bis zu 4000
Mitarbeitende beschaftigt. In den 1960er Jahren war die AEG
Oldenburg das groBte Kleinmotorenwerk fiir Haushaltsgerate
u.a. in Deutschland. 2009 endete die Geschichte der AEG und
ihrer Nachfolgefirmen in Oldenburg endgiiltig. Im Dienstlei-
stungszentrum Industriehof haben derzeit 13 Firmen, u.a. die
Musikschule Hoting, Boxenstop Tonstudio, die Jugend- und
Familienhilfe und das Akkordeoncentrum Logemann ihren
Standort.

CEWE ist Europas fiihrender Fotoservice und innovativer
Online-Druckpartner. Beschaftigt werden rund 4000 Mitar-
beitende an 14 Produktionsstétten und in 27 Vertriebsnieder-
lassungen in 21 europaischen Landern. Alle CEWE-Produkte
werden klimaneutral hergestellt. Das Unternehmen ist seit
1993 an der Borse vertreten und wird im SDAX notiert. Weite-
re Informationen zu CEWE gibt es unter company.cewe.de

Kempermann

Offnungszeiten von 7-21 Uhr

frisches Obst und Gemiise

in Kreyenbrilck, Blmmerstede
wnd Krusenbuich

leckeres Weihnachtsgebdck

D. Gutscheine & Aufladekarten

Lieferservice

Festanhdngerverleih

Bio-Sortiment

Kreditkartenannahme

Wir wiinschen einen schénen November

Kempermann Handelsgesellschaft mbH, Harreweg 151-155,

26133 Oldenburg, Tel: 0441/4087526; Fax: 0441/4087514
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Zu gewinnen ist ein CEWE FOTOBUCH im Wert von 50 €, gestiftet von CEWE. Abgabe des Lésungswortes erbitten wir bis zum 10.11.2022 per E-Mail an
h46b@gmx.net, Betreff ,Lésung November” oder postalisch an: ,Academy of English, Kreuzwortrétsel November, Alter Postweg 125, 26133 Oldenburg”. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Entsprechend der DSGVO erklédren wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails
werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin geléscht — eingesandte Postkarten werden geschreddert. Mit der Teilnahme erklart der/die

Gewinner/-in Ihr Einverstandnis zur Foto-Verdffentlichung der Gewinnibergabe in einer der ndchsten Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, lhre Telefonnummer anzugeben, damit wir Sie im Falle eines Gewinnes erreichen kdnnen.
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LOSUNGSWORT OKTOBER-AUSGABE:

Biirgerinnen und Burgern Mdglichkeiten bieten, sich zu begegnen
und gemeinsam zu engagieren — mit diesen Zielen ist 2021 das
Projekt ,Leben im Quartier” gestartet, welches zu gleichen Teilen
aus dem niedersachsischen Forderprogramm fir Demografie-
Projekte auf dem Gebiet der Metropolregion Nordwest und in
Weser-Ems sowie aus Mitteln der Stadt Oldenburg finanziert wird.
Im Rahmen dessen kommt sechs Mikroprojekten im Modellgebiet
Bimmerstede und Kreyenbriick 2022 eine Forderung zu.

Die Federflihrung bei der Organisation wird durch das Stadtteil-
Team ,Leben im Quartier” (bernommen. Letzteres hat sich
Anfang 2022 gefunden und nahm gerne die Herausforderung an,
gemeinsam mit den Menschen und Institutionen in Bimmerstede
und Kreyenbriick mehr fiir den Stadtteil zu erreichen.

Ein erstes Ergebnis war das ,Spielefestival”, das im September
stattfand und sehr guten Zuspruch fand. Ein weiteres Arbeitsfeld
ist das ,Repair Café”, das nach langer Pause durch die Corona
Pandemie seine Arbeit wieder aufgenommen hat. Im Prozess
befindet sich noch das Projekt ,Mein Gedicht fir Kreyenbriick
und Blimmerstede”. Die Ergebnisse werden hoffentlich noch in
diesem Jahr vorgestellt.

Angedacht ist auch ein ,Stadtteilkino” mit regelmaBigem
Filmprogramm. Eine mobile Kinoausstattung soll durch Einrich-
tungen ausgeliehen und eingesetzt werden, die im Stadtteil aktiv
sind. Darunter Jugendfreizeitstatten, Fridays for Future, Schulen,

Foto: Willi Kolodziej

Marion Kolodziej (links) (bergibt den von der Interessenge-
meinschaft ,Die Kreyenbriicker e. V.” gestiftete Tankgutschein
im Wert von 50,- € an die Gewinnerin Ursel Ebbers. Gute Fahrt!

LEBEN IM QUARTIER

Migrantinnen- und Migrantenselbstorganisationen, Blrgerinnen-
und Birgervereine sowie Sportvereine. Die Organisations- und
Programmgruppe rund um das Stadtteilkino soll dabei méglichst
divers und generationeniibergreifend sein.

Das langerfristig angelegte Projekt ,,Banke und Begegnung”
will daflr sorgen, dass Banke und andere Sitzgelegenheiten nicht
nur an offentlichen Platzen Orte fiir Begegnungen bieten, sondern
auch im direkten Wohnumfeld. Besonders fiir mobilitdtseinge-
schrankte Personen erschwert
das Fehlen von Banken eine
selbstbestimmte Teilhabe am
Leben. Die Ideen fiir dieses Pro-
jekt sind vielféltig - Errichtung
mobiler Banke und auch Bénke
mit Bicherschrank. Alle Inter-
essierten sind im Rahmen des
Projektes ausdriicklich zum Mit-
entscheiden dariiber eingela-
den, wie und wo Banke platziert
werden sollen.

Nahe ist
die beste Versicherung.

Ganz in lhrer Nahe:

Ralph Miiller
Cloppenburger Str. 317
26133 Oldenburg

Tel. 0441 9490786

Horst Bahn Fax 0441 9990933

inanzgruppe

ol 'O'F!éENTLICHE |
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Hausverkauf?
Wir machen das!

Ihre Ansprechpartner in Oldenburg:
Ingo Sperlich, Tel. 0441 221-2814 | Uwe Ruhe, Tel. 0441 221-2813
immo.oldenburg@olb.de

Mehr erfahren auf olb.de/immobilien
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HERZSPORT-ANGEBOT IN OLDENBURG BLEIBT ERHALTEN

Mehr als 24 Jahre war die Oldenburger Praventions- | |
Initiative e.V. (OPI) eine wichtige Anlaufstelle flir Herz-
sport in Oldenburg. In der letzten Mitgliederversamm-
lung am 26.09.2022 wurde nun die Auflésung des
Vereins beschlossen. Die Herzsport-Angebote bleiben
aber erhalten. Der Ubungsbetrieb wurde seit Mérz 2022

in den Bereich ,Pravention und Nachsorge” des Reha-
Zentrums Oldenburg integriert. Ein GroBteil der knapp

400 Mitglieder und der Ubungsleiter wechselte mit in

das Reha-Zentrum.

Ein Mangel an qualifizierten Ubungsleitern, gestiegene
Anforderungen an die Abrechnungen mit den Kostentra-

gern und Datenschutzvorgaben fiihrten dazu, dass die
Aufgaben kaum noch im Ehrenamt zu bewaltigen waren.

Die Corona-Pandemie wirkte sich ebenfalls negativ aus.

In Abstimmung der Mitglieder, dem Reha-Zentrum und dem
zustandigen Sportfachverband (BSN) wurde daraufhin mit der
Eingliederung in das Reha-Zentrum eine professionelle Lésung
zum Wohle der Herzpatienten gefunden.

,Damit ist es uns gelungen, den Herzsport im Reha-Zentrum
weiter zu entwickeln und auf eine professionelle, innovative und

REHA
ZENTRUM

OLDENBURG

Fotos: Lukas Lehmann/Reha Zentrum

sichere Ebene zu bringen,” sagt Dr. Stephan Bohmen, Chefarzt
der Kardiologie im Reha-Zentrum Oldenburg, Mitgriinder und
1. Vorsitzender der OPI. ,Dass dies mdglich war, liegt ganz
wesentlich daran, dass sich viele Menschen in den vergangenen
24 Jahren ehrenamtlich mit viel Engagement fiir die Herzpatien-
ten in Oldenburg eingebracht haben.”

Presse Reha-Zentrum Oldenburg

ADRIAN JESSEN

shaﬂl::h gepr. Bauhcl:nlkar
Meisterbetrieb

Zimmerei Jessen | Lowenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg

Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de

ZIMMEREI Errr )
Samerungen

S
und vieles mehr!
— ~

" DIE GEMEINNUTZIGE MIT ERSTKLASSIGEM SERVICE
%

Wir zeigen Dir, wie Du kostenglinstig und
nachhaltig den Wert deines Autos erhaltst.

0441-77069896 | GutenbergstraBe 8 | 26135 Oldenburg
service@deine-autowerkstatt.de
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Die Seniorenvertretung der Stadt Oldenburg. (v. 1) Rolf Bunjes, Hille Ballin, Hildburg Heuzeroth, Kar/ Busdiecker, Dieter Schrader, Helmut Domsky Christian Seidel,

Gerhard Kindl.

Nach dem Motto: ,Nicht ohne uns, Uber uns” ist die Senioren-
vertretung der Stadt das Sprachrohr fir die dltere Generation. Sie
handelt als eine unabhangige, konfessionell ungebundene und
parteipolitisch neutrale Vertretung fiir die dlteren MitbUrger*innen.

Der aktuelle Vorstand ist fur fiinf Jahre gewahlt und besteht aus
Rolf Bunjes, der erneut den 1. Vorsitz Gbernimmt, der stv. Vor-
sitzenden Hille Ballin, den weiteren Mitgliedern Karl Busdiecker,
Helmut Domsky, Hildburg Heuzeroth, Gerhard Kindl und Christian
Seidel sowie Annemarie MUri und Dieter Schrader als Heimfir-
sprechende.

Die wesentlichen Aufgaben der Seniorenvertretung sind
die Beratung und Information ratsuchender Biirgerinnen
und Biirger. Dazu gehort die Mitwirkung bei der Planung
und Durchfiihrung von MaBnahmen und Programmen
fir altere Oldenburger*innen. Hinzu kommt die Vertre-
tung der Interessen Alterer in der Offentlichkeit. Dafiir
hat die Seniorenvertretung beratende Mitglieder in zwei
Ausschiissen, die sich z.B. mit Antragen fir die dlteren
Mitburgerinnen und Mitbirger einbringen. Im Verkehrs-
ausschuss sitzt Helmut Domsky und im Sozialausschuss
Hille Ballin oder Vertreter Karl Busdiecker.

1. Anrufen

2. Leistungsumfang
festlegen

3. Angebot erhalten UNSERE LEISTUNGEN

4. Termin vereinbaren
und loslegen

« Abbau von Mébeln
« Be- und Etladung

SENIOREN
UMZUGE

« Verpackungsmaterialien aller Art
« Verpacken des Umzugsgutes

Heiko Behrens * Umzugs- und Transportlogistik « Hermann Ehlers Str. 2 « 26209 Hatten - Sandkrug
Tel. 0441 99 85 89 85 * info@baerenstarke-umzuege.de
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DIE SENIORENVERTRETUNG DER STADT OLDENBURG

Fiir die Interessen der Alteren

ﬁ
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Foto: Carsten Lienemann

Informationen und Programme seit {iber 20 Jahren.

In Oldenburg gibt es seit 1999 eine Interessenvertretung flr die
alteren Blrgerinnen und Birger. Damit hat sich die Stadt zum
Ziel gesetzt, die aktive Teilhabe ihrer dlteren Einwohnerinnen und
Einwohner am gesellschaftlichen, sozialen, kulturellen und politi-
schen Leben zu starken und zu fordern.

Weitere Informationen gibt es im Internet unter
www.oldenburg.de/seniorenvertretung.
Presse Stadt Oldenburg

Enno sz .
[ X ) :
Biuthrmann:
Wacholderweg 48
26133 Oldenburg
Tel.: 0441 /41969

mail@buehrmann-heizung.de
www.buehrmann-heizung.de

RUFEN SIE UNS AN: 0441 99 85 89 85

BARENSTARKE UMZUGE

« Sicherer Transport
« Kompletter Aufbau am neuen Standort
v Mébel - Montage

+ Entsorgung u. Entrimpelungen




TERMIN-UBERSICHT

STADTTEILTREFF KREYENBRUCK,

ALTER POSTWEG 1
Telefon 0441 235-3292,
E-Mail: gwa-kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de

Angebote fiir Erwachsene

@ Russischer Gesprachskreis ,Samowar”:
Jeden zweiten und vierten Montag von 14 bis 16.30 Uhr

@ Nahcafé: Dienstags von 10 bis 12 Uhr
@ Nahtreff: Dienstags von 15 bis 18 Uhr

@ Lernwerkstatt der Volkshochschule, Lesen
und Schreiben verbessern: Mittwochs von 13.45 bis 16 Uhr

@ Weniger ist mehr: Projektgruppe zum Thema Nachhaltigkeit,
jeden 1. Mittwoch im Monat von 19 bis 21 Uhr

@ Erzihlcafé von der kultursensiblen Altenarbeit
Kreyenbriick der AWO: Jeden 1. Mittwoch im Monat
von 15 bis 16.30 Uhr

@ Gruppe fiir Angehdrige von Menschen mit Demenz:
Jeden 1. Montag im Monat, 16.45 bis 18.15 Uhr

@ Singen mit Menschen mit und ohne Demenz
in Kooperation mit Johanniter e.V. mit Anmeldung auf Anfrage

@ Zusammen statt allein Gesprache, Spiel und SpaB:
Dienstags von 10 bis 11.30 Uhr mit Anmeldung

Angebote fiir Senioren

@ Seniorengymnastik im Gemeindehaus St. Johannes, Montags
von 10 bis 12 Uhr mit Anmeldung

@ Sitzgymnastik in Zusammenarbeit mit Johanniter e.V.:
Montags ab 10.30 Uhr, mit Anmeldung

@ Seniorengruppe des Sozialverbandes Deutschlands:
Jeden ersten und dritten Montag im Monat, von 14.30 bis 17 Uhr

Angebote fiir Kinder

@ Kreativnachmittag fiir Kinder ab 5 Jahre:
Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr

@ Eltern-Kind-Gruppe (Kinder ab 1,5 Jahren):
Montags 15 bis 16.30 Uhr

@ Eltern-Kind-Gruppe (Kinder ab 1,5 Jahren):
Dienstags, 9.30 bis 11.30 Uhr

@ Café mit Kinderwagen (0-12 Monate):
Freitags, 10 bis 12 Uhr

EV. KIRCHENGEMEINDE ST. JOHANNES

Frauen im Christentum, BuB- und Bettag, 16. 11.2022, 18 Uhr.
Der geistliche Liederabend soll starke und einflussreiche Frauen in der
Kirche beleuchten, die es schon immer gegeben hat und die einen
wesentlichen Anteil an Glaubensfragen hatten, denen aber kaum
Aufmerksamkeit geschenkt wurde.

Ewigkeitssonntag, 20. 11.2022, 18 Uhr, St. Johannes Kirche
7. Konzert zum Orgeljubildum im beliebten Format WORTE UND
TONE. Die Orgel tritt dabei als ,Begleiter” der EnglischHorns auf.
Nicolas Dunkel wird Kompositionen aus dem Barock, der Romantik
und der Moderne musizieren. Ute Pukropski wird dazu ausgewahl-
te literarische Texte rezitieren. Der Eintritt ist frei.

Mitsingkonzert Annie Heger, Dienstag, den 29.11.2022,
19 - 20.30 Uhr, St. Johannes Kirche

Weihnachtliches Mitsingkonzert mit Annie Heger,
30.11.2022, 19 Uhr, St. Johannes Kirche

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten! Den Spendener-
165 erhalt die Johanniter Hilfsgemeinschaft (JHG) fiir die Mitfinan-
zierung des Kaltebusses der Johanniter-Unfall-Hilfe.

BURGERVEREIN KREYENBRUCK UND
BUMMERSTEDE E.V.

Laternenlauf mit Kindern, Eltern, Verwandten und
Freuden/Innen. 11.11.2022, 17 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz
Kreyen-Centrum (Ecke Harreweg/Kandinskystr.)

Volkstrauertag. 13.11.2022, Kranzniederlegung am Denk-
malsweg um 14.30 Uhr und um 15 Uhr am Ehrenmal an der
Sandkruger Strafe.

Adventsfeier im Biimmersteder Krug. 27.11.2022, 15 Uhr.
Weihnachtslieder und Geschichten. Dazu Kaffee/Tee/Kuchen.
Mitglieder kostenfrei, Gaste 8 €. Anmeldungen bis 10. November
unter 0441-46630 oder E-Mail: k.raschke@kabelmail.de

PATRIC NIKOLAUS BECKER

- J CBEC

, Pasteurstr. 1

Eintritt frei! (Hut geht rum)

Der Liedermacher und Songpoet mit Gitarre ladt auf charmante Weise ein
zum Nachdenken, Lachen und Freuen. Worte zum Einatmen, Melodien
zum Durchatmen - Songs fiir Herz und Hirn. Und fiir die Seele...

Becker erinnert mit seinen Texten und der Gitarrenbegleitung an einen der
popularsten Vertreter dieses Genres, Reinhard Mey.

Bitte nur nach vorheriger Anmeldung!

Anmeldung unter E-Mail: panibecker@freenet.de od. Tel. 0162 4561065
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“KREYENBRUCKER...
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Adventstreifen

fur GroB und Klein am
03. Dezember 2022 von 14 - 18 UHR

bei der Weihnachtstanne am Klingenbergplatz!
Weihnachtslieder und Auftritt Christmas-Lions um 17 Uhr

Die Interessengemeinschaft ladt alle Freunde
und Unterstiitzer zum zwanglosen Adventsplausch ein!

OL-Kreyenbriick. Klingenbergplatz

Infos: www.die-kreyenbruecker.de




MIT INDIVIDUELLEN FOTOGESCHENKEN VON CEWE l '

Suchen Sie zu Weihnachten nach den wirklich berthrenden Ideen,
mit denen Sie lhre Lieben Gberraschen konnen? Es sollen Geschen-
ke abseits der Masse sein und geeignet fir jeden Geldbeutel? Foto-
prasente stehen dabei besonders hoch im Kurs. CEWE prasentiert
individuelle Geschenkideen fiir jeden Anlass, die kinderleicht zu
erstellen sind.

Angefangen beim CEWE FOTOBUCH mit personalisiertem Schuber,
individuellen Fotokalendern und den preisgekronten Metalletuis fir
Buntstifte von Faber Castell bis hin zu kreativen Tipps fiir das kleine
Budget. Mit CEWE wird jedes Geschenk ein ganz Besonderes.

DAS CEWE FOTOBUCH im personalisierten Schuber
Verschenken Sie doch mal Erinnerungen. Ob Bilder von der Familie,
Fotos von der erlebnisreichen Reise oder dem unvergesslichen Fest
im Kreise der Liebsten — die schonsten Momente lassen sich am
besten in einem eigenen individuellen CEWE FOTOBUCH festhal-
ten. Erganzt um personliche Erzahlungen, Zitate oder Landkarten
erzahlt es seine ganz eigene Geschichte. Damit wird es sicher zum
Lieblingsbuch.

Vielfaltige Layouts und Vorlagen helfen bei der Gestaltung. Fiir den
letzten Schliff lassen sich die Bilder um Cliparts oder Schriftziige
erganzen. Dank einer groBen Auswahl an Formaten findet sich flir
jeden Lieblingsmenschen das richtige Geschenk.

Besonders hochwertig: Fiir das CEWE FOTOBUCH im Format XL gibt
es nun einen stabilen, personalisierbaren Schuber. Dieser schitzt
nicht nur das Innere, sondern bietet auch Raum fir personliche
Lieblingsaufnahmen und eine individuelle Gestaltung. In jedem
Fall ist es ein besonderer Moment, wenn sich alle nach dem Weih-
nachtsessen gemeinsam das neue CEWE FOTOBUCH anschauen. Es
werden Anekdoten zu den Bildern erzahlt und lustige Fotos herzlich
belacht. Am Ende werden die Fotobiicher aus den vergangenen
Jahren wieder hervorgeholt, um gemeinsam in Erinnerungen zu
schwelgen. Das CEWE FOTOBUCH Mini gibt es ab 9.95 Euro, das
CEWE FOTOBUCH XL ab 44,95 Euro.

Der Fotokalender mit unvergesslichen Erlebnissen

WeiBt Du noch.. unser Urlaub auf Bali? Oder unser Sommerfest mit
der ganzen Familie?

Kalender sind unverzichtbar und begleiten uns durch das ganze
Jahr. Die Erinnerungen an die ganz persénlichen Highlights zaubern
uns immer noch ein Lacheln ins Gesicht. Monat fir Monat sorgt
der individuelle Kalender fiir kleine Gllicksmomente. Nicht nur fir
die GroBeltern ist er — bestiickt mit den stiBesten Bildern der Kinder
oder Enkel — fast schon ein Muss. Auch der Partner, die Partnerin
oder die beste Freundin freuen sich iber einen Fotokalender mit
den schonsten Momenten des vergangenen Jahres. Den individuel-

len CEWE Wandkalender gibt es ab 16,99 Euro.

Der Eyecatcher: Das Gallery Case von CEWE

Ein besonderes Geschenk mit personlicher Note: Ob Fotos von
Herzensmenschen oder Lieblingsmomenten — mit dem neuen per-
sonalisierbaren Gallery Case von CEWE lassen sich Erinnerungen
immer bei sich tragen. Zugleich wirken sie wie kleine Kunstwerke.
Das Case verbindet ausgezeichnete Bildqualitdt mit optimalem
Schutz. Mdglich macht dies der Direktdruck auf gehértetem Glas.
Eine elegante, mattschwarze Silikonkante ummantelt

das Smartphone zusatzlich.

Kunterbunter MalspaB im
selbst gestalteten Metalletui
Buntstifte sind echte Klassiker unter
den Weihnachtsgeschenken. Und
das nicht nur fir Kinder. Auch viele
Teenager und Erwachsene malen und
basteln gern und freuen sich dabei (ber
hochwertige Stifte. Bei CEWE gibt es fiir jeden

das passende Faber-Castell-Stifte-Set. Die 12er Box mit farben-
frohen Colour Grip Buntstiften oder das 24er Etui mit Goldfaber
Aquarellstiften sind im individuell bedruckten Metalletui erhaltlich.
Versehen mit dem Lieblingsfoto sowie dem Namen oder einem
lieben Wunsch, wird die Stiftebox zum unverwechselbaren Begleiter
fir Klein und GroB.

Die Stifte Uberzeugen durch die bekannte Faber-Castell Marken-
qualitat, aber auch durch ihre Nachhaltigkeit. Die Herstellung und
der Versand erfolgen klimaneutral, das zertifizierte Holz stammt aus
nachhaltig bewirtschafteten Waldern. Die Faber-Castell- Stifte sind
mit einem umweltfreundlichen Wasserlack versehen. Es gibt sie im
Metalletui ab 17,99 Euro.

Die ganz personliche Weihnachtstasse

Fir jeden, der es sich gern bei Kerzenschein mit Spekulatius und
einer heiBen Tasse Tee gemitlich macht, ist eine selbst gestaltete
Tasse genau das richtige Geschenk. Mit einem Lieblingsmotiv und
einem weihnachtlichen GruB wie Ho Ho Hot" oder klassisch mit
,Frohes Fest” schmeckt das Lieblingsgetrank noch mal so gut.

Die CEWE FOTOTASSE: ab 11,99 Euro.

CEWE bietet weitere personliche Geschenke fiir das kleine Budget,
wie z.B. personliche Lesezeichen, individuelle GruBkarten oder
Etiketten mit Fotostickern. Erhaltlich sind Fotosticker von CEWE in
unterschiedlichen Formaten auf brillantem Fotopapier in Bdgen zu
jeweils 4,8 oder 16 Bildern ab 2,99 Euro.

Weitere Informationen zu den CEWE-Produkten

gibt es unter www.cewe.de




WO IST DAS

Zu sehen ist der ehemalige Bahniibergang in
Krusenbusch vom Gelande des Verschiebebahn-
hofs auf die StraBe Am Schmeel. Der Blick geht
iber die Schienen in die Tweelbdker Tredde. Erst
1956 entstand das Gebdude. Die Bahnstrecke
Oldenburg — Osnabriick war hier noch zwei-
gleisig.

Da eine Holzbrlicke fiir FuBganger (ber das
Geldnde des Verschiebebahnhofs fiihrte, war der
Haltepunkt auch von Biimmerstede aus erreich-
bar. Sie war nur wenige Meter lang. Der Weg von
der Briicke zum Bahn(ibergang schlangelte sich
dann Uber die Wiesen.

Blick auf den alten Rangierbahnhof

Quelle: Norbert Pollak, Oldenburg Film

Der Haltepunkt fiir den Personenverkehr wurde
1979 geschlossen, nachdem der Betrieb auf
dem Verschiebebahnhof schon 1976 aufgege-
ben worden war. Der Haltepunkt wurde kom-
plett abgebaut und die Holzbrlicke durch eine
wesentliche langere FuBgangerbriicke ersetzt.

Da auch diese inzwischen schon wieder marode
ist und in absehbarer Zeit abgerissen werden
muss, setzen sich die Biirgervereine Krusenbusch
und Kreyenbrilick/Bimmerstede seit Jahren fiir
einen FuB- und Radweg in Form einer Unterque-
rung der Gleise als Ersatz ein.

\'-/\

Horst Bahn

Radwerk

im Kreyen-Centrum
Harreweg 153b
26133 Oldenburg

Tel.: 0441 - 361 981 50
Fax: 0441 -361 98151

info@radwerk-oldenburg.de
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§ Fir alle Fille:

Kanzlei-am-
Klingenbergplatz.de

Uwe Schliedermann
Rechtsanwalt

Klemens Tonges
Rechtsanwalt

Eingang jetzt direkt
vom Klingenbergplatz!

Cloppenburger Str. 391
26133 Oldenburg
Telefon 0441/361461-0
Fax 0441/361461-44

[

GUTSCHEIN

Vom 1. bis 30. November
K) fur eine
Brilleninspektion,
die Uberprufung lhrer
Sehstarke und eine
kleine Aufmerksamkeit

Wir bitten um
Termin-Absprache




HUMANISTISCHE VEREINIGUNG: TAG DER OFFENEN TUR

Singang
Entrance :

Foto/Text: Hans Glinter Rostalski

[ Ofenerdiek

Biirgerfelde

Ohmstede
Alexanderstr.

Haarentor 0 Nadorster Str.

4 ° Q Schlossplatz
Bloherfelde
Eversten o

Osternburg
Kreyenbriick @

Krusenbusch

Wir sind 12x fiir Sie da -
und wir bleiben es.

Denn Nahe beginnt gleich nebenan. Gute
Beratung in der Stadt Oldenburg gibt es
montags bis freitags von 8-20 Uhr in
einer unserer 12 Filialen, telefonisch oder
online. Weil’s um mehr als Geld geht.

Jetzt LzO-Kunde werden.

unter www.lzo.com/wechsel

Unsere Nédhe bringt Sie weiter.

= LzO

In einer unserer Filialen oder meine Sparkasse

B Zu einem Tag der offenen
';f; Tir hatte die Humanistische
| Vereinigung in den 50 Miles
~ Seafarer's Social Service
Oldenburg an der Cloppen-
burger StraBe 345 eingela-
den.

Lutz Renken begr(iBte zusam-
men mit Regionalgeschéfts-
fuhrer  Jirgen  Steinecke
(rechts) die Gaste. In kurzen
Vortrdgen wurde (ber die
Arbeit der Humanistischen
Vereinigung informiert wie
z.B. die humanistische Welt-
anschauung, die Jugendfeier
als weltliche Alternative zur
Konfirmation oder die ,Box
der Sinne” fir Kitas, Schulen
und Erwachsene. Berichtet

wurde auch (ber die Aktivitdten der Seefahrer-Betreu-
ung, die seit einigen Monaten ihre Anlaufstelle an der
Cloppenburger StraBe in den Raumen der ehemaligen
Sparda-Bank hat. Daflir bittet der Verein aktuell um
Spenden.
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SEELEUTE BRAUCHEN UNTERSTUTZUNG

50 Miles bittet um Spenden
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Weitere Informationen gibt es unter www.50miles.de
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Die Seefahrt ist ein wichtiger Teil der weltweiten Lieferketten. Sie  Aufmerksamkeiten wie Hygieneartikel und StiBigkeiten tiberraschen.
tragt dazu bei, andere Lander mit vielen wichtigen Gltern zu ver-
sorgen. Seeleute gehdren deshalb zu den Berufsgruppen, die haufig
lange Zeit fern von ihren Familien auf den Weltmeeren unterwegs
sind. In der Fremde freuen sie sich Uber jede Unterstiitzung, die
ihnen hilft, den Alltag zu meistern. Das gilt besonders fir die jetzt

beginnende Weihnachtszeit.

Regionalgeschéftsfiihrer Jirgen Steinecke: ,Bitte helfen Sie uns,
unsere Seeleute in Oldenburg zu unterstiitzen. Der Bund finanziert
nur die grundsatzlichen Kosten wie Miete, Kfz und Nebenkosten.
Alle weiteren Kosten lassen sich nur (ber Spenden finanzieren.
Deshalb bitten wir um eine Spende an den Verein. Natirlich sind

In Oldenburg kiimmert sich 50 Miles Seafarer's Social Service
Oldenburg um diese Seeleute und hat sie in diesem Jahr dber
200mal unterstltzt. Sie wurden an Bord ihrer Schiffe aufgesucht
und auch mit dem Shuttle Service in die Clubrdume an der Cloppen-
burger StraBe gebracht. Die Betreuungsquote fir die in Oldenburg
angelandeten Schiffe betragt in 2022 bislang 92 %.

Die wichtigsten Bedurfnisse der Seeleute sind sehr elementar.
Besonders benétigt wird zur Zeit brauchbare Kleidung, die den
Seeleuten zur Verfligung gestellt werden kann.

50 Miles versorgt sie zur Begr(iBung kostenfrei mit kleinen Beuteln
mit Hygieneartikeln. Es geht aber auch um den Transfer von Geld in
die Heimatlander, z.B. auf die Philippinen, wo die meisten ber kein
Bankkonto verfiigen. Umtausch und Transfer sind bei den speziellen
Transferinstituten oft mit hohen Gebihren verbunden. Da Seeleute
nur Uber ein begrenztes Einkommen verfligen, bietet 50 Miles die-
sen Service kostenlos an.

Kleine Aufmerksamkeit fiir die Weihnachtszeit
In diesem Jahr mdchte 50 Miles die Seeleute, die tiber Weihnachten
fern der Heimat in Oldenburg bleiben miissen, wieder mit kleinen

Ehrenamtliche Mitarbeiter gesucht!

Der Seafarer’s Social Service Oldenburg (SSSO)
sucht ehrenamtlich Mitarbeitende fur die
Betreuung von Seeleuten in Oldenburg.

Interessierte melden sich unter 044140573566 oder per E-Mail unter: info@50miles.de
oder besuchen Sie uns im Internet: www.50miles.de

auch Sachspenden willkommen.

Die Bankverbindung flir Geldspenden
lautet: Humanistische Vereinigung,
Bank fiir Sozialwirtschaft, IBAN DE35
7002 0500 0008 8877 00, Verwen-
dungszweck SSSO. Spenden an die
Humanistische Vereinigung sind steu-
erlich abzugsfahig. Schreiben Sie eine
E-Mail an info@50miles.de und die
Spendenbescheinigung  wird Ihnen
zugestellt. Jede™r Spender*in wird auf
der Homepage von 50 Miles benannt.

Hans Giinter Rostalski

Gutschein

fiir eine DracoPlast Pflaster-Strips™
Probenpackung

nur so lange der Vorrat reicht

*pro Person nur 1 Packung,

a ) Apotheke Alte Wache
J 04 41 -99 94 84 44
{2} Cloppenburger Str. 296 |

Sanitatshaus &

N

Praxenhaus Donnerschwee

Orthopéadietechnik Vienup
GesundheitsZentrum Alte Wache | 0as Teanc fiir thre Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 - 26133 Oldenburg
Fon 0441.999 48 555 * Fax 0441.999 48 556

Donnerschweer Str. 296 * 26123 Oldenburg
Fon 0441.999 11 44 - Fax 0441.999 11 45
7 Besuchen Sie uns auch auf Facebook!

www.sanitaetshaus-vienup.de - sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de
Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 9001

Prothesen - Orthesen - Mieder - Einlagen - Bandagen aller Art
Kompressionsstriimpfe Serie/Maf? - 3D-Technologie - Brustprothetik

Schuhzurichtungen - Fussdruckmessung - Bad- und Toilettenhilfen
Rollatoren - Lymphologische Kompressionstherapie u.v.m...




FERNANDO MUNOZ DITTMER

Ob steil oder flach: Bedachungs-GmbH ist vom Fach

74

VAT
Fotos: Fernando Mufoz Dittmer 4 ﬂ _ﬁ"
. f
Neues Mitglied der Interessengemein- 2
schaft ,Die Kreyenbriicker” ist die
Mufioz Bedachungs-GmbH. Willi Kolodziej, Vorsitzender der Interes-
sengemeinschaft: , Wir freuen uns, dass Fernando Mufioz Dittmer
zu unserer Interessengemeinschaft gehdrt und wiinschen ihm und

seinem Betrieb allzeit viel Erfolg.”

Der langjahrige Zimmermann und Dachdeckermeister bietet in fol-
genden Bereichen seine Dienste an: Steildach, Flachdach, Schiefer
und Blecharbeiten sowie Dachrinnen, Dachflachenfenstern, Dach-
begrlinung, Carports und seit neuestem Drohnenwartung-/fliige.
Die hochauflésende Kamera und sein geschulter Blick ermdglichen
es ihm eventuelle Problematiken auf dem Dach schnell zu erfassen.

Langjahrige Erfahrung — professionelle Ausfiihrung
Dank seiner langjahrigen Erfahrung erarbeitete sich der 44jahrige

ein fachliches Know-How, von dem sich jeder in einer kostenlosen
professionellen Beratung selbst (iberzeugen kann. Dabei werden
alle Fragen rund um das Dach beantwortet und der Kunde/die
Kundin erhalt ein individuelles Angebot mit einer fairen Kalkula-
tion. Gearbeitet wird nach den alten und bewahrten Handwerker-
Traditionen und hochsten Qualitatsstandards. Fernando Mufioz
Dittmer und sein Team arbeiten deshalb nur mit hochwertigen
Materialien und starken Partnern. Alle Partner sind seit Jahrzehnten
am Markt und haben eine Materialgarantie beim Zentralverband
des Deutschen Handwerks hinterlegt. Eine fach- und umweltge-
rechte Entsorgung der Altmaterialien ist hierbei selbstverstandlich.
Auch die Zuverlassigkeit wird in dem noch jungen Meisterbetrieb
groB geschrieben. So kann man sich voll und ganz auf den Hand-
werksmeister und sein Team verlassen.

Hans Giinter Rostalski

Es wird Zeit fur dein Training! - Warte nicht bis die

Schmerzen sich melden.

Gezieltes Training fiir
mehr Lebensqualitat

> Praventiv(Aktiv) gegen Schmerzen
> Steigere deine Wohlbefinden

> Gewinne an Kraft dazu

> Erfahre mehr Beweglichkeit

> Verbesserung deines Herz- “_ {

Kreislaufsystem

Anleitung durch fachkundiges Personall

Melde dich jetzt bei uns!

Fon 0441 44822

Weihnachts-
Tombola

Macht mit bei unserer
Weihnachts-Tombola!
Kaufe Lose und gewinnt
tolle Preise.

Der Erlos wird 1:1 an eine wohltatige
Organisation in Oldenburg gespendet!

Die Lose gibt es bei uns
in der Praxis zu kaufen.

wod-yse|dsun :Jap|ig




HINFAHREN UND ABRAUMEN - DIE KEHR FORCEOL

Der Auftrag der Eingreiftruppe lautet: Hinfahren und Dreckecken
abraumen. , Wichtig flir die Stadtsauberkeit ist, dass wilde Miill-
kippen ziigig beseitigt werden, sobald wir davon Kenntnis erhal-
ten”, betont AWB-Chef Volker Schneider-Kithn. Daflr will kiinftig
die , Kehr Force OL" sorgen —und so durch schnelles Handeln ver-
hindern, dass sich an solchen Stellen noch mehr Unrat sammelt.
+AuBerdem verfolgen wir das Ziel, den Verursacherinnen und
Verursachern von illegalen Abfallbeseitigungen auf die Spur zu
kommen”, erganzt Schneider-Kihn. Die ,Kehr Force OL"-Mitar-
beiter sollen bei ihrer Arbeit daher auch nach Hinweisen Ausschau
halten, denen die Untere Abfallbehdrde nachgehen kann.

Wilde Miillkippen, die von verantwortungslosen Personen im Stra-
Benbild hinterlassen werden, haben da nichts verloren und sind
oft eine Gefahr fiir alle. Mullfrevel ist kein Kavaliersdelikt ist und

Schritt fiir Schritt Anleitung

Schritt 1:
Rufen Sie die die Leitseite https://gemeinsam.oldenburg.de auf.

Schritt 2:
Klicken Sie den Meniipunkt Stadtverbesserer an

Schritt 3:
Klicken Sie auf den Button ,Mangel melden”

Schritt 4:
Wenn Sie zum ersten mal auf diesen Seiten sind, dann lassen Sie
sich registrieren. Sonst klicken auf ,Anmelden”

Schritt 5:

Sie konnen den Ort des abgelegten Miills oder des Schadens
(StraBe, Hausnummer) eingeben — in das Feld ,Adresse suchen,
oder Sie suchen auf der Karte. Nach der Suche auf der Karte wer-
den die Koordinaten automatisch in das rechte Feld , Gewahlte

b Die . g B ik i
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es gibt Erfolge bei der intensi- ,
vierten Ahndung von Vergehen.

Wilde Millkippen

Online melden

Helfen Sie der ,Kehr Force OL",
indem Sie wilde Mllkippen onli-
ne melden. Hier kénnen Sie auch
verfolgen, ob der Meldung nachge-
gangen wird und der Mill aufgerdumt
wurde. Sie kénnen auch Schaden jeder Art in
offentlichen Bereichen melden: Schlaglocher, funkti-
onsuntiichtige Laternen, abgebrochene StraBenbegrenzungpfahle
etc. Folgen Sie den Schritten in der Beschreibung:

Schritt 6:

e OL” jst'
Tle quch e/e ﬂ’ISCh
unterwegs.
Oldenburg |

dt

Suche der Stelle auf der Karte. TP R—

Klicken Sie auf den kleinen Pfeil
rechts oben auf der Karte, um den
MaBstab zu vergroBern. Bewe- | 5
gen Sie die Karte mit gedriickter e P e
Maustaste. Klicken Sie auf den S ingige
gesuchten Ort auf der Karte. |~ == =
Die Markierung erscheint auf der o DL
Karte, die Koordinaten werden | -
in das Feld oben rechts einge- Coa ]
tragen. AnschlieBend klicken Sie '

auf , Fenster schlieBen”

Schritt 7:
Weiter mit , Nachster Schritt”.

Schritt 8:

Adresse” eingetragen
o\
>

Praxis fiir Physiotherapie

Claudia Vogt

Institut fiir Gesundheitssport
& Trainingstherapie

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296 « 26133 Oldenburg
E-Mail: physiotherapie@gzaw-ol.net
trainingstherapie@gzaw-ol.net
€3 Auch bei Facebook

Gerne zeigen wir Ihnen die schnellsten Bewegungs-
und Anwendungsmoglichkeiten. Diese garantieren

lhnen nachhaltigen Erfolg in kiirzester Zeit fir eine
bessere Gesundheit und mehr Vitalitat.

Hier konnen Sie ein Foto
hochladen und der Mel-
dung hinzufiigen. Das
muss aber nicht sein.
Es erleichtert aber der |
Kehr-Force die Arbeit. [
Klicken Sie auf den
kleinen Haken im Feld
.Kategorie” und Sie
kommen zum nachsten
SChrItt [A— P

Schritt 9:

Nach dem Klick auf den

Haken im Feld ,Kategorie” geht ein Drop-Down-Men(i
auf, in dem Sie anklicken kdnnen, in welchen Bereich
lhre Meldung gehart

SchlieBen Sie den Vorgang durch Klick auf den Button
.Mangel melden”

Horst Bahn



APOTHEKEN

Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag
Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 € Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-) Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)
Sa  29.10 Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96 Diek Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70
So  30.10 Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 95 01 70 Fr. 1811 Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel. 88 35 50
Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 / 92 80 31 Sa. 19.11 Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55
Lamberti Apotheke Frohlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42
Mo 31.10 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36 Hankens Flora Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel. 04481 / 234
Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44 So. 20.11 Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 05 91 86
Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, Tel. 04486 / 9 97 80 30 City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88
Di  01.11 Nikolai Apotheke, Hundsmiihler Str. 101, Tel. 50 60 77 Mo. 21.11 Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52
Mi 0211 Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21 Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66
Do 03.11 Miihlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55 Di. 2211 Galenus Apotheke, Hauptstr. 36, Tel. 50 80 70
Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22 Mi.  23.11 Aktiv Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00
Fro 04.11 Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54 Do. 24.11 Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58
Sa  05.11 Stau Apotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26 Lethe Apotheke, Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99
Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel. 94 09 20 fr. 2511 Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96
Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77c, Tel. 04486 / 8833 Sa. 26.11 Hankens Apotheke in den Hofen, Griine Str. 10, Tel. 999 36 80
So  06.11 Pluspunkt Apotheke in den Schlosshdfen, Schlossplatz 3, Tel. 3 90 11 83 30 Wittemoor Apotheke, Hundsmiihlen / Hunoldstr. 62, Tel. 50 62 33
Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35 Hummel Apotheke Metjendorf, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 50
Mo. 07.11 Easy Apotheke, Lambertistrasse 3, Tel. 98 48 33 89 So. 27.11 Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel. 95 70 50
Eversten Apotheke, Hauptstr. 49, Tel. 50 64 94 Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96
Di. 08.11 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75 Mo. 28.11 Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 95 01 70
Mi.  09.11 Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 140 15 Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 / 92 80 31
Do. 10.11 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22 Di.  29.11 Lamberti Apotheke Frohlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42
Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30 Mi.  30.11 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36
F. 1111 Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel. 3 17 27 Do. 01.12 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44
Sa. 1211 Hof Apotheke, Lange Str. 77, Tel. 2 71 32 Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, Tel. 04486 /9 97 80 30
Birken Apotheke, Blimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97 Fr. 0212 Nikolai Apotheke, Hundsmihler Str. 101, Tel. 50 60 77
Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65 Sa. 03.12 Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21
So. 13.11 Jupiter Apotheke, Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22 Miihlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55
L6wen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 140 33 Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22
Mo. 14.11 Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04 So.  04.12 Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54
Fortuna Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 40, Tel. 04481/ 92 79 05 Stau Apotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26
Di. 15.11 Panda Apotheke, Uhlhomsweg 99, Tel. 7 78 14 44
Mi. 1611 Apotheke am Europaplatz, StraBburger Str. 23, Tel. 88 20 99
Do. 17.11 Globus Apotheke, Biimmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38 - alle Angaben ohne Gewr -
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NOTDIENSTE & ARZTLICHE BEREITSCHAFTEN

GIFT NOTRUF:

Telefonnummer: 0551 - 19 240

POLIZEI: Kontaktbereichsbeamtin
Polizeioberkommissarin Heike Grunze

Polizeistation Kreyenbrlick: 0441 - 983 3920
Polizeistation Krusenbusch: 0441 - 983 3450
heike.grunze@polizei.niedersachsen.de

ARZTLICHER NOTDIENST TELEFONSEELSORGE
Tel. 116117 Telefonnummer: 0800 - 111 0 111

. . oder 0800 - 111 0 222
www.notdienstpraxis-oldenburg.de

EWE:

ZAHNARZT: Gas: Tel. 0800 - 050 050 5
Unter der Rufnummer 0441 - 960 895 44 Strom: Tel. 0800 - 060 060 6
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, Wasser: Tel. 0800 - 070 070 7
welche Praxis auBerhalb der reqularen OOWV:
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist. Assar Tel. 04401 - 6006

Drei gute Griinde, bei uns online einzukaufen:

Unser Shop steht

Jetzt scannen:

Apotheke Alte Wache

lhnen E-Rezept oder rosa Rezept
24 Stl.mden -7 Tage einfach tiber unseren
die W?Che - Shop einreichen
zur Verfligung! und

im gleichen Zug unsere
Angebote shoppen oder
weitere Produkte kaufen!

Wihlen Sie, ob wir lhnen
lhre Medikamente
nach Hause bringen sollen
oder
ob Sie sie bei uns in der
Apotheke abholen
mochten!

A

Mo. - Fr.: 08.00-19.00 Uhr
Sa: 09.00-13.00 Uhr

&J 04 41 - 99 94 84 44 - (¥ Cloppenburger Str. 296 - 26133 Oldenburg

® www.apotheke-alte-wache.de - & www.shop.apotheke-alte-wache.de
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Apotheken

j WIR SIND IN IHRER NAHE

i

TOLTLE

Coupons ausschneiden oder downloaden und ausdrucken:
www.hankens-apotheken.de » Aktionen oder QR-Code

RABATTE M

@ (2
w 240/0 Rabatt * ** 200/0 Rabatt * ** 200/0 Rabatt * **

** Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten / Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene/
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* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.
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