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9. + 10. September

Schau vorbei und entdecke tolle kostenfreie Attraktionen 
für Groß und Klein in deinem Einkaufsland.

Posthalterweg 10

26129 Oldenburg

einkaufsland.de

Ofenerdiek, Etzhorn, OHmstede, 
Bürgerfelde, Nadorst und umzu!
Mit Sonderteil Metjendorf

Ausgabe September 2022 | Lesen Sie alle Ausgaben Online auf: www.oyjo.com
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THEMEN:
HUGO-Journal feiert  

10. Geburtstag!
Tag des  

Handwerks

by Hugo-Journal



GutscheineGültig im Monat 2022

AGENTUR FÜR 
MEDIEN, GESTALTUNG 

& TEXT

#Werbung
Diese 
Zeitung 

ist übrigens 
von uns.

www.mangoblau.de

(Gültig: 9/2022
Ab einem Einkaufswert 

von 10 €)

 Ofenerdieker Str. 32 • Oldenburg
Tel. 0441/38 03 70

www.diek-apotheke.de

Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr

Sa. 9-13 Uhr
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Egal wo gekauft:  
Wir reinigen Ihre  
FELCO Gartenschere  
und tauschen auch  
gleich die Feder aus.

Der            Check 

€ 9,95

Telefon: 0441 - 301665
www.rosenapotheke.cc

Rechtsanwaltskanzlei
Kim Müller
Ofenerdieker Straße 59a
26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 18 19 373
Notruf (24 h) 0176 / 21 74 04 92
www.kim-mueller.de

Für Ihren Kalender – unsere Magazin-Termine:
»  Oktober-Ausgabe: 

Anzeigen- und Redaktionsschluss: 13.9.2022 | Haushaltsverteilung: 1.10.2022
»  November-Ausgabe: 

Anzeigen- und Redaktionsschluss: 11.10.2022 
Haushaltsverteilung: 29.10.2022

»  Dezember-Ausgabe: 
Anzeigen- und Redaktionsschluss: 8.11.2022 
Haushaltsverteilung: 26.11.2022

LIEBE LESERINNEN UND LESER,
der September ist der heimliche Königsmonat 
des Sommers. Da wird noch einmal die Jah-
reszeit in all ihrer Blüte und ihrem Strahlen 
gefeiert und in vollen Zügen genossen. Viel 
Sommerliches haben wir schon erlebt, weite-
res wird noch folgen. 

Wie Sie gleich sehen und lesen werden, ist die-
se Ausgabe einer besonderen Zahl gewidmet 
– denn das HUGO Journal (das mittlerweile 
offiziell OYJO! by HUGO Journal heißt) wird 
schon sage und schreibe 10 Jahre alt. Das sind 
10 x 12 Ausgaben, voll mit News und Wissens-
wertem von den Unternehmen und den Verei-
nen im Stadtnorden, vielen vielen Fotos, noch 
mehr Texten und Geschichten. Wir sind glück-
lich und dankbar für diese letzte Dekade – sie 
war geprägt von viel Herzblut, Engagement, 
so mancher Abend- oder Wochenendschicht, 
aber viel Vorfreude und Spannung vor jeder 
neuen Ausgabe. Wir sagen: auf die nächsten 

10 Jahre! Und das am liebsten weiterhin ge-
meinsam mit unseren Partnern, Freunden und 
Unterstützern dieser Zeitung, dem HUGO e.V. 
und den Institutionen und Vereinen. 

Lesen Sie in dieser Ausgabe, welche guten 
Wünsche und Gratulationen wir bekommen 
haben, dass es mit dem SVO einen weiteren 
Jubilar gibt (75 Jahre! Grandios!), und dass im 
September auch noch der Tag des Handwerks 
gefeiert wird. Auch werfen wir schon einen 
ersten Blick auf die kommenden Landtags-
wahlen im Oktober. Es ist also ein bunter Spät-
sommer-Strauß, den wir Ihnen überreichen.

Wir wünschen Ihnen einen wunderbaren Sep-
tember!

Herzlichst
Ihre Redaktion

IMPRESSUM Das HUGO-Journal erscheint monatlich bei der Mangoblau Medien GmbH – Oldenburg, und wird kostenlos im Stadtteil Ofenerdiek und Metjendorf ver-
trieben. Impressum: V.i.S.d.P. und Herausgeber: Mangoblau Medien GmbH, Axel Berger, Marlies Mittwollen (in Zusammenarbeit mit der Werbegemeinschaft: „HUGO 
e.V.“), Wiefelsteder Str. 19, 26127 Oldenburg, Tel. 30410216, E-Mail: info@HUGO-Journal.de, Gerichtsstand: Oldenburg (Oldb.), Verantwortlich für Redaktion: Axel Berger 
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Aus der 
Redaktion!

Wir sind HUGO!

Handel und Gewerbe 
Ofenerdiek e.V.

Neue Verstärkung
Die Schnittstelle heißt Eda Sen 
willkommen. Frau Sen unter-
stützt das Team in Vollzeit, 
Dienstag bis Samstag. Termine 
können gerne unter 0441 - 390 
126 54 vereinbart werden.

  (Text & Foto: Schnittstelle)

Glückliche Gewinner der Picknick-
korbverlosung vom HUGO e.V.

„Ich packe meinen Picknickkorb und nehme mit ...“ Sorgfäl-
tig und mit viel Freude Hand angelegt haben Sigrun Meyer 
und Cehan San, stellvertretende und Erster Vorsitzender des 
HUGO e.V., und die Picknickkörbe für die glücklichen Gewinner 
der Verlosung zusammengestellt. An dieser Stelle ein großes 
Dankeschön an alle, die per E-Mail oder Postkarte daran teil-
genommen haben. Wir waren überwältigt von der großen und 
positiven Resonanz unserer Leserinnen und Leser!

Aber es kann eben nur 3 Gewinner*innen geben ... 

Fertig gepackt und bestens bestückt ging es dann zur Überga-
be der Picknickkörbe. Sie wurden freudestrahlend entgegenge-
nommen. Die Glückspilze können sich auf schöne und leckere 
Stunden mit Familie und Freunden freuen. Wir wünschen Gu-
ten Appetit und tolle Picknick-Stunden!

Der nächste Birnensegen kommt
Augen auf und Körbe bereit hal-
ten: In der Leuchtenburger Straße 
tragen die Birnenbäume wieder 
reiche Ernte, Ein bisschen ist es 
ja noch hin, aber es lohnt sich, 
immer wieder mal im Vorbeilau-
fen nach oben zu schauen und 
die Früchte zu checken. Auch 
nach unten schauen lohnt sich, 
denn auch gerade vom Baum 
gefallene Früchte können schon 
jetzt eingesammelt werden. Wir jedenfalls freuen uns schon 
auf den kommenden Erntesegen und neue Birnenrezepte zum 
Ausprobieren.  (Text: Renée Repotente, Foto: Axel Berger)

Wichtige Termine:
4. September, 10:00 bis 17:00 Uhr: 
Brunch am See, Swarte Moor See

10. September: 
75 Jahre SVO (Nachholtermin), Sportplatz am See

20. September, 19:30 bis 21:30 Uhr: 
Live Lektorat mit Anke Fischer, Mephisto

5. Oktober, 19:00 Uhr: 
AGM Mitgliederversammlung, SVO Vereinsheim
 (Quelle: AGM)

 (Text: Renée Repotente, Fotos: HUGO e.V.)
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Wir feiern 10 Jahre HUGO-
Journal! Feiern Sie mit!

Im August 2012 erschien die erste Ausgabe aus der Feder von 
Mangoblau. Seitdem hat sich so manches getan – die Zeitung 
hat einen neuen Namen bekommen: Seit diesem Jahr heißt sie 
offiziell OYJO! by HUGO-Journal! 

Eines aber ist geblieben: die Freude und das Herzblut, die wir 
jede einzelne Ausgabe stecken. Von Anfang an an unserer Sei-
te: der HUGO e.V. (Handel und Gewerbe Ofenerdiek e.V.) und na-
türlich die Händler, Gewerbetreibenden und Vereine aus Ofener-
diek und mittlerweile auch anderen Teilen im Stadtnorden. 

Wir sagen DANKE für 10 Jahre tolle Zusammenarbeit, unzäh-
lige Sonderseiten, Spezialthemen, Aktionen, Events und viele 
viele Feste, die gefeiert wurden.

Zu diesem besonderen Anlass möchten wir gerne etwas Gu-
tes tun und an ein gemeinnütziges Projekt hier in der Gegend 
spenden. Ihr kennt Projekte oder habt andere Ideen? Dann mel-
det euch gerne per E-Mail bei uns an info@hugo-journal.de. 
Den oder die Spendenempfänger geben wir in der nächsten  
Ausgabe bekannt.

Also: Hoch die Tassen! Wir freuen uns über die vielen Glück-
wünsche, die uns zum Jubiläum erreicht haben:

>> Die Werbegemeinschaft HUGO ist ein fester Akteur im Ofener-
dieker Ortsgeschehen. 10 Jahre HUGO-Magazin, durch die Mit-
arbeiter/innen von Mangoblau realisiert, haben den Bürgern*in-
nen des Stadtteils  stets zusätzliche journalistische Informationen 
rund um Handel und Wandel in Ofenerdiek/Alexandersfeld gelie-
fert. Herzlichen Dank dafür und weiter ein gutes Gelingen! Das 
Team vom Bürgerhaus gratuliert und steht für vielfältige Koope-
rationen stets zur Verfügung. Wir sind dabei! <<

Rainer Zietlow | Förderverein Bürgerhaus Ofenerdiek e.V.

>> Zum 10-jährigen Jubiläum unsere herzlichsten Glückwün-
sche. Zwischen Ofenerdiek und Ofenerfeld liegt zwar eine 
Stadt- und Kreisgrenze, aber dennoch finden immer mehr Ofen-
erdieker*innen den Weg ins „Heinrich Kunst Haus“ im benach-
barten Ofenerfeld – und das ist auch dem HUGO-Journal zu 
verdanken. Dafür sagt der Verein „Begegnungsstätte Heinrich 
Kunst e.V.“ DANKE und freut sich auf die nächsten 10 Jahre der  
guten Zusammenarbeit. <<

Theo Gerdes | Begegnungsstätte Heinrich Kunst e.V.

>> Herzlichen Glückwunsch zum 10-jährigen Jubiläum. Erfri-
schend anders, so empfinde ich das HUGO Journal. Attribute 
wie frech, innovativ und kreativ sowie stets respektvoll und sach-
lich bleibend beschreiben in meinen Augen das HUGO-Journal. 
Macht weiter so. Ich freue mich auf weitere spannende und in-
spirierende Artikel von Euch. <<

Ernst Dickermann | bvo Ofenerdiek

Die Komplette Geschichte des OYJO! by HUGO-Journals könnt 
ihr auf www.oyjo.com magazin/oyjo-hugo-journal nachlesen.

Handel und Gewerbe 
Ofenerdiek e.V.

Happy Birthday!
Danke für die gute 
Zusammenarbeit 

und für eure immer 
kreativen Ausgaben 

und spannenden 
Themen.

www.hugo-ofenerdiek.de

Cehan San

Sigrun Meyer

Udo Sander

Katharina Bootsmann

Axel Berger

STOLZ KÖNNEN WIR 
SAGEN: DIESE ZEITUNG 

IST VON UNS :-) 
HAPPY BIRTHDAY!

W W W. M A N G O B L A U . D E

WAS WIR 
SONST 
NOCH 
DRAUF 
HABEN:

STUBBENWEG 29 | 26125 OLDENBURG | � 0441-86678
WWW.OLDENBURGER-WOHNGARTEN.DE | MO-SA 9:00 - 19:00 UHR

Wir gratulieren dem HUGO herzlich 
zum 10. Geburtstag und freuen uns auf 

viele weitere Ausgaben!

Brombeerweg 30a | 26180 Rastede
04402 - 86 38 777 | info@san-haustechnik.de

www.sanhaustechnik.de |  

Happy Birthday liebes 
HUGO! Immer wieder schön, 
in euren bunten Ausgaben 

zu blättern.

Wir wünschen alles Gute zum Geburtstag!

Weißenmoorstr. 249 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 302426 
service@fahrrad-beilken.de | www.zweirad-beilken.de

Finanzierung 
Dein neues Fahrrad 
einfach finanziert.

Werkstatt
Wir helfen Dir,  

wo wir können.

Fahrradleasing
Dein Jobrad mit 

Steuervorteil!

Eine Vielfalt an Fahrrädern und Zubehör.

Herzlichen Glückwunsch

Ofenerdieker Straße 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de

Tel.: 0441 72 9 77

wünscht der

Wir wünschen 
alles Gute zum 
10. Geburtstag.

Inh. Marion Wall

Ofenerdieker Str. 74 Tel./ Fax. 0441/60662

Ihr Damen- und Herrenfriseur 
in Ofenerdiek

(04 41) 6 06 60
www.oltmanns24.de

„
Nichts in der Geschichte

des Lebens ist
beständiger

als der Wandel.
Charles Darwin

“Das Oltmanns-Team
wünscht alles Gute!

Oltmanns_AZ_Abschied_Saner-Sohn_55x85.indd   1Oltmanns_AZ_Abschied_Saner-Sohn_55x85.indd   1 30.03.21   21:1130.03.21   21:11

WEISSENMOORSTR. 280 · 26125 OLDENBURG · TEL. 0441 608894

LIEBES TEAM VON MANGOBLAU, IHR HABT EUCH IN 
LIEBES TEAM VON MANGOBLAU, IHR HABT EUCH IN 

DEN 10 JAHREN IMMER PLATZ IM KOPF FREIGEHALTEN 
DEN 10 JAHREN IMMER PLATZ IM KOPF FREIGEHALTEN 

FÜR FLAUSEN UND FANTASIE. WEITER SO! FÜR FLAUSEN UND FANTASIE. WEITER SO! 

ALLES GUTE WÜNSCHT DAS TEAM KREHAARTIVALLES GUTE WÜNSCHT DAS TEAM KREHAARTIV

Wir feiern
10 Jahre HUGO

-Journal

>> Wer war dieser „Hugo“ eigentlich. Ach ja nicht der „Hugo“ 
sondern das „Hugo-Journal“ bekannt für tolle Berichte, Starke 
Anzeigen und Kreatives Design. Herzlichen Glückwunsch zum  
10-Jährigen Jubiläum. <<

Das Team von San Haustechnik
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Wir feiern
10 Jahre HUGO

-Journal

Claudia Strauß
Dipl.-Ing. Architektin

Neusüdender Weg 5 b | 26125 Oldenburg
0441 - 60 18 71 | 0179 - 54 04 227
www.architektin-strauss.de 
info@architektin-strauss.de

| Altbausanierung | Neuaufteilung von Wohnraum für zusätzliche Wohneinheiten |
| Neu-, Um- & Anbau | Unterstützung bei Fördermittelsuche |

Alles Gute
zum Geburtstag!

Weißenmoorstraße 28–32 · Oldenburg
 04 41 / 3613 20 20 

www.azo-anhaenger.de

Anhänger-Zentrum-Oldenburg

Verkauf
Vermietung
Ersatzteile

Reparatur u. 
Service

Fahrradträger-
vermietung

Weißenmoorstraße 28–32 · Oldenburg
 04 41 / 3613 20 20 

www.azo-anhaenger.de

Anhänger-Zentrum-Oldenburg

Verkauf
Vermietung
Ersatzteile

Reparatur u. 
Service

Fahrradträger-
vermietung... wir bewegen was!

www.azo-anhaenger.de

Weißenmoorstraße 28 - 32 | 26125 Oldenburg 

Tel. 0441 - 36 13 20 20 

Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr | Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

1205 SUB 750 kg
mit Kastenaufsatz, Stützrad-

Set und Flachplane

zzgl. Kosten für Kfz-Brief 
und Vorfracht

999,-
inkl. MwSt.

Weißenmoorstraße 28 - 32|26125 Oldenburg|Tel. 0441 - 36 13 20 20

Mo. - Fr. 8.00 - 18 Uhr|Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

www.azo-anhaenger.de

Wir gratulieren herzlich 
zum 10. Geburtstag 

und freuen uns auf viele 
weitere Ausgaben. 

K. Gerdes GmbH
Bürgerbuschweg 67, 26127 Oldenburg
Wilhelmshavener Heerstr. 325, 26125 Oldenburg
Nadorster Straße 249, 26125 Oldenburg
www.autohaus-gerdes.de | info@autohaus-gerdes.de

3x in
Oldenburgs

Norden

HAPPY BIRTHDAY ZUM 10. GEBURTSTAG! 
AUF VIELE WEITERE TOLLE AUSGABEN.

Alles Gute  &  weiterhin auf 
gute Zusammenarbeit!

moebel-weirauch.de

-lichen 

Glückwunsch!

 Karuschenweg 5 · 26127 Oldenburg · 0441 92693-0
 kanzlei@okb-steuern.de · www.okb-steuern.de

STEUERBERATUNG MIT 
FACHKOMPETENZ UND 

FREUNDLICHKEIT.

Happy Birthday 
wünscht

Hochheider Weg 262  ·  26125 Oldenburg/Ohmstede 
Tel. 0441 31480  ·  Mobil 01738513388  ·  www.blumen-lueschen.de

Wir gratulieren dem HUGO 
herzlich und freuen uns auf 

viele weitere Ausgaben.

Öffnung
szeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Ofenerdieker Straße 32 | 26125 Oldenburg  
 Tel. 0441 - 380 370 | www.diek-apotheke.de

Öffnung
szeiten 

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr 

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Wir wünschen alles Liebe und Gute
zum Geburtstag und freuen uns auf

eine bunte und abwechslungsreiche 
Zukunft mit dem HUGO.

 

Alles Gute!

Wir gratulieren herzlich zum 10-jährigen 
H.U G.O Jubiläum und einer tollen 
Zusammenarbeit!

Seit 30 Jahren Ihr persönlicher Partner in Ihrer 
Nachbarschaft – zu allen Versicherungsfragen
Ehrlich – direkt – fair!

AXA Regionalvertretung Joachim Mirkes
Ofenerfelder Str. 1 b ∙ 26215 Wiefelstede
Über Edeka Husmann – Metjendorf
Tel.: 0441 13177 ∙ Fax: 0441 13197 ∙ joachim.mirkes@axa.de

Gemeinsam
mehr erreichen

Wir gratulieren herzlich zum 10-jährigen 
H.U G.O Jubiläum und einer tollen 
Zusammenarbeit!

AXA Regionalvertretung Joachim Mirkes
Ofenerfelder Str. 1 b ∙ 26215 Wiefelstede
Über Edeka Husmann – Metjendorf
Tel.: 0441 13177 ∙ Fax: 0441 13197 ∙ joachim.mirkes@axa.de

Gemeinsam
mehr erreichen

Wir gratulieren herzlich zum 10-jährigen 
H.U G.O Jubiläum und einer tollen 
Zusammenarbeit!

AXA Regionalvertretung Joachim Mirkes
Ofenerfelder Str. 1 b ∙ 26215 Wiefelstede
Über Edeka Husmann – Metjendorf
Tel.: 0441 13177 ∙ Fax: 0441 13197 ∙ joachim.mirkes@axa.de

Gemeinsam
mehr erreichenWir gratulieren herzlich zum 10-jährigen 

H.U G.O Jubiläum und einer tollen 
Zusammenarbeit!

AXA Regionalvertretung Joachim Mirkes
Ofenerfelder Str. 1 b ∙ 26215 Wiefelstede
Über Edeka Husmann – Metjendorf
Tel.: 0441 13177 ∙ Fax: 0441 13197 ∙ joachim.mirkes@axa.de

Gemeinsam
mehr erreichen

Wir gratulieren herzlich zu 10 Jahren!

EDEKA Husmann - Imageanzeige 
Format 90 x 70mm, 4C

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

 Tel.: (04 41)  80 09 78-0

Seit über 90 Jahren: 
solide einkaufen beim Fachmann

 für genußvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

Wiefelstede - Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a • Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg - Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 • Tel.: (04 41)  80 09 78-0
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Seit über 90 Jahren: 
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 für genußvolles Essen und Trinken.
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Wiefelstede - Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a • Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg - Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 • Tel.: (04 41)  80 09 78-0

 

Metjendorf
öhncke‘s Hotelöhncke‘s Hotel

Bild: © OlgaYakovenko - Fotolia.com

Wir feiern das 
Hugo Journal!

Metjendorfer Landstraße 18 · 26215 Metjendorf
www.koenckes-hotel.de · Tel.: 0441 961800

>> Die Arbeitsgemeinschaft Ofenerdieker Vereine, kurz AGM, 
übermittelt Euch herzliche Glückwünsche zum 10-jährigen Jubi-
läum. Ihr seid auch uns Vereinen ein wichtiges Sprachrohr und 
damit eine vielfältige Bereicherung unserer Medienlandschaft 
im Stadtnorden. Unser HUGO: immer aktuell, interessant und 
bunt, diese Mischung macht’s! Für die kommenden Ausgaben 
in den nächsten Jahrzehnten wünschen wir ein gutes Händchen  
und viel Erfolg. <<

Klaus-Dieter Habedank | Arbeitsgemeinschaft Ofenerdieker Vereine

>> Das HUGO-Journal gehört von Anbeginn an zu einer sehr be-
liebten Lektüre in unserem Haus, wir freuen uns regelmäßig auf 
die nächste Ausgabe. Besonders erfreulich ist für mich immer 
die Zusammenarbeit mit Mangoblau, wenn es um die Veröffent-
lichung von Buchbeschreibungen geht – ich war noch nie ent-
täuscht. Alles Gute für die nächsten 10 Jahre! <<

Karl-Heinz Knacksterdt

>> Wir gratulieren dem Team der Hugo/OJYO Redaktion recht 
herzlich zum 10-jährigen Jubiläum. Wir bedanken uns für die 
super gute Zusammenarbeit und wünschen dem Team auch wei-
terhin viel Erfolg und Gutes gelingen. <<

SV Ofenerdiek

>> Vielen Dunk, dass die Ofenerdieker mit dem Hugo-Journal im-
mer am Ball sind. <<

Patrick Voigt | Blue Fire Lions

>> Die Etzhorner gratulieren dem HUGO-Journal zum 10-Jährigen. 
Das Journal ist stets aktuell, informativ, bunt und umfangreich, zu 
deren Ausgaben wir gerne unsere Texte beisteuern. <<

Der „etwas anderen“ Bürgerverein aus Etzhorn!

Redaktions- & Gestaltungsteam
von OYJO by Hugo-Journal

 Renée Repotente 
 Redaktionsleitung 

 Vera Gehrke 
 Redaktion 

 Nadine Börjes 
 Grafik 

 Sophie Hehlert 
 Grafik von Oyjo by Hugo-Journal 
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Moin liebe Leser:innen,
ist es nicht herrlich, die schöne Zeit des Jahres draußen 
auf dem Balkon oder im Garten genießen zu können? 
Noch sind wir mittendrin – in der Gartensaison 2022.

Vielleicht vermissen Sie ja noch das ein oder andere 
Gartenmöbel oder -accessoire? Ob Lounge, Stuhl, 
Tisch oder Sonnenschirm – nutzen Sie jetzt Ihre 
Chance bei unserem Gartenmöbel Abverkauf und 
sparen Sie bis zu 20%!

Wir haben für Sie reduziert – werfen Sie doch schon 
mal einen Blick in das dazugehörige Gartenmöbel 
Prospekt auf prospekte.moebel-weirauch.de oder 
kommen Sie direkt vorbei und schlendern Sie durch 
unsere große Gartenmöbel-Ausstellung.

Bestimmt werden Sie fündig. Wir freuen uns auf Sie.

Sonnige Grüße

Kay Weirauch 
& das Möbel Weirauch Team
Ab sofort und nur solange der Vorrat reicht!

JETZT 

DURCHBLÄTTERN!

Gartenmöbel

%
RABATT2020BI

S 
ZU

BI
S 

ZU

Aufräumen beim Bürgerhaus Ofenerdiek
Mit tatkräftiger Unterstützung der Gruppe „Holzmichel“ des 
Sportvereins Ofenerdiek haben jetzt Mitglieder des Förderver-
eins Bürgerhaus Ofenerdiek das Grundstück rund um die denk-
malgeschützte alte Rauchkate von Müll, Bauschutt und Grün-
abfall befreit. „Besonders hat uns die tatkräftige Unterstützung 
unserer zukünftigen Nachbarn vom SVO gefreut“, berichtet Vor-
sitzender Rainer Zietlow. „Das ist ein weiteres gutes Beispiel für 
Kooperationsaktionen im Stadtnorden. Gerade beim zukünf-
tigen Bürgerhaus kommt es auf die Zusammenarbeit mit den 
örtlichen Vereinen an.“ 
Das alte Baudenkmal, welches sich im Eigentum der Stadt Ol-
denburg befindet, soll das spätere Herzstück, die gute Stube 
des Bürgerhauses Ofenerdiek werden. „Mit der Aufräumaktion, 
an der sich zahlreiche Helfer und Helferinnen beteiligt haben, 
wollen wir unser bürgerschaftliches Engagement unterstrei-
chen. Wir fordern nicht nur, wir machen auch was“, so die Mei-
nung der Aktivisten.
 (Text: Förderverein Bürgerhaus Ofenerdiek e.V., Foto: Kelch, Bürgerhaus)

Förderverein der Freizeitstätte Ofenerdiek e. V. bedankt 
sich bei der Firma Herzog für die Unterstützung

Matthias Beck vom Förderverein der Freizeitstätte Ofenerdiek 
e. V. bedankte bei Swantje Horn, Geschäftsführerin der Firma 
Herzog GmbH. Die Firma Herzog hatte 10 Jahre lang mit einer 
Patenschaft den Förderverein unterstützt. Durch diese Paten-
schaft konnten vom Förderverein einige Projekte, Fahrten und 
Veranstaltungen, die durch die Freizeitstätte Ofenerdiek durch-
geführt worden sind, finanziell unterstützt werden.

„Wir können uns gar nicht genug bedanken, ohne diese finan-
zielle Unterstützung hätten wir die offene Kinder- und Jugend-
arbeit der Freizeitstätte nicht so unterstützen können, wie wir 
es getan haben. Vielen Dank für die große Wertschätzung der 
Kinder- und Jugendarbeit“, meinte Matthias Beck.
 (Text & Foto: Förderverein Freizeitstätte Ofenerdiek e.V.)

Premierenlesung beim SVO
Drei Oldenburger Autor*innen lesen im Vereinsheim
Im gemütlichen Vereinsheim des SVO finden nicht nur geselli-
ge Zusammenkünfte von Vereinsmitgliedern statt, am 20. Sep-
tember um 19:30 Uhr gibt es dort ein ganz besonderes Event:

Drei Mitglieder des Leseforum Oldenburg e.V. haben sich zu-
sammengetan, um einen Abend mit Krimilesungen zu gestal-
ten. Unter dem Motto „PREMIERENLESUNG“ – Drei Autoren 
– Drei Bücher – Drei x Spannung erwarten die hoffentlich zahl-
reichen Gäste zwei unterhaltsame Stunden.

Der Abend wird zusätzlich musikalisch vom „Duo Twombonita“ 
(Reinald Keßler, Posaune, und Oliver Kuiper, Gitarre) begleitet, 
der Eintritt ist frei. Natürlich werden die vorgestellten Bücher 
auch käuflich zu erwerben sein.

Gitte Jurssen, Manfred Brüning und Karl-Heinz Knacksterdt le-
sen aus ihren gerade erschienenen Kriminalromanen:

Gitte Jurssen: Tatort Dangast
– Ein Mord und der Gesang von Melodie

Manfred Brüning: Ein neuer Fall für Kommissar Adi Konnert

Karl-Heinz Knacksterdt: Der Tod kommt mit Linie 304 
– Linda Barowski ermittelt

Ort: Vereinsheim des SVO, Lagerstraße 31, 26125 Oldenburg
Datum: Dienstag, 20. September 2022
Beginn 19:30 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr
Infos auch unter www.premierenlesungen.jimdosite.com

 (Text: Leseforum Oldenburg e.V., Fotos: Verlage)

Anmeldungen noch möglich:
Bürgerbrunch am 4. September, 9:30 Uhr

Haben Sie Lust auf ein Gemeinschaftsfrühstück mit kleinem 
Kulturprogramm mit den Oldenburger Freizeitkünstlern, einem 
Pflanzenflohmarkt und einem öffentlichen Konzert mit dem 
Gospelchor Sound & Joy. Dann reservieren Sie sich doch für 
ihre Familie oder mit Freunden einen Tisch (4 oder mehr Perso-
nen) in der Mensa der Oberschule. Auch Gemeinschaftstische 
für Einzelpersonen werden organisiert.

Eintritt wird nicht erhoben und die Frühstücksbrötchen werden 
gesponsert. Anmeldungen nimmt unser Vorstandsmitglied 
Susanne Sudholz entgegen und erteilt auch weitere Auskünf-
te. Tel.: 6001955. Die Veranstaltung beginnt um 10.00 Uhr. Ge-
öffnet wird für die Tischdekoration ab 9.30 Uhr. Übrigens, die 
originellste Frühstückstischdekoration wird prämiert!
 (Text: Förderverein Bürgerhaus Ofenerdiek e.V.)

Headline
850 Zeichen Gesamt

Hallo. Ich bin ein kleiner Blindtext. Und zwar schon so lange ich 
denken kann. Es war nicht leicht zu verstehen, was es bedeutet, 
ein blinder Text zu sein: Man macht keinen Sinn. Wirklich keinen 
Sinn. Man wird zusammenhangslos eingeschoben und rumge-
dreht – und oftmals gar nicht erst gelesen. Aber bin ich allein 
deshalb ein schlechterer Text als andere? Na gut, ich werde nie 
in den Bestsellerlisten stehen. Aber andere Texte schaffen das 
auch nicht. Und darum stört es mich nicht besonders blind zu 
sein. Und sollten Sie diese Zeilen noch immer lesen, so habe 
ich als kleiner Blindtext etwas geschafft, wovon all die richtigen 
und wichtigen Texte meist nur träumen.

Hallo. Ich bin ein kleiner Blindtext. Und zwar schon so lange ich 
denken kann. Es war nicht leicht zu verstehen, was es bedeutet, 
ein blinder Text zu sein.
 (Quelle)

WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.
SONDERN OFENERDIEKISCH!

Weißenmoorstraße 228 · 26125 Oldenburg · Tel.: 0441 500150 
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Sieben Berge 37 · 26125 Oldenburg  · Tel.: 0441 500150
www.fbsp-steuerberatung.de · E-Mail: info@fbsp-steuer.de 

Persönliche Beratung
und individuelle Betreuung 
wird bei uns groß- 
geschrieben!

Sitzend: Heinz Backhaus, Jutta Schober-Stockmann,  
Doris Zietlow, Susanne Sudholz. Stehend: Eckhard Kelch, 

Rainer Zietlow, Lothar Drummer und Werner Kaps.
v.l.: Swantje Horn, Geschäftsführerin Firma Herzog, Matthias Beck 

Vorstand Förderverein Freizeitstätte Ofenerdiek e.V.

NEUES AUS

OFENER- 
DIEK

98



  
BLICKPUNKT 

BÜRGERFELDE

Herbst
Herbstgesund

Vor allem moderate Ausdauersportarten sind für 

die Gesundheit im Herbst ideal. Joggen, Walken, 

Nordic Walking und Radfahren regen die Durch-

blutung an und bringen den Kreislauf in Schwung. 

Bewegung im Herbst an der frischen Luft beugt 

auch dem so genannten Herbstblues vor.

Hausverkauf?
Wir machen das!
Der OLB-Immobiliendienst. Wir vermitteln Ihre Immobilie.
Mehr unter: olb.de
Ihre Ansprechpartner in Oldenburg:
Uwe Ruhe Tel. 0441 221-2813 & Ingo Sperlich Tel. 0441 221-2814
immo.oldenburg@olb.de

DIE NÄCHSTE AUSGABE ERSCHEINT AM 

1. OKTOBER 2022

Wir helfen Ihnen gerne!
Ansprechperson für Betroffene und Angehörige, 
Vorträge und Schulungen 
Kathrin Kroppach | Tel. 0441 7706-6857

Offene Sprechzeiten:
Mo. 15:00 – 17:00 Uhr 
Di., Do. 10:00 – 12:00 Uhr
weitere Termine nach tel. Absprache 

Ansprechperson für Öffentlichkeits-
arbeit, Veranstaltungen, Fundraising
Renate Gerdes | Tel. 0441 7706-6858

Alexanderstraße 189
26121 Oldenburg | www.diko-ol.de

Wir helfen Ihnen gerne!
Ansprechperson für Betroffene und Angehörige, 
Vorträge und Schulungen 
Kathrin Kroppach | Tel. 0441 7706-6857

Offene Sprechzeiten:
Mo. 15:00 – 17:00 Uhr 
Di., Do. 10:00 – 12:00 Uhr
weitere Termine nach tel. Absprache 

Ansprechperson für Öffentlichkeits-
arbeit, Veranstaltungen, Fundraising
Renate Gerdes | Tel. 0441 7706-6858

Alexanderstraße 189
26121 Oldenburg | www.diko-ol.de

Autohaus Liepinsch präsentiert:

Auf dem Gelände von 

Autohaus Liepinsch 
Nadorster Straße 291 Y 26125 Oldenburg

Young- und Young- und 
OldtimertreffenOldtimertreffen

10. September 202210. September 2022
9:00 bis 17:00 Uhr9:00 bis 17:00 Uhr
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Wir schmeißen den Grill an und freuen uns auf tolle Benzingespräche.

Aussteller*innen 
können sich zwecks 

Platzvergabe per Mail 
an JoergStallkamp@

liepinsch.de anmelden! 

WERKSTATT 

FÜR HISTORISCHE 

FAHRZEUGE

TÜV ®

TÜV-STATION Oldenburg
Nadorster Str. 231
Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de

Folgen Sie uns auf:

Det Müller, Oldtimer-Experte

„Meine Oldtimer kommen nur bei 
TÜV NORD auf den Prüfstand.“

Unser Dienstleistungsangebot:
 Hauptuntersuchung
 Technische Abnahmen
 Gutachten zur Erlangung von H-Kennzeichen

 Schaden- und Wertgutachten

Fachsimpeln, staunen & genießen
– beim Autohaus Liepinsch

Wie immer findet parallel zum großen Straßenflohmarkt in 
Nadorst auch der beliebte Ausstellungs- und Aktionstag rund 
um die Themen Young- und Oldtimer statt. Auf dem Gelände 
des Autohauses Liepinsch kann dann wie immer mit Jörg Stall-
kamp, Klaus Heldt und Frank Läkamp gefachsimpelt und die 
vielen schönen und außergewöhnlichen Modelle bewundert 
werden. Oft ergibt sich auch ein Plausch vor Ort mit den Besit-
zern des einen oder anderen Schätzchens. Auch auf ein beson-
deres Motorrad oder gar Fahrrad kann man hier treffen – man 
kann sich also auch auf zweirädrige Besonderheiten freuen. 
Für das leibliche Wohl ist wie immer gesorgt: Schon morgens 
kann man sich mit belegten Brötchen stärken und mittags ganz 
klassisch eine Bratwurst genießen. Für den Nachmittag gibt es 
dazu auch Kaffee und Kuchen. Neu in diesem Jahr: das Oldti-
mer-Camp. Camping und Van-Life sind ja sehr gefragt zurzeit, 
und entsprechend groß ist die Freude darüber, campingtaug-
liche Old- und Youngtimer bestaunen zu können. Da lohnt es 
sich auf jeden Fall, am 10. September beim Autohaus Liepinsch 
auch nach solchen Modellen Ausschau zu halten. So oder so 
werden alle Liebhaber historischer Fahrzeuge an diesem Tag 
auf ihre Kosten kommen! (Text: Renée Repotente)

2. Oldenburger Young- & 
Oldtimertreffen

10. September 2022 | 9:00 bis 17:00 Uhr 

Stöbern und Feilschen an der Alexanderstraße
Straßenflohmarkt findet gute Resonanz

Der erste Samstag im Juli stand in diesem Jahr endlich wieder 
ganz im Zeichen des beliebten Straßenflohmarktes an der Alexan-
derstraße. Nach zwei Jahren Pause reihten sich die Stände wie-
der an beiden Seiten der Straße. Da hatte sich bei vielen Anbietern 
so einiges angesammelt im heimischen Keller - jedenfalls konnte 
man sich als Besucher über eine große, tolle Auswahl an kleinen 
und großen Schätzen freuen, die auf neue Besitzer gewartet ha-
ben. Auch das Wetter hat mitgespielt - so konnte man ganz ent-
spannt bummeln, trödeln, feilschen und den einen oder anderen 
Schnack halten. Ob der eine oder andere Lego-Traum sich für den 
Junior erfüllt hat, einem ein lang ersehntes Sammlerstück über 
den Weg läuft oder einfach etwas, das man ganz spontan mit-
nimmt - es war wirklich für jede*n etwas dabei. Ein rundum gelun-
gener Flohmarkt-Samstag! (Text: Renée Repotente)

Oldtimer: Ein Oldtimer ist ein Fahrzeug
• das vor mind. 30 Jahren erstmals in Verkehr gekommen ist
• weitestgehend dem Originalzustand entspricht
• in einem guten Erhaltungszustand ist und
• zur Pflege des kraftfahrzeugtechnischen Kulturgutes dient.
Ein H-Kennzeichen verleiht die zuständige Zulassungsbehör-
de auf Basis eines Gutachtens mit positivem Ergebnis. Ein 
Fahrzeug erhält ein H-Kennzeichen nur, wenn es bei einer 
Begutachtung nach § 23 der Straßenverkehrszulassungs-
ordnung (StVZO) als „kraftfahrzeugstechnisches Kulturgut“ 
anerkannt wird. Dazu muss mindestens eine Zustandsnote 3 
und ein guter Pflege- und Erhaltungszustand des Fahrzeugs 
vorliegen.

Youngtimer: In der deutschsprachigen Oldtimer-
Szene ist Youngtimer ein weit verbreiteter Begriff für Fahr-
zeuge, die bereits älteren Baujahres, aber noch nicht 30 Jahre 
alt sind. Bis 2007 galt ein Fahrzeug mit einem Alter von 20 bis 
30 Jahren gemäß der 49. Ausnahmeverordnung zur StVZO als 
Youngtimer. Jetzt gibt diese gesetzliche Regelung nicht mehr. 
Daher variieren auch die Definitionen. Die FIVA bietet mittler-
weile auch für Youngtimer ein „Youngtimer Registration Docu-
ment“, das für ein Fahrzeug ausgestellt werden kann, das …
• zwischen 20–29 Jahren alt und in gutem Zustand/Erhaltung ist
• normalerweise in der Freizeit genutzt wird
•  bei Erreichen eines Alters von 30 Jahren für einen FIVA-Aus-

weis in Frage kommt (Text: Renée Repotente)
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HINTERGRUND
In Deutschland sind ca. 5,5 Mio. Handwerker und Handwerke-
rinnen in ca. 1 Mio. Betrieben beschäftigt mit einem Gesamt-
jahresumsatz von 640 Mrd. Euro (Stand 2019). Das Handwerk 
umfasst über 130 Ausbildungsberufe in insgesamt 7 Gewer-
begruppen.Der Tag des Handwerks wurde am 3. September 
2011 vom Zentralverband des Deutschen Handwerks zu einem 
bundesweiten Aktionstag ausgerufen mit dem Ziel, die Leis-
tung, Vielfalt und Würdigung des Handwerks noch stärker in 
das öffentliche Bewusstsein zu rücken und regionale Aktionen 
mit selber Zielsetzung zu bündeln. 2012 wurde das Datum des 
bundesweiten Tags des Handwerks auf den dritten Samstag im 
September festgelegt, um dem Aktionstag einen festen Termin 
im Kalender zu geben, der Handwerkerinnen und Handwerkern 
wie breiter Öffentlichkeit eine breite Teilnahmemöglichkeit an 
den unterschiedlichen Veranstaltungen ermöglicht. Neben dem 
bundesweiten Aktionstag finden aber auch weiterhin ergänzen-
de von Kreishandwerkerschaften und Handwerkskammern zu 
unterschiedlichen Zeitpunkten im Jahr organisierte regionale 
Tage des Handwerks statt. (Quelle: www.mediaimpact.de)

UMNEY GmbH & Co. KG

Heizungsbau- und 
Sanitärinstallation

Mellumstr. 7b,
26125 Oldenburg
Tel.  0441 / 935 09 00
Fax  0441 / 935 09 01
www.roy-umney.de
E-Mail: info@umney-kg.com

Hairdesigner

Viel Spaßauf demStraßenfest!

Inhaberin Gabriele Johnson

Ofenerdieker Str. 48
26125 Oldenburg
 0441/608102

Wir freuenuns auf IhrenBesuch!

(04 41) 6 06 60
www.oltmanns24.de

Heizungswartung:
sparsame Funktion,
langes Leben.

Fleißige
Handwerker

Möchten Sie ebenfalls 
auf „Unsere besten 
Handwerker“-Seiten da-
bei sein? Dann melden 
Sie sich bei uns:

 0441 304 102 10

 
  
    

 

Jeden
SonntagSCHAUTAG von

14–17 Uhr
Langenweg 16–18 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 - 93 33 031 · Fax 9 33 30 38

www.frieling24.de · E-Mail: oldenburg@frieling24.de

Öffnungszeiten der Ausstellung
Montag – Freitag: 9:00 – 17:30 Uhr
Samstags (nur an ungerade Wochenenden):  
9:00 – 13:00 Uhr

Haßforter Str. 25b
26127 Oldenburg
Tel.: 0441 - 53417

Thorsten Heyderhoff
Kachelofen -
und Luftheizungsbaumeister

Freier Schornsteinfegermeister
Lachsweg 10a . 26127 Oldenburg

0174 6506366 . andre.szach@ewe.net

Überprüfung
der Heizung und

Schornstein-
reinigung!

Andre Szach
Freie Wahl!

Bedachungs GmbH
Am Stadtrand 19 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441/ 619 96 
www.marek-bedachungen.com · buero@marek-bedachungen.com

· Flachdachabdichtung
 · Ziegeleindeckung
  · Rinnenreinigung
   · Dachfenstereinbau
    · ReparaturarbeitenGeschäftsführer Reiner Meyer

  www.hiro-automarkt.de

HIRO Oldenburg
La n g e nwe g 2 0
26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 9 55 62-0

  www.hiro-automarkt.de

 Wir setzen auf kalk� eies 
Glas - 

Baumschulenweg 16 a
26127 Oldenburg |  0441 25919

kontakt@glaserei-gassewitz.de
www.glaserei-gassewitz.de  

SHOWERSCHÖN!
Glasduschwände. Rahmenlos.
Individuell auf Maß. 

AM 17. SEPTEMBER 2022
Der Tag des Handwerks soll zum 12. Mal Aufmerksamkeit dafür 
schaffen, wie wichtig die über 130 Handwerksberufe in unse-
rem Leben sind. Durch sie müssen wir auf nichts verzichten 
und bekommen in allen Lebenslagen Hilfe von ausgebildeten 
Fachkräften. Über 5 Millionen Handwerkerinnen und Hand-
werker sorgen täglich für reibungslose Abläufe in allen Berei-
chen. Von Augenoptiker:innen zu Bäcker:innen, Fahrradmecha-
niker:innen oder Tischler:innen – sie alle leisten einen großen 
Beitrag zu unserem sorgenfreien Leben. Die Wichtigkeit des 
Handwerks ist unbestritten und dennoch waren im Herbst 2020 
rund 30.000 Ausbildungsplätze unbesetzt. Um das zu ändern, 
soll der Tag des Handwerks auch darauf hinweisen und den 
potentiellen Nachwuchshandwerkern die Entfaltungs-, Ausbil-
dungs- und Karrieremöglichkeiten näherbringen. Durch interes-
sante Einblicke in den Arbeitsalltag der verschiedenen Betriebe 
können Unentschlossene überzeugt werden und Unklarheiten 
aus dem Weg geräumt werden. Ins Leben gerufen wurde dieser 
bundesweite Tag des Handwerks von dem Zentralverband des 
Deutschen Handwerks (ZDH) im Jahr 2010. Er gilt als Spitzen-
verband der deutschen Wirtschaft und vertritt daher circa eine 
halbe Million Handwerksbetriebe und deren Beschäftigte und 
Azubis. Damit der Tag nicht im Alltag bei der Arbeit untergeht, 
wurde festgelegt, dass der Tag des Handwerks immer am drit-
ten Samstag im September gefeiert werden soll. 

Die letzten zwei Jahre fanden die Feierlichkeiten online statt, 
da Corona nichts anderes zugelassen hatte. Unter dem Motto 
„Was wir tun, das bleibt!“ wurde sogar ein Song veröffentlicht, 
der als Hommage an Handwerker und Handwerkerinnen und 
ihre Arbeit gilt. Dieses Jahr soll alles möglichst wieder in Prä-
senz geschehen und die Handwerksbetriebe sind dazu aufge-
rufen, ihre Veranstaltung oder Idee zu planen. Die Möglichkeiten 
sind grenzenlos, es soll vor allem darum gehen, der Öffentlich-
keit das Thema Handwerk wieder näherzubringen. Das geht 
mit einem Tag der offenen Tür, speziellen Produktkampagnen 
oder Beratungsangeboten. Werben kann man dafür direkt über 
die Seite handwerk.de.
 (Quellen: hwk-oldenburg.de, handwerk.de, Text: Vera Gehrke)

TAG DES HANDWERKS
Der Tag des Handwerks ist in Deutschland ein jährlicher Ak-
tionstag, um die Bedeutung und Leistung des Handwerks zu 
würdigen und jungen Menschen die beruflichen Möglichkeiten 
in einem Handwerksberuf näher zu bringen. Er findet jedes Jahr 
am dritten Samstag im September statt. An diesem Tag wer-
den bundesweit Veranstaltungen angeboten, die einen Einblick 
in die Alltagswelt der Handwerksbetriebe und in die Karriere-
möglichkeiten im Handwerk geben. (Quelle: www.mediaimpact.de)

Möbelbau | Innenausbau | Fußböden
Fenster & Türen | Reparaturenservice

w w w . f l u e g g e - t i s c h l e r e i . d e

Telefon 0 44 02 / 98 42 992
Kirchweg 2 / 26215 Wiefelstede

Moin, moin 
aus Wiefelstede!

Tischlerei

Seit über 30 Jahren!

Alexandersfeld 53 | 26127 Oldenburg
Telefon 0441/601906 | www.lutz-krex.de

Sanitär-, Gas- u. Wasserinstallation | Solartechnik
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Am Patentbusch5a 26125 Oldenburg
Tel.0441 / 38 44 42 0 info@brundiers-oldenburg.de

Karsten Hagelstein

MEISTERBETRIEB Sanitär & Heizungstechnik
Heizung | Sanitär | Solar | Edelstahlschornsteine | Staubsaugeranlagen

Regenwassernutzung | Wellness | 24-Stunden-Notdienst

Ofenerdieker Straße 88 · 26125 Oldenburg
Telefon 0441-3 50 76 50 · Fax 0441-3 50 76 51

Am Stadtrand 69 · 26127 Oldenburg

Andre & Dieter 

Schröder
KFZ-Werkstatt für alle Marken

 0441  60 913

    Inspektionsservice

    Reifendienst

    Bremsendienst

    Ölwechselservice

    Klimawartung

     TÜV & AU

    Unfallschäden

     Reparaturen aller Art

Loyerbergstraße 79
26180 Rastede

04402 98 59 795

WILKEN ANLAGENTECHNIK
Baumschulenweg 34  26127 Oldenburg
 0441 / 800 610 31  0152 / 21 71 15 31

Heizung  Sanitär  Solar  Klima
Rohrbruchordnung

Wir sind Ihr
Ansprechpartner!

kirstein+schubert
wir machen möbel
Beraten und Entwerfen Faszination Raumgestaltung
Präzise Umsetzung Von Beginn an gut betreut

Wir lassen mit wenig Aufwand Ihre vorhandene 
Küche in neuem Glanz erstrahlen.

Sie wünschen sich schon lange eine modern aussehende 
Küche? Möchten aber nicht die ganze Küche demontieren 
lassen? Dann haben wir die Lösung! Statt sich gleich eine 
neue Küche zu kaufen, tauschen wir Ihre alten Küchenfron-
ten gegen neue. So erhalten Sie in nur kürzester Zeit einen 
neuen Look in Ihrer Küche!
Die alten Küchenschränke sollen doch demontiert werden 
um Platz für eine neue Küche zu schaffen? Bei uns sind Sie 
von Beginn an gut betreut!
Denn viele Details sind wichtig, wenn das Ergebnis nahtlos 
perfekt werden soll. Unliebsame Überraschungen gibt es 
bei uns nicht. Damit Sie wissen, was Sie erwartet, zeigen 
wir Ihnen schon vorab anhand einer 3D-Präsentation, wie 
Ihre neue Küche aussehen wird.
Lassen Sie sich unverbindlich beraten und vereinbaren Sie 
Ihren Beratungstermin unter 0441 - 932 932.

die Moebelwerkstatt Kirstein Schubert oHG
Felix-Wankel-Straße 3a | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 - 932 932 

info@kirstein-schubert.de | www.kirstein-schubert.de

Jetzt an die 
Heizungs-
wartung 
denken.

CEHAN SAN | Brombeerweg 30a | 26180 Rastede | 04402 - 86 38 777
info@san-haustechnik.de | www.sanhaustechnik.de

ERLEICHTERTER ZUGANG ZUR 
KURZARBEIT BIS ENDE SEPTEMBER

Die erleichterten Zugangsregeln zur Kurzarbeit wurden bis 30. 
September verlängert. Seit 1. Juli gibt es einige Sonderregeln wie 
die längere Bezugsdauer oder die höheren Leistungssätze aller-
dings nicht mehr.
Kurzarbeit hat vielen Unternehmen auch im Handwerk durch die 
Pandemie geholfen und deren Beschäftigten den Arbeitsplatz ge-
sichert. Jetzt gibt es mit dem Ukraine-Krieg und den damit ver-
bundenen Lieferketten-Problemen eine neue Großbaustelle. Der 
erleichterten Zugang zum Kurzarbeitergeld wurde deshalb für wei-
tere drei Monate bis zum 30. September 2022 verlängert. Die Vor-
aussetzungen für den Zugang zum Kurzarbeitergeld, die in jedem 
Monat des Bezugs des Kurzarbeitergeldes erfüllt sein müssen, 
bleiben nun bis zum 30. September 2022 herabgesetzt. Die Zahl 
der Beschäftigten, die im Betrieb vom Arbeitsausfall betroffen sein 
müssen, bleibt bei mindestens zehn Prozent (normalerweise min-
destens ein Drittel).
Diese Regelungen sollen auch für Betriebe gelten, die ab dem 1. 
Juli 2022 neu oder nach einer mindestens dreimonatigen Unter-
brechung erneut Kurzarbeit anzeigen müssen. Kurzarbeitergeld 
beantragen Arbeitgeber bei der Bundesagentur für Arbeit.
Seit dem 1. Juli gelten bei der Kurzarbeit nicht mehr alle Sonder-
regelungen, die Bundesregierung in Reaktion auf die Auswirkun-
gen der Corona-Pandemie ermöglicht hat. Dies betrifft die hö-
heren Leistungssätze für Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, 
die länger verkürzt arbeiten, wie auch die verlängerte Bezugs-
dauer von bis zu 28 Monaten. Auch Leiharbeitnehmerinnen und 
Leiharbeitnehmer sind ab 1. Juli 2022 wieder vom Kurzarbeiter-
geldbezug ausgeschlossen. Während der Kurzarbeit aufgenom-
mene Nebenverdienste werden bei der Berechnung des Kurz-
arbeitergeldes wieder angerechnet. Seit 1. Juli gilt auch wieder 
die Regelbezugsdauer von längstens zwölf Monaten. Wird in 
den Betrieben wieder Kurzarbeit erforderlich, ist dies nach Aus-
schöpfen der jeweils maßgeblichen Bezugsdauer erst nach einer 
mindestens dreimonatigen Unterbrechung des Bezuges möglich, 
soweit alle Voraussetzungen für das Kurzarbeitergeld wieder vor-
liegen. Dazu muss der Arbeitsausfall erneut bei der Agentur für  
Arbeit angezeigt werden.
Während die Kurzarbeit im Gastgewerbe und Handel deutlich zu-
rückgeht, hat der Anteil der Kurzarbeitenden im verarbeitenden 
Gewerbe im Vergleich zum Jahresbeginn deutlich zugenommen. 
 (Quelle: www.handwerksblatt.de)

Hör-Tipp:
MOIN HANDWERK – DER PODCAST

„Moin Handwerk“ ist ein Podcast der Handwerkskammer Ol-
denburg. Der Journalist Jan-Bastian Buck trifft spannende 
Persönlichkeiten aus dem Handwerk und spricht mit ihnen 
über Themen wie Nachhaltigkeit, die Meisterprüfung, Chancen, 
Nachfolge und Zukunftsvisionen. Und es geht immer auch um 
die Dinge, die nur das Handwerk kann. Die fünfte und neueste 
Folge beschäftigt sich mit dem Thema Auslandspraktika in 
der Ausbildung. Im Studium total normal, im Handwerk noch 
die Ausnahme: das Auslandspraktikum. Bauunternehmer Jür-
gen Schlarmann aus Lohne und sein Geselle Jon Siewe ha-
ben schon eigene Erfahrungen damit gesammelt. Darüber 
sprechen die beiden mit Moderator Jan-Bastian Buck und mit 
Kirsten Grundmann, die bei der Handwerkskammer den orga-
nisatorischen Part der Praktika übernimmt. Weitere Folgen: 
Meisterhafte Tischler, Ausbildung im Fokus, IT-Sicherheit im 
Handwerk, Meisterinnen unter sich.

www.hwk-oldenburg.de/presse/podcast-moin-handwerk
die Seite handwerk.de.
 (Quellen: Handwerkskammer Oldenburg)
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ImpressionIST

die brillenschmiede

17
Nr. 01 · 29. Januar 2022

10 Jahre

U.V.M.*

DAS DREAMTEAM FÜR DAS DREAMTEAM FÜR 
IHRE AUGENVERMES-IHRE AUGENVERMES-
SUNG UND DIGITALE SUNG UND DIGITALE 

MESSDATEN.MESSDATEN.

*nicht in allen Filialen*aus dem Hause Rodenstock

*insgesamt 20 %, in allen Filialen: Oldenburg - Wilhelmshaven - Rastede - Wiefelstede, gültig bis zum 30.11.2022, nicht auf Jubiläumsangebote

„Wir sind die Gleitsichtglas-Experten!“
Umfangreicher Service und individuelle Beratung: Seit mehr als 27 
Jahren in Wiefelstede und seit zehn Jahren in Rastede ist der Augen-
optikermeister René Tuma mit seinem fachlich kompetenten Team 
der zuverlässige Ansprechpartner bei allen Fragen rund um das opti-
male Sehen. Jedes Auge ist so einzigartig wie der Brillenträger selbst. 

Die mit dem DNEye®Scanner 2+ ermittelten Messergebnisse sowie 
die Form- und Zentrierdaten vom Impressionisten 3D sind die wich-
tigsten Bestandteile zur Glasherstellung. Sobald die Messdaten zu-
sammen mit der subjektiven Refraktion und der Spezifi kation der 
Brillengläser bei Rodenstock eingehen, erfolgt das eigentliche Ge-
heimnis der DNEye® Technologie: Die Berechnung der optimalen Bril-
lengläser.  Eine Nichtverträglichkeit von unter einem Prozent (i.u.H.) 
der Gleitsichtbrillen ist gewährleistet.

Rodenstock B.I.G Exact®FOR ALL ist das beste Produkt mit ihren 
biometrischen Daten. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Die besten 
Gleitsichtgläser*

bei uns

AUF DAS GESAMTE

FASSUNGS-
SORTIMENT*

René Tuma

DNEye®Scanner

Joshua Lindemann Finn Alperstädt Andrea Milkowski

OLDENBURGER STR. 215 | 26180 RASTEDE | FON 04402 83663 | DIE-BRILLENSCHMIEDE@EWE.NET

der brillenmacher | Hauptstraße 14 | 26215 Wiefelstede | Fon 04402 6760
Brillen Outlet • Bloherfelder Str. 132 • 26129 Oldenburg • Fon 044158243
Augenoptik René Tuma • Friedrich-Paffrath-Str. 98 • 26389 Wilhelmshaven • Fon 04421 771711

10 + 10 %10 + 10 %

ALLE GLÄSER GEHÄRTET, 
ALLE GLÄSER GEHÄRTET, 

SUPERENTSPIEGELT, Z. T. 
SUPERENTSPIEGELT, Z. T. 

MIT LOTUSBESCHICHTUNG 
MIT LOTUSBESCHICHTUNG 

SPH +-6.0 CYL -2.0 DPTSPH +-6.0 CYL -2.0 DPT

NOCH MEHR AUSWAHL NOCH MEHR AUSWAHL 

GIBT ES IN ALL UNSEREN 
GIBT ES IN ALL UNSEREN 

FILIALEN.FILIALEN.

Rodenstock Brillengläser

BIG EXACT 1.6
Paar 1.199,- € UVP 1.480,-

Rodenstock Brillengläser

BIG NORM 1.6
Paar 1.099,- € UVP 1.220,-

Rodenstock Brillengläser

PROG Free 1.6
Paar 199,- € UVP 398,-

Rodenstock Brillengläser

Einstärkengläser 1.6
Ferne oder Nähe
Paar 89,- € UVP 178,-

Optiswiss Brillengläser

HD Perfection 1.6
Paar 699,- € UVP 949,-

  229,- €    299,- €    379,- €    349,- €  

  379,- €    169,- €  

  119,- €    299,- €    229,- €    99,- €  



Großzügige Spende Für 
Feuerwehr-Nachwuchs

Eine großzügige Spende von 
jeweils 200 € überreichte Ri-
chard Eckhoff, Vorsitzender 
des Vereins Begegnungsstätte 
Heinrich Kunst e. V., kürzlich an 
die Kinder- und die Jugendfeuer-
wehr Metjendorf. Die Freiwillige 
Feuerwehr hatte den Verein beim 
Maibaumsetzen am Heinrich-
Kunst-Haus unterstützt und 
die durch den Verkauf von 
Bratwurst eingenommenen 
Gelder wurden jetzt zum 
Dank an die beiden Nach-
wuchsorganisationen der 
Wehr übergeben.

Dieter Behrens bedankte 
sich im Namen aller Angehö-
rigen der Freiwilligen Feuerwehr 
Metjendorf für die Spende, von 
der Materialien für die Ausbildung, 
aber auch Ausflüge für die Kinder 
und Jugendlichen finanziert wer-
den sollen.
 (Text & Fotos: Alexander Geisler,

 FF Metjendorf)

EDEKA Husmann - Imageanzeige 
Format 90 x 70mm, 4C

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

 Tel.: (04 41)  80 09 78-0

Seit über 90 Jahren: 
solide einkaufen beim Fachmann

 für genußvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

Wiefelstede - Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a • Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg - Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 • Tel.: (04 41)  80 09 78-0

 

Seit über 90 Jahren:
solide einkaufen beim Fachmann für 

genußvolles Essen und Trinken. 
Wir wissen, was gut schmeckt!

EDEKA Husmann - Imageanzeige 
Format 90 x 70mm, 4C

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

 Tel.: (04 41)  80 09 78-0

Seit über 90 Jahren: 
solide einkaufen beim Fachmann

 für genußvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

Wiefelstede - Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a • Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg - Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 • Tel.: (04 41)  80 09 78-0

 

AXA – Versicherungen über EDEKA Husmann | Joachim Mirkes
Ofenerfelder Straße 1b | 26215 Metjendorf – Oldenburg | Tel: 0441 – 13177
Fax: 0441 – 13197 | joachim.mirkes@axa.de | www.axa-oldenburg.de
Öffnungszeiten: Mo. – Do. 9:00 –17:00 Uhr | Fr. 9:00 –14:00 Uhr

• Lösungen für Privatkunden
• Lösungen für Geschäftskunden

• Öffentlicher Dienst

Gültig bis 01.10.2022 in Deinem budni  
Metjendorfer Landstr. 1 in Wiefelstede.

 
Nicht mit anderen Coupons und Aktionen kombinierbar.  
Gilt nicht für Sapur Reinigungsgerät, Blumen und Saaten, 
Tchibo, Sofortprint, Foto-Laborarbeiten, Bijou Brigitte, 

preisgebundene Artikel, Treuepunktaktionen, Bücher und  
Zeitschriften, Pfand und Zylinder (Soda Club etc.), Gutschein-  

und Telefonkarten sowie Pre- und Anfangsmilchnahrung.

10% rabatt
auf den nächsten einkauf.

vorbeikommen
und sparen.

dein budni-drogeriemarkt  
metjendorfer landstr. 1

220818_F4012_Anzeige_Hugo_Sept_91x130.indd   1220818_F4012_Anzeige_Hugo_Sept_91x130.indd   1 18.08.2022   12:14:5918.08.2022   12:14:59

Ferienpassaktion des OBV Metjendorf Heidkamp 
Ofenerfeld zum Serengeti Park Hodenhagen

Am 16. Juli startete der OBV mit 42 Kindern 
zur seiner diesjährigen Ferienpassaktion 
Richtung Hodenhagen zum Serengeti Park. 
Dort angekommen, konnten sich die Kinder 
bei schönstem Wetter in kleinen Gruppen 
selbstständig durch den Park bewegen und 
die verschiedenen Karussells und Fahrge-
schäfte, wie zum Beispiel Achterbahnen 
und Speed-Boote, ausprobieren. Auch 
der Streichelzoo mit seinen zutraulichen 
Ziegen und Alpakas oder die Affengehe-
ge waren ein Besuch wert. Im Anschluss 
ging es dann mit der ganzen Gruppe in 
einem Safaribus durch den Park, wo unter 
anderem Nashörner, Tiger und Löwen in 
freier Wildbahn entdeckt werden konn-
ten. Nach einem erlebnisreichen Tag und vielen unvergesslichen 
Erinnerungen ging es dann am späten Nachmittag wieder in  
Richtung Heimat.   (Text & Foto: OBV Metjendorf Heidkamp Ofenerfeld)

NEUES AUS

METJEN- 
DORF

 KFZ - Meisterbetrieb 
Rieger GmbH

Kennen Sie unser

Räderhotel?

Reifenservice ���������������������������������� 20,00 €
Einlagerung demontierter Räder ��� 17,00 €
Achsenvermessung inkl� Einstellung ���� 62,00 €
Jahresinspektion ���������������������������� 75,00 €
zzgl� Materialkosten für z�B� 
Scheibenwischblätter oder Filter

Während Ihrer Wartezeit bieten wir Ihnen 
in unserer Cafeteria Lavazza Kaffee an.

LICHTTEST UND BREMSEN- 
CHECK KOSTENLOS

UNSERE LEISTUNGEN:
• Mechanik
• Leihwagenservice
•  Unfallschaden- 

instandsetzung
• HU / AU durch GTÜ
• Fehlersuche aller Art
• Elektrik
• Ölwechsel
•  Inspektion für alle  

Fabrikate

• Karosserie
• Hol- und Bringservice
•  Reifenservice mit  

Einlagerung
•  Achsvermessung  

+ Einstellarbeiten
• Lackierungen
• Klimaservice

... und vieles mehr!

Karl-Fischer Str. 8 ∙ 26215 Metjendorf
Tel: 0441/8 49 29 ∙ Fax: 0441/88 32 85

www�meisterbetrieb-rieger�de
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa 9-14 Uhr

GTÜ täglich

Karate für Erwachsene beim TV Metjendorf
Ab September gibt es in der Karate-Abteilung des TV Metjen-
dorf zusätzlich ein Angebot für Erwachsene: Gesund und fit 
mit Karate für Erwachsene. Sowohl Anfänger als auch Fortge-
schrittene können sich gerne melden unter info@thomas-ka-
rate-web.de. Näheres auch unter www.thomas-karate-web.de
 (Text: Thomas Weber, TV Metjendorf)

Kids und Ladies Floh im September
Der Förderverein der Grundschule Metjendorf veranstaltet  
wieder Flohmärkte:
Ladies Floh: am 10. September 2022 von 19:00 bis 21:00 Uhr
Kids Floh: am 11. September 2022 von 13:00 bis 16:00 Uhr

Wer sich zuerst vollständig anmeldet, bekommt zuerst eine Zu-
sage. Alle Anmeldungen nach dem 1.9.2022 zählen. Anmeldun-
gen vor dem 1.9. werden nicht berücksichtigt. Möchten Sie an 
einem der Flohmärkte mitmachen? Dann melden Sie sich bitte 
per E-Mail unter:
veranstaltungen@foerderverein-gs-metjendorf.de

Folgende Angaben werden benötigt:
•  Für welchen Flohmarkt möchten Sie 

sich anmelden (Ladies oder Kids)?
• Name und Handynummer
•  Welche Tischvariante wird benötigt – 

Mensa-Tisch oder eigener Tisch?

Erst bei Angabe aller Infos kommen Sie 
auf die Liste und erhalten eine Bestä-
tigung geht. Für den Kids Floh gibt es 
die Standgebühr in Höhe von 5,00 € 
plus Kuchen und für den Ladies Floh 
10,00 € Standgebühr. Sollte beim 
Kids Floh der Kuchen vergessen 
werden, werden die Gebühren höher 
sein. Eine Kleiderstange kann immer  
mitgebracht werden.

 (Text: Freunde und Förderer der 

 Grundschule Metjendorf)

Bitte nutzen Sie auch

die Parkplätze beim

CASA/Mühlengrund

und KiGa „Lüttje Padd“11.09.2022
13:00 - 16:00 Uhr

sponsored by

Schulweg 11 · 26215 Metjendorf
veranstaltungen@

foerderverein-gs-metjendorf.de

10. September 2022 | 19.00 Uhr
Grundschule Metjendorf

Mensa | Schulweg 11 | 26215 Metjendorf

Bitte nutzen Sie auch die Parkplätze beim

CASA/Mühlengrund und KiGa „Lüttje Padd“

Infos + Standreservierung

www.foerderverein-gs-metjendorf.de

sponsored by
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NEUERÖFFNUNG IN NADORST

HÖRAKUSTIK DREIKLANG
OLDENBURG

A l l e r 
guten Din-

ge sind drei: 
René Stephan, Vi-

talis Koop und Michael 
Zinner machen sich mit 
eigenem Hörakustikbe-
trieb mit Standorten in 
Eversten und Nadorst 
selbstständig.

Der Startschuss fi el Mitte 
Juni: Am Wochenende des 

Brunnenlaufs wurde das erste 
der beiden Dreiklang-Geschäfte er-

öffnet – ein voller Erfolg. Den gleichen guten Zulauf erhoffen 
sich die drei Geschäftsführer Vitalis Koop, Michael Zinner und 
René Stephan auch für ihren zweiten Standort in der Nadors-
ter Straße. Bis vor Kurzem wurde in den Räumen noch fl eißig 
renoviert, wobei die Chefs selbst Hand anlegten. Vitalis Koop 
und Michael Zinner werden das Geschäft in der Hauptstraße 
zusammen betreuen, René Stephan und Vanessa Schöll wird 
man zukünftig in Nadorst antreffen. 

Die drei Hörakustikmeister sind seit über zwanzig Jahren in 
ihrer Branche tätig und vielen Oldenburgerinnen und Oldenbur-
gern dadurch bekannt. Dennoch ist es etwas Besonderes, mit 
dem eigenen Unternehmen den Schritt in die Selbstständigkeit 
zu gehen. 

Aus der Sicht von Koop, Zinner und Stephan ein logischer, not-
wendiger Schritt, der auch zum richtigen Zeitpunkt kam: So 
können sie gewährleisten, dass ihre Kundschaft, sowohl die 
Stamm- als auch Neukund*innen, die volle Freiheit in der Aus-
wahl der Hörsysteme genießt, da Hörakustik Dreiklang unab-
hängig von Herstellern arbeitet. Unabhängigkeit und Transpa-
renz gehören demnach ebenso zur Unternehmensphilosophie 
wie der Anspruch an eine erstklassige Beratung. Für diese 
nimmt man sich bei Dreiklang Zeit, indem ausführlich und fach-
kundig auf individuelle Anforderungen und Wahrnehmungen 
eingegangen wird. Vor allem das ist es, was die Kund*innen an 
der Arbeit von Vitalis Koop, Michael Zinner und René Stephan 
schätzen. Es geht ihnen stets darum, die beste (Hör-)Lösung 
für jede*n Einzelne*n zu fi nden. Daher gehören kostenlose 
Hörtests und Ausprobe von Hörgeräten ebenso zu den 
Leistungen wie Tinnitusberatung und die Beratung zum 
passenden Gehörschutz. 

Hörprobleme sind keine Sache des Alters. Tatsächlich betreffen 
sie alle Altersgruppen, jedoch haben viele Betroffene nach wie 
vor Hemmungen, dies offen zu zeigen. Umso wichtiger ist daher 
eine umfassende Beratung und eine einfühlsame Beratung und 
Betreuung. Die neue Generation an Hörsystemen beeindruckt 
durch innovative Technologien und höchsten Tragekomfort. 
Wie stylish ein Hörgerät zudem heutzutage aussehen kann, da-
von kann man sich bei Hörakustik Dreiklang in der Hauptstraße 
und in der Nadorster Straße selbst überzeugen. 

Erö� nung am 
24. Septemb� 

2022!

Unabhängig, kompetent, p� sönlich. 
Ihr Höraku� ik�  in Oldenburg!

Einfach mehr 
  vom Leben

Nadorster Straße 108 | 26123 Oldenburg  0441 36173303
nadorst@hoerakustik-dreiklang.de
Hauptstraße 50 | 26122 Oldenburg   0441 36173300 
eversten@hoerakustik-dreiklang.de
www.hoerakustik-dreiklang.de
Mo.-Fr.  9.00 - 13.00 Uhr & 14.00 - 18.00 Uhr

(Text: Renée Repotente, Fotos: Mangoblau)

Advertorial

aus Fairem Handel

Burgstraße 10 | 26122 Oldenburg
Telefon 0441 935 422 16 | www. hella-hermann.de

� 
�

Ab Mitte 
September an 

neuem Standort 
in der Haarenstr. 

48/49!

NEU:
WINTERKATALOG
JETZT ONLINE

Uhlhornsweg 99 | 26129 Oldenburg | MO  FR: 10.00  18.30 UHR | SA: 10.00  15.00 UHR
Telefon: 0441 7781756 | oldenburg@maas-natur.de | www.maas-natur.de

MAASNATUR.DE

Was ist die FAIRE WOCHE?
Seit über 20 Jahren lädt die Faire Woche jeden Sep-
tember alle Menschen in Deutschland dazu ein, Veran-
staltungen zum Fairen Handel in ihrer Region zu besu-
chen oder selbst zu organisieren. Mit jährlich rund 2.000 
Aktionen ist sie bundesweit die größte Aktionswoche 
des Fairen Handels. 

2022 fi ndet die Faire 
Woche vom 16. bis 30. 
September statt. Die 
Faire Woche wird vom 
Forum Fairer Handel 
e.V. in Kooperation mit 
Fairtrade Deutschland 
und dem Weltladen-
Dachverband e.V. ver-
anstaltet.

 (Quelle:www.fairtrade-

 kampagnen.de)

in Oldenburgin Oldenburg
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Mit jedem Etappenziel 
Spenden einfahren

Beim STADTRADELN in Oldenburg treten Teams wieder für 
einen guten Zweck in die Pedale. Unter dem Motto „Gute Taten 
bewegen“ sollen Teilnehmende vom 4. bis 24. September 2022 
möglichst viele Kilometer – egal ob beruflich oder privat – mit 
dem Fahrrad zurücklegen. 

Die geradelten Kilometer werden für acht Etappen einer virtu-
ellen Radtour zu den Partnerstädten der Stadt Oldenburg ge-
sammelt. 

Gemeinnützige Organisationen profitieren
Durch das Erreichen der Etappenziele erhalten im Idealfall 
acht gemeinnützige Organisationen einen Beitrag in Höhe 
von jeweils 1.000 Euro. Unterstützende des STADTRADELN 
in Oldenburg übernehmen für diesen Betrag die „Patenschaft“  
für eine Etappe.

Etappen, Empfänger und Unterstützer
Den Etappenzielen sind gemeinnützige Organisationen und 
Unterstützende wie folgt zugeordnet:

 Etappenziel Eins:
Harfe e.V. und aktiv und irma Verbrauchermarkt GmbH

Etappenziel Zwei:
Bahnhofsmission Oldenburg und ol-e urban:mobil

Etappenziel Drei:
IBIS – Interkulturelle Arbeitsstelle e.V. und EWE AG

Etappenziel Vier:
Lichtblick e.V. & GSG Oldenburg Bau- und Wohngesellschaft mbH

Etappenziel Fünf:
Tierheim Oldenburg und N.N.

Etappenziel Sechs:
Oldenburger Straßenengel e.V. und Sparda-Bank West eG

 Etappenziel Sieben:
Oldenburg hilft der Ukraine & Öffentliche Versicherungen OL

 Etappenziel Oldenburg:
KulturTafel Oldenburg e.V. & Ammerländer Versicherung VVaG

Der offizielle Startschuss fällt in Oldenburg mit einer Auftakt-
tour unter Leitung des ADFC. Start ist um 12 Uhr im Schloss-
Innenhof. Radlerinnen und Radler, die beim STADTRADELN 
angemeldet sind, können zwischen zwei Touren wählen 
(40 Kilometer in gemütlichem Tempo oder 50 Kilometer  
in flottem Tempo).
 (Text: Stadt Oldenburg, Grafik: freepik.com)
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Was dich erwartet:
Du lernst bei uns alle Bereiche einer  
Lokalredaktion sowohl im Online-  
als auch im Printbereich kennen

Bereit für neue Abenteuer? 
Sende uns deine aussagekräftige  
Bewerbung inkl. Portfolio an  
bewerbung@mangoblau.de

Mehr Infos:
Deine Aufgaben und Vorteile findest du 
auf unseren Social Media Kanälen und 
unserer Website www.mangoblau.de

MANGOBLAU 
SUCHT DICH!

zum nächstmöglichen Zeitpunkt für ein  

18-monatiges Volontariat  
„Redaktion print + online“

oder als

Redakteur*in 
auf 450 € Basis

Mangoblau Medien GmbH
Wiefelsteder Str. 19, 26127 Oldenburg 
bewerbung@mangoblau.de

*AKA MITARBEITER*IN 
IN DER DRUCKWEITER-
VERARBEITUNG

SCHLAUE   
KÖPFE *
GESUCHT!

MM
|| WW

|| DD

WIR
SUCHEN
DICH!

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir: 
· MEDIENGESTALTER IN TEILZEIT/VOLLZEIT (M/W/D)

· MEDIENTECHNOLOGE DRUCK-
  WEITERVERARBEITUNG IN VOLLZEIT (M/W/D)

Weitere Informationen unter:
www.nowe-druck.de - JOBS

UNBEFRISTET 
& VOLLZEIT

HAST DU 
BOCK AUF?

EIN SUPER 
NETTES UMFELD 

EINE FAIRE 
BEZAHLUNG UND 

ZUKUNFTSPERSPEKTIVE
EINEN VIELFÄLTIGEN 

AUFGABENBEREICH
LAST BUT NOT LEAST:

KOSTENLOSEN KAFFEE 
ALL DAY LONG :)

STELL‘
DICH
EIN

& VOLLZEIT

STELL‘
DICH
EIN

& VOLLZEIT AUFGABENBEREICH
LAST BUT NOT LEAST:

KOSTENLOSEN KAFFEE 
ALL DAY LONG 

& VOLLZEIT AUFGABENBEREICH
LAST BUT NOT LEAST:

KOSTENLOSEN KAFFEE 
ALL DAY LONG 

STELL‘
DICH
EIN

MEHR JOBS 
FINDEN SIE

AUF OYJO.COM!

SEIT 1834

WAS MUSS 
MITGEBRACHT WERDEN: 
Ein aktueller Lebenslauf 
inklusive Kontaktdaten

WIE NEHME ICH TEIL: 
Einfach ohne Termin in der 
vorgesehenen Zeit vorbeikommen

BITTE SCHÜTZE DICH 
UND ANDERE: 
Bringe einen 
Mund-Nasenschutz mit 
und komme nur, 
wenn du dich gesund fühlst

ANSPRECHPARTNER 
BEI FRAGEN: 
Tom Hinrichs, Telefon 04403 66 287

WENN DU MÖCHTEST:
Informiere dich vorab 
und scanne den QR Code 
mit deinem Smartphone

Rügenwalder Mühle - Bewerbertag am 22. September 2022

WIR BRAUCHEN DICH 
IN UNSEREM TEAM!

WANN:  
22. September 2022 

9:00 - 17:00 Uhr

WO: An unserer Mühle 

in der Wiefelsteder Str. 10, 

26160 Bad Zwischenahn

WER WIRD GESUCHT: 

Verpackungshelfer*innen 

für unseren Standort 

in Bad Zwischenahn

Du suchst eine Aufgabe, in einer ganz besonderen Praxis? Und 
bist angetreten, um Menschen zu helfen gesund zu werden oder 
zu bleiben? Dann bewirb dich bei Ludger Büter von die PraXis 
- Wiefelstede.

Für unser Team in Wiefelstede suchen wir 

bei denen das Wohl der Patienten*innen noch an erster Stel-
le steht. Gerne geben wir auch erfahrenen alten Hasen oder 
Häsinnen und Wiedereinsteiger*innen eine Chance, in ei-
ner außergewöhnlichen Praxis zu wirken.  Wir bieten neben 
einer guten Bezahlung ein herzliches „Zuhause“ in einem sym-
pathischen Team. Attraktive Arbeitszeiten, eigenverantwort-
liches Arbeiten und Weiterbildungsmöglichkeiten sind für 
uns selbstverständlich.  

Wir freuen uns auf eine nette und persönliche Bewerbung von 
dir an Ludger Büter - unter  info@diepraxis-wiefelstede.de, 
per Post oder unter Telefon: 04402 - 65 41.

Das Team von „dIe PraXis“

 Pysiotherapeuten & Masseure (m/w/d) 

 SUCHT 
 DICH! 

MEHR JOBS MEHR JOBS MEHR JOBS 

AUF DER SUCHE 
NACH EINEM 

NEUEN JOB ODER 

EINEM LAST-MINUTE-

AUSBILDUNGSPLATZ?

IN DER REGION

Sind Sie auf der Suche nach einer neuen Herausfor-

derung? Oder wollen Sie die Chance auf mehr Ge-

halt nicht verpassen? Möchten Sie vielleicht mehr 

Verantwortung übernehmen oder vermissen Sie 

den Kundenkontakt? Dann sind Sie hier genau rich-

tig. Finden Sie bei lokalen Betrieben in Ihrer Nähe 

Ihren Traumjob und bewerben Sie sich! Einen neuen 

Job zu suchen, ist manchmal gar nicht leicht. Viele 

Internetanbieter bewerben ihre Online-Suchportale, 

doch es lohnt sich immer auch einen Blick in die 

Printmedien und lokalen Zeitungen zu wagen. Hier 

erhält man schnell und sicher einen Überblick über 

die Stellenanzeigen aus dem Umkreis und muss 

nicht lange Suchanfragen optimieren und sortieren. 

Nicht selten versteckt sich genau hier der passen-

de Job aus der unmittelbaren Umgebung. Auch ein 

Blick auf die Websites der Unternehmen, die für 

einen in Frage kommen, lohnt sich manchmal. Ge-

rade große Unternehmen haben dafür eine eigene 

Sparte und listen ihre offenen Stellen dort auf. Ge-

duld ist oftmals der entscheidende Faktor bei der 

Jobsuche, nicht immer ist sofort etwas dabei. Des-

halb: Auch in der nächsten Ausgabe wieder rein-

schauen! (Text: Vera Gehrke, Foto: freepik.com)

Advertorial

www.oyjo.com

news | Anzeigen | jobs 
veranstaltungen & mehr!

StellenAnzeige 
schalten

🕽🕽🕽🕽 0441 97 21 22 23 
jobs@oyjo.com

2322 2322



AUS DEM

STADT-
NORDEN

Die LzO fördert Sportvereine in Oldenburg
Egal wie alt, wie stark, woher, ob mit oder ohne Behinderung: 
Sport macht Spaß und schafft Gemeinschaft. Aus diesem Grund 
ist die Förderung von Sport in all seinen Facetten seit jeher eine 
Herzensangelegenheit der Landessparkasse zu Oldenburg (LzO). 
Fast alle Arten von Sportvereinen wurden oder werden von der 
LzO gefördert. Schwerpunkte der Förderungen liegen im Breiten-
sport sowie in der Nachwuchsarbeit der Vereine im Oldenburger 
Land. Die Sparkasse unterstützt damit auch die Arbeit vieler 
Ehrenamtlicher im Sport. Eine besondere Verbindung besteht 
seit jeher zwischen der LzO und dem SV Ofenerdiek,. Sei es an-
lässlich des 75-jährigen Vereinsjubiläums im vergangenen Jahr 
oder generell, um es dem Verein zu ermöglichen, ein breites An-
gebot an sportlichen Aktivitäten für Menschen aller Altersgrup-
pen sicherzustellen: Die LzO unterstützt gerne – weil es ihr um 
mehr als Geld geht. (Text & Foto: LzO)

�       

�        Sun & Beauty Oldenburg

Sun City Oldenburg 
Kreyenbrück 

Cloppenburger Straße 393 
26133 Oldenburg

Telefon 0441 36 13 87 32 

Sun City Oldenburg 
Donnerschwee

Donnerschweer Straße 210 
26123 Oldenburg

Telefon 0441 36176481

COUPON AKTION 
*gültig nur im Sun City Donnerschwee

l l l l l l ll l l l l  l l ll l l l l l l l l l l l

l
l
l
l
l
l

3x 15 Minuten für insgesamt 10 Euro

1. 2. 3.

Sun City 
Sun & Beauty Donnerschwee sun_city_sunandbeautystudio

2 Standorte in Oldenburg 
Sun City Oldenburg Kreyenbrück
Cloppenburger Straße 393, 26133 Oldenburg

04 41/36 13 87 32

Sun City Oldenburg Donnerschwee
Donnerschweer Straße 210, 26123 Oldenburg

0441/36176481

2 STANDORTE IN OLDENBURG

3 x 15 MINUTEN FÜR INSGESAMT 10 EURO
1.  2.  3. 

�  

NEUES AUS

ETZHORN

Der Bürgerverein Etzhorn berichtet:
Anmeldung zur Grundsteuer
Da sich für die Berechnung der Grund-
steuer ab 1. Januar 2025 die Grundla-
ge ändert, ist bis zum 31. Oktober 2022 eine elektronische 
Grundsteuererklärung beim Finanzamt abzugeben. Drei Mit-
glieder haben sich bereit erklärt, unseren Mitgliedern bei der 
Abgabe der Grundsteuer behilfl ich zu sein (nur für das selbst 
bewohnte Haus- bzw. Eigentumswohnung). Mitglieder mel-
den ihr Interesse bitte an Gustav Backhuß-Büsing per Mail an 
gustav-backhuss@t-online.de.

3. Floh- und Verschenkemarkt in Etzhorn
Am Sonntag, 11. September, fi ndet in der Zeit von 11:00 bis 
16:00 Uhr in den Etzhorner Straßen der 3. Floh- und Verschen-
kemarkt statt. Die Etzhorner werden gebeten, Dinge, die sie 
verkaufen oder verschenken möchten, vor ihr Haus oder ge-
meinsam mit anderen Nachbarn an einem zentralen Platz in 
Etzhorn anzubieten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Repair-Café öffnet wieder nach Sommerpause
Am Samstag, 10. September, öffnet nach der Sommerpause 
wieder das Etzhorner Repair-Café in der Grundschule Etzhorn 
von 14:00 bis 17:00 Uhr. Angeboten werden durch ehren-
amtliche Reparateure Elektro, Mechanik, Nähmaschinen, IT/
Computer, Fahrräder, Umgang mit Smartphone, Beratung Be-
hördenschriftwechsel, Textiles, sowie Infos über naturnahes 
Gärtnern. Das Schleifen/Schärfen von Messern ist am 10. 
September nicht im Angebot. Für Kinder ist geplant, ein „Krea-
tives Upcycling“ anzubieten. Der Organisator Manfred Klöpper 
würde sich freuen, wenn sich zusätzlich ein ehrenamtlicher 
Elektriker melden würde, da die Elektroarbeiten immer sehr 
gefragt sind. Die Wartezeit kann bei Kaffee, Kuchen und guten 
Gesprächen verkürzt werden.

Fahrradrundfahrt im Stadtteil Etzhorn
Der Bürgerverein Etzhorn bietet am Sonntag, 18. September, 
erstmals eine Etzhorner Stadtteilrundfahrt an. Besonders Au-
tofahrer werden die schönen und ergiebigen Radwege in Etz-
horn nicht kennen. Treffpunkt ist um 10:00 Uhr der Dorfplatz 
beim Stadtteilgarten in Etzhorn. Anmeldungen bei Manfred 
Klöpper, Tel. 777 0166.

Hobby- und Kunsthandwerkermarkt
Am Sonntag, 25. September, soll der Hobby- und Kunsthand-
werkermarkt in der Grundschule Etzhorn von 11:00 bis 16:00 
Uhr wieder stattfi nden. Die Hobbykünstler werden ein reich-
haltiges Angebot bereithalten. Der Etzhorner Apfelsaftpres-
ser, Heiner Pahl, mit wird seinem Team und den Pressen vor 
Ort sein. Äpfel (auch Birnen) und Gefäße sind mitzubringen. 
Wer sich als Aussteller am Markt beteiligen möchte, meldet 
sich bei Brunhilde Klöpper, Tel. 39703. Eine Standgebühr wird 
nicht erhoben.
www.bürgerverein-etzhorn.de

(Texte: Bürgerverein Etzhorn e.V.)

BürgervereinBürgerverein
Etzhorn e.V.Etzhorn e.V.

Regenjacken für die Ret-
tungshundestaffel

Weser-Ems e. V.
Moin! Mein Name ist Ernie. Ich 
bin ein Australian Shepherd und 
15 Monate alt. Seit März diesen 
Jahres bin ich mit meinem Herrchen Christoph offi zielles Mit-
glied der Rettungshundestaffel Weser-Ems e. V. und gerade in 
der Ausbildung zum Flächensuchhund. Wenn ich groß bin, dann 
will ich die Polizei bei der Suche nach vermissten Personen un-
terstützen. Bis dahin ist es aber noch ein weiter Weg. Ich muss 
lernen, wie ich meine Nase einsetzen muss, um jemanden zum 
Beispiel in einem Waldgebiet zu fi nden, und wie ich meinem Herr-
chen signalisieren kann, dass ich jemanden gefunden habe. Aber 
nicht nur ich muss viel lernen. Auch mein Herrchen muss so ei-
niges nachweisen können, bevor er mit mir in den Einsatz darf. 
Dazu gehört zum Beispiel die Erste Hilfe am Menschen und am 
Hund sowie Ausbildungen im Bereich Einsatztaktiken, Funk und 
Navigation. Genau wie die anderen Frauchen und Herrchen in 
der Staffel macht er das ehrenamtlich. Grundsätzlich fi nanziert 
sich die Rettungshundestaffel ausschließlich durch Spenden 
und Mitgliedsbeiträge. Es gibt keinerlei Förderungen und auch 
Einsätze werden nicht in Rechnung gestellt. Für die eigene Aus-
rüstung, wie Helm, Sicherheitsschuhe, Weste, Einsatzkleidung 
ist jedes Mitglied selbst verantwortlich. Um unsere Herrchen und 
Frauchen fi nanziell etwas zu entlasten, haben wir zusammen 
mit den Volks- und Raiffeisenbanken Oldenburg Ammerland ein 
Crowdfunding-Projekt gestartet. Wir möchten für alle Hunde-
führer und Helfer Regenjacken anschaffen, damit sie im Einsatz 
und im Training alle bestmöglich vor Nässe geschützt sind und 
sie sich auf die Suche und uns konzentrieren können. Ich würde 
mich freuen, wenn uns möglichst viele bei diesem Projekt unter-
stützen: www.bit.ly/3A7XDlR
Bitte lasst uns nicht im Regen stehen. Vielen Dank schon einmal 
für eure Unterstützung.

Euer Ernie
 (Text & Fotos: Christoph Henke, Rettungshundestaffel Weser Ems e.V.)

Egal wie alt, wie stark, woher, ob mit oder ohne Behinderung: 
Sport macht Spaß und schafft Gemeinschaft. Aus diesem Grund 
ist die Förderung von Sport in all seinen Facetten seit jeher eine 
Herzensangelegenheit der Landessparkasse zu Oldenburg (LzO). 
Fast alle Arten von Sportvereinen wurden oder werden von der 
LzO gefördert. Schwerpunkte der Förderungen liegen im Breiten-Jahres bin ich mit meinem Herrchen Christoph offi zielles Mit-

Wohnen für Hilfe
Der 37-jährige Omer sucht ein neues Zuhause in Oldenburg. Er 
ist vor 5 Jahren aus Syrien nach Deutschland gekommen. Er hat 
dort als Englischlehrer gearbeitet. Hier hat er Integrationskurse 
besucht, spricht mittlerweile sehr gut Deutsch, arbeitet als Sozial-
betreuer und studiert ab September an der Uni Oldenburg Päda-
gogische Kompetenz im 3. Semester. Er ist auf der Suche nach 
Wohnraum UND Gesellschaft. Er möchte einen älteren Menschen 
bei allem unterstützen, was nötig ist. Seine Leidenschaft ist das 
Kochen, seine Familie besitzt ein Restaurant in Syrien. Er würde 
gerne regelmäßig für jemanden kochen. Einkaufen, Putzen, Gar-
tenarbeit, Hilfe am Computer, kleine Reparaturen. All das ist für 
ihn kein Problem. Gerne würde er bei einer älteren Dame wohnen, 
da er seine eigene Mutter sehr vermisst und fi ndet, dass Frauen 
sensibel und gefühlvoll sind, was ihm gefällt. Aber auch das Woh-
nen mit einem älteren Herrn oder einem Ehepaar wäre natürlich 
möglich. Seine Hobbys sind schwimmen, spazieren, wandern und 
Basketball. Seine Ansprüche an den Wohnraum sind nicht groß. 
Ein kleines möbliertes Zimmer ist für ihn völlig ausreichend. Er ist 
Nichtraucher, sehr ruhig und wünscht sich Anschluss, da er seine 
eigene Familie in Syrien nicht mehr besuchen kann. Im Gegenzug 
zum Wohnraum bietet Omer Hilfe in Haus und Garten an. Diese 
Wohnform wäre für beide Seiten eine Bereicherung. 
Interessenten melden sich per E-Mail unter generationen-
helfen-sich@web.de oder unter Tel. 960 34 36 7.

(Quelle: Nachbarschaftshilfe Etzhorn, Foto: privat)

Wer hat bock auf

BBQ?!BBQ?!

Neben einer eigenen 
BBQ-Saucenreihe kanN 
man mich auch buchen…
Du planst ein kleineres Event und
hast Bock auf gutes Essen vom Grill
oder Smoker? Gerne grille ich für 
Euch (max. 20 Personen).
Schreib mir ne Mail �

Coole Soßen

gibt es 

im Shop:

www.mikes-mighty-bbq.de 

MH‘s MIGHTY BBQ 
alias Michael Haenicke | �          Immenweg 1 | 26125 Oldenburg
�     0441 57050957 | � mikes-mighty-bbq.de | �           hello@mikes-mighty-bbq.de
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VEREINS
NACHRICHTEN

10. September 2022, 12:00 bis 17:00 Uhr 
SVO Sport und Familienfest zum 
75-jährigen Jubiläum

Der Sportverein Ofenerdiek lädt alle Mitglieder, Freunde Be-
kannte und Nachbarn ein, mit ihm zusammen bei einem großen 
Sport und Familienfest sein 75-jähriges Bestehen zu feiern. Die 
sportlichen Abteilungen des SV Ofenerdiek haben für diesen 
Tag ein großes Showprogramm vorbereitet, mit Fußball, Spike-
ball, Basketball, Tischtennis, Selbstverteidigung, Spinning, Skat, 
Tanzen und einem Auftritt des SVO Männerchors wird allen Be-
suchern ein abwechslungsreiches Programm zum Anschauen 
oder Mitmachen geboten.

Daneben gibt es auch weitere Aktionen wie eine Kinderrallye 
für die Kleinen, eine große Hüpfburg, auf der ordentlich getobt 
werden darf, Glücksrad, Rasen-Ski und Dosenwerfen fehlen 
nicht im Programm. Wem das noch nicht reicht, der hat viel-
leicht Zeit und Lust, sich von einem Team beim Kinderschmin-
ken in einen Löwen oder eine Elfe verwandeln zu lassen. Das 
gesamte Programm wird durch ein reichhaltiges Verpfl egungs-
angebot abgerundet. 

(Text: Sabine Thielen, SVO)

Kinder und Jugendtanzgruppen des SV Ofenerdiek 
treten auf dem Stadtfest auf!

Für die jungen Tänzer und 
Tänzerinnen des SV Ofener-
diek den „Drama Teenz“ und 
„Cheeky Monkeys“ geht das 
Training in die heiße Phase. 
Um ihren Auftritt auf dem Ol-
denburger Stadtfest am 27. 
August 2022 in der Zeit von 

11:00 bis 14:00 Uhr zu absolvieren, üben beide Gruppen unter der 
Leitung von Christiane Fahsel ihre Choreografi e ein.  Die „Drama 
Teenz“ Tanzgruppe der 10 bis 14-Jährigen, trainiert 2x wöchent-
lich Dienstag 16:30 bis 17:30 Uhr und Donnerstag 17:30 bis 19:00 
Uhr. Die „Cheeky Monkeys“ Tanzgruppe der 5 bis 8-Jährigen, 
trifft sich jeweils Freitag 17:30 bis 18:30 Uhr in der Turnhalle der 
Grundschule Ofenerdiek. Informationen bei Christiane Fahsel: 
christianefahsel@yahoo.de

(Text: Sabine Thielen, SVO, Foto: SVO)

„Antiquarischer Büchermarkt“  
Bücher von vor 1933 im Heinrich Kunst Haus 
Am Sonntag, 4. September bieten „Büchermichel“ Michael He-
ckes und weitere Antiquariate aus dem Ammerland und dem 
Oldenburger Umland einen Büchermarkt der besonderen Art: 
von 11:00 bis 17:00 Uhr gibt es im Heinrich Kunst Haus (Sand-
weg 22, Ofenerfeld)  antiquarische Bücher, die vor 1933 er-
schienen sind: Romane und Erzählungen, Sachbücher und Bild-
bände, Chroniken, Kalender und Kunstbücher, wobei auch viele 
literarische Seltenheiten und Kostbarkeiten auf Buchliebhaber 
warten. Organisator Michael Heckes und seine Kollegen helfen 
bei speziellen Fragen und Wünschen gerne weiter und freuen 
sich auf viele Besucher. Am Tag der Veranstaltung gelten die 
aktuellen Bestimmungen der Corona-Verordnung des Landes 
Niedersachsen. Aktuelle Hinweise werden vor dem Termin auf 
der Vereins-Homepage unter Veranstaltungen eingestellt.

(Text: Verein Begegnungsstätte Heinrich Kunst e.V.)

Spielenachmittag im SV Ofenerdiek
Jeden 1. Donnerstag im Monat lädt der SV Ofenerdiek zum ge-
meinschaftlichen Spielenachmittag in sein Vereinsheim ein. 
Seit 2009 engagiert sich Gisela Hesse dabei, um der älteren 
Generation unter den Vereinsmitglieder regelmäßig einen ge-
mütlichen, bunten Nachmittag bei Kaffee, Tee und Gepäck und 
mit anschließenden lustigen Runden an verschiedenen Spiel-
tischen zu gestalten.

Ob „Rommé“ im Karten- oder Chipformat, „SkipBo“ in kleiner 
oder großer Runde oder das schnelle Rundenwechselspiel 
„Uno“, es ist für jeden etwas dabei. Weiterhin werden auch di-
verse Brett- und Würfelspiele angeboten.

Einmal jährlich wird der Spielenachmittag mit einem Ausfl ug 
abgerundet. In diesem Jahr ging es zum Moorriemer Landcafé, 
welches den 30 teilnehmenden Personen bei perfekten som-
merlichen Temperaturen einen angenehmen Aufenthalt bei le-
ckeren selbstgefertigten Kuchen und Torten bot.

Gesucht werden interessierte Spieler oder Spielerinnen zum 
Doppelkopf! Auch spielbegeisterte Nichtmitglieder sind gern 
gesehen. Informationen erteilt Gisela Hesse Tel. 60488.
 (Text: Sabine Thielen, SVO)
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DAS LAND IN GUTEN HÄNDEN.

Am 09. Oktober BEIDE StimmenSPDHANNA
N A B E R DR. ESTHER

NIEWERTH-BAUMANN

#WEITERSPRINGEN

ERFOLGREICH FÜR OLDENBURG
IN HANNOVER!

AM 9.10. 

IST LANDTAGS- 

WAHL! BEIDE 

STIMMEN 

CDU!

JETZT!
Zuhören. Sich kümmern. Erreichbar sein.
Als überzeugte Kommunalpolitikerin mit über 25 
Jahren Erfahrung ist mir der Kontakt zu den Men-
schen ganz besonders wichtig. Seit 2017 vertrete 
ich als Landtagsabgeordnete Ihre Interessen im 
Niedersächsischen Landtag. Ich würde mich freu-
en, auch für die nächste Legislaturperiode Ihre 
Abgeordnete für Oldenburg zu sein. Unterstützen 
Sie mich dabei mit Ihrer Stimme.

Der Niedersächsische Landtag wird am 9. Oktober 2022 von 8:00 
bis 18:00 Uhr wie alle fünf Jahre neu gewählt. Alle Wahlberechtig-
ten ab 18 Jahren, die die deutsche Staatsbürgerschaft besitzen 
und seit mehr als 3 Monaten in Niedersachsen wohnen, können 
Demokratie leben und in einem Wahllokal oder wahlweise auch 
per Brief zwei Kreuze setzen.

Wie und was wird gewählt?
In Niedersachsen gibt es 87 Wahlkreise. In jedem Wahlkreis gibt 
es am Ende eine*n Gewinner*in, die als Vertreter*in des Wahlkrei-
ses in den Landtag zieht. Diese Direktmandate vergibt man mit 
der ersten Stimme auf dem Wahlzettel. Mit der Zweitstimme wählt 
man eine Partei, die Zweitstimme gibt den Ausschlag, wie stark 
eine Partei im Landtag vertreten ist. Sie entscheidet über die Mehr-

  Landtagswahlen 2022  

heitsverhältnisse im Landtag. Damit ziehen mindestens 48 wei-
tere Abgeordnete in den Landtag. Diese Sitze werden so verteilt, 
dass ihr Anteil im Landtag den Zweitstimmenanteilen der Parteien 
bei der Wahl entspricht.

Nach der Wahl schließen sich alle Mitglieder der gleichen Partei zu 
einer Fraktion zusammen. In der Regel hat keine Fraktion die ab-
solute Mehrheit, sodass sie allein regieren kann. Daher finden sich 
dann Koalitionen aus mehreren Fraktionen zusammen und bilden 
die Regierung oder die Opposition. Und natürlich wird der*die Mi-
nisterpräsident*in gewählt. 

In Oldenburg bewerben sich 12 Bewerberinnen und Bewerber um 
zwei Direktmandate.Im Wahlkreis 62 Oldenburg-Mitte/Süd und im 
Wahlkreis 63 Oldenburg-Nord/West treten jeweils sechs Kandida-
tinnen und Kandidaten und insgesamt 23 Parteien an. Zu den rund 
sechs Millionen Wahlberechtigten in Niedersachsen zählen etwa 
129.200 Oldenburgerinnen und Oldenburger. Etwa 6.400 von ih-
nen sind im Alter von 18 bis unter 21 Jahren und dürfen damit zum 
ersten Mal bei einer Niedersächsischen Landtagswahl ihre Stim-
me abgeben. Stichtag für die abschließende Eintragung in das 
Wählerverzeichnis ist der 28. August. Dann kann der Druck und 
Versand der Wahlbenachrichtigungsschreiben gestartet werden. 
WICHTIG: Ab dem 5. September können online Briefwahlunterla-
gen beantragt werden.

 (Quelle: Stadt Oldenburg, landtag-niedersachsen.de, Text: Vera Gehrke, 

 Renée Repotente, Grafik: freepik.com)

2726



Kind & Kegel
Familiade Spielspektakel 
im famila Center Wechloy

Am 9. und 10.9.2022 haben wir uns für unsere kleinen Gäste 
eine Menge Attraktionen überlegt. Von Kinderschminken über 
Klettern bis hin zum Rodeo ist für die kleinen Herzen alles dabei.
Aber auch die Erwachsenen können staunen, wir werden am 
Samstag hier auf unserem Einkaufsland Gelände die Gewin-
ner des Heißluftballongewinnspiels beim Start der gewonnen  
Ballonfahrt begleiten. (Text: famila Center Oldenburg)

Schlossplatz Oldenburg 
AHOI MINT Festival am 09.09.2022  

Über 40 Aktionen zum Mitmachen gibt es am Freitag, dem  
9. September auf dem Oldenburger Schlossplatz. Kinder, Eltern, 
Schulklassen und Lehrkräfte – sowie alle anderen Besucher der 
Stadt sind herzlich eingeladen, MINT-Aktivitäten (MINT=Mathe-
matik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik) und die 
Vielfalt der außerschulischen Lernorte in der Region Nordwest 
an diesem Tag zu entdecken und kennenzulernen! „Experimen-
tieren, programmieren, tüfteln und ausprobieren ist das Motto 
am „MINTmach-Tag für Neugierige!“ Neben zahlreichen Stän-
den gibt es Foodtrucks und ein spannendes Bühnenprogramm 
in den Schlosshöfen mit Science Slam, Experimenten und kur-
zen Vorträgen. Abgerundet wird dieser Tag ab 19:00 Uhr im 
Landesmuseum Natur und Mensch mit einem großen Science 
Slam. Das MINT Cluster NordWest und seine Mitglieder freuen 
sich auf Euren und Ihren Besuch!

Alle Informationen zum Festival auf der MINT Cluster NordWest 
Website unter www.ahoi-mint.de/festival
 (Text: MINT Cluster NordWest)

Nadorst:  
Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr,  

Sa.: 9:00 - 14:00 Uhr.

Kreyenbrück:  
Mo. - Fr.: 9:00 - 13:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr,  

Sa.: 9:00 - 14:00 Uhr.

Lehnert

Bücher Geschenke Schulbedarf Bürobedarf Bastelspaß

www.skribo-lehnert.de

So viel! 
 So nah!

Auf 700 m2 Verkaufsfläche

Große Au
swahl an

bedruckt
en

Musselin
-Stoffen

neu eing
etroffen!

Öffnungszeiten von Mo. - Fr. 9.30 - 18.00 Uhr • Sa. 9.30 - 14.00 Uhr
Nadorster Straße 228 • 26123 Oldenburg • Tel. 04 41 - 3 84 40 16
Direkt an der Ausfahrt Nadorst gegenüber dem TÜV-Nord.

 Großes Sortiment   
 & riesige Vielfalt! 

Auf 700 m2 Verkaufsfläche

Große Au
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-Stoffen
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Öffnungszeiten von Mo. - Fr. 9.30 - 18.00 Uhr • Sa. 9.30 - 14.00 Uhr
Nadorster Straße 228 • 26123 Oldenburg • Tel. 04 41 - 3 84 40 16
Direkt an der Ausfahrt Nadorst gegenüber dem TÜV-Nord.

in oldenburg!e nähschule
Wir Schneidermeisterinnen laden Sie zum Nähkurs ein:  

6 Einheiten mit je 3 Stunden für 90,-€
www.dienaehschule.deFriedrich-Naumann-Straße 8 | 26125 Oldenburg

www.dienaehschule.de

Wir bieten fortlaufend 
Nähkurse an!

MAYBEBOP LIVE-Kindertour 2022
„KINDERKRAM“ – am 29.9.2022, 

16:00 Uhr, Kulturetage
Der spielfreudige A-cappella-Vierer setzt seit fast 20 Jahren 
mit seinen zahlreichen Bühnenprogrammen Maßstäbe in der 
deutschen Unterhaltung. Jetzt verwirklichen sie sich mit ihrem 
ersten Kinder-Liveprogramm einen lang gehegten Traum. Ganz 
nach dem Motto „Wir singen, wovon wir wissen“ kramen die 
vier Familienväter zielsicher in ihrer Songkiste und holen Lieder 
hervor, die nicht nur die Kids zum Träumen, Lachen und Tanzen 
bringen. MAYBEBOP schickt kleine und große Augen und Oh-
ren auf die Reise in immer neue musikalische Welten. Bei allem 
Spaß und aller Leichtigkeit ist es der wohltuende Tiefgang, der 
diese Kinderproduktion von anderen abhebt und zum Erlebnis 
für die ganze Familie macht. „Roboter“ z.B. kommt als Hom-
mage an die „Neue Deutsche Welle“ daher und ist ein Plädoyer 
dafür, Kindern mehr Freiheiten zuzugestehen. In „Ich wünsch 
mir ganz schön viel“ treten die Maybebop-Jungs in Interaktion 
mit Kindern und vermitteln einen Eindruck ihrer Spontanität 
und ihrer Live-Qualitäten. Und die wundervolle Ballade „Glaub 
an dich“ berührt Große und Kleine gleichermaßen, denn wir 
alle hätten uns als Kinder gewünscht, dass uns jemand genau 
dieses Lied singt. Wie immer bei MAYBEBOP wird auch diese 
Show mit satten Sounds, feinstem Licht und tollen Video-Kom-
ponenten komplettiert. Die Show dauert 60 Minuten und ist für  
Kinder von 5 Jahren bis 14 Jahren und alle weiteren  
Junggebliebenen geeignet. (Quelle: meinestadt.de)
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  Vernetzung der Vereine sichert Zukunft  
  und Leistung für Mitglieder  
Eine Kooperation in der Zusam-
menarbeit vereinbarten die Vor-
stände des Bürgervereins Ofen-
erdiek, des Ortsbürgervereins 
Metjendorf und der Gemein-
schaft Jan Koopmann/Alexan-
dersfeld. Die Zusammenarbeit 
im Stadtnorden auch über die 
Grenze hinweg ist sinnvoll und 
notwendig, um noch mehr als 
Stimme bei Politik und Ver-
waltung wahrgenommen zu 
werden, den Mitgliedern auch 
zukünftig ein starkes Angebot 
zu bieten und die Vereine zu-
kunftsfähig zu machen, da sind sich die Vorsitzenden Ernst 
Dickermann (Bürgerverein Ofenerdiek e. V.), Sascha Fankhänel 
(Ortsbürgerverein Heidkamp-Metjendorf und Ofenerfeld) Ralf 
Bruns (Gemeinschaft Jan Koopmann/Alexandersfeld) einig. 

Fortan werden allen Mitgliedern die Veranstaltungen und Tou-
ren der drei Vereine zu gleichen Konditionen angeboten. Darü-
ber hinaus werden wohnbezogene Themen gemeinschaftlich 
angegangen. 

„Viele Themenfelder wie die Auswirkungen von Starkregenfällen, 
Sicherung und Ausbau von Verkehrswegen können auf Grund 
der räumlichen Nähe unserer Orts- bzw. Stadtteile nach unse-
rer Meinung nur gemeinsam gelöst werden. Ein intensiver Aus-
tausch bei Planungsvorhaben mit den jeweiligen Verwaltungen 
und der Diskurs mit der Politik ist daher erforderlich. Wir sind si-
cher, dass dadurch eine hohe Lebensqualität unserer Orts- bzw. 
Stadtteile sichergestellt und optimiert werden kann. Wir freuen 
uns schon jetzt auf unsere gemeinsame Arbeit zum Wohl unse-
rer Mitglieder.“

Die Kontaktadressen:
vorstandbvo@buergerverein-ofenerdiek.de
vorstand@obv-metjendorf.de
kontakt@jan-koopmann.imvwe.de

 (Text: Klaus-Dieter Habedank, Foto: bvo)

Bürgerverein

Ofenerdiek e.V.
 Vereinsleben 

  Verbindungsweg ist fertig!  

Jetzt ist es endlich geschafft: Der ehemalige Verbindungsweg 
von Norden her an der Straße „Am Karuschenteich“ zum EDE-
KA Husmann Markt ist fertig! Dieser provisorische Rad- und 
Fußweg gab aufgrund seines sehr schlechten Zustandes oft 
Anlass zur Kritik. Er war zu schmal, überwuchert und eine über-
höhte Bordsteinkante barg eine große Unfallgefahr, besonders 
für Radfahrer. Bereits seit längerer Zeit bemühte sich der Vor-
stand des Bürgervereins um eine Verbesserung. Da es sich bei 
dem Gelände um teils städtischen und privaten Besitz handelt, 
waren Gespräche und Abklärungen erforderlich. So musste 
vom Eigentümer des EDEKA Geländes auch die Genehmigung 
der Überfahrt und die Absenkung des Bordsteins eingeholt wer-
den. Nachdem die  erforderlichen Einverständnisse vorlagen, 
rückte die Stadt endlich mit einer Baukolonne an, die dann  die 
Arbeiten recht zügig durchführte. Jetzt ist aus dem ehemaligen 
Schleichweg ein toller Rad- und Fußweg geworden.
 (Text: bvo)

  Bürgerabend am 20.September  
  zum Thema „Enkeltrick“  
Das Telefon klingelt bei einer älteren Dame: „Hallo, ich bin`s, 
deine Enkelin. Ich hatte gerade einen Unfall,  bin verletzt, aber 
es geht mir gut. Hatte leider Schuld. Und die andere Frau, die 
musste ins Krankenhaus, der geht es nicht gut. Ich sitze hier 
nun fest und soll schnell Geld ins Krankenhaus bringen. Das 
wird  viel kosten, kannst du mir schnell was überbringen las-
sen, es muss ein Bekannter bei dir abholen, aber das muss erst 
unter uns bleiben“....  So oder ähnlich werden meistens ältere 
Menschen angerufen und können oft zu Opfern der sogenann-
ten Enkeltricks werden. In zahlreichen Fällen erfolgen nach sol-
chen Gesprächen Abhebungen hoher Geldbeträge vom Konto, 
um dem vermeintlichen Enkel zu helfen.

Hier hilft nur vorbeugende Aufklärungsarbeit. Diese ist Thema 
unseres Bürgerabends am 20. September im SVO-Heim Lager-
straße um 19:30 Uhr.

Referent ist Kriminaloberkommissar Carsten Vogt, der uns die  
aktuellen Tricks und Maschen aufzeigen wird  und dabei erklärt,  
wie wir uns und unsere Familie davor schützen können.

KOK Carsten Vogt ist seit dem 1. August 2020  Beauftragter für 
Kriminalprävention (kurz: BfK) im Bereich der Polizeiinspektion 
Stadt Oldenburg/Ammerland. Die Hauptaufgaben sind unter 
anderem die Durchführung von Beratungen, individuellen Ge-
sprächen, Vortragsveranstaltungen, Beschulung bei Vereinen 
und im Seniorenbereich sowie das Durchführen von stationä-
ren und mobilen Beratungsstellen. Damit ist er prädestiniert für 
die Aufklärung, um uns vor solchen Maschen zu schützen. Ger-
ne wird er anschließend auch Fragen 
aus dem Publikum beantworten. 

 (Text: Klaus-Dieter Habedank)

v.l. Ralf Bruns, Ernst Dickermann 
& Sascha Fankhänel
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Experten
Tipps

NE
U!

!!Bodega Moves
NEU BEI UNS IM PROGRAMM:

�  KURSUSZEITEN: 
DIENSTAGS, 19:00 – 20:00 UHR 
DONNERSTAGS, 11:00 – 12:00 UHR

WIR BITTEN UM ANMELDUNGEN AN TANZEN@TS-BEYER.DE 
ODER PER TELEFON UNTER 0441883055.

ADTV-Tanzschule Beyer
Tel. 0441 88 30 55 · Hansa-Ring 48 · 26133 Oldenburg
tanzen@ts-beyer.de · www.ts-beyer.de · �              

Kniggetipp von Ralf Beyer
Zwei linke Hände
Das Schuljahr beginnt und viele Eltern 
und Großeltern verzweifeln, weil die 
Kinder den Stift zum Schreiben in die 
linke Hand nehmen: „Oh nein!“ War das Dasein der Linkshänder 
früher noch ein Teufelswerk und konnte sogar zum Verbrennen 
auf dem Scheiterhaufen führen, wurde die Zeit danach dieses 
„Fehlverhalten“ ganz hart abtrainiert. 

Heute wissen wir, dass die Linkshänder auch Linkshänder sein 
dürfen. Doch ganz oft ist es wieder einmal die deutsche Sprache, 
die dem Wissen entgegensteht. Oft sagt man einfach mal so: 
„du hast wohl zwei linke Hände“ oder beim Tanzunterricht „nimm 
doch einfach mal den anderen linken Fuß“. Ganz nebenbei gibt 
man seinen Mitmenschen zu verstehen, dass die linke Hand die 
schlechte und die rechte Hand die gute Hand ist. Oder wie oft 
wird jemand einfach „links liegengelassen“. Das Wort „links“ ist 
in unserer Sprache leider immer etwas negativ vorbelastet. 

Vielleicht gelingt es uns ja allen gemeinsam, unsere Toleranz 
im Denkprozess auf unsere sprachliche Weiterentwicklung 
zu übertragen und dem Wort „links“ diesen unangenehmen 
Beigeschmack zu nehmen.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen ein gutes Händchen (egal 
welche Seite) bei der Wahl Ihrer Worte.

Ihr Ralf Beyer

(Quelle + Foto: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer 

& IHK gepr. Trainer für Umgangsformen im Beruf)

Gesundheitstipp von Petra Eberlei
Mehr Bewegung und 
weniger Essen
Die langen Tage, Grillabende und dann 
der Sommerurlaub … wir genießen die-
se Monate meist nicht ganz ohne anschließende Reue und so 
heißt es bei vielen unserer Kunden jetzt schon wieder: „mehr 
Bewegung und weniger Essen“. Damit diese Vorsätze auch 
wirklich im Herbst gelingen können, möchte ich Ihnen heute nur 
drei Erfolgsfaktoren ans Herz legen:

Selbstvertrauen
Zu viele halten sich für unsportlich, empfi nden Training als Quä-
lerei und trauen sich den Trainingserfolg nicht zu. Vielleicht ha-
ben Sie sogar schon resigniert und glauben: je älter ich bin, des-
to mehr lasse ich auch nach! Deshalb brauchen Sie ein Umfeld, 
wo sie Gleichgesinnte treffen und welches Ihnen Ihr Vertrauen 
in sich und die eigene Bewegungsfähigkeit zurückgibt.

Erfahrung
Viele Menschen mit guten Vorsätzen, wissen aber nicht, wo 
sie beginnen sollen, da sie entweder nie sportlich waren oder 
– beim Versuch auf eigene Faust das Abnehm- oder Fitness-
projekt zu starten – nicht wirklich erfolgreich waren. Daher 
empfehle ich ihnen einen Coach (oder noch besser ein quali-
fi ziertes Trainerteam) an ihrer Seite, um mit System und auf ihre 
Bedürfnisse abgestimmt Schritt für Schritt das Richtige zu tun.

Gewohnheiten
Haben Sie ihr vertrautes Studio und die professionelle Unter-
stützung gefunden, fehlt nur noch ein Schritt, um Ihre Vorsätze 
erfolgreich werden zu lassen: Ihr individuelles Abnehm- und Be-
wegungsprogramm. 

Bei uns im Life Fitness und Lady Fitness Oldenburg nennen wir 
genau das das „Rad des Erfolges“. Es besteht aus den vier Bau-
steinen: Training, Ernährung, Regeneration und Motivation und 
unterstützt Sie dabei, ein paar neue Gewohnheiten kennen- und 
lieben zu lernen.

 (Quelle + Foto: Petra Eberlei, Leitung

 Trainingsbereich im LIFE FITNESS OLDENBURG)

www.oyjo.com

Nachrichten aus 
der Region

NADORSTER EINBLICK 
HUGO JOURNAL

UNSER EDEWECHT
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ZWISCHENAHNER 
JOURNAL

Der Kreyenbrücker

jetzt Online lesen 
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Das 29. Internationale Filmfest Oldenburg
nennt erste Highlights und setzt mit dem 

Festivaltrailer ein Zeichen
Mit ersten Filmhighlights, Weltpremieren und vielen Debüt-
filmen kündigt das Filmfest einen aufregenden Festival und 
Kinoherbst an. Der bundesweit startende Festivaltrailer ist 
ein Plädoyer für die Wichtigkeit einer Kulturlandschaft ohne  
Restriktionen.

Der österreichische Filmemacher 
Andreas Horvath hat für das Festi-
val Momente aus seinem neuesten 
Film „Zoo Lockdown“ , der in Olden-
burg seine Deutschlandpremiere 
feiern wird, zu einem Festivaltrailer 
zusammengefügt, den wir nicht 
besser hätten erzählen können. Er 
hat den Lockdown im vergangenen 
Jahr zum Anlass genommen, die 
Tiere im Salzburger Zoo zu beob-
achten und in der Essenz dieses Films verliert sich die Frage, ob 
nun Zuschauer das Leben dieser Kreaturen begleiten oder nicht, 
in Bedeutungslosigkeit. Was bleibt, ist die Erkenntnis, dass ein 
Leben in Gefangenschaft, ein Leben ohne Freiheit immer der 
schwerwiegendste Eingriff in das Leben eines Individuums ist. 
Die Gemeinschaft, oder im Falle des Zoos die Spezies, die es 
zu schützen gilt, verliert sehr viel ihres theoretischen Gewichts, 
angesichts der Bilder, die Horvath findet. Nach mehr als zwei 
Jahren Pandemie mutet der Blick in die Augen dieser Wesen für 
uns an wie ein Blick in den Spiegel.

Das Filmfest möchte mit diesem Trailer, der ab Donnerstag 
bundesweit in den deutschen Programmkinos zu sehen sein 
wird, eine sehr klare Position vertreten: die Aussicht auf weitere 
Lockdowns kann nicht mehr als dauerhafte Lösung zur pande-
mischen Situation akzeptiert werden. Bevor wir unser Ökosys-
tem, die Kultur, weiter aufs Spiel setzen, braucht es sehr klare 
Bekenntnisse für die Kinolandschaft und die Kultur im Allgemei-
nen. Das Filmfest steht dafür ein.

Zu sehen ist der Trailer ab sofort hier:
www.vimeo.com/740039168
 (Quelle & Foto: Internationales Filmfest Oldenburg)

LBR
Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Ihr persönlicher Berater

Heiko Brandhorst

Langenweg 170 a
26125 Oldenburg
Telefon 04 41 / 9 60 82 19
Telefax 04 41 / 36 19 40 90
Mobil 01 76 / 23 10 91 52
heiko.brandhorst@ewetel.net
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 Beilken Beilken
 Fahrschule
 Beilken  Inh. Reiner Siemen

Weißenmoorstr. 271 · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 - 30 33 93 · Mobil 0172 - 53 31 76 5

www.fahrschule-beilken.de

Pflegedienst Müller GmbH

Ofenerdieker Straße 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de

Tel.: 0441 72 9 77

Spatsommer bei Sparta!Spatsommer bei Sparta!

Bestellungen unter: 0441 20959750 oder 0178 5053210  
Alter Postweg 6 · 26215 Wiefelstede · www.restaurant-sparta.com · �              

Barometer nutzen!
Für alle Fleisch- und Fischplatten für 2 oder 4 Personen

(Nur gültig bei Außer-Haus-Bestellung)

10 % Rabatt 
auf alle ausser-

haus-bestellungen

       Ab 50,- € & 2 Pers. gültig

7,50
€uro

       Ab 100,- € & 4 Pers. gültig



15
€uro

                 GutscheinGutschein                 GutscheinGutschein

Nicht kombinierbar mit anderen 
Gutscheinaktionen. Keine 

Barauszahlung, keine Außer-Haus-
Bestellungen. Ein Gutschein pro 

Tisch. Gültig bis 30.09.2022, nicht 
an Feier- & Samstagen einlösbar. 

Nicht kombinierbar mit anderen 
Gutscheinaktionen. Keine 

Barauszahlung, keine Außer-Haus-
Bestellungen. Ein Gutschein pro 

Tisch. Gültig bis 30.09.2022, nicht 
an Feier- & Samstagen einlösbar. 

Ob draußen im frisch renovierten Biergarten oder im wunderbar 
griechischen Ambiente im Innenbereich, wir freuen uns auf Euch!
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Angebote solange Vorrat reicht. Für die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. 
Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung.

Ofenerdieker Straße 32 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 - 380 370 | www.diek-apotheke.de

Unsere Angebote gültig bis zum 23.9.2022

Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr 

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Tromcardin® complex Tabletten
120 Stück
Zum Diätmanagement bei Herzerkrankungen, insbesondere Herzrhythmus-
störungen. Etablierte Elektrolyt-Kombination mit Kalium, Magnesium, Folsäure, 
Vitamin B12, Niancin und Coenzym Q10. Lebensmittel für besondere medizi-
nische Zwecke (bilanzierte Diät).

Cystinol akut® Dragees
60 Stück*

Anwendungsgebiete: entzündliche Erkrankungen der ableitenden Harnwege. 

Warnhinweis: enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. 

Wirkstoff: Bärentraubenblätter-Trockenextrakt.

96,89

67,79
Sie sparen

30 %

Vitasprint B12 Trinkfläschchen
10 Stück*

Traditionell angewendet zur Besserung des Allgemeinbefindens. 

Warnhinweis: enthält Sorbitol. 

Wirkstoff: Cyanocobalamin (Vitamin B12), (RS)-2-Amino-3-(phosphonooxy)-
propansäure (DL-Phosphonoserin), Glutamin.

Gingium® 120 mg Filmtabletten, 
120 Stück*

Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen Leistungseinbußen im 
Rahmen eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger 
Fähigkeiten (dementiellen Syndromen) mit den Hauptbeschwerden: Gedächtnisstörungen, Konzen-
trationsstörungen, Niedergeschlagenheit, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Das individuelle 
Ansprechen auf die Medikation kann nicht vorausgesagt werden. Bevor die Behandlung mit diesem 
Arzneimittel begonnen wird, sollte geklärt werden, ob die Krankheitszeichen nicht auf einer spezifisch 
zu behandelnden Grunderkrankung beruhen. Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei ar-
terieller Verschlusskrankheit in den Gliedmaßen, sog. „Schaufensterkrankheit“ (Claudicatio intermittens 
im Stadium II nach FONTAINE) im Rahmen physikalisch-therapeutischer Maßnahmen, insbesondere 
Gehtraining. Bei Schwindel infolge von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungs-
vorgängen (Vertigo vaskulärer und involutiver 
Genese). Zur unterstützenden Behandlung von 
Ohrgeräuschen infolge von Durchblutungsstö-
rungen oder altersbedingten Rückbildungs-
vorgängen (Tinnitus vaskulärer und involutiver 
Genese). Häufig auftretende Schwindelge-
fühle und Ohrensausen bedürfen grundsätz-
lich der Abklärung durch einen Arzt. Bei 
plötzlich auftretender Schwerhörigkeit bzw. 
einem Hörverlust sollte unverzüglich ein Arzt 
aufgesucht werden.

Warnhinweis: enthält Glucose und Lactose.

Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt.

28,45

21,89
Sie sparen

23 %

23,45

19,19
Sie sparen

18 %

18,49
Unser
Preis!


