
Tag der  
offenen Tür

1000 – 1700 Uhr
22.05.

SPARE
200€*

*Für alle, die uns noch nicht kennen, wiedereinsteiger und mitglieder 
anderer Fitnessclubs, bei abschluss einer 24-monats-mitgliedschaft. Felix-Wankel-Str. 1 | 26125 Oldenburg | 0441 - 97 28 610 | www.life-fitness-ol.de

angebot gültig vom 02.05. – 22.05.2022

Ofenerdiek, Etzhorn, OHmstede, 
Bürgerfelde, Nadorst und umzu!
Mit Sonderteil Metjendorf

Ausgabe MAI 2022 | Lesen Sie alle Ausgaben Online auf: www.oyjo.com

GUTSCHEINE
Seite 2: Budni & Sparta

Seite 3: Diek Apotheke,

Willers & Rosen-Apotheke

oldenburger
Quartiere

by Hugo-Journal

TOLLE 
VERLOSUNGEN!

Je 2x2 Tickets f ür 

das Theater Laboratorium
(Park der Gärten) 

 DOTA, Alin Coen  
(Kulturetage) 



GutscheineGültig im Mai 2022

AGENTUR FÜR 
MEDIEN, GESTALTUNG 

& TEXT

#Werbung
Diese 
Zeitung 

ist übrigens 
von uns.

www.mangoblau.de

(Gültig: 5/2022
Ab einem Einkaufswert 

von 10 €)

 Ofenerdieker Str. 32 • Oldenburg
Tel. 0441/38 03 70

www.diek-apotheke.de

Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

über eine
GUTSCHEIN

ELINA MED

PFLEGE-DUSCHE

Klingt spannend ...
ist  spannend!
Gutschein über  
1 Spannungs- 
prüfer gratis

Gültig bis  
31.05.2022

Nur
solange 

Vorrat reicht!

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441 / 350 636 0 | info@willers24.de

Mo-Fr: 7.30 - 18 h | Sa: 9.30 - 13 h

Rechtsanwaltskanzlei
Kim Müller
Ofenerdieker Straße 59a
26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 18 19 373
Notruf (24 h) 0176 / 21 74 04 92
www.kim-mueller.de
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SHOWROOM, MEETINGROOM & LIEFERANSCHRIFT: JÜRNWEG 7 · 26215 WIEFELSTEDE / METJENDORF

Für Ihren Kalender – unsere Magazin-Termine:
» �Juni-Ausgabe: 

Anzeigen- und Redaktionsschluss: 10.5.2022 | Haushaltsverteilung: 28.5.2022
» �Juli-/August-Ausgabe: 

Anzeigen- und Redaktionsschluss: 14.6.2022 
Haushaltsverteilung: 2.7.2022

» �September-Ausgabe: 
Anzeigen- und Redaktionsschluss: 9.8.2022 
Haushaltsverteilung: 27.8.2022

LIEBE LESERINNEN UND LESER,
Sie haben es in der letzten Ausgabe sicherlich 
sofort bemerkt – unsere Zeitungen präsentie-
ren sich in einem neuen Look und mit einem 
neuen zusätzlichen Namen: OYJO! Das war 
kein Aprilscherz, das soll so. :) Tatsächlich ist 
die neue Gestaltung und die Zusammenfüh-
rung mit unserem bisherigen Online-Nachrich-
tenportal schon seit einiger Zeit geplant und 
vorbereitet. Wir haben nach einer langfristigen 
und nachhaltigen Lösung gesucht, um unsere 
Stadtteilzeitungen nicht nur digital besser auf-
zustellen, sondern auch den Stadtnorden, den 
wir mit dem HUGO Journal und Nadorster Ein-
blick bereits verstärkt gemeinschaftlich abde-
cken, auch im Außenauftritt näher zusammen-
zubringen. Das ist sie nun, die Lösung: OYJO! 
(gesprochen Oh-Jo), was abgekürzt steht für 
Open Your Journal Online. 

Wir bieten Ihnen, unseren Leserinnen und Le-
sern, damit nicht nur einen Mehrwert zum be-
währten Printmedium Zeitung, wir möchten 
damit auch weitere Leserinnen- und Leser-
kreise erreichen, die unsere Stadtteile in den 

letzten Jahren ‚bunter‘ und vielfältiger machen. 
Mit OYJO haben Sie mehr: mehr News, mehr 
Veranstaltungen, mehr Interessantes aus den 
Stadtteilen, der Stadtteilkultur und von der lo-
kalen Händlerschaft. Schauen Sie gleich mal 
bei OYJO vorbei: www.oyjo.com 

Jetzt, wo endlich wieder mehr Veranstaltun-
gen möglich sind, haben wir noch ein zusätz-
liches Bonbon für alle Veranstalter: Auf OYJO! 
kann man seine eigenen Events für die Veran-
staltungsseite eintragen – direkt und ganz un-
kompliziert: www.oyjo.com/event-eintragen. 
Unsere Veranstaltungsseiten sind offen für 
alle: Kulturveranstalter, Vereine, Institutionen, 
besondere Projekte und Events. 

Wir freuen uns auf viele Mitmacherinnen und 
Mitmacher und ein buntes und vielfältiges Ver-
anstaltungsportal – so bunt wie unsere Stadt-
teile!

Herzlich grüßt
Ihre Redaktion

mit Rucksicht mit Rucksicht 
in die Normalitat in die Normalitat 

....
....

Wir können euch wieder ohne jegliche 
Beschränkung bewirten! Aber dennoch: 

Lasst uns alle gegenseitig aufeinander achten 
und im gewissen Rahmen vorsichtig sein. 

Wir freuen uns auf Euch!

Bestellungen unter: 0441 20959750 oder 0178 5053210  
Alter Postweg 6 · 26215 Wiefelstede · www.restaurant-sparta.com · �              

Barometer nutzen!
Für alle Fleisch- und Fischplatten für 2 oder 4 Personen

(Nur gültig bei Außer-Haus-Bestellung)

DANKE FÜR EURE BISHERIGE UNTERSTÜTZUNG!

10 % Rabatt 
auf alle ausser-

haus-bestellungen

       Ab 50,- € & 2 Pers. gültig

7,50
€uro

       Ab 100,- € & 4 Pers. gültig



15
€uro

                 GutscheinGutschein                 GutscheinGutschein

Nicht kombinierbar mit anderen 
Gutscheinaktionen. Keine 

Barauszahlung, keine Außer-Haus-
Bestellungen. Ein Gutschein pro 

Tisch. Gültig bis 31.05.2022, nicht 
an Feier- & Samstagen einlösbar. 

Nicht kombinierbar mit anderen 
Gutscheinaktionen. Keine 

Barauszahlung, keine Außer-Haus-
Bestellungen. Ein Gutschein pro 

Tisch. Gültig bis 31.05.2022, nicht 
an Feier- & Samstagen einlösbar. 

Gültig bis 31.05.2022 in Deinem budni  
Metjendorfer Landstraße 1 in Wiefelstede.

 
*Nicht mit anderen Coupons und Aktionen kombinierbar.  
Gilt nicht für Sapur Reinigungsgerät, Blumen und Saaten, 

Tchibo, Sofortprint, Foto-Laborarbeiten, Bijou Brigitte, 
preisgebundene Artikel, Treuepunktaktionen, Bücher und  

Zeitschriften, Pfand und Zylinder (Soda Club etc.), Gutschein-  
und Telefonkarten sowie Pre- und Anfangsmilchnahrung.

10% rabatt*

auf den nächsten einkauf.

vorbeikommen
und sparen.

dein budni-drogeriemarkt  
metjendorfer landstr. 1
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Neu!
AB ENDE MAI

AN BEKANNTEN

AUSLAGESTELLEN

UND SCHMIDT‘S

LESEMAPPEN!

DAS ULTIMATIVE MAG 
FOR MEN

DANN RESERVIERE JOCHEN ÜBER: JOCHEN@MANGOBLAU.DE
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Wir sind HUGO!
Handel und Gewerbe 

Ofenerdiek e.V.

An dieser Stelle haben wir bereits über die Aktion „Stadtteil-
garten auch in Ofenerdiek“ geschrieben. Inzwischen gibt es de-
tailliertere Informationen. Bekanntlich haben die ev. Kirchenge-
meinde Ofenerdiek und der Bürgerverein Ofenerdiek das Projekt 
gemeinsam geplant. Mit Unterstützung ehrenamtlicher Mitglie-
der der ev. Gemeinde und des Bürgervereins wird der Stadtteil-
garten angelegt, bepflanzt und betreut. Die Anlage mit einer 
Fläche von 36 m² befindet sich auf dem Gelände der ev. Kirchen-
gemeinde, direkt neben der Thomaskirche, Am Stadtrand 17. 
Durchgeführt wird ein Kräutergarten, der sich, zumindest in Tei-
len, an alte Vorbilder anlehnt (z. B. Hildegard von Bingen). Von 
Bedeutung ist, dass die einzelnen Kräuterbeete einen Streifzug 
durch verschiedene Kräuternutzungen abbilden. Eine scharfe 
Trennung ist dabei nicht sinnvoll, da viele Kräuter  für uns Men-
schen eine Bedeutung z. B. als Küchenkräuter wie auch als Heil-
kräuter besitzen.
Offiziell werden alle  Stadtgärten eröffnet am Sonntag, den 15. 
Mai im Rahmen der Aktion „17. Oldenburg Stadtgärten 2022“. 
Geplant ist an diesem Tag, dass ein Team der Stadt Oldenburg – 
bestehend aus Oldenburg Tourismus sowie Marketing und Ver-
anstaltungsmanagement CMO – alle Gärten an diesem Tag mit 
einbeziehen, dies im Rahmen einer Rundfahrt und/oder Radtou-
ren. Dann soll natürlich auch unser Stadtteilgarten repräsentativ 
dargestellt werden. Gewünscht wird vom Management bei der 
Eröffnung jeweils eine eigene Aktion, ob musikalisch oder mit 
einem Programmpunkt für Kinder oder vielleicht einer kulinari-
schen Aktion unter dem Motto „Feiern Sie gemeinsam mit uns 
den Startschuss zu drei Monaten Stadtgärten!“ Das City-Ma-
nagement Oldenburg plant für denselben Tag außerdem einen 
verkaufsoffenen Sonntag, der auch die teilnehmenden Stadttei-
le mit einbeziehen soll.

Danach folgen zwei Aktionstage am 11. Juni und am 9. Juli. 
Diese beiden Samstage sollen von den einzelnen Planern der 
Stadtteilgärten mit einem unterhaltsamen oder informativen 
Programm für die Besucher gefüllt werden. Hier sind wir in 
Ofenerdiek natürlich gefragt, jede Idee und Anregung vonsei-
ten unserer Bewohnerinnen und Bewohner ist willkommen. 
Ob Lesung, Musik, Basteltag, Herstellung von Säften oder ein 
Kuchenbasar – unser aller Kreativität und Lust sind wirklich  
keine Grenzen gesetzt!
Zur Verwirklichung unseres – auch das Stadtteilbild verschö-
nernden Vorhabens – benötigt das Planungsteam noch Helfe-
rinnen und Helfer beim Anlegen des Kräutergartens und „Paten“, 
die zeitweilig, im Wechsel mit der Kirchengemeinde, wochen-
weise nach den Pflanzen schauen und diese pflegen. Außerdem 
werden noch Pflanzen gesucht. Wer kann aushelfen mit folgen-
den Kräutern:
• �Küchenkräuter: z. B. Petersilie, Schnittlauch, Kerbel, Dill,  

Minze, Fenchel, Liebstöckel, Kümmel, Koriander.
• �Duft-und Heilkräuter: z. B. Baldrian, Ringelblume, Echte  

Arnika, Wermut, Ysop, Johanniskraut, Eberraute, Monarda, 
Echter Sonnenhut.

• �Heimische Wildkräuter: z. B. Malve, Schafgabe, Königsker-
ze, Bärlauch, Borretsch, Knoblauchsrauke, Gänseblümchen,  
Malve, Wilde Möhre.

• �Mediterrane Kräuter: z. B. Basilikum, Lavendel, Salbei,  
Rosmarin, Majoran, Thymian, Lorbeer, Bohnenkraut

Ansprechpartner für alle diesbezüglichen Anliegen ist der erste 
Vorsitzende des Bürgervereins Ofenerdiek, Ernst Dickermann, 
zu erreichen unter vorstandbvo@buergerverein-ofenerdiek.de.
� (Text: Klaus-Dieter Habedank, Foto: unsplash.com) Neu im Team!

Die Schnittstelle be-

kommt bald Verstärkung 

von der ehemaligen Ofen-

erdiekerin Patrizia Lei-

ningen. Willkommen im 

Team!
� (Text & Foto: Schnittstelle)

Aus der 
Redaktion!

STADTTEILGARTEN OFENERDIEK

Neues Mitglied im Hugo e.V.
Auf ins Abenteuer mit den 
Ofenerdieker Reisemobilen 

Bei Tanja Wellering in Ofenerdiek werden Träume wahr, denn sie 
verleiht exklusive Reisemobile für jede Reise. Ob in die schnee-
bedeckten Berge oder an die sanft rauschende Küste – alles ist 
damit möglich. Sie bietet das Reisemobil Fiat Ducato Sunlight 
A 72 mit umfangreichem Inventar und Zubehör an. Dazu gehö-
ren eine ausgestattete Küche, Kühl- und Gefrierschrank, ein TV, 
ein Campingtisch mit 2 Stühlen und vieles mehr. Natürlich kann 
man auch weiteres Zubehör wie ein Schlauchboot, eine Kaffee-
maschine, einen Grill und sogar zwei Klappfahrräder dazu mie-
ten. Da kann das Abenteuer beginnen!
Die Inhaberin Tanja Wellering erfüllte sich mit den Ofenerdieker 
Reisemobilen selbst einen Traum. Ihr Hobby ist jetzt ihr Beruf 
und als leidenschaftliche Camperin hat sie schon viele Erfah-
rungen gesammelt und viel daraus gelernt. Dieses Wissen gibt 
sie jetzt ihren Kund:innen mit auf den Weg in einen traumhaf-
ten Urlaub. Mehr Eindrücke von dem Wohnmobil gibt es unter  
ofenerdieker-reisemobile.de.
� (Quelle: ofenerdieker-reisemobile.de, Text: Vera Gehrke)

Interessante Termine:
30. April 2022, 10:00 bis 14:00 Uhr: Kinderflohmarkt 
für Kleidung u. Spielzeug, Mensa der OBS 
6. Mai 2022, 18:00 Uhr: Frühlingsempfang der AGM, 
Mensa der OBS

31. Mai 2022, 19:00 Uhr: bvo Jahreshauptversamm-
lung mit Wahlen, Mensa der OBS

25. Juni 2022, 10:00 und 14:30 Uhr: bvo Jubiläumsveran-
staltung: Empfang und Grillnachmittag, Mensa der OBS und  
Außenbereich
6. Juli 2022, 19:00 Uhr: AGM Mitgliederversammlung, SVO-
Vereinsheim
4. Sept. 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr: Brunch am See, Swarte 
Moor See� (Quelle: AGM)

  MACHEN SIE MIT!  

  Konzerte im Mai  

  Das HUGO-Journal verlost jeweils 2 x 2 Tickets für die Kulturetage  

10. Mai 2022 um 20:00 Uhr: DOTA 
Aus feinsinnigen und vielschichtigen Texten stricken sie eingän-
gige Popsongs, in denen Platz ist für sanfte Poesie, Politisches 
und Partystimmung, für Melancholisches und Albernes – mit 
mühelosen Übergängen dazwischen. DOTA ist längst über den 
Status als Geheimtipp hinausgewachsen: Die letzten drei Alben 
waren in den Top 20. Mit dem neuen Werk konnten sie sogar 
noch eins drauflegen und mit Platz 7 erstmals in die TopTen ein-
steigen. Ein Erfolg, der umso mehr erfreut, weil er vollkommen in 
Eigenregie und ohne Majorlabel im Rücken gefeiert werden kann.

 13. Mai 2022 um 20:00 Uhr: Alin Coen
Im August 2020 erschien Alin Coens neues Album „Nah“, an 
dem sie sieben lange Jahre gearbeitet hat. Bei den Konzerten 
im Mai 2022 werden die Fans die neuen Songs endlich live hö-
ren können. Das Warten lohnt sich. „Gänsehautmoment“, urteilte 
die B.Z. dazu. Die Brigitte schreibt: „Alin Coen kennt nicht jede*r, 
aber sie gehört zu den Künstlerinnen mit Wiedererkennungs-
wert. Sie hat es geschafft, als Künstlerin sie selbst zu bleiben. 
Und sie trifft auf Resonanz, zieht die Leute in ihr Alin-Coen-Ge-
fühl. So etwas ist kostbar.”

Um an der Verlosung teilzunehmen, 
schreiben Sie uns eine E-Mail an info@hugo-journal.de mit dem 
Betreff DOTA oder Alin Coen (je nachdem, für welches Konzert 
Sie Karten gewinnen möchten) oder eine Postkarte an HUGO-
Journal / Redaktion, Wiefelsteder Straße 19, 26127 Oldenburg. 
Einsendeschluss ist der 6. Mai 2022. 

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. 
Die Teilnahme ist kostenlos und unabhängig von dem Erwerb von Waren oder 
Dienstleistungen. Die Daten werden von der Redaktion nur für den Zweck der 
eventuellen Benachrichtigung im Gewinnfall und nicht anderweitig genutzt oder 
weitergegeben. Die Gewinner werden schriftlich per E-Mail, Post oder telefo-
nisch benachrichtigt.)

� (Quelle: Kulturetage,Fotos: Alin Cohen: Sandra Ludewig, DOTA)

Alin Coen
DOTA
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Das etwas andere

UNSER JUBILÄUMS-PROSPEKTUNSER JUBILÄUMS-PROSPEKTUNSER JUBILÄUMS-PROSPEKT

Betriebs-Jubiläum

zu
sa

m
m

en

DURCHBLÄTTERN!

JETZT 

DURCHBLÄTTERN!

Liebe Leserinnen und Leser,
zusammen sind wir 60 Jahre „an Bord“ bei Möbel 
Weirauch! Eine lange Zeit, in der wir mit unseren 
Mitarbeitern viel bewegt haben. Wir sind stetig 
gewachsen, sind mit der Zeit gegangen und haben uns 
immer weiter entwickelt. Darüber freuen wir uns sehr 
und möchten auch Ihnen als Kunden DANKE sagen. 
Dies tun wir mit tollen Jubiläums-Angeboten quer 
durch unser Möbel- & Küchensortiment.

Vielleicht sind Sie auf der Suche nach einem neuen 
Sofa, neuen Schlafzimmermöbeln oder einem neuen 
Esstisch? Profi tieren Sie jetzt von den attraktiven 
Vorteilen in unserem Jubiläums-Prospekt – gültig noch 
bis 25. Mai 2022.

Ein Blick hinein lohnt sich: https://prospekte.moebel-
weirauch.de/personliches-jubilaum/66622640

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Herzliche Grüße

Michael und Kay Weirauch

Seit dem 1.4. am neuen Standort in Ofenerdiek
SKRIBO Lehnert - Fachgeschäft für Schreibwaren, Bürobedarf und mehr

Für Dirk Lehnert hat der Standortwechsel seines Unternehmens 
SKRIBO Lehnert viele Vorzüge mit sich gebracht. Nicht nur dass 
er selbst Ofenerdieker ist, hier im Stadtteil hat er auch vorher 
schon viele Kunden gehabt. Diese dürften sich freuen, dass sie 
jetzt einen noch kürzeren Weg in die Weißenmoorstraße haben 
und ihren Fachhändler für Bücher, Büro- und Bastelbedarf und 
Geschenkartikel direkt um die Ecke haben. Neben der größeren 
Standortsicherheit hat Dirk Lehnert zudem die Gelegenheit er-
griffen, sich auch einer neuen Herausforderung zu stellen. 

Erstklassiger Service
Bei SKRIBO Lehnert findet man eine große Auswahl an Geschen-
ken, Schulbedarf, Bürobedarfsartikeln, Bastelutensilien und 
(Schul-)Büchern. Zusätzlich kommt man in den Genuss einer 
erstklassigen Beratung. Kundennähe wird hier großgeschrieben. 
Ob Anregungen in punkto Dekoration, Informationen zu Bastel-
zubehör oder Geschenkideen – man kann sich auf eine kompe-
tente und zuverlässige Betreuung verlassen. 

Bücher schnell und zuverlässig bestellt
Für schnelle Buchbestellungen ist man bei SKRIBO Lehnert eben-
falls an der richtigen Adresse. Das gewünschte Buch kann man 
einfach online über das Bestellformular bestellen und schon am 
nächsten Tag abholen. Ob Krimi, Roman, Ratgeber oder Sach-
buch – fast alles kann besorgt werden. Über die zusätzliche Ver-
knüpfung zu „Genial lokal“ (www.bit.ly/3M5wFQg) lässt sich zu-
dem nach Büchern online stöbern. Auch der Schullisten-Service 
erfreut sich größter Beliebtheit: Für den Schulbedarf der Kinder 
kann man einfach die Liste der Bücher und Materialien per Mail 
schicken oder aber im Laden abgeben. Besuchen Sie SKRIBO 
Lehnert auch auf Instagram: www.instagram.com/skribo_lehnert
� (Text: Renée Repotente, Fotos: Skribo Lehnert)

Ofenerdiek 
Mo. - Fr.: 09:00 - 18:00 Uhr,  

Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr.

Kreyenbrück:  
Mo. - Fr.: 9:00 - 13:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr,  

Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr.

Lehnert

Bücher Geschenke Schulbedarf Bürobedarf Bastelspaß

www.skribo-lehnert.de

So viel! 
 So nah!

WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.
SONDERN OFENERDIEKISCH!

Weißenmoorstraße 228 · 26125 Oldenburg · Tel.: 0441 500150 
www.fbsp-steuerberatung.de · E-Mail: info@fbsp-steuer.de

WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.
SONDERN OFENERDIEKISCH!

Weißenmoorstraße 228 · 26125 Oldenburg · Tel.: 0441 500150 
www.fbsp-steuerberatung.de · E-Mail: info@fbsp-steuer.de

WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.
SONDERN OFENERDIEKISCH!

Weißenmoorstraße 228 · 26125 Oldenburg · Tel.: 0441 500150 
www.fbsp-steuerberatung.de · E-Mail: info@fbsp-steuer.de

Sieben Berge 37 · 26125 Oldenburg  · Tel.: 0441 500150
www.fbsp-steuerberatung.de · E-Mail: info@fbsp-steuer.de 

Persönliche Beratung
und individuelle Betreuung 
wird bei uns groß- 
geschrieben!

Lösungsansätze zum Thema „Starkregen“  
im Haus von Familie Diercks

Seit den ungewöhnlich kräftigen Regenfällen im Juni letzten 
Jahres und deren Folgen in Ofenerdiek beschäftigt viele das 
Thema Starkregen. Auf Initiative der AGM (Arbeitsgemein-
schaft Ofenerdieker Vereine) gab es mit der Stadtverwaltung, 
dem OOWV und der Haaren-Wasseracht eine Veranstaltung 
in der Mensa der OBS, in der die gemeinsame Verantwortung 
betont wurde. Bei Familie Diercks verlässt kein Regenwasser 
das Grundstück. Ein Teil davon wird mit einer Druckpumpe und 
einem 2. Leitungssystem für Toilette und Waschmaschine ge-
nutzt (Regenwassernutzungsanlage). Der Rest wird ober- und 
unterirdisch in den Garten geleitet, auch der Gartenteich dient 
als Regenwasserpuffer. Das Regenwasser für die Regenwas-
sernutzungsanlage durchläuft einen senkrechten Wasserfilter. 
Nur was kleiner als 0,5 mm ist, gelangt über einen Schmutz-
abscheider in den Regenwassertank. Der Schmutzabscheider 
nimmt das erste (schmutzige) Regenwasser auf. Nachdem der 
Behälter voll ist, läuft es unvermischt in einen Erdtank in der 
Garage. Mittels schwimmendem Saugstutzen gelangt es zum 
„Hauswasserwerk“, das die Leitungen ständig unter Druck hält. 
Dadurch läuft nach dem Öffnen der Wasserhähne sofort Re-
genwasser. Diese Mengen werden über einen Wasserzähler er-
fasst, denn dafür müssen Abwassergebühren gezahlt werden. 
Ist der Regenwassertank voll, gelangt das Wasser über einen 
Überlauf in die Drainage. Die ca. 120 m langen Drainagerohre 
mit einem Durchmesser von 100 mm dienen zur unterirdischen 
Bewässerung des Gartens.� (Text & Foto: Hermann Diercks)

NEUES AUS

OFENER- 
DIEK

Neuer Sand für die Kinder im Heinrich
Kunst Kindergarten

DANKE, sagen die Kinder des Heinrich Kunst Kindergarten Ofener-
feld für die gelieferte Sandspende von der Sand+Kies Firma Mar-
tens aus Rastede. Nun kann in der Sandkiste wieder ordentlich 
gebuddelt werden! DANKE auch an die Eltern und Kinder, die den 
Sand zur Sandkiste transportiert haben!� (Quelle: Kiga Heinrich Kunst)

RALF UHLMANN
Weißenmoorstraße 274, 26125 Oldenburg
Tel. 0441/30 40 91 • Fax 0441 / 30 40 92

E-Mail: ralf.uhlmann@oevo.de
www.oeffentlicheoldenburg.de

 Fahrschule
 Beilken
FahrschuleFahrschuleFahrschuleFahrschule

 Beilken Beilken
 Fahrschule
 Beilken  Inh. Reiner Siemen

Weißenmoorstr. 271 · 26125 Oldenburg
Tel. 0441 - 30 33 93 · Mobil 0172 - 53 31 76 5

www.fahrschule-beilken.de

Pflegedienst Müller GmbH

Ofenerdieker Straße 10 | 26125 OL | www.pflege-in-oldenburg.de

Tel.: 0441 72 9 77
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Ausbildung beim BTB
Von Sophie Strömer

Ich bin jetzt seit Herbst vergangenen Jahres beim Bürgerfel-
der Turnerbund (BTB) in Oldenburg in der Berufsausbildung zur 
Sport- und Fitnesskauffrau und ich kann sagen: Ich würde es 
wieder so machen! Die Ausbildung ist vielseitig und inspiriert 
mich auch persönlich. Ich nutze auch selbst BTB-Angebote und 
mache eindeutig mehr als vorher.

Eigentlich wollte ich nach dem Fachabitur für Gestaltung am Ol-
denburger Bildungszentrum für Technik und Gestaltung (BZTG) 
auch etwas mit Gestaltung machen. Dort ergab sich aber 
nichts, und so machte ich ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
in der Kirchenverwaltung. Der entscheidende Kick kam über 
eine Freundin: Sie machte ein FSJ beim BTB. Das ist ein großer 
Sportverein mit einem breit gefächertem Angebot, einschließ-
lich Schwimmbad. Sie war begeistert, und das war irgendwie 
ansteckend. Ich bewarb mich und wurde bald zu einem Vorstel-
lungsgespräch eingeladen. Das lief sehr gut! Nach fünf Tagen 
hatte ich die Zusage für eine Ausbildung zur Sport- und Fitness-
kauffrau im Briefkasten.

Inhaltlich habe ich schon ziemlich viel in den verschiedenen 
BTB-Bereichen gemacht. Und man hat immer mit Menschen 
zu tun, beim Kinderturnen oder beim Herzsport, im allgemeinen 
Sportangebot oder bei der Fitness-Gymnastik. Auch die Sport-
koordination gehört zur Ausbildung. Im zweiten Jahr werde ich 
auch eine Zeit lang im eigenen Fitness-Studio („B2“) eingesetzt 
werden und auch im Management noch mehr lernen.
Ich habe hier beim BTB zudem die Bearbeitung der Homepage 
übernommen, ebenso Instagram und Facebook. So etwas liegt 
mir. Zudem hat man beim BTB die Möglichkeit, eigene Projekte 
zu übernehmen. Bei meinem geht es um das Lauf-Abzeichen 
im Kindergarten Eupener Straße.
 (Text: Sophie Strömer, Foto: Piet Meyer)

Immobilien & 
Finanzberatung

Hausverkauf?
Wir machen das!
Ihre Ansprechpartner in Oldenburg:
Ingo Sperlich, Tel. 0441 221-2814  |  Uwe Ruhe, Tel. 0441 221-2813
immo.oldenburg@olb.de

NEUES AUS

BÜRGER-
FELDE

Duvenhorst
Der Straßenname Duvenhorst leitet sich von dem Land-

eigentümer und Bäckermeister Duvenhorst ab, der um 

1880 lebte.  (Quelle: stadt-land-oldenburg.de)

Telefon 0441 24922490
info@GEE-detailing.de 
www.gee-detailing.de

Dein Shop für Autopflege-
produkte und Zubehör. 
Faire Preise und viel Liebe ♥

Hier gehts 
direkt zum 
Onlineshop

WIR GRATULIEREN ♥-LICH!

NACHGEFRAGT BEI 
MARCUS BUGGEL
Worauf sind Sie in den letzten 

20 Jahren besonders stolz?

Sehr stolz bin ich auf die Ent-
wicklung des Unternehmens, 

ebenso auf meine Mannschaft 
und auf meine Familie, die mich 

immer unterstützt hat. Das alles zu-
sammen ist die beste Motivation, die 

mich jeden Tag aufs Neue trägt.

Was hat sich in diesen 20 Jahren alles verändert?

Wenn man es so sehen will, hat sich alles verändert. Das Ge-
schäftsfeld, die Erweiterung des Sortiments, neue Marken. 
Auch wächst und verändert sich ein Unternehmen ja auch mit 
den Kunden. Ihren Wünschen sind wir immer nachgekommen 
und somit haben sie auch dafür gesorgt, dass alles im Fluss 
war, dass es immer wieder Veränderungen und keinen Still-
stand gibt. Das spiegelt sich natürlich auch in unserem Stand-
ort wider. Unser Umzug in den Baumschulenweg 2018 hat uns 
viele weitere Möglichkeiten eröffnet. 

Gibt es angesichts der derzeitigen Lage besondere Heraus-
forderungen für das Unternehmen?

Herausforderungen gibt es immer. In den letzten zwei Jahren 
gab es davon sehr viele und auch jetzt müssen wir uns mit den 
Auswirkungen der Pandemie auseinandersetzen. Die aktuel-
len Ereignisse bringen natürlich in Bezug auf die Energiepreise 
noch mal eine sehr große Herausforderung mit sich.

Was wünschen Sie sich für die kommenden Jahre?

Wenn Sie mich schon so fragen … Kein Corona, kein Krieg, 
keine Lieferengpässe. Das wünschen sich wahrscheinlich alle 
Unternehmer heutzutage. 

Haben Sie etwas Bestimmtes für das Jubiläum geplant? Wird 
groß/klein/überhaupt gefeiert?

Wir haben tatsächlich etwas geplant. Aber die Umsetzung ge-
staltet sich zurzeit eher schwierig. Daher können wir dazu mo-
mentan noch keine konkreten Aussagen machen. Wir werden 
das aber auf jeden Fall kommunizieren, wenn wir in unseren 
Planungen weiter sind. (Interview: Renée Repotente, Foto: Mangoblau) 

Abschied aus der Alexanderstraße

Blumenhaus Knabe schließt zum 30. April
Auf dem Weg stadtaus- oder -einwärts war es stets ein ange-
nehmer und einladender Anblick, den das Blumenhaus Knabe 
an der Alexanderstraße den Vorbeifahrenden beschert hat. 
Noch lieber hat man einen Stopp dort eingelegt, um sich von 
den Blumen- und Pfl anzen und ihren Arrangements inspirieren 
zu lassen und auch gleich den einen oder anderen Blumen-
strauß oder ein Gesteck mitzunehmen. Schade, dass nun eine 
weitere Institution in der Alexanderstraße seine Türen schlie-
ßen wird. Nicht nur Blumenfreunde werden sie vermissen.
Wir wünschen Frau Knabe und ihrem Team alles Gute für die 
Zukunft und für alle neuen Projekte und Wege!
 (Text: Renée Repotente, Foto: Blumenhaus Knabe, Instagram)

Weiterlesen auf Seite 10+11 98

DHE Die Haus Experten GmbH & Co. KG
 Baumschulenweg 6 | 26127 Oldenburg    +49 441 80007437
 +49 441 301683    info@dhe-ol.de    www.dhe-ol.de

Wir gratulieren zum Jubiläum!

Brookweg 28 | 26127 Oldenburg | Tel. 0441 - 61 115 
Fax 0441 - 67 699 | backhus-gmbh@t-online.de | www.backhus-gmbh.de

Geschäftsführer: Heiko Welz

‣ Dachdeckerei  ‣ Zimmerei  ‣ Bauklempnerei
‣ Trockenbau  ‣ Shopeinrichtung  ‣ Asbestentsorgung

Herzlichen
Glückwunsch!

Baumschulenweg 4–6 | 26215 Wiefelstede
Tel. 04402-598333 | Fax 04402-598423

LACKIEREREI HELBING
ALLES GUTE ZUM JUBILÄUM!

www.helbing-pfi .de
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Mit ihrer jahrzehntelangen Erfahrung steht die Meisterwerk-
statt ihren Kund*innen mit Rat und Tat zur Seite. Der Rundum-
Service beinhaltet auch einen praktischen Vor-Ort-Service.

Im Juni 2020 erfüllte sich Inhaber Marcus Buggel einen lang 
gehegten Wunsch und eröffnete am gleichen Standort das 
Motorrad-Zentrum Oldenburg. Hier fi ndet man alles, was das 
Motorradliebhaberherz höherschlagen lässt, an einem Ort, von 
Probefahrten und Verkauf zur Wartung und Reparatur, Inspek-
tionen sowie Haupt- und Abgasuntersuchungen.

Das Motorrad-Zentrum Oldenburg ist Vertragshändler und 
-werkstatt für Motorrad- und Motorrollermarken wie Benelli, 
Brixton, CF-Moto, Italjet, Lambretta, Malaguti, Motobi, Motron, 
SWM und ONLINE. Viele Modelle können direkt vor Ort be-
wundert und Probe gefahren werden. Kommen Sie doch vor-
bei und lassen Sie sich fachkundig beraten und inspirieren.
www.motorrad-zentrum-oldenburg.de

 (Quelle: Autoglas Servicepoint, Text: Vera Gehrke, Fotos: Mangoblau)

AUTOGLAS SERVICEPOINT – MEHR 
SERVICE ALS MAN DENKT 

Die Geschichte beginnt am 21. Mai 2002 in der Alexander-
straße. Ein Umzug im April 2010 führte Autoglas Servicepoint 
in die Nadorster Straße 229a. 8 Jahre später erfolgte der Um-
zug in den Baumschulenweg 16. Neben dem normalen Werk-
stattbetrieb bietet Autoglas Servicepoint einen umfangreichen 
Service an. Experten in Sachen Autoglas kümmern sich um 
den Austausch und die Reparatur von Glasscheiben an jegli-
chen Fahrzeugen. Auch mit seinem Oldtimer, Lkw, US-Car und 
Wohnmobilen kann man sich auf die Spezialisten verlassen. 
Glas-Sonderanfertigungen sind ebenfalls möglich. Auch über-
nimmt man hier die Abwicklung mit der Versicherung. Natürlich 
steht auch die Kalibrierung der Fahrassistenzsysteme im Blick-
punkt der Facharbeiter. Weitere Leistungen umfassen die Fo-
lierung von Fahrzeugscheiben, z. B. auch von Baumaschinen. 
Diverse hochwertige Glasfolien für Gebäude sorgen für optima-
len Sonnenschutz und Sicherheit. 

SEIT 1965

GLAS, FENSTER UND TÜREN
GMBH

❱ Ausführung sämtlicher Glaserarbeiten 
❱ Ganzglasduschen ❱ Glastüren ❱ Glasdächer 
❱ Spiegel ❱ Küchenrückwände ❱ Fenster ❱ Haustüren

Cloppenburger Str. 33 · 26135 Oldenburg · Tel. 0441 13318 
info@glasmueller.net · www.glasmueller.net
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Wir gratulieren

zum 20-jährigen

Firmenjubiläum!

Nadorster Str. 229a  ∙  Tel. 98 33 01 90  ∙  www.acr-oldenburg.de

Nadorster Straße 229a
26123 Oldenburg

Ihr Carhifi -Spezialist
Tel.: (0441) 98 33 01 90
Fax: (0441) 98 33 01 91

acr-oldenburg@t-online.de

Ihr Carhifi -Spezialist

Dauerhafte

Sonderangebote

Nadorster Straße 229a

26123 Oldenburg

Ihr Carhifi -Spezialist
Tel.: (0441) 98 33 01 90

Fax: (0441) 98 33 01 91

acr-oldenburg@t-online.de

Ihr Carhifi -Spezialist

Dauerhafte

Sonderangebote

H E R Z L I C H E N  G L Ü C K W U N S C H !

Baumschulenweg 16 · 26127 Oldenburg · Tel. OL 40 88 98 77 · mail@autoglas-servicepoint.de · www.autoglas-servicepoint.de

 IHR ZUVERLÄSSIGER PARTNER FÜR KFZ, AUTOGLAS 

 UND SCHUTZFOLIEN AN AUTOS UND GEBÄUDEN 

• Folierungen

• Vor-Ort-Service

• diverse Glasfolien 

 für Gebäude

• Bremsenservice

• Reparatur und Tausch 
 von Fahrzeugglas

• Lichteinstellungen 

• Räder- und Reifenservice

• Fahrwerkstechnik 

• Kalibrierung von 
 Fahrassistenzsystemen

Wir bieten seit 
20 Jahren rundum 
Top-Service 
bei all unseren 
Dienstleistungen

DIE BESTE

WAHL

seit 06/2020

mit den Marken Benelli, Brixton, CFMOTO, italjet, 
Lambretta, Malaguti, Motron, ONLINE und SWM

• Kalibrierung von 
 Fahrassistenzsystemen
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Haselerweg 10 - 26125 Oldenburg - Telefon: 0441 / 30 21 02
Fax: 0441 / 30 46 20 2 - mail: info@autofit-sieber-werner.de

Ihr Spezialist für:
� • Inspektionen mit Mobilitätsgarantie � • Inspektionen an Neuwagen
� • Karosserie-Instandsetzung � • Abgassonderuntersuchung
� • Reifenservice � • Glasschäden
� • BMW-Spezialservice � • Einbau von Zubehör
� • Bremsendienst � • Anhängerkupplungen
� • Transporter …

SIEBER & WERNER
Wir bieten für‘s Auto das volle Programm!

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH 
ZUM FIRMENJUBILÄUM!

Ihr Partner für Auto-
versicherungen, egal 
ob gewerblich oder privat 
Generalagentur Günter & Sohn OHG
Am Kreuz 5 (Hessenhaus)
36304 Alsfeld
Tel.: 0 66 31 / 70 80 66
guenter@basler-agentur.de
www.guenterundsohn.de

Anzeige_Günter&Sohn_Kfz.indd   1Anzeige_Günter&Sohn_Kfz.indd   1 07.04.22   15:5007.04.22   15:50

NUR NE HuNad

Wir gratulieren zum Jubiläum 
und wünschen weiterhin  

alles Gute!

Dipl.-Kfm. Jörg Bachmann
vereid. Buchprüfer · Steuerberater

Cloppenburger Straße 323 · 26133 Oldenburg
Tel. 0441 47147 · www.steuer-bachmann.de

S T E U E R B E R A T U N G

Jörg Bachmann

20 JAHRE JUBILÄUM
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Inh. Jörg Schwarz · Großer Kuhlenweg 21a · 26125 Oldenburg 
0441 24 88 085 · www.brillen-schwarz.de

Wir wünschen Euch

weiterhin gute Sicht!

1110 1110



 KFZ - Meisterbetrieb 
Rieger GmbH

Kennen Sie unser

Räderhotel?

Reifenservice ���������������������������������� 20,00 €
Einlagerung demontierter Räder ��� 17,00 €
Achsenvermessung inkl� Einstellung ���� 62,00 €
Jahresinspektion ���������������������������� 75,00 €
zzgl� Materialkosten für z�B� 
Scheibenwischblätter oder Filter

Während Ihrer Wartezeit bieten wir Ihnen 
in unserer Cafeteria Lavazza Kaffee an.

LICHTTEST UND BREMSEN- 
CHECK KOSTENLOS

UNSERE LEISTUNGEN:
• Mechanik
• Leihwagenservice
•  Unfallschaden- 

instandsetzung
• HU / AU durch GTÜ
• Fehlersuche aller Art
• Elektrik
• Ölwechsel
•  Inspektion für alle  

Fabrikate

• Karosserie
• Hol- und Bringservice
•  Reifenservice mit  

Einlagerung
•  Achsvermessung  

+ Einstellarbeiten
• Lackierungen
• Klimaservice

... und vieles mehr!

Karl-Fischer Str. 8 ∙ 26215 Metjendorf
Tel: 0441/8 49 29 ∙ Fax: 0441/88 32 85

www�meisterbetrieb-rieger�de
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa 9-14 Uhr

GTÜ täglich

EDEKA Husmann - Imageanzeige 
Format 90 x 70mm, 4C

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

 Tel.: (04 41)  80 09 78-0

Seit über 90 Jahren: 
solide einkaufen beim Fachmann

 für genußvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

Wiefelstede - Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a • Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg - Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 • Tel.: (04 41)  80 09 78-0
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AXA – Versicherungen über EDEKA Husmann | Joachim Mirkes
Ofenerfelder Straße 1b | 26215 Metjendorf – Oldenburg | Tel: 0441 – 13177
Fax: 0441 – 13197 | joachim.mirkes@axa.de | www.axa-oldenburg.de
Öffnungszeiten: Mo. – Do. 9:00 –17:00 Uhr | Fr. 9:00 –14:00 Uhr

• Lösungen für Privatkunden
• Lösungen für Geschäftskunden

• Öffentlicher Dienst

Ruhebank in Heidkamperfeld zerstört
Ungläubiges Staunen und Kopfschütteln bei Passanten und 
Mitgliedern des OBV-Vorstandes. Die massive Ruhebank an der 
Ecke Hoher Kamp – Heidkamperfelder Weg ist mit roher Ge-
walt von unbekannten Vandalen zerstört worden. Die Einzelteile 
der Bank wurden teils erheblich beschädigt auf den angrenzen-
den Ackerflächen gefunden.

Wer macht so etwas? Was geht in den Köpfen dieser Leute 
vor? Mit einem gesunden Menschenverstand lässt sich darauf 
kaum eine Antwort finden. Die sinnlose Zerstörung der erst vor 
wenigen Jahren aus Mitteln der OBV-Mitgliedsbeiträge neu an-
geschafften und von ehrenamtlichen OBV-Helfern aufgestellten 
Bank hinterlässt Frustration bei den Mitgliedern und den zahl-
reichen Nutzern dieser Bank gleichermaßen. Ferner hat derar-
tiges Geschehen durchaus Auswirkungen auf weitere geplante 
Projekte im Ort, deren Sinn dadurch infrage gestellt werden. 

„Es ist das eine, sich nicht für das Gemeinwohl ehrenamtlich ein-
bringen zu wollen, aber diese Einrichtungen für alle, die sich um 
das Gemeinwohl bemühen, auf sinnlose Art und Weise zu zer-
stören ist nicht akzeptabel“, sagt der OBV-Vorstandsvorsitzende 
Sascha Fankhänel. „Solche Aktionen gehen immer zu Lasten al-
ler Einwohner unserer Ortschaften, denn für viele Bürgerinnen 
und Bürger ist dies ein beliebter Anlaufpunkt für ein kurzes Inne-
halten und Ausruhen.“

Inzwischen haben ehrenamtliche Helfer des OBV-Metjendorf-
Heidkamp-Ofenerfeld die beschädigte Bank wieder hergestellt, 
restauriert und an gleicher Stelle wieder aufgebaut. Spaziergän-
ger, Radfahrer und Treffpunktsuchende haben jetzt wieder die 
Möglichkeit, diesen Naherholungspunkt zu nutzen.

� (Text & Foto: Ortsbürgerverein Metjendorf-Heidkamp-Ofenerfeld)

LebensSinne-Zentrum für Gesundheit
Ab 30. April 2022 neu in Wiefelstede!

Am 30. April um 10:00 Uhr öffnet das neue LebensSinne-Zent-
rum für Gesundheit in Wiefelstede. Das Zentrum wurde vor 15 
Jahren bereits in Varel von Silvia Buchweitz gegründet. Nun soll 
ein weiteres LebensSinne-Zentrum in Wiefelstede an der Haupt-
str. 18 entstehen. Dieses bietet über 30 zertifizierte Kurse zur 
Gesunderhaltung an (z. B. Pilates, Yoga, aber auch Angebote für 
Kinder und Senioren). Des Weiteren entsteht ein Wellness- und 
Kosmetikstudio mit verschiedenen  Massage- und Kosmetikan-
geboten für sie und ihn. In der Geschenkerei findet jeder etwas 
Passendes. Auf jeden Fall ist es ein Genuss für die Sinne, dort 
einmal in Ruhe zu stöbern und sich umzuschauen. Für die Er-
öffnung am 30. April ist ein Tag der offenen Tür mit kostenfreien 
Schnupperkursstunden und vielen anderen Angeboten geplant, 
Näheres unter www.lebenssinne.� (Text: LebensSinne-Zentrum)

Impfen in Metjendorf leicht gemacht
Das Gesundheitsamt Ammerland hat sich etwas ganz Tolles 
ausgedacht, um die Impfkampagne im Landkreis voranzutrei-
ben. Schon seit ein paar Wochen ist der Impfbus unterwegs 
und bietet spontan und auch mit Termin die Möglichkeit, sich 
ohne lange Wartezeiten impfen zu lassen. 

Der Impfbus steht immer dienstags von 10:00 bis 16:00 Uhr auf 
dem Marktplatz Metjendorf und das geschulte Personal freut 
sich auf jeden Impfwilligen.

� (Quelle: ammerland.de, Text & Foto: Vera Gehrke)

Metjendorf hilft der Ukraine!
Am Samstag, den 26. März gab es eine beeindruckende Spen-
denaktion auf dem Metjendorfer Wochenmarkt für die Ukraine. 
Organisiert wurde die „Metjendorf hiflt“-Aktion von Elternvertre-
tern aus dem „Heinrich Kunst“ Kindergarten mit Unterstützung 
der „Heinrich Kunst“ Krippe und dem Verein für Kinder e.V. 

Mit großzügigen Kuchenspenden und anderen Leckereien 
unterstützten Freunde, Verwandte, Nachbarn und Eltern die 
Aktion. Eine spontane Unterstützung wurde in Form von Verpa-
ckungen von „Prey“ geliefert. Außerdem wurde Kinderschmin-
ken angeboten, von Kindern selbstgebastelte Bücherwürmer  
und vieles mehr. 

Alles stand unter dem Motto: Jeder zahlt, was er kann. Die be-
eindruckende Summe von 1.340,- € geht komplett an die Orga-
nisation „Oldenburg hilft der Ukraine“. Ein weiterer wichtiger und 
positiver Nebeneffekt brachte diese Aktion, indem man Kindern 
dieses schwierige Thema sanft näherbringen konnte und ihnen 
aufzeigen konnte, wie man helfen kann. Eine tolle Aktion!

� (Quelle: Lucia Hobbie, Text: Vera Gehrke)

NEUES AUS

METJEN- 
DORF

F Ö R D E R N  S I E                     I H R E  G E S U N D H E I T

Reisen . Wellness . Kurse   
Workshops . Geschenkerei  

Hauptstraße 18 ·  26215 Wiefelstede 
 info@lebenssinne.de ·  lebenssinne.de Mit Zuschuss der Krankenkassen.

Advertorial

1312



Unsere Besten 
handwerker

 
  
    

 

Jeden
SonntagSCHAUTAG von

14–17 Uhr

Öffnungszeiten der Ausstellung

Montag - Freitag 9.00-12.00 und

13.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Langenweg 16–18 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 - 93 33 031 · Fax 9 33 30 38

www.frieling24.de · E-Mail: oldenburg@frieling24.de

Öffnungszeiten der Ausstellung

Montag-Freitag
9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-13.00 Uhr

Hilbert Schoe
HAUSTECHNIK GmbH

0171 4141585
www.schoe-haustechnik.de

Bad · Heizung

UMNEY GmbH & Co. KG

Heizungsbau- und 
Sanitärinstallation

Mellumstr. 7b,
26125 Oldenburg
Tel.  0441 / 935 09 00
Fax  0441 / 935 09 01
www.roy-umney.de
E-Mail: info@umney-kg.com

Hairdesigner

Viel Spaßauf demStraßenfest!

Inhaberin Gabriele Johnson

Ofenerdieker Str. 48
26125 Oldenburg
 0441/608102

Wir freuenuns auf IhrenBesuch!

Baumschulenweg 16 a
26127 Oldenburg |  0441 25919

kontakt@glaserei-gassewitz.de
www.glaserei-gassewitz.de  

KÜCHENCHEF!
Glas in der Küche. Rückwand-
verkleidungen und Arbeitsplatten.

(04 41) 6 06 60
www.oltmanns24.de

Kundendienst –
nehmen Sie uns
beim Wort.

Haßforter Str. 25b
26127 Oldenburg
Tel.: 0441 - 53417

Thorsten Heyderhoff
Kachelofen -
und Luftheizungsbaumeister

Freier Schornsteinfegermeister
Lachsweg 10a . 26127 Oldenburg

0174 6506366 . andre.szach@ewe.net

Überprüfung
der Heizung und

Schornstein-
reinigung!

Andre Szach
Freie Wahl!

Bedachungs GmbH
Am Stadtrand 19 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441/ 619 96 
www.marek-bedachungen.com · buero@marek-bedachungen.com

· Flachdachabdichtung
 · Ziegeleindeckung
  · Rinnenreinigung
   · Dachfenstereinbau
    · ReparaturarbeitenGeschäftsführer Reiner Meyer

  www.hiro-automarkt.de

HIRO Oldenburg
La n g e nwe g 2 0
26125 Oldenburg
Tel. 04 41 / 9 55 62-0

  www.hiro-automarkt.de

Dennis Mewis-Amme
 Schornsteinfegermeister

Tel. 0441-399 00 88 ∙ Fax 0441-926 36 86
Hohlweg 17 ∙ 26180 Rastede/Wahnbek  

E-Mail:mewisamme@web.de 
Mobil 0173 - 7105475

Zum Glück 
gibt‘s den 

Schornsteinfeger

Karsten Hagelstein

MEISTERBETRIEB Sanitär & Heizungstechnik
Heizung | Sanitär | Solar | Edelstahlschornsteine | Staubsaugeranlagen

Regenwassernutzung | Wellness | 24-Stunden-Notdienst

Ofenerdieker Straße 88 · 26125 Oldenburg
Telefon 0441-3 50 76 50 · Fax 0441-3 50 76 51

WEISSENMOORSTR. 280 · TEL. 0441 608894

Wir freuen uns 
auf die Hochzeits-
trends 2022!
BOHO: unkonventio-
nell, natürlich, kreativ

VINTAGE: romantisch, 
nostalgisch, verspielt

URBAN LIFESTYLE:  
extravagant, gerad- 
linig, modern

FINE ART: elegant, 
detailverliebt, fein

Landschaftsgärtner:in
Als Landschaftsgärtner:in ist es Teil der Arbeit, richtig mit anzu-
packen. Wenn man Spaß daran hat, in der Erde zu buddeln und 
gern im Freien arbeitet – dann ist das genau das richtige. 
Von Anfang an geht es um das Anlegen von Beeten, das Pfle-
gen von Gehölzen, Teichen, Becken und Wasserläufen. 

Man lernt, wie Mauern und Treppen gebaut, Wege und Plätze 
gepflastert und natürlich auch Zäune errichtet werden. In der 
dualen Ausbildung verbringt man nicht nur Zeit in den Gärten, 
sondern auch in der Berufsschule und lernt alles über Arbeits-
sicherheit, Umweltschutz, Biologie und Pflanzenkunde. 

Auch überbetriebliche Lehrgänge werden angeboten, die den 
Umgang mit dem Bagger oder einer Motorsäge lehren oder die 
Handhabung mit bestimmten Materialien, wie beispielsweise 
Natursteinen.

Als Landschaftsgärtner:in macht man nicht nur seine Kund:in-
nen glücklich, die sich über ihren schön angelegten Garten oder 
Park freuen, sondern tut auch etwas Gutes für die Umwelt, 
denn Grünflächen säubern die Luft und schaffen Lebensräume 
für Pflanzen und Tiere.

Einsatzgebiete
» Gärten, Parks, Sport- und Spielplätze
» Grüne Dächer und Fassaden

Ausbildung
» 3 Jahre / Duale Ausbildung
» Hauptschulabschluss benötigt
» �Ausbildungsvergütung: 740–900 € (1. Jahr),  

840–1.000 € (2. Jahr) und 930–1.100 € (3. Jahr)

Benötigte Skills
» Mindestens 2 grüne Daumen
» Kein Problem mit schwerer Arbeit
» Freude daran, draußen zu arbeiten
» Kein Problem mit Schmutz am Arbeitsplatz

Karrieremöglichkeiten
» Weiterbildung zum/zur Techniker:in/Agrarbetriebswirt:in
» Weiterbildung zum/zur Fachagrarwirt:in
» Meisterbildung 
» �Studium (Landschaftsbau-und Grünflächenpflege, 

Ingenieurwesen im Landschaftsbau, Landschaftsarchitektur 
oder Freiraumplanung)

� (Quelle: ausbildung.de, Text: Vera Gehrke, Foto:freepik.com)

Ersatzteile zur 
Baustelle – 

mit „Hans Dampf“ 
Stefan Korfhage hatte die Idee für einen Lieferservice fürs Hand-
werk – und setzt diese jetzt mit seinem Teile-Express „Hans 
Dampf“, um, der nach Ostern starten soll.

Korfhage, der selbst einen Handwerksbetrieb – die Korfhage 
GmbH (für Bad, Sanitär, Heizung und Solar) – betreibt, weiß aus 
eigener Erfahrung, welche Engpässe auf einer Baustelle eintreten 
können. „Hans Dampf“ liefert kurzfristig Ersatzteile vom Groß-
handel zur Baustelle. Innerhalb von 60-90 Minuten sollen so, feh-
lende Teile auf die Baustelle geliefert werden. Mehr Infos unter  
www.hans-dampf-ol.de� (Text: Renée Repotente)
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Die GSG Oldenburg Bau- und Wohnge-
sellschaft mbH und das Wohnhaus am 
Kielweg der Gemeinnützigen Werk-
stätten Oldenburg e. V. laden zu einem 

inklusiven Nachbarschaftsfest ein. 
Alle Besucher und Besucherin-

nen haben die Gelegenheit, bei 
geselligem Beisammensein, 
Bratwurst und Getränken ge-
meinsam ins Gespräch zu kom-
men und bei netter Atmosphäre 

das Wochenende einzuläuten. 
Außerdem besteht die Gelegen-

heit aktuelle Projekte der GSG und der
GWO kennenzulernen. Angebot und Verpfl egung sind kosten-
los, solange der Vorrat reicht. Die Veranstaltung fi ndet unter 
Vorbehalt der aktuellen Wetter- und Corona-Lage statt. Eine 
Anmeldung ist nicht notwendig. Bitte beachten Sie, dass keine 
Sanitäranlagen zur Verfügung stehen.

(Text & Foto: Gemeinnützige Werkstätten Oldenburg e.V.)

gemeinnütz ige GmbH

ORLE
NORmales LEben
O
NOWACHSE MIT UNS!

BEWERBUNGEN UNTER

BEWERBUNGEN@NORLE.DE

WIR SIND:
- Sozialpädagogen
- Heilerziehungspfleger
- Erzieher
- vergleichbare Berufsgruppen
- Quereinsteiger

(Assistenten ohne Fachausbild.)

WIR SIND:
- Examinierte Pflegefachkräfte, wie
    Gesundheits- und Krankenpfleger,
    Altenpfleger
-  Pflegeassistenten
-  Pflegehelfer
-  Quereinsteiger

WIR HABEN DA WAS FÜR DICH  (m/w/d)

Auf Anfrage bieten wir auch
- Praktikumsplätze
- freiw. soz. Jahr (FSJ)
- Bundesfreiwilligendienst (Bufdi)

FINDE AUCH DU

DEINEN PLATZ BEI UNS!

Heideweg 20 • 27801 Dötlingen • Tel. 04433 / 968-0
www.norle.de

INKLUSION ALS TAGESGESCHÄFT 
Unterstützung von Menschen 

mit geistiger Beeinträchtigung in Oldenburg sowie den 
Landkreisen Ammerland und Wesermarsch:

SELAM-Lebenshilfe gGmbH 
Nadorster Str. 26
26123 Oldenburg 
Telefon 0441 | 350 44-0  
www.selam-lebenshilfe.de

• Assistenz beim Wohnen (AbW)

• Ambulanter Pflegedienst

• Assistenz zur Teilhabe (AzT)

• Tagesförderstätte

• Assistenz in Ausbildung und Beruf

• Schulbegleitung

• Freizeitstätte KIEK-IN

• Sport

• Unterstützte Kommunikation

www.gsg-oldenburg.de
0441 9708-0

Bunt wie 
das Leben
Das Wohnungs angebot 
der GSG OLDENBURG

Wo Wohnen
zuhause ist.

Im Rahmen der Inklusionswoche laden wir Sie ein, sich 
in einer lockeren Atmosphäre über das Thema Mobilität 
auszutauschen:

04. Mai, 14 - 16 Uhr, Lappan
Und wenn Sie Lust haben, dann zeigen wir Ihnen 
noch nützliche Tipps und Tricks zum sicheren Ein- und 
Aussteigen in einen Bus mit einem Rollator oder Rollstuhl.

www.vwg.de

Inklusionswoche
in Oldenburg

Das inklusive Theaterprojekt Falken-
berger Dorfmusikanten geht mit 
„...die müssen doch verrückt 
geworden sein“ in die 
zweite Runde. 

Die Entwicklung 
des Stücks stand 
für die verschiede-
nen Wohngruppen 
der Lebenshilfe, 
der Norle gGmbH 
und der Gruppen der 
Tanzschule Wessels 
im Mittelpunkt. Anlässlich 
der Inklusionwochen werden 
am Freitag, den 6. Mai von 
18:00 bis 18:30 Uhr und am 
Samstag, den 7. Mai von 14:00 
bis 14:30 Uhr Szenen aus dem 
inklusiven Theaterstück gezeigt. 
Dazu gibt es Tanzaufführungen von 
den Hip-Hop-Kids und First Try. Das wird 
ein bunter Mix. (Quelle & Fotos: Norle gGmbH)

•  Stadtbibliothek & Kinderbibliothek: 
Medientische – Thema Inklusion

•  Lokalsender Oldenburg Eins: Die 
Inklusionswoche im Radio und TV

•  15:00 Uhr Erholungsgebiet 
Haarenniederung: Spaziergang

•  14:00 Uhr Senioren- und Pfl egestützpunkt: Mitmach-
Parcours „Hands-on Dementia“

•  15:00 Uhr KIOLA Haus: Tag der offenen Tür
•  17:00 Uhr Behindertenbeirat: Vorstellung und Ziele
•  18:00 Uhr Theater Unikum: Lesung des Schriftstellers und 

Filmemachers Axel Brauns
•  19:00 Uhr Autismus Therapie Zentrum/Cine k: Infoveran-

staltung und 20:00 Uhr Film „Alles außer gewöhnlich“

•  10:00 Uhr ma vie Budgetassistenz: Persönliches Budget 
als sinnvolle Alternative

•  14:00 Uhr VWG: Rollstuhl und Rollator Training
•  18:00 Uhr SELAM/Die!Flänzburch: Freak-out Disco
•  19:00 Uhr GEW: Gymnasium Inklusiv: Herausforderung & Chance
•  20:00 Uhr UNIKUM: Film „Peanut Butter Falcon“

•  17:00 Uhr Blauschimmel Atelier/IBIS: Einfach zusammen! 
Theater und Improvisation

•  19:30 Uhr Selbsthilfegruppe Stottern: Online-Film „When I 
Stutter“ und Zoom-Diskussion

•  19:30 Uhr Propeller/BESCHTE!: Schreibwerkstatt meets Slam

•  14:00 Uhr GWO/GSG: Inklusives Nachbarschaftsfest
•  15:00 Uhr Blauschimmel Atelier/IBIS: Einfach zusammen! 

Bunter Nachmittag
•  18:00 Uhr Norle: Inklusionstheater „…die müssen doch 

verrückt sein!“
Vollständiges Programm unter: www.ol-inklusiv.de

Im Rahmen der Inklusionswoche ver-
anstaltet das KIEK-IN mit dem lang-

jährigen Kooperationspartner „DIE!
Flänzburch“ eine Sonderedition der in-
klusiven FREAK-OUT Disco: „Die per-
fekte Welle – Beachparty der Inklusion“. 

Am 4. Mai kann man von 18:00 bis 21:00 
Uhr Strand-Feeling genießen und zu som-

merlichen Klängen im Mai die Hüften zur Musik unserer belieb-
ten DJ´s schwingen. Der Eintritt kostet 1 Euro, Karten gibt es 
ab 20. April im Vorverkauf im KIEK-IN in der Innenstadt, Kur-
wickstraße 16–18. Die inklusive Freizeit- und Begegnungsstätte 
KIEK-IN der SELAM-Lebenshilfe ist ein Ort für alle Menschen, 
der Großteil der BesucherInnen besteht aus Menschen mit ko-
gnitiver und / oder körperlicher Beeinträchtigung. Es gibt viele 
offene Angebote, am Freitag das Feierabend-Café und in den 
Ferien tolle inklusive Ferienprogramme. Die FREAK-OUT-Disco 
fi ndet einmal im Monat statt, in der Pandemie als Livestream 
über den YouTube-Kanal des KIEK-IN. (Text: SELAM Lebenshilfe)

Inklusions-
woche bei

NORLE

Inklusives
Nachbar-

schaftsfest

Inklusives 
Strand-Feeling 

mit Tanz!

Inklusions-
woche 2022: 

Programm

2.5.

3.5.

4.5.

5.5.

6.5.

1716 1716



UNABHÄNGIGE ENERGIEBERATUNG

Gefördert durch das BMWK.

Sie wollen erneuerbare Energien nutzen,  
Fördermittel erhalten und Ihren ökologischen 
Fußabdruck verkleinern? 

Wir helfen Ihnen dabei!

Terminvereinbarung kostenfrei unter 
0800 – 809 802 400 
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de

  

Einblas- 
dämmung

info@aek-energiespar.de • www.aek-energiespar.de
Tel. 0 44 86 / 9 17 11-0 Tel. 0 44 86 / 9 17 11-0 • An den Kolonaten 43 • 26160 Petersfehn

Ihr Spezialist für

Große 

Infoveranstaltung 

am 12. Mai 2022

11:00 – 13:00 Uhr

Nadorster Str. 253 
26125 Oldenburg

EINFACH MAL
REINGUCKEN: 

 / EFUELSFORUM
 / EFUELS_FORUM

WWW.EFUELS-FORUM.DE

ERKLÄRVIDEOWissenswertes:

www.efuels-forum.de

E-Fuels - der saubere 
Kraftstoff mit Zukunft.

#efuelsontour

Technology by

Klimaschutz
könnte man 

tanken.
#efuelsforfuture

Jetzt noch staatliche 
Umweltprämien sichern

Das Verkaufsteam vom Autohaus Gerdes an der Nadorster Stra-
ße rät allen privaten Endverbrauchern schnell für einzelne Hy-
undai Modelle mit alternativen Antrieben einen Kaufvertrag ab-
zuschließen. Auf Grund der Lieferung noch in 2022 kann so die 
staatliche Umweltprämie beantragt werden. So gilt die Übernah-
me der weggefallenen Prämie bei verspäteter Lieferung beim 
TUCSON Plug-In-Hybrid bei Abschluss bis 31. Mai und beim 
KONA Elektro, IONIQ Elektro und SANTA FE Plug-In-Hybrid bis 
zum 30. Juni. Nach Plänen des Wirtschaftsministeriums soll 
der staatliche Zuschuss für Plug-in-Hybridfahrzeuge Ende 2022 
ganz gestrichen werden. Daher schnell einen Termin vereinbaren
unter Tel. 30668. (Quelle: Hyundai Gerdes,Text: Georg Krone)

Stadt fördert Wärmepumpen mit neuem Förderprogramm zur Altbausanierung

Gemeinsam die Wärmewende einläuten!
Bis 2035 soll Oldenburg klimaneutral werden. Um dieses Ziel er-
reichen zu können, müssen die CO2-Emissionen auf Null redu-
ziert werden. Besonders viel CO2 entsteht durch die Wärmever-
sorgung von Gebäuden, die in einem Privathaushalt 70 Prozent 
des Gesamtenergieverbrauchs darstellt. Und je schlechter Häu-
ser gedämmt sind und je älter die Heiztechnik, desto höher ist 
der Heizbedarf. Bundesweit 
sind Öl- und Gasheizungen 
die gängigen Heizsysteme. 
Diese fossilen Brennstoffe 
sorgen für einen immen-
sen CO2-Ausstoß. Höchste 
Zeit also, die Wärmewende 
einzuläuten!

Wer seinen Altbau sanie-
ren möchte, kann dafür 
seit einigen Jahren eine 
Förderung bei der Stadt Ol-
denburg beantragen. Neu 
an der im März beschlos-
senen Richtlinie ist, dass 
Oldenburgerinnen und Oldenburger nun auch die Umstel-
lung ihres Heiz- und Wärmesystems hin zu Wärmepum-
pen, Solarthermie-Kollektoren oder Biomasseanlagen 
bezuschussen lassen können. Auch der Einbau neuer Heiz-
körper in Verbindung mit dem Austausch der Heizungsanlage 
wird gefördert.

Teil der neuen Oldenburger Altbau-Richtlinie sind weiter die bereits 
bestehenden Zuschüsse für die energetische Verbesserung von:
 Außenwänden und Flachdächern
 Dachschrägen im beheizten Dachgeschoss

 obersten Geschossdecken zum nicht ausgebauten Dachraum
 Kellerdecken oder Kriechkellerdecken
 Fußböden zum Erdreich
  Fenstern, Haustüren, Dachfl ächenfenster und Oberlichter
 Lüftungsanlage
  Hydraulischer Abgleich und Thermografi e.

Jede einzelne bauliche Maß-
nahme zur Verbesserung 
der Energieeffi zienz wird mit 
5 Prozent der Rechnungs-
summe gefördert. Sofern 
nachgewiesen wird, dass 
der verarbeitete Dämmstoff 
der Maßnahme das Zerti-
fi kat „Blauer Engel“ trägt, 
wird die jeweilige Sanie-
rungsmaßnahme mit wei-
teren 5 Prozent gefördert. 
Und: Wenn Sie mehr als 
eine Sanierungsmaßnahme 
durchführen, erhöht sich die 

Gesamtfördersumme um nochmals 5 Prozent. Bei einer 
Vollsanierung zum Effi zienzhaus, gibt es auch noch eine 
Bonusförderung bis 3.500 Euro.

Weitere Informationen fi nden Sie online auf www.oldenburg.de
unter dem Suchwort „energetische Altbausanierung“. Bei Fra-
gen steht Ihnen Armin Bertram von 8:00 bis 12:00 Uhr unter Tel. 
235-3605 und klima@stadt-
oldenburg.de zur Verfügung.
 (Text: Stadt Oldenburg,

 Foto: ©Hannes Mercker)
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Das Verkaufsteam vom Autohaus Gerdes an der Nadorster Stra-

unter Tel. 30668.

eFuels – Der saubere 
Kraftstoff mit Zukunft

Infoveranstaltung am 12. Mai

eFuels sind ein wichtiger Bestandteil der Mobilität von morgen. 
Sie bezeichnen synthetisch und CO2-neutral hergestellte Kraft-
stoffe. eFuels sind eine sinnvolle Ergänzung für den Energie-
mix der Zukunft, der dann aus Wasserstoff, Elektromobilität 
und eFuels bestehen wird. Bislang ist das Wissen über eFuels 
noch nicht weit verbreitet. Dazu Dr. Lorenz Kiene: „Nahezu der 
gesamte Bestand an Kraftfahrzeugen in Deutschland wird 
von Verbrennungsmotoren angetrieben. Diese könnten ohne 
technische Hürden klimaneutral mit eFuels betrieben werden. 
eFuels werden nicht aus Öl, sondern aus Wasser hergestellt. 
Die ökologische Hebelwirkung wäre enorm: Schon eine zehn-
prozentige Beimischung von eFuels in herkömmlichen fossilen 
Diesel oder in fossiles Benzin hätte in Deutschland dieselbe 
Auswirkung auf die CO2-Bilanz, als würden zwei Jahrgänge Kfz-
Neuzulassungen als reine Elektromobile, die ausschließlich mit 
grünem Ladestrom betrieben würden, auf den Markt kommen.“  
Am 12. Mai haben Interessierte die Möglichkeit, mehr über eFu-
els zu erfahren. Dann fi ndet eine Infoveranstaltung ab 10:30 
Uhr an der OKTAN-Tankstelle in der Nadorster Straße 253 statt. 

Dr. Kiene wird persönlich anwesend sein 
und für fachliche Unterstützung 

zum Thema sorgen.
 (Quelle & Grafi k:

 eFuels Forum)

Uhr an der OKTAN-Tankstelle in der Nadorster Straße 253 statt. 
Dr. Kiene wird persönlich anwesend sein 

und für fachliche Unterstützung 
zum Thema sorgen.

 (Quelle & Grafi k:

 eFuels Forum)

Mit unserem Wunscherfüller-Kredit 
bieten wir Ihnen einen schnellen 
Weg in die E-Mobilität. Zu günstigen 
Konditionen, mit flexiblen Laufzeiten 
und festen, überschaubaren Raten. 
Wir beraten Sie gern.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Jetzt Termin vereinbaren:
lzo.com/termin

Weil Sie mit uns 
mobil bleiben

Warum es sich lohnt, 
bei der LzO zu sein?
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Der Berufsverband des Erwerbsgartenbaus in Norddeutschland, 
der Wirtschaftsverband Gartenbau Norddeutschland (WVG 
Nord) e.V., eröffnet offiziell die Saison für Beet- und Balkonpflan-
zen 2022 am Freitag, den 29. April. 80 Gärtnereien in Schleswig-
Holstein, Hamburg, Niedersachsen, Bremen und Mecklenburg-
Vorpommern halten ab dem 29. April die neugewählte Pflanze 
des Jahres im Norden 2022 für die Kunden bereit. 

In Schleswig-Holstein wird z. B. die Beet- und Balkonpflanzen-
saison zusammen mit der Deutschen Blumenfee und Gar-
tenbotschafter John Langley eröffnet. In Hamburg, Meck-
lenburg-Vorpommern und Niedersachsen gibt es zahlreiche 
Saisoneröffnungen mit der Pflanze des Jahres im Norden als 
besonderen Aufhänger und Pressebegleitung. 

  Was hat die neue Pflanze des Jahres im  
  Norden 2022: ,,Honey & Nanni“ zu bieten?  

Doppelte Blühkraft für einen Sommer voller Blüten: ,,Honey & 
Nanni“, zwei verwandte Verbenen, teilen sich in diesem Jahr 
den Norddeutschen Titel der „Pflanze des Jahres 2022“. Jede 
für sich schon ein Prachtexemplar, bilden sie zusammen ein un-
schlagbares Blüten-Duett in changierenden Pastelltönen. Mit 
ihrem überhängenden Wuchs sind „Honey & Nanni“ ideal für Blu-
menampeln, machen aber auch im Balkonkasten eine tolle Figur. 

  Pflege, Kombination & Blütenpracht  
„Honey & Nanni“ gehören wie alle Verbenen zur Familie der Eisen-
krautgewächse (Verbenaceae). Die einjährig kultivierten Sorten 
werden ca. 30 bis 40 cm hoch. An einem sonnigen bis halbschat-
tigen Standort fühlen sie sich am wohlsten. Ist der Boden dann 
noch durchlässig und nährstoffreich, entwickeln die charisma-
tischen Schwestern zwischen Frühsommer und Herbst immer 
wieder neue Blüten. 

Zu den zarten Pastelltönen ihrer Blüten bilden blaue Sommer-
blüher wie Ziersalbei und Männertreu einen schön spannenden 
Kontrast. Wer‘s eher romantisch mag, kann „Honey & Nanni“ 
mit rosa oder weißen Geranien kombinieren. Regelmäßiges Gie-
ßen im Sommer- der Boden sollte nie ganz austrocknen, sich 
das Wasser aber auch nicht stauen - danken „Honey & Nanni“ 
mit regem Wuchs und großer Blühfreude. Damit diese erhalten 
bleibt, sollten verwelkte Blüten ausgeputzt werden. Hilft dies 

nicht mehr, kann man zur Schere greifen und die Pflanze stärker 
zurückschneiden. Mit einer anschließenden Dünger-Gabe zeigen 
„Honey & Nanni“ schon bald wieder in volle Blütenpracht. 

  Bezugsquellen für die neue Pflanze des Jahres im Norden  
Welche Gärtnereien im Norden die „Honey & Nanni“ ab sofort in 
ihrem Sortiment führen und deren jeweilige Pflege-Tipps gibt‘s 
hier zum Nachlesen: www.pflanze-des-jahres-im-norden.de.
Hinweis: ,,Honey & Nanni“ ist eine geschützte Wort-Bild-Marke.

  Alles aus einer Hand  
Ob Geburtstage, Konfirmation/Kommunion, Grabschmuck oder 
einfach nur so. Blumen Lüschen hat Blumen, Deko und Ge-
schenkideen für jeden Anlass. Ganz besonders zu Muttertag 
werden liebevoll gebundene, wunderschöne Sträuße angeboten, 
mit denen man einfach mal Danke sagen kann!

Natürlich bietet Blumen Lüschen auch für den schönsten Tag 
des Lebens ein Rundumsorglospaket. Die Hochzeitsfloristik um-
fasst den Brautstrauß, Haarschmuck, Autoschmuck, Saal- und 
Tischdekoration und noch einiges mehr. In individuellen Gesprä-
chen werden Wünsche und Vorstellungen anhand von Beispielen 
abgestimmt, um so den Tag perfekt zu machen.

Eine ganz besondere Dienstleistung bietet Blumen Lüschen im 
Bereich der Grabpflege an. Qualifizierte Friedhofsgärtner küm-
mern sich verlässlich um Ihre Grabstellen. Auch hier 
können individuelle Wünsche schon 
zu Lebzeiten vereinbart werden, 
damit eine individuelle 
und liebevolle 
Betreuung der 
G r a b f l ä c h e 
gewährleistet 
werden kann.

Kommen Sie vor-
bei und überzeugen 
Sie sich selbst!

SPEZIALISTENSPEZIALISTEN
UnsereUnsere

Hochheider Weg 262  ·  26125 Oldenburg/Ohmstede 
Tel. 0441 31480  ·  Mobil 01738513388  ·  www.blumen-lueschen.de

Wir bieten:
Blumen & Deko, Event-, Hochzeits-, Trauerfloristik und Grabpflege

Ihr Fachgeschäft für
Blumen und Pflanzen

in Oldenburg - Ohmstede

Wir haben für Euch die schönsten Sträuße, die Ihr mit 
Liebe verschenken könnt ♥ Muttertag.

Jetzt an die 
Heizungs-
wartung 
denken.

CEHAN SAN | Brombeerweg 30a | 26180 Rastede | 04402 - 86 38 777
info@san-haustechnik.de | www.sanhaustechnik.de

ELEKTROINSTALLATION z.B.
·  Hausinstallation
·  Datennetzwerk
·  E-Check / Prüfung ortsveränderliche 
 Geräte nach DGUV Vorschrift (BGV A3)
·  Rauchwarnmelder

ERNEUERBARE ENERGIEN z.B.
·  Photovoltaik
·  E-Mobility / Stromtankstelle E-Auto
·  Stromspeicher

BELEUCHTUNG z.B.
·  Beleuchtungsanlagen
·  Außenbeleuchtung
·  Gartenbeleuchtung

SMART HOME z.B.
·  Zentralsteuerung von 
 elektrischen Jalousien
·  Audio- / Video-
 Sprechanlagen

· ·

GmbH

Juun25 variabel hochwertig schön
Umbratec-System GmbH & Co.KG
Bürgermeister-Brötje-Str. 15 Rastede
www.umbratec.de Tel: 04403 9998000

www.juun-shop.de
Die
elegante
Antwort
auf
neugierige
Blicke.

  BLUMEN LÜSCHEN PRÄSENTIERT:  

DIE BLUMEN-ZWILLINGE DES JAHRES IM NORDEN 2022 – HONEY UND NANNI

(Quelle: blumen-lueschen.de, pflanze-des-jahres-im-norden.de,  

Text: Vera Gehrke, Fotos: Blumen Lüschen)
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Crowdfunding-Aktion für den Schützenverein 
Etzhorn von 1898 e.V. 

Der Schützenverein Etzhorn von 1898 e.V. möchte seinen Luftge-
wehrstand mit einer Visualierungsmöglichkeit ausstatten. Gera-
de für Wettkämpfe ist diese Ausstattung sehr wichtig, damit die 
Sportschützen die Ergebnisse ihrer direkten Gegner im Wettkampf 
kennen und die Strategie anpassen können. Konkret werden dazu 
vier Bildschirme, LED Zeitnehmer und zwei Steuerungsgeräte be-
nötigt. Unter www.viele-schaffen-mehr.de/projekte/sv-etzhorn 
kann jeder einen kleinen Beitrag leisten und den Schützenverein 
unterstützen. 

Der Schützenverein möchte mit der Neuanschaffung auch attrak-
tiver für junge Sportschützen werden und sie damit optimal auf 
Wettkämpfe, wie Landesmeisterschaften vorbereiten. Bis zum 22. 
Mai kann sich jeder für den Schützenverein aus Etzhorn einsetzen 
und für einen guten Zweck spenden!

(Quelle: viele-schaffen-mehr.de, Text: Vera Gehrke)

Interessante Termine
Samstag, 30. April: Tanz in 
den Mai mit Kinderspaß, Etz-
horner Krug.
Samstag, 30. April, ab 17:00 
Uhr: Kindermaibaumsetzen 

beim SV Eintracht. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt.

Himmelfahrt, 26. Mai: Vatertag mit 
Frühtanz & Party, jeweils ab 11:00 Uhr 

mit Dj`s Renè de Rot und Dj. AnVo, Grillstation, Programm für Kin-
der, Etzhorner Krug.  (Text: Renée Repotente)

Der Bürgerverein Etzhorn berichtet:

16. Pflanzenmarkt
Nach zwei Jahren coronabedingter 
Zwangspause wird am Samstag, 7. 
Mai, von 10:00 bis 13:00 Uhr, der 16. 
Pfl anzenmarkt beim Vereinsheim SV Eintracht Oldenburg, 
Hellmskamp, angeboten. Interessierte Hobbygärtner kön-
nen auch noch kurzfristig bei der Organisatorin Corina 
Fuhrmann, Tel. 6001568, einen Stand anmelden (Aufbau 
ab 8:30 Uhr). Eine Standgebühr wird nicht erhoben.

Vogelwanderung in Etzhorn
Wer die herrliche und vielseitige Etzhorner Vogelwelt ken-
nenlernen möchte, muss sich zu einer weiteren vogelkund-
lichen Wanderung mit Kay Fuhrmann für Sonntag, 8. Mai, 
anmelden. Gestartet wird um 10:00 Uhr am Wendehammer 
am Ende der Kornstraße. Die gut zweistündige Wanderung 
führt zum Bornhorster See, bei der sehr unterschiedliche 
Habitate kennengelernt werden können. Ein Höhepunkt ist 
immer der Gesang der Nachtigall am Bornhorster See. Hier 
sind in Oldenburg die meisten Brutpaare vorzufi nden. Die 
Teilnahme ist kostenfrei, Anmeldung nicht erforderlich.

Stadtteilgarten wird eingeweiht
Am Sonntag, 15. Mai, werden erstmals die Oldenburger 
Stadtteilgärten eröffnet. So haben die Etzhorner auf dem 
Dorfplatz an der Butjadinger Straße mit Unterstützung der 
Sponsoren u. a. dem Oldenburger Wohngarten/Löschau, 
Kräuterei Oldenburg, Dachdeckerei Deharde sowie der 
Stadt Oldenburg einen Stadtteilgarten angelegt, der dauer-
haft von den Ehrenamtlichen des Bürgerverein Etzhorn be-
treut und gepfl egt werden soll.

Bouleturnier für Jedermann
Am Sonntag, 22. Mai, veranstaltet der Bürgerverein Etzhorn 
von 10:00 bis 13:00 Uhr auf der Bouleanlage an der Butja-
dinger Straße ein Bouleturnier für Jedermann. Nach drei je-
weils neu ausgelosten Spielrunden werden die Ergebnisse 
addiert und der/die Sieger*in ermittelt. Anmeldungen/Aus-
künfte unter Tel. 39354. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Spargelessen mit Kahnfahrt im Alten Land
Am Montag, 30. Mai, veranstaltet der Bürgerverein Etz-
horn eine weitere Tagesfahrt. Es geht zunächst nach Stade 
(Fleetkahnfahrt). In Jork wird im „Fährhaus Kirschenland“ 
Spargelbuffet „satt“ genossen. Am Nachmittag wird ein 
Obsthof im Alten Land besucht (mit Kaffee und Kuchen). 
Kostenbeitrag 57,- € für Mitglieder (Nichtmitglieder 63,- €).

www.bürgerverein-etzhorn.de

 (Texte: Bürgerverein Etzhorn e.V.)

BürgervereinBürgerverein
Etzhorn e.V.Etzhorn e.V.

AUS DEM

STADT-
NORDEN

„Kein Weg führt zurück“
Die Autorin Anita Jurow-Janßen erzählt die Geschichte ihrer Fa-
milie im zweiten Weltkrieg und die Flucht ihrer Mutter aus Pom-
mern nach Niedersachsen.  Wohnungsnot, Hunger und Sorge um 
die restliche Familie prägen die ersten Nachkriegsjahre. Ein Stück 
Vertriebenengeschichte, unglaubliche Berichte mutiger und star-
ker Frauen, deren Bedeutung für den Aufbau der Nachkriegsge-
sellschaft nicht hoch genug eingeschätzt werden kann. Erinne-
rungsliteratur spannend und einfühlsam zu Papier gebracht. 
Geest Verlag – 292 Seiten | ISBN: 978-3-86685-884-8 | 12,50 €
 (Text & Bild: Anita Jurow-Janßen)

Mit Sicherheit eine gute Entscheidung
M & R – das steht für Mix und Redelfs und somit für zwei Unter-
nehmen (Torsten Mix Sicherheitstechnik und Sicherheitshaus Re-
delfs), die im Bereich Sicherheitstechnik für höchste Qualität und 
Service stehen. Seit Februar 2022 wird das Serviceangebot die-
ser Unternehmen über eine in Kooperation gegründete Firma, die 
M & R Elektrotechnik GmbH, ergänzt. Der Schwerpunkt liegt auf 
der Planung, Errichtung, Wartung und Instandsetzung im Bereich 
der Türautomation sowie der Zutrittskontrolle. Ergänzend werden 
verschiedenste Arbeiten im Zu-
sammenhang mit der Elektrifi -
zierung von Sicherheitstech-
nik angeboten. Dieses kann 
die Ergänzung von sinnvoller 
Beleuchtung oder die notwen-
dige Verkabelung von Video-, 
Sprech- oder auch Klingel-
anlagen, die Erweiterung von 
fehlenden Steckdosen u. v. m. 
sein. Kunden, die eine fundier-

te Absicherung mit einem breiten Serviceangebot wünschen, er-
halten so alles aus einer Hand. Der Vorteil liegt in der schnellen 
Kommunikation, in kurzen Wegen ohne zusätzliche Wartezeiten 
und vor allem in einer fachlich hervorragenden Betreuung durch 
ein kompetentes Team. Neben den Geschäftsführern Torsten Mix 
und Andreas Pieperjohanns wird das Team durch den Elektroins-
tallateur-Meister Holger Grüll ergänzt. Er ist mit langjähriger Erfah-
rung und entsprechenden Zertifi zierungen u. a. Spezialist für Tür-
automation. Die beiden Firmen Torsten Mix Sicherheitstechnik und 
Sicherheitshaus Redelfs arbeiten dabei weiterhin selbstständig 

und unabhängig voneinander 
und stehen ihren Kunden in ge-
wohnter Weise zur Verfügung. 
Bei Bedarf wenden Sie sich bit-
te an Torsten Mix Sicherheits-
technik, Sicherheitshaus Re-
delfs oder direkt an die M & R
Elektrotechnik GmbH unter Tel. 
21 21 55 44, bzw. info@mr-
elektrotechnik-gmbh.de.

(Text und Foto: M & R Elektrotechnik GmbH)

Es gibt viele Wege zum Glück...
... einer davon ist Campen!

Ekernstr.4-6 - 26125 Oldenburg
Zentrale 0441 - 9396 00

www.feldhus-camping.de

... einer davon ist Campen!

www.feldhus-camping.de

NEUES AUS

ETZHORN

Schwarzer Weg 13a · 26215 Wiefelstede · Tel. 0441 – 36115450 
info@mix-sicherheitstechnik.de · www.mix-sicherheitstechnik.de

🟥🟥🟥🟥 Einbruchschutz
🟥🟥🟥🟥 Schließanlagen und Zylinder
🟥🟥🟥🟥 Schlösser und Beschläge
🟥🟥🟥🟥 Alarmanlagen
🟥🟥🟥🟥 Videoüberwachung
🟥🟥🟥🟥  Wartung und Reparaturen von  

Fenster, Türen und Rollladen

🟥🟥🟥🟥  Sonnenschutzsysteme:  
Rollladen, Plissee

🟥🟥🟥🟥 Insektenschutz
🟥🟥🟥🟥  Brandschutz:  

Feuerlöscher, Löschdecken,  
Rauchwarnmelder, Wartung  
von Feuerlöschern

Nadorster Str. 192 · 26123 Oldenburg · Tel. 0441 390 2 490

Nadorster Straße 192 
26123 Oldenburg

Tel 0441/390 2 490
www.sicherheitshaus-redelfs.de

72 Oldenburg SPEZIAL72 Oldenburg SPEZIAL

VERRIEGELN!

(rakz-o In Deutschland wird statistisch gesehen 

etwa alle drei Minuten eingebrochen. Um sich ef-

fektiv davor zu schützen, sollte neben den Fen-

stern und der Haustür vor allem der Kellereingang

gesichert werden. Die Polizei empfiehlt, minde-

stens Türen der Widerstandsklasse WK 2 einzu-

setzen. Die Zahl an Einbrüchen steigt in den letz-

ten Jahren stetig: 2014 waren es knapp 150.000 

– so viel wie seit 15 Jahren nicht. Besonders gern 

sind Diebe in der Dunkelheit aktiv,  denn Dunkel-

heit gibt ihnen zusätzliche Sicherheit. Als bester 

„Einbruchschutz“ gilt die Zeit: Einbrecher wollen 

schnell in Gebäude und wenn es länger als weni-

ge Sekunden dauert, brechen viele ihren Versuch 

ab. Deshalb raten Polizei und Versicherungen, 

möglichst alle Hausöffnungen gut zu sichern – 

beispielsweise mit abschließbaren Fenstern im 

Erdgeschoss und widerstandsfähigen Türen.

„Einladung“ Kellertür

Viele Hauseigentümer kennen die Gefahren – 

doch einen großen Schwachpunkt übersehen sie 

oft: die Kellertür. Dabei haben es Diebe gerade 

dort in vielen Fällen besonders leicht, da sie „mit 

...ist das Sicherheitshaus Redelfs in Oldenburgs seit über 30 Jah-

ren, wenn es um das Thema Sicherheit rund um Wohnung, Haus,

Geschäft und Gewerbeobjekt geht. Die Bandbreite reicht von me-

chanischem und elektronischem Einbruchschutz, wie Fenster- und

Türensicherungen, hochwertigen Schließanlagen, Funk-Alarmanla-

gen und Videoüberwachungsanlagen über Tresore, Rauchmelder,

Feuerlöscher, besondere Briefkästen bis hin zu individuellen Klin-

gelschildern und Hausnummern. Wenn Nachschlüssel für Türen,

Fahrzeuge, Tresore usw. benötigt werden, ist das Sicherheitshaus

Redelfs die richtige Adresse. In einer großen Ausstellung kann der

Kunde an anschaulichen Objekten ausprobieren, was für ihn in Fra-

ge kommt. Eine Beratung und Montage vor Ort werden ebenfalls

angeboten.

Nadorster Str.192 | 26123 Oldenburg | Tel 0441 931 99 04
www.sicherheitshaus-redelfs.de

Wohin mit Ihren Wertsachen?

Sicherheitshaus Redelfs e. K.

Verkauf und Beratung bei uns:

Ihr seriöser Schlüsselnotdienst in Oldenburg

GROSS- UND EINZELHANDEL

Alle 2 Minuten ein Einbruch in Deutschland. Bei uns 

vom LKA Niedersachsen 
zertifiziertes Errichterunternehmen

– Sicherheitstechnik mit Qualität –
Besuchen Sie uns in unserer großen Ausstellung 

    oder vereinbaren Sie einen Termin vor Ort.

Nadorster Str. 192  26123 Oldenburg  Tel. 0441 3902490
www.sicherheitshaus-redelfs.de 

Seriöser Schlüsselnotdienst rund um die Uhr

Seit über 30 Jahren Ihr Partner in Sachen Sicherheit

10%ige Förderung zum Einbruchschutz.
Wir informieren und installieren.

Sicherheitstechnik mit Qualität –
Besuchen Sie uns in unserer großen Ausstellung

oder vereinbaren Sie einen Termin vor Ort.

Nadorster Str. 192 | 26123 Oldenburg | Tel 0441/390 2 490
www.sicherheitshaus-redelfs.de

Das Geschäft hat Mo. – Fr. von 8 –18 Uhr geöffnet. 

Rund um die Uhr steht ein seriöser Schlüsselnot-

dienst (0441/390 2 490) zur Verfügung.  

Ihr kompetenter Ansprechspartner

ANZEIGE

Einbruchschutz:
Sichere Türen für den Keller
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Merkmale einer Keller-Sicherheitstür.

Das Teckentrup-Modell erfüllt so die Kriterien

der Widerstandsklasse WK 2.
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„Einladung“ Kellertür

Viele Hauseigentümer kennen die Gefahren – 

doch einen großen Schwachpunkt übersehen sie 

oft: die Kellertür. Dabei haben es Diebe gerade 

dort in vielen Fällen besonders leicht, da sie „mit 

...ist das Sicherheitshaus Redelfs in Oldenburgs seit über 30 Jah-

ren, wenn es um das Thema Sicherheit rund um Wohnung, Haus,

Geschäft und Gewerbeobjekt geht. Die Bandbreite reicht von me-

chanischem und elektronischem Einbruchschutz, wie Fenster- und

Türensicherungen, hochwertigen Schließanlagen, Funk-Alarmanla-

gen und Videoüberwachungsanlagen über Tresore, Rauchmelder,

Feuerlöscher, besondere Briefkästen bis hin zu individuellen Klin-

gelschildern und Hausnummern. Wenn Nachschlüssel für Türen,

Fahrzeuge, Tresore usw. benötigt werden, ist das Sicherheitshaus

Redelfs die richtige Adresse. In einer großen Ausstellung kann der

Kunde an anschaulichen Objekten ausprobieren, was für ihn in Fra-

ge kommt. Eine Beratung und Montage vor Ort werden ebenfalls

angeboten.

Nadorster Str.192 | 26123 Oldenburg | Tel 0441 931 99 04
www.sicherheitshaus-redelfs.de

Wohin mit Ihren Wertsachen?

Sicherheitshaus Redelfs e. K.

Verkauf und Beratung bei uns:

Ihr seriöser Schlüsselnotdienst in Oldenburg

GROSS- UND EINZELHANDEL

Alle 2 Minuten ein Einbruch in Deutschland. Bei uns 

vom LKA Niedersachsen 
zertifiziertes Errichterunternehmen

– Sicherheitstechnik mit Qualität –
Besuchen Sie uns in unserer großen Ausstellung 

    oder vereinbaren Sie einen Termin vor Ort.

Nadorster Str. 192  26123 Oldenburg  Tel. 0441 3902490
www.sicherheitshaus-redelfs.de 

Seriöser Schlüsselnotdienst rund um die Uhr

Seit über 30 Jahren Ihr Partner in Sachen Sicherheit

10%ige Förderung zum Einbruchschutz.
Wir informieren und installieren.

Sicherheitstechnik mit Qualität –
Besuchen Sie uns in unserer großen Ausstellung

oder vereinbaren Sie einen Termin vor Ort.

Nadorster Str. 192 | 26123 Oldenburg | Tel 0441/390 2 490
www.sicherheitshaus-redelfs.de

Das Geschäft hat Mo. – Fr. von 8 –18 Uhr geöffnet. 

Rund um die Uhr steht ein seriöser Schlüsselnot-

dienst (0441/390 2 490) zur Verfügung.  

Ihr kompetenter Ansprechspartner

ANZEIGE

Einbruchschutz:
Sichere Türen für den Keller
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Merkmale einer Keller-Sicherheitstür.

Das Teckentrup-Modell erfüllt so die Kriterien

der Widerstandsklasse WK 2.
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Sicherheitstechnik mit Qualität - Besuchen Sie uns in 
unserer großen Ausstellung oder vereinbaren Sie einen 

Termin vor Ort.

72 Oldenburg SPEZIAL72 Oldenburg SPEZIAL

VERRIEGELN!

(rakz-o In Deutschland wird statistisch gesehen 

etwa alle drei Minuten eingebrochen. Um sich ef-

fektiv davor zu schützen, sollte neben den Fen-

stern und der Haustür vor allem der Kellereingang

gesichert werden. Die Polizei empfiehlt, minde-

stens Türen der Widerstandsklasse WK 2 einzu-

setzen. Die Zahl an Einbrüchen steigt in den letz-

ten Jahren stetig: 2014 waren es knapp 150.000 

– so viel wie seit 15 Jahren nicht. Besonders gern 

sind Diebe in der Dunkelheit aktiv,  denn Dunkel-

heit gibt ihnen zusätzliche Sicherheit. Als bester 
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10% auf alle
Nachrüstprodukte 

der Firma ABUS

Im Rahmen einer Hausabsicherung erhalten Sie

10 - 20 % Zuschuss extra möglich!

Wir sind Ihre 
Experten für

Einbruchschutz!

Beratung · Verkauf · Montage · InstandhaltungInstandhaltungInstandhaltungInstandhaltungInstandhaltungInstandhaltungInstandhaltung

WIR SIND
MIT SICHERHEIT 
FÜR SIE DA! Rufen Sie uns an.

Advertorial

ALLES AUS EINER HAND

�          Nadorster Str. 192 | 26123 Oldenburg
� 0441 /21 21 55 44   � info@mr-elektrotechnik-gmbh.de

�             www.mr-elektrotechnik-gmbh.de
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Tel.: 04403 619 159

erlebnisse@bad-zwischenahn-

touristik.de

Bad Zwischenahner Touristik GmbH

Unter den Eichen 18

26160 Bad Zwischenahn

www.bad-zwischenahn-touristik.de/shop

Natur erleben
in Bad Zwischenahn

Impressionen im Rhodopark
12.05. | 26.05. 

Waldbaden
27.05. | 24.06. | 29.07.

Moor erleben
27.05. | 24.06. | 29.07.

Entdeckungsreise im Kurpark
29.05. | 26.06. | 31.07.

Wanderung rund ums Meer
09.07. | 23.10.
Weitere Termine unter 
www.bad-zwischenahn-touristik.de.

Naturführungen

info@horizontreisen.de · www.horizontreisen.de

Horizont Filiale im ÖCO
Uhlhornsweg 99 · 26129 Oldenburg

Tel.: 0441 - 77 81 722

Horizont Filiale in der City
Stau 35 - 37 · 26122 Oldenburg

Tel.: 0441 - 26 1 33

Reisen 

ist leben,
 

wie Leben
 

Reisen ist
!

FREIZEIT
& AUSFLÜGE

ENTDECKEN SIE DEN NEUEN RENAULT MASTER
UNSER FRÜHJAHRSANGEBOT!  Sichern Sie sich bei einer Bestellung bis Februar 2020 

einen Preisvorteil von bis zu 4.000,- EUR und weitere Sonderpreise auf aktuelle Lagerfahrzeuge!

Wilhelmshavener Heerstr. 325  |  26125 Oldenburg!

www.autohaus-gerdes.de

ENTDECKEN SIE DEN NEUEN RENAULT MASTER
UNSER FRÜHJAHRSANGEBOT!  Sichern Sie sich bei einer Bestellung bis Februar 2020 

einen Preisvorteil von bis zu 4.000,- EUR und weitere Sonderpreise auf aktuelle Lagerfahrzeuge!

Wilhelmshavener Heerstr. 325  |  26125 Oldenburg!

www.autohaus-gerdes.de

Renault Business- & Wohnmobil-Center K. Gerdes GmbH 
Wilhelmshavener Heerstr. 325 | 26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 30667 | ahorn@autohaus-gerdes.de

FREIHEIT ERLEBEN
mit einem Ahorn Camp Reisemobil von Ihrem Partner 

in Oldenburg für Verkauf, Vermietung und Service 

JETZT TERMIN VEREINBAREN

AHORN
Rent

www.ahorn-camp-oldenburg.de

Im Wohnmobil Reiseträume wahr machen 

Ihre Reisemobile Freiheit! Individuell,
Unkompliziert, Spontan.

Erfüllen Sie sich jetzt Ihren Traum vom eigenständigen Reisen. 
Unkompliziert und mit dem genau richtigen Wohnmobil oder 
Van. Ob Kauf oder Miete, lassen Sie sich individuell beraten 
oder buchen Sie einen der letzten Termine in einem Mietreise-
mobil unter: www.ahorn-camp.de/oldenburg

Kontakt: Renault Business- & Wohnmobil-Center K. Gerdes 
GmbH  | Wilhelmshavener Heerstr. 325 | 26125 Oldenburg
Tel. 30667 | ahorn@autohaus-gerdes.de
 (Text & Foto: Autohaus Gerdes)

Bodega moves – für Körper und Seele
Kraftvolle Bewegungen, ein Ganzkörperworkout nur mit dem 
eigenen Körper, Entspannung der Seele und Stärkung des Geis-
tes. Das alles fi ndet man im neuen Kursprogramm bei Tanzschule 
Beyer: Bodega moves. Mit Elementen aus dem klassischen Body-
Shaping und intensiven Yoga-Elementen trainiert man hier perfekt 

die Core-Muskulatur und kräftigt die Körpermitte. So bringt man 
Körper und Geist in Einklang für einen entspannten Start in die 
warme Jahreszeit. Die Kurse fi nden immer dienstags von 19:00 
bis 20:00 Uhr und don-
nerstags von 11:00 
bis 12:00 Uhr statt. 
Bitte vorab unter 
tanzen@ts-beyer.de 
oder per Tel. 883055 
anmelden. (Quelle: Tanzschule 

Beyer, Fotos: Oliver Berkhausen, 

Text: Vera Gehrke)
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www.mitunskannmanreden.de

PARK DER GÄRTEN

Jetzt Tickets sichern!

BAD ZWISCHENAHN

Sommer-Highlight – Zu Gast im Park
2022 wird es wieder das Sommer-Highlight der Region geben - die 
über die Grenzen Niedersachsens hinaus bekannte Reihe „Zu Gast im 
Park“. Im Bad Zwischenahner „Park der Gärten“ fi nden sich auch in 
diesem Jahr auf der einzigartigen Open-Air-Bühne diverse kulturelle 
Highlights aller Genres ein. (Text: MITUNSKANNMAN.REDEN GmbH & Co. KG)

Reisen für jeden Geschmack & mehr
Suchen Sie beim Reisen etwas Besonderes, so sind Sie bei Ho-
rizont Reisen richtig. Seit 28 Jahren beraten und vermitteln wir 
Reisen „Rund um die Welt“. Ob Sie einen Familienurlaub planen 
oder einfach an den Strand möchten, eine Kreuzfahrt oder einen 
Städtetrip planen möchten – bei uns sind Sie richtig.
Jeder und jede von uns hat mehrere Spezialgebiete: Ob Sie zum 

Whalewatching auf die Azoren oder zu den „Big Five“ ins südliche 
Afrika möchten, zum Gay-Pride nach Tel Aviv oder nach Sydney 
zum Mardi Gras, Party auf Ibiza oder Expeditionskreuzfahrt in die 
Antarktis, eine Rundreise durch Kanada oder mit dem Wohnmo-
bil durch Island – wir kennen uns aus! www.horizontreisen.de
 (Text & Fotos: Horizont Reisen)

Whalewatching auf die Azoren oder zu den „Big Five“ ins südliche 

Wir verlosen 2 x 2 Karten!
Zu Gast im Park: Theater Laboratorium - 

Begegnungen am Ende der Welt

Ein Dach in vielleicht gar nicht allzu ferner Zu-
kunft. Irgendwo in Norddeutschland. Darauf: 
Harry Unruh, Anthropologe. Er fi scht im Trüben, 

sucht nach Spuren. Er will bewahren, Erinnerungen konservie-
ren und so viel wie möglich retten. Getrieben von der Ohnmacht, 
nicht zu wissen, was ihm alles durch die Lappen geht, macht 
er weiter und weiter. So wie das Wasser immer weiter steigt … 
Um an der Verlosung teilzunehmen, schreiben Sie uns eine E-
Mail an info@oyjo.com mit dem Betreff „Theater Laboratorium“ 
oder eine Postkarte an Mangoblau Medien, Wiefelsteder Straße 
19, 26127 Oldenburg. Einsendeschluss ist der 6. Mai 2022. 

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Die 
Teilnahme ist kostenlos und unabhängig von dem Erwerb von Waren oder Dienst-
leistungen. Die Daten werden von der Redaktion nur für den Zweck der eventuellen 
Benachrichtigung im Gewinnfall und nicht anderweitig genutzt oder weitergegeben. 
Die Gewinner werden schriftlich per E-Mail, Post oder telefonisch benachrichtigt.) 

(Text & Foto MITUNSKANNMAN.REDEN GmbH & Co. KG)

Ein Dach in vielleicht gar nicht allzu ferner Zu-

sucht nach Spuren. Er will bewahren, Erinnerungen konservie-
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Kind & Kegel

Auf 700 m2 Verkaufsfläche

Große Au
swahl an

bedruckt
en

Musselin
-Stoffen

neu eing
etroffen!

Öffnungszeiten von Mo. - Fr. 9.30 - 18.00 Uhr • Sa. 9.30 - 14.00 Uhr
Nadorster Straße 228 • 26123 Oldenburg • Tel. 04 41 - 3 84 40 16
Direkt an der Ausfahrt Nadorst gegenüber dem TÜV-Nord.

 Große Auswahl 
 an bedruckten  

 Musselin-Stoffen 
 eingetroffen! 
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Musselin
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etroffen!

Öffnungszeiten von Mo. - Fr. 9.30 - 18.00 Uhr • Sa. 9.30 - 14.00 Uhr
Nadorster Straße 228 • 26123 Oldenburg • Tel. 04 41 - 3 84 40 16
Direkt an der Ausfahrt Nadorst gegenüber dem TÜV-Nord.

  Die SpardaSpendenWahl feiert  
  zehnjähriges Jubiläum  

Seit 2013 macht der Online-Wettbewerb des Gewinnspar-
vereins bei der Sparda-Bank West deutlich, wie sehr sich die 
Schulen in der Region engagieren. „Vor diesem Hintergrund 
freuen wir uns, dass auch in diesem Jubiläumsjahr wieder 200 
Schulprojekte mit insgesamt 400.000 Euro gefördert werden“, 
berichtet Hermann Kruse, Filialeiter der Sparda-Bank in Olden-
burg. Das Motto: „Heute nachhaltig für morgen handeln“.

Fördervereine von Grund- und weiterführenden Schulen aus 
Oldenburg sind daher aufgerufen, sich mit ihrem nachhaltigen 
Projekt zu bewerben. Dabei kann es um Umwelt- und Klima-
schutz, soziales Bewusstsein oder andere Beiträge für eine 
lebenswerte Zukunft gehen. Wer teilnehmen möchte, stellt ein-
fach das Projekt auf der Wettbewerbsseite www.spardaspen-
denwahl.de vor. 

Bewerbungen sind bis spätestens 17. Mai möglich. 
Ab dem 3. Mai sind dann die Internetnutzer gefragt, online für 
ihre Lieblingsprojekte abzustimmen und auf diese Weise die 
Gewinner zu küren. Die 200 Preise verteilen sich dabei auf 50 
Gewinner je Kategorie. Diese stehen am 31. Mai um 16:00 Uhr 
fest – dann endet die SpardaSpendenWahl 2022.

Zum zehnjährigen Jubiläum gibt es unter www.spardaspen-
denwahl.de auch eine Überraschung für alle Schulförderverei-
ne, die bereits an einem Wettbewerb teilgenommen haben. 

Tel. 0211 23932-9121
E-Mail: marc-andre.pahl@sparda-west.de 
 (Text: Sparda-Bank Oldenburg)

 VBN JugendTicket: 
  Ab August fahren Jugendliche das ganze Jahr  

  für 360 Euro – Einführung beschlossen  
Ein attraktives Angebot gibt es ab dem Sommer für Schülerin-
nen und Schüler, Auszubildende und Freiwilligendienstleisten-
de: Denn zum 1. August wird ein JugendTicket im Verbundraum 
des Verkehrsverbunds Bremen/Niedersachsen (VBN) einge-
führt. Damit können die Jugendlichen zu einem Jahrespreis 
von 360 Euro im gesamten Gebiet des VBN mit Bussen und 
Bahnen im Nahverkehr von A nach B reisen. Das gilt auch in den 
Ferien. Besonders profi tieren werden davon Schülerinnen und 
Schüler ab Klasse 11, da ihnen das Niedersächsische Schulge-
setz keinen Anspruch auf kostenlose Schülerbeförderung ver-
mittelt. Der Preis des VBN-JugendTickets liegt deutlich unter 
dem Preis des aktuellen Ticketangebots für diese Zielgruppe 
bei gleichzeitig wesentlich verbessertem Leistungsumfang.
Die Stadt freut sich über das attraktive Angebot an die jungen 
Nutzerinnen und Nutzer und unterstützt den Gedanken, diese 
wichtige Zielgruppe so stärker an das öffentliche Verkehrs-
angebot in der Region und darüber hinaus heranzuführen. Die 
Entscheidung zur Einführung des VBN-JugendTickets wurde in 
den jüngsten Verbundgremien von ZVBN und VBN am 28. März 
getroffen, der Rat hatte der Einführung ebenfalls zugestimmt. 
Für den Start zum 1. August sind in den nächsten Monaten ins-
besondere noch vertriebliche und fi nanzielle Fragestellungen 
zu klären.

  Überblick über das neue VBN-JugendTicket  
Vorgesehene Tarifbedingungen gemäß der für eine fi nanziel-
le Förderung durch das Land Niedersachsen vorgegebenen 
landesweiten Mindeststandards für regionale Schüler:innen 
und Azubi-Tickets:

d  Jahresticket für 12 Monate
d  verbundweite Nutzung des ÖPNV-Gesamtangebots auf 

Straße und Schiene
d  ganzjährige Gültigkeit, an allen Tagen der Woche rund um die 

Uhr (auch in den Ferien)
d  keine Sperrzeit
d  Einheitspreis und Einführungspreis von 360€ im Jahr 

(30€ pro Monat)
d  gegebenenfalls Preisanpassungen zum jeweiligen Jahres-

wechsel
d  anspruchsberechtigt: Schülerinnen, Schüler, Azubis, Frei-

willige im Freiwilligendienst
d  personengebunden, keine Übertragbarkeit

(Text: Stadt Oldenburg)
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—
SO 15

11.30 UHR
2. FAMILIENKONZERT
Lieblingsstücke — Sieben Jahre
Klanghelden-Konzerte

19.30 — 21.40 UHR 
19 UHR Einführung
VERKLÄRTE NACHT
Dreiteiliger Ballettabend von 
G. Hulot, A. Jully und M. Cunningham

12 — 13.20 UHR | ab 8 1/2 Jahren
RICO, OSKAR UND 
DIE TIEFERSCHATTEN
von Andreas Steinhöfel

20 UHR
MELODIEN FÜR MONETEN 
OPERA EDITION

16 UHR | ab 11 Jahren
WIE DER WAHNSINN 
MIR DIE WELT ERKLÄRTE
Schauspiel von Dita Zipfel 

11 UHR
Übertragung des 3. Sinfoniekonzerts
auf NDR Kultur in der
Reihe ‚Sonntagskonzert‘

14.30 UHR 
LINDY HOP
16 UHR 
OPEN STAGE

—
MO 16

13 UHR
LUNCHKONZERT & SUPPE
19 UHR
SALSA AUF DER INSEL

—
DI 17

13 UHR
LUNCHKONZERT & SUPPE
19 UHR
OPEN STAGE

—
MI 18

13 UHR 
LUNCHKONZERT & SUPPE
19 UHR
TANGO AUF DER INSEL

—
DO 19

20 UHR | 19.30 UHR Einführung
SCHWARZE SCHWÄNE
Schauspiel von Christina Kettering

10.30 UHR | SCHULVORSTELLUNG
ab 14 Jahren | in engl. Sprache
MACBETH
von William Shakespeare

13 UHR 
LUNCHKONZERT & SUPPE
19 UHR 
POWERPOINT-KARAOKE 

—
FR 20

20 UHR | 19.30 UHR Einführung 
ÜBER MEINE LEICHE
Schauspiel von Stefan Hornbach

10.30 UHR | SCHULVORSTELLUNG 
UND 20 UHR | ab 14 Jahren
MACBETH
von William Shakespeare
in englischer Sprache

13 UHR 
LUNCHKONZERT & SUPPE 
AB CA. 22 UHR | in den Foyers
TANZ IM GLASHAUS

—
SA 21

18 — 19.20 UHR | ab 8 1/2 Jahren
RICO, OSKAR UND 
DIE TIEFERSCHATTEN
von Andreas Steinhöfel

18 UHR
ab 14 Jahren
MACBETH
von William Shakespeare
in englischer Sprache

AB 12 UHR | Theatervorplatz & 
Probenzentrum
FAMILIENTAG
Programm siehe Rückseite

18 UHR 
WAY OUT WEST
Ukulelenabend

—
SO 22

18 — 20.55 UHR  | 17.30 UHR Einf.
FAUST. EINE TRAGÖDIE
Schauspiel von Johann Wolfgang 
von Goethe

11.15 UHR
6. KAMMERKONZERT
Entente cordiale

18.30 UHR 
MARIA CALLAS —
MASTER CLASS
Opernschauspiel von T. McNally

11.30 UHR
WEISSWURSTFRÜHSTÜCK

20 UHR | PREMIERE | ab 14 Jahren
MACBETH
von William Shakespeare

19.30 UHR | PREMIERE
KRATT
Choreografi sche Urau� ührung
von Antoine Jully
im Anschl. ö� entliche 
Premierenfeier
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15. — 22. MAI

FREIZEIT
& AUSFLÜGE

Reif für die Insel – 
Sommerstart am Staatstheater 

Das Oldenburgische Staatstheater lädt vom 15. bis 
25. Mai zur Inselwoche ein. Neben dem normalen 
Spielbetrieb im Theater gibt es in dieser Woche ein 
umfangreiches kostenloses Rahmenprogramm auf 
der Theaterinsel, auf dem Theatervorplatz, in den Foy-
ers und im Spielraum: Lunchkonzerte, Salsa- und Tan-
goabende, Musik, Powerpoint-Karaoke mit Verwal-
tungsleiter Tilmann Pröllochs, Weißwurstfrühstück … 

Auch die erste legendäre Glashausparty seit Lan-
gem wird wieder steigen. Samstag, der 21. Mai, steht 
ganz im Zeichen der Kinder und Familien: Hüpfburg, 
Würstchen, Tattoos, Fotoaktion, Kuchenbuffet — 
und vieles mehr. 

Aktuelle Information und das komplette Programm 
gibt es auf www.staatstheater.de.
 (Text & Foto: Staatstheater Oldenburg)

FREIZEIT

Das Oldenburgische Staatstheater lädt vom 15. bis 
25. Mai zur Inselwoche ein. Neben dem normalen 
Spielbetrieb im Theater gibt es in dieser Woche ein 
umfangreiches kostenloses Rahmenprogramm auf 
der Theaterinsel, auf dem Theatervorplatz, in den Foy-
ers und im Spielraum: Lunchkonzerte, Salsa- und Tan-
goabende, Musik, Powerpoint-Karaoke mit Verwal-
tungsleiter Tilmann Pröllochs, Weißwurstfrühstück … 

Auch die erste legendäre Glashausparty seit Lan-

Der Sommer kann kommen!
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VEREINS
NACHRICHTEN

Die Holzmichel brauchen Verstärkung
Wer kennt sie nicht, die „Holzmichel“, sie sind die 
Heinzelmännchen des Sportvereines Ofenerdiek. 
Ist etwas kaputt, klemmt eine Tür, wackelt ein 
Stuhl, tropft ein 

Wasserhahn oder oder ... es 
gibt immer was zu tun.
Die Holzmichel sind eine 
Gruppe aus Menschen, die 
Lust haben, ehrenamtlich 
einmal im Monat für ein paar 
Stunden zu werkeln. Es sind 
die kleinen Dinge, die die 
Holzmichel nur für den SVO 
erledigen. Falls du Lust und Zeit hast, wir könnten eine Ver-
stärkung gut gebrauchen. Ruf doch einfach mal an. Unter Tel. 
608074 kannst du mehr erfahren. (Text & Bild: SVO)

Männerchor überrascht Gründungsmitglied

Der Männerchor des SV Ofenerdiek unter der Leitung von Karl 
Köhler überraschte Helmut Kramer zu seinem 88. Geburtstag 
mit einem Ständchen. Helmut Kramer ist Mitbegründer des 
Chores, der dieses Jahr sein 25-jähriges Jubiläum feiert. Ge-
sungen wurde bei bester Stimmung und Wetter im Garten von 
Helmut. (Text: SVO, Foto: Cordula Kramer)

Sportabzeichen 2022
Trainieren und Abnahmen auf dem Sportplatz an der Lagerstraße
Laufen, Walking, Weitsprung, Schleuderball, Seilspringen, Kugelstoßen, 

Kraft-Arten ohne Geräteturnen:

Mittwochs:  4., 11., 18. und 25. Mai; 1., 8., 15., 22. und 29. Juni;
6. und 13. Juli; 24. und 31. August; 7. September
jeweils 18:00 bis 19:30 Uhr

Trainieren und Abnahmen Hochsprung in der Spielhalle (Halle 3):

Montags:  16. Mai, 13. Juni und 4. Juli jeweils 20:00 bis 21:00 Uhr
Trainieren und Abnahmen Radfahren (200 m): im Steinkamp
(Gewerbegebiet am Patentbusch) in Oldenburg:

Dienstag:  10. Mai, 12. Juli, 23. August und 6. September,
jeweils 18:00 Uhr (Helmpfl icht)

Trainieren und Abnahmen Radfahren (Langstrecke): im Steinkamp
(Gewerbegebiet am Patenbusch) in Oldenburg:

Dienstags:  10. Mai, 12. Juli, 23. August und 6. September,
jeweils 18:00 Uhr (Helmpfl icht)

Trainieren und Abnahmen Schwimmen im Freibad Flötenteich:
Samstag:  18. Juni, 9. Juli, 3. September; jeweils 9:30 Uhr

!!Letzter Termin zum Einreichen der Laufzettel: 30. September!!
Sportabzeichenverleihung: Sonntag, 27. November um 15:00 
Uhr im Vereinsheim in der Lagerstraße 38. (Text: SVO)

Trainingsangebot für Geflüchtete
Viele Gefl üchtete aus der Ukraine sind 
mittlerweile auch in Deutschland und 
in Oldenburg angekommen. Damit Kin-
dern und Jugendlichen in dieser äußerst 
schwierigen Zeit zumindest sportlich ge-

holfen werden kann, muss die Basketballfamilie mehr denn je 
zusammenhalten. Die Blue Fire Lions laden daher insbesonde-
re Kinder und Jugendliche, aber auch Erwachsene, die aus der 
Ukraine fl iehen mussten, ein, kostenfrei an den Trainingsange-
boten der Ofenerdieker Basketballer teilzunehmen. Es werden 
Traningsmöglichkeiten für unterschiedliche Alters- und Leis-
tungsklassen angeboten. Interessierte können sich bei Alexan-
der Laue (basketball@sv-ofenerdiek.de) melden.

Spendenaktion zu Gunsten der Ukrainehilfe
Die Malteser in Europa nutzen jetzt ihr Netzwerk nationaler Hilfs-
dienste, um gezielt und an vielen Stellen notleidenden Ukrai-
ner:innen zu helfen. Dazu gehören Projekte in der Ukraine aber 
auch Hilfeleistungen für Gefl üchtete in den westlichen Nach-
barländern. Die Blue Fire Lions wollen dabei helfen, die Not der 
Ukrainer:innen zumindest zu lindern. Sie bitten daher, die Arbeit 
der Malteser mit einer Spende zu unterstützen und damit etwas 
Gutes für die Menschen vor Ort zu tun. Als Dankeschön für die 
Spende verlosen dieOfenerdieker Basketballer ein professionel-
les Basketballtraining bei den Blue 
Fire Lions in Oldenburg. Weitere 
Informationen und die gemein-
same Spendenseite der Malteser 
und der Blue Fire Lions sind unter 
folgendem Link zu fi nden: www.
bit.ly/3EaH8qJ oder scannen Sie 
einfach den QR-Code. 
  (Texte: Blue Fire Lions)

Ein Arbeitsbeispiel ist auf dem Foto 
zu sehen, dort wurde eine Halterung 
für Gymnastikbälle an der Wand an-
gebracht, dadurch sind die Bälle 
leichter zu erreichen.

Die Entfernung der restlichen 
Bahngleise und der neue Asphalt
machten für zwei Tage eine Voll-
sperrung der Straße notwendig.

Neues vom Bürgerverein Ohmstede 
Besuch im Landtag 

Auf Einladung unseres Vereinsmitglieds Hanna Naber (MdL) 
besucht der Bürgerverein Ohmstede den Landtag in Hanno-
ver. Am 17. Mai sind wir in unserer Landeshauptstadt zu Gast, 
um uns den Betrieb in unserem Parlament erläutern zu lassen. 
Zunächst erhalten wir eine kurze Information über die Arbeit 
des Landtages, anschließend wird uns die Tagesordnung vor-
gestellt, bevor wir für eine knappe Stunde der aktuellen Debat-
te des Plenums von der Besuchertribüne aus folgen können. 
Danach erhalten wir noch die Gelegenheit, mit den Abgeord-
neten aus unserer Region persönlich zu sprechen. Die An- und 
Abreise wollen wir mit der Bahn machen. Da die Platzzahl be-
grenzt ist, bitten wir um rechtzeitige Anmeldung beim Vorsit-
zenden des Bürgervereins, Rainer Bartelt, Tel. 382415, E-Mail:
rainer.bartelt@gmx.de oder auf der Homepage des Bürgerver-
eins Ohmstede. Die Reihenfolge der Anmeldung gilt. Wir erbit-
ten einen Kostenbeitrag in Höhe von 10€ pro Person.

Stadt OL - „Stadtverbesserer“
Mit der Website www.
gemeinsam.oldenburg.
de hat die Stadt Olden-
burg ein Onlineforum 
geschaffen, auf dem 
Bürgerinnen und Bürger 
selbst auf Orte oder Stra-
ßen hinweisen können, 
an denen sie städtischen 
Handlungsbedarf sehen. 
Als ein erfolgreiches Bei-
spiel dazu aus unserem 
Stadtteil wollen wir gern 
die im März umgesetz-
te Entfernung der alten 
Bahngleise (ehemalige Braker Bahn) und anschließenden As-
phaltierungsarbeiten in der August-Hanken-Straße nennen. 
Die Straßenschäden an diesem längst stillgelegten Bahnüber-
gang waren für Autofahrer immer schon ärgerlich, für Radfah-
rer sogar gefährlich. Der Hinweis dazu kam aus den Reihen 
des Bürgervereins.

Es wird weiter repariert
Das Repair-Café im Kulturzentrum Rennplatz hat nach wie vor 
seine Tore weit geöffnet. An jedem vierten Freitag im Monat, 
von 14:30 bis 16:30 Uhr ist jede:r herzlich willkommen, dessen 
Toaster nicht mehr funktioniert und jede:r, deren Fahrrad einen 
Platten hat. Um mit den Worten einer bekannten Fernsehgröße 
zu sprechen: Hier werden Sie geholfen! 
Dazu gibt es leckeren Kaffee und Kuchen. Allein deswegen 
lohnt sich schon das Herkommen! Übrigens, das Kulturzen-
trum Rennplatzstraße und der Bürgerverein Ohmstede als 
Träger des Repair-Cafés suchen immer engagierte Tüftler 
und Bastler zum Reparieren. Wer Spaß daran hat, dabei mit-
zuhelfen, melde sich unter Tel. 381424 (Kulturzentrum) oder 
Tel. 382415 (Bürgerverein).

Frauenabend 
Was gibt es Neues in Ohmstede? Wir Ohmstederinnen wollen 
uns am Donnerstag, 19. Mai um 19:30 Uhr im Kulturzentrum an 
der Rennplatzstraße treffen, um Neues aus unserem Stadtteil 
zu erfahren und im regen Austausch miteinander zu bleiben. 
Wir freuen uns auf Euch, auf unterhaltsame Gespräche und ein 
gemütliches Beisammensein.  (Texte & Bild: Bürgerverein Ohmstede)

Leseforum Oldenburg e.V.
Schreibwettbewerb will neue 

Talente fördern
Einsendeschluss bis 1. Juni

Der Verein, der das Schreiben 
fördern möchte, sucht junge 

Schreibtalente und veranstaltet 
einen Wettbewerb für Menschen 

zwischen 18 und 40 Jahren, die 
noch keine Texte in Buchform veröf-

fentlicht haben. Teilnehmen kann, wer in Oldenburg (Stadt und 
Landkreis), im Ammerland oder in der Wesermarsch wohnt. 

www.leseforum-oldenburg.de/wettbewerb

Bis zum 1. Juni können Prosatexte zum Thema „Aufbruch“ an 
info@leseforum-oldenburg.de eingesandt werden. Zu gewin-
nen sind Geldpreise und die Veröffentlichung in einer Antholo-
gie, die im Herbst erscheinen und in einer Premierenfeier der 
Öffentlichkeit vorgestellt wird. Schirmherr der Aktion ist Björn 
Thümler. (Text: Leseforum Oldenburg e.V.), Foto: Björn Thümler

Heinrich Kunst und „sein“ Ofenerfeld
Ein Vortrag zum 225. Jubiläum von Ofenerfeld

Im Jahre 1797 wurde das „Ofener Feld“ zum ersten Mal erwähnt 
und gilt damit als Geburtsstunde des Wiefelsteder Ortsteiles 
„Ofenerfeld“. Deshalb wird in diesem Jahr das 225. Jubiläum 
gefeiert, woran sich viele örtliche Vereine mit vielen Veran-
staltungen beteiligen. Der Verein „Begegnungsstätte Heinrich 
Kunst e.V.“ bietet am Dienstag, 10. Mai ab 19:30 Uhr einen Vor-
trag zu „Heinrich Kunst und sein Ofenerfeld“ an, den Richard 
Eckhoff, Dieter Thierfeld, Manfred Götz, Hajo Freitag und Theo 
Gerdes auf Hoch- und Plattdeutsch halten. 

Dabei geht es um Ofenerfeld, um den Ofenerfelder Krug und 
natürlich um den langjährigen Schauspieler der August Hin-
richs Bühne, den Ehrenbürger der Gemeinde Wiefelstede 
und langjährigen Bezirksvorsteher Heinrich Kunst, dem be-
scheinigt wurde, dass er „een besünnern Minsch in sien ee-
gen Aart“ war. Der Eintritt ist frei, Einlass ist ab 19:00 Uhr. 
Am Tag der Veranstaltung gelten die aktuellen Bestimmun-
gen der Corona-Verordnung des Landes Niedersachsen. 
Aktuelle Hinweise werden vor dem Termin auf der Vereins-
Homepage unter Veranstaltungen eingestellt, siehe auch 
www.heinrich-kunst-haus.de/veranstaltungen.
 (Texte: Verein Begegnungsstätte Heinrich Kunst e. V.)
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  Erfolgreiche Sammelaktion des bvo  
„Wir sind wieder mit dabei“, sagte sich der Vorstand des Bür-
gervereins Ofenerdiek, als nach zwei Jahren am 26. März er-
neut die Gesamt-Aktion „Oldenburg räumt auf“ durchgeführt 
wurde. Und es wurde ein großer Erfolg! Der erste Vorsitzende 
Ernst Dickermann konnte bei der Einweisung und Verteilung der 
Sammelbereiche mehr als 40 Helferinnen und Helfer begrüßen, 
darunter erfreulicherweise auch viele Kinder und Jugendliche. 
Somit dankt der Vorstand des bvo den Beteiligten herzlich für 
den tollen Einsatz, der allen bei großer Einsatzbereitschaft auch 
viel Spaß gemacht hat. Schön war auch das anschließende ge-
mütliche Beisammensein am SVO Vereinsheim. 

Bei Würstchen, Getränken und Kuchen, dankenswerterweise 
gestiftet von Edeka Husmann und Bäcker Bruno, kam es zu vie-
len angeregten Gesprächen. Positiv aufgenommen wurde auch 
die Teilnahme eines Großteils der Lehrerschaft von der Ober-
schule und der Grundschule. Diese Schulen hatten sich bereits 
am Tag zuvor an der Sammelaktion beteiligt und fleißig gesam-
melt. Somit war es für alle eine rundum gelungene Aktion.
� (Text & Foto: Klaus-Dieter Habedank)

  Einladung: Jahreshauptversammlung  
Der Vorstand lädt fristgerecht ein zur Jahreshauptversamm-
lung des Bürgerverein Ofenerdiek e.V. am 31. Mai, 19:00 Uhr in 
der Mensa OBS Ofenerdiek, Lagerstraße 32.

Tagesordnung für die Jahreshauptversammlung 2022 sind 
unter anderem die Vorstandswahlen sowei Ehrungen und Ver-
abschiedungen.� (Text: bvo)

  Fahrt zum Matjesfest nach Emden  
Nach der langen, verordneten Zwangspause durch Corona, 
wollen wir mit der nächsten Tagesfahrt des bvo das Frühjahr 
2022 begrüßen. Am Sonnabend, den 28. Mai geht es per Bus 

Bürgerverein

Ofenerdiek e.V.
 Vereinsleben 

um 10:00 Uhr von EDEKA Husmann, Am Stadtrand 14, nach  
Emden zum Matjesfest. Dieses Fest wird zum 31. Mal ausgetra-
gen, in Erinnerung an die über 450-jährige Heringsfischerei und 
Verarbeitung in Emden, welche im Jahre 1969 nach Bremerha-
ven verlegt wurde.

Zum bunten Treiben werden zahlreiche Traditionsschiffe zu se-
hen und Chantychöre am Binnenhafen und Ratsdelft zu hören 
sein. Außerdem wird an diesem Samstag der Matjeslauf ab 
12:00 Uhr ausgetragen, viele Sportler in verschiedenen Alters-
gruppen sind am Start.

Diverse Buden und Verkaufsstände sorgen für gute Stimmung 
und Gaumenfreuden, natürlich gibt es auch Matjes in jeder 
Form. Am Nachmittag geht es weiter Richtung Großefehn zur 
Kaffeetafel. Im Anschluss daran gibt es genügend Zeit, das an-
gegliederte Museum mit vielen, teils skurrilen, Gegenständen 
zu besuchen, bevor es um 18 Uhr wieder zurück nach Olden-
burg geht. Der Kostenbeitrag für Mitglieder des bvo beträgt 
27,00 € (Nichtmitglieder zahlen 32,00 €) und beinhaltet die Bus-
fahrt, Kaffee/Tee sowie Kuchen und den Eintritt ins Museum.

Anmeldungen unter Tel. 30 49 0 70 AB Bodo Gerdes oder per 
Mail unter abfragebvo@buergerverein-ofenerdiek.de. Bitte den 
Namen, Anzahl der Personen und die Telefonnummer zwecks 
Rückruf angeben.� (Text: Bodo Gerdes, bvo)

  Einladung zur Spargeltour 2022  
Es gibt sie wieder: Die beliebte Spargeltour, organisiert von 
Marianne und Jürgen Grundmann. Da leider die Inzidenzzah-
len immer noch zu hoch sind, wurde diesmal zu aller Sicherheit 
von einer gemeinsamen Busfahrt abgesehen. Aber die Tour ab-
sagen wollte das Organisationspaar nicht. Und so ist das dies-
jährige Spargelessen geplant beim Gasthof Köhncke in Metjen-
dorf, und zwar am 14. Mai. Kosten pro Person 30,00 €. 

Bei gutem Wetter möchten Marianne und Jürgen alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmern zu einer gemeinsamen Radtour ein-
laden: Treffpunkt um 11:00 Uhr auf dem Parkplatz von EDEKA 
Husmann Am Stadtrand. Die Tour geht über landschaftsreiche 
Straßen kreuz und quer durch die Gemeinden bis zum Gasthof 
Köhncke. Es ist auch die direkte Eigenanreise mit dem Auto 
möglich, Treffpunkt ist dann bei Köhncke um 11:30 Uhr. Um 
12:00 Uhr startet unser reichhaltiges 3 Gänge Menü - mit „Spar-
gel satt“ zum Genießen. 

Eine telefonische  Anmeldung ist nicht erforderlich. Es reicht die 
Abgabe eines Briefumschlages mit dem Unkostenbeitrag von 
30,00 € pro Person bis zum 1. Mai und mit Angabe des Namens 
der teilnehmenden Person mit Adresse, Telefonnummer und 
Mitteilung, ob mit dem Fahrrad gefahren wird oder nicht. Der 
Briefumschlag ist dann abzugeben im 
Briefkasten der Familie Grundmann, 
Osterdiek 4A in 26125 Oldenburg.
� (Text: Klaus-Dieter Habedank)
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Experten
Tipps

NE
U!

!!Bodega Moves
NEU BEI UNS IM PROGRAMM:

�  KURSUSZEITEN: 
DIENSTAGS, 19:00 – 20:00 UHR 
DONNERSTAGS, 11:00 – 12:00 UHR

WIR BITTEN UM ANMELDUNGEN AN TANZEN@TS-BEYER.DE 
ODER PER TELEFON UNTER 0441883055.

ADTV-Tanzschule Beyer
Tel. 0441 88 30 55 · Hansa-Ring 48 · 26133 Oldenburg
tanzen@ts-beyer.de · www.ts-beyer.de · �              

Gesundheitstipp von Petra Eberlei

RAUS AUS DER FRÜH-
JAHRSMÜDIGKEIT
Die ersten warmen Tage im Jahr führen 
bei vielen Menschen zu Müdigkeit, Abgeschlagenheit, Konzent-
rationsschwäche, Schwindel und Kreislaufproblemen. In dieser 
Phase kommt unser Körper zunächst nur langsam in Schwung, 
da sich die innere Uhr erst umstellen muss. Die Ursache der 
Frühjahrsmüdigkeit ist noch nicht ganz geklärt. Fest steht aber, 
dass die beiden körpereigenen Hormone Serotonin und Melato-
nin an den Beschwerden beteiligt sind. Die Frühjahrsmüdigkeit 
hält im Schnitt bis zu einem Monat an. Und hier ein paar wert-
volle Tipps, wie Sie gegen die Frühjahrsmüdigkeit vorgehen:

DAS FITNESSTRAINING: Sport beeinfl usst nicht nur Ihren 
Körper positiv, sondern er hat auch eine positive Auswirkung 
auf Ihren Gemütszustand. Viele Studien belegen, dass Kraft-
training und körperliche Aktivität der menschlichen Seele gut-
tut und das seelische Wohlbefi nden erhöht. 
DIE ERNÄHRUNG: Verzichten Sie im Frühjahr auf „schwere“ 
und üppige Mahlzeiten und essen Sie lieber öfters am Tag klei-
nere, vitaminreiche Portionen. So belasten Sie Ihren Körper 
weniger und Sie fühlen sich auch fi tter. Trinken Sie viel Wasser 
– mindestens zwei Liter, Tee oder andere ungesüßte Getränke. 
DIE REGENERATION: Eine ausgewogene und basische Ernäh-
rung hilft Ihnen auch bei der Erholung. Gehen Sie möglichst früh 
ins Bett und schlafen Sie sich aus. Der Schlaf ist eine gute Re-
generationsmaßnahme und dadurch tanken Sie neue Kräfte auf.
SICH NEUE ZIELE SETZEN: Frühjahrsmüdigkeit spielt sich 
auch auf der geistigen Ebene ab. Deshalb sollten Sie Ihr Gehirn 
wieder auf Trab bringen. Dafür setzen Sie sich neue Ziele, zum 
Beispiel wieder mehr für Ihre körperliche Fitness zu tun. Denn 
körperliche Aktivität bleibt das effektivste Mittel gegen die Früh-
jahrsmüdigkeit. 

Wir im LIFE FITNESS Oldenburg unterstützen Sie sehr, sehr ger-
ne dabei. Mit einem Ziel vor Augen kommt die Motivation von 
alleine und Sie werden begeistert sein, wie gut Ihre Stimmung 
und das Gefühl von Vitalität nach jedem kurzen Fitnesstraining 
sein kann. 
 (Quelle + Foto: Petra Eberlei, Leitung

 Trainingsbereich im LIFE FITNESS OLDENBURG)

www.oyjo.com

Nachrichten aus 
der Region

NADORSTER EINBLICK 
HUGO JOURNAL

UNSER EDEWECHT
UNSER BRAKE 

ZWISCHENAHNER 
JOURNAL

Der Kreyenbrücker

jetzt Online lesen 

Kniggetipp von Ralf Beyer

DIE MACHT DER AUGEN
Gerade in dieser Zeit geht es für viele 
junge Menschen um die Zukunft. 
Bewerbungsgespräche für Ausbildungs- und Praktikumsplätze 
stehen im Terminkalender der Bewerber*innen. Der erste 
Eindruck ist oftmals in diesen Gesprächen schon entscheidend. 
Dazu sollten die Jugendlichen wissen, dass der erste Eindruck 
zu ca. 55 Prozent durch Kleidung und Körpersprache gebildet 
wird. Es ist sicherlich jedem klar, dass saubere und ordentliche 
Kleidung sowie eine angemessene Frisur selbstverständlich 
sind. Was gehört jedoch alles zur Körpersprache? 

Die Körperhaltung im Stehen und Sitzen (aufrecht und nicht 
krumm und schief oder auf dem Stuhl hinfl äzen), die Gangart 
(die Füße heben und nicht schlurfen), Mimik (die Haare aus dem 
Gesicht, sodass die Augenbrauen zu sehen sind), Gestik (aber 
bitte nicht den Tisch „abräumen“) und natürlich der Blick in die 
Augen des Gegenübers (nicht anstarren). 

Jeder Bewerbende hat also schon vor dem Gesprächsbeginn 
die Möglichkeit, seinen ersten Eindruck zu trainieren, denn 
bekanntlich gibt es für vieles eine zweite Chance – außer für 
den „ersten Eindruck“.

In diesem Sinne wünsche ich allen bei dem nächsten ersten 
Date einen guten ersten Eindruck. ;-)

Ihr Ralf Beyer

(Quelle + Foto: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer 

& IHK gepr. Trainer für Umgangsformen im Beruf)
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LBR
Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Ihr persönlicher Berater

Heiko Brandhorst

Langenweg 170 a
26125 Oldenburg
Telefon 04 41 / 9 60 82 19
Telefax 04 41 / 36 19 40 90
Mobil 01 76 / 23 10 91 52
heiko.brandhorst@ewetel.net

Anz.Brandhorst  20.07.2010  10:29 Uhr  Seite 1

Steuertipp von Heiko Brandhorst

GRUNDSTEUER-ERKLÄRUNG,  
ABGABEFRISTEN & VIELES MEHR
Für jedes Grundstück müssen Sie eine 
Erklärung zur Feststellung des Grundsteuerwertes (Grund-
steuer-Erklärung) abgeben. Abgabefrist ist im Oktober. Der 1. 
Januar 2022 ist der Stichtag der ersten Hauptfeststellung. Für 
alle Grundstücke und Gebäude wird dann der jeweilige Grund-
steuerwert festgestellt. Sollten sich nach dem 1. Januar 2022 
Änderungen ergeben, die sich auf die Höhe des Grundsteuer-
wertes oder auf die Eigentumsverhältnisse auswirken, können 
diese über Fortschreibungen und Nachfeststellungen berück-
sichtigt werden. 

Das gilt z. B. bei einem Eigentümerwechsel, wenn ein unbebau-
tes Grundstück bebaut oder ein bereits bestehendes Gebäude 
um einen Anbau erweitert wird. Ab März fordern die Finanzäm-
ter zur Abgabe der Grundsteuer-Erklärung auf – in der Regel 
durch öffentliche Bekanntmachung. Sie erhalten als Grund-
stückseigentümer keinen persönlichen Brief. Halten Sie Aus-
schau nach entsprechenden Pressemitteilungen oder informie-
ren Sie sich bei Ihrem Finanzamt. Voraussichtlich im 2. Quartal 
werden die Informationsschreiben verschickt. Vom 1. Juli bis 
31. Oktober 2022 muss die Erklärung zur Festsetzung des 
Grundsteuerwertes elektronisch abgegeben werden. Auf dieser 
Grundlage ermittelt das Finanzamt den Grundsteuerwert und 
den Grundsteuermessbetrag. Ende 2023 bis 2024 werden die 
Bescheide zur Grundsteuer erstellt und verschickt. 

Insgesamt erhalten Sie 3 Bescheide, den Bescheid des Finanz-
amts über den Grundsteuerwert und über den Grundsteuer-
messbetrag sowie den Bescheid der Gemeinde, mit der diese 
die zu zahlende Grundsteuer festsetzt. Sie enthalten die Be-
messungsgrundlagen für den späteren Grundsteuerbescheid. 
Diese Bemessungsgrundlagen übernehmen die Gemeinden 
und legen den Hebesatz neu fest. Anschließend erlassen sie 
neue Grundsteuerbescheide. 

Ab dem 1. Januar 2025 muss die neue Grundsteuer dann in ge-
wohnter Weise vierteljährlich bezahlt werden.

� (Text: Heiko Brandhorst, Foto: Lichtblick)

An die BAFA 
denken1

Fahrzeugabbildung zeigt die Prime-Ausstattung und deswegen ggf.
aufpreispfl ichtige Sonderausstattungen gegenüber nachfolgendem Angebot.

Starten, 
nicht warten.
Prämienjäger aufgepasst, 
jetzt bestellen.

1 Sichern Sie sich besser jetzt Ihre BAFA Prämie, bevor es nichts mehr wird.
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Angebote solange Vorrat reicht. Für die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. 
Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung.

Ofenerdieker Straße 32 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 - 380 370 | www.diek-apotheke.de

Unsere Angebote gültig bis zum 27.5.2022

Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Öffnungszeiten

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr 

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Loceryl® Nagellack
gegen Nagelpilz 50 mg/ml wirkstoffhaltiger Nagellack, 3 ml*

Mit effektiver Lang zeit wirkung – nur 1 x pro Woche anzuwenden. 
Behandlung von Onychomykose ohne Beteiligung der Matrix. 

Wirkstoff: Amorolfin.

Keltican® forte
40 Kapseln

Rücken? Nervensache! Keltican® forte aktiviert und unterstützt die natürliche 
Regeneration geschädigter Nerven mit dem körpereigenen Nervenbaustein 
UMP, Vitamin B12 und Folsäure. Zum Diätmanagement bei Wirbelsäulen-Syn-
dromen, Neuralgien und Polyneuropathien.

Ladival® Sonnenschutz Gel
Allergische Haut LSF 30, 200 ml

Das Sonnenschutz-Gel wurde speziell für die 
zu Irritationen wie Sonnenallergie und Mallor-
ca-Akne neigende Haut entwickelt. Mit dem 
4-fach-Zellschutz zum Schutz vor Sonnen-
brand, sonnenbedingten Hautschäden, sicht-
barem Licht und vorzeitiger, sonnenbedingter 
Hautalterung. Das leichte Gel ist fettfrei, zieht 
schnell ein, klebt nicht und schützt sofort nach 
dem Auftragen.

35,97

27,69
Sie sparen

23 %

Thomapyrin® Intensiv 
20 Stück*

Für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren zur Behandlung von akuten 
Kopfschmerzen (z. B. Spannungskopfschmerzen) und Migräneanfällen (mit 
und ohne Aura).

Warnhinweis: Schmerzmittel sollen längere Zeit oder in höheren Dosen nicht 
ohne Befragen des Arztes angewendet werden.

Hinweis: Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten.

Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Paracetamol und Coffein.

42,55

31,89
Sie sparen

25 %

8,69

6,49
Sie sparen

25 %

21,19

16,29
Sie sparen

23 %


