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APOTHEKE

lhre Apotheke im Herzen von Kreyenbriick

MEDIKAMENTENBESTELLUNG

Schauen Sie gern bei uns in der Apotheke vorbei
oder bestellen Sie ihre Medikamente bequem per
Telefon, (iber unsere Homepage oder nutzen unsere
App . Meine Apotheke”.

Scannen Sie den QR-Code mit Ihrem
Smartphone und laden Sie ,Meine
Apotheke” kostenfrei im Google
Play Store oder App Store herunter.

Sprechen Sie uns jederzeit gern an oder informieren
sich auf unserer Homepage. Wir sind fir Sie da!

BOTENDIENST

Und wenn Sie die Medikamente nicht personlich bei
uns abholen konnen, KEIN PROBLEM! Unser Boten-
dienst bringt Ihnen die Medikamente gern direkt nach
Hause — in der Regel am selben Tag, spatestens am
nachsten Werktag.

UNSERE CORONA-TESTSTATION
BLEIBT FUR SIE GEOFFNET!

Von Montag bis Freitag flihren wir in der Zeit von
8.30 — 10.00 Uhr sowie von 16.00 — 17.00 Uhr auch
weiterhin Corona-Testungen durch.

Zur besseren Planbarkeit buchen Sie bitte zwingend
die Termine vorab per Telefon oder iiber unsere Home-
page direkt unter Terminvereinbarung.

www.elisabeth-apotheke-oldenburg.de

Neben den bekannten Serviceleistungen wie
Anmessen von Kompressionsstriimpfen oder
Herstellung von Rezepturen nehmen wir am
Modellvorhaben Grippeschutzimpfungen teil.

Gern informieren wir Sie ebenfalls tiber den aktuellen
Stand zum Thema Schutzimpfungen gegen Corona
in Apotheken. Sprechen Sie uns an.

Klinikum Elisabeth Apotheke

KlingenbergstraBe

Dr. Renate Helmer
Klingenbergstr. 17a e 26133 Oldenburg
Tel: 0441 -94 09 20 o Fax: 0441 -94 09 218
info@elisabeth-apo-ol.de

Durchgehend gedffnet:
Montag bis Freitag 8.00 - 18.30 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

www.elisabeth-apotheke-oldenburg.de



Auch diese Jahreszeit hat ihre Reize. Man muss sie nur
sehen wollen. Foto: Horst Bahn

LIEBE LESERIN
LIEBER LESER,

Wir hoffen, Sie alle sind gut in das Jahr 2022 gerutscht. Es war
zwar zum Jahreswechsel nicht so ruhig, wie ich gedacht hatte,
aber auf jeden Fall ruhiger als in den Jahren davor.

Fotos: Fotostudio Foto One

Willi Kolodziej

Nach einer fiir uns von der Redaktion langen Winterpause starten
wir wieder wie gewohnt mit dem ersten Heft des Jahres im Februar.
Es hatten sich eine Reihe von Themen angehduft und wir haben
eine Auswahl treffen mlssen. Unsere Wahl ist auch diesmal wie-
der - wie immer - vor allen Dingen davon bestimmt, dass wir nicht
die negativen Dinge hervorheben wollen. Wir wollen mit unseren
Berichten immer gern das Positive aufzeigen. Das ist die Grundlage
dafiir, in der Zukunft positiv zu denken und zu handeln.

Eine Ausnahme in diesem Spektrum ist der Artikel Uber den
LEnkeltrick”. Hier wollen wir wirklich unsere Leser warnen, nicht
darauf reinzufallen. Wir wollen auch Nachbarn von élteren Mit-
blirgern zeigen, worum es geht. Nur so kdnnen sie alteren Men-

Michél Miiller

Fliesenlegermeister

Tel: 0441 - 181128 69

Mobil: 0177 - 83 82 258
Heinrich-von-Gagern-Str. 33

26133 Oldenburg
info@dein-fliesenleger-oldenburg.de
www.dein-fliesenleger-oldenburg.de
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Hans Gunter Rostalski

Horst Bahn

Ina Gean

schen, die diesen ganzen Unverschdmtheiten zum Opfer zu fallen
drohen, eventuell helfen.

Die Kinderseite widmet sich der Frage, wo und wie ist das eigent-
lich — im Weltraum arbeiten? Auf jeden Fall wird dort harmonisch
zusammengearbeitet. Etwas, das auf der Erde scheinbar zur Zeit
sehr schwierig ist.

Neben den genannten Beitragen gibt es noch eine Reihe von
kirzeren Informationen. Wir winschen lhnen viel Spa3 und Ent-
spannung bei der Lektre dieser Ausgabe des Stadtteilmagazins.
Lassen Sie sich von der allgemeinen negativen Stimmung nicht
unterkriegen. Es gibt trotz allem viel Schones und Gutes, an dem
man sich erfreuen kann.
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Berufsbezogene
Sprachkurse ]

Enelisch fiir Reise,
Hrcl)%)by und Freizeit

Jetzt eine kostenlose
Probestunde vereinbaren!

Academy of English GbR | Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg
Telefon 0441 200 56 67 | www.englisch-oldenburg.de




SENIOREN WERDEN OPFER DREISTER BETRUGER

Vorsicht und gesundes Misstrauen sind angebracht

,Hallo Oma — hallo Opa — Rate mal wer hier spricht”. So fangen
Betrliger oft Telefongesprache mit alteren und allein lebenden
Personen an und am Ende ist viel Geld verloren. Das muss nicht
sein. Die Tricks und Vorgehensweisen der dreisten Betrliger sind
vielfdltig. Standig tauchen neue Varianten auf.

Der Enkeltrick

Beim sogenannten ,Enkeltrick” geben sich die Anrufer als Ver-
wandte aus. Sie erzahlen, dass sie z.B. durch einen Unfall in
eine Notlage geraten sind und bitten kurzfristig um Bargeld. Die
Situation wird als duBerst dringend dargestellt. Haufig wird Druck
ausgelibt. Es wird ein Bote angekiindigt, der das Geld abholen
soll oder sogar ein Taxi bestellt, damit der Angerufene zur Bank
oder Sparkasse fahren kann.

Falsche Amtspersonen

Anrufer geben sich als Polizeibeamte aus und gaukeln vor, dass
Einbrecher unterwegs sind. Deshalb missen Geld und Wertsachen
in der Wohnung des Angerufenen schnell in Sicherheit gebracht
werden. Auch hier wird oft ein Bote, z.B. ein anderer Polizeibe-
amter, oder ein Fahrer angekindigt, der die Wertsachen abholen
wird. Manchmal behaupten sie, dass eine Bank Falschgeld ausge-
zahlt hatte. Das muss jetzt Gberprift und sichergestellt werden.

Foto: @ Fotolia

Andere falsche ,Amtspersonen” treten an der Haustlr mit
gefalschten Ausweisen auf und schildern eine dramatische Situa-
tion. Auch hier sollten Sie einen , kithlen Kopf” bewahren. Lassen
Sie keine unbekannten Personen in Ihre Wohnung. Uberpriifen Sie
den gezeigten Ausweis durch Riickruf bei der Behérde. Rufen Sie
selbst an und suchen Sie sich die Telefonnummer selbst heraus.
Wichtig: Lassen Sie den Besucher vor der abgesperrten Hausttr
warten. Echte Beamte haben daflr Verstandnis.

Online-Betriigereien
Betrugsversuche werden auch online mit falschen E-Mails oder

a - Fahrschule
Diekmann
PKW + @Anhdnger - Motorrad - Roller - Mofa
Inhaber: Michael Rode

ZAHLEN SIE
NUR 50,- € UND
SIE ERHALTEN
EINEN GUTSCHEIN
UBER 100.- €.

ANRECHENBAR

AUF UNSERE
AUSBILDUNGSVERTRAGE
(1 GUTSCHEIN JE VERTRAG)!

VEREINBAREN SIE TELEFONISCH IHREN
TERMIN ZUR KONTAKTLOSEN
GUTSCHEINUBERGABE!

Birozeiten: Montag - Donnerstag 15:00 bis 18:00 Uhr

Tel.: 0441 - 999 08 232
Mobil: 01525 - 635 9044

E-mail: info@fahrschule-diekmann.com
CloppenburgerstraBe 321 « 26133 Oldenburg

= Kempermann

I Wir sind auch weiterhin fiir Sie da! I

Offnungszeiten von 7-21 Uhr

frisches Obst und Gemiise

in Kreyenbriick, Biimmerstede
und Krusenbusch

>
>
[> |Lieferservice

>

Bio-Sortiment

LM-Infoterminal

| 2 Kreditkartenannahme

Briefmarken

DHL-Paketshop

Aufladekarten

Wir freuen uns auf Sie!

Kempermann Handelsgesellschaft mbH, Harreweg 151-155,

26133 Oldenburg, Tel: 0441/4087526; Fax: 0441/4087514
created by DS




installierten Apps gestartet. Aber Vorsicht: Klicken Sie keine wei-
terflhrenden Links in E-Mails an. Geben Sie keine persénlichen
Daten wie Geheimzahlen oder die Zugangsdaten zum Online-
Banking Ihrer Bank oder Sparkasse an. Ein Kreditinstitut wird Sie
niemals auffordern, solche vertraulichen Daten (iber unbekannte
Seiten einzugeben. Sie schicken auch keine ,Falschgeldprifer”
oder Geldwechsler zu lhnen nach Hause.

Betrug an der Haustiir

Betrug an der Haustir ist eine weitere Methode, mit der vor allem
alteren Personen viel zu teuere Leistungen und schlechte Produkte
verkauft werden sollen. Die Tater treten unterschiedlich auf, mal als
serios gekleidete Geschaftsleute oder als Handwerker in Arbeitsklei-
dung. Auch hier missen Sie vorsichtig bleiben. Lassen Sie sich nicht
an der Haustlir auf angeblich gute Geschafte ein. Verstandigen Sie
beim Auftauchen solcher Personen umgehend die Polizei.

Tipps der Polizei

Dies sind nur einige Beispiele, wie Betriiger vorgehen und die
Hilfsbereitschaft vor allem &lterer Personen ausnutzen. Die Polizei
und andere Beratungsstellen geben einige Hinweise, wie man sich
davor schiitzen kann:

Bleiben Sie immer vorsichtig

- Bewahren Sie ein gesundes Misstrauen, wenn ,Verwandte” Sie
anrufen, mit denen Sie ldngere Zeit nicht gesprochen haben

- Raten Sie nicht, wer da anruft

- Fordern Sie den Anrufer auf, den Namen selbst zu nennen

- Fragen Sie den Anrufer nach Namen und Dingen, die nur der echte
Verwandte wissen kann (z.B. Vornamen der Eltern, letzte Adresse)

- Uberpriifen Sie die Angaben des Anrufers durch Riickruf unter
der lhnen bekannten Telefonnummer

- Lassen Sie Ihren Vornamen im Telefonbuch abkirzen. Wenn da
F. Miller statt Frieda Miiller steht, konnen die Tater Sie nicht so
leicht identifizieren

§ Fir alle Faille:

Kanzlei-am-
Klingenbergplatz.de

Uwe Schliedermann
Rechtsanwalt

Klemens Tonges
Rechtsanwalt

Eingang jetzt direkt
vom Klingenbergplatz!

Cloppenburger Str. 391
26133 Oldenburg
Telefon 0441/361461-0
Fax 0441/361461-44

= deinSchuh®

Schuhhaus Kolodziej
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- Bewahren Sie héhere Geldbetrdge, Schmuck und besondere
Wertsachen nicht zu Hause auf, sondern in einem SchlieBfach
bei einer Bank oder Sparkasse.

- Ubergeben Sie niemals Geld, Schmuck oder Wertsachen an
unbekannte Personen

- Geben Sie keine Einzelheiten zu finanziellen oder familidren
Verhdltnissen preis.

- Lassen Sie sich an der HaustUr nicht auf besondere Sonderange-
bote oder einmalige Reparaturaktionen ein. Seriése Handwerker
geben zundchst ein Angebot ab. Dies kénnen Sie in Ruhe priifen
und dann entscheiden.

Besprechen Sie sich nach Méglichkeit mit anderen Familienange-
horigen oder nahestehenden Personen.

Wenn Ihnen ein Anruf oder ein unerwarteter Besuch verddchtig
vorkommen, informieren Sie unverzliglich die — echte — Polizei
unter 110. Die Polizeidienststelle in Kreyenbriick ist unter 0441 -
45151 und in Krusenbusch unter 0441 - 1 33 58 zu erreichen.

Polizei bietet Beratung an
Diese und weitere Informationen zum Thema Betrligereien an
alteren Menschen erhalten Sie unter www.polizei-beratung.de.

Dort konnen Sie auch die informativen Broschiren ,Sicher leben
— Ratgeber fiir Altere und Junggebliebene” und ,Im Alter sicher
leben” kostenlos anfordern.

Nahe Angehérige und andere Vertrauenspersonen sollten mit den
alteren Menschen in ihrem Umfeld Gber dieses Thema sprechen
und sie sensibilisieren. Jeder nicht erfolgreiche Versuch ist ein
Erfolg beim Vorgehen gegen diese dreisten Betriiger.

Hans Giinter Rostalski

Fur mehr Lebensgefuhl beim Laufen
IMMER DEN ICHTIGEN SCHUH

M—;

Mit Wechselfufibett:
gesundes & bequemes Laufen
auch fiir lose Einlagen geeignet

Unsere verschiedenen

Schuhmodelle garantieren

Sitz, Passform und Komfort

fie pectere Zuk!

Inh. Christin Weif3 | 26133 Oldenburg
Klingenbergplatz 16+20 | Tel.: 0441/ 43 998
dein.schuh@outlook.com

Parkplédtze auf dem Klingenbergplatz




Es gibt Menschen, die in einer Hohe von 400 Kilometern
tiber der Erde im Weltall leben. Glaubt Ihr nicht? Doch -
das geht. Sie leben auf der Internationalen Raumstation,
kurz ISS genannt. Die ISS rast mit fast 30.000 Kilometern
pro Stunde durch den Weltraum. Einmal rund um die Erde
schafft sie in 90 Minuten.

In dieser Raumstation leben seit 21 Jahren Menschen. Sie bleiben
etwa 6 Monate auf der ISS. Dann kommen neue Astronauten und
die anderen fliegen zur Erde zuriick. Bis jetzt waren 250 Manner
und Frauen aus 19 Landern in der Raumstation. Vier davon kamen
aus Deutschland. Auch jetzt fliegt ein Deutscher mit. Der heif3t
Matthias Maurer. Alle sind bisher gesund zur Erde zuriickgekehrt.
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Ein Blick auf die ISS mit der
Erdkugel im Hintergrund

Foto: Earth Science and Remote
Sensing Unit, NASA Johnson Space
Center, Public domain
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An der Internationalen Raumstation sind die USA, Russland, Japan
und Kanada beteiligt. Deutschland mischt da zusammen mit
anderen europaischen Landern mit. Es werden Forschungen und
Experimente flir das Leben im Weltall gemacht. Ein kiihner Plan ist
es, eines Tages mal zu weiter entfernten Planeten wie dem Mars
zu fliegen.

An Bord sind meistens 7 Astronauten und Astronautinnen. Sie wer-
den um 6 Uhr morgens geweckt. Sie friihstiicken und besprechen,
was sie heute alles tun wollen. Gegen 8 Uhr beginnen sie mit ihrer
Arbeit. Die Bodenstationen auf der Erde Uiberwachen den Flug und
geben ihnen immer wieder neue Aufgaben.
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‘Wem gehort welcher Schatten? Wer hat keinen Schatten?

Lésung Rétsel Dezember 2021

Gegen 13 Uhr gibt es eine Mittagspause. Die dauert eine Stun-
de. Dann wird bis ca. 19.30 Uhr weitergearbeitet. 2 Stunden
sind flir Sport und Bewegung vorgesehen. Das ist wichtig fir
die Fitness. Daflr gibt es dort Laufbander, Gewichte und ein
fest installiertes Fahrrad. Dann gibt es Abendessen und eine
Besprechung. Ab 21.30 Uhr schlafen die Astronauten. Sie
arbeiten taglich 10 — 12 Stunden. Den Samstag mégen die
Astronauten gerne. Dann missen sie nur 5 Stunden arbeiten.

Astronauten schlafen im Stehen. Wegen der Schwerelosigkeit
im Weltall mUssen sie sich in einem Schlafsack an den Wanden
der Schlafkabinen anschnallen. Sonst wiirden die Astronauten
nachts durch die Raumstation schweben und sich wundern,
wo sie am anderen Morgen aufwachen. In diesen Kabinen
gibt es eine Lampe, ein Regal und einen Tisch. Sie haben dort
ihre personlichen Gegenstande und einen Laptop zum Musik
horen. Alles muss aber immer festgebunden werden.

Fiir die Astronauten auf der ISS geht die Sonne innerhalb
von 24 Stunden 16mal auf und unter. Zum Schlafen setzen
sie deshalb Schlafbrillen auf oder ziehen die Klappen vor den
Fenstern ihrer Station herunter.

Alle Lebensmittel und Getranke sind in Plastiktiten luftdicht
versiegelt. Die Pakete werden vor dem Abflug von der Boden-
station flir den Weltraum zubereitet. Jedes Crew-Mitglied hat
eigene Lebensmittelpakete. Sie bereiten diese in einer klei-
nen Bordkiche zu. Getranke sind in Pulverform. Sie mlssen
mit Wasser gemischt werden. Diese und die Suppen werden
mit Strohhalmen getrunken. Feste Nahrung wird normal
mit Messer und Gabel gegessen. Die sind mit Magneten an
einem Tablett befestigt, damit sie nicht davon schweben. Die
Crew freut sich jedes Mal, wenn neue Astronauten von der
Erde kommen. Die bringen dann frisches Obst und Gemise
mit.

Auf der ISS gibt es keine Duschen. Die Astronauten waschen
sich mit einem Wasserstrahl und feuchten, seifigen Tiichern.

DER KREYENBRUCKER

Sie haben eine essbare
Zahnpasta, um Wasser zu
sparen. An Bord gibt es 3
Toiletten. Die Astronauten
halten sich an Stangen
fest und mussen sich am
Toilettensitz anschnallen.
Feste Abfalle werden in
Sacken und Aluminium-
behaltern gelagert und
zur Erde zuriickgebracht.
Der Urin wird an Bord
wieder zu trinkbarem
Wasser recycelt.
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Wie viele Raumfahrtbegriffe verstecken sich in
diesem Rétsel?

Manchmal unternehmen
die Astronauten auch
. Spaziergange” im Weltall. Dabei sausen sie mit einem Tempo von
fast 30.000 Stundenkilometern durchs All. Das machen sie nicht
zum Vergnlgen. Sie missen dann auBen an der Station etwas
reparieren oder neue Gerate installieren.

Nach der Riickkehr zur Erde berichten die Astronauten von vielen
schonen Aussichten, wenn sie von der ISS auf unsere Erde — den
blauen Planeten — hinabschauen. Aber leider sehen sie im Welt-
all auch viel Mill und Schrott von alten Raketen oder Reste von
unbrauchbaren Satelliten. Hans Glinter Rostalski

SIEBERG

Sieberg Malermeister- Betrieb GmbH & Co. KG
Brokforster Weg 16, 26133 Oldenburg
Tel. 0441/ 4084047

info@maler-sieberg.de
www.maler-sieberg.de

Zuverlassngkelt,

und kundenorlentlertes Handeln
* UMBAU/ NEUBAU VON DACHERN
* ENERGIEEFFIZIENTE SANIERUN"

« ALTBAUSANIERUNG
ZIMMEREI -cwems
ADRIAN JESSEN  ‘Hsu
: i « INNENAUSBAU
staatll.ch gepr. Bautect:mker « DACHEINDECKUNG
Meisterbetrieb - meassen
< UVM.

Zimmerei Jessen | Lowenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg
Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de




KLINGENBERG KLAUSE
5 JAHRE AM KLINGENBERGPLATZ

Es gibt sie kaum noch — die ,kleinen
Kneipen in unserer Strafe”, von der Peter
Alexander in seinem Lied schwarmt. Aber
am Klingenbergplatz findet man sie noch
mit der Klingenberg Klause. Dies ist vor
allem auch dem Konzept zu verdanken,
das Daniel Hemp dort mit seiner Frau
in den letzten Jahren realisiert hat. Bei-
den war klar, dass nur mit Ausschank -
erganzt durch Soleier aus einem groBen
Einmachglas — ein solcher Betrieb keine
Existenzgrundlage mehr bieten kann.

lhr Konzept fiir die Fiihrung einer ,Knei-
pe” heute holte eine ganze Reihe von
unterschiedlichsten Veranstaltungen ins
Haus. Inzwischen hat sich die Klingen-
berg Klause zu einem Zentrum des Dart-
Sports entwickelt. Neben regelmaBigen
Ligaspielen und kleineren Turnieren gibt
es auch Skatturniere mit einer monat-
lichen Skatrangliste. Auch die Olden-

burger Pokerfreunde e.V. haben hier
ein gemditliches Zuhause gefunden.
Und wenn es die Pandemie wieder
zuldsst, werden auch die regelmaBigen
kleineren Konzerte mit Musik jeder Art
wieder stattfinden.

Zusammen mit der Interessengemein-
schaft ,Die Kreyenbrlcker” plant
Hemp flir Pfingstsamstag und -sonntag
eine groBere Veranstaltung auf dem
Klingenbergplatz. An diesen beiden
Tagen wird es von 10:00 — 22:00
Uhr ein Dartturnier, Stande der Inter-
essengemeinschaft, eine Blihne mit
wechselndem Programm und selbst-
verstandlich auch die notwendige Ver-
kostigung geben. Alles ist natirlich
unter dem Vorbehalt geplant, dass die

Coronasituation dies zulasst.

Beate Barelmann-Hemp und Daniel Hemp mit Sohn Darius
Horst Bahn in der Klingenbergklause kurz nach der Eréffnung
Foto: privat

v~ Platz fur bis zu 36 Tages-
pflegegaste auf Uber 800 m?

v~ 365 Tage im Jahr gedffnet
v~ Inkl. Abhol- und Bringdienst

v~ Vielfaltiges Betreuungs- und
Versorgungsangebot

Gutschein

WillersstraRBe 11a * 26123 Oldenburg

0441-5597 8902 « info@ambulantis-oldenburg.de

Und so funktioniert es:
+ Gutschein abtrennen

+ Termin unter der Telefonnr.
0441 - 55978902 vereinbaren

+ Gutschein personlich abgeben

+ Schnuppertag absolvieren und
die einladende Atmosphare der
Ambulantis Tagespflege in der
Willersstral3e genieRBen

Anzeige

DIE AMBULANTIS TAGESPFLEGE
IN DER WILLERSSTRASSE

Freie Tagespflegeplatze noch verflgbar!
Vereinbaren Sie einen kostenlosen Schnuppertag.

Hier wird gefeiert, gelacht und
mitgemacht: Fir die Ambulantis
Tagespflege in Oldenburg bedeutet
Pflege neben den Leitwerten Wert-
schatzung und Fiirsorge vor allem
Mitgestaltung. Gerne nehmen die
Gaste der Tagespflege gesellige
und kreative Angebote wie Sin-
gen, Basteln, Spazieren gehen oder
gemeinsames Backen wahr und
genieBen die Zeit in unterhaltsamer
Atmosphare. Im abwechslungsrei-
chen Alltag erhalten diese, neben
der pflegerischen Leistung, lecke-
re und gesunde Mahlzeiten und
haben in den modernen Raumlich-
keiten Zugriff auf eine Vielfalt an
Entspannungsmdglichkeiten. Durch
die zentrums- und bahnhofsnahe
Lage ist die Ambulantis Tagespfle-
ge in der WillersstraBe ideal mit

dem Auto, offentlichen Verkehrs-
mitteln oder zu FuB zu erreichen.
Auf Wunsch steht den Tagespflege-
gasten auch ein Fahrdienst zur Ver-
fligung. Die Tagespflege ist speziell
auf die Bedrfnisse pflegebediirfti-
ger Menschen ausgerichtet und mit
groBzligigen Raumlichkeiten sowie
einer Terrasse ausgestattet. Bei den
Bauarbeiten wurde insbesondere
auf altersgerechte bzw. barriere-
freie Umsetzung geachtet.

Wer sich selbst von der angeneh-
men Atmosphére in der Tagespfle-
ge Uberzeugen mochte, kann hier-
zu auch einen ,Schnuppertag”
vereinbaren. Kontaktieren Sie uns
per Telefon unter 0441-55978902
oder per E-Mail (info@
ambulantis-oldenburg.de).



DER KREYENBRUCKER| FEBRUAR 2022 n

GEMEINSAME KLIMMZUGE FUR NEUE SPIELGERATE

Spielplatz an der Walther-Diekmann-StraBe runderneuert

Foto: Hans Gunter Rostalski

Der neue Spielplatz wartet auf aktive Kinder.

Ein neues Sandwerk-Spielgerat, ein Dreier-Reck, eine Wippe
und Hiipfplatten anstelle des bisherigen Kletterwiirfels — der
neu ausgestattete Spielplatz an der Walther-Diekmann-StraBe in
Biimmerstede lasst Kinderherzen hoher schlagen und ladt zum
frohlichen Spielen ein.

Weil das Wohnen in Bimmerstede besonders fir Familien mit

Kindern nach wie vor attraktiv
gebiet dieses Spielplatzes rund
10 Prozent mehr Kinder bis zu
10 Jahren als noch 2016. Im
gesamten Stadtgebiet unterhalt
die Stadt rund 150 Spielplatze,
deren Konzeption standig wei-
ter entwickelt wird.

Die Redaktion des ,Der Krey-
enbrilicker” hatte in den Ausga-
ben von Juli und August 2021
iber die Lage der Spielplatze
im Stadtstiden berichtet. Einen
genauen Uberblick liefert der
interaktive Stadtplan https:/
gis4ol.oldenburg.de/Stadtplan/

Die Wiinsche der Eltern nach
neuen, attraktiven Spielgerdten
hat der Fachdienst Stadtgrin,
Planung und Neubau gemein-
sam mit den stadtischen Kin-
der- und Jugendbdiros in einem
konstruktiven  Biirgerdialog
erarbeitet und umgesetzt.

D

Inzwischen hat ein Spielplatz-
priifer einen Sicherheitscheck
vorgenommen und die Freigabe
erteilt. Die Kosten belaufen sich
auf rund 21.500 Euro.

1. Anrufen

2. Leistungsumfang
festlegen

3. Angebot erhalten

4. Termin vereinbaren

und loslegen S
« Abbau von Mobeln

« Be- und Entladung

Sanitatshaus &
Orthopddietechnik Vienup

GesundheitsZentrum Alte Wache | as Team fir Thre Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 * 26133 Oldenburg
Fon 0441.999 48 555 - Fax 0441.999 48 556
Praxenhaus Donnerschwee

Donnerschweer Str. 296 * 26123 Oldenburg
Fon 0441.999 11 44 * Fax 0441.999 11 45

3 Besuchen Sie uns auch auf Facebook!

www.sanitaetshaus-vienup.de - sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de
Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 9001

SENIOREN
UMZUGE |

UNSERE LEISTUNGEN

« Verpackungsmaterialien aller Art
« Verpacken des Umzugsgutes

Prothesen - Orthesen - Mieder - Einlagen - Bandagen aller Art
Kompressionsstriimpfe Serie/Maf3 - 3D-Technologie - Brustprothetik
Schuhzurichtungen - Fussdruckmessung - Bad- und Toilettenhilfen
Rollatoren - Lymphologische Kompressionstherapie u.v.m...

BARENSTARKE UMZUGE

« Sicherer Transport
« Kompletter Aufbau am neuen Standort
« Mobel - Montage

« Entsorgung u. Entrimpelungen

ist, leben im direkten Einzugs-

Foto: Unsplash (krystina-rogers)

GUTSCHEIN

Vom 1. bis 28. Februar

yo Uber eine
Brilleninspektion,
die Uberprifung lhrer
Sehstarke und eine
kleine Aufmerksamkeit

Wir bitten um
Termin-Absprache

Heiko Behrens « Umzugs- und Transportlogistik « Hermann Ehlers Str. 2 « 26209 Hatten - Sandkrug

Tel. 0441 99 85 89 85 « info@baerenstarke-umzuege.de




LZO KRUSENBUSCH MIT NEUER LEITUNG

Claudia Jesse folgt auf Julia Schuler

Anfang Januar 2022 hat Claudia Jesse die Leitung der LzO-Filiale
Krusenbusch ibernommen. Sie folgt auf Julia Schuler, die eine
neue berufliche Aufgabe (bernommen hat. Christian Kohler,
Direktor Privatkunden der LzO in der Stadt Oldenburg, dankte
Julia Schuler fur die erfolgreiche Arbeit in Krusenbusch und
wiinschte ihr alles Gute fir ihre neue Aufgabe.

Die neue Chefin wechselte 2015 als ausgebildete Sparkassen-
fachwirtin von der Sparkasse Altes Land zur LzO. Zundchst war
Claudia Jesse als Beraterin in der LzO-Filiale Alexanderstrale
tatig. Seit 2017 stand sie in der LzO Kreyenbriick den Kundinnen
und Kunden mit Rat und Tat zur Seite. lhre fachlichen Kenntnisse
vertiefte Claudia Jesse in 2017 mit dem erfolgreichen Abschluss
zur , Gepriiften Versicherungsfachfrau IHK".

LzO-Filialnetz bleibt bestehen

Privatkundendirektor Christian Kohler betonte, dass die LzO-
Kundinnen und Kunden in Krusenbusch mit Claudia Jesse eine
in allen Bereichen des Bankgeschaftes erfahrene und versierte
Leiterin erhalten. Die LzO wird am bestehenden Filialnetz fest-
halten, weil die Filialen weiter sehr wichtig fir die Nahe und
den direkten Kontakt sind. Zudem investiert die Sparkasse in
ihr neues Angebot, den Video-Service ,Amelie”. In Krusenbusch

Christian K6hler, Direktor Privatkunden der LzO in der Stadt Oldenburg begriBt

Claudia Jesse als neue Leiterin der [zO-Filiale Krusenbusch. Quelle: LzO

und in zahlreichen anderen Filialen kénnen die Kundinnen und
Kunden in einem separaten Raum Kontakt zu LzO-Beraterinnen
und Beratern aufnehmen und ihre Fragen rund ums Konto schnell
und unkompliziert klaren. ,Unsere Kundinnen und Kunden neh-
men ,Amelie” gern und immer haufiger in Anspruch,” bestatigte
Christian Kohler.

Hans Gunter Rostalski

Betreute Trainingstherapie
12 Wochen testen.”

[Tl )\ PHYSIO &

N
Y/

Praxis fiir Physiotherapie
Claudia Vogt

24

Institut fiir Gesundheitssport
& Trainingstherapie

DIREKT BERATUNGSTERMIN VEREINBAREN.

. TEL. 0441-44822

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296 « 26133 Oldenburg « Fon 0441 44822 « www.physio-fitness.gzaw-ol.de
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AKTIVITATEN IM STADTSUDEN

Das sollen auch andere erfahren

Kreyenbriick, Bimmerstede und Krusenbusch sind aktive, wach-
sende Stadtteile. Hier passiert vieles, was die Birgerinnen und
Biirger erfahren sollten. ,Der Kreyenbriicker” méchte kinftig
regelmaBig Uber Ereignisse berichten, die nicht immer gleich
.eine groBe Schlagzeile” sind.

Mitmachen konnen Unternehmen, Dienstleister, Sportvereine,
Kirchengemeinden, Kultureinrichtungen, Schulen, Privatpersonen
und andere Institutionen. Schreiben Sie einfach eine kurze Mail
mdglichst mit Foto an die Redaktion (h46b@gmx.net oder guen-
ter-rostalski@gmx.net) mit einigen Stichworten. Wir machen aus
lhren Hinweisen einen kurzen Text und schon kann das Ereignis in
einer der folgenden Ausgaben veréffentlicht werden.

Anldsse kann es viele geben. Sportvereine kénnen Uber besondere
Erfolge auf Landes- oder Bundesebene berichten, ebenso Uber
langjahrige Vereinsmitgliedschaften oder neu erworbene Qualifi-
kationen der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter.

Unternehmen, Gewerbetreibende und Dienstleister kénnen (iber
,runde” Betriebsjubilden ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und deren langjdhrige Treue zu dem Unternehmen informieren.
Interessant sind Verbesserungen, die fiir einen besseren Kun-
denservice vorgenommen wurden, z.B. mehr Parkpldtze vor dem

DAS ULTIMATIVE GEBURTSTAGS-ANGEBOT:

INDOORSOCCER
v 1 x 90 min.

: |nkI gedecktem Geburtstagstlsch

nur59€

SOCCER IM BALLHAUS
Klingenbergstr. 193 - 26133 Oldenburg
Tel.: 0441/9 98 56 22 - 0179/3 93 97 98

info@ol-tennis.de - www.ol-tennis.de

DIE GEMEINNUTZIGE MIT ERSTKLASSIGEM SERVICE

Einen Tag bei uns und
Du fahrst sorgenfrei zur nachsten Inspektion.

0441-77069896 | GutenbergstraBe 8 | 26135 Oldenburg
service@deine-autowerkstatt.de

Laden oder der Praxis.
Lassen Sie es uns wissen.

Dies sollen nur Beispiele sein. Sicher wissen Sie noch viel mehr,
iiber das sich kurze Berichte mit Fotos eignen.

Schreiben Sie uns. Fur ein Foto kommen wir auch gerne zu lhnen.
So werden die zahlreichen Aktivitaten und Ihr Engagement einer

groBeren Offentlichkeit bekannt.

Horst Bahn/Hans Giinter Rostalski

fEKREYENBRUCKER

.. well wir hier zu Hause sind!

Sie mochten Auch eine
Anzeige schalten?
Info unter

0171/ 622 0 881 oder
info@die-kreyenbruecker.de

‘ gl Immer Qualitdt Profi-Meister-Service |

Fernseh Kiickens Y

* TV * HiFi * Multimedia * Satell:tente¢hmk * Sgrwce *

Freiheit, die vom

Himmel kommt! |
Mebr als 50 freie

Gutschein filr eine
kostenlose Beratung!

I
. Offnungszeiten
| Mo-Frvon9-12Uhru.15-18 Uhr
| Savon9- 13 Uhr '
Cloppenburger Str. 302 | 26133 Oldenburg | Tel. 0441-43257
www.fernseh-kueckens.de
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Zu gewinnen ist im Februar eine Schatzkiste im Wert von 50,- € gestiftet von der BSB-Deutschland. Abgabe des Lésungswortes erbitten wir bis zum 11.02.2022 per
E-Mail an h46b@gmx.net, Betreff ,,Lésung Februar" oder postalisch an: ,Academy of English, Kreuzwortrétsel Februar, Alter Postweg 125, 26133 Oldenburg”. Der

Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Entsprechend der DSGVO erkldren wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails werden
unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin gel6scht — eingesandte Postkarten werden geschreddert. Mit der Teilnahme erklért der/die Gewinner/-in Ihr
Einverstandnis zur Foto-Veréffentlichung der Gewinntibergabe in einer der néchsten Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, lhre Telefonnummer anzugeben, damit wir Sie im Falle eines Gewinnes erreichen kdnnen.



LOSUNGSWORT DEZEMBER:

Oberbirgermeister Jirgen Krogmann empfing die Sternsinger-Delegation vorm
Rathaus. (v. 1) Laura Hortemoller, Max Bramlage, Carla Hortemdller und Sina
Bramlage Uberbrachten die Segenswinsche. Der Empfang der Sternsinger-
kinder durch den Oberblrgermeister ist eine langjéhrige Tradition. Zum zweiten
Mal in Folge fand der Besuch indes Coronabedingt nur in einem kleinen Rah-
men statt. Jirgen Krogmann lobte die Méadchen und Jungen fir ihr Engage-
ment: Er wiinschte den kleinen Kéniginnen und Kénigen, dass sie auf offene
Herzen und Geldbeutel treffen. Die Sternsinger machen mit ihrer Aktion auf
die Gesundheitsversorgung von Kindern in Afrika aufmerksam und sammeln
Spenden fir das Kindermissionswerk. Foto: Stadt Oldenburg

Vorab zur Entschuldigung. Das Ldsungswort war nicht das, was
eigentlich gemeint war. Wir haben einfach (ibersehen, dass sich
hier ein Fehler eingeschlichen hat. Gemeint waren nattrlich die
. Sternsinger”

Sternsinger sind in der Regel kleinere Gruppen von Kindern, die
als die Heiligen Drei Konige verkleidet sind. Sie ziehen in der
Zeit vor Weihnachten durch die Gemeinde, bringen an den Tiren
von Hausern und Wohnungen den Sternsingersegen an, berdu-
chern mit Weihrauch und sammeln oft Geld fiir wohltatige Zwek-
ke. Das Sternsingen ist ab dem 16. Jahrhundert nachweishar und

wird auch als Dreiké-

E/ EANTEEENUNCEHEEN . bezeich
WUESCHEMEERMAMADo Nigssingen bezeichnet.
HESEHEYBELISHEHWISCHER
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BGRAM EE B We|hrauch und Myr
EE:ENAN EEONANGoOAL rhe drei Personen
KEKSEMNMSTARMNDIRNDL vermutet. Aus den
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BGAMSELECKMEEMBLEM . h Jahrh
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EmEmeNcENEDELMBLUETE dert Kdnige mit den
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Namen Caspar, Melchior und Balthasar. Diese Konige wurden
teilweise als Heilige bezeichnet und verehrt. Einer der Konige wird
traditionell als Mohr dargestellt und wurde seit dem Mittelalter
als Vertreter Afrikas gedeutet, wahrend die beiden anderen fir
Europa und Asien standen, die in jener Zeit bekannten drei Erdtei-
le, die somit alle zum neugeborenen Kind Jesus fanden.

In Mitteleuropa ist das Sternsingen ein traditioneller Brauch in
der romisch-katholischen und der altkatholischen Kirche. Seit Mitte
des 20. Jahrhunderts gibt es in Deutschland, Osterreich und Bel-
gien zentral gesteuerte Sternsin-
geraktionen. Gesammelt wird
meist fir Entwicklungshilfepro-
jekte, die weltweit Kindern in
Not helfen.

Durch die bei der Aktion
gesammelten Spenden erfolgt
eine nachhaltige Forderung
von Hilfsprojekten, die bediirf-
tigen Kindern weltweit zugute-
kommen.

2015 wurde das Sternsingen
in die Liste des Immateriellen
Kulturerbes in Deutschland auf-
genommen.

Radwerik

Fahrriider - Ersatzteile - Zubehor - Service

im Kreyen-Centrum
Harreweg 153b
26133 Oldenburg

Tel.: 0441 - 361 981 50
Fax: 0441 -361 98151

info@radwerk-oldenburg.de

rOLB Immoblllehdlenét W|rverm|tteln Ihre Imﬁobllle.
ﬁ nter:olb.de

|h|l(!,’ nsprechpartner in Oldenburg:
UW'é'Ruhe—Te{-ﬂln‘.HZ‘l‘Zma’_*"—"—
Ingb‘ perlich Tel. 0441 221-2814

it oldenburg@olbde

(£ > JORin} ]




STADTTEILBIBLIOTHEK SAMMELT ALTE HANDYS EIN

Entsorgen (iber Restmdill ist verboten

Schnell ist das neue Smartphone oder Tablet angeschafft. Aber
wohin jetzt mit den alten Gerdten? Einfach in den Restmdill
werfen ist verboten. In der Stadtteilbibliothek Kreyenbriick am
Alter Postweg 1 stehen jetzt Sammelboxen vom Naturschutzbund
Deutschland — NABU — bereit (Foto), an denen die Altgerate
abgegeben werden kénnen.

5\\ HANDYS FUR
U HUMMEL,

A BIENE UND o,

Wertvolle Rohstoffe weiter nutzen

Die ausgedienten Altgerdte werden vom Recyclingpartner AfB
gemeinntitzige GmbH ggf. repariert und weiterverkauft. Bei den
Geraten, die nicht mehr repariert werden konnen, werden die
wertvollen Rohstoffe ausgebaut und kénnen weiter genutzt wer-
den. Fiir die eingesammelten Gerate erhalt der Naturschutzbund
(NABU) vom Telekommunikations-Dienstleister Telefonica jahrlich
eine feste Summe, die in den NABU-Insektenschutzfonds flieB3t.

o, s

Gut zu wissen

Teilnehmen konnen Privatpersonen, Gruppen, Vereine, Institu-
tionen und Firmen. Gesammelt werden alle Arten von Handys,
Smartphones und Tablets; gern mit dem Zubehdr wie Netzteil,
Ladekabel, Akku und Headset. Es kdnnen sowohl funktionierende
als auch defekte Gerdte abgegeben werden. Aus Datenschutz-
griinden sollten vorher alle gespeicherten Daten geléscht und die
Speicher- und SIM-Karten entfernt werden.

So wird's gemacht

Die Gerate konnen in der Stadtteilbibliothek am Alten Postweg 1
wahrend der Offnungszeiten dienstags und donnerstags von 11 -
18 Uhr abgegeben werden. Weitere Sammelboxen stehen in der
Stadtbibliothek und der Kinderbibliothek im Kulturzentrum PFL an
der PeterstraBe und in den Stadtteilbibliotheken in Eversten und
Ofenerdiek.

i [ i t-Handys sind wertvoller Rohstoff und gehéren nicht in den Mdill sondern in
Weitere Informationen dazu sind unter Alt-Handys sind ller Rohstoff und geh ht in den Miill sond
WWW stadtbibliothek-oldenburg de zu finden einen Recycling-Prozess. Foto: Hans Gunter Rostalski

Enno:zim..
o0 :
Bithrmann:
Ralph Mdller

WaChOIderweg 48 Cloppenburger Str. 317
26133 Oldenburg 26133 Oldenburg

@ Tel.. 0441/41969 Tel. 0441 9490786
Fax 0441 9990933

Nahe ist
die beste Versicherung.

Ganz in |hrer Nahe:

S Finanzgruppe

mail@buehrmann-heizung.de
www.buehrmann-heizung.de
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IMPFPUNKT ARBEITET ERFOLGREICH

Ohne Termin Impfschutz bekommen oder auffrischen lassen

Wenn Menschen vor einem Gebdude warten und sich auch mal
Warteschlangen bilden, ist das meist ein Zeichen dafiir, dass es
hier etwas Besonderes, etwas Wertvolles gibt. So ist das auch im
Impfpunkt Kreyenbrlick in der alten Stadtteilbibliothek An den
VoBbergen beim Kreisverkehr. Hier kann man jeden Dienstag und
jeden Donnerstag ohne feste Terminvereinbarung seinen Impf-
schutz bekommen oder auffrischen lassen. Es werden Erst-, Zweit-
und Auffrischungsimpfungen (das sog. Boostern) vorgenommen.

Nach den selbst gemachten Erfahrungen des Verfassers geht es
auch ohne lange Wartezeiten. Es lohnt sich, die Lage am Impf-
punkt zu beobachten und eine Phase ohne Warteschlange kurz
entschlossen zu nutzen.

Ich konnte das Gebdude ohne Wartezeit betreten. Drinnen ist der
Ablauf routiniert und professionell vom Deutschen Roten Kreuz
organisiert. Nach 15 Minuten waren alle Formalitdten erledigt.
Einige Minuten warten vor einer der vier Impfkabinen. Dann war
die Spritze in einer freundlich-angenehmen Atmosphare gesetzt.
Noch kurz 15 Minuten im Ruheraum verbringen und nach ca. 40
Minuten war mein Impfschutz auf dem aktuell bestmdglichen
Stand.

Das beruhigt und man kann die taglichen Pandemie-Nachrichten
etwas gelassener betrachten. Personen mit einer Auffrischungsimp-
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llmpfpunkt Kleyen bruck

Wartezeiten ~ im

ohne
Foto: Horst Bahn

Impfen lange Impfpunkt  Kreyenbriick

fung sind von ggf. erforderlichen zusatzlichen Testpflichten befreit.

Nach den Zahlen der Landesregierung liegt Niedersachsen mit
seiner Quote bei den Auffrischungsimpfungen mit knapp 50 % an
zweiter Stelle in Deutschland. Da geht noch was. Wir sollten den
ersten Platz unter den deutschen Bundeslandern erreichen kon-
nen. Machen Sie mit und nutzen Sie den Impfpunkt Kreyenbriick
oder eine der vielen anderen Méglichkeiten.

Hans Glnter Rostalski

INTERESSENGEMEINSCHAFT ,,DIE KREYENBRUCKER"

Geschenkaktion zu Weihnachten

Auch  zum letzten
Weihnachtsfest hat die
Interessengemeinschaft
,Die  Kreyenbriicker”
wieder ihre Geschen-
kaktion fiir Kinder und
altere Mitbiirger durch-
gefiihrt. Die Vergabe
der Geschenke konnte
in 2021 wieder nicht
wahrend des Advent-
streffens  stattfinden.
Da auch diesmal das
geplante  Advents-
treffen an der groBen
Weihnachtstanne auf
dem Klingenbergplatz dass es 2022 wieder so sein kann.

abgesagt werden mus-

ste, fand die Ubergabe der Geschenke fiir die Kinder mit gebo-
tenem Abstand wieder vor der Haustlr (siehe Titelblatt) statt.

In dieser Form konten die Geschenke auch 2021 wieder nicht ibergeben werden. Hoffen wir,

Wie im letzten Jahr wurden die von den Kinder gewdnschten

Geschenke rechtzeitig zu
Heiligabend Ubergeben. Und
viele leuchtende Kinderau-
gen haben uns bestatigt,
dass wir mit dieser jahrli-
chen Aktion auf dem richti-
gen Weg sind.

Ebenso wurden auch wieder
50 altere Mitbirger*innen
in den Seniorenheimen Bree-
waterweg und Flrstenwal-
derstrasse beschenkt. Die
Geschenke gingen vor allen
Dingen an Bewohner*innen,
die wenig Verwandte
haben oder flr die sonst
niemand in der Nahe lebt,
die schenken konnten. Die groBe Dankbarkeit, mit der diese
Aktion belohnt wurde, hat viel Freude bereitet.Und sie hat
uns gezeigt, wie wichtig solche scheinbaren ,Kleinigkeiten”
sind. Horst Bahn

Foto: Willi Kolodziej



TERMIN-

Telefon 0441 235-3292,
E-Mail: gwa-kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de

Café im Stadtteiltreff: Dienstags und Donnerstags 14:00 -
17:00 Uhr und Freitags 9.30 -11.30 Uhr mit Friihstiick.

Buntes Angebot fiir Familien und Kinder im Stadtteiltreff
Kreyenbriick, Alter Postweg 1

Die Eltern-Kind-Cafés des Stadtteiltreffs Kreyenbriick richten
sich an Mtter und Vater mit ihren Kindern.

In den Gruppen wird gespielt, gebastelt, gesungen und die Eltern
haben die Gelegenheit, sich (iber den Alltag mit dem Kind aus-
zutauschen.

Die Gruppen finden unter padagogischer Anleitung statt.

Die Eltern-Kind-Cafés finden zu folgenden Terminen statt:

@ montags von 15 bis 16.30 Uhr fir Eltern und Kinder ab
eineinhalb Jahren, die bereits in der Krippe/Kita sind, und deren
Geschwister

@ dienstags von 9.30 bis 11.30 Uhr fir Eltern mit ihren
Kindern, die noch nicht in die Krippe/Kita gehen

@ freitags von 10 bis 12 Uhr Café mit Kinderwagen fir Kin-
der bis zwolf Monaten (zusatzlich mit einer Hebamme)

Kreativ-Nachmittag fiir Kinder ab 5 Jahren

Jeden Donnerstag in der Zeit von 14.30 bis 16.30 Uhr fin-
det im Stadtteiltreff Kreyenbriick der Kreativ-Nachmittag fiir
Kinder von fiinf bis zw6lf Jahren statt. In der Gruppe wird
gespielt, gebastelt und gemalt.

Der Gesprachskreis ,Leben mit Kindern” findet donners-
tags von 10 bis 11.30 Uhr statt und richtet sich an Miitter von
Kleinkindern und Kindergartenkindern. Mégliche Inhalte kénnen
sein: Erziehung, Auszeiten im Alltag, Partnerschaft, Alleinerzie-
hung und Themen, die lhnen wichtig sind.

Es besteht die Maglichkeit, die Kinder in unsere Kinder-
betreuung abzugeben, wenn gewiinscht.

Die Kinderbetreuungsgruppe richtet sich an Kinder ab einein-
halb bis drei Jahren. Nach einer Eingewdhnungszeit werden die
Kinder ohne Eltern einmal wochentlich donnerstags in der
Zeit von 9.30 bis 11.30 Uhr von padagogischen Mitarbeite-
rinnen betreut. Die Kinderbetreuung kann auch ohne die
Teilnahme am Gesprachskreis genutzt werden.

Alle Gruppenangebote im Stadtteiltreff finden unter Beachtung
der aktuellen Abstands- und HygienemaBnahmen statt.

Weitere Informationen zu den Angeboten oder Anmeldung
im Stadtteiltreff, per Telefon 0441 235-3292 oder E-Mail:
gwa-kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de

DIDSZUNS DIDSZUNS
BRATWURST FLEISCHSALAT
Das Original Taglich
aus Oldenburg ‘ frisch,
III\ mit besten

Y Zutaten

" - wahlweise

o mit oder

=y ohne Krauter

Cloppenburger StraBe 302
26133 Oldenburg
Telefon 044148084071

WILLST

DU DAS
[?_IDSZ UN-
WURSTCHEN
DA HABEN
WIR DEN
SALAT
betriebsrestaurant

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 11.30 bis 13.30 Uhr
PS. Ihr kénnt auch bei uns vor Ort speisen!
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SCHULLEITERIN DER GS KREYENBRUCK GEHT IN DEN RUHESTAND

Die langjahrige Schulleiterin der Grundschule Kreyenbriick Susan-
ne Wendt wurde zu Beginn des Februars 2022 in den Ruhestand
verabschiedet. In ihre Zeit als Schulleiterin fallt nicht nur die
Verantwortung fiir die gréBte Umwandlung der Schule zu einer
Ganztagsschule in Zusammenarbeit mit dem Verein fiir Kinder
e.V. Sie war es auch, die in langwierigen Verhandlungen gemein-
sam mit den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen der Schule dafir
sorgte, dass die Grundschule Kreyenbriick 2015 als Vorreiterin
in Oldenburg eine Schulsozialarbeiter-Stelle zugewiesen bekam.
Neben diesen padagogischen Veranderungen fiel in ihre Zeit als
Schulleiterin auch der komplette raumliche Umbau der Schule
wahrend des laufenden Unterrichtsbetriebes. Das war sicherlich
eine organisatorische Herkulesaufgabe.

Das padagogische Engagement war Susanne Wendt in die Wiege
gelegt. Ihr Zuhause in Bremen war eine Familie, in der es sehr viele
Lehrerinnen und Lehrer gab. Deshalb begann sie ihre Laufbahn mit
dem Studium in Hannover und dem Referendariat an einer Grund-
schule in Ostfriesland. Und ihr erging es wie den meisten Studenten
wahrend des Studiums. Irgendwann kommt der Zweifel, ob es das
richtige Studium ist. So erging es auch Frau Wendt, und sie versuch-
te sich in dieser Zeit des Zweifelns als Souffleuse an einem Theater.

Dieser Ausflug in andere Bereiche war aber von kurzer Dauer.
Nach Beendigung des Referendariates arbeitete sie weitere 13
Jahre an der ostfriesischen Schule.

Im Jahr 1998 wechselte Susanne Wendt dann an die Grund-
schule Kreyenbriick. Das war fiir sie personlich nicht einfach. Der
Ubergang von einer kleinen ,beschaulichen” Grundschule im
Ostfriesischen in die Grundschule in Kreyenbriick war hart und
schwierig. Aber ihre grundlegend positive Einstellung gegeniber
allem Pddagogischen dnderte ihre Sicht auf das, was sie vorfand.
Was flir sie am Anfang Probleme waren, galt es als padagogische
Aufgaben anzusehen und diese Herausforderung anzunehmen.

Unter der Schulleitung von Detlef Petrick wurde Susanne Wendt

dann 2006 zunachst
kommissarische Stell-
vertreterin des Schul-
leiters. Ab 2008 Uber-
nahm sie offiziell die
Stelle als Konrektorin.
Petrick schied 2009 aus
der Schulleitung aus
und sie flihrte die Auf-
gaben zunachst kom-
missarisch aus. Nach
ihrer offiziellen Bewer-
bung auf diese Stelle
wurde sie 2011 zur
Schulleiterin berufen.

Susanne Wendt — im Ruhestand warten

Riickblickend ist sie
froh, Schwierigkeiten
und Probleme als pa-
dagogische Herausforderungen erkannt und bearbeitet zu haben
und damit auf ein erfllltes , padagogisches” Leben zuriickblicken
zu konnen. Sie ist dankbar fiir die gute Zusammenarbeit mit den
Eltern und fiir die Belohnung, die ihr in der Frohlichkeit ihrer Schii-
ler und Schilerinnen zuteil wurde.

neue Aufgaben. Foto: privat

Eine Nachfolgerin ist gefunden. Susanne Wendt ist sicher, dass auch
sie die Schule als Anspruch und nicht als Problem sieht. Sie bringt
mit, was Susanne Wendt als essentiell fiir die Arbeit an dieser Schule
sieht: wertschatzende Haltung gegeniiber Eltern, Kollegen und Kol-
leginnen und Schiilern und Schiilerinnen. Die Nachfolgerin hat sich
gezielt auf die Stelle der Schulleitung an dieser Schule beworben.

Trotz aller Begeisterung flir den Beruf der Padagogin sucht Frau

Wendt jetzt in Inrem Ruhestand aber andere Aufgaben. , Der Krey-

enbriicker” wiinscht ihr einen aktiven und erfiillten Ruhestand.
Horst Bahn

§

Physio Paultyn

FUR SIE IN KREYENBRUCK VOR ORT:
Ilhre Krankengymnastik PHYSIO PAULTYN

Physio — Bjorn Paultyn

\

" UNSERE LEISTUNGEN _

* Krankengymnastik

* Lymphdrainage

* Krankengymnastik
nach Bobath

* Kinder- und Sduglingstherapie
nach Bobath

* Krankengymnastik am Gerat

* Elektrotherapie

* Manuelle Therapie

Cloppenburger StraBe 397 26133 Oldenburg Tel.: 0441 [ 48 135



APOTHEKEN

Apotheke Alte Wache
Im Zentvum Threr Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 «+ 26133 Oldenburg
www.apotheke-alte-wache.de
*pro Person nur 1 Gutschein, nur

Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58
Lethe Apotheke, Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99

- alle Angaben ohne Gewahr -

Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag
Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 € Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-) Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)
Sa  05.02 Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel. 95 70 50 Do 17.02 Easy Apotheke, Lambertistrasse 3, Tel. 98 48 33 89
So  06.02 Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96 Eversten Apotheke, Hauptstr. 49, Tel. 50 64 94
Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 95 01 70 Fr 18.02 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75
Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 /92 80 31 Sa  19.02 Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 1 40 15
Mo 07.02 Lamberti Apotheke Frohlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42 So 20.02 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22
Di  08.02 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36 Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30
Mi 09.02 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44 Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel. 3 17 27
Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, Tel. 04486 / 9 97 80 30 Mo 21.02 Hof Apotheke Lange Str. 77, Tel. 2 71 32
Do 10.02 Nikolai Apotheke, Hundsmihler Str. 101, Tel. 50 60 77 Di  22.02 Birken Apotheke, Bimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97
Fr 11.02 Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21 Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65
Sa  12.02 Muihlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55 Mi 23.02 Jupiter Apotheke Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22
Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22 Do 24.02 Léwen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 1 40 33
So  13.02 Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54 Fr 25.02 Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04
Stau Apotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26 Fortuna Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 40, Tel. 04481/ 92 79 05
Mo 14.02 Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel. 94 09 20 Sa  26.02 Panda Apotheke, Uhlhornsweg 99, Tel. 7 78 14 44
Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77¢, Tel. 04486 / 8833 Apotheke am Europaplatz, StraBburger Str. 2a, Tel. 88 20 99
Di  15.02 Pluspunkt Apotheke in den Schlosshdfen, Schlossplatz 3, Tel. 390 11 83 30 So  27.02 Globus Apotheke, Bimmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38
Mi 16.02 Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35 Diek Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70
e . Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel. 88 35 50
1 o 1 Mo 28.02 Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55
: Gu tSCheln : Di  01.03 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42
1 Uber eine Packung Taschentticher Flora Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr, 15, Tel. 04481 / 234
: { W : Mi 02.03 Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 05 91 86
: = : Do 03.03 City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88
I 1 Fr 04.03 Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52
: : Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66
: : Sa 0503  GalenusApotheke, Hauptstr. 36, Tel. 50 80 70
1 1 So  06.03 Aktiv Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00
: I
| 1
| 1
| 1
| 1
| 1
| 1

SUDOKU FABRUAR 2022

solange der Vorrat reicht.

2022-468-101

AUFLOSUNG SUDOKU DEZEMBER 2021
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Der Kreyenbriicker Handelsregister: Amtsgericht Oldenburg HRB 209891, Gestaltung: morbitzer media GmbH,
Stadtteilmagazin fiir Kreyenbriick, Geschéftsfihrer: Wilfried Kolodziej (V. i. S. d. P), www.morbitzer-media.de,

Biimmerstede, Krusenbusch und umzu Wilh.-Weber-Str. 28, 26133 Oldenburg, Telefon: 04484 - 92003-10

E-Mail: info@die-kreyenbruecker.de Tel. 0171 - 622 0 881 Anzeigen: Willi Kolodziej,
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Herausgeber: KBW Verlags-UG Anschrift wie Verlag Druck: DruckHaus Delmenhorst GmbH,
(haftungsbeschrankt) & Co. KG, Hans Giinter Rostalski (Redakteur) Sulinger Str. 66, 27751 Delmenhorst
Handelsregister: Amtsgericht Oldenburg HRA 204511 E-Mail: guenter—lrostalski@gmx.net Bei Einsendungen an die Redaktion wird das
Geschéftsfihrer: Wilfried Kolodziej (V. i. S. d. P), Ina Gean, E-Mail: gean@englisch-oldenburg.de Einverstandnis der Verdffentlichung sowie der
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Der Kreyenbriicker - AUSGABE MARZ 2022 ERSCHEINT AM 05.03.2022 - Anzeigenannahme- und Redaktionsschluss

ist am 14.02.2022! Sie finden alle Ausgaben auch als PDF online unter www.die-kreyenbruecker.de/magazin

NOTDIENSTE & ARZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ARZTLICHER NOTDIENST TELEFONSEELSORGE EWE:

Telefonnummer: 0800 - 111 0 111 Gas: Tel. 0800 - 050 050 5
Tel. 1 1th1 1t7 is-oldenbura.d oder 0800 - 111 0 222 Strom: Tel. 0800 - 060 060 6
www.notdienstpraxis-oldenburg.de Wasser: Tel. 0800 - 070 070 7
ZAHNARZT:
Unter der Rufnummer 0441 - 96089544 GIFT NOTRUF: O0owWV:
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, Telefonnummer: 0551 - 19240 Abwasser: Tel. 04401 - 6006

welche Praxis auBerhalb der regularen
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

4

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296
26133 Oldenburg

Apotheke Alte Wache
Im Zentvum Ihver Gesundheit!

Calmalalf Fon 0441.99 94 84 44

e Fax 0441. 99 94 84 49
e ey
des Schlafes;

www.apotheke-alte-wache.de

40 Tabletten ™

Trinkfiaschichen
7 pro Tag ~

_Vitasprint —

= B’E.Trinkﬂéschchen

f

Elixir

mentholfrisch
befreiend & wohituend

Bei Husten
und akuter
Bronchitis

Echte Naturkroft
Mit Primelwurzel [
40 Pastilien Fiir Kinder ab 6 Monaten

Bronchicum Exixir
100 ml (100 ml = 8,85 €) 112

Vitasprint B12 Ipalat Halspastillen zuckerfrej
34 Trinkflaschchen ')2) ' 40 Pastillen ™72

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. 2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.
Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. 3.) Bei Schmerzen und Fieber ohne érztlichen Rat nicht langer anwenden als in der
Packungsbeilage vorgesehen. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. Angebote giiltig vom 01.02.2022 bis zum 28.02.2022.




Unser Angebot im Februar
Weleda Granatapfel Pflegelotion

regeneriert und regt die Zellerneuerung an | 200 ml

VWVELEDA ‘
Seie oz

Straffende
" Pflege
. Korperlotion
~ Active Firming Body Lotion
Regeneriert und strafft
Anspruchsvolle Haut

anstatt 16,95 € | ca. 30 % gespart

Vorbestellung per QR-Code und Abholung in Ihrer nachsten Hankens Apotheke
www.hankens-apotheken.de - Telefon 0441 - 48 66 52

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene,
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

)
(
HANKENS

Hansa Apotheke

WIR SIND IN IHRER NAHE




