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Unser Angebot im Marz

Orthomol athroplus

fiir Knochen und Gelenke
Granulat und Kapseln | 30 Stiick

49,95 €

anstatt 66,95 € | ca. 26 % gespart

Vorbestellung unter www.hankens-apotheken.de oder per QR-Code

und Abholung in Ihrer nachsten Hankens Apotheke

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene,
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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WIR SIND IN IHRER NAHE

Alter Postweg 125 - 26133 Oldenburg - Telefon 0441 - 48 66 52




Der Frihling ist in Sichtweite
Foto: Uschi Dreiucker / pixelio.de

Fotos: Fotostudio Foto One
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Das war im Februar eine Uberraschung. Nach vielen Jahren endlich
einmal wieder ein richtiger Winter. Viel Schnee und die notwendi-
gen Temperaturen gaben gerade vielen Kindern die Gelegenheit,
wieder einmal die Schlitten rauszuholen. Gelegentlich sah man
neben Spaziergangern auch Skildufer in unseren Griinanlagen.
Ich personlich habe mit einigem Erstaunen registriert, dass nach
so langer Zeit ohne richtigen Winter doch noch so viele Schlitten
zu sehen waren.

Wir haben dieses Heft in der Zwischenzeit wieder mit einigen
interessanten Themen gestalten konnen.

Die Auflésung des Februarratsels — Stadtteiltreff — gab uns Gele-
genheit, eine soziale Arbeit hier in Kreyenbriick vorzustellen, die
nicht jedem so bewusst sein mag. Aber bei ndherem Hinschauen
ist zu entdecken, dass hier etwas fiir den Stadtteil geleistet wird,
das unser Zusammenleben trotz vieler Unterschiede positiv
gestaltet. Die Anstrengungen im Stadtteiltreff sind ein wichtiger
Baustein, um einen alten Vorbehalt gegen Kreyenbriick ein fiir
allemal aus der Welt zu schaffen.

Ein weiteres groBes Thema, das in diesem Heft in einem ersten
Schritt vorgestellt wird (weitere Erlduterungen werden in folgen-
den Heften gegeben), ist die Einflihrung des digitalen Rezeptes.
Gerade flir Menschen, die eine Dauermedikation haben, wird dies
sicherlich eine Erleichterung sein. Nicht jedesmal ist ein Besuch
beim Arzt notwendig, sondern es wird die digitale Version eines
Rezeptes geben. Es ist dann nur noch der Gang zur Apotheke
notwendig. Aber sicherlich werden unsere Apotheken hier vor Ort
auch das noch tberfllissig machen, wenn sie weiterhin den schon
angebotenen Bringservice aufrecht erhalten. Wie funktioniert das

Ina Gean Horst Bahn Hans Glinter Rostalski

alles? Weitere Details erfahren Sie auch in den nachsten Ausga-
ben unseres Stadtteilmagazins.

Als Letztes mochte ich noch lhre Aufmerksamkeit auf KIOLA
lenken. Diese Einrichtung fiir behinderte Jugendliche war lange

geplant, ist jetzt fertiggestellt und hat ihre Arbeit aufgenommen.

Wir wiinschen aber auch viel Lesefreude bei den weiteren Infor-
mationen aus Oldenburgs Stiden
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LOSUNGSWORT FEBRUAR: STADTTEILTREFF

Nach 24 Jahren zog der Stadtteiltreff Kreyenbriick vom Haus An
den VoBbergen 58 im Marz 2020 in neue Raume am Klingenberg-
platz, Alter Postweg 1. Die Raumlichkeiten sind absolut barriere-
frei, hell und freundlich. Es gibt gute Synergieeffekte durch die
Arbeit Tdr an Tur mit der Stadtteilbibliothek, dem Amt fir Teilhabe
und Soziales und dem Allgemeinen Sozialdienst. Der kleine Klin-

genbergplatz hat sich als guter
Ort der Kommunikation und fir
Veranstaltungen herausgestellt.
Vermisst werden allerdings der
interkulturelle Garten und die
groBen Rasenfldchen — beides
findet sich am neuen Standort
nicht mehr.

Mit 4 Sozialarbeiterinnen/- padago-
ginnen auf zwei Vollzeitstellen und
zusatzlich einer Hauswirtschaftskraft
in Teilzeit, orientiert sich die Arbeit
im Stadtteiltreff grundsatzlich an
den Wiinschen und Interessen der
Menschen im Stadtteil und befindet
sich deshalb im stetigen Wandel.
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Erfolge dieser Arbeit hier vor Ort sind unter anderem die gute
Vernetzungsarbeit im Stadtteil mit einem engagierten Arbeits-
kreis, der von der Gemeinwesenarbeit im Stadtteiltreff initiiert und
geleitet wird: Die Stadtteilfeste (alle zwei Jahre), das Kulturfestival
Farbenfroh, verschiedene partizipative Kunstprojekte im offent-
lichen Raum, wie z.B. Graffiti (An den VoBbergen), Fototafeln

(Klinikum, An den VoBbergen), Mosaikbénke (jetzt Cafta,
Brandenburger Str.).

Die erfolgte Verkehrsberuhigung bzw. die Anlage von
Birgersteigen im Frankfurter Weg gehéren ebenso dazu
wie die vielen Projekte, die Kreyenbriick ins Gesprach
brachten und einen positiven Blick auf den Stadtteil war-
fen ( Szenische Busrundfahrt, Gastmahlzeit, Tipi, Interkul-
tureller Garten, Kalender/Kunstprojekt..)

Die Zielgruppe der Gemeinwesenarbeit ( GWA )
sind alle im Stadtteil lebenden Menschen, aller
Altersgruppen, aller sozialen und ethnischen Grup-
pen. Als sozialrdaumliche Strategie sozialer Arbeit
richtet sich die GWA ganzheitlich auf den Stadtteil
aus und richtet den Blick auf die Lebensverhalt-
nisse der Menschen, ihre Ressourcen und Bedarfe.
Sie schafft bzw. starkt Netzwerke im Stadtteil,
fordert die Zusammenarbeit der verschiedenen
Fachkrafte im Stadtteil und die ressortlbergreifen-
de Kooperation mit Verwaltung, Politik und Wirt-
schaft. Eingebunden ist sie ebenso in die ortlichen
Sozialplanungen.

Gemeinwesenarbeit ist eine gesellschaftspolitische
Aufgabe mit einem generations- und nationali-
tatenlibergreifenden Ansatz. Sie ist ein wichtiger
Bestandteil stadtteil- bzw. wohngebietsorientierter
Sozialarbeit. Ziel ist die Aktivierung der Bewohner
und Bewohnerinnen zur Selbsthilfe und Selbstan-
digkeit sowie die Befdhigung, Verantwortung fiir
das persénliche, soziale und wohnliche Umfeld zu
ubernehmen.

Die GWA arbeitet mit folgenden

Methoden:

e niedrigschwellige Gruppenangebote

e Einzelhilfe

e Aktivierung und Forderung nachbarschaftlicher
Beziehungen

® Begleitung und Unterstlitzung bei der Umset-
zung konkreter Projekte / Initiativgruppen

e Bewohnerlnnenversammlungen, Stadtteilkon-
ferenzen, Runde Tische

* Offentlichkeitsarbeit

* Kooperation/ Vernetzung

e Aktivierende Befragung




Nicht vergessen wer-
den darf der normale
Alltag im Stadtteiltreff
mit vielen zufriede-
nen Besucher*innen,
die sich hier gern
treffen, gemeinsame
Aktionen  machen,
Spielen,  Gymna-
stik, Nahen, Basteln,
Lernen, Schnacken
und....
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Deutschland '

Bildung | Sprache | Beruf
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Begonnen hat alles
1989 auf Initiative
der Ev.-luth. Kirchen-
gemeinde St. Johan-
nes im Jugendhilfe-
| und Sozialausschuss

der Stadt Oldenburg.
Anlass war ein Bericht
tber die soziale Lage
in Kreyenbriick-Nord.
Im Januar 1991
beschloB der Rat
der Stadt die zweite
Gemeinwesenarbeit
in Oldenburg.

Das Lésungswort des Kreuzwortrétsels im Februar
war ,Stadtteiltreff”. Antje Malner (links) von der
Academy of English (bergibt der Gewinnerin Frau
Ballout die Schatzkiste der BSB-Deutschland im
Wert von 50,- €. Wir gratulieren und wiinschen
viel Freude mit den Uberraschungen.

Foto: Willi Kolodziej

Am 01.06.1991 startete dann diese Arbeit im Stadtteiltreff
Kreyenbriick in Tragerschaft der Ev.-luth. Kirchengemein-
de Osternburg in einer kleinen Wohnung im Frankfurter
Weg. Schon 1996 folgte dann der erste Umzug in groBere
Raumlichkeiten An den VoBbergen 58. Die Stadt Oldenburg
ibernimmt in 2010 die Trdgerschaft der Gemeinwesenar-
beit und ordnet sie dem Fachdienst Jugend- und Gemein-
wesenarbeit zu.
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Ein Wunsch der Mitarbeiterinnen im Stadtteiltreff deckt sich mit
den Wiinschen auch anderer an der positiven Entwicklung Krey-
enbriicks Interessierter: Es ist der Wunsch nach einem Stadtteil, in
dem sich die Bewohner*innen und die Vertreter der Institutionen
und Wirtschaft wohlfiihlen, gut miteinander klarkommen und

stolz auf ihren Stadtteil sind. Horst Bahn
ABNEHMEN
MEDIZINISCH BEGLEITET
Radwerlk = o

Fohrréder - Ersatzteile - Zubehbr - Service

im Kreyen-Centrum
Harreweg 153b
26133 Oldenburg

Heilpraktikerin

Anja Wilkens
Denkmalsweg 31
Heilpraxis 26133 OL-Bimmerstede
Anja Wilkens 0152 02998653

Tel.: 0441 - 361 981 50
Fax: 0441 - 361 981 51
info@radwerk-oldenburg.de

www.heilpraxis-wilkens.de

E n n 0 Sanitir- und
. Heizungstechnik

'\ Biithrmann:

Wacholderweg 48
26133 Oldenburg
Tel: 0441/41969

mail@buehrmann-heizung.de

www.buehrmann-heizung.de

Nicht ganz dicht
Wir helfen gern!

Physio Paultyn

FUR SIE IN KREYENBRUCK VOR ORT:
Ihre Krankengymnastik PHYSIO PAULTYN

Physio — Bjorn Paultyn

* Krankengymnastik

* Lymphdrainage

* Krankengymnastik
nach Bobath

* Kinder- und Sduglingstherapie
nach Bobath

* Krankengymnastik am Gerat

* Elektrotherapie
* Manuelle Therapie

Cloppenburger StraBe 397 26133 Oldenburg Tel.: 0441 / 48 135




Ups... Da haben wir im Februar gefragt: Wo ist der Schnee geblieben? Kaum war das Heft gedruckt, kam
der Schnee. Erst nur wenig, dann aber umso heftiger. Die Natur tut eben was sie will, nicht das, was wir
von ihr erwarten. Da der Schnee liegen blieb, habt lhr sicherlich mit Euren Schlitten ein paar Runden
gedreht oder auf einem Hiigel hier im Stadtsiiden gut rodeln kénnen.

Rennrodeln ist eine besonders rasante Wintersportart. Da wird
auf besonderen Bahnen gefahren. Sie sind aus Beton und Stahl.
Das Eis wird kiinstlich gekihlt. Deshalb sind es Kunsteisbah-
nen. Natureisbahnen aus echtem Eis sind sehr selten.

Rennrodler im Eiskanal
Foto: Sandro Halank, Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0, https://creativecom-
mons.org/licenses/by-sa/4.0, via Wikimedia Commons

Diese Eiskanale schldangeln sich mit vielen Kurven und Wendun-
gen auf ca. 1000 Metern ins Tal. Die Schlitten, die nur ungefahr
unseren Rodelschlitten dhneln, sind professionelle Sportgerate,
die nur absolute Profis beherrschen. Sie haben festmontierte
Kufen. Die Rodler*innen lenken sie, in dem sie ihr Kérperge-
wicht nach rechts oder links verlagern. Mit den FiiBen driicken

sie auf die ,Hornchen”. Das sind die Spitzen der Kufen vorne
am Schlitten.

Die Rennrodler*innen starten im Sitzen mit kraftigen Paddel-
schldgen auf das Eis. Dann rasen sie flach auf dem Riicken
liegend zum Ziel. Das ist gut, weil der Luftwiderstand mdg-
lichst gering sein muss. Es ist eine besondere Kunst, das so
zu beherrschen. Die Rennrodler erreichen Geschwindigkeiten
von bis zu 140 Kilometern pro Stunde. Je langer die Bahnen,
desto schneller werden sie. Bremsen haben die Schlitten nicht.
Gewonnen hat, wer nach mehreren Fahrten am schnellsten im
Ziel ist — auf seinem Schlitten versteht sich.

Rodelwettbewerbe gibt es fiir Manner und Frauen. Es gibt jedes
Jahr einen , Welt-Cup”. Welt- und Europameisterschaften werden
auch ausgefahren. Alle vier Jahre starten sie bei den Olympischen
Spielen. Das ist fiir jeden Sportler*in immer ein besonderes Erleb-
nis in seiner Karriere. Gefahren werden Einzel- und Doppelsitzer
und Staffeln, bei denen Ménner und Frauen gemeinsam ein Team
sind. Lander wie Deutschland, Osterreich, Italien (Siidtirol) und
Russland sind die besten Nationen im Rennrodelsport.

Die Rennrodler*innen tragen Schutzhelme, enge diinne Renn-
anzlige und spezielle Handschuhe mit 5 mm langen Stahl-
spikes. Die brauchen sie fiir einen schnellen Start. Da ihre
Rennanziige und Helme meistens sehr bunt sind, nennt man
sie auch ,bunte Raketen auf weiBem Eis”.



LOSUNGSBILD FEBRUAR:

Skeleton im Eiskanal

Foto: Sandro Halank, Wikimedia Commons, CC BY-SA
4.0, https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0, via

Wikimedia Commons

Nicht wirklich. Eine dem Rodeln
verwandte Sportart ist das Ske-
leton (auf Deutsch Skelett) fah-
ren. Man nennt das so, weil
der Metallrahmen des Schlittens
dem menschlichen Skelett dhn-
lich ist. Die Skeletonfahrer*innen
— die ,Skeletonis” fahren auf
den gleichen Bahnen wie die
Rodler*innen. Der Unterschied
ist: Die Fahrer*innen liegen flach
auf dem Bauch mit dem Kopf
nach vorne. Die Arme liegen eng
am Korper an. Durch diese Hal-
tung ist der Luftwiderstand sehr
gering. So konnen die Skeleto-
nis noch schneller sein als ein
Rodelschlitten.

Hans Giinter Rostalski
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Finde die gesuchten Begriffe und trage sie an der
richtigen Stelle ein.

deinSchuh®
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deinSchuh®

Inh. Christin Weif3 | 26133 Oldenburg
Klingenbergplatz 16+20 | Tel.: 0441 / 43 998

dein.schuh@outlook.com
Parkpldtze auf dem Klingenbergplatz

Schuhhaus Kolodziej
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HORGERATE HAHM ERSTRAHLT IM NEUEN GLANZ

Corona-Regeln kénnen noch optimaler eingehalten werden

Das Ergebnis kann sich sehen lassen. Nach umfangreichen Reno-
vierungs- und UmbaumaBnahmen prasentiert sich die Filiale von
Horgerate Hahm am Klingenbergplatz in einem neuen Glanz. Mit

Das Team von Hérgerdte Hahm freut sich auf ihren Besuch in den neugestal-

teten Rdumen am Klingenbergplatz. Foto: Hans Glnter Rostalski

dezenten Farben und Teppichen in weiB und grau vermitteln die
groBzligiger gestalteten Raume eine angenehme Atmosphare.
Neu ist ein weiterer Raum fiir die Beratung der Kunden. Hier wird
das Horvermdégen professionell gemessen. Die ausgewahlten
Horgerate konnen dort optimal eingestellt werden. Mit den raum-
lichen Veranderungen konnen die geltenden Corona-Regeln noch
optimaler eingehalten werden.

Nach den Erfahrungen der Spezialisten von Hérgerate Hahm wer-
den Hérschaden von den Betroffenen in Corona-Zeiten haufiger
bemerkt. Durch die vorgeschriebene Mund-/Nasenbedeckung

Maske rauf, Maske runter

Das Silk X

Im-Ohr-Horgerat sitzt!

Kleinstes Horgerat mit natiirlichem Klang.
Sitzt tief im Ohr und stort nicht beim Maske tragen.

f19nia

Life sounds brilliant.

Kostenfrei
testen!
Gleich Termin
vereinbaren

5 x in Oldenburg, auch in Ihrer Nahe

Horgerate Q
Hahm

Ihr Meisterbetrieb fur gutes Horen...

Klingenbergplatz 12
Tel. 0441/36 18 36 36

www.hoergeraete-hahm.com

kdnnen sie sich nicht mehr so gut an den Gesichtsziigen ihrer
Gesprachspartner orientieren. Hier hilft eine genaue Messung
und Beratung durch die Horgerdte-Profis, um friihzeitig eventu-
elle Defizite festzustellen. Inzwischen sind von der Industrie neue
Horgerate entwickelt worden, die auch mit einer Schutzmaske gut
getragen werden konnen.

Die Filiale am Klingenbergplatz Nr. 12 gibt es seit mehr als sechs
Jahren. Die Horakustiker Saskia Funk, Johannes Markschies und Knut
Wienand beraten die Kunden bei der Auswahl der richtigen Gerate
und untersttitzen sie bei der optimalen Einstellung. Bei aller Technik
steht bei ihnen immer der Mensch mit seinen individuellen Bedurfnis-
sen im Mittelpunkt. Das gilt auch fiir Kinder und ganz besonders flir
Kleinkinder. Die Horgerate-Profis bauen Vertrauen auf, sorgen fiir ein
kindgerechtes Umfeld und leisten viel Uberzeugungsarbeit. Wichtig
ist ihnen immer ein intensiver Dialog mit den Eltern.

Kundenzufriedenheit hat hochste Prioritat

Hdrakustikmeisterin und Inhaberin Birgit Hahm kann mit ihren Spe-
zialisten auf mehr als 20 Jahre Erfahrung in allen Fragen des guten
Hérens zurlickgreifen. , Die Zufriedenheit unserer Kunden liegt uns
sehr am Herzen. Deshalb legen wir viel Wert auf ein personliches,
vertrauensvolles Verhaltnis,” so die Horakustikmeisterin.

AuBer am Klingenbergplatz gibt es in Oldenburg 4 weitere Filia-
len von Horgerdte Hahm. Hinzu kommen 3 Filialen im Umkreis
der Stadt. Die Spezialisten haben immer ein offenes Ohr fir ihre
Kunden. Sie kennen die groBe Produktauswahl auf hochstem
technischen Niveau; sind kompetent und bieten stets ein ausge-
zeichnetes Preis-/Leistungsverhaltnis.

Unter 0441-50 20 50 wird ein Hol- und Bringservice angeboten.
Einen Online-Shop gibt es unter www.hoergeraete-hahm24.de.

Als systemrelevanter Dienstleister ist Horgerate Hahm weiter fiir
die Kunden personlich da. Gedffnet ist die Filiale am Klingenberg-
platz montags bis freitags von 9 — 13 Uhr, nachmittags von 14.30
Uhr bis 18 Uhr (auBer mittwochs). Samstags ist geschlossen.
Telefonisch ist die Filiale unter 0441-36 18 36 36 zu erreichen.
Weitere Informationen gibt es auf der homepage www.hoerge-
raete-hahm.com. Hans Glinter Rostalski
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BUSSHUTTLE FUR MITARBEITENDE

Sichere Fahrt zum Arbeitsplatz ohne Parkplatzprobleme

Rund 40 CEWE-Mitarbeitende haben im Dezember den
kostenlosen Busshuttle genutzt, den Europas filhrender Foto-
Dienstleister ihnen angeboten hatte. Nach dem Start in 2019
mit 15 Teilnehmern haben nun deutlich mehr Mitarbeitende
das Angebot, das im Dezember flir alle Schichtzeiten galt,
nen, die regelmaBig zu ihren

genutzt.
Arbeitsplatzen fahren missen,

bekannt. CEWE-Geschaftsfihrer Andreas Kluge: ,Wir haben
das Problem aufgegriffen und unseren Mitarbeitenden mit dem
CEWE-Busshuttle einen kostenlosen Fahrdienst angeboten. So
sind sie sicher und entspannt zu ihren Arbeitsplatzen am Meer-
weg gekommen.”

Die schwierige Verkehrs- und
Parkplatzsituation ist Perso-

Die Busse sind dreimal taglich vom Bahnhof iiber den Marsch-
weg zu CEWE und zuriick gefahren. Das gern genutzte Angebot
fuhrte dazu, dass die Shuttle-Nutzer keine Parkplatze auf dem
Firmengeldnde bendtigten. In der Hauptsaison sind bei CEWE
rund 400 zusatzliche Arbeitskrafte beschéftigt, damit die belieb-
ten Fotobticher und andere Produkte rechtzeitig zu Weihnachten
ausgeliefert werden kénnen.

Orthopadietechnik Vienup

GesundheitsZentrum Alte Wache | oas Team fitr Ihre Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 * 26133 Oldenburg

Fon 0441.999 48 555 - Fax 0441.999 48 556

Praxenhaus Donnerschwee

Donnerschweer Str. 296 * 26123 Oldenburg

Fon 0441.999 11 44 - Fax 0441.999 11 45

£ Besuchen Sie uns auch auf Facebook!
www.sanitaetshaus-vienup.de - sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

g’ Sanitdatshaus &

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 9001
Prothesen - Orthesen - Mieder - Einlagen - Bandagen aller Art
Kompressionsstriimpfe Serie/Maf3 - 3D-Technologie - Brustprothetik
Schuhzurichtungen - Fussdruckmessung - Bad- und Toilettenhilfen
Rollatoren - Lymphologische Kompressionstherapie u.v.m...

DEIN

[
AUTOWERKSTAIT

gGmbH

Alle Leistungen rund ums Auto - auch fiir
Hybrid-, Gas- und Elektrofahrzeuge

GutenbergstralBe 8 in 26135 Oldenburg * Tel. 0441 / 77 069 896
service@deine-autowerkstatt.de e www.deine-autowerkstatt.de

Bis zu 1 Stunde frither am Ziel

Fir die Vielnutzer des Shuttles hatte CEWE Gutscheine ausgelobt
und damit das Angebot noch attraktiver gemacht. Die Meinungen
der Nutzer waren durchweg positiv. Da — je nach Wohnort —
manche Anbindungen mit den offentlichen Verkehrsmitteln sehr
schlecht sind, waren Mitarbeitende mit dem CEWE-Busshuttle
bis zu einer Stunde friiher zu
Hause. Sie konnten entspannt
den Abfahrtsort des Shuttle-
Busses erreichen und ohne
Parkplatzsorgen ihren Arbeits-
platz erreichen. Der Shuttle ist plnktlich und zuverlassig gefahren.
Das hat die Nutzer bei schlechtem Wetter oder einer wegen Schnee
und Glatteis besonders schwierigen Verkehrssituation gefreut.

Und nicht zu vergessen: 40 Nutzer des CEWE-Shuttle-Busses
bedeuteten im Dezember bis zu 40 private Autos weniger im
Berufsverkehr. So konnte eine Menge klimaschadlicher CO
2-Gase eingespart werden.

Weitere Informationen zu CEWE — auch zum aktuellen Nach-
haltigkeitsbericht — gibt es unter https://company.cewe.de/de/
nachhaltigkeit.

Hans Glnter Rostalski

23.03.2021
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Jede’r Kunde'in erhalt in der Zeit vom
23.03. - 26.03.2021 zum Einkauf gratis®
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INH. MATTHIAS JANSSEN
26133 OLDENBURG

AM STUBENHAUS 10
TEL.: 0175 - 98 40 920
www.kalamatthi.de
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ELISABETH-APOTHEKE MIT NEUER LEITUNG

Dr. Renate Helmer und ihr Team stehen fir Kontinuitat

Im Juli 2020 hat Dr. Renate Helmer die
Elisabeth-Apotheke an der KlingenbergstraBe
von Norbert Koch ibernommen. Kirzlich ist
sie Mitglied in der Interessengemeinschaft
Kreyenbriick geworden. ,Der Kreyenbriicker”
hat mit ihr Uber ihren Werdegang und die
vergangenen Monate gesprochen.
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Frage: Frau Dr. Helmer: ,Wie ist Ilhr
Berufsweg bisher verlaufen?

Studiert und promoviert habe ich an der Tech-
nischen Universitdt in Braunschweig. Anschlie-
Bend arbeitete ich als Leiterin eines Pharmako-
logischen Labors bei den Bodelschwinghschen
Stiftungen Bethel in Bielefeld im Bereich der
Epilepsie- und Psychiatrieforschung. Anfang
2020 fing ich — nach Stationen in verschiede-
nen Apotheken in Oldenburg und Umgebung
- als angestellte Apothekerin in der Elisabeth-
Apotheke an. Als Norbert Koch dann seine Apotheke aufgeben
wollte, entschloss ich mich die Apotheke mit ihrer langen Tradition
und ihrem sehr guten Namen hier in Kreyenbriick zu tibernehmen.
Diesen Entschluss habe ich bis heute nicht bereut.

Frage: ,Wie sind die ersten Monate, die stark von der
Corona-Pandemie gepragt waren, verlaufen?”

Es war bestimmt nicht immer einfach, denke ich an die Grippe-
impfstoffbesorgung oder die Maskenbeschaffung zurlick, aber ich
freue mich, dass uns die Kunden die Treue gehalten haben. Wir

Dr. Renate Helmer (hintere Reihe Bildmitte) und das freundliche Team der Elisabeth- Apotheke.

Foto: Hans Glinter Rostalski

konnten in dieser Zeit auch einige neue Kunden begriiBen, was
uns sehr freut. Unsere Kunden lassen sich gern von uns beraten.
Das tun wir in jedem individuellen Fall auch sehr gerne.

Frage: ,Wie haben lhre Kunden bisher auf die Corona-
Regeln reagiert?”

Unsere Kunden haben alles sehr verstandnisvoll mitgetragen.
Auch wenn es aufgrund der Abstandsregeln zu langeren Warte-
zeiten kam. Das kam z.B. besonders im Rahmen der kostenlosen
FFP2-Masken-Verteilung vor.
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Dr. Renate Helmer

Klingenbergstr. 17a @ 26133 Oldenburg
Fax: 0441 - 9409218 e info@elisabeth-apo-ol.de
www.elisabeth-apotheke-oldenburg.de

« FFP2-Masken
vorratig

Schiitzen Sie sich
und lhre Lieben.




Frage: ,lhre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hatten
unter den gegenwartigen Bedingungen viel zu ertragen.
Wie ist die Stimmung im Team?”

Die Stimmung im Team ist sehr gut. Alle haben wunderbar
zusammengearbeitet und die zusatzlichen Belastungen bestens
mitgetragen. Jeder hat bis zu seiner persénlichen Grenze und
wohl auch mal dariiber hinaus gearbeitet. An dieser Stelle mdchte
ich mich nochmal ausdriicklich bei meinem Team fir die geleistete
Arbeit bedanken.

Frage: ,Was konnen die Kunden von der Elisabeth-Apo-
theke zukiinftig erwarten?”

Wir werden auch weiterhin die Leistungen anbieten, die man von
einer guten Apotheke erwarten kann und diese standig verbes-
sern. Wichtig ist uns insbesondere die qualifizierte Beratung in
allen Fragen, wie z.B. der Medikamenteneinnahme bzw. -vertrag-
lichkeit. Dartiber hinaus helfen wir auch gerne bei ganz prakti-
schen Dingen wie beim Anlegen von Kompressionsstrimpfen oder
Blutdruckmessungen.

GroBen Wert lege ich auf die standige Fort- und Weiterbildung,
damit immer alle auf dem neuesten Stand sind. Damen und
Herren, die sich in pharmazeutischen Berufshildern in der uni-
versitaren oder schulischen Ausbildung befinden, bieten wir
Praktikumsplatze an. Wer Interesse hat, kann gerne Kontakt zu
uns aufnehmen.

Frage: ,Wie in anderen Branchen, gibt es auch bei lhnen die
Online-Konkurrenz durch anonyme Versandapotheken?”

Mit Konkurrenz muss man leben. Die Versandapotheken kdnnen
eigentlich nur mit niedrigen Preisen punkten, aber die persénliche
Beratung geht verloren. Wir — die Vor-Ort-Apotheken — bieten
professionelle Beratung sowie vielfaltige und niitzliche Informa-
tionen zu allen Themen der Gesundheit an. Wir fiihren gern per-

Die textile Auto-Waschanlage

€asyCar\Wash

Alter Postweg 125 ® 26133 Oldenburg

Wir waschen, schonend flr Ihr Auto, mit gutem Textiimaterial.
Sie finden uns direkt auf dem real,- Markt - Gelande - Alter Postweg.
Offnungszeiten: montags bis samstags 8.00 bis 18.00 Uhr
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sonliche Gesprache und stehen
unseren Kunden auch auBerhalb
der Offnungszeiten im Rahmen
der Notdienste rund um die Uhr
zur Verfiigung. Versuchen Sie
mal, das von einer Versandapo-
theke zu bekommen.

Frage: ,Welche Plane haben
Sie fiir die Zukunft?”

Grundsatzlich  werden sich
unsere Kunden auch weiterhin
auf das Team der Elisabeth-
Apotheke verlassen konnen.
Neben dem Ausbau des Bera-
tungsangebots habe ich noch
ein paar Ideen im Kopf, die wir
im Laufe des Jahres umsetzen
wollen. Lassen Sie sich gerne
iiberraschen.

Wichtig ist zunachst aber, dass
wir alle gesund bleiben und
uns trotz der derzeitig schwieri-
gen, coronabedingten Situation
nicht die Laune verderben las-
sen. Gerne stehen wir unseren
Kunden mit Rat und Tat zur
Verfligung und werden immer
unser Bestes geben.

Frau Dr. Helmer, ,Der Kreyen-
briicker” dankt Ihnen fir dieses
Gesprach und wiinscht lhnen und
lhrem Team weiterhin alles Gute.

Hans Glinter Rostalski

UNSER TOPANGEBOT FUR SIE:

IIp Programm Nr. 4 - Fiir 10,- Euro (statt 12,- Euro)

X

EasyCarWash 4 - Qualitatswasche
\orwasche, Aktivschaum, waschen, trocknen + Schaumwachs, Unterbodenwasche + Unterbodenkonservierung + Felgenreinigung
bei Vorlage dieses Gutscheins (nicht summierbar)siitigbis 31.03.2021

§KREYENBRUCKER

¢ zu Hause sind!

§ Fur alle Fille:

Kanzlei-am-
Klingenbergplatz.de

Ekkehard Hausin

Rechtsanwalt und Notar a. D.

Uwe Schliedermann
Rechtsanwalt

Klemens Tonges
Rechtsanwalt

Eingang jetzt direkt
vom Klingenbergplatz!
Cloppenburger Str. 391 |:|
26133 Oldenburg

Telefon 0441/361461-0
Fax 0441/361461-44

GUTSCHEIN

-

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

IIQ Uber eine

[ Brilleninspektion,

I die Ube;.rprufung I.hrer
Sehstarke und eine

| kleine Aufmersamkeit

I

I

I

I

[

I

[

I

I

I

L

Wir bitten um
Termin-Absprache

I
I
I
I
I
I
I
I
I
Trotz Lockdown! !
I
I
I
I
I
I
I
I
I




ehem. ehem. . _ | Amtsbe- aufge-
Hochhaus i osterr. i Fragewort| Anstren- g{:gﬁ[‘ i ﬁel:';scl::iled zeich- i Ehe- schich- (Staats- i Zier- gottliche
in Kreyen- Rennfah- 9 gung P nung manner | teter vermogen strauch | Tugend
briick rer (Niki) stabe (Borse) | yz) Haufen
Gold- v von innen v v v ortin '
minen- P nach | Karnten | o
anteil 4 auBen 10
chinesi- einzige Bundes-
sche Dy- p Aus- | land Os- p»
nastie fertigung 12 terreichs
héchster
Verlet- | einge- | aktiver | cgﬁh Art >
zung schaltet | Vulkan (franz.)
9 Europas 5 :
Manner- P toffel | stand | 2 verloren, P
Kkurzname pantoiel | stands- weg
fahigkeit 8
. kath.
Dinge, ' '
4 Teil der Welt- [chem. Z.:
Gegen- P Scheune geist- | Rubidium >
stande 2 ficher
Sammel- Vorname Halb- v
stelle, von wiichsi-
Lager Picasso ger
v \ Gewebe fliissig,
zahlungs- jenes hier
Metall- f4hi
faden 9
leiden- Winter- v '
schaftl. sportort
wat, P in Slowe- P>
Raserei nien
Abk.: Abk.:
notabene Astrologie
14
draht- ' Trottel, |Werkstatt Grenzweg
:‘?estez?lverk > einfalti- | des (le;tern-
(Kw.) ger Kerl |Glasers burg
kurzer, v v
Urheber- heftigér >
recht Regen-
I-> 6 schauer
. ' dt. TV-
s'a“' Abk.: Kfz.-Z.: Mode-
leutsch Tennis- P Lippe | o rator
fiir Gans club (Stefan)
’ - DY \
o
BlutgefaB p»
art von &€ 1
ein-
leitendes Opfer- |indisches A A Impf-
Musik- tisch | Gewicht e E Kempermann stoffe P>
stiick gde E DE 0 =
v ' kurzer geziertes, . .
engl.: Haken i sehr unnatiir- i slaw. i ngn Abk.:
. | 2 ; - Herr- misch- Bachelor pp»-
leicht beim warm |liches Be- schertitel etrink of Arts
Boxsport nehmen g
2&2‘::)&% Stamm- \4 Material- v
Kamm- | mutter, verlust P
machers Vorfahrin 13 am Reifen
Lebens-
Halbgott, engl.: :
> ; gemein-
|'> 7 Held zwei schaft
Machen- | 2L bk Abk: |t angebl. | inter- \
schaften, 1 : e auBer- Industrie- p p bliebene P
bei, an, Kilowatt aus-
Rénke 2u Hh ordentlich | messe strahlung Frau 3
\ 4 \ dt, Tisch-
tennis- Leid
spieler > Schr’nerz >
15 (Timo) 16
Unter- Welthan- :
stellplatz delsorga- I'_'Ii'c"ﬂtmuﬁls' Iéﬂ?:g;m
fir Autos nisation ) 11 ) © RateFUX | 2021-468-002
atel - -
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Zu gewinnen ist ein Prasentkorb, gestiftet von Edeka Kempermann im Kreyencentrum, im Wert von 40,- €. Der Gewinn wird unter den Einsendern des richtigen
Lésungswortes verlost. Abgabe des Lésungswortes erbitten wir bis zum 13.03.2021 per E-Mail an h46b@gmx.net, Betreff ,Lésung Mérz” oder postalisch an:
LAcademy of English, Kreuzwortratsel Mérz, Alter Postweg 125, 26133 Oldenburg”. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Entsprechend der DSGVO erklédren wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails
werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin geléscht — eingesandte Postkarten werden geschreddert. Mit der Teilnahme erklart der/dlie
Gewinner/-in Ihr Einverstandnis zur Foto-Verdffentlichung der Gewinnibergabe in einer der ndchsten Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, Ihre Telefonnummer anzugeben, damit wir Sie im Falle eines Gewinnes erreichen kénnen.
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ERHOLUNGSORT FUR KINDER UND JUGENDLICHE

MIT BEEINTRACHTIGUNG

KIOLA-Haus eroffnet —
Erste Gaste im September 2020

Es war ein langer Weg, aber inzwischen ist das Ziel
erreicht. Im September 2020 konnten die ersten
Gaste ins KIOLA-Haus ziehen. Fir Ute Dorczok,
Leiterin der Einrichtung, und alle Beteiligten am
Projekt ging damit ein Traum in Erfiillung. Und das
mitten in der Corona-Pandemie. ,Natlrlich war
und ist der Start durch die Pandemie erschwert”,
berichtet Anja Schroder, Koordinatorin im KIOLA-
Haus. Dennoch konnten einige Kinder bereits wie-
derholt im KIOLA-Haus zu Gast sein.

Kurzzeitwohnen fiir Kinder und Jugendli-
che mit Beeintrachtigung

Das Projekt ist in Niedersachsen das erste seiner Art. Trager
der Einrichtung ist das Diakonische Werk im Oldenburger Land.
Geboten wird den Kindern und Jugendlichen eine urlaubséhnliche
Situation, in der sie professionell gepflegt, betreut und geférdert
werden. Fiir die Angehdrigen, die ansonsten fiir Pflege und
Betreuung zustandig sind, bietet diese Zeit die Mdglichkeit, sich
selbst zu erholen, Zeit mit Geschwisterkindern zu verbringen und
neue Kraft zu schépfen.

Das KIOLA-Haus bietet Platz fir zwolf Kinder und
Jugendliche.

Wegen der aktuellen Corona-Beschrankungen kénnen aktuell
maximal vier bis sechs Kinder gleichzeitig aufgenommen werden.
Die genauen Aufnahmebedingungen kénnen interessierte Eltern
bei Anja Schroder, KIOLA-Koordinatorin, unter 0441/36 1119 61
erfragen. ,Wir konnten mit dem Gesundheitsamt ein sehr gutes
Hygienekonzept erarbeiten. Daher kdnnen wir trotz der Pandemie
weiterhin fir die Gastkinder und Eltern da sein”, betont Schroder.
Der Fokus liege derzeit auf den Wochenenden und den Ferien-
zeiten. , Die Eltern, die das Angebot auch in dieser Zeit nutzen,
freuen sich sehr (iber die Entlastung”, berichtet Schroder Giber die
ersten Monate. ,Hier ist alles auf die Bediirfnisse der Kinder und
Jugendlichen mit Beeintrachtigung ausgerichtet”. Mit ihren acht
Mitarbeitenden ist sie rund um die Uhr fir die Kinder da.

KIOLA ist ein Modellprojekt in Niedersachsen

Seit 2013 wurde an der Umsetzung von KIOLA gearbeitet. Viele
engagierte Menschen aus der Praxis, betroffene Eltern, sowie
Kinderarzte und das Diakonische Werk kamen daflir zusammen.
So wurde im Sommer 2013 der Forderverein KIOLA gegriindet,
in dem von Anfang an Diakonie-Vorstand Thomas Feld, Prof.
Dr. Michael Albani und auch Ute Dorczok, die Leiterin des Hau-
ses Regenbogen, einer stationdaren Einrichtung flir Kinder und
Jugendliche mit Beeintrachtigungen, dabei waren. Die Unter-

Das Team freut sich auf die Kinder und Jugendlichen.

Foto: Kerstin Kempermann/Diakonie

stlitzung im Oldenburger Land war von Anfang an gro und
zeigte sich in einer groBen Spendenbereitschaft. Diese machte es
mdglich, das Projekt umzusetzen. KIOLA ist ein Modellprojekt in
Niedersachsen. Die Modellphase geht Gber fiinf Jahre und wird
von der Universitat Oldenburg wissenschaftlich begleitet. Mehr
zum Projekt KIOLA unter www.kiola.de.

Presse: Diakonisches Werk der Ev.-Luth. Kirche in Oldenburg e.V.

Baumschule
Stefan Staack

Nahe ist
die beste Versicherung.

Ganz in Ihrer Nahe:

Ralph Mdiller
Cloppenburger Str. 317
26133 Oldenburg

g Tel. 0441 9490786
Fax 0441 9990933
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Gutschein

(iber eine Bliitenmischung
Wildblumenwiese”

Gartengestaitung
Pfianzenverkauf
Baumschule

Staac

Biwmmerstede
Mo. - Do.: 8- 13:00 Uhr

15 - 18:00 Uhr
Sa.: 9 -14:00 Uhr

. Apotheke Alte Wache

Stefan Staack GalLa-Bau Meister U MPZWW Threr Gesuidvait:

Wacholderweg 53

Cloppenburger Str. 296 « 26133 Oldenburg
www.apotheke-alte-wache.de

*pro Person nur 1 Gutschein, nur
solange der Vorrat reicht.

26133 Oldenburg / Biimmerstede
Tel.0441/4 4433
www.baumschule-staack.de




CEWE VERLEIHT ERSTMALS NACHHALTIGKEITSPREIS

Besonders engagierte Lieferanten ausgezeichnet

CEWE hat erstmals Lieferanten mit einem herausragenden Enga-
gement fiir Nachhaltigkeit mit dem Supplier Sustainability Award
ausgezeichnet. Der Preis soll fiir die Lieferanten ein Anreiz sein, ihr
Bewusstsein flr Nachhaltigkeit weiter zu scharfen und gemeinsa-
me Projekte voranzutreiben.

Thomas Mehls, im CEWE-Vorstand fiir Nachhaltigkeit zustandig:
.Nachhaltiges Denken und Handeln sind als Kernwerte von
CEWE tief in unserer DNA verankert. Wir bemtihen uns an vielen
Stellen, unsere Umwelthilanz selbst zu verbessern. Wir pflegen
bewusst langfristige Beziehungen zu unseren Geschaftspartnern
und erwarten von ihnen ebenfalls ein starkes Engagement fiir
Nachhaltigkeit.”

Teilen gemeinsame Werte

Die Gewinner wurden durch ein sechsképfiges Expertengremium
ausgewahlt. Als langjahriger Partner von CEWE gewann Fujifilm
Europe B.V. den Award in der Kategorie ,GroBBe Unternehmen”.
In der Kategorie , Mittelstand” konnte sich die Schmidt GmbH aus
Rheinland-Pfalz durchsetzen.

In getrennten Terminen Uberreichte CEWE-Vorstand Thomas
Mehls den Gewinnern die Trophden wegen der Corona-Regeln
in kleiner Runde. Fujifilm hat gemeinsam mit CEWE ein FSC-zer-
tifiziertes Fotopapier entwickelt. Der FSC — Forest Stewardship
Council — setzt Standards fir eine nachhaltige Waldwirtschaft.
Nachdem beim Digitaldruck FSC-zertifiziertes Papier bereits
Standard ist, konnte jetzt beim Fotopapier die Llcke bei einem
weiteren Kernprodukt geschlossen werden. ,Mit CEWE teilen
wir die gleichen Werte. Wir freuen uns sehr, die nachhaltig
hergestellten Fotoprodukte von CEWE mit Fujifilm-Produkten
unterstiitzen zu kdnnen”, so Toshi lida, Prasident von Fujifilm
Europe, bei der Preistibergabe (Foto).
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In kleiner Runde - CEWE-Vorstand Thomas Mebhls (links) und CEWE-Vorstands-
vorsitzender Dr. Christian Friege(rechts) (berreichen den Nachhaltigkeitspreis an
Toshi lida, Prasident von Fujifilm Europe Foto: CEWE

Die Welt , enkelfahig” erhalten

Die Schmidt GmbH, Lieferant fir Holzleisten und Keilrahmen,
erhielt den Preis fir den aktiven Dialog mit CEWE und das Auf-
zeigen von Verbesserungen bei Nachhaltigkeitsthemen. Herausra-
gend ist besonders das eigene Engagement der Schmidt GmbH.
Geheizt wird klimaneutral mit Holzspanen aus eigenen Holzabfal-
len, einer Photovoltaikanlage und Griinstrom. Nach den Worten
von Roland Muschalik, Geschaftsfiihrer der Schmidt GmbH will
die Firma dazu beitragen, die Welt fiir zukiinftige Generationen
zu erhalten und sie , enkelfahig” zu machen. Als duBeres Zeichen
dafir will die Schmidt GmbH in ihrer Region 1000 Baume fir
CEWE pflanzen.

Seit 2010 berichtet CEWE jahrlich in einem ausftihrlichen Nach-
haltigkeitsbericht tber die erreichten und die angestrebten Ziele.
Mehr Informationen zum Engagement von CEWE gibt es unter
https://company.cewe.de/de/nachhaltigkeit

Hans Gunter Rostalski

Wir sind
fiir Sie da!

AWO Bezirksverband
Weser-Ems e. V.

www.awo-ol.de



Apotheke Alte Wache
Im Zentvum Threr Gesundbheit!

APOTHEKE

Carola ABmann

DAS E-REZEPT KOMMT

Apotheken erwarten Start in 2022

Smartphones, Tablets und Laptops haben Einzug in viele Lebens-
bereiche gehalten. Sie bieten Mdglichkeiten, die ohne digitale
Verfahren nicht méglich sind. Nun kommt ein weiterer Service
dazu. Der Gesetzgeber hat im Patientendatenschutzgesetz (PDSG)
beschlossen, dass ab 2022 das bekannte rosa Papierrezept durch
eine elektronische Variante ersetzt wird.

Die drei Mitglieder der Interessengemeinschaft Kreyenbriick,
die Apotheke Alte Wache, die Elisabeth-Apotheke und Hankens
Hansa-Apotheke (Fotos) informieren (iber das neue E-Rezept.

Wie lauft das ab?
Das Medium andert sich — der gewohnte Ablauf nicht so sehr. Arzt-
liche Verordnungen von verschreibungspflichtigen Medikamenten
konnen kiinftig digital erfolgen. In der Arztpraxis wird ein E-Rezept
erstellt. Der Patient bekommt dieses Rezept entweder verschls-
selt als QR-Code oder er hat die E-Rezept-App der Apotheke Alte
Wache, der Elisabeth-Apotheke und von Hankens Hansa-Apotheke
auf sein mobiles Gerét herunterge-
laden. Arzte und Apotheker sind an
diesen sicheren Kommunikationsweg
angeschlossen. Der Patient geht zur
Apotheke. Dort erhalt er wie gewohnt
seine Medikamente.

Sind die Daten sicher?

Die Daten werden auf einem siche-
ren Server verschliisselt abgelegt.
Arztliche Verordnungen miissen
bestmoglich geschiitzt werden.
Beeinflussende  Werbung  oder
Lockangebote durch kommerzielle
Unternehmen sind ausgeschlossen.
Niemand darf ohne Zustimmung des
Patienten dessen Daten lesen oder
verwerten. Deshalb sind die Daten

Dr. Renate Helmer
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HANKENS

Hansa Apotheke

AM ALTEN POSTWEG

Thilo & Carmen Hanken

Wie geht es weiter? Was sind die Vorteile fur Sie? Dartiber infor-
mieren wir Sie in den folgenden Ausgaben des Stadtteilmagazins
. Der Kreyenbrlicker”.

Hans Giinter Rostalski

SIEBERG

MEISTERBETRIEB FUR DAS MALERHANDWERK

Sieberg Malermeister- Betrieb GmbH & Co. KG
Brokforster Weg 16, 26133 Oldenburg

Tel. 0441/ 4084047
info@maler-sieberg.de

www.maler-sieberg.de

Wohnen mit Service

HANSA Seniorenwohnstift
Kreyenbriick

Barrierefreie Appartements
Kiche & Bad, 36-51m?
z.T. mit Terrasse und Balkon

Weitere Informationen unter:
Telefon 0441 48020

www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

T™Hansa

Leben wie ich will.

Michél Miiller - Fliesenlegermeister

Tel: 0441 -18 11 28 69 / Mobil: 0177 - 83 82 258 - Heinrich-

sicher und geniigen hochsten Daten-
schutzstandards.

von-Gagern-Str. 33 /26133 Oldenburg
www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbriick

Furstenwalder Str. 25 | 26133 Oldenburg | Telefon 0441 4802-0
sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info | www.hansa-gruppe.info




SIGRID JURGENSMANN
LEITET KOMMUNIKATION AM KLINIKUM

Neue Leiterin des Bereichs Unterneh-
menskommunikation am  Klinikum
Oldenburg ist Sigrid Jirgensmann.
Die Diplom-Betriebsékonomin und
Kommunikationsexpertin hat die
Aufgabe im Marz 2020 (bernom-
men. Ihre beruflichen Schwerpunkte
sind die digitale Kommunikation,
Gesundheit und Vernetzung. Flr die
neue Tatigkeit im Klinikum hat sie

ihre bisherige Heimat KoéIn verlas- o
Sigrid Jirgensmann - neue Leiterin

sen. Nun mdchte sie die Reglon des Bereichs Unternehmenskommu-
noch besser kennenlernen und freut  pikation am Kiinikum Oldenburg

sich auf viele Kontakte zu den Men- Foto: Klinikum Oldenburg
schen hier in der Region.

Das Betatigungsfeld von Sigrid Jirgensmann hat eine besondere Dimen-
sion. Das Klinikum hier in Kreyenbrlick verfligt Giber 20 Fachkliniken und
finf Institute und ist ein regionales Traumazentrum. Pro Jahr versorgen
3.100 Mitarbeitende rund 200.000 Patienten stationdr, teilstationdr,
ambulant und in Notféllen. Seit 2012 ist es Teil der European Medical
School Oldenburg-Groningen.

Die bisherige Leiterin des Zentralbereichs Vorstand Martina Heyen hat
das Klinikum zum Jahresende verlassen und eine neue berufliche Auf-
gabe dbernommen (,Der Kreyenbriicker” berichtete im Dezember-Heft
2020).

Zu erreichen ist Sigrid Jirgensmann unter Tel.Nr. 0441-403 4259 oder
mobil unter 0152-563 57 677, E-Mail juergensmann.sigrid@klinikum-
oldenburg.de Hans Giinter Rostalski

E Kempermann

Unser Angebot fiir Sie:

> [_ijfnungszeiten von 7-21 Uhr |
> | _frisches Obst und Gemiise

> [Lieferservice ™ ooric Simmesicie

>

Bio-Sortiment

Briefmarken

DHL-Paketshop

Aufladekarten

Wir freuen uns auf Sie!

Kempermann Handelsgesellschaft mbH, Harreweg 151-155,

26133 Oldenburg, Tel: 0441/4087526; Fax: 0441/4087514
created by DS

GEDANKEN AN DICH, MEIN KIND

Auch dieses Jahr mochten wir zum Gottesdienst fiir Familien, deren
Kind friih verstorben ist, fir Menschen, die solche Situationen mit-
getragen haben und fiir alle, die mit uns an diese Kinder denken
mochten, einladen.

Der Gottesdienst findet am Freitag, 12. Marz 2021, 19.00
Uhr in der St. Johanneskirche, PasteurstraBe, in 26133
Oldenburg statt.

Aufgrund der Pandemie ist
die Anzahl der Pldtze in der
Kirche begrenzt. Darum bit-
ten wir Sie um eine Anmel-
dung bis

Lo L

o

2 2

spatestens  08. ﬁ ‘
Médrz 2021, wenn Sie am :
Gottesdienst  teilnehmen t
mochten. Bitte geben Sie fol-
gende Informationen bei lhrer
Anmeldung an: Ihren Namen, lhre Adresse, Anzahl der Personen,
die zu lhrem Haushalt gehdren. Die Anmeldung kann per E-Mail
oder per Brief erfolgen an:
Pfarrerin Beate Biihler-Egdorf, Krankenhausseelsorgerin, Klinikum

Oldenburg AGR, Rahel-Straus-Str. 10, 26133 Oldenburg oder per
E-Mail an: kinderkrankenhaus.seelsorge@klinikum-oldenburg.de

Bitte achten Sie darauf, dass Sie in der Kirche bis zu lhrem Sitz-
platz einen Mund-Nasen-Schutz tragen. Ob es im Anschluss einen
Austausch miteinander geben kann, hangt von den dann aktuellen
Corona-Bestimmungen ab. Benedikt Leicht

Didszuns
Betriebsrestaurant

ESSEN TO GO!

% FENSTERVERKAUF
EWE-GEBAUDERUCKSEITE

Montag bis Freitag
11.30 Uhr bis 13.30 Uhr

14-Tage-Vorschau auf:
www.didszuns-betriebsrestaurant.de

Betreiber: Marcus Didszun
Cloppenburger Str. 302 - 26133 Oldenburg
Tel.: 0441 /48084071
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LZO UNTERSTUTZT KUNST-PROJEKT
DES BLAUSCHIMMEL ATELIERS

4.500 € Uberreichte Christian Kohler, Direktor fiir Privatkunden
der LzO in der Stadt Oldenburg dem Blauschimmel Atelier. Die
Spende stammt aus den Reinertrdgen der Lotterie ,Sparen +
Gewinnen” mit dem Niedersachsischen Sparkassenverband als
Trager. Das Geld flieBt in das Projekt ,Entdeckungsreisen in die
Farbenwelten der Elvira Bach”, das im Februar im Blauschimmel
Atelier startet. Das Projekt ist als Hommage zum 70. Geburtstag
der Berliner Kinstlerin gedacht und ladt alle Interessierten ein
nach ihrem Vorbild ausdrucksstarke Selbstportraits zu malen.

+Wir freuen uns sehr, iiber die Spende. Damit wird
das langjahrige Engagement des Vereins fiir Inklusion
gewiirdigt und ganz konkret die Projektarbeit vor Ort
unterstiitzt”, so Geschaftsfiihrerin Jessica Leffers.

Seit 1998 schafft das Blauschimmel Atelier auf kiinstlerische
Weise einen Ort gelebter Inklusion in Oldenburg. Menschen mit
und ohne Beeintrachtigung aus unterschiedlichen Generationen,
Kulturen und sozialen Lebensbedingungen haben hier die Mdg-
lichkeit, ihr kreatives Potential zu entdecken und gemeinsam wei-
terzuentwickeln. Das Blauschimmel Atelier bietet ein wéchentli-
ches Kursprogramm in den Bereichen Theater, Bildende Kunst und
Musik an und organisiert Ausstellungen, StraBentheaterspektakel,
Maskenspiele und Konzerte.

HEIKO BEHRENS

UMZUGS- UND TRANSPORTLOGISTIK

BARENSTARKE UMZIGE

Mg,

K
””9:0 BEHﬁENs

WWw b,

» Komplett-Service bei Umziigen inkl.
Elektro-, und Befestigungsarbeiten

« Auch kleinere Transporte

» Mobel-Lift

« Lagerrdaume in unterschiedlichen GroBen
» Besenreine Entriimplungen

Heiko Behrens Umzugs- und Transportlogistik
Waldmannsweg 55 | 26133 Oldenburg
Tel.: 0441 99 85 89 85 | Fax: 0441 99 85 89 88
Mail: info@baerenstarke-umzuege.de
www.baerenstarke-umzuege.de

ZIMMEREI

ADRIAN JESSEN

staatlich gepr. Bautechniker
Meisterbetrieb

Zimmerei Jessen | Lowenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg
Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de

Weitere Informationen zu dem Projekt und zum Verein auf www.
blauschimmel-atelier.de. Presse LZO

| BIAUSCHIMMEL |
ATELIER

Begegnung e.V.

www binuschimmet-atalier.do

Christian K6hler, Direktor fiir Privatkunden der LzO in der Stadt Oldenburg zu-
sammen mit Marianne Garbe, Leiterin des Projekts , Entdeckungsreisen in die
Farbenwelten der Elvira Bach” beim Besuch im Blauschimmel Atelier.

Foto: LZO
WAS IST LOS IN IHREM

Ki e KAUFPARK KREYENBRUCK?

I W KREVENBRUCK

JEVT WIRD S ELE

ion
Wir haben eine neue E- Ladestat

- m Meerweg-Eingangt,

Offnungszeiten: Mo - Sa: 11:00 - 22:00
Alter Postweg 125 1 26133 Oldenburg




APOTHEKEN

Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag
Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 € Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-) Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)
Sa  06.03 Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55 Mo 22.03 Stau Apotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26
Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52 Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22
Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66 Di  23.03 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44
So. 07.03 Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 0591 86 M 24.03 Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30
City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88 Eversten Apotheke, Hauptstr. 49, Tel. 50 64 94
Mo 08.03 Galenus Apotheke, Hauptstr. 36, Tel. 50 80 70 Do 25.03 Pluspunkt Apotheke in den Schlosshafen, Schlossplatz 3, Tel. 390 11 83 30
Di  09.03 Aktiv Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00 fr 26.03 Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35
M 10.03 Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 134 96 Sa 27.03 Globus Apotheke, Blimmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38
Do 11.03 Wittemoor Apotheke, Hundsmiihlen / Hunoldstr. 62, Tel. 50 62 33 Diek Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70
Hummel Apotheke Metjendorf, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 50 Panda Apotheke, Uhlhornsweg 99, Tel. 7 78 14 44
Fr 12.03 Hankens Apotheke in den Hdfen, Griine Str. 10, Tel. 999 36 80 So 28.03 Apotheke am Europaplatz, StraBburger Str. 2a, Tel. 88 20 99
Sa 13.03 Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04 Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel. 88 35 50
Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel. 95 70 50 Mo 29.03 Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel. 3 17 27
Fortuna Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 40, Tel. 04481 /92 79 05 Di  30.03 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22
So  14.03 Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96 Mi 31.03 Jupiter Apotheke Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22
Lamberti Apotheke Frohlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42 Do 01.04 Lowen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 140 33
Mo 15.03 Miihlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55 Fr 02.04 Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 140 15
Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, Tel. 04486 / 9 97 80 30 Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58
Di  16.03 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36 Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 /92 80 31
Mi 17.03 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42 Sa  03.04 Birken Apotheke, Bimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97
Flora Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel. 04481/ 234 Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65
Do 18.03 Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54 Hof Apotheke Lange Str. 77, Tel. 2 71 32
Fr 19.03 Nikolai Apotheke, Hundsmiihler Str. 101, Tel. 50 60 77 So. 04.04 Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55
Sa  20.03 Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21 Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52
Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel. 94 09 20 Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66
Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77¢, Tel. 04486 / 8833 Mo. 05.04 Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 0591 86
So 21.03 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75 City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88
Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 9501 70 Galenus Apotheke, Hauptstr. 36, Tel. 50 80 70
Lethe Apotheke, Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 /2 05 99
- alle Angaben ohne Gewahr -
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NOTDIENSTE & ARZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ARZTLICHER NOTDIENST TELEFONSEELSORGE EWE:

Telefonnummer: 0800 - 111 0 111 Gas: Tel. 0800 - 050 050 5
Tel' 116117 oder 0800 - 111 0 222 Strom: Tel. 0800 - 060 060 6
ZAHNARZT: Wasser: Tel. 0800 - 070 070 7
Unter der Rufnummer 0441 - 96089544
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, GIFT NOTRUF: oowv:
welche Praxis auBerhalb der regularen Telefonnummer: 0551 - 19240 Abwasser: Tel. 04401 - 6006
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

a__ = GesundheitsZentrum Alte Wache
APOtheke Alte Wache Livocaﬁ Cloppenburger Str. 296

Im Zentrum Ihwer Gesundbeit! o W direkt 3

Kombi 4 1 fefzisies

D smendang bei Lindecs ob | b,
dearsirn wnd Lrnpceissst

26133 Oldenburg

Fon 0441.99 94 84 44
Fax 0441.99 94 84 49

www.apotheke-alte-wache.de

Neurexan’

BEaE = -
Neurexan"? Li;ocab direkt Kombi"
. 50 Tabletten 4 ml Augentropfen, 5 ml Nasenspray A " d"“
EMSER ergoil aKUT
NASENDUSCHE 1]/ -
|r 'REINIGEND & PFLEGEND

Mudizinprodukt zur grindichen
Nasenspilung - wohltuend und
befrelend

Packusgsiehait

e _ e

Magnesium Verla 400 direkt 2
50 Sticks

Emser Nasendusche
mit Salz 2

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. Angebote giiltig vom 01.03. bis zum 31.03.2021.



Damit sind wir grof3 geworden

Hankens Apotheken - fiir Sie vor Ort in Ihrer Nahe

... und auch online! %
www.hankens-apotheken.de it e

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene,
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

)
HAN(LENS

Hansa Apotheke

WIR SIND IN IHRER NAHE

Alter Postweg 125 - 26133 Oldenburg - Telefon 0441 - 48 66 52




