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AK'EEOMS PREISE.

NOLLE Kehrset Handfeger und Schaufel

Set besteht aus:
1 x Handfeger Arenga Elaston
1 x Kehrschaufel, verzinkt
mit Holzstiel

GLORIA DRUCKSPRUHGERAT
PRIMA 5 zur Ausbringung von Pflanzen-
schutzmitteln oder Unkrautvernichter

Gartenspritze mit 5 Liter Fillinhalt,
mit Messing-Spriihlanze und Trage-
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PONAL Holzleim Wasserfest Super 3

* Holzleim fiir wasserfeste Verleimungen
nach DIN EN 204 D 3

* fiir Innen und Aufien

* frei von Losemitteln

Clou Teakholz Pflege SET /

Enthdlt 750 ml Teakal, 500 ml Teak-Reiniger,

Biirste, Pinsel, Schleifvlies. — "
clov

Lur Reinigung und Pflege von TEAKOL

- Gartenmabeln.

KARASTO GEKA® DICHTUNGSSET TYP 75

fisr Handschwengelpumpe,
Set bestehend aus
Kolbenmanschette,
Flansch- und Nasen-
steckventildichtung

TAJIMA GK-G240 Klappsdge

e scharfes Ségeblatt mit einer
Linge von 240 mm, fiir prézise Schnitte
ohne groBen Kraftaufwand
* Elastomer-Griff fiir
allerbeste Griffigkeit

NOLLE LACKIERPINSEL 50 mm

® Messingzwinge

Nadorster Sir. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 0441/3506360 | Fax 0441/87124 | www.willers24.de | (] www.facebook.com/willers24 | () shop.willers24.de



~Was wird geplant
und was nicht?”

Sanierung des Lindenhofsgartens wirft Fragen auf

Der Lindenhofsgarten/Ecke Nadorster Stralle wird neu gestaltet. Im
Vorfeld gab es viele Ideen, Entwirfe und Plane, die u.a. auch von Na-
dorster Vertretern erarbeitet wurden und in das Sanierungskonzept
Untere Nadorster Stralle eingeflossen sind. Die letztendliche Umset-
zung sieht jetzt ein anderes Ergebnis vor — zum Erstaunen der Mit-
glieder des Sanierungsbeirates. Der Nadorster Einblick sprach dazu
mit Beate Frohlich (1. Vorsitzende), Jirgen Konig und Hans-Joachim
Neumann.

Nadorster Einblick: Auf welchem Weg haben Sie von den neuen
Sanierungsplanen speziell der Jahn-Halle und der nebenstehen-
den Gebaude erfahren?

Hans-Joachim Neumann: Aus der Zeitung (Nordwestzeitung vom
22. Februar 2021). Der letzte Sachstand im Sanierungsbeirat war,
dass die Jahn-Halle unter Denkmalschutz steht. Die Architektur-
biros, die damit beauftragt waren, ein Sanierungskonzept fur die
Untere Nadorster StralRe zu erarbeiten, haben die Halle unter den
bisherigen Rahmenbedingungen des Denkmalschutzes in ihre Plane
integriert. Diese neuen Plane, die die Stadt Oldenburg nun vorgestellt
hat, Uberraschen uns als Mitglieder des Sanierungsbeirates natr-
lich, da wir im Vorfeld tber die (schon lange erfolgte) Aufhebung des
Denkmalschutzes gar nicht informiert worden sind. Da drangt sich
natlrlich die Frage auf, welche Funktion der Sanierungsbeirat hat,
wenn er keine Gelegenheit bekommt, solch wichtige Entscheidun-
gen mitzugestalten. Diese Frage werden wir der Stadt bei der nachs-
ten Sitzung des Sanierungsbeirates stellen missen.

Jiirgen Konig: Wir sprechen hier konkret von drei Gebauden: der
Jahn-Halle, dem Gebaude des Lindenhofsgartens und der Spielo-
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Von links: Beate Frohlich, Jirgen Konig und
Hans-Joachim Neumann

thek (s. Abbildung). Hinzu kommt noch der dazugehorige Parkplatz
und der Zugang zum Teil der Wiese/Grinflache, die dem VfL Olden-
burg gehort — das ganze Areal ist verplant fir einen kompletten Neu-
bau. Der Plan ist in gewisser Hinsicht nachvollziehbar und verstand-
lich. Man hatte uns aber friihzeitig dartiber informieren konnen — das
ist nicht geschehen.

Beate Frohlich: Ebenso unverstandlich ist, dass auch die Planungs-
biros diese Informationen nicht erhalten haben. Deren Planunger
hierzu sind somit im Nachhinein quasi ins Blaue geschehen. Wozu
dann der ganze groRe finanzielle Aufwand fir etwas, das dann im
Ergebnis gar nicht umsetzbar ist? Was wird geplant und was nicht?

Nadorster Einblick: Welche Ideen hatten Sie fiir die Ecke Linden-
hofsgarten/Nadorster Strafle?

Jiirgen Konig: Unsere Planung sah u.a. etwas anderes vor, dass
namlich dieser Teil bestehen bleibt und man den Lindenhofsgarter
begehbar macht, damit man einen direkten Zugang zur Griinflache
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erhalt. Diese Offnung von der StraRenseite her ist ja mit den jetzigen
Planen vom Tisch.

Beate Frohlich: Eine Zuwegung zur Grinflache sollte ja auch dazu
dienen, um diese offentlicher, prasenter flir die Bewohner des Stadt-
teils zu machen und damit Aktivitaten aus dem Drogenmilieu, die
bisher dort stattfinden, zu unterbinden. Vielmehr sollen sich dort alle
treffen konnen, Senioren, Kinder, Familien ...

Jiirgen Konig: Vom Verein ,Die Nadorster e.V." hatten wir auch den
Gedanken, dass, wenn wir denn ein kleines Gemeindefest fur die
Nadorster Stral3e organisieren wiirden, dieser Platz Mdglichkeiten
eroffnen konnte, solche und auch andere maoglichen Veranstaltun-
gen auch langfristig mit der richtigen notwendigen Infrastruktur (Pla-
nung von Wasser und Strom) zu planen.

Hans-Joachim Neumann: Die jetzigen Plane sehen vor, dass am
Standort der Jahn-Halle hochwertige Wohnungen entstehen sollen.
Die rlickwartig gelegenen Wohnungen wirden dann zur Grinflache
ausgerichtet sein. Unter diesen Voraussetzungen ist es kaum vor-
stellbar, dass dort dann z.B. ein Spielplatz, ein offentlicher Stadt-
teil-Treffpunkt mit einem entsprechenden ,Larmpegel’ angesiedelt
werden konnte.

Nadorster Einblick: Wo sehen Sie in der jetzigen Situation gerade
den groBRten Handlungsbedarf?

Online zur AOK wechseln
kann so persénlich sein

Auf meiner Seite im Internet finden Sie Produkt-
und Service-Tipps, meine Kontaktdaten auf
einen Blick und die Méglichkeit, kontaktlos zur
AOK zu wechseln.

Jiirgen Konig: Das grofite Manko ist, dass keine kurzfristigen Tref-
fen mit der Stadt ermdglicht werden, Begriindung: in der Pandemie
ginge das nicht. Dabei gibt es doch durchaus mittlerweile im PFL
oder im Rathaus die Moglichkeit, fir einen direkten Austausch zu-
sammenzukommen. Da bekommt man das Geflihl, dass man nur
moglichst lange hingehalten wird, dass die Stadt den Sanierungs-
beirat im Endeffekt am ausgestreckten Arm halt, um ihn dann vor
vollendete Tatsachen zu stellen ...

Beate Frohlich: .. und das ist einfach keine sehr partnerschaftliche
Art, miteinander umzugehen. Wir wissen aus vielen Gesprachen mit
den Nadorstern, dass die Bereitschaft, gemeinsam den Stadtteil zu
gestalten, da ist — und an Ideen und Engagement mangelt es nicht.
Jedoch scheitern solche Ambitionen immer wieder an der mangeln-
den Kooperationsbereitschaft und Kommunikation der Stadt mit
den Beteiligten.

Jiirgen Konig: Wir sind letztlich schon seit zehn Jahren in der Ge-
samtsituation der Nadorster Stralle benachteiligt worden, seit zwei
Jahren suchen wir nun verstarkt den Dialog mit der Stadt — das
gestaltet sich schwierig bis vergeblich. In unserer Funktion als Vor-
stand von ,Die Nadorster e V." sind wir in engem Kontakt mit unse-
ren Mitgliedern und mussen diesen ja auch erklaren, warum welche
stadtebauliche Mallnahme erfolgt oder auch nicht. Wir haben viele
Fragen — und wir hoffen, dass die Stadt Antworten darauf hat.
(Text/Interview: repo, Fotos: repo)

Aufgepasst
AK ihr lieben
Die Gesundheitskasse. K|nder haltet
am 3. April
Ausschau
nach dem Osterhasen. Der wird
namlich an diesem Morgen (ab
9:30/10:00 Uhr) den unteren
Teil der Nadorster Strale ent-
langhoppeln und Schokoladen-
hasen an Euch verteilen. Also
Augen und Ohren offenhalten
und vielleicht auch 1-2 Moh-
ren einstecken, denn auch der
Osterhase braucht mal eine
Pause und freut sich bestimmt
dber eine kleine Starkung
zwischendurch.

Jetzt scannen

Marcus Milbrath

Wir winschen Euch viel Spal
und frohe Ostern!

aok.de/nds/mmilbrath

(Text und Foto: nad)
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(Auf dem Foto sind 2 HauLhalte zu sehel,lw. | l |
Auf die aktuellen Richtlinien wurde geachtet.)

SCHWERER UNFALL AUF DER NADORSTER
STRASSE - ERHOHTE AUFMERKSAMKEIT
IM STADTTEIL

In Folge des Unfalls Ende Februar auf der Nadorster Stralle sind
viele Anwohner um die Sicherheit auf den Stral’en besorgt: Zwar
wurde es in diesem Fall nicht bestatigt, doch illegale nachtliche
Autorennen sind nach wie vor ein Problem in Nadorst. Glucklicher-
weise gab es bei diesem Unfall keine Schwerverletzten. Das konnte
bei einem nachsten Vorfall nicht so glimpflich ausgehen. Zudem
kam es bei der Unfallaufnahme durch die Polizei zu Verzégerungen
durch Schaulustige, die in teils aggressiver Stimmung gipfelte.

,Die Nadorster eV." und auch
die Oldenburger Polizei bitten
die Nadorsterinnen und Nadors-
ter um besondere Aufmerksam-
keit darum, beim Verdacht auf
illegal ausgetragene Autoren-
nen auf der Nadorster Stralle
die Polizei zu verstandigen (Tel.
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Bei der Vorstellung des neues Mitglieds von ,Die Nadorster eV,
Jacques’ Weindepot, im Marz hat sich der Fehlerteufel einge-
schlichen und Jacques kurzerhand das ,c' entwendet. Jetzt kann
Entwarnung gegeben werden, denn es ist wieder da und an kor-
rekter Stelle gelandet. Wir bitten die vorherigen Umstande zu
entschuldigen.

(Text: repo)

So schmmmeckt
der Friihling. T

Big Vegan TS £} ﬁr‘ i

Bei McDonald’s 5x in Olde
1x in Bad Zwischenahn ...

Taglich ab 10 Uhr (samstags, sonn- und
feiertags ab 11 Uhr). © 2021 McDonald’s

0441 7904115). Mogliche Zeu-
gen des Unfalls von Ende Feb-
ruar werden ebenfalls gebeten,
sich bei der Polizei zu melden.

(Text: repo)

Wir finden, die Welt

braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstitzen wir
alle, die den Mut haben, ihre
Zukunft selbst in die Hand
zu nehmen.

kommen.

freil.

en den \WWeg
Raiffeisenbank ach
== == Oldenburg eG
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BASTWOSTE & CO

Bastwoste & Co. — Nur das
Beste vom Besten

Feinkost aus Oldenburg

Bastwoste & Co.: das sind 30 Jahre Wochenmarkt, 30 Jah-
re Feinkost und sehr viel kulinarische Kreativitat und Erfah-
rung. Wer hat sie nicht schon mal probiert, die erlesenen
Ole, Pestos, Cremes und Aufstriche, leckeren Antipasti oder
aromatischen Kase-Variationen? Ob fur einen genussvollen
Abend zu Hause oder als geschmackvolles Mitbringsel fir
Freunde, die Produkte von Bastwdste sind fir jeden Anlass
die richtige Wahl.

Neuim Sortiment ist nun das ,Bastwdste-All-Star-Paket” mit
den Klassikern aus der reichhaltigen Produktpalette:

+ Mai Mix (milder Schafkase
mit Peperoni, Petersilie und
Olivendl)

+ Mozzarella-Ballchen mit
getrockneten Tomaten,
Knoblauch und frischem
Basilikum

+ Antipasti (gemischtes
Grillgemdise)

- Fromage du Chef (wiirzige Schafkasecreme)

« Dattelcreme (pikante Frischkdsecreme mit Datteln)

+ Gegrillte Champignons

- Dicke Bohnen (Bohnen in leicht pikantem Tomatensugo)
+ 1x Olivenmix (ohne Knoblauch)

+ 1x Olivenmix (mit Knoblauch)

+ Artischockenherzen

Weitere Pakete, Geschenk-Boxen und
4 | auch das Sortiment sind Uber den On-
N\ line-Shop (www.bastwoeste.de) be-
stellbar. Man kann sich diese zur Ab-
holung auf einen der Wochenmarkte
liefern lassen. Oder aber man holt
sie sich direkt im Hofladen in der
MellumstraBe ab. Dieser hat frei-
tags von 9:00 —18:00 Uhr und sams-
tags von 9:00 —14:00 Uhr geoffnet. Aulerdem auch
am Grindonnerstag von 9:00 —18:00 Uhr. Schauen Sie mal
vorbei, ein Besuch lohnt sich immer.
(Text & Foto: Bastwéste & Co.)

Bastwdste & Co. GmbH & Co. KG
@ Mellumstralie 23-25 | 26125 Oldenburg
044130 444 568 |9 info@bastwoeste.de
> www.bastwoeste.de

TERESSANTES AUS:

ETZHORN ¢+

OHMSTEDE

ER IST GEKOMMEN UM ZU BLEIBEN ...

Hat vielleicht schon einen Mieter fiir 2021 gefunden:
das Storchennest in Klein Bornhorst.

Das jedenfalls erhoffen wir uns von dem ersten Storch, der in diesem
Jahr in Bornhorst beim Waébken Hof gesichtet wurde. Die Aussicht ist
fantastisch, das Nahrungsangebot wahrscheinlich hervorragend und
obendrein wird man sich an dieser ,(iberragenden” Stelle niemals Uber
mangelnde Aufmerksamkeit beklagen kdnnen. Es spricht also nichts
dagegen, sich hier niederzulassen, Borni ;-) Herzlich willkommen!

(Text und Foto: Cord Bakenhus, BY Ohmstede)

AKTIV & IRMA PLANT NEUBAU
AM HOCHHEIDER WEG

Voraussichtlich 2022 sollen die Bauarbeiten beginnen: Dann will die
Aktiv & Irma- Gruppe ihren Supermarkt am Hochheider Weg 209 durch
einen Neubau ersetzen. Es war der erste Markt der Gruppe, der 1964
unter dem Namen Frerichs-Lebensmittelmarkt eroffnet worden war.
Das neue Gebéaude soll ca. 1.500 Quadratmeter Verkaufsflache bieten.

Der geplante Neubau soll zwischen der Rennplatzstralie und dem
Hochheider Weg auf dem etwa 6.600 Quadratmeter grof3en Grund-
stlick errichtet werden. Neben Verbrauchermarkt, Backerei, Café und
Aullenterrasse im Erdgeschoss sollen im Obergeschoss des Gebau-
des Wohnungen entstehen. Auf dem geplanten Parkplatz, der vom
Hochheider Weg erschlossen wird, sollen neben Autoparkplatzen
auch Stellflachen fiir Fahrrader und Lastenrader bereitgestellt werden.
Erganzt wird die Stellplatzflache durch eine Tiefgarage unterhalb des
Marktes. Das Vorhaben befindet sich aktuell im Bebauungsplanver-
fahren und wird mit den unterschiedlichen Fachbereichen der Stadt

abgestimmt. (Text: repo)



ETZHORNER WEG:
STADTBAURAT DR.
SVEN UHRHAN
NIMMT STELLUNG

Der Etzhorner Weg stand bei den Ausschusssitzungen fir
Stadtgriin, Umwelt und Klima sowie Verkehr auf der Ta-
gesordnung. Auszugsweise berichten wir hier aus einer
Stellungnahme des Stadtbaurates Dr. Sven Uhrhan: ,Beim
Etzhorner Weg handelt es sich um eine nicht ausgebaute
StraBe ohne geregelte Entwasserung. Die Entwasserung
hat sich mit den Jahren verschlechtert, weil zum einen das
naturliche Wurzelwachstum der Baume und des Grlnstrei-
fens daflir sorgt, dass das Bankett hoher liegt als die Stra-
Re und das Wasser so teilweise vor dem Griinstreifen ste-
hen bleibt. Zum anderen fehlt bei vielen privaten Zufahrten
eine Entwasserungsrinne, so dass das Wasser der privaten
Grundstlicke zusatzlich auf die offentliche StralRe geleitet
wird. AuBerdem gibt es einige private Bauvorhaben in der
Stralle, deren Baufahrzeuge auf den Seitenstreifen parken
und diese weiter verdichten und in der nassen Jahreszeit
zerfahren. Ende 2020 kam noch hinzu, dass die EWE be-
gonnen hat, ein Glasfaserkabel fir ein schnelleres Internet
zu verlegen. Die Kabeltrasse verlauft im Grinstreifen, direkt
neben der Fahrbahn. Dadurch wurde die Grasnarbe zer-
stort und an einigen Stellen verhindert, dass das Wasser der
Fahrbahn auf den Grinstreifen laufen kann. Die Verwaltung
hat vorgesehen, die bereits geplante Erneuerung der was-
sergebundenen Decke des Gehweges vorzuziehen und mit
den Arbeiten in der zweiten Februarwoche zu beginnen. Der
Gehweg soll leicht angehoben und das Quergefélle wieder
hergestellt werden. An einigen Stellen soll geprift werden,
ob man dort, wo es die anstehenden Baumwurzeln zulas-
sen, das auf der Stralle stehende Wasser zur Versickerung
auf den Griinstreifen leiten kann.”

Biirgerverein
Etzhorn e.V.

KOHL & KEGEL VERSCHOBEN

Nachdem der Lockdown bis zum 7. Marz verlangert wurde,
musste unsere Veranstaltung ,Kohl und Kegeln” verschoben
werden. Wir werden mit der OKC-Péachterin Renate Spatz-
Koster voraussichtlich Sonntag, 28. Marz, 12:00 Uhr, verab-
reden. Ob nur Kohl oder auch Kohl und Kegeln wird aktuell
entschieden. Alle Anmelder:innen wurden bereits informiert,
weitere Anmeldungen sind maoglich.

ES SOLL WIEDER LOSGEHEN

Wenn ab 7. Mérz hoffentlich weitere Lockerungen des Lock-
downs beschlossen und verkindet werden, wollen wir auch
wieder unter Beachtung der Hygienevorschriften mit unse-
ren Stammterminen (Stammtisch, Frihstiick, Tortenkaffee
oder Spielenachmittag) starten. Wenn die Teilnehmerzahl
begrenzt ist, werden wir die bisherigen Teilnehmer:innen
anrufen und uns abstimmen. www.blrgerverein-etzhorn.de

(Texte: Birgerverein Etzhorn e.V.)

Blumen Ihr Fachgeschéft fir
‘ZW Blumen und Pflanzen
Inh. Ralf Wilken in Oldenburg - Ohmstede

Die Gartensaison ist eréffnet!
» { i e ~ ! B

Wir bieten:
Blumen & Deko, Event-, Hochzeits-, Trauerfloristik und Grabpflege

Hochheider Weg 262 - 26125 Oldenburg/Ohmstede
Tel. 0441 31480 - Mobil 01738513388 - www.blumen-lueschen.de

WIR MACHEN RAUME TRANSPARENT

GANZGLASDUSCHEN, GANZGLASTUREN, SCHIEBETUREN AUS GLAS,
GANZGLASANLAGEN, TRENNWANDSYSTEME MIT GLAS, SPIEGEL
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DUSCHEN &% SCHNEIDERE!

S

Planen Sie aktuell Ihr neues Eigenheim? Oder sind Sie gerade
dabei, Ihr Zuhause zu renovieren?

Wenn in Ihren Uberlegungen der Werkstoff Glas eine Rolle spielt,
dann lassen Sie sich von unseren Produkten inspirieren.

Alles immer unter dem Motto ,Wir machen Raume transparent”
von der Beratung bis zur Montage - alles aus einer Hand!

Duschenschneiderei GmbH

Tannenkrugstr. 22-28  Tel.: +49 4402/ 973960  info@duschenschneiderei.de
26180 Rastede Fax: +49 4402/ 9739649 www.duschenschneiderei.de




Weniger Biirokratie fiir Betroffene

Aufgrund der Corona-Pandemie wurden im vergangenen Jahr Rege-
lungen fur einen vereinfachten Zugang zu Hartz IV und Leistungen der
Grundsicherung eingefiihrt. Diese werden jetzt bis zum 31. Dezember
2021 verlangert. Der Sozialverband Deutschland (SoVD) in Oldenburg
informiert Uber die Sonderregelungen. Der im vergangenen Jahr ein-
gefiihrte vereinfachte Zugang zu Hartz IV und Grundsicherung wurde
bis zum 31. Dezember 2021 verlangert. ,Die Beantragung beziehungs-
weise der Bezug ist durch die Regelungen schneller und unburokra-
tischer moglich®, sagt Thomas Barke aus dem Beratungszentrum in
Oldenburg. Sie gelten auch fir die sogenannte erganzende Hilfe zum
Lebensunterhalt, die unter anderem Menschen, deren Erwerbsein-
kommen oder Kurzarbeitergeld nicht ausreicht, sowie Selbststandige
mit geringen Einklinften beziehen kdnnen.

Aulierdem wird die Vermogensprifung fir sechs Monate ausgesetzt.
Leistungsberechtigte mussen lediglich erklaren, nicht Uber ein er-
hebliches Vermogen zu verfiigen. ,Die Grenze liegt bei 60.000 Euro
und erhoht sich fir jede weitere Person um 30.000 Euro”, weil} Barke.
Ebenfalls flr sechs Monate wird auch nicht geprift, ob Aufwendun-
gen fur Unterkunft und Heizung angemessen sind. Diese vereinfachte
Regelung greift auch bei Weiterbewilligungsantragen.

Beratungstermine unter 0441 — 2 68 87 oder per E-Mail unter info.
oldenburg@sovd-nds.de.

SoVD-Beratungszentrum Oldenburg
Donnerschweer Str. 4
26123 Oldenburg

Das Sozialberatungszentrum ist erreichbar von Mo. - Do.: 9:00 — 12:30
Uhr und 13:30 — 16:00 Uhr, zusétzlich Fr. 9:00 — 12:00 Uhr..

(Text: SoVD Kreisverband Oldenburg-Delmenhorst, Foto: freepik.com)
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Drive-in-Teststation seit 19. Marz an den Weser-Ems-Hallen

Corona-Schnelltests aus dem Auto heraus: Das Testzentrum Olden-
burg-Aurich-Schortens startete am Freitag, 19. Marz, ab 8 Uhr mit
einer Drive-in-Station an den Weser-Ems-Hallen (Messestrae). Die
Betreiber ermdglichen kostenlose SARS-CoV2-Antigen-Schnelltests
nach der Coronavirus-Testverordnung der Bundesregierung.

So funktioniert das Angebot: Wer sich testen lassen mdchte, bendtigt
keinen Termin. Vorfahren kann man nur mit einem Pkw. Das Tester-
gebnis wird per E-Mail umgehend nach Testdurchfiihrung zugesendet
oder kann nach 20 Minuten abgeholt werden (noch einmal vorfahren,
nicht aussteigen). Der Personalausweis ist mitzubringen. Angekiindigt
wird ein schmerzfreier Tupfer-Abstrich im vorderen Nasenbereich.
Die Drive-in-Station an den Weser-Ems-Hallen ist montags bis freitags
von 8 bis 18 Uhr sowie samstags und sonntags von 10 bis 16 Uhr ge-
offnet.

Die Stadt Oldenburg arbeitet dartiber hinaus noch mit drei weiteren
Betreibern von Testzentren zusammen. Eine Ubersicht ist online unter
www.oldenburg.de/corona-testzentren zu finden.

(Text: Stadt Oldenburg)

Bouleanlage seit dem 8. Marz fir Vereinsmitglieder gedffnet — Saison-
eroffnung mit ,Individualtraining” am Otterweg

Am Nachmittag des 10. Méarz gab es zwar keine lauten Jubel- oder
Freudengesange auf unserer Vereinsanlage zu horen, aber einige tie-
fe und freudvolle Aufatmer waren doch deutlich zu vernehmen. Nach
langer Zeit des Wartens und der Unsicherheit konnte die Anlage am
Otterweg von unseren Vereinsmitgliedern wieder bespielt werden. Die-
ses ist zwar zurzeit nur unter strengen Regeln moglich — Zugangsbe-
schrankung, nur Téte-a-Téte auf maximal 14 Bahnen, keine wechseln-
den Mitspieler, immer ein freies Spielfeld zwischen zwei Paarungen,
vorhandener Zugang zu einer Toilettenanlage — aber immerhin, die
Maoglichkeit seine Wurfkiinste wieder aufzufrischen, ist gegeben.
Auch ein leichter Regen hielt etliche Mitglieder an diesem Mittwoch-
nachmittag nicht davon ab, zum ersten Mal nach langen Wochen der
Bouleaskese dieses Angebot wahrzunehmen.

Man kann nur hoffen und wiinschen, dass sich die Pandemielage mit
der Zeit so verbessert, dass das gewohnte Spiel wieder selbstver-
standlich moglich sein wird.

www.oldenbouler.de
(Text: Pétanque-Club Oldenburg e.V.)



Jorg Schwarz hat das Motorrad-Zentrum Oldenburg (www.
motorrad-zentrum-oldenburg.de) besucht. Dort gibt es gerade die
neuen Motorrader von Brixton und Benelli aber auch andere Neu-
erscheinungen zu bewundern. Optisch passend: die neuen Bikerb-
rillen von Schwarz. Egal welche Maschine und welcher Typ — es gibt
zu allem die passende, winddichte Bikerbrille, auf Wunsch auch in
der eigenen Sehstéarke. Schauen Sie dafur doch gerne mal bei Brillen
Schwarz vorbei — da berat man Sie gerne! (Text: repo, Foto: Georg Krone)
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von Brillen Schwarz

Ab Marz sind die qgugn
sommerbrillen erhaltlich!

ersteller
ner Sehstarke moglich.

Helly Bikereyes und andere H

auch in eige

brille Inh. Jorg Schwarz
SChwarZ ) GroRer Kuhlenweg 21a - 26125 Oldenburg

0441 24 88 085 - www.brillen-schwarz.de

Kooperation: Volks- und Raiffeisenbanken setzen auch 2021 auf
die Aktion ,Wir schaffen alles”

Vereine kennen das: Meist sind die Kassen fir neue Projekte ziem-
lich leer. Und an Spenden heranzukommen, ist auch nicht so ein-
fach. Die Volks- und
Raiffeisenbanken aus
dem Ammerland und 8
Oldenburgs haben des- '
halb im vergangenen i
Jahr eine Plattform auf-
gebaut, auf der Vereine,
gemeinnutzige Institu-
tionen und soziale Ein-
richtungen ihre Projekte
vorstellen und finanzie-
ren kdnnen.

Um Spenden werben

Auf der Plattform ,wirschaffenalles.de” konnen die Vereine um Spen-
den werben. Nach dem Motto des Crowdfunding wird aus vielen klei-
nen Betrdagen eine grolRe Summe. Zumal die Banken jede Spende bis
zu einem Betrag von 50 Euro verdoppeln. Insgesamt 55 555 Euro
stellten die Institute im vergangenen Jahr zur Verfligung. 25 Projekte
wurden dabei 2020 begleitet und tber 37 000 Euro Co-Funding aus-
geschuttet. Dabei haben Uber 1000 Unterstitzer mehr als 52 000
Euro gespendet.

Erfolgreiche Projekte

Die Jagerschaft Oldenburg hat mit einem Blitzstart z. B. 3 900 Euro
zusammen bekommen und konnte eine Drohne mit Warmebild-
kamera anschaffen. Diese konnen Landwirte vor der ersten Mahd
nutzen, um Rehkitze und Kleintiere aufzusplren und so vor dem
sicheren Tod zu retten. Der Oldenburger Ruderverein konnte dank
der Crowdfunding-Plattform fiir die Kindergruppen zwei Ruderboote
- sogenannte Kinderskiffs — anschaffen. Gut geeignetes Trainings-
gerat ist die Grundlage fiur den Erfolg im Sinne von Freude an Was-
sersport und Koordination.

In diesem Jahr wurde der Fordertopf wieder mit 55 555 Euro befilllt,
um Vereine und soziale Institutionen zu unterstitzen. ,Fur uns ist die
Crowdfunding-Plattform die digitale Ubersetzung unserer genossen-
schaftlichen Idee’, sind sich die Vorstandsmitglieder der beteiligten
Genossenschaftsbanken aus dem Ammerland und der Stadt Olden-
burg einig. Vereine, die ihre Projekte einreichen wollen, bekommen
weitere Informationen unter 0441 2222-0 bzw. bei den beteiligten
Banken. Das sind die Volksbank Westerstede eG, die Volksbank Ol-
denburg eG, die Raiffeisenbank Rastede eG und die Raiffeisenbank
Oldenburg eG. https://wirschaffenalles.de

(Text und Foto: Raiffeisenbank Oldenburg eG)




FUSS- UND RADWEGUNTERFUHRUNG AM
QUARTIER ALTE FLEIWA

Aufruf zur Biirgerbeteiligung
Im Zuge der Erweiterung von Oldenburgs Dienstleistungsquartier
soll eine neue Ful- und Radwegquerung des Bahndamms sicherer
zur Paulus-Schule, den Laboren der Humanmedizin und der Kita am
Philosophenweg fihren. Der ADFC, die Bl Rettet das Haarentorvier-
tel, Verkehrswandel und VCD-Oldenburg unterstiitzen den Licken-
schluss im Radwegenetz von Wechloy, Vahlenhorst und Dietrichs-
feld zu der Fahrradstralle Haareneschstrale, der Jade Hochschule
und den Krankenhausern an der Innenstadt. Da bei Querungen von
Bahnkorpern neben den Baukosten 50 Jahre Wartung vorab berech-
net werden, geht dies nicht ohne Fordermittel. Skeptiker fiihren an,
dass die Stadt bisher wenige Unterfiihrungen erfolgreich umgesetzt
hat und diese oft negativ auf das Umfeld ausstrahlen — siehe Ned-
derend. Radfahrende sollen den Schiitzenweg und die Auguststrale
benutzen. Der Initiator der Fleiweg Unterflihrung, Klaas Briimann,
bemangelt, dass es an diesen Umwegen keine Radwege gibt: ,Die
Fleiweg-Unterfiihrung soll Wege verkirzen und in Erwartung des
wachsenden Verkehrs helfen, Konflikte auf dem Gehweg und der
Fahrbahn zu reduzieren.” Er wirbt fir den Fleiweg auf der Blirgerbe-
teiligungsplattform der Stadt unter https://iitm.be/gemeinsam.

(Text: repo, Foto: privat)
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LENA - LEBENDIGE NACHBARSCHAFT
IM ZIEGELHOF MIT
,BRIEFTAUBCHEN-AKTION"

Der Paritatische Oldenburg-Ammerland hat die Aktion ,LeNas Brief-
taubchen”ins Leben gerufen, um vor allem Kindern und alteren Men-
schen eine sinnvolle und schone Alternative der Kontaktaufnahme
und -pflege zu ermdglichen.

Bisher haben sich hier mehr als 30 Brieffreundschaften gebildet und
es sind noch viele Kinder, die fleiig schreiben und sich Uber Brief-
omas und Briefopas freuen wirden. Worum geht es? Brieffreund-
schaften zwischen Kindern und Seniorinnen und Senioren.

Warum? Es spricht vieles dafir: Mit den Kindern gewinnen Sie neue
Kontakte, entdecken frische Themen und Gedanken, kdnnen von-
und miteinander lernen und setzen ein Zeichen des Fur-und Mitein-
anders. DarUber hinaus bieten Sie den Kindern eine sinnvolle Mog-
lichkeit, sich fir das Schreiben und Lesen zu begeistern.

Wie? Die Kinder machen den ersten Schritt, und Sie bekommen ei-
nen Brief von einem Kind, das Ihnen als Brieffreund / Brieffreundin
zugeordnet wird. Sie antworten einfach dem Kind und kénnen sich
uber einen tollen Austausch und eine tolle Brieffreundschaft freuen.
Wann? Friihjahr 2021 mit ca. 2 Briefen / Monat. Wer mag, kann da-
riber hinaus die Brieffreundschaften individuell fortfihren. Anmel-
dung: Zum Mitmachen melden Sie sich bei Frau Vanessa Lai vom
Paritatischen Oldenburg-Ammerland. Ziegelhofstr. 125 =127, 26121
Oldenburg, Telefon 0441 77 900 24. Sie erhalten bei der Anmeldung
alle weiteren Informationen zur Brieftaubchen Aktion.

(Text: Paritatischer Oldenburg-Ammerland)

meerpohl

OLDENBURGER SPEZIALITATEN LEISCHEREI SEIT 1903

GRILLFLEISCH SONNTAGS UND AN FEIERTAGEN KAUFEN?
ABER KLAR - BET UNS IM GRILLFLEISCHAUTOMATENI

MEERPOHL GmbH
AlexanderstralRe 370 | 26127 Oldenburg
0441 - 63 63 2 | www.meerpohl.de



Gonnen Sie sich Vorfreude auf bessere Zeiten
und reservieren Sie ohne Kostenrisiko eine
schone Reise, z.B.:

Bundesgartenschau in Erfurt

® Bundesgartenschau mit AuBenstandorten

® ausgesucht schone Radstreckenan & ;
Unstrut, Ilm und Werra

® lockerer RadelspalB3 ohne Bahn- oder

Autostress
- ® einmalige Programmkombination mit hohem
Von links: K. Buchholz, A. Mohlmann, G. Frye \ Erlebniswert
. : ® Hotel in griinem und historischem Kurort
| | : . 3 | So. 09.05.21 - Do. 13.05.21 26598 €
Di. 08.06.21 - Sa. 12.06.21 ab598 €
So. 04.07.21 - Do. 08.07.21 ab598 €

BTB OLDENBURG UND Radeln auf Bahntrassen in Bayern
GRUNDSCHULE DIETRICHSFELD ® bundesweit einmalige Reisekombination

® ausgesucht schdne Radstrecken auf alten

Mit dem neuen Schuljahr im Sommer 2021 wird der Verein nach Bahntrassen _ _
® bequeme Anfahrt zu Ein- und Ausstiegen

langer Vorarbeit primarer Kooperationspartner an der Grundschule | « yenige Hotelwechsel
Dietrichsfeld. Die Entscheidung, noch intensiver mit Schule zusam- So. 30.05.21 - Fr. 04.06.21 ab725 €
menzuarbeiten, kam mit dem Ausbau der Grundschulen zu Ganz- 20- 2;-82-;1 - Er- gg-gg-gl ab;ggg
tagsschulen. Mit dieser Entwicklung auf die veranderte Kindheit und ° " °
den Bedingungen moderner Familien geht auch der BTB Oldenburg.

) ) g. g ) ) g ) ] ) g e die schonsten Strecken an drei Fllissen
Die Kinder im Blick behalten und ihnen die Chance bieten, ihre Frei- kennen lernen
zeitangebote direkt im schulischen Ganztag zu nutzen. Nicht allein * leichte, gemiitliche Radtouren mit Zeit
auf die Veranderung von Schule, Kindheit und Vereinsleben blicken: zum Kidnen und GenieBen

ndern aktiv werden, ein Teil davon werden, das war und bleibt die  Streckenvariationen fur hohere Radleranspriiche
sondern axti ' 1 werden, : So. 13.06.21 - So. 20.06.21 2b1.065 €
Motivation fiir Bewerbungen zum priméaren Kooperationspartner.

Donau, Altmiihl und Tauber

Havelland und Potsdam
* Radtouren fiir GenieBer auf bestens
Kinder bewegen sich von sich selbst gerne, sie klettern, turnen, ren- erkundeten Wegen

nen und spielen. Das hat positive Auswirkungen auf ihre Lernhaltung | © Wasserflachen, griine Wiesen, Wald und Natur
und Motivation. Zudem lernen Kinder durch spielerische Bewegung | ° ;z?)r;rglei:izf[:?chtlgungen von Apfelzucht bis
soziales Handeln. Sie lernen beispielsweise, Kompromisse in der | o ryhiges Vier-Sterne-Hotel am Templinsee
Gruppe einzugehen, sie denken sich gemeinsam neue Regeln aus, sie So. 20.06.21 - Sa. 26.06.21 ab865 €
lernen sich durch Bewegung auszudrlicken oder lernen die Grenzen Rheinsberg

ihres Korpers kennen. ,Neben dem sportlichen Schwerpunkt, werden ® Kurzurlaub mit Verwohnflair

wir auch Akzente der kulturellen Bildung setzen” so Anke Mohimann, | * ellnesshotel direkt am Grienericksee
® Schloss Rheinsberg

,denn beides sind essentielle Pfeiler fir eine kindliche Entwicklung. | « grej leichte, lange und gemiitliche Radtouren
Mit Angeboten der kulturellen Bildung werden Raume geschaffen, in * Naturerlebnis am Wochenende
denen eigenen Interessen nachgegangen werden kann. Gemeinsam | Fr- 02.07.21 - So. 04.07.21 ab475 €

mit dem Schulleiter Herrn Frye und der Konrektorin Frau Buchholz | Warme und Wellness in Bad Kissingen
werden inhaltliche Konzepte fiir den schulischen Ganztag erarbeitet, | * Luxus und Erholung pur
) ) . B L N ® bayerische Lebensart in klassischem Kurort

denn bis 15:30 Uhr hat die Schule ,den Hut" auf. Fir die Spat- und * bequeme Anreise

Ferienbetreuung liegt die Verantwortung in den Handen des BTB OI- Mi. 28.07.21 - Mi. 11.08.21 14 Nichte ab1.518 €

denburg. Fiir diese Zeiten konzipiert Anke Méhimann verschiedene | Do- 07.10.21 - Do. 14.10.21 7 Nichte 20834 €

Inhalte. ,So werden die Schuler und Schulerinnen mal selbst zu De- Viele vye_titere Ziele auf unserer laufend

tektiven und erlernen das wichtigste Handwerkszeug dazu oder ge- | 2ktualisierten Homepage!

meinsam wird der Stadtteil erkundet, neue Spielplatze besucht und

und und .." Ideen gibt es viele, diese werden dann gemeinsam mit Sause

den zukinftigen padagogischen Mitarbeiter*innen zum Beginn des

neuen Schuljahres ausgearbeitet Meeschweg 9 | 2612 nburg | Fon: 0
(Text und Foto: BTB Oldenburg) Fax: 04 47109 | E-Mail: i ewind.de | Web: w
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DIE OLDENBURG TOURISMUS

UND MARKETING GMBH 15T
20 JAHRE ALT GEWORDEN

Die OTM feiert in diesem Jahr einen runden Geburtstag. Fur Ge-
schaftsfiihrerin Silke Fennemann ein Grund, die letzten 20 Jahre
Revue passieren zu lassen: ,Mit der Stadt Oldenburg, dem Verkehrs-
verein und dem City-Management als Gesellschafter hat die OTM
vor 20 Jahren ihre Arbeit aufgenommen.

Die ersten Jahre standen im Zeichen von Aufbau und Schaffung
von Strukturen flr die touristische Arbeit. Das operative Geschaft
mit Zimmervermittlung, Stadtfihrungen, Souvenirs und Kartenvor-
verkauf wurden genauso wie das Marketing und das Onlineangebot
ausgebaut.”

Aktuell beschaftigt die GmbH lber 20 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter. Seit 2005 wird auch das Berufsbild Kaufmann/-frau fir Touris-
mus und Freizeit ausgebildet. Insgesamt 16 junge Menschen haben
seitdem ihre Ausbildung erfolgreich bei der OTM abgeschlossen.

Mit der Ubertragung des Stadtmarketings an die OTM im Jahr 2005
hat die GmbH eine weitere Verantwortung Ubernommen, ebenso
weitere wegweisende Projekte und Veranstaltungen wie die Feier-
lichkeiten zum Stadtjubildaum ,900 Jahre Oldenburg” im Jahr 2008,
das Marketing zur ,Stadt der Wissenschaft” im Jahr 2009, die Fei-
erlichkeiten zum 50-jahrigen Bestehen der Fullgangerzone im
Jahr 2017, die Veranstaltungen ,Hallo Grinkohl” und ,Hallo Fahr-
rad”, das Fotoprojekt ,echt.Oldenburg” oder 2010 die Kampagne
zur ,Kohltourhauptstadt Oldenburg”. 2012 wurde das Unternehmen
mit dem dritten Platz in der Kategorie ,Deutscher Tourismuspreis”
ausgezeichnet.

Unter business.oldenburg-tourismus.de/jubilaeum wird von der
Grindung dber die Anschaffung der ersten Computer bis zum Start
in das digitale Zeitalter ein kleiner Einblick in die Geschichte und Ge-
schichten der OTM der letzten 20 Jahre gegeben.

(Text und Foto: Oldenburg Tourismus und Marketing GmbH)
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INTERESSANTES AUS:
DER STADT

OLDENBURG

WIEDEREROFFNUNG DER
STADTBIBLIOTHEK OLDENBURG

Besuch ohne Termin aber mit Einlassbegrenzung

Am 10. Marz starteten die Stadtteilbibliotheken Ofenerdiek und Ever-
sten. Am 11. Mérz folgten die Stadtbibliothek im PFL, die Kinderbib-
liothek am PFL und die Stadtteilbibliotheken Flotenteich und Kreyen-
briick, jeweils zu den gewohnten Offnungszeiten.

Die Bibliotheken werden zunachst fir die Ausleihe und Riickgabe
von Medien gedffnet. Daflir konnen kontaktlos die Selbstverbucher
und, sofern vorhanden, die Riickgabeautomaten genutzt werden. Die
Service- und Infoplatze sind fur Anfragen und Beratungen besetzt.
Der im Lockdown angebotene kostenlose Bestellservice wurde wie-
der deaktiviert. Bereits getatigte Reservierungen konnen weiterhin
abgeholt werden. Alle Ausleihbedingungen werden wieder auf den
Stand von vor der Schlieungszeit zuriickgesetzt. Weiterhin besteht
die Moglichkeit, viele Anliegen wie die Verlangerungen von Ausleih-
fristen oder die Kontrolle des eigenen Medienkontos online tUber die
Benutzerfunktionen des Bibliothekskatalogs durchzufihren. Die On-
leihe kann noch bis zum 31. Méarz von allen Biirger:innen der Stadt Ol-
denburg sowie der umliegenden Landkreise kostenlos genutzt wer-
den. Mit der Wiederoffnung ist in den Stadtteilbibliotheken auch der
Kauf von Gutscheinen fur das Frauenmobil und AWB-Produkten wie
Sperrmiillkarten wieder maglich. Eine ausfiihrliche Ubersicht ist auf
www.stadtbibliothek-oldenburg.de zu finden. Termine missen fir
den Besuch nicht gebucht werden, der Einlass ist jedoch begrenzt.
Wahrend des gesamten Aufenthalts ist ein Mindestabstand von 1,5
m zu anderen Menschen zu wahren und ein medizinischer Mund-Na-
sen-Schutz zu tragen. (Text: Stadt Oldenburg)

OLDENBURG-INFO IM LAPPAN FUR
BESUCHER WIEDER GEOFFNET

Die Oldenburg-Info im Lappan hat ihre Tiuren wieder gedffnet. Wer
die Oldenburg-Info fir personliche Beratung, Ticketbuchung und
Souvenireinkauf besuchen mochte, muss vorab einen Termin verein-
baren. Das geht telefonisch unter 0441 361613-66 oder per E-Mail
an info@oldenburg-tourist.de oder unter oldenburg-tourismus.de/
touristinformation. Zur verabredeten Zeit werden die Besucher am
Eingang von einer Mitarbeiterin abgeholt. Geoffnet ist die Oldenburg-
Info von Montag bis Freitag zwischen 10 und 17 Uhr und Samstag
zwischen 10 und 14 Uhr. Zum Schutz vor einer Corona-Infektion ist
nur eine Person/ ein Haushalt erlaubt. Die Besucher sind angehalten,
sich an die allgemeingtiltigen Hygieneregeln zu halten und einen me-
dizinischen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. (Text: Stadt Oldenburg)



#OL2112

DEIN JAHR.
DEINE IDEE.
DEIN OLDENBURG.

Ideenwettbewerb ,#0L21 12" geht in die dritte Runde

Die Stadtverwaltung hat in dieser Woche den dritten von insgesamt
zwolf Ideenwettbewerben dieses Jahres gestartet. Nach den The-
men ,Digitalisierung und Verwaltung” sowie ,Bildung und Schule"
steht die dritte Runde unter dem Titel ,Stadtteile neu denken”.

Dazu konnen Burgerinnen und Burger noch bis Mitte April ihre Ideen
und Vorschlage auf der stadtischen Online-Partizipationsplattform
unter gemeinsam.oldenburg.de/ol2112 einreichen. Der Ideenwettbe-
werb hat das Motto ,#0L21 12 — Dein Jahr. Deine Idee. Dein Olden-
burg”.

Die drei Ideen, die die meiste Unterstlitzung bekommen, werden am
Ende des Themenmonats mit Preisen belohnt. Der beliebteste Vor-
schlag wird in einem kurzen Video oder Interview aufbereitet und auf
der Plattform zur Verfligung gestellt.

Die Ideengeberin oder der Ideengeber wird zusatzlich zu einem Ge-
spréch (analog oder digital) mit dem Oberbirgermeister und Fach-
leuten der Verwaltung eingeladen, um die Vorschlage zu prasentie-
ren und diskutieren. Die Ergebnisse des Ideenwettbewerbes werden
auch dem Rat zur Verfiigung gestellt.

Teilnehmen dirfen alle Oldenburgerinnen und Oldenburger. Auch
Vereine konnen ihre Ideen einreichen, sie missen lediglich eine/n
Ansprechpartner/in angeben.

Um eine Idee einzureichen, missen sich Interessierte auf der Platt-
form gemeinsam.oldenburg.de/ol2112 unter Angabe ihres Namens
und einer E-Mail-Adresse registrieren (weitere Daten werden nicht
bendtigt). Wer eine Idee unterstiitzen mdchte, muss sich ebenfalls
auf der Plattform registrieren. Uber einen Like-Button (Daumenhoch-
Symbol) kann man flr ein oder mehrere Projekte stimmen.

(Text und Abbildung: Stadt Oldenburg)

Da musste man zweimal hinsehen — und da ist sie, die Licke am An-
fang der Alexanderstral3e, neben dem B&B Hotel. Was hat da noch
mal gestanden?

Im Alltag lauft man oft an diesen kleinen Gebauden, Zwischenrau-
men oder Zufahrten vorbei, ohne diese wirklich bewusst wahrzu-
nehmen. Erst das Nicht-mehr-Vorhandensein zeigt, welch wichtige
Puzzle-, Verbindungsteile sie fur das Strallenbild sind. Womit die
Licke wohl geschlossen wird, fragt man sich jetzt. Darauf darf man
gespannt sein.

(Text: repo, Foto: Svenja Krause)

Um die gerade im Kulturbereich besonders splrbaren negativen Fol-
gen aufgrund der Corona-Pandemie aufzufangen und zu mildern,
hat die Stadt Oldenburg die Strukturbriicke Kultur fir das Jahr 2021
mit einem Finanzvolumen in Hohe von 250.000 Euro eingerichtet.

Die bereits durch eine institutionelle Forderung abgesicherten Kul-
tureinrichtungen der Stadt Oldenburg erhalten eine zusatzliche ein-
malige und nicht riickzahlbare Forderung. Diese finanzielle Unter-
stlitzung entspricht maximal 12 Prozent der jeweiligen stadtischen
Jahresfordersumme fir die Kultureinrichtung. Die Forderung muss
von den Kultureinrichtungen beantragt werden, die Verwendung der
Fordermittel ist durch einen Verwendungsnachweis bis 31. Dezem-
ber 2022 nachzuweisen.

Freie Kulturschaffende sowie Solokinstlerinnen und Solokinstler
konnen eine einmalige Projektforderung bis zu einer maximalen For-
dersumme von 4.000 Euro beantragen. Gefordert werden zeitlich
begrenzte kulturelle Projekte, die bis 30. September 2022 realisiert
werden sollen.

Mehr Infos zu den Richtlinien und zum Download der Antrage unter
bit.ly/3vFépoo
(Text: Stadt Oldenburg)
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LzO erganzt
ihr Filialangebot

= PR

Videoservice ,Amelie” einzigartig im Oldenburger Land

Christian Kohler, Direktor Privatkunden der LzO in der Stadt
Oldenburg, erlautert im Interview das zusatzliche Angebot:

Herr Kohler, die LzO hat bereits in einigen LzO-Filialen in Olden-
burg und Umgebung zusitzlich einen Video-Service installiert.
Was genau verbirgt sich dahinter?

Wir sind fiir Sie nah: Bei dem Video-Service handelt es sich um ein zusatzliches Angebot
an unsere Kundinnen und Kunden und an diejenigen, die es noch wer-
den wollen. Dieses Angebot erganzt das ubliche Leistungsspektrum
unserer Filialen. Bei dem Video-Service sind erfahrene LzO-Bera-
ter/-innen flr unsere Kundinnen und Kunden im Einsatz. Im direkten
Gesprach kann montags bis freitags von 9 bis 18 Uhr alles rund ums
Konto schnell und unkompliziert geklart werden. Diesem Service ha-
ben wir den Namen ,Amelie” verliehen. In den Filialen Berliner Platz,
Schlossplatz, Birgerfelde und Lange Strale kann dieses Angebot
bereits genutzt werden. Mittelfristig sollen alle personenbesetzten
LzO-Filialen mit einem ,Amelie-Raum” ausgestattet werden.

Unsere Beraterinnen und Berater helfen lhnen
bei allen Fragen rund um Ihr Konto. Schnell und
einfach per Video. In den Filialen Lange Stral3e,
Schlossplatz, Berliner Platz und Biirgerfelde.
Jetzt ausprobieren!

Montags bis freitags von 9-18 Uhr

S Lz0

meine Sparkasse

Was genau kann ,Amelie“?

,Amelie” kann bei vielen Anliegen helfen. Darunter fallen beispiels-
weise Kontoeroffnungen, Uberweisungen, Informationen zu den
Themen Zahlungsverkehr sowie Onlinebanking oder auch Termin-
vereinbarungen mit Beraterinnen und Beratern der LzO. Zudem ist
JLAmelie” bei der Finanzierung von Autos, Mdbeln oder sonstigen
Wilnschen behilflich und beantwortet Fragen zu unseren Produkten
und denen unserer Kooperationspartner. Das Serviceangebot ist mit
dem unserer Filialen vergleichbar.

ohncke’s Hotel
Metjendorf

... wir kochen, vakuumieren und Sie
brauchen nur noch erwérmen!

Bestellen Sie bis Mittwoch 18:00 Uhr telefonisch unter
0441-961800 (AB) oder per E-Mail unter info@koehnckes-hotel.de

Kann ich auch Beratungen zu komplexeren Themen, wie zum
Beispiel einer Vermogensanlage oder einer Immobilienfinan-

@ (@YIOSSUPDE. . hi SN, any, oot e 6,00 € zierung, iiber ,Amelie” fiihren?

e Hahnchengeschnetzeltes in fruchtiger Currysauce ........ 9,50 €

e Schweinegeschnetzeltes in Chamignonrahmsauce .............. 11,00 € . . . .

o Scfg® Macibraten in MAzoer SAEb e Bei diesen Themen sollten wir uns gentgend Zeit nehmen. Daher
mit Rahmkohlrabi

konnen Interessierte Uber den Video-Service ,Amelie"” gerne einen
Termin mit den Spezialistinnen und Spezialisten in unseren Filialen
vereinbaren.

e 2 kl. Rinderrouladen in Sauce mit Apfelrotkohl

Extras:.  Bohnensalaf..... N Ao Sob - T -
Gurkensalat in Dill-Joghurtsauce.......................
Lecker Frikadellen Stk. ... 2,50 €

e . . ”
Abholung: Freitags 16:00 Uhr — 18:00 Uhr Was benétige ich, um Amelie zu nutzen?

Samstags 10:00 Uhr — 14:00 Uhr

GroRere Mengen gerne nach Absprache!
Bleiben Sie gesund.
Fam. K6hncke mit Team
Diese Liste ist gliltig vom 15.03.2021 bis zum 17.04.2021

Kohncke's Hotel
Metjendorfer LandstraRe 18 « 26215 Metjendorf
www.koehnckes-hotel.de « info@koehnckes-hotel.de

Die Bedienung des Systems ist denkbar einfach und erfordert kei-
nerlei Technikkenntnisse. Der Zutritt in den separaten Raum erfolgt
Uber die Sparkassen-Card oder jede andere Bankkarte. Einfach ein-
treten und auf dem Sofa Platz nehmen. Es erscheint automatisch
ein/-e Berater/-in vom Video-Service ,Amelie”. Dann kann es auch
schon losgehen mit dem persdnlichen Gesprach. Ich lade alle unse-
re Kundinnen und Kunden ein, es einmal selber auszuprobieren.
(Text: Landessparkasse zu Oldenburg)



Osterzeit -
Gutscheinzeit!

Frihlingsbunt geht es jetzt nicht nur in unserem schonen Stadt-
norden, sondern auch in dieser Ausgabe zu. Zu Ostern sieht man
endlich die ersten Blumen und neues Pflanzengrin, und wenn wir
Glick haben, kdnnen die Kinder drauf3en bei gutem Wetter auf die
lang ersehnte Eiersuche gehen. In unserer April/Oster-Ausgabe
prasentieren wir lhnen in ahnlicher Frische und Farbenvielfalt un-
sere Osterseiten. Zur Einstimmung gibt es einen bunten Straull an
attraktiven Angeboten in Form von Gutscheinen. In dieser Ausga-
be haben die Unternehmen sowohl bewahrte als auch speziell flrs
Friihjahr angelegte Gutscheine fir ihre Kundinnen und Kunden.

Auf den nachsten Seiten geht es gleichermaRen frihlingshaft wei-
ter, wenn sehr schone Osterangebote, Ideen und Anregungen fir
die Feiertage auf die Leserinnen und Leser warten. Wir wiinschen
lhnen viel Spalk beim Stobern — und hoffen, dass Sie sich und lhren
Liebsten eine besondere Osterfreude machen kdnnen.

Unterstltzen Sie auch weiterhin die Handler und Unternehmen in
lhrem Stadtteil und Ihrer Nachbarschaft, damit wir alle auch wei-
terhin von den vielfaltigen Angeboten inhabergefiihrter Geschafte
profitieren konnen.

Wir wiinschen Ihnen frohliche Ostern!
Ihre Redaktion

Bitte die Gutscheine beim
Einlosen mitbringen.

GULTIG IM APRIL 2021
| Gutschein iiber |

'1 Lichttest |

Wir aberprifen Ihre Beleuchtungs-
I situation und zeigen Stromfresser I
und Einsparmaglichkeiten aufl

Kiepenkerl
Blumenwiese

Beratungen for Energiespariampen * 250g Mischung
und LED! * reicht fiir 25 m?

L|chthq<u§

Das Original!

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441/3506360 | info@willers24.de
Mo-Fr: 7.30-18h | Sa: 9.30-13h

ir wiinschen allen !

—
Friihjahrskollektion t“ e

@

fiir die ganze Familie § -~
Schithoft

Donnerschweer Strale 162
26123 Oldenburg g

LN
7 (o>
-

Fiir Thren Einkauf mit
Terminvergabe erhalten
Sie mit diesem Gutschein

5,-€ Rabatl

r-—_—_—_—_—

Nur ein Gutschein pro Kunde, solange der
Vorrat reicht! Gultig vom 1. bis 30.04.2021.

%J% % sl

Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg I
Telefon 0441-81342

L__________J

Craniosacrale
Begleitung zZum
Kennenlernen:

, nur 75,-€
% statt 95,-€

Lassen Sie
uns direkt
starten!

' Nicole Rohlfs

Leben in Bewegung — Korper in Balance

Nicole Rohlfs « BiirgerstrafSe 38 « 26123 Oldenburg
E-Mail: info@kinesiologie-rohlfs.de
Telefon: 0441 59442170 « Handy: 0176 41264126
www.kinesiologie-rohlfs.de

TAUCHERTREFF
DEKOSTOP

10,-€ Gutsch)em:a

auf unseren

info@tauchertreff24.de - www.tauchertreff24.de
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) SECONDHANDSHOP.DE

Wir sind wieder fiir Sie da!
Starten Sie jetzt schick und farbenfroh in den Friihling!

Di. - Fr.: 10.00 — 12.30 Uhr + 14.30 - 18.00 Uhr
jeden 1. Samstag im Monat 10.00 - 14.00 Uhr

Scheideweg 163 - OL - www.rubens-secondhandshop.de

Tel: 0441-93339601 -

Unsere Werkstatt hat fur Sie gedffnet!

AUTOHAUS LIEPINSCH GMBH
Qu. lichste ..

LiEPINSCH

Die /Alle / Markenwerkstatt
Nadorster Str. 291, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 932900

www.liepinsch.de

Griechische SpeZ|aI|taten

Wir bieten AuBBer-Haus-Verkauf an!

Nadorster Str. 53 - Tel. 882276 - www.kreta-oldenburg.de
Mo Ruhetag - Di - Sa: 17-21 Uhr - So 12-14 Uhr und 17-21 Uhr

DAS TEAM VOM NADORSTER EINBLICK
WUNSCHT ALLEN LESER:INNEN

FROHE OGTERN!

NADORSTER EINBLICK
Wiefelsteder stralle 19 « 26127 Oldenburg
Tel. 0441 304 102 10 - info@nadorster-einblick.de
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Slern in

WELGHEN WEIN AN OSTERN?

Riidiger Ulonska, Inhaber des Jacques™ Wein-Depot Oldenburg
Nadorst, empfiehlt:

IHRINGER GRAUBURGUNDER 2020

In die Frihlingszeit passt wunderbar
unser Grauburgunder aus dem Ba-
dischen. In lhringen am Kaiserstuhl,
dem warmsten Ort Deutschlands,
produziert die hiesige Winzereige-
nossenschaft diesen hervorragenden
Weillwein. Die ungewohnliche Farbe
des Weines - mit leichten Rosé-Schlie-
ren - verrat schon etwas Uber das
hochfeine Bouquet nach Birnen, reifen Aprikosen, floralen Noten
und macht Lust auf den ersten Schluck. Am Gaumen dann saftig,
cremig, ausgewogen und schlicht kostlich! Man spurt, mit wie viel
Liebe und Know-how hier gearbeitet wurde. Unbedingt probieren.
Der Friihlingsbote par excellence. Der Preis pro Flasche (0,75 Liter)
liegt bei 6,80 €. (Text und Foto: Jacques’ Wein-Depot Oldenburg)

SCHONE HANGEKRANZE UND —HASCHEN

Material: Modelliermasse, Hasenausstehform, Bastband, Deko z. B.
Federn, Eierschalen, getrocknete Blumen, Schleifchen...

Und so geht’s: Zuerst rollt man die
Modelliermasse aus und sticht die Ha-
sen aus. Die Masse kann man dann an
der Luft trocknen lassen. Wer weniger
Geduld hat, hartet die Hasen bei niedri-
ger Temperatur (50 Grad) im Ofen. Am
besten wird ein Glas Wasser unten in
den Ofen gestellt, damit der Teig keine Risse bekommt. Fur die Mini-
Kranze das Bastband etwa sechs Mal um die eigene Hand wickeln
und dann nochmal umwickeln bis ein Kranz entsteht. Die kleinen
Kranze werden am schonsten, wenn man sie mit Material aus der
tur schmuckt: zum Beispiel Federn, fleckigen Wachteleiern oder
getrockneten Bliten. (Quelle und Foto: tip-berlin.de)




| Wir liefernin OL &
[ dem Rest der Welt.
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SONDZRMANN

H U B RAU M ‘ Wir schaffen griine Péradiese

STATT SPOILER! ‘i

Nadorster Str. 182 - OL-Nadorst
Telefon 8 63 90 - 1@
info@blumenhaus-suendermann.de

Wer fir die Feier-
tage noch eine kuli-
narische Begleitung
fur zu Hause sucht,
der ist mit dem Os-
termend vom Res-
taurant Da Luigi an
der richtigen Adres-
se. Wer bis zum 31.
Marz bestellt, kann

sein Menl an Os- /Q(//_S’ /e LouSioume. amit:

Donnerschweer Str. 199
Tel. 0441 9 32 99 32
www.ulpts-technik.de

tern (2.-5. April) ent- ;
sp an(nt abh (E)l er: und FLu /Czeégﬁaasgh Elektrotechnik  Sanitidr | Heizung
. Y e
genielen! T?TTDE’SC@ET LuaYem
L .

Natlrlich ist auch

alles andere von der é f ("55': .‘ \F kiSte

Tagestafel oder aus 0 [ ]

der Speisekarte erhaltlich. Wer ein besonderes Wunschgericht hat, Vermietung von Maschinen und Geriten
kann auch hierflr gerne bei Luigi lanello anfragen.

Bitte unterstltzen Sie auch weiterhin die Gastronomie in Nadorst!

Da Luigi - Nadorster Stral3e 112 - 26123 Oldenburg - Tel.: 0441 / 88
37 60 - info@ristorante-daluigi.de - Offnungs-/Abholzeiten: Dienstag
- Sonntag: 17:30 — 22:00 Uhr - Mittags nach Vereinbarung

(Text: repo, Foto: Da Luigi)

Wir brauchen weiterhin
lhre Un{’ersi'i,i{'zung:

Genieflen Sie

unsere SpeiSe

gemiitlich bei y ‘ squ LOI(%I | Der Aufer-Haus-Verkaut

lhnen Zuhause! geh’f weiter!

Cucina tipica

v f Wir freuen uns auf thre
Nadorster Strafe 112 - 26123 Oldenburg 1
Telefon 0441-883760 - info@ristorante-daluigi.de “ Bes{e“u“a .

www.ristorante-daluigi.de




Mit dem Pkw Fiihrerschein Motorrad fahren?
Jetzt moglich mit der Fahrerschulung B 196!
Infos unter 0172 42 28 516

-~

GFHITE :
=

Bahnhofsallee 411

Trommelweg 58
261250ldenburg 26133 0ldenburg  Begtcle wuims A f
Tel. 3844781 Tel. 2053647

Die.

Speiche

Faszination Fahrrad

Herzlich willkommen

( bei der Speiche!
\ Wir beraten Sie gerne mit Termin vor
~_) Ortoder auch telefonisch und per E-Mail.

Die Werkstatt ist ge6ffnet und Ersatzteile und Zubehor
konnen per Telefon oder E-Mail bestellt werden.

Die Speiche - Nadorster Str. 60 - 26123 Oldenburg

Tel. 0441 - 84123 - info@speiche-ol.de - www.speiche-ol.de
Unsere Offnungszeiten: Mo. bis Fr.: 9:30 bis 18:00 Uhr
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OSTERLAMM - VEGETARISCH BACKEN!

Alle Zutaten fUr ein leckeres Osterlamm bekommen Sie im REWE
am Hochheider Weg 3-7. Viel Freude beim Nachbacken und ein
schones Osterfest wiinscht das gesamte Team.

Zutaten fiir 16 Portionen

1 Bio-Zitrone, 150 g weiche Butter, 1 Packung Vanillezucker, 1 Prise
Salz, 3 Eier, 200 g Mehl, 2 TL Backpulver, 2 EL Milch, 200 g Puder-
zucker, 100 g Kokosraspel, 2 Schokotropfchen

Gesamtzeit: 1:40 Stunde, Zubereitung: 45 Minuten

Zubereitung

Schritt 1

Zitrone heil¥ waschen und trocken reiben. Zitronenschale fein ab-
reiben. Butter cremig riihren. Zucker, Vanillezucker, 1 Prise Salz und
Zitronenschale unterrihren. Eier nacheinander unterrtihren.

Schritt 2

Mehl mit Backpulver mischen und mit der Milch unter den Teig
rihren. Teig in eine Osterlamm-Form fillen und im vorgeheizten
Backofen (E-Herd: 175 °C/Umluft: 160 °C) ca. 55 Minuten backen.
Form herausnehmen und Kuchen darin ca. 15 Minuten abkuhlen
lassen. Aus der Form I6sen und auskihlen lassen.

Schritt 3
Saft der Zitrone auspressen und mit dem Puderzucker zu einem
Guss anrthren. Kokosraspel auf dem noch feuchten Guss ver-
teilen und die Schokotropfchen als Augen anbringen. Trocknen
lassen und das Geback servieren und geniel3en.

(Text und Foto: www.rewe.de)
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»Minifanten” (Eltern-Kind-Gruppe)

Herzlich willkommen in unseren neuen Raumen! Wir freuen uns auf
viele kleine Gaste, die unseren Spielraum mit Leben flllen. Dieses
Angebot richtet sich an Familien mit Kleinkindern im Alter von 6 bis
24 Monaten, die sich regelmaRig bei uns treffen mochten.

Das Angebot startet am 12. April 2021, Treffen wochentlich mon-
tags 9:30 Uhr — 11:30 Uhr, Anmeldung bitte unter 0441-84590 oder
beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

Starke Eltern — Starke Kinder:

»Pubertit — Umbruch, Aufbruch, kein Zusammenbruch*”
Sicherlich waren die vergangenen Monate fir jede Altersgruppe eine
groBe Herausforderung. Fur Heranwachsende und ihre Familien
war es aber oft besonders anstrengend. Der ,normale” Alltag wur-
de durch Homeoffice und Homeschooling ersetzt, wodurch sehr
viel Zeit unfreiwillig gemeinsam zu Hause verbracht werden musste.
Eigentlich ist dieses Alter dazu gedacht, sich von den Eltern abzuna-
beln und seinen eigenen Weg zu finden. Mit diesem Spannungsfeld
und weiteren altersspezifischen Aufgaben werden wir uns im Kurs
beschaftigen. Dabei soll auf die Grenzen und BedUrfnisse aller Be-
teiligten eingegangen werden. Das Angebot richtet sich an Mutter
und Vater von Kindern im Alter von 10 bis 16 Jahren, die an einem
entspannten Miteinander in der Familie interessiert sind und ihre
Tochter und Séhne gerne angemessen durch diese spannende Zeit
begleiten mdochten. Bei den wochentlichen Treffen steht jeweils ein
,Motto" im Mittelpunkt, zu dem es Informationen und Ubungen gibt.
Zusatzlich wird es ausreichend Zeit fur personlichen Austausch und
eigene Themen geben. Der Kurs erstreckt sich tber 10 Termine (je
90 Minuten) und kostet 58,60 € (incl. Materialkosten), Start: 13. Ap-
ril 2021 (10 Termine), 19:30 Uhr, Anmeldung bitte unter 0441-84590
oder beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

T.u.Sch. (Gruppe fiir Kinder aus

Trennungs- und Scheidungsfamilien)

Die T.u.Sch.-Gruppe bietet Kindern aus Trennungs- und Scheidungs-
familien einen geschitzten Raum, in dem sie unter gleichermallen
Betroffenen positive Erfahrungen machen konnen, ihr Selbstbe-
wusstsein starken und lernen, herausfordernde Situationen zu meis-
tern. Uber einen Zeitraum von 12 Wochen verbringen die Kinder bei
wochentlichen Treffen abwechslungsreiche Gruppenstunden mit
Spiel, Spal und interessanten Themen.

Start: 26. April 2021, 16:30 Uhr — 18:00 Uhr, Anmeldung bitte unter
0441-84590 oder beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

Nahen mit Doris — Wir starten mit einem Rucksack!

Bei uns konnt lhr erste Erfahrungen im Umgang mit der Nahma-
schine sammeln. Mit viel Spal® machen wir uns ans Werk. Am Ende
dieser zweitédgigen Aktion nimmt jede(r) einen selbst gendhten Ruck-
sack mit. Damit diese auch wirklich einzigartig werden, bringen alle
ihren eigeen Stoff mit. Die Materialliste verschicken wir nach der
Anmeldung. Kosten: 15,50 € (incl. 2 Mittagessen, Getranke); max. 4
Kinder ab 9 Jahren, Start: 08. April 2021, 9:30 Uhr — ca. 15:00 Uhr; 2.
Tag: 09. April 2021, 9:30 Uhr — ca. 15:00 Uhr, Anmeldung bitte unter
0441-84590 oder beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

Spielenachmittag
Habt Ihr Lust, neue Spiele auszuprobieren oder mit Euren Freundin-
nen und Freunden Eure Lieblingsspiele zu spielen? Bei Euch Zuhause
spielt niemand mit Euch oder es fehlt an Platz? Dann seid lhr bei
uns genau richtig! Hier findet Ihr eine grolRe Auswahl an Spielen, die
lhr gerne in der angebotenen Zeit nutzen konnt. Selbstverstandlich
durfen auch eigene Spiele mitgebracht werden. Das offene Angebot
richtet sich an Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren. Start: 06. Mai
2021, 16:00 = 18:30 Uhr, Anmeldung bitte unter 0441-84590 oder
beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

(Text: Kinderschutzbund Oldenburg)
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KR ) ( Estnert

Famila-Geldnde - Scheideweg 100
Ecke Kreyenstr. - 26127 Oldenburg
Tel. 0441 9330067 - info@skribo-lehnert.de

Wir sind da: Mo. - Fr.: 10:00 - 14:00 Uhr
Click & collect - www.skribo-lehnert.de

| | w e v v E L} —
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Starke GrofSeltern - Starke Kinder:

Dieser Kurs ist perfekt fiir Grof3eltern, die sich aktiv in das Leben
Ihrer Enkelkinder einbringen méchten, ohne die eigenen Grenzen
und Bediirfnisse aus den Augen zu verlieren.

Der Kurs kostet 43,50€ (inkl. Materialkosten).
Start: 7. Aprll 2021 (6 Termine), 9:30 Uhr, & 90 Min.

Anmeldungen unter 0441 84 590 oder an
beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

www.kinderschutzbund-oldenburg.de
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Gib alles. Erreiche mehr. Ob selbstandig oder angestellt, begeistere
die Kunden mit deinen Ideen und unserer Produktvielfalt:

Kundenberater (im/w/d)

Oldenburg und umzu | Vollzeit | unbefristet | axa-vertriebskarriere.de

Hau rein:

= Erfolg gestalten: Du arbeitest mit einem bestehenden
Kundenstamm und baust ihn kontinuierlich aus.

= Fundiert beraten: Unser ausgefeilter plan360°-Beratungsansatz
macht dich zum Experten.

= Am Ball bleiben: Der VertriebsCampus halt dich mit seinem
umfangreichen Weiterbildungsangebot immer auf dem neusten
Stand.

Freu dich:

= Starke Basis: Unsere Markenprodukte und die
verkaufsfordernden MaRnahmen sind erstklassig.

= Echter Teamspirit: Werde Teil eines dynamischen Agenturteams
und erreiche gemeinsam mit deinem Team wichtige Ziele.

Bring mit:

= Personlichkeit: Du engagierst dich fiir deine Ziele, bist Neuem
gegeniiber aufgeschlossen und arbeitest gerne im Team.

= Erfahrung: Du bist Versicherungsprofi, besitzt eine Zulassung
als Versicherungsvermittler IHK und hast bereits Erfahrungen im
Vertrieb gesammelt.

Ruf an: Wir freuen uns auf deine Bewerbung.
AXA Regionalvertretung Joachim Mirkes - Tel.: 0441 13177
joachim.mirkes@axa.de

www.axa-betreuer.de/joachim_mirkes

TRAUMBERUF WIRD WIRKLICHKEIT!

Die Paracelsus Schule Oldenburg ist die erste Adresse in der Region
fur Ausbildungen und Seminare in den Bereichen Naturheilkunde,
Psychologie, Tierheilkunde und Wellness. Kein Wunder, denn fiir die
Fragen der Interessenten nimmt sich Studienleiterin Angelika Elena
Gedik, selbst Heilpraktikerin flir Psychotherapie, viel Zeit, denn oft
stehen besonders wichtige Entscheidungen an. Dabei helfen die
Uber 300 zeitgemalen und umfassenden Themen fir die ganzheit-
liche Arbeit mit Korper, Seele, Geist und sozialem Umfeld, gezielt fir
Menschen, die ihrem Leben und Wirken neue Akzente geben wollen.
Gerade in der jetzigen Zeit ist es wichtig, nachhaltig zu investieren!
Erfahrene Dozenten aus der Praxis geben hier ihr Wissen weiter, in
lebendigem und anschaulichem Unterricht und einer Atmosphare,
wo Lernen Spall macht. Besonders beliebt ist die Yoga-Ausbildung.
Wer Yogalehrer/in bzw. -therapeut/in werden mochte, am 17. April
2021 startet der nachste Aushildungsgang. Alle Informationen auf
www.paracelsus.de/oldenburg - eine individuelle Beratung ist online,
telefonisch sowie personlich in der Schule maglich.

(Text und Foto: paracelsus.de)
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IHRE JOBANZEIGE
IM NADORSTER
EINBLICK

Sie mochten in der ndachsten
Ausgabe lhre Stellenanzeige
veroffentlichen? Dann
kontaktieren Sie uns und

P

GEORG KRONE RENEE REPOTENTE

VERENA KRUTWO

KATJA MICKELAT

KUNDENBETREUUNG KUNDENBETREUUN@G buchen Ihre Viertelseite KU(?'EDOEQB*;TR%ENUEU@NG REDAKTION
KATJAMICKELAT@ VERENA KRUTOW ; G.K RENEE.REPOTENTE®
MANGOBLAU DE MANGOBLAU.DE zum Sonderpreis von MANGOBLAU.DE MANGOBLAU.DE

HANDY: 0174 807 36 77 HANDY: 0179 101 50 36 TEL: 0441 36111351

S I

HANDY: 0179905 6923 189,- EURO!




BILDUNG VON ZUHAUSE:
ONLINEKURSEN DER VHS OLDENBURG

Sprachen und Beruf, Bewegung und Gesellschaft — wir haben vie-
le unserer Angebote auf Online-Formate umgestellt. So miissen Sie
auch in diesem Frihjahr nicht auf Ihre Bildung verzichten.

Alle Kurse im Uberblick: www.vhs-ol.de/online

Sprachen
Englisch, Italienisch, Franzosisch und Russisch fir (leicht) fortge-
schrittene Niveaustufen

Beruf & IT

Soft Skills und IT-Kenntnisse: ,Einflhrung in die wertschatzende
Kommunikation — wie Gesprache besser gelingen®, Mediengestalten
mit der Affinity Suite oder Kursen zur Formatierung in Word und Ex-
cel fUr Einsteiger*innen.

Kunst und Kultur
Tipps und Tricks fir die Gestaltung von Fotoblchern sind hier The-
ma eines Online-Seminars.

Gesellschaft
Hochkaratige Vortrage und Diskussionen im Format vhs.wissen
live mit Expert*innen aus Wissenschaft und Gesellschaft. Themen
sind u. a. die Gefahrdung durch Neonazis und Antisemitismus, die
mogliche Bundesregierung nach Angela Merkel oder der Blick in die
Zukunft mit Quantentechnologien. vhs.wissen live ist ein digitales
Wissenschaftsprogramm der Volkshochschulen in Kooperation u.
a. mit der Stddeutschen Zeitung, dem Goethe-Institut und anderen
wissenschaftlichen Instituten.

(Text und Foto: VHS Oldenburg)

PROBEUNTERRICHT

Heilpraktiker/in
17.04.2021 @ 9:00-14:00 Uhr

Heilpraktiker/in Psychotherapie
21.04.2021 © 19:00-21:30 Uhr

f Online- oder Prasenzunterricht
v & ' e

rnrnlau)de

Il VviMwuwl
heilpraktikerschulen

A,.g_l’

Kaiserstr. 14, 26122 Oldenburg
Tel.: 0441-925 02 60 ® Mail: oldenburg@paracelsus.de

paracelsus.de/oldenburg

Der groBBe Online-Test:

CHECK-U ZEIGT PASSENDE BERUFE

Mit dem Online-Tool ,Check-U“ finden Jugendliche heraus, wo
ihre Interessen und Fahigkeiten liegen. Zum Ergebnis gehort
auch, welche Ausbildungen oder Studienrichtungen dazu passen.

Insgesamt gibt es vier verschiedene Bereiche:

1. Fahigkeiten-Test: In textbezogenen, mathematischen und raum-
lichen Fragen finden Jugendliche heraus, was ihre Starken sind.

2. Soziale Kompetenzen-Test: Bei diesem Test geht es um person-
liche Eigenschaften, z. B. wie die Jugendlichen mit Stress und Kon-
flikten umgehen und wie sie ihre Meinung durchsetzen konnen.

3. Interessen-Test: Welche Inhalte finde ich spannend? Wofr inte-
ressiere ich mich? Wie stehe ich beispielsweise zur Schichtarbeit?
4. Berufliche Vorlieben-Test: Was ist mir fur die Zukunft wichtig? Bin
ich der handwerkliche, unternehmerische oder der kreative Typ?

Check-U ist hier zu finden:
www.arbeitsagentur.de/selbsterkundungstool.

,Wir konnen die Jugendlichen nur ermutigen, dieses Tool zu nutzen”,
sagt Dr. Thorsten Miiller, Leiter der Agentur fiir Arbeit Oldenburg-
Wilhelmshaven. ,Gerade in Zeiten der Pandemie ist es eine groRe
Unterstiitzung bei der Suche nach der beruflichen Orientierung.” Ein
Gesprach mit einer Beraterin oder einem Berater kann jederzeit unter
0800 4 5555 00 vereinbart werden.

(Text: PM Agentur fiir Arbeit Oldenburg-Wilhelmshaven)
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Oombulontis

Fur die Tagespflege und den ambulanten Pflegedienst
unseres neuen Standortes in Oldenburg suchen wir:

Pflegefachkrafte und Pflegehilfskrafte

Wann: Do., den 08.04.21
Von: 17:00 - 18:30 Uhr

Wo: Online Uber Zoom

Melden Sie sich Uber karriere@ambulantis-oldenburg.de an.
Eine Anleitung erfolgt dann per Anmeldebestatigung.

Bitte melden Sie sich an:

karriere@ambulantis-oldenburg.de
www.ambulantis-oldenburg.de
0160 - 9069 5589

QUALITAT
TRADITION

& HANDWERKSKUNST

SEIT 1303

KOMIT IN UNSER TEAM:

ST DENE AL

WIR BILDEN ZUY 1. AUGUST 2071 AUS:
= AUSBILDUNG 201 FLEISCHER (/)
= ASHILDUNG ZUM FLEISCHEREIFACUVERKAUFER (/D)

Sende uns Deine schriftliche Bewerbung an:
Meerpohl GmbH - Sabine und Philip Meerpohl
Alexanderstrae 370 - 26127 Oldenburg

~ Oder per E-Mail an:
bewerbung@meerpohl.de
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Leitungsteam von Ambulantis Oldenburg: Daniel Forsting (li.) Standortleitung und
Martin Hartmann (re.) Pflegedienstleitung fiir die Tagespflege freuen sich auf ihre

ersten Tagespflegegdste.

Bis zu 36 pflegebediirftigen Besuchern stellt die Ambulantis Olden-
burg ihr Versorgungsangebot taglich seit Mitte Februar — und somit
auch an Sonn- und Feiertagen — zwischen 9 und 17 Uhr zur Verfu-
gung. Zu diesem Versorgungsangebot gehdren unter anderem:

» Ein Abhol- und Bringservice

» Taglich 3 Mahlzeiten: Frihstick/Obstzeit, Mittagessen, Kaffee

» Abwechslungsreiche Betreuungsangebote, wie z.B.:
Gemeinsames Basteln, Spielen, Kochen und Musizieren

» Ausflliige und Spaziergange

»  Gerdaumige Ausstattung mit grofRen Aufenthaltsraumen,
Gymnastikraum, Ergotherapieraum, Ruherdumen und Terrasse

Durch die zentrums- und bahnhofsnahe Lage ist die Tagespflege
Willersstrale ideal mit dem Auto, 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder
zu Ful zu erreichen. Auf Wunsch steht den Tagespflegegasten auch
ein Fahrdienst zur Verfiigung. Die Tagespflege ist speziell auf die Be-
durfnisse pflegebedirftiger Menschen ausgerichtet und mit grof3-
zugigen Raumlichkeiten sowie einer Terrasse ausgestattet. Bei den
Bauarbeiten wurde insbesondere auf altersgerechte bzw. barriere-
freie Umsetzung geachtet.

,Besonders das gemeinschaftliche Zusammensein tragt dazu bei,
dass sich die Pflegebedirftigen rasch wohl flihlen und sich schnell
untereinander Freundschaften entwickeln®, berichtet Daniel Forsting.
,Unser Bestreben ist es, unseren Gasten eine flrsorgliche und ab-
wechslungsreiche Betreuung zu gewahren und sie somit jeden Tag
glticklich zu machen.” erganzt Martin Hartmann. Interessierte haben
nach wie vor die Mdglichkeit, sich flr die neue Tagespflege anzu-
melden. Hierzu kann man auch einen ,Schnuppertag” vereinbaren.
Auch Pflegekrafte konnen sich weiterhin um einen der beliebten und
attraktiven Arbeitsplatze in der Tagespflege WillersstralRe bewer-
ben. Kontaktieren Sie hierzu direkt per Telefon unter 0441-55978902
oder per E-Mail (info@ambulantis-oldenburg.de) die Ambulantis

Oldenburgi (Text und Foto: ambulantis Oldenburg)



Advertorial

Du willst etwas Sinnvolles tun, was Dich erfiillt und Dich mit  Dafiir bieten wir moderne, an Deine Ausbildung angepasste
Menschen zusammenbringt? Lernumgebungen:
Im Pflegepraxisraum wirst Du als zukinftige Pflegefachkraft
optimal auf Deine praktischen Einsadtze in unterschiedlichen
Versorgungsbereichen vorbereitet.
Im offenen Atelier bist Du eingeladen, Deine kreativen |deen
musikalisch, kiinstlerisch oder handwerklich auszugestalten.
Die Lehrkiche bietet Raum fiir Gemeinschaft und Genuss sowie
die Auseinandersetzung mit dem Thema nachhaltige und
gesunde Ernahrung.
Unsere Absolvent*innen begleiten wir im Sinne des Lebenslangen
Lernens durch vielfaltige Weiterbildungen in ihrem beruflichen
Alltag. Schon gewusst? Die WBS SCHULEN achten auf Nachhal-
Durch abwechslungsreiche Lernsettings, personliche Beratung,  tigkeit und sind Teil der Gemeinwohlokonomie, die das Wohl von
das Lernen in Gemeinschaft und starkenorientiertes Arbeiten ~ Mensch und Umwelt zum obersten Ziel des Wirtschaftens erklart.
wachst Du Stick fiir Stlick in Deine berufliche Rolle hinein. (Text und Foto: WBS SCHULEN)

Dann bewirb Dich
bei uns, den WBS
SCHULEN  Olden-
burg! Wir begleiten
Dich individuell und
umfassend in un-
seren Ausbildungs-
gange Pflege und
Soziales.

o WBS
Bewirb” Dich jetzt. “_ SCHULEN

Ausbildungen: Fort- und Weiterbildungen:
' ‘
. Start 01.08.21 u. a.
» Pflegefachkraft (m/w/d) » Praxisanleiter Pflege (m/w/d)

» Sozialpadagogischer Assistent (m/w/d) » Praxismentor Soziales (m/w/d)

WBS SCHULEN - Ritterstralle 13-15 - 26122 Oldenburg

oldenburg@wbs-schulen.de - 0441 379 411 0 - www.wbs-schulen.de/oldenburg




EDITH-RUSS-HAUS: GRUPPENAUS-
STELLUNG ,LANGUAGE FOR SALE"

Im Mittelpunkt der Ausstellung ,Language for Sale” steht die zu-
nehmende Verbreitung von Nonsens-Sprache als Symptom gesell-
schaftlicher Umbruchsituationen. Rhetorik war schon immer ein pro-
blematisches performatives Genre: Sie kann Menschen inspirieren,
Uberzeugen, aber auch beeinflussen. Die Kultur der politischen Rede
erfahrt derzeit einen tiefgreifenden Wandel. Offen geflihrte Debatten
und komplexere Argumentationen gehen zurick, die Aufmerksam-
keitsspanne der Menschen sinkt, Misstrauen gegentber Politik und
Journalismus breiten sich aus und ideologische Bekenntnisse und
Hate Speech in den Sozialen Medien nehmen zu.

An dieses eigentlich sehr ernste Thema gehen die Kinstlerinnen und
Kunstler der Gruppenausstellung jedoch mit Humor heran, allen vo-
ran Kim Schoen, deren erstmals gezeigte Arbeit ,Baragouin” (= fran-
z6sisches Wort fiir ,unverstandliches Kauderwelsch”) den Impuls fiir
,Language for Sale" gab. In ,Baragouin” gibt die Kiinstlerin Objekten
eine Stimme, die sie in einem Skulpturengeschaft in Los Angeles
filmte. Bei diesen Objekten handelt es sich um Nachbildungen von
Skulpturen, deren Urspriinge vom Buddhismus tber das Rokoko und
den Neoklassizismus bis zur Moderne reichen. Schoen geht von der
Hypothese aus, dass der internationale Handel eine eigene Lingua
franca (=Verkehrssprache) hervorbringt, und inszeniert eine ,Non-
sens-Oper’, in der die kopierten Skulpturen in Stimmen zu ,reden”
scheinen, die auf die Herkunft ihrer vermutlichen Originale verweisen.

Kinstlerinnen und Kdiinstler der Ausstellung: Harun Farocki, Nicoli-
ne van Harskamp, Stefan Panhans, Elemér Ragaly, Peter Rose, Kim
Schoen, John Smith. Ausstellungslaufzeit: 22. April bis 13. Juni 2021,
www.edith-russ-haus.de

(Text: Edith-Russ-Haus fiir Medienkunst,

Foto: Kim Schoen, Baragouin, Temptation of Eve, pricetag © Kim Schoen 2021)
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DER BLAUE PLANET - EIN ANIMATIONS-
FILMPROJEKT GEHT ONLINE

Eine Kooperation des Blauschimmel Ateliers mit dem Masterstu-
diengang Integrated Media der Carl von Ossietzky Universitat.

Was passiert, wenn kreative Kunst auf ein Animationsprogramm
trifft, kann nun online hier oder uber die Seite www.blauschim-
mel-atelier.de erlebt werden. Mit Hilfe des 3D-Programms Blender
haben Studierende der Carl von Ossietzky Universitat Bildern von
Kdnstler*innen des Blauschimmel Ateliers Leben eingehaucht.
Entstanden sind drei facettenreiche Episoden, mal skurril, mal
nachdenklich stimmend, die in einem Kurzfilm und einem Extra-
Film zusammengefasst wurden.

In ,Das grol3e Krabbeln” werden mehrere Insekten portraitiert, die
von der Malgruppe im Atelier entworfen wurden und die Grenzen
des Rationalen Uberwinden.

In ,Embodied — So wie Du" méchte eine Schnecke gerne wie die
anderen Tiere sein, und probiert immer wieder neue Korperteile
aus, um zum Schluss herauszufinden, dass es gut ist, wie sie ist.

,Die Geschichte einer Freundschaft” nimmt den Zuschauer mit
auf eine Reise durch Walder und Timpel und zeigt, dass wahre
Freundschaft keine Grenzen kennt.

Die Filme werden musikalisch untermalt von den spharischen
Klangen des BlueScreen-Ensembles des Blauschimmel Ateliers.

Das Projekt unter der Leitung von Jorg Scheel und Tabea Mund
wird gefordert durch Soziokultur Niedersachsen, das Kulturbiro
der Stadt Oldenburg und die EWE-Stiftung.

(Text: Blauschimmel Atelier, Foto: Jorg Scheel)



GEMEINSAM GESTALTEN
UND KREATIV SEIN - AB 55

Festival ,blue OL" bietet zum zweiten Mal Kunst und Kultur fir
Menschen ab 55

Zwei Jahre nach dem ersten ,blue OL. Kulturfestival 55+ gibt es eine
Neuauflage des Festivals fir alle Junggebliebenen. Geplant ist das
Festival vom 24. bis 26. September 2021 in der neuen Jugendher-
berge Oldenburg, Strallburger Stral3e 6. Es richtet sich an Menschen
ab 55 Jahren mit Interesse an Kultur, Gemeinschaft und kreativem
Gestalten. Die Besucherinnen und Besucher erwartet eine Mischung
aus Workshops, Vortragen und Abendveranstaltungen. Live-Acts
und offene Mitmachangebote in analoger und digitaler Form runden
dieses Erlebnis ab. Aktive Teilnahme und Besuch von Kulturveran-
staltungen — beides ist moglich bei ,blue OL" Alle Infos sind im Inter-
net unter www.oldenburg.de/kulturelle-bildung zu finden. Schon bei
der Planung des ,blue OL. Kulturfestival 55+" darf die ganze Stadt
mitmachen. Blrgerinnen und Burger, Vereine und Kulturgruppen der
Stadt Oldenburg konnen im Vorfeld Wiinsche aufRern und sich an
der Gestaltung beteiligen. So entstehen blirgernahe Angebote, die
die Vielfalt der Kultur widerspiegeln. Gleichzeitig soll das Festival
Mut machen, Uber den Tellerrand zu blicken, sich mit gesellschaft-
lichen, biographischen Themen auseinanderzusetzen und neue Be-
gegnungen im Alter zu wagen. Christiane Maal vom Kulturburo der
Stadt Oldenburg steht fiir Fragen, Winsche und Anregungen zur
Verfligung unter Telefon 0441 235-2319 oder per E-Mail an kulturel-
lebildung@stadt-oldenburg.de
Der DJH Landesverband Unterweser-Ems eV. hat die Tragerschaft
des Festivals ibernommen. Veranstalterin ist das Kulturblro der
Stadt Oldenburg. Gefordert wird ,blue OL. Kulturfestival 55+" von der
Marius Eriksen Stiftung, der Regionalen Stiftung der LzO, der GSG
Oldenburg und der Friedrich- und Hedwig-Eilers-Stiftung.

(Text: Stadt Oldenburg, Foto: freepik.com)

LIVESTREAM FESTIVAL 0441 &
HELD*INNEN VOM 1.-4. APRIL

Kneipen, Restaurant, Cafés, Konzertlocations und auch den Kultur-
schaffenden und Kinstlerinnen gehen langsam die Luft aus. Die
Auswirkungen der Pandemie treffen viele hart und bedrohen massiv
deren Fortbestehen. Um die betroffenen Branchen zu unterstitzen,
hat Einfach Kultur/Coreunity eV. ein Livestream Festival organisiert.
Vom 1.-4. April 2021 werden an diesem Wochenende Spenden ge-
sammelt. Denn, so der Verein, wir brauchen diese Menschen, ,die
flr unsere Gesellschaft Konzerte organisieren, in Klichen oder am
Zapfhahn stehen, fette Soundanlagen und Lichtinstallationen auf-
bauen, den perfekten Cappuccino in die Tasse bringen, uns mit ein-
drucksvollen Kunstobjekten zum Nachdenken bringen und vieles
mehr.”

MITMACHEN - Anmeldung bis zum 31. Marz

Fir alle, die unter der aktuellen Lage nicht nur emotional, sondern
auch finanziell leiden, ist das Livestream Festival gedacht. Wer zu
den folgenden Bereichen gehort und aus Oldenburg kommt, kann
sich gerne per Mail bis zum 31. Méarz 2021 an info@einfach-kultur.
de anmelden.

Club- und Konzertlocation

Speisegastronomie, Kneipe oder Café
Kulturschaffende, Kiinstler:innen und Selbststandige
Veranstaltungstechniker:innen

Zum Livestream Festival: https://www.twitch.tv/einfachkultur

Ab sofort werden auch Spenden fiir die Aktion gesammelt:
Spenden Konto, Kontoinhaber: Coreunity e.V., Bank: LZO
IBAN: DE76280501000092862895, BIC: SLZODE22XXX
oder per Paypal an info@einfach-kultur.de
paypal.me/0441Heldinnen

(Quelle: www.einfach-kultur.de)

136868

elektroMenke ...

z.B. z.B.
- Beleuchtungsanlagen
- AuBenbeleuchtung
- Gartenbeleuchtung

- Hausinstallation

- Datennetzwerk

- E-Check / Priifung ortsveranderliche
Gerate nach DGUV Vorschrift (BGV A3)

- Rauchwarnmelder
SMART HOME z.B.

- Zentralsteuerung von
elektrischen Jalousien

- Audio- / Video-
Sprechanlagen

=y

ERNEUERBARE ENERGIEN z.B.

- Photovoltaik

- E-Mobility / Stromtankstelle E-Auto
- Stromspeicher

Zuschlag 25a - 26127 Oldenburg - Tel: 0441 81520
www.elektromenke.de
EE—— |




ZOOM-LESUNGEN FUR KINDER
VOM LESEFORUM OLDENBURG E.V.

Das Leseforum Oldenburg ladt interessierte Kinder mit ihren Beglei-
tern zu Zoom-Abenden mit Sternchengeschichten ein. Unsere Auto-
ren lesen vom 6. bis 9. April 2021 jeweils um 19:00 Uhr:

Dienstag, 6. April: Auftakt mit einem kurzen GrulRwort der Vereins-
vorsitzenden Alexandra Schwarting, ,Der Waldpiet” mit Ulrike Wendt
Mittwoch, 7. April: ,Das Geheimnis vom Klichengarten” mit Hanna
Seipelt

Donnerstag, 8. April: ,Ostereierhasen” mit Ursula Kroon
Freitag, 9. April: ,Der Bar und die Sternschnuppe” mit Ingrid Ihben

Anmeldungen per mail an: info@leserforum-oldenburg.de (der
Zoom-Link wird dann an die Teilnehmer*innen verschickt).

Zur ersten Lesung ,Der Waldpiet” erhalten die Kinder auf Wunsch
und zur Einstimmung ein Ausmalbild vom kleinen Waldpiet (von Ulri-
ke Wendt). Selbst gemalte Bilder kénnen Sie gerne an unsere E-Mail-
Adresse schicken, wir behalten uns dann vor, sie fiir weitere Aktionen
zu verwenden (Homepage etc)).
Mehr Infos auf www.leseforum-oldenburg.de

(Quelle: Leseforum Oldenburg e.V.)

Jetzt Termin

vereinbaren AN

V>

Volkswagen Service n

Wir haben
Profil

Mit Radereinlagerung Raume schaffen

Sicher das Richtige: die Radereinlagerung vom Volkswagen
Rader & Reifen Service. Wir sorgen fiir die professionelle
Aufbewahrung lhrer Komplettrader. Sie gewinnen mehr
Raum fiir eigene Ideen.

Kraftstoffverbrauch T-Roc Cabriolet R-Line in 1/100 km:
innerorts 6,6-6,3/auB3erorts 5,4-5,0/kombiniert 5,9-5,5;
CO,-Emissionen in g/km: kombiniert 134-126; Effizienz-

klassen: B, A. Optionale Sonderausstattung.

Autohaus Hoppe & Oppotsch GmbH
Gut Rehorn 2, 26180 Rastede

Tel. 04402 7222

www.hoppe-oppotsch.de | info@hoppe-oppotsch.de

Ihr Volkswagen Partner
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KARL-HEINZ KNACKSTERDT
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B B GESCHEITERTE
Y A PLANE

EIN OLDENBURG-KRIMI

BUCHTIPP: EIN OLDENBURG-KRIMI VON
KARL HEINZ KNACKSTERDT

GESCHEITERTE PLANE

Jetzt schreibt auch dieser Autor einen Kriminalroman, waren ihm
die Zukunftsgeschichten nicht genug? Lassen Sie sich von der Ge-
schichte Uberzeugen: Er kann es auch in diesem Genre.

,Gescheiterte Plane” ist nicht nur ein Krimi, es ist eigentlich (oder
auch, oder auch nicht?) eine Liebesgeschichte, eine Lovestory zwi-
schen einem gutsituierten 50er und einer duflerst attraktiven Frau
um die finfundzwanzig. Sie lernen sich auf einer Urlaubsreise nach
Agypten kennen und lieben. Ja, es gibt eine gemeinsame Zukunft
mit Vermahlung und Kind. Das Kind ist zundchst das Problem,
ohne darauf Einfluss haben zu kénnen: Es wird von der Mutter nicht
geliebt. Ein neuer Kollege in der Firma des Protagonisten wird zu
dessen Konkurrenten. Die Frau wohnt bei ihrem neuen Lover, lasst
sich scheiden, das Kind wird zum Zankapfel zwischen den Eltern,
der Neue wird nicht nur in die gemeinsame Firma, sondern auch in
ihr Leben als neuer Ehemann integriert. Bis er irgendwann ermordet
wird, auf eine besonders hinterhaltige Weise. Wer ist der Tater? Der
Protagonist wird mit dem Mord konfrontiert, stellt sich als Tater den
Behorden. Schweigt. Wird verurteilt. In der Revision wird der wahre
Tater durch neue, umfangreiche Recherchen einer fahigen jungen
Kommissarin ermittelt, unser Protagonist wird nach langer U-Haft
in die Freiheit entlassen. Die Frage bleibt: Wer hat Beat Holsten
ermordet?

Das Buch: ,Gescheiterte Plane” — Ein Oldenburg-Krimi
212 Seiten Paperback 12,00 €
Erschienen 2020 bei BoD Books on Demand Norderstedt

Online und im Buchhandel erhéltlich oder direkt beim Autor:
khkold@ewe.net
Karl-Heinz Knacksterdt
August-Schwettmann-Stralle 4
26125 Oldenburg
Tel.: 0441-601969
(Text & Fotos: Karl Heinz Knacksterdt)



WIR GRATULIEREN GANZ
HERZLICH ZUR NEUEROFFNUNG.
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(3'\('\ Oldenbur Tel. 0441 40 88 98 77
9 www.motorrad-zentrum-oldenburg.de

ALLZEIT GUTE FAHRT - MIT OKTAN
UND DEM K KIOSK NEU IN DER
NADORSTER STRASSE

B
==

Mit einem fortlaufend & T I
wachsenden Tankstel- =
lennetz aus Bundesweit
Uber 50 Tankstellen ist
die Oktan Tankstellen
GmbH ein junger und

dynamischer und zu- : | == ! dh‘-{.a‘-.h‘fqgg/milahgt

% & Motorrad-Zentrum Baumschulenweg 16 - 26127 Oldenburg

Herzlichen Gliickwunsch!

kunftsorientierter Tank-
stellenbetrieb. Als Full-
Service-Unternehmen
mit einem individuellen und zukunftsorientierten Produkt- und Leis-
tungsportfolio ist die Oktan Partner fur freie Tankstellen, Tankstel-
lenbesitzer und -Pachter. %

Nadorster Str. 229a - Tel. 98 33 01 90 - www.acr-oldenburg.de

Mit dem neuen Standort an der Nadorster Str. 253 konnen sich die
Oldenburger auf ein vielfaltiges Angebot und Service freuen:
» Modernste Zapfsaulen mit integriertem Tankautomaten —
Tanken rund um die Uhr
» AdBlue bequem und direkt aus der Zapfsaule
» Erdgas, Autogas und samtliche gangige Kraftstoffarten
im Portfolio und zu Bestpreisen erhéltlich.
» Modernste Waschstrale mit SB-Waschplatzen und
leistungsstarken Staubsaugern -
» Die Oktan-Flottenkarte — unschlagbare Konditionen fiir e = =
Unternehmen, kostenloser Service und Partnerschaft ! l E NAC H BARN!
auf Augenhohe
Ein zusatzliches Shopping-Erlebnis bietet der integrierte k kiosk, der
von Montag bis Sonntag gedffnet ist. Der perfekte Ort, um schnell
eine Kleinigkeit flr unterwegs, Snacks fur die Arbeit oder Frisches

L |

Wir freuen uns auf Eure

firs Abendessen einzukaufen. Neben dem etablierten Tankstellen- Neueréﬁnung der Tankstelle
sortiment punktet der k kiosk mit frischen Backwaren und Kaffee- . |
spezialitaten, Lebensmitteln, einer Vielfalt an E-Zigaretten sowie mit Oktan und winschen alles Gute!

den Produkten der trendigen Eigenmarke ok.— und Spettacolo sowie
einer Vielfalt an E-Zigaretten. Die besondere Shop-Atmosphare run-

det das Einkaufserlebnis ab und lberzeugt dabei durch einen ber- K.Gerdes GmbH
sichtlichen sowie modernen Ladenbau. ALERIERENCIECR
26125 Oldenburg
www.hyundai-gerdes.de @ HYU“DHI
(Text: repo, Quelle: Oktan GmbH, Fotos: Bent Hertema)
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VORSORGE-TIPP VON
ANDREE BUGGEL

Bundestag beschlief3t
Notvertretungsrecht fiir
Ehegatten ab dem 01.01.2023
Der Bundestag hat mit Beschluss'vom 5.3.2021 gehandelt und die
Ehegatten untereinander automatisch und befristet zu Vertretern in
Angelegenheiten der Gesundheitsvorsorge bestimmt. Viele Men-
schen haben aktuell keine Regelung fur sich getroffen; wie ihr Wil-
le bzw. ihre Wiinsche im Fall von Bewusstlosigkeit oder Krankheit
und Angelegenheiten der Gesundheitssorge umgesetzt werden
sollen. Mit dieser automatischen Regelung sollen die Ehepartner in
die Lage versetzt werden, auch ohne Patientenverfligung/Vorsor-
gevollmacht und Pflegeverfligung die richtigen Entscheidungen zu
treffen. Leider ist dem nicht so! — Aktuell warnt sogar die Bundes-
notarkammer vor dieser llickenhaften Sicherheit. Auch in Zukunft
lasst sich nur mit einer Vorsorgevollmacht die Anordnung einer
Betreuung vermeiden. Auch das neue Notvertretungsrecht gilt auf-
grund von Missbrauchsrisiken nur fir bestimmte Gesundheitsan-
gelegenheiten — Vermogensfragen sind damit nicht geregelt, d.h.
Rechnungen kénnen nicht bezahlt werden. Hauptproblem ist auch
die zeitliche Begrenzung auf 6 Monate. Danach wird, wie im alten
Recht, wieder ein gesetzlicher Betreuer bestellt.

Deshalb regeln Sie bitte mit aktuellen Patientenverfiigungen,
Vorsorgevollmachten und Pflegeverfiigungen lhre Angelegen-
heiten, wenn Sie es nicht mehr konnen. Gerne stehe ich mit
Informationen und Erklarungen zu den jeweiligen Themen zur
Verfiigung - rufen Sie an unter 0441 800 86 30 und vereinbaren

Sie einen Termin. (Text und Foto: Andree Buggel)

1 ELDEN @
JETZT SCHON ANM |
PLATZ & WOCHENT A&"SI§HEKN &
STARTTERMIN FREI WAHLBAR @

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:
www.facebook.com/tanzschulebeyer

7
ADTV-Tanzschule Beyer

Tel. 0441 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133 Oldenburg
tanzen@ts-beyer.de - www.ts-beyer.de
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GESUNDHEIT S-TIPP
VON PETRA EBERLEI

Treffen Sie lhre
personliche Entscheidung

Schutzfaktor Fitness

Noch nie war Pravention so wichtig wie heute. Denn aktuelle
Zahlen zeigen, dass gerade in dieser Zeit noch mehr Bundes-
burger an den sogenannten Zivilisationskrankheiten leiden. Dazu
gehoren u. a. Bluthochdruck, Herz- und GefalRkrankheiten, Adipo-
sitas Gelenkerkrankungen, Diabetes und Asthma.

Mit gezieltem gesundheitsorientiertem Fitnesstraining — das ha-
ben wir an dieser Stelle schon oft erklart — kann man aktiv und
effektiv diesen Krankheiten entgegenwirken oder sich sogar pra-
ventiv davor schitzen.

Und welchen Tipp
gibt jetzt die Exper-
tin-an dieser Stelle,
werden  Sie' sich
vielleicht = fragen?
Meine Empfehlung
ist es, sich dieser P& o
Chance  wirklich === e R

bewusst zu werden. Lesen Sie Fachberichte oder sprechen Sie
mit Experten Uber die positiven Auswirkungen von -Gesundheits-
training auf das Herz-Kreislauf-System, die Atemwege und das
Immunsystem: Erkennen Sie, dass Fitnesstraining ein sehr rele-
vanter Baustein im' Leben ist, nicht nur fir Ihre physische Starke
sondern auch flr Ihr psychisches und seelisches Gleichgewicht.

Und die gute Nachricht: Sie alleine Konnen diese Entscheidung
fur ‘mehr Gesundheitsschutz. und Wohlbefinden in lhrem Le-
ben treffen. Im F1 Fitness in Oldenburg stehen schon jetzt tag-
lich meine kompetenten Kollegen fir Ihre Fragen und Winsche
bereit. Rufen Sie uns gerne an (0441-9728610) oder schreiben
Sie uns eine Mail an service@f1-fitness-ol.de. Und naturlich gibt
es bereits individuelle Losungen fiir den Sofort-Start und damit
zur- Uberbriickung bis zur langersehnten Wiederersffnung der
Fitnessstudios.
(Quelle: Petra Eberlei, Leitung Trainingsbereich im F1 - FITNESS OLDENBURG
Foto: F1 Fitness Oldenburg, Bent Hertema)
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Gerichtlicher Nachweis eines
RotlichtverstoBBes

Zu den Mindestanforderungen fir den
Nachweis eines Rotlichtverstoles gehoren .
u.a. der genaue Ort, die verkehrstechnische Gestaltung und dle
tatschlichen Abldufe. Die Annahme eines - auch qualifizierten -
RotlichtverstoRes nur aufgrund von Zeugenaussagen ist nicht
ausreichend. Die blofRe Mitteilung, der Betroffene habe ,die Am-
pel Uber Rot” befahren, gibt keinerlei Aufschluss Uber das dem
Vorwurf zugrunde liegende tatsachliche Geschehen. Einen
qualifizierten Rotlichtverstoy begeht ein Fahrzeugfihrer, der
das Rotlicht” bei schon langer als 1 Sekunde andauernder Rot-
phase eines Wechsellichtzeichens"” missachtet. Fir die Berech-
nung der insoweit malgebenden Rotlichtdauer ist grundsatz-
lich das Uberfahren der Haltelinie maRgebend. Daher bedarf es
bei einem qualifizierten Rotlichtverstol in -den Urteilsgriinden
der Feststellung, ob vor der Lichtzeichenanlage eine Haltelinie
vorhanden ist und ggf. wie lange das Rotlicht beim Uberfahren
der Haltelinie schon andauerte (Beschluss des OLG Dusseldorf
vom 13.07.2020, Az.: 4 RBs 46/20).

(Rechtstipp prdsentiert von Rechtsanwadltin Stephanie Zimmermann,

Anwaltskanzlei Zimmermann, Nadorster Str. 125-127)

Homeoffice

Steuerpflichtige, die im Home-Office arbeiten,
deren Raumlichkeiten allerdings nicht alle Vo-
raussetzungen
eines hauslichen  Arbeitszimmers
erfillen, konnen flr jeden Kalen-
dertag,-an dem sie ausschlieBlich
in der hauslichen Wohnung arbei-
ten, einen Betrag von 5 Euro gel-
tend machen. Die Pauschale ist
auf einen Hochstbetrag von 600
Euro im Jahr begrenzt und wird in
die Werbungskostenpauschale ein-
gerechnet. Sie kann in den Jahren
2020 und 2021 in Anspruch ge-
nommen werden.

. (Von Dipl.-Kfm. Harald Trost;
Steuerberater in der Nadorster Str. 134)
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DiPL.-KAUFMANN
& STEUERBERATER

Nadorster Strafl3e 134

26123 Oldenburg
Tel. 04 41-800078 92
Fax 04 41-800078 93

info@steuerberater-trost.de
www.steuerberater-trost.de

Online-Meeting

Die Zeit des Lockdowns verlangtimmer haufiger,
dass' erforderliche Treffen auf verschiedenen
Plattformen als ,Online-Meetings stattfinden.
Hier gelten aber grundsétzlich die gleichen sozialen Grundkompe-
tenzen wie bei Prasenzveranstaltungen: rechtzeitiges Erscheinen,
also gerne auch ein paar ‘Minuten friher, damit alle Funktionen ge-
testet werden kdnnen. Auch bei der Kleidung sollte auf eine ange-
messene Wahl geachtet werden — so, wie es das Treffen sonst auch
erwarten wirde. Damit der Referent nicht vor einer schwarzen Wand
steht, sollte man auch seine Kamera einschalten. Bei einem Treffen
wurde man ja auch gesehen werden. SchlieBlich sind Mimik und
Gestik auch wesentliche Bestandteile der guten Kommunikation.
Fir viele Menschen sind Online-Treffen noch immer ein rotes Tuch.
Dies ist vollig unbegriindet, wenn es einem gelingt, sich vorzustellen,
dass man mit den anderen Teilnehmenden in einem Raum sitzt. Auf
Grund der technischen Gegebenheiten ist der Umgang mit Sprache
und Video jedoch besonders wichtig. Sofern die eigene Meeting-Teil-
nahme aus der eigenen Wohnung stattfindet 'sollte man vor allem
darauf'achten, was im Hintergrund sichtbar ist, und was besser ent-
fernt werden sollte. Wer sprechen mochte, sollte die ,Hand heben”.
Das geht entweder technisch — z. B. bei Zoom Uber ,Reaktionen’
oder je nach Menge der Teilnehmenden auch einfach durch tatsach-
liches Heben der Hand. Dann bitte erst sprechen, nachdem der an-
dere Teilnehmende beendet hat oder man dazu aufgefordert wurde.
Wer viel an solchen Meetings teilnimmt, kann auch Uberlegen, ob er
an einer ,Meeting-Schulung® teilnehmen maochte, In diesem Sinne —
bleiben Sie gesund und zuversichtlich. In diesem Sinne — bleiben Sie
gesund und zuversichtlich. Ihr Ralf Beyer (Sie erreichen mich unter
knigge@mangoblau.de)

(Quelle + Foto: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer &

IHK gepr. Trainer fiir Umgangsformen im Beruf)

Anwaltskanzlei Zimmermann

Stephanie Zimmermann
Rechtsanwiltin

!5 ] p i(!i

Nadorster Strafie 125-127 a

26123 Oldenburg j’; "ﬁ IRy
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Tel.: 0441-8853575
info@ak-zimmermann.de www.ak-zimmermann.de
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UMSCHULUNGEN
IM HANDWERK

Ein altes Sprichwort besagt, Handwerk habe goldenen Boden.
Dass diese Weisheit einen wahren Kern hat, zeigt sich immer
wieder aufs Neue, denn qualifizierte Handwerker/innen werden
stets gebraucht. In vielen Bereichen herrscht gegenwartig ein
akuter Fachkraftemangel, der nicht nur zu langen Wartezeiten
auf Seiten der Kunden fiihrt, sondern langfristig die Existenz
vieler Handwerksbetriebe gefahrdet.

Menschen, die nach neuen beruflichen Perspektiven suchen
und sich umorientieren wollen oder mussen, sollten tUber eine
Umschulung im Handwerk nachdenken. So kdnnen sie sich fiir
eine handwerkliche Tatigkeit qualifizieren und die exzellenten
Aussichten fiir Handwerker/innen nutzen. Die Vielfalt an Hand-
werksberufen sowie die Besonderheiten einer Umschulungs-
malnahme durfen dabei nicht auRer Acht gelassen werden.
Angehende Handwerker/innen, die per Umschulung den Ge-
sellenbrief anstreben, sollten sich beim Arbeitsamt beraten las-
sen. Aulerdem lohnt.es sich, vorab eine individuelle Recherche
durchzufihren. Im Folgenden finden Interessierte weiterfihren-
de Informationen rund um die Umschulungsmaglichkeiten im
Handwerk.

Grundsatzlich gibt es hier die folgenden Optionen:
» Aulerbetriebliche Umschu-
lung — Lehrgang bei einem spe-
ziellen Bildungsanbieter

» Betriebliche Umschulung —
Umschulung in einem Hand-
werksbetrieb

Auf der Suche nach dem rich-
tigen Anbieter sollten ange-
hende Umschdler/innen daher
gleichermalen an Bildungsein-
richtungen und Betriebe den-
ken. Das Arbeitsamt kann im
Zuge der Recherche behilflich
sein und oftmals den Kontakt
herstellen.

Schadensregulierung

mit Ihrer Versicherung

GLA_gEREI
FROLJE

DETLEF FROLJE
GLASERMEISTER

Deelweg 19b
26121 Oldenburg

Tel. 0441-38038433
Fax O441-38038434
info@glaserei-froelje.de
www.glaserei-froelje.de

NOTDIENST - TELEFON: -
0175-6812764

(Text: repo)

KFZ - Meisterhetrieh RIEGER GmbH

Ihr Meisterbetrieb
&n Metjendorf

L7 -mis:mememmmw
) |

. 26215 Metjendorf
Tel: 0441/84929 - Fax: 0441/883285 Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9—-14 Uhr

www.meisterbetrieb-rieger.de

Karl - Fischer Str. 8
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DACHDECKER/IN

BERUFSBILD ;

Ein Dachdecker sorgt mit seiner Arbeit fir wind* und wetterfeste
Gebaude. Neben dem Dachdecken umfasst das Aufgabengebiet
des Dachdeckers den gesamten Bereich der Dach-, Wand- und
Abdichtungstechnik. Zu seinem Tétigkeitsfeld gehoren auch der
Einbau von Dachfenstern und das Installieren von Solaranlagen:

EINSATZGEBIETE
» Dachdeckereibetriebe, Warmedammung und Solaranlagen

AUFGABEN UND ARBEITEN

» Warmedammung an Dach und AuRenwand

» Bekleiden von AuRenwéanden

» Aufbau von begriinten Dachern (Griindach)

» Erbauen von Vorrichtungen zur Oberflachenwasser-Ableitung
» Einbau von Dachfenstern (auch Arbeiten am Dachstuhl)

» Installation von Solaranlagen

AUSBILDUNG

» Dauer: drei Jahre / Duale Ausbildung

» Hauptschulabschluss empfohlen

» Ausbildungsvergltung: 650 € (1. Jahr), 800 € (2. Jahr), bis
1.050 € (3. Jahr)

BENOTIGTE SKILLS
» Korperliche Belastbarkeit, kein Problem mit Hohen
» Geschicklichkeit

KARRIEREMOGLICHKEITEN
» Weiterbildung zum Kolonnenfihrer, Techniker mit
Fachrichtung Bautechnik

» Meisterausbildung, Selbststandigkeit (Text: repo, Foto: freepik)



PARKETTLEGER/IN

BERUFSBILD

Ein/e Dachdecker/in restauriert alte Parkettboden und verhilft
ihnen zu neuem Glanz. Er/sie verlegt Parkettboden in. unter-
schiedlichen Mustern, vermisst Raume und errechnet anhand
der Daten das benatigte Material.

EINSATZGEBIETE

» Handwerkliche Parkettlegebetriebe
» Werkstatten

» Baustellen

» Wohn- und Geschaftsraume

AUFGABEN UND ARBEITEN

» Untersuchung und Priifung von Raumen auf Untergrund,
Lufttemperatur etc.

» Vermessung von Raumen

» Verlegen von Parkett oder Laminat

» Restaurierung und Reparatur von Parkettboden

» Kundenberatung

AUSBILDUNG

» Dauer: drei Jahre / Duale Ausbildung

» Mindestens Hauptschulabschluss

» Ausbildungsvergltung: 520 € (1. Jahr), 570 € (2. Jahr),
630 € (3. Jahr)

BENOTIGTE SKILLS

» Korperliche Belastbarkeit

» Handwerkliches Geschick, technisches Verstandnis
» Sorgfaltige Arbeitsweise

KARRIEREMOGLICHKEITEN
» Weiterbildung zum/zur Holztechniker/in
» Studium Holztechnik, Innenarchitektur
» Meisterausbildung, Selbststandigkeit
(Text: repo, Foto: freepik)

- Flachdachabdichtung
- Ziegeleindeckung
- Rinnenreinigung

.MAREK

Geschaftsflihrer Reiner Meyer

Bedachungs GmbH

Am Stadtrand 19 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441/ 61996

www.marek-bedachungen.com - buero@marek-bedachungen.com

- Dachfenstereinbau
- Reparaturarbeiten

FLEISSIGE
HANDWERKER

Sie mochten ebenfalls ein Teil dieser Seiten zu ,Unsere
besten Handwerker” werden? Gar kein Problem! Mel-

den Sie sich gern bei uns unter:

J 0441304102 10 &3 info@nadorster-einblick.de
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FONf gute Grinde...

... Inre Wéarmekonzepte und/oder lhren Badezimmertraum bei
uns Wirklichkeit werden zu lassen.

Meisterliche Beratung: Wir planen lhre Winsche mit Sorgfalt,
gestalten mit Stil, koordinieren mit Umsicht und fihren tech-
nisch einwandfrei aus.

Profi-Leistungen aus einer Hand: Wir nehmen die gesamte
Abwicklung in unsere Hand — ein Ansprechpartner — ein Wort.

Grofie Fachausstellungen unserer GrofBhéndler: Hier erleben
Sie kreative Bad- und Heizungslésungen fir jeden Bedarf.

Kreativitats-Plus: Funktionell und harmonisch in den Wohn-
bereich integriert — lassen Sie sich von uns inspirieren.

Chefgarantie: Ihr Auftrag ist fir uns erst dann erfolgreich
abgeschlossen, wenn Sie als Kunde zufrieden sind.

Sanitar - Heizung - Solar
GmbH

KlausiENUeber

Bad- und Heizungskonzepte aus einer Hand

EschstraBe 40 26123 Oldenburg
Telefon 0441 - 88 0 22 Telefox 0441 - 88 59 256
info@klaus-weber-gmbh.de www.klaus-weber-gmbh.de
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Keine Taler und kein Kundenrabatt, solange der Vorrat reicht.

Lamberti

KNULLERPREISE
IM APRIL

Gultig vom 1. bis 30. April 2021

Apothekerin Beate Frohlich - Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg - Tel. (0441) 81342

Allgauer Latschenh q

Kiefer® FuBmaske
,Hornhaut Entferner{"

\‘

statt 14,48 €
jetzt

11,98 . N

SIE SPAREN 17 %

Hornhaut
Entferner

Maske Q_})

FeniHydrocort® Ceme 0,5%
159

statt 8,63 €
jetzt

4,98

. —

Crén,

2

Hydrocortison 5 mg/g

' FeniHydrocort

SIE SPAREN 42 %

Thomapyrin® INTENSIV

20 Tabl

Thom
INTENSLV

[ BeiMigréne und =N
Spannungskopfschmerzen

SIE SPAREN 52 %

statt 8,43 €
jetzt

3,98

Buscopan®PLUS

20 Fta.

| Bei Schmerzen und 20
Krampfen im Bauchbereich FILMTABLETTEN

statt 12,58 €

SIE SPAREN 36 %

Frohlich Kosmetik
Hyaluronsaure-Gel

50 ml

statt 20,98 €
jetzt

SIE SPAREN 23 %

Livocab® direkt Kombi
Atr. / Nasenspray

4ml|5ml

statt 18,79 €

SIE SPAREN 41 %

B direkt =
Augentropfen

Kombi o1 Ry

Zur Amwoadang bei Kindern 3b 1.Janr,
Jugendlichen und Erwachsenen

Akute Behandlung ven

ThermaCare®
Nacken / Schulter

6 Stck. |

statt 25,98 €
J[lvat

SIE SPAREN 27 % .

k ThermacCare

WARMEAUFLAGEN

1
o FUR
NACKEN & SCHULTER

allergischar BindehautentzUndung
g gl SRR SIE SPAREN 50 %
. Amils ™

GESUNDFORM Creme o

Rotes Weinlaub “WEINLAUB
150 ml T

statt 5,98 €
jetzt

3,98.

SIE SPAREN 33 %

MOMETA HEXAL®

Heuschnupfelspray
109

statt 12,20 €
jetzt

5,98.

ipalat®Halspastillen

40 Stck.

f
|ipalaf
| Die Halspastille
entholfrisch
T

statt 5,79 €
jetzt

3,48.

.

SIE SPAREN 40 %




