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Die genannten Preise sind gültig vom 01.04. bis zum 30.04.2021. Nur solange Vorrat reicht.

Aktionspreise

im April
Terrassenbauschrauben ISR25 Edelstahl 
C1 5 x 50 HP, 100 St. 

NÖLLE Kehrset Handfeger und Schaufel
Set besteht aus: 
1 x Handfeger Arenga Elaston 
1 x Kehrschaufel, verzinkt  
mit Holzstiel

GLORIA DRUCKSPRÜHGERÄT  
PRIMA 5 zur Ausbringung von Pflanzen-
schutzmitteln oder Unkrautvernichter  

Gartenspritze mit 5 Liter Füllinhalt, 
mit Messing-Sprühlanze und Trage-
riemenPONAL Holzleim Wasserfest Super 3 

•  Holzleim für wasserfeste Verleimungen  
nach DIN EN 204 D 3

• für Innen und Außen
• frei von Lösemitteln

KARASTO GEKA® DICHTUNGSSET TYP 75  
für Handschwengelpumpe,  
Set bestehend aus  
Kolbenmanschette,  
Flansch- und Nasen- 
steckventildichtung

Clou Teakholz Pflege SET
Enthält 750 ml Teaköl, 500 ml Teak-Reiniger,  
Bürste, Pinsel, Schleifvlies. 
Zur Reinigung und Pflege von  
Gartenmöbeln.  

TAJIMA GK-G240 Klappsäge   
•  scharfes Sägeblatt mit einer  

Länge von 240 mm, für präzise Schnitte  
ohne großen Kraftaufwand

•  Elastomer-Griff für  
allerbeste Griffigkeit 

NÖLLE LACKIERPINSEL 50 mm   
• Messingzwinge

statt 
€ 6,60 € 5,-

statt 
€ 27,- € 20,-

€ 8,-Ersatzsägeblatt

statt 
€ 10,50 € 7,95

statt 
€ 37,90 € 29,-

statt 
€ 9,50 € 7,-

statt 
€ 37,90 € 29,-

statt 
€ 3,60 € 2,50

statt 
€ 9,95 € 7,-
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Sanierung des Lindenhofsgartens wirft Fragen auf

Der Lindenhofsgarten/Ecke Nadorster Straße wird neu gestaltet. Im 
Vorfeld gab es viele Ideen, Entwürfe und Pläne, die u.a. auch von Na-
dorster Vertretern erarbeitet wurden und in das Sanierungskonzept 
Untere Nadorster Straße eingeflossen sind. Die letztendliche Umset-
zung sieht jetzt ein anderes Ergebnis vor – zum Erstaunen der Mit-
glieder des Sanierungsbeirates. Der Nadorster Einblick sprach dazu 
mit Beate Fröhlich (1. Vorsitzende), Jürgen König und Hans-Joachim 
Neumann.

Nadorster Einblick: Auf welchem Weg haben Sie von den neuen 
Sanierungsplänen speziell der Jahn-Halle und der nebenstehen-
den Gebäude erfahren?

Hans-Joachim Neumann: Aus der Zeitung (Nordwestzeitung vom 
22. Februar 2021). Der letzte Sachstand im Sanierungsbeirat war, 
dass die Jahn-Halle unter Denkmalschutz steht. Die Architektur-
büros, die damit beauftragt waren, ein Sanierungskonzept für die 
Untere Nadorster Straße zu erarbeiten, haben die Halle unter den 
bisherigen Rahmenbedingungen des Denkmalschutzes in ihre Pläne 
integriert. Diese neuen Pläne, die die Stadt Oldenburg nun vorgestellt 
hat, überraschen uns als Mitglieder des Sanierungsbeirates natür-
lich, da wir im Vorfeld über die (schon lange erfolgte) Aufhebung des 
Denkmalschutzes gar nicht informiert worden sind. Da drängt sich 
natürlich die Frage auf, welche Funktion der Sanierungsbeirat hat, 
wenn er keine Gelegenheit bekommt, solch wichtige Entscheidun-
gen mitzugestalten. Diese Frage werden wir der Stadt bei der nächs-
ten Sitzung des Sanierungsbeirates stellen müssen.

Jürgen König: Wir sprechen hier konkret von drei Gebäuden: der 
Jahn-Halle, dem Gebäude des Lindenhofsgartens und der Spielo-

thek (s. Abbildung). Hinzu kommt noch der dazugehörige Parkplatz 
und der Zugang zum Teil der Wiese/Grünfläche, die dem VfL Olden-
burg gehört – das ganze Areal ist verplant für einen kompletten Neu-
bau. Der Plan ist in gewisser Hinsicht nachvollziehbar und verständ-
lich. Man hätte uns aber frühzeitig darüber informieren können – das 
ist nicht geschehen.

Beate Fröhlich: Ebenso unverständlich ist, dass auch die Planungs-
büros diese Informationen nicht erhalten haben. Deren Planungen 
hierzu sind somit im Nachhinein quasi ins Blaue geschehen. Wozu 
dann der ganze große finanzielle Aufwand für etwas, das dann im 
Ergebnis gar nicht umsetzbar ist? Was wird geplant und was nicht?

Nadorster Einblick: Welche Ideen hatten Sie für die Ecke Linden-
hofsgarten/Nadorster Straße?

Jürgen König: Unsere Planung sah u.a. etwas anderes vor, dass 
nämlich dieser Teil bestehen bleibt und man den Lindenhofsgarten 
begehbar macht, damit man einen direkten Zugang zur Grünfläche 

„Was wird geplant „Was wird geplant 
und was nicht?“ und was nicht?“ 

Von links: Beate Fröhlich, Jürgen König und 
Hans-Joachim Neumann
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erhält. Diese Öffnung von der Straßenseite her ist ja mit den jetzigen 
Plänen vom Tisch. 

Beate Fröhlich: Eine Zuwegung zur Grünfläche sollte ja auch dazu 
dienen, um diese öffentlicher, präsenter für die Bewohner des Stadt-
teils zu machen und damit Aktivitäten aus dem Drogenmilieu, die 
bisher dort stattfinden, zu unterbinden. Vielmehr sollen sich dort alle 
treffen können, Senioren, Kinder, Familien …

Jürgen König: Vom Verein „Die Nadorster e.V.“ hatten wir auch den 
Gedanken, dass, wenn wir denn ein kleines Gemeindefest für die 
Nadorster Straße organisieren würden, dieser Platz Möglichkeiten 
eröffnen könnte, solche und auch andere möglichen Veranstaltun-
gen auch langfristig mit der richtigen notwendigen Infrastruktur (Pla-
nung von Wasser und Strom) zu planen.

Hans-Joachim Neumann: Die jetzigen Pläne sehen vor, dass am 
Standort der Jahn-Halle hochwertige Wohnungen entstehen sollen. 
Die rückwärtig gelegenen Wohnungen würden dann zur Grünfläche 
ausgerichtet sein. Unter diesen Voraussetzungen ist es kaum vor-
stellbar, dass dort dann z.B. ein Spielplatz, ein öffentlicher Stadt-
teil-Treffpunkt mit einem entsprechenden ‚Lärmpegel‘ angesiedelt 
werden könnte.

Nadorster Einblick: Wo sehen Sie in der jetzigen Situation gerade 
den größten Handlungsbedarf?

Jürgen König: Das größte Manko ist, dass keine kurzfristigen Tref-
fen mit der Stadt ermöglicht werden, Begründung: in der Pandemie 
ginge das nicht. Dabei gibt es doch durchaus mittlerweile im PFL 
oder im Rathaus die Möglichkeit, für einen direkten Austausch zu-
sammenzukommen. Da bekommt man das Gefühl, dass man nur 
möglichst lange hingehalten wird, dass die Stadt den Sanierungs-
beirat im Endeffekt am ausgestreckten Arm hält, um ihn dann vor 
vollendete Tatsachen zu stellen …

Beate Fröhlich: … und das ist einfach keine sehr partnerschaftliche 
Art, miteinander umzugehen. Wir wissen aus vielen Gesprächen mit 
den Nadorstern, dass die Bereitschaft, gemeinsam den Stadtteil zu 
gestalten, da ist – und an Ideen und Engagement mangelt es nicht. 
Jedoch scheitern solche Ambitionen immer wieder an der mangeln-
den Kooperationsbereitschaft und Kommunikation der Stadt mit 
den Beteiligten.

Jürgen König: Wir sind letztlich schon seit zehn Jahren in der Ge-
samtsituation der Nadorster Straße benachteiligt worden, seit zwei 
Jahren suchen wir nun verstärkt den Dialog mit der Stadt – das 
gestaltet sich schwierig bis vergeblich. In unserer Funktion als Vor-
stand von „Die Nadorster e.V.“ sind wir in engem Kontakt mit unse-
ren Mitgliedern und müssen diesen ja auch erklären, warum welche 
städtebauliche Maßnahme erfolgt oder auch nicht. Wir haben viele 
Fragen – und wir hoffen, dass die Stadt Antworten darauf hat.

(Text/Interview: repo, Fotos: repo)

aok.de/nds/mmilbrath
Marcus Milbrath

Der Osterhase kommt
Aufgepasst 
ihr lieben 
Kinder haltet 
am 3. April 
A u s s c h a u 
nach dem Osterhasen. Der wird 
nämlich an diesem Morgen (ab 
9:30/10:00 Uhr) den unteren 
Teil der Nadorster Straße ent-
langhoppeln und Schokoladen-
hasen an Euch verteilen. Also 
Augen und Ohren offenhalten 
und vielleicht auch 1-2 Möh-
ren einstecken, denn auch der 
Osterhase braucht mal eine 
Pause und freut sich bestimmt 
über eine kleine Stärkung  
zwischendurch. 

Wir wünschen Euch viel Spaß 
und frohe Ostern!

(Text und Foto: nad)
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Neuigkeiten aus dem 

bunten Quartier Nadorst

SCHWERER UNFALL AUF DER NADORSTER 
STRASSE – ERHÖHTE AUFMERKSAMKEIT 
IM STADTTEIL

In Folge des Unfalls Ende Februar auf der Nadorster Straße sind 
viele Anwohner um die Sicherheit auf den Straßen besorgt: Zwar 
wurde es in diesem Fall nicht bestätigt, doch illegale nächtliche 
Autorennen sind nach wie vor ein Problem in Nadorst. Glücklicher-
weise gab es bei diesem Unfall keine Schwerverletzten. Das könnte 
bei einem nächsten Vorfall nicht so glimpflich ausgehen. Zudem 
kam es bei der Unfallaufnahme durch die Polizei zu Verzögerungen 
durch Schaulustige, die in teils aggressiver Stimmung gipfelte.

„Die Nadorster e.V.“ und auch 
die Oldenburger Polizei bitten 
die Nadorsterinnen und Nadors-
ter um besondere Aufmerksam-
keit darum, beim Verdacht auf 
illegal ausgetragene Autoren-
nen auf der Nadorster Straße 
die Polizei zu verständigen (Tel. 
0441 7904115). Mögliche Zeu-
gen des Unfalls von Ende Feb-
ruar werden ebenfalls gebeten, 
sich bei der Polizei zu melden.

(Text: repo)

So schmmmeckt
der Frühling.

Big Vegan TS

Täglich ab 10 Uhr (samstags, sonn- und 
feiertags ab 11 Uhr).   © 2021 McDonald’s

Bei McDonald’s 5x in Oldenburg,  
1x in Bad Zwischenahn

2102_6_05530_08483_AZ_92x50mm_Nord.indd   22102_6_05530_08483_AZ_92x50mm_Nord.indd   2 17.03.21   09:3317.03.21   09:33

Die Zukunft kann

keiner vorhersehen,

sie wagen.
aber jeder kann

Wir finden, die Welt 
braucht mehr Zuversicht. 
Deshalb unterstützen wir 
alle, die den Mut haben, ihre 
Zukunft selbst in die Hand 
zu nehmen.

Die Zukunft kann

keiner vorhersehen,

sie wagen.
aber jeder kann

Wir finden, die Welt 
braucht mehr Zuversicht. 
Deshalb unterstützen wir 
alle, die den Mut haben, ihre 
Zukunft selbst in die Hand 
zu nehmen.

AUS DER REDAKTION:
BERICHTIGUNG

Bei der Vorstellung des neues Mitglieds von „Die Nadorster e.V.“, 
Jacques‘ Weindepot, im März hat sich der Fehlerteufel einge-
schlichen und Jacques kurzerhand das ‚c‘ entwendet. Jetzt kann 
Entwarnung gegeben werden, denn es ist wieder da und an kor-
rekter Stelle gelandet. Wir bitten die vorherigen Umstände zu  
entschuldigen.			                           (Text: repo)

(Auf dem Foto sind 2 Haushalte zu sehen. 
Auf die aktuellen Richtlinien wurde geachtet.)

wünschen
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ER IST GEKOMMEN UM ZU BLEIBEN ...

Das jedenfalls erhoffen wir uns von dem ersten Storch, der in diesem 
Jahr in Bornhorst beim Wöbken Hof gesichtet wurde. Die Aussicht ist 
fantastisch, das Nahrungsangebot wahrscheinlich hervorragend und 
obendrein wird man sich an dieser „überragenden“ Stelle niemals über 
mangelnde Aufmerksamkeit beklagen können. Es spricht also nichts 
dagegen, sich hier niederzulassen, Borni ;-) Herzlich willkommen!

(Text und Foto: Cord Bakenhus, BV Ohmstede)

OHMSTEDE
ETZHORN + 
INTERESSANTES AUS:

Bastwöste & Co. – Nur das 
Beste vom Besten

Feinkost aus Oldenburg

Bastwöste & Co.: das sind 30 Jahre Wochenmarkt, 30 Jah-
re Feinkost und sehr viel kulinarische Kreativität und Erfah-
rung. Wer hat sie nicht schon mal probiert, die erlesenen 
Öle, Pestos, Cremes und Aufstriche, leckeren Antipasti oder 
aromatischen Käse-Variationen? Ob für einen genussvollen 
Abend zu Hause oder als geschmackvolles Mitbringsel für 
Freunde, die Produkte von Bastwöste sind für jeden Anlass 
die richtige Wahl.

Neu im Sortiment ist nun das „Bastwöste-All-Star-Paket“ mit 
den Klassikern aus der reichhaltigen Produktpalette:

• �Mai Mix (milder Schafkäse 
mit Peperoni, Petersilie und  
Olivenöl)

• �Mozzarella-Bällchen mit 
getrockneten Tomaten, 
Knoblauch und frischem 
Basilikum

• �Antipasti (gemischtes  
Grillgemüse)

• �Fromage du Chef (würzige Schafkäsecreme)
• �Dattelcreme (pikante Frischkäsecreme mit Datteln)
• �Gegrillte Champignons
• �Dicke Bohnen (Bohnen in leicht pikantem Tomatensugo)
• �1x Olivenmix (ohne Knoblauch)
• �1x Olivenmix (mit Knoblauch)
• �Artischockenherzen

Weitere Pakete, Geschenk-Boxen und 
auch das Sortiment sind über den On-
line-Shop (www.bastwoeste.de) be-
stellbar. Man kann sich diese zur Ab-
holung auf einen der Wochenmärkte 
liefern lassen. Oder aber man holt 
sie sich direkt im Hofladen in der 
Mellumstraße ab. Dieser hat frei-
tags von 9:00 –18:00 Uhr und sams-

tags von 9:00 –14:00 Uhr geöffnet. Außerdem auch 
am Gründonnerstag von 9:00 –18:00 Uhr. Schauen Sie mal 
vorbei, ein Besuch lohnt sich immer.
� (Text & Foto: Bastwöste & Co.)

Advertorial

Bastwöste & Co. GmbH & Co. KG
 Mellumstraße 23–25 | 26125 Oldenburg

 0441 30 444 568 |  info@bastwoeste.de 
HAND-POINT-RIGHT www.bastwoeste.de

Hat vielleicht schon einen Mieter für 2021 gefunden: 
das Storchennest in Klein Bornhorst.

AKTIV & IRMA PLANT NEUBAU 
AM HOCHHEIDER WEG
Voraussichtlich 2022 sollen die Bauarbeiten beginnen: Dann will die 
Aktiv & Irma- Gruppe ihren Supermarkt am Hochheider Weg 209 durch 
einen Neubau ersetzen. Es war der erste Markt der Gruppe, der 1964 
unter dem Namen Frerichs-Lebensmittelmarkt eröffnet worden war. 
Das neue Gebäude soll ca. 1.500 Quadratmeter Verkaufsfläche bieten.

Der geplante Neubau soll zwischen der Rennplatzstraße und dem 
Hochheider Weg auf dem etwa 6.600 Quadratmeter großen Grund-
stück errichtet werden. Neben Verbrauchermarkt, Bäckerei, Café und 
Außenterrasse im Erdgeschoss sollen im Obergeschoss des Gebäu-
des Wohnungen entstehen. Auf dem geplanten Parkplatz, der vom 
Hochheider Weg erschlossen wird, sollen neben Autoparkplätzen 
auch Stellflächen für Fahrräder und Lastenräder bereitgestellt werden. 
Ergänzt wird die Stellplatzfläche durch eine Tiefgarage unterhalb des 
Marktes. Das Vorhaben befindet sich aktuell im Bebauungsplanver-
fahren und wird mit den unterschiedlichen Fachbereichen der Stadt 
abgestimmt.					                  (Text: repo)
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Hochheider Weg 262  ·  26125 Oldenburg/Ohmstede 
Tel. 0441 31480  ·  Mobil 01738513388  ·  www.blumen-lueschen.de

Wir bieten:
Blumen & Deko, Event-, Hochzeits-, Trauerfl oristik und Grabpfl ege

Die Gartensaison ist eröffnet!

Ihr Fachgeschäft für
Blumen und Pfl anzen

in Oldenburg - Ohmstede

Große Auswahl an Frühjahrsblühern und Stauden

ETZHORNER WEG: 
STADTBAURAT DR. 
SVEN UHRHAN 
NIMMT STELLUNG
Der Etzhorner Weg stand bei den Ausschusssitzungen für 
Stadtgrün, Umwelt und Klima sowie Verkehr auf der Ta-
gesordnung. Auszugsweise berichten wir hier aus einer 
Stellungnahme des Stadtbaurates Dr. Sven Uhrhan: „Beim 
Etzhorner Weg handelt es sich um eine nicht ausgebaute 
Straße ohne geregelte Entwässerung. Die Entwässerung 
hat sich mit den Jahren verschlechtert, weil zum einen das 
natürliche Wurzelwachstum der Bäume und des Grünstrei-
fens dafür sorgt, dass das Bankett höher liegt als die Stra-
ße und das Wasser so teilweise vor dem Grünstreifen ste-
hen bleibt. Zum anderen fehlt bei vielen privaten Zufahrten 
eine Entwässerungsrinne, so dass das Wasser der privaten 
Grundstücke zusätzlich auf die öffentliche Straße geleitet 
wird. Außerdem gibt es einige private Bauvorhaben in der 
Straße, deren Baufahrzeuge auf den Seitenstreifen parken 
und diese weiter verdichten und in der nassen Jahreszeit 
zerfahren. Ende 2020 kam noch hinzu, dass die EWE be-
gonnen hat, ein Glasfaserkabel für ein schnelleres Internet 
zu verlegen. Die Kabeltrasse verläuft im Grünstreifen, direkt 
neben der Fahrbahn. Dadurch wurde die Grasnarbe zer-
stört und an einigen Stellen verhindert, dass das Wasser der 
Fahrbahn auf den Grünstreifen laufen kann. Die Verwaltung 
hat vorgesehen, die bereits geplante Erneuerung der was-
sergebundenen Decke des Gehweges vorzuziehen und mit 
den Arbeiten in der zweiten Februarwoche zu beginnen. Der 
Gehweg soll leicht angehoben und das Quergefälle wieder 
hergestellt werden. An einigen Stellen soll geprüft werden, 
ob man dort, wo es die anstehenden Baumwurzeln zulas-
sen, das auf der Straße stehende Wasser zur Versickerung 
auf den Grünstreifen leiten kann.“

KOHL & KEGEL VERSCHOBEN
Nachdem der Lockdown bis zum 7. März verlängert wurde, 
musste unsere Veranstaltung „Kohl und Kegeln“ verschoben 
werden. Wir werden mit der OKC-Pächterin Renate Spatz-
Köster voraussichtlich Sonntag, 28. März, 12:00 Uhr, verab-
reden. Ob nur Kohl oder auch Kohl und Kegeln wird aktuell 
entschieden. Alle Anmelder:innen wurden bereits informiert, 
weitere Anmeldungen sind möglich.

ES SOLL WIEDER LOSGEHEN
Wenn ab 7. März hoffentlich weitere Lockerungen des Lock-
downs beschlossen und verkündet werden, wollen wir auch 
wieder unter Beachtung der Hygienevorschriften mit unse-
ren Stammterminen (Stammtisch, Frühstück, Tortenkaffee 
oder Spielenachmittag) starten. Wenn die Teilnehmerzahl 
begrenzt ist, werden wir die bisherigen Teilnehmer:innen 
anrufen und uns abstimmen. www.bürgerverein-etzhorn.de
� (Texte: Bürgerverein Etzhorn e.V.)

BürgervereinBürgerverein
Etzhorn e.V.Etzhorn e.V.

WIR MACHEN RÄUME TRANSPARENT
GANZGLASDUSCHEN, GANZGLASTÜREN, SCHIEBETÜREN AUS GLAS, 

GANZGLASANLAGEN, TRENNWANDSYSTEME MIT GLAS, SPIEGEL

Tannenkrugstr. 22-28 
26180 Rastede

info@duschenschneiderei.de 
www.duschenschneiderei.de

Tel.: +49 4402/ 973960 
Fax: +49 4402/ 9739649

Duschenschneiderei GmbH

Planen Sie aktuell Ihr neues Eigenheim? Oder sind Sie gerade 
dabei, Ihr Zuhause zu renovieren? 

Wenn in Ihren Überlegungen der Werkstoff Glas eine Rolle spielt, 
dann lassen Sie sich von unseren Produkten inspirieren. 

Alles immer unter dem Motto „Wir machen Räume transparent“ 
von der Beratung bis zur Montage – alles aus einer Hand!
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DONNERSCHWEE

VEREINFACHTER ZUGANG ZU HARTZ IV UND 
GRUNDSICHERUNG VERLÄNGERT
Weniger Bürokratie für Betroffene

Aufgrund der Corona-Pandemie wurden im vergangenen Jahr Rege-
lungen für einen vereinfachten Zugang zu Hartz IV und Leistungen der 
Grundsicherung eingeführt. Diese werden jetzt bis zum 31. Dezember 
2021 verlängert. Der Sozialverband Deutschland (SoVD) in Oldenburg 
informiert über die Sonderregelungen. Der im vergangenen Jahr ein-
geführte vereinfachte Zugang zu Hartz IV und Grundsicherung wurde 
bis zum 31. Dezember 2021 verlängert. „Die Beantragung beziehungs-
weise der Bezug ist durch die Regelungen schneller und unbürokra-
tischer möglich“, sagt Thomas Barke aus dem Beratungszentrum in 
Oldenburg. Sie gelten auch für die sogenannte ergänzende Hilfe zum 
Lebensunterhalt, die unter anderem Menschen, deren Erwerbsein-
kommen oder Kurzarbeitergeld nicht ausreicht, sowie Selbstständige 
mit geringen Einkünften beziehen können. 

Außerdem wird die Vermögensprüfung für sechs Monate ausgesetzt. 
Leistungsberechtigte müssen lediglich erklären, nicht über ein er-
hebliches Vermögen zu verfügen. „Die Grenze liegt bei 60.000 Euro 
und erhöht sich für jede weitere Person um 30.000 Euro“, weiß Barke. 
Ebenfalls für sechs Monate wird auch nicht geprüft, ob Aufwendun-
gen für Unterkunft und Heizung angemessen sind. Diese vereinfachte 
Regelung greift auch bei Weiterbewilligungsanträgen. 

Beratungstermine unter 0441 – 2 68 87 oder per E-Mail unter info.
oldenburg@sovd-nds.de.

SoVD-Beratungszentrum Oldenburg
Donnerschweer Str. 4
26123 Oldenburg

Das Sozialberatungszentrum ist erreichbar von Mo. - Do.: 9:00 – 12:30 
Uhr und 13:30 – 16:00 Uhr, zusätzlich Fr. 9:00 – 12:00 Uhr..

(Text: SoVD Kreisverband Oldenburg-Delmenhorst, Foto: freepik.com)

INTERESSANTES AUS:

SCHNELLTESTS AUS DEM AUTO HERAUS
Drive-in-Teststation seit 19. März an den Weser-Ems-Hallen

Corona-Schnelltests aus dem Auto heraus: Das Testzentrum Olden-
burg-Aurich-Schortens startete am Freitag, 19. März, ab 8 Uhr mit 
einer Drive-in-Station an den Weser-Ems-Hallen (Messestraße). Die 
Betreiber ermöglichen kostenlose SARS-CoV2-Antigen-Schnelltests 
nach der Coronavirus-Testverordnung der Bundesregierung.

So funktioniert das Angebot: Wer sich testen lassen möchte, benötigt 
keinen Termin. Vorfahren kann man nur mit einem Pkw. Das Tester-
gebnis wird per E-Mail umgehend nach Testdurchführung zugesendet 
oder kann nach 20 Minuten abgeholt werden (noch einmal vorfahren, 
nicht aussteigen). Der Personalausweis ist mitzubringen. Angekündigt 
wird ein schmerzfreier Tupfer-Abstrich im vorderen Nasenbereich.
Die Drive-in-Station an den Weser-Ems-Hallen ist montags bis freitags 
von 8 bis 18 Uhr sowie samstags und sonntags von 10 bis 16 Uhr ge-
öffnet.

Die Stadt Oldenburg arbeitet darüber hinaus noch mit drei weiteren 
Betreibern von Testzentren zusammen. Eine Übersicht ist online unter 
www.oldenburg.de/corona-testzentren zu finden.

(Text: Stadt Oldenburg)

PÈTANQUE-CLUB OLDENBURG E.V.
Bouleanlage seit dem 8. März für Vereinsmitglieder geöffnet – Saison-
eröffnung mit „Individualtraining“ am Otterweg

Am Nachmittag des 10. März gab es zwar keine lauten Jubel- oder 
Freudengesänge auf unserer Vereinsanlage zu hören, aber einige tie-
fe und freudvolle Aufatmer waren doch deutlich zu vernehmen. Nach 
langer Zeit des Wartens und der Unsicherheit konnte die Anlage am 
Otterweg von unseren Vereinsmitgliedern wieder bespielt werden. Die-
ses ist zwar zurzeit nur unter strengen Regeln möglich – Zugangsbe-
schränkung, nur Tête-à-Tête auf maximal 14 Bahnen , keine wechseln-
den Mitspieler, immer ein freies Spielfeld zwischen zwei Paarungen, 
vorhandener Zugang zu einer Toilettenanlage – aber immerhin, die 
Möglichkeit seine Wurfkünste wieder aufzufrischen, ist gegeben.
Auch ein leichter Regen hielt etliche Mitglieder an diesem Mittwoch-
nachmittag nicht davon ab, zum ersten Mal nach langen Wochen der 
Bouleaskese dieses Angebot wahrzunehmen.
Man kann nur hoffen und wünschen, dass sich die Pandemielage mit 
der Zeit so verbessert, dass das gewohnte Spiel wieder selbstver-
ständlich möglich sein wird.

www.oldenbouler.de
(Text: Pètanque-Club Oldenburg e.V.)
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STILVOLL IN DIE MOTORRAD SAISON – 
MIT BIKERBRILLEN VON BRILLEN SCHWARZ
Jörg Schwarz hat das Motorrad-Zentrum Oldenburg (www. 
motorrad-zentrum-oldenburg.de) besucht. Dort gibt es gerade die 
neuen Motorräder von Brixton und Benelli aber auch andere Neu-
erscheinungen zu bewundern. Optisch passend: die neuen Bikerb-
rillen von Schwarz. Egal welche Maschine und welcher Typ – es gibt 
zu allem die passende, winddichte Bikerbrille, auf Wunsch auch in 
der eigenen Sehstärke. Schauen Sie dafür doch gerne mal bei Brillen 
Schwarz vorbei – da berät man Sie gerne!� (Text: repo, Foto: Georg Krone)

chopper-brillen.dechopper-brillen.de

Inh. Jörg Schwarz 
Großer Kuhlenweg 21a · 26125 Oldenburg
0441 24 88 085 · www.brillen-schwarz.de

von Brillen Schwarz

Ab März sind die neuen

Sommerbrillen erhältlich!

Helly Bikereyes und andere Hersteller 

auch in eigener Sehstärke möglich.

FÜR OLDENBURGER UND AMMERLÄNDER 
VEREINE GIBT’S WIEDER 55 555 EURO
Kooperation: Volks- und Raiffeisenbanken setzen auch 2021 auf 
die Aktion „Wir schaffen alles“
Vereine kennen das: Meist sind die Kassen für neue Projekte ziem-
lich leer. Und an Spenden heranzukommen, ist auch nicht so ein-
fach. Die Volks- und 
Raiffeisenbanken aus 
dem Ammerland und 
Oldenburgs haben des-
halb im vergangenen 
Jahr eine Plattform auf-
gebaut, auf der Vereine, 
gemeinnützige Institu-
tionen und soziale Ein-
richtungen ihre Projekte 
vorstellen und finanzie-
ren können.

Um Spenden werben
Auf der Plattform „wirschaffenalles.de“ können die Vereine um Spen-
den werben. Nach dem Motto des Crowdfunding wird aus vielen klei-
nen Beträgen eine große Summe. Zumal die Banken jede Spende bis 
zu einem Betrag von 50 Euro verdoppeln. Insgesamt 55 555 Euro 
stellten die Institute im vergangenen Jahr zur Verfügung. 25 Projekte 
wurden dabei 2020 begleitet und über 37 000 Euro Co-Funding aus-
geschüttet. Dabei haben über 1000 Unterstützer mehr als 52 000 
Euro gespendet.

Erfolgreiche Projekte
Die Jägerschaft Oldenburg hat mit einem Blitzstart z. B. 3 900 Euro 
zusammen bekommen und konnte eine Drohne mit Wärmebild-
kamera anschaffen. Diese können Landwirte vor der ersten Mahd 
nutzen, um Rehkitze und Kleintiere aufzuspüren und so vor dem 
sicheren Tod zu retten. Der Oldenburger Ruderverein konnte dank 
der Crowdfunding-Plattform für die Kindergruppen zwei Ruderboote 
– sogenannte Kinderskiffs – anschaffen. Gut geeignetes Trainings-
gerät ist die Grundlage für den Erfolg im Sinne von Freude an Was-
sersport und Koordination.

In diesem Jahr wurde der Fördertopf wieder mit 55 555 Euro befüllt, 
um Vereine und soziale Institutionen zu unterstützen. „Für uns ist die 
Crowdfunding-Plattform die digitale Übersetzung unserer genossen-
schaftlichen Idee“, sind sich die Vorstandsmitglieder der beteiligten 
Genossenschaftsbanken aus dem Ammerland und der Stadt Olden-
burg einig. Vereine, die ihre Projekte einreichen wollen, bekommen 
weitere Informationen unter 0441 2222-0 bzw. bei den beteiligten 
Banken. Das sind die Volksbank Westerstede eG, die Volksbank Ol-
denburg eG, die Raiffeisenbank Rastede eG und die Raiffeisenbank 
Oldenburg eG. https://wirschaffenalles.de
� (Text und Foto: Raiffeisenbank Oldenburg eG)
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BÜRGERFELDE
/ZIEGELHOF
LENA – LEBENDIGE NACHBARSCHAFT 
IM ZIEGELHOF MIT 
„BRIEFTÄUBCHEN-AKTION“
Der Paritätische Oldenburg-Ammerland hat die Aktion „LeNas Brief-
täubchen“ ins Leben gerufen, um vor allem Kindern und älteren Men-
schen eine sinnvolle und schöne Alternative der Kontaktaufnahme 
und -pflege zu ermöglichen.

Bisher haben sich hier mehr als 30 Brieffreundschaften gebildet und 
es sind noch viele Kinder, die fleißig schreiben und sich über Brief-
omas und Briefopas freuen würden. Worum geht es? Brieffreund-
schaften zwischen Kindern und Seniorinnen und Senioren. 

Warum? Es spricht vieles dafür: Mit den Kindern gewinnen Sie neue 
Kontakte, entdecken frische Themen und Gedanken, können von-
und miteinander lernen und setzen ein Zeichen des Für-und Mitein-
anders. Darüber hinaus bieten Sie den Kindern eine sinnvolle Mög-
lichkeit, sich für das Schreiben und Lesen zu begeistern. 

Wie? Die Kinder machen den ersten Schritt, und Sie bekommen ei-
nen Brief von einem Kind, das Ihnen als Brieffreund / Brieffreundin 
zugeordnet wird. Sie antworten einfach dem Kind und können sich 
über einen tollen Austausch und eine tolle Brieffreundschaft freuen.
Wann? Frühjahr 2021 mit ca. 2 Briefen / Monat. Wer mag, kann da-
rüber hinaus die Brieffreundschaften individuell fortführen. Anmel-
dung: Zum Mitmachen melden Sie sich bei Frau Vanessa Lai vom 
Paritätischen Oldenburg-Ammerland. Ziegelhofstr. 125 –127, 26121 
Oldenburg, Telefon 0441 77 900 24. Sie erhalten bei der Anmeldung 
alle weiteren Informationen zur Brieftäubchen Aktion.
� (Text: Paritätischer Oldenburg-Ammerland)

INTERESSANTES AUS:

grillfleisch sonntags und an feiertagen kaufen?
aber klar – bei uns im grillfleischautomaten!

grillfleisch sonntags und an feiertagen kaufen?grillfleisch sonntags und an feiertagen kaufen?

wir wünschen allen leser:innen ein tolles
osterfest und natürlich einen guten appteit!

MEERPOHL GmbH 
Alexanderstraße 370 | 26127 Oldenburg

0441 - 63 63 2 | www.meerpohl.de 

QUALITÄT
TRADITION
& HANDWERKSKUNST

seit 1903

FUSS- UND RADWEGUNTERFÜHRUNG AM 
QUARTIER ALTE FLEIWA
Aufruf zur Bürgerbeteiligung
Im Zuge der Erweiterung von Oldenburgs Dienstleistungsquartier 
soll eine neue Fuß- und Radwegquerung des Bahndamms sicherer 
zur Paulus-Schule, den Laboren der Humanmedizin und der Kita am 
Philosophenweg führen. Der ADFC, die BI Rettet das Haarentorvier-
tel, Verkehrswandel und VCD-Oldenburg unterstützen den Lücken-
schluss im Radwegenetz von Wechloy, Vahlenhorst und Dietrichs-
feld zu der Fahrradstraße Haareneschstraße, der Jade Hochschule 
und den Krankenhäusern an der Innenstadt. Da bei Querungen von 
Bahnkörpern neben den Baukosten 50 Jahre Wartung vorab berech-
net werden, geht dies nicht ohne Fördermittel. Skeptiker führen an, 
dass die Stadt bisher wenige Unterführungen erfolgreich umgesetzt 
hat und diese oft negativ auf das Umfeld ausstrahlen – siehe Ned-
derend. Radfahrende sollen den Schützenweg und die Auguststraße 
benutzen. Der Initiator der Fleiweg Unterführung, Klaas Brümann, 
bemängelt, dass es an diesen Umwegen keine Radwege gibt: „Die 
Fleiweg-Unterführung soll Wege verkürzen und in Erwartung des 
wachsenden Verkehrs helfen, Konflikte auf dem Gehweg und der 
Fahrbahn zu reduzieren.” Er wirbt für den Fleiweg auf der Bürgerbe-
teiligungsplattform der Stadt unter https://iitm.be/gemeinsam.

(Text: repo, Foto: privat) 
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BTB OLDENBURG UND 
GRUNDSCHULE DIETRICHSFELD
Mit dem neuen Schuljahr im Sommer 2021 wird der Verein nach 
langer Vorarbeit primärer Kooperationspartner an der Grundschule 
Dietrichsfeld. Die Entscheidung, noch intensiver mit Schule zusam-
menzuarbeiten, kam mit dem Ausbau der Grundschulen zu Ganz-
tagsschulen. Mit dieser Entwicklung auf die veränderte Kindheit und 
den Bedingungen moderner Familien geht auch der BTB Oldenburg. 
Die Kinder im Blick behalten und ihnen die Chance bieten, ihre Frei-
zeitangebote direkt im schulischen Ganztag zu nutzen. Nicht allein 
auf die Veränderung von Schule, Kindheit und Vereinsleben blicken: 
sondern aktiv werden, ein Teil davon werden, das war und bleibt die 
Motivation für Bewerbungen zum primären Kooperationspartner. 

Kinder bewegen sich von sich selbst gerne, sie klettern, turnen, ren-
nen und spielen. Das hat positive Auswirkungen auf ihre Lernhaltung 
und Motivation. Zudem lernen Kinder durch spielerische Bewegung 
soziales Handeln. Sie lernen beispielsweise, Kompromisse in der 
Gruppe einzugehen, sie denken sich gemeinsam neue Regeln aus, sie 
lernen sich durch Bewegung auszudrücken oder lernen die Grenzen 
ihres Körpers kennen. „Neben dem sportlichen Schwerpunkt, werden 
wir auch Akzente der kulturellen Bildung setzen“ so Anke Möhlmann, 
„denn beides sind essentielle Pfeiler für eine kindliche Entwicklung. 
Mit Angeboten der kulturellen Bildung werden Räume geschaffen, in 
denen eigenen Interessen nachgegangen werden kann. Gemeinsam 
mit dem Schulleiter Herrn Frye und der Konrektorin Frau Buchholz 
werden inhaltliche Konzepte für den schulischen Ganztag erarbeitet, 
denn bis 15:30 Uhr hat die Schule „den Hut“ auf. Für die Spät- und 
Ferienbetreuung liegt die Verantwortung in den Händen des BTB Ol-
denburg. Für diese Zeiten konzipiert Anke Möhlmann verschiedene 
Inhalte. „So werden die Schüler und Schülerinnen mal selbst zu De-
tektiven und erlernen das wichtigste Handwerkszeug dazu oder ge-
meinsam wird der Stadtteil erkundet, neue Spielplätze besucht und 
und und …“ Ideen gibt es viele, diese werden dann gemeinsam mit 
den zukünftigen pädagogischen Mitarbeiter*innen zum Beginn des 
neuen Schuljahres ausgearbeitet
� (Text und Foto: BTB Oldenburg)

Von links: K. Buchholz, A. Möhlmann, G. Frye
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DER STADT
OLDENBURG

WIEDERERÖFFNUNG DER 
STADTBIBLIOTHEK OLDENBURG
Besuch ohne Termin aber mit Einlassbegrenzung
Am 10. März starteten die Stadtteilbibliotheken Ofenerdiek und Ever-
sten. Am 11. März folgten die Stadtbibliothek im PFL, die Kinderbib-
liothek am PFL und die Stadtteilbibliotheken Flötenteich und Kreyen-
brück, jeweils zu den gewohnten Öffnungszeiten.

Die Bibliotheken werden zunächst für die Ausleihe und Rückgabe 
von Medien geöffnet. Dafür können kontaktlos die Selbstverbucher 
und, sofern vorhanden, die Rückgabeautomaten genutzt werden. Die 
Service- und Infoplätze sind für Anfragen und Beratungen besetzt. 
Der im Lockdown angebotene kostenlose Bestellservice wurde wie-
der deaktiviert. Bereits getätigte Reservierungen können weiterhin 
abgeholt werden. Alle Ausleihbedingungen werden wieder auf den 
Stand von vor der Schließungszeit zurückgesetzt. Weiterhin besteht 
die Möglichkeit, viele Anliegen wie die Verlängerungen von Ausleih-
fristen oder die Kontrolle des eigenen Medienkontos online über die 
Benutzerfunktionen des Bibliothekskatalogs durchzuführen. Die On-
leihe kann noch bis zum 31. März von allen Bürger:innen der Stadt Ol-
denburg sowie der umliegenden Landkreise kostenlos genutzt wer-
den. Mit der Wiederöffnung ist in den Stadtteilbibliotheken auch der 
Kauf von Gutscheinen für das Frauenmobil und AWB-Produkten wie 
Sperrmüllkarten wieder möglich. Eine ausführliche Übersicht ist auf 
www.stadtbibliothek-oldenburg.de zu finden. Termine müssen für 
den Besuch nicht gebucht werden, der Einlass ist jedoch begrenzt. 
Während des gesamten Aufenthalts ist ein Mindestabstand von 1,5 
m zu anderen Menschen zu wahren und ein medizinischer Mund-Na-
sen-Schutz zu tragen.� (Text: Stadt Oldenburg)

OLDENBURG-INFO IM LAPPAN FÜR 
BESUCHER WIEDER GEÖFFNET
Die Oldenburg-Info im Lappan hat ihre Türen wieder geöffnet. Wer 
die Oldenburg-Info für persönliche Beratung, Ticketbuchung und 
Souvenireinkauf besuchen möchte, muss vorab einen Termin verein-
baren. Das geht telefonisch unter 0441 361613-66 oder per E-Mail 
an info@oldenburg-tourist.de oder unter oldenburg-tourismus.de/
touristinformation. Zur verabredeten Zeit werden die Besucher am 
Eingang von einer Mitarbeiterin abgeholt. Geöffnet ist die Oldenburg-
Info von Montag bis Freitag zwischen 10 und 17 Uhr und Samstag 
zwischen 10 und 14 Uhr. Zum Schutz vor einer Corona-Infektion ist 
nur eine Person/ ein Haushalt erlaubt. Die Besucher sind angehalten, 
sich an die allgemeingültigen Hygieneregeln zu halten und einen me-
dizinischen Mund-Nasen-Schutz zu tragen.	          (Text: Stadt Oldenburg)

INTERESSANTES AUS:

DIE OLDENBURG TOURISMUS 
UND MARKETING GMBH IST 
20 JAHRE ALT GEWORDEN
Die OTM feiert in diesem Jahr einen runden Geburtstag. Für Ge-
schäftsführerin Silke Fennemann ein Grund, die letzten 20 Jahre 
Revue passieren zu lassen: „Mit der Stadt Oldenburg, dem Verkehrs-
verein und dem City-Management als Gesellschafter hat die OTM 
vor 20 Jahren ihre Arbeit aufgenommen. 

Die ersten Jahre standen im Zeichen von Aufbau und Schaffung 
von Strukturen für die touristische Arbeit. Das operative Geschäft 
mit Zimmervermittlung, Stadtführungen, Souvenirs und Kartenvor-
verkauf wurden genauso wie das Marketing und das Onlineangebot 
ausgebaut.“

Aktuell beschäftigt die GmbH über 20 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter. Seit 2005 wird auch das Berufsbild Kaufmann/-frau für Touris-
mus und Freizeit ausgebildet. Insgesamt 16 junge Menschen haben 
seitdem ihre Ausbildung erfolgreich bei der OTM abgeschlossen. 

Mit der Übertragung des Stadtmarketings an die OTM im Jahr 2005 
hat die GmbH eine weitere Verantwortung übernommen, ebenso 
weitere wegweisende Projekte und Veranstaltungen wie die Feier-
lichkeiten zum Stadtjubiläum „900 Jahre Oldenburg“ im Jahr 2008, 
das Marketing zur „Stadt der Wissenschaft“ im Jahr 2009, die Fei-
erlichkeiten zum 50-jährigen Bestehen der Fußgängerzone im 
Jahr 2017, die Veranstaltungen „Hallo Grünkohl“ und „Hallo Fahr-
rad“, das Fotoprojekt „echt.Oldenburg“ oder 2010 die Kampagne 
zur „Kohltourhauptstadt Oldenburg“. 2012 wurde das Unternehmen 
mit dem dritten Platz in der Kategorie „Deutscher Tourismuspreis“  
ausgezeichnet.

Unter business.oldenburg-tourismus.de/jubilaeum wird von der 
Gründung über die Anschaffung der ersten Computer bis zum Start 
in das digitale Zeitalter ein kleiner Einblick in die Geschichte und Ge-
schichten der OTM der letzten 20 Jahre gegeben.
� (Text und Foto: Oldenburg Tourismus und Marketing GmbH)
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DIE KLEINE LÜCKE...
Da musste man zweimal hinsehen – und da ist sie, die Lücke am An-
fang der Alexanderstraße, neben dem B&B Hotel. Was hat da noch 
mal gestanden? 

Im Alltag läuft man oft an diesen kleinen Gebäuden, Zwischenräu-
men oder Zufahrten vorbei, ohne diese wirklich bewusst wahrzu-
nehmen. Erst das Nicht-mehr-Vorhandensein zeigt, welch wichtige 
Puzzle-, Verbindungsteile sie für das Straßenbild sind. Womit die 
Lücke wohl geschlossen wird, fragt man sich jetzt. Darauf darf man 
gespannt sein.
� (Text: repo, Foto: Svenja Krause)

STADTTEILE NEU DENKEN: 
VORSCHLÄGE GESUCHT
Ideenwettbewerb „#OL21 12“ geht in die dritte Runde

Die Stadtverwaltung hat in dieser Woche den dritten von insgesamt 
zwölf Ideenwettbewerben dieses Jahres gestartet. Nach den The-
men „Digitalisierung und Verwaltung“ sowie „Bildung und Schule“ 
steht die dritte Runde unter dem Titel „Stadtteile neu denken“. 

Dazu können Bürgerinnen und Bürger noch bis Mitte April ihre Ideen 
und Vorschläge auf der städtischen Online-Partizipationsplattform 
unter gemeinsam.oldenburg.de/ol2112 einreichen. Der Ideenwettbe-
werb hat das Motto „#OL21 12 – Dein Jahr. Deine Idee. Dein Olden-
burg“.

Die drei Ideen, die die meiste Unterstützung bekommen, werden am 
Ende des Themenmonats mit Preisen belohnt. Der beliebteste Vor-
schlag wird in einem kurzen Video oder Interview aufbereitet und auf 
der Plattform zur Verfügung gestellt. 

Die Ideengeberin oder der Ideengeber wird zusätzlich zu einem Ge-
spräch (analog oder digital) mit dem Oberbürgermeister und Fach-
leuten der Verwaltung eingeladen, um die Vorschläge zu präsentie-
ren und diskutieren. Die Ergebnisse des Ideenwettbewerbes werden 
auch dem Rat zur Verfügung gestellt.

Teilnehmen dürfen alle Oldenburgerinnen und Oldenburger. Auch 
Vereine können ihre Ideen einreichen, sie müssen lediglich eine/n 
Ansprechpartner/in angeben.

Um eine Idee einzureichen, müssen sich Interessierte auf der Platt-
form gemeinsam.oldenburg.de/ol2112 unter Angabe ihres Namens 
und einer E-Mail-Adresse registrieren (weitere Daten werden nicht 
benötigt). Wer eine Idee unterstützen möchte, muss sich ebenfalls 
auf der Plattform registrieren. Über einen Like-Button (Daumenhoch-
Symbol) kann man für ein oder mehrere Projekte stimmen.	

 (Text und Abbildung: Stadt Oldenburg)

STRUKTURBRÜCKE FÜR DIE KULTUR
Um die gerade im Kulturbereich besonders spürbaren negativen Fol-
gen aufgrund der Corona-Pandemie aufzufangen und zu mildern, 
hat die Stadt Oldenburg die Strukturbrücke Kultur für das Jahr 2021 
mit einem Finanzvolumen in Höhe von 250.000 Euro eingerichtet.
 
Die bereits durch eine institutionelle Förderung abgesicherten Kul-
tureinrichtungen der Stadt Oldenburg erhalten eine zusätzliche ein-
malige und nicht rückzahlbare Förderung. Diese finanzielle Unter-
stützung entspricht maximal 12 Prozent der jeweiligen städtischen 
Jahresfördersumme für die Kultureinrichtung. Die Förderung muss 
von den Kultureinrichtungen beantragt werden, die Verwendung der 
Fördermittel ist durch einen Verwendungsnachweis bis 31. Dezem-
ber 2022 nachzuweisen.

Freie Kulturschaffende sowie Solokünstlerinnen und Solokünstler 
können eine einmalige Projektförderung bis zu einer maximalen För-
dersumme von 4.000 Euro beantragen. Gefördert werden zeitlich 
begrenzte kulturelle Projekte, die bis 30. September 2022 realisiert 
werden sollen.

Mehr Infos zu den Richtlinien und zum Download der Anträge unter 
bit.ly/3vF6poo	  

(Text: Stadt Oldenburg)
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Metjendorf
öhncke‘s Hotel

Bestellen Sie bis Mittwoch 18:00 Uhr telefonisch unter 
0441-961800 (AB) oder per E-Mail unter info@koehnckes-hotel.de

 l Gyrossuppe   6,00 €
 l Hähnchengeschnetzeltes in fruchtiger Currysauce 9,50 €
 l Schweinegeschnetzeltes in Chamignonrahmsauce  11,00 €
 l Saftiger Hackbraten in Malzbier – Zwiebelsauce 
  mit Rahmkohlrabi 11,00 €
 l 2 kl. Rinderrouladen in Sauce mit Apfelrotkohl  13,00 €  

 Extras:  Bohnensalat  2,50 €
    Gurkensalat in Dill-Joghurtsauce  2,50 €
    Lecker Frikadellen Stk.  2,50 €

  Abholung: Freitags  16:00 Uhr – 18:00 Uhr
     Samstags 10:00 Uhr – 14:00 Uhr

    Größere Mengen gerne nach Absprache!

Bleiben Sie gesund.

Fam. Köhncke mit Team
Diese Liste ist gültig vom 15.03.2021 bis zum 17.04.2021

Köhncke‘s Hotel
Metjendorfer Landstraße 18 • 26215 Metjendorf

www.koehnckes-hotel.de • info@koehnckes-hotel.de

... wir kochen, vakuumieren und Sie 
brauchen nur noch erwärmen!

To Go

Bild: © OlgaYakovenko - Fotolia.com

Videoservice „Amelie“ einzigartig im Oldenburger Land

Christian Köhler, Direktor Privatkunden der LzO in der Stadt  
Oldenburg, erläutert im Interview das zusätzliche Angebot:

Herr Köhler, die LzO hat bereits in einigen LzO-Filialen in Olden-
burg und Umgebung zusätzlich einen Video-Service installiert. 
Was genau verbirgt sich dahinter?

Bei dem Video-Service handelt es sich um ein zusätzliches Angebot 
an unsere Kundinnen und Kunden und an diejenigen, die es noch wer-
den wollen. Dieses Angebot ergänzt das übliche Leistungsspektrum 
unserer Filialen. Bei dem Video-Service sind erfahrene LzO-Bera-
ter/-innen für unsere Kundinnen und Kunden im Einsatz. Im direkten 
Gespräch kann montags bis freitags von 9 bis 18 Uhr alles rund ums 
Konto schnell und unkompliziert geklärt werden. Diesem Service ha-
ben wir den Namen „Amelie“ verliehen. In den Filialen Berliner Platz, 
Schlossplatz, Bürgerfelde und Lange Straße kann dieses Angebot  
bereits genutzt werden. Mittelfristig sollen alle personenbesetzten 
LzO-Filialen mit einem „Amelie-Raum“ ausgestattet werden.

Was genau kann „Amelie“?

„Amelie“ kann bei vielen Anliegen helfen. Darunter fallen beispiels-
weise Kontoeröffnungen, Überweisungen, Informationen zu den 
Themen Zahlungsverkehr sowie Onlinebanking oder auch Termin-
vereinbarungen mit Beraterinnen und Beratern der LzO. Zudem ist 
„Amelie“ bei der Finanzierung von Autos, Möbeln oder sonstigen 
Wünschen behilflich und beantwortet Fragen zu unseren Produkten 
und denen unserer Kooperationspartner. Das Serviceangebot ist mit 
dem unserer Filialen vergleichbar.

Kann ich auch Beratungen zu komplexeren Themen, wie zum 
Beispiel einer Vermögensanlage oder einer Immobilienfinan-
zierung, über „Amelie“ führen?

Bei diesen Themen sollten wir uns genügend Zeit nehmen. Daher 
können Interessierte über den Video-Service „Amelie“ gerne einen 
Termin mit den Spezialistinnen und Spezialisten in unseren Filialen 
vereinbaren.

Was benötige ich, um Amelie zu nutzen?

Die Bedienung des Systems ist denkbar einfach und erfordert kei-
nerlei Technikkenntnisse. Der Zutritt in den separaten Raum erfolgt 
über die Sparkassen-Card oder jede andere Bankkarte. Einfach ein-
treten und auf dem Sofa Platz nehmen. Es erscheint automatisch 
ein/-e Berater/-in vom Video-Service „Amelie“. Dann kann es auch 
schon losgehen mit dem persönlichen Gespräch. Ich lade alle unse-
re Kundinnen und Kunden ein, es einmal selber auszuprobieren.
� (Text: Landessparkasse zu Oldenburg)

LzO ergänzt 
ihr Filialangebot

Video-Service 
Amelie
Wir sind für Sie nah: 
Unsere Beraterinnen und Berater helfen Ihnen 
bei allen Fragen rund um Ihr Konto. Schnell und 
einfach per Video. In den Filialen Lange Straße, 
Schlossplatz, Berliner Platz und Bürgerfelde.  
Jetzt ausprobieren!

Montags bis freitags von 9–18 Uhr

VPK1451_Anzeigen_Amelie_90x130_RZ.indd   1VPK1451_Anzeigen_Amelie_90x130_RZ.indd   1 16.03.21   12:2916.03.21   12:29
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Parkplatz vor dem Hause!P

Schuhhaus
Schürhoff

Inh. B. Köhler
Donnerschweer Straße 162
26123 Oldenburg
Tel. 04 41/8 14 28

Schuhe für die ganze Familie 
bietet Ihnen das Schuhhaus Schür-
hoff. Hier wird auf Mode von aus-
gesuchten  Markenherstellern für 
Damen, Herren und Kinder gesetzt. 
Damen können aus den Schuhen 
der Marken  Gabor, Rieker, Romika, 
Ara, Josef Seibel,Remonte, Jana und 
Legero wählen, die Herren unter den 
Modellen der Marken Rieker und Josef 
Seibel.
Ein besonderes Augenmerk erfordert 
das passende Schuhwerk für Kinder.

Robust und bequem soll es sein, 
gleichzeitig aber auch passend für 
die kleinen Füße. Hier sind neben den 
Modellen der Marken Ricosta, Superfit 
und Vado vor allem eine Intensive und 
kompetente Beratung für kleine Kun-
den und deren Eltern von entschei-
dender Bedeutung. 
Ergänzt wird das Angebot durch modi-
sche Accessoires, wie Tücher, Loops, 
Schals, Handtaschen und Geldbörsen 
oder modischem Schmuck.

Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall!
Öffnungszeiten: 

Mo.-Fr. von 9.00 bis 13.00 Uhr 
und 14.30 bis 18.00 Uhr 
Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr

Anzeige

Wir wünschen allen
frohe Ostern!

Wir wünschen allen
Frühjahrskollektion

für die ganze Familie

Für Ihren Einkauf mit 
Terminvergabe erhalten
Sie mit diesem Gutschein

5,-€ Rabatt

Nadorster Str. 97 · 26123 Oldenburg
Telefon 0441-81342

Gutschein
Mini-Seife
Nur ein Gutschein pro Kunde, solange der 
Vorrat reicht! Gültig vom 1. bis 30.04.2021.

Gutschein
Mini-Seife
Nur ein Gutschein pro Kunde, solange der 
Vorrat reicht! Gültig vom 1. bis 30.04.2021.

20 g

Osterzeit – 
Gutscheinzeit!

GutscheineGutscheine

Gültig im april 2021 Nicole Rohlfs • Bürgerstraße 38 • 26123 Oldenburg 
E-Mail: info@kinesiologie-rohlfs.de

Telefon: 0441 59442170 • Handy: 0176 41264126
www.kinesiologie-rohlfs.de

Kinesiologie
Stress reduzieren, Lebensenergie gewinnen,
Selbstheilungskräfte aktivieren,
Lernblockaden lösen, Ängste überwinden,
emotionale Belastungen ausgleichen u.v.m.

Die ganzheitliche 

Methode für 

Menschen in 

jedem Alter.

Kontakt

Nicole Rohlfs
Bürgerstraße 38 • 26123 Oldenburg
E-Mail: info@kinesiologie-rohlfs.de
Telefon: 0441 59442170
Handy: 0176 41264126
www.kinesiologie-rohlfs.de

Hinterlassen Sie gerne eine Nachricht oder SMS. 
Ich rufe Sie immer zurück!

Weitere Angebote

ü Hypnose
ü Autogenes Training
ü Progressive Muskelentspannung
ü Reiki
ü Entspannt abnehmen
ü Leichtes Lernen
ü Babymassage (Kurs)
ü Energetische Gesichtsmassage
ü Fußrefl exzonenmassage

Das 21 Tage Power-
Stoff-
wechsel-
Coaching

Craniosacrale

Begleitung zum 

Kennenlernen:

nur 75,-€ 
statt 95,-€
nur 75,-€ 
statt 95,-€

Lassen Sie 
uns direkt

starten!

gültig bis 30.04.21,  
solange Vorrat reicht

Der Preis ist rund, die 
Wiese bunt ...

Kiepenkerl  
Blumenwiese
•  250 g Mischung
•  reicht für 25 m2

€ 6,-

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441 / 350 636 0 | info@willers24.de

Mo-Fr: 7.30 - 18 h | Sa: 9.30 - 13 h

WIR SCHENKEN EUCH

10% RABATT AUF KAFFEE

La Molienda Kaffeerösterei GbR 
Würzburgerstr. 2 | 26121 Oldenburg 
Tel: 0176 23275815 | web: www.lamolienda.de

GÜLTIG IM APRIL 2021, GEGEN VORLAGE DES COUPONS

TAUCHERTREFFTAUCHERTREFF
DEKOSTOPDEKOSTOP

info@tauchertreff24.de · www.tauchertreff24.de

10,-€ Gutschein10,-€ Gutschein
auf unseren auf unseren 

SUP-Kurs deluxeSUP-Kurs deluxe
Gültig für alle Kurse 2021 bei Buchung bis 31. Mai 2021

Bitte die Gutscheine beim 
Einlösen mitbringen.

Frühlingsbunt geht es jetzt nicht nur in unserem schönen Stadt-
norden, sondern auch in dieser Ausgabe zu. Zu Ostern sieht man 
endlich die ersten Blumen und neues Pflanzengrün, und wenn wir 
Glück haben, können die Kinder draußen bei gutem Wetter auf die 
lang ersehnte Eiersuche gehen. In unserer April/Oster-Ausgabe 
präsentieren wir Ihnen in ähnlicher Frische und Farbenvielfalt un-
sere Osterseiten. Zur Einstimmung gibt es einen bunten Strauß an 
attraktiven Angeboten in Form von Gutscheinen. In dieser Ausga-
be haben die Unternehmen sowohl bewährte als auch speziell fürs 
Frühjahr angelegte Gutscheine für ihre Kundinnen und Kunden. 

Auf den nächsten Seiten geht es gleichermaßen frühlingshaft wei-
ter, wenn sehr schöne Osterangebote, Ideen und Anregungen für 
die Feiertage auf die Leserinnen und Leser warten. Wir wünschen 
Ihnen viel Spaß beim Stöbern – und hoffen, dass Sie sich und Ihren 
Liebsten eine besondere Osterfreude machen können. 

Unterstützen Sie auch weiterhin die Händler und Unternehmen in 
Ihrem Stadtteil und Ihrer Nachbarschaft, damit wir alle auch wei-
terhin von den vielfältigen Angeboten inhabergeführter Geschäfte 
profitieren können.

Wir wünschen Ihnen fröhliche Ostern!
Ihre Redaktion
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Ostern inOstern in

Griechische Spezialitäten
Wir bieten Außer-Haus-Verkauf an!

Nadorster Str. 53 · Tel. 882276 · www.kreta-oldenburg.de
Mo Ruhetag · Di - Sa: 17-21 Uhr · So 12-14 Uhr und 17-21 Uhr

Mode ab Größe 42

Wir sind wieder für Sie da!
Starten Sie jetzt schick und farbenfroh in den Frühling!

Di. – Fr.: 10.00 – 12.30 Uhr + 14.30 – 18.00 Uhr
jeden 1. Samstag im Monat 10.00 – 14.00 Uhr

Scheideweg 163 · OL · www.rubens-secondhandshop.de
Tel: 0441-93339601

Nadorster Str. 291, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 93 29 00

www.liepinsch.de

UUnnsseerree  WWeerrkkssttaatttt  hhaatt  ffüürr  SSiiee  ggeeööffffnneett!!
Wir freuen uns weiterhin 

auf eine gute Zusammenarbeit!

Nadorster Str. 291, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 93 29 00

Wir freuen uns weiterhin 
auf eine gute Zusammenarbeit!

Nadorster Str. 291, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 93 29 00

Wir freuen uns weiterhin 
auf eine gute Zusammenarbeit!

Nadorster Str. 291, 26125 Oldenburg, Tel.: 0441 93 29 00

DAS TEAM VOM NADORSTER EINBLICK
WÜNSCHT ALLEN LESER:INNEN

FROHE OSTERN!
NADORSTER EINBLICK 

Wiefelsteder straße 19 • 26127 Oldenburg
Tel. 0441 304 102 10 • info@nadorster-einblick.de

WELCHEN WEIN AN OSTERN?
Rüdiger Ulonska, Inhaber des Jacques` Wein-Depot Oldenburg  
Nadorst, empfiehlt:

IHRINGER GRAUBURGUNDER 2020      
In die Frühlingszeit passt wunderbar 
unser Grauburgunder aus dem Ba-
dischen. In Ihringen am Kaiserstuhl, 
dem wärmsten Ort Deutschlands,  
produziert die hiesige Winzereige-
nossenschaft diesen hervorragenden  
Weißwein. Die ungewöhnliche Farbe 
des Weines - mit leichten Rosé-Schlie-
ren - verrät schon etwas über  das 
hochfeine Bouquet nach Birnen, reifen Aprikosen, floralen Noten 
und  macht Lust auf den ersten Schluck. Am Gaumen dann saftig, 
cremig, ausgewogen und schlicht köstlich! Man spürt, mit wie viel 
Liebe und Know-how hier gearbeitet wurde. Unbedingt probieren. 
Der Frühlingsbote par excellence. Der Preis pro Flasche (0,75 Liter) 
liegt bei 6,80 €.� (Text und Foto: Jacques´ Wein-Depot Oldenburg)

SCHÖNE HÄNGEKRÄNZE UND -HÄSCHEN
Material: Modelliermasse, Hasenausstehform, Bastband, Deko z. B. 
Federn, Eierschalen, getrocknete Blumen, Schleifchen…

Und so geht´s: Zuerst rollt man die 
Modelliermasse aus und sticht die Ha-
sen aus. Die Masse kann man dann an 
der Luft trocknen lassen. Wer weniger 
Geduld hat, härtet die Hasen bei niedri-
ger Temperatur (50 Grad) im Ofen. Am 
besten wird ein Glas Wasser unten in 
den Ofen gestellt, damit der Teig keine Risse bekommt. Für die Mini-
Kränze das Bastband etwa sechs Mal um die eigene Hand wickeln 
und dann nochmal umwickeln bis ein Kranz entsteht. Die kleinen 
Kränze werden am schönsten, wenn man sie mit Material aus der 
Natur schmückt: zum Beispiel Federn, fleckigen Wachteleiern oder 
getrockneten Blüten.		               (Quelle und Foto: tip-berlin.de)
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NadorstNadorst
  Wir liefern in OL &   

  dem Rest der Welt.  

Nadorster Str. 182 · OL-Nadorst
Telefon 8 63 90 ·

info@blumenhaus-suendermann.deOSTERN ITALIENISCH GENIESSEN

Wer für die Feier-
tage noch eine kuli-
narische Begleitung 
für zu Hause sucht, 
der ist mit dem Os-
termenü vom Res-
taurant Da Luigi an 
der richtigen Adres-
se. Wer bis zum 31. 
März bestellt, kann 
sein Menü an Os-
tern (2.-5. April) ent-
spannt abholen und 
genießen!

Natürlich ist auch 
alles andere von der 
Tagestafel oder aus 
der Speisekarte erhältlich. Wer ein besonderes Wunschgericht hat, 
kann auch hierfür gerne bei Luigi Ianello anfragen. 
Bitte unterstützen Sie auch weiterhin die Gastronomie in Nadorst!

Da Luigi · Nadorster Straße 112 · 26123 Oldenburg · Tel.: 0441 / 88 
37 60 · info@ristorante-daluigi.de · Öffnungs-/Abholzeiten: Dienstag 
- Sonntag: 17:30 – 22:00 Uhr · Mittags nach Vereinbarung
� (Text: repo, Foto: Da Luigi)

AGENTUR FÜR MEDIEN, 
GESTALTUNG 

& TEXT

HUBRAUM  
STATT SPOILER!

0441 - 86 84 2 · Klosterstraße 6 · 23123 Oldenburg
geöffnet Mo - Fr 8:00 - 18:30 Uhr und Sa 8:00 - 13:00

Geräte & Preise im Internet: werkzeugkiste-ol.de

Privat und Gewerbe
über 200 Profigeräte für Bau & Garten

Heizung

Oldenburg, Donnerschweer Str. 199
Tel.: 0441 – 9 32 99 32
www.ulpts-technik.de

ulpts GmbH

Sicher schlafen
mit Rauchmeldern!

Elektro ulpts GmbH

Elektrotechnik Sanitär Heizung
Elektrotechnik       Sanitär       Heizung

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage

Elektro ulpts GmbH
Oldenburg, Donnerschweer Str. 199
Tel.: 0441 – 9 32 99 32
www.ulpts-technik.de

Elektrotechnik

Sicherheitstechnik

erneuerbare Energie

Heizung

Sanitär

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage

Elektro ulpts GmbH
Oldenburg, Donnerschweer Str. 199
Tel.: 0441 – 9 32 99 32
www.ulpts-technik.de

Elektrotechnik

Sicherheitstechnik

erneuerbare Energie

Heizung

Sanitär

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage

Elektro ulpts GmbH
Oldenburg, Donnerschweer Str. 199
Tel.: 0441 – 9 32 99 32
www.ulpts-technik.de

Elektrotechnik

Sicherheitstechnik

erneuerbare Energie

Heizung

Sanitär

Elektro ulpts GmbH

Donnerschweer Str. 199
Tel. 0441 9 32 99 32
www.ulpts-technik.deWir wünschen IhnenWir wünschen Ihnen

frohe Ostern!frohe Ostern!

Genießen SieGenießen Sie
unsere Speiseunsere Speise
gemütlich beigemütlich bei

Ihnen Zuhause!Ihnen Zuhause!

Wir brauchen weiterhinWir brauchen weiterhin
Ihre Unterstützung:Ihre Unterstützung:

Der Außer-Haus-Verkauf  Der Außer-Haus-Verkauf  
geht weiter!geht weiter!

Wir freuen uns auf IhreWir freuen uns auf Ihre
Bestellung.Bestellung.
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Die Speiche · Nadorster Str. 60 · 26123 Oldenburg
Tel. 0441 - 84123 · info@speiche-ol.de · www.speiche-ol.de

Unsere Ö� nungszeiten: Mo. bis Fr.: 9:30 bis 18:00 Uhr

Liegerad

Fahrrad

Zubehör

Anhänger

Service

aufsteigen 
abfahren 
genießen

Mit dem richtigen Fahrrad wird
Radfahren in jedem Alter zum Erlebnis!

Donnerschweer Str. 53 · 26123 Oldenburg
Tel. 0441 - 84123 · www.speiche-ol.de

Wir beraten Sie gerne mit Termin vor Wir beraten Sie gerne mit Termin vor 
Ort oder auch telefonisch und per E-Mail. Ort oder auch telefonisch und per E-Mail. 

Die Werkstatt ist geö� net und Ersatzteile und Zubehör Die Werkstatt ist geö� net und Ersatzteile und Zubehör 
können per Telefon oder E-Mail bestellt werden.können per Telefon oder E-Mail bestellt werden.

Herzlich willkommenHerzlich willkommen

bei der Speiche!bei der Speiche!

Mit dem Pkw Führerschein Motorrad fahren? 
Jetzt möglich mit der Fahrerschulung B 196!

Infos unter 0172 42 28 516Infos unter 0172 42 28 516

www.fahrschule-oltmanns.de

Trommelweg 58
26125 Oldenburg
Tel. 3844781

Bahnhofsallee 411
26133 Oldenburg
Tel. 2053647

Besuche uns auf 

OSTERLAMM - VEGETARISCH BACKEN!
Alle Zutaten für ein leckeres Osterlamm bekommen Sie im REWE 
am Hochheider Weg 3-7. Viel Freude beim Nachbacken und ein 
schönes Osterfest wünscht das gesamte Team.

Zutaten für 16 Portionen
1 Bio-Zitrone, 150 g weiche Butter, 1 Packung Vanillezucker, 1 Prise 
Salz, 3 Eier, 200 g Mehl, 2 TL Backpulver, 2 EL Milch, 200 g Puder-
zucker, 100 g Kokosraspel, 2 Schokotröpfchen

Gesamtzeit: 1:40 Stunde, Zubereitung: 45 Minuten

Zubereitung
Schritt 1
Zitrone heiß waschen und trocken reiben. Zitronenschale fein ab-
reiben. Butter cremig rühren. Zucker, Vanillezucker, 1 Prise Salz und 
Zitronenschale unterrühren. Eier nacheinander unterrühren.

Schritt 2
Mehl mit Backpulver mischen und mit der Milch unter den Teig 
rühren. Teig in eine Osterlamm-Form füllen und im vorgeheizten 
Backofen (E-Herd: 175 °C/Umluft: 160 °C) ca. 55 Minuten backen. 
Form herausnehmen und Kuchen darin ca. 15 Minuten abkühlen 
lassen. Aus der Form lösen und auskühlen lassen.

Schritt 3
Saft der Zitrone auspressen und mit dem Puderzucker zu einem 
Guss anrühren. Kokosraspel auf dem noch feuchten Guss ver-
teilen und die Schokotröpfchen als Augen anbringen. Trocknen  
lassen und das Gebäck servieren und genießen.
� (Text und Foto: www.rewe.de)

oster
gebäck
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TERMINE UND KURSE VOM 
KINDERSCHUTZBUND OLDENBURG

„Minifanten“ (Eltern-Kind-Gruppe)
 Herzlich willkommen in unseren neuen Räumen! Wir freuen uns auf 
viele kleine Gäste, die unseren Spielraum mit Leben füllen. Dieses 
Angebot richtet sich an Familien mit Kleinkindern im Alter von 6 bis 
24 Monaten, die sich regelmäßig bei uns treffen möchten. 
Das Angebot startet am 12. April 2021, Treffen wöchentlich mon-
tags 9:30 Uhr – 11:30 Uhr, Anmeldung bitte unter 0441-84590 oder  
beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

Starke Eltern – Starke Kinder: 
„Pubertät – Umbruch, Aufbruch, kein Zusammenbruch“
Sicherlich waren die vergangenen Monate für jede Altersgruppe eine 
große Herausforderung. Für Heranwachsende und ihre Familien 
war es aber oft besonders anstrengend. Der „normale“ Alltag wur-
de durch Homeoffice und Homeschooling ersetzt, wodurch sehr 
viel Zeit unfreiwillig gemeinsam zu Hause verbracht werden musste. 
Eigentlich ist dieses Alter dazu gedacht, sich von den Eltern abzuna-
beln und seinen eigenen Weg zu finden. Mit diesem Spannungsfeld 
und weiteren altersspezifischen Aufgaben werden wir uns im Kurs 
beschäftigen. Dabei soll auf die Grenzen und Bedürfnisse aller Be-
teiligten eingegangen werden. Das Angebot richtet sich an Mütter 
und Väter von Kindern im Alter von 10 bis 16 Jahren, die an einem 
entspannten Miteinander in der Familie interessiert sind und ihre 
Töchter und Söhne gerne angemessen durch diese spannende Zeit 
begleiten möchten. Bei den wöchentlichen Treffen steht jeweils ein 
„Motto“ im Mittelpunkt, zu dem es Informationen und Übungen gibt. 
Zusätzlich wird es ausreichend Zeit für persönlichen Austausch und 
eigene Themen geben. Der Kurs erstreckt sich über 10 Termine (je 
90 Minuten) und kostet 58,60 € (incl. Materialkosten), Start: 13. Ap-
ril 2021 (10 Termine), 19:30 Uhr, Anmeldung bitte unter 0441-84590 
oder beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

T.u.Sch. (Gruppe für Kinder aus 
Trennungs- und Scheidungsfamilien)
Die T.u.Sch.-Gruppe bietet Kindern aus Trennungs- und Scheidungs-
familien einen geschützten Raum, in dem sie unter gleichermaßen 
Betroffenen positive Erfahrungen machen können, ihr Selbstbe-
wusstsein stärken und lernen, herausfordernde Situationen zu meis-
tern. Über einen Zeitraum von 12 Wochen verbringen die Kinder bei 
wöchentlichen Treffen abwechslungsreiche Gruppenstunden mit 
Spiel, Spaß und interessanten Themen.

BÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN · SCHREIBEN · MALEN

Lehnert
DirkLehnert
Dirk

SO VIEL! SO NAH!

Famila-Gelände · Scheideweg 100
Ecke Kreyenstr. · 26127 Oldenburg
Tel. 0441 9330067 · info@skribo-lehnert.de

BÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN
SCHREIBEN · MALEN

Wir sind da: Mo. - Fr.: 10:00 - 14:00 Uhr 
Click & collect · www.skribo-lehnert.de

Kind & Kegel

Kinderschutzbund Oldenburg e.V.

www.kinderschutzbund-oldenburg.de 

SSttaarrkkee  GGrrooßßeelltteerrnn  ––  SSttaarrkkee  KKiinnddeerr::

DDiieesseerr  KKuurrss  iisstt  ppeerrffeekktt  ffüürr  GGrrooßßeelltteerrnn,,  ddiiee  ssiicchh  aakkttiivv  iinn  ddaass  LLeebbeenn  
IIhhrreerr  EEnnkkeellkkiinnddeerr  eeiinnbbrriinnggeenn  mmööcchhtteenn,,  oohhnnee  ddiiee  eeiiggeenneenn  GGrreennzzeenn  
uunndd  BBeeddüürrffnniissssee  aauuss  ddeenn  AAuuggeenn  zzuu  vveerrlliieerreenn..

DDeerr  KKuurrss  kkoosstteett  4433,,5500€€  ((iinnkkll..  MMaatteerriiaallkkoosstteenn))..
SSttaarrtt::  77..  AApprriill  22002211  ((66  TTeerrmmiinnee)),,  99::3300  UUhhrr,,  áá  9900  MMiinn..

AAnnmmeelldduunnggeenn  uunntteerr  00444411  8844  559900  ooddeerr  aann  
bbeerraattuunngg@@kkiinnddeerrsscchhuuttzzbbuunndd--oollddeennbbuurrgg..ddee

Start: 26. April 2021, 16:30 Uhr – 18:00 Uhr, Anmeldung bitte unter 
0441-84590 oder beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

Nähen mit Doris – Wir starten mit einem Rucksack!
Bei uns könnt Ihr erste Erfahrungen im Umgang mit der Nähma-
schine sammeln. Mit viel Spaß machen wir uns ans Werk. Am Ende 
dieser zweitägigen Aktion nimmt jede(r) einen selbst genähten Ruck-
sack mit. Damit diese auch wirklich einzigartig werden, bringen alle 
ihren eigeen Stoff mit. Die Materialliste verschicken wir nach der 
Anmeldung. Kosten: 15,50 € (incl. 2 Mittagessen, Getränke); max. 4 
Kinder ab 9 Jahren, Start: 08. April 2021, 9:30 Uhr – ca. 15:00 Uhr; 2. 
Tag: 09. April 2021, 9:30 Uhr – ca. 15:00 Uhr, Anmeldung bitte unter 
0441-84590 oder beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

Spielenachmittag
Habt Ihr Lust, neue Spiele auszuprobieren oder mit Euren Freundin-
nen und Freunden Eure Lieblingsspiele zu spielen? Bei Euch Zuhause 
spielt niemand mit Euch oder es fehlt an Platz? Dann seid Ihr bei 
uns genau richtig! Hier findet Ihr eine große Auswahl an Spielen, die 
Ihr gerne in der angebotenen Zeit nutzen könnt. Selbstverständlich 
dürfen auch eigene Spiele mitgebracht werden. Das offene Angebot 
richtet sich an Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren. Start: 06. Mai 
2021, 16:00 – 18:30 Uhr, Anmeldung bitte unter 0441-84590 oder 
beratung@kinderschutzbund-oldenburg.de

(Text: Kinderschutzbund Oldenburg)
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TRAUMBERUF WIRD WIRKLICHKEIT!
Die Paracelsus Schule Oldenburg ist die erste Adresse in der Region 
für Ausbildungen und Seminare in den Bereichen Naturheilkunde, 
Psychologie, Tierheilkunde und Wellness. Kein Wunder, denn für die 
Fragen der Interessenten nimmt sich Studienleiterin Angelika Elena 
Gedik, selbst Heilpraktikerin für Psychotherapie, viel Zeit, denn oft 
stehen besonders wichtige Entscheidungen an. Dabei helfen die 
über 300 zeitgemäßen und umfassenden Themen für die ganzheit-
liche Arbeit mit Körper, Seele, Geist und sozialem Umfeld, gezielt für 
Menschen, die ihrem Leben und Wirken neue Akzente geben wollen. 
Gerade in der jetzigen Zeit ist es wichtig, nachhaltig zu investieren! 
Erfahrene Dozenten aus der Praxis geben hier ihr Wissen weiter, in 
lebendigem und anschaulichem Unterricht und einer Atmosphäre, 
wo Lernen Spaß macht. Besonders beliebt ist die Yoga-Ausbildung. 
Wer Yogalehrer/in bzw. -therapeut/in werden möchte, am 17. April 
2021 startet der nächste Ausbildungsgang. Alle Informationen auf 
www.paracelsus.de/oldenburg - eine individuelle Beratung ist online, 
telefonisch sowie persönlich in der Schule möglich.

(Text und Foto: paracelsus.de)

Gib alles. Erreiche mehr. Ob selbständig oder angestellt, begeistere 
die Kunden mit deinen Ideen und unserer Produktvielfalt:

Hau rein:
 � Erfolg gestalten: Du arbeitest mit einem bestehenden 

Kundenstamm und baust ihn kontinuierlich aus.
 � Fundiert beraten: Unser ausgefeilter plan360°-Beratungsansatz 

macht dich zum Experten.
 � Am Ball bleiben: Der VertriebsCampus hält dich mit seinem 

umfangreichen Weiterbildungsangebot immer auf dem neusten 
Stand.

Freu dich:
 � Starke Basis: Unsere Markenprodukte und die 

verkaufsfördernden Maßnahmen sind erstklassig.
 � Echter Teamspirit: Werde Teil eines dynamischen Agenturteams 

und erreiche gemeinsam mit deinem Team wichtige Ziele.

Bring mit:
 � Persönlichkeit: Du engagierst dich für deine Ziele, bist Neuem 

gegenüber aufgeschlossen und arbeitest gerne im Team.
 � Erfahrung: Du bist Versicherungsprofi, besitzt eine Zulassung 

als Versicherungsvermittler IHK und hast bereits Erfahrungen im 
Vertrieb gesammelt.

Kundenberater (m/w/d)

Ruf an: Wir freuen uns auf deine Bewerbung. 

www.axa-betreuer.de/joachim_mirkes

Oldenburg und umzu | Vollzeit | unbefristet | axa-vertriebskarriere.de

AXA Regionalvertretung Joachim Mirkes ∙ Tel.: 0441 13177 
joachim.mirkes@axa.de

Sie möchten in der nächsten 
Ausgabe Ihre Stellenanzeige 

veröffentlichen? Dann 
kontaktieren Sie uns und 
buchen Ihre Viertelseite 

zum Sonderpreis von 
189,- Euro!

Ihre jobanzeige
im nadorster

einblick

Georg Krone
Kundenbetreuung

Georg.krone@
mangoblau.de 

Handy: 0179 101 50 36

verena krutwo 
Kundenbetreuung
verena.krutow@

mangoblau.de
Handy: 0174 807 36 77

Renée Repotente
Redaktion

Renee.repotente@
mangoblau.de 
Tel: 0441 36 111 351

Katja Mickelat
Kundenbetreuung

katja.mickelat@
mangoblau.de

Handy: 0179 905 69 23

auf kurs
bleiben
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paracelsus.de/oldenburg

Kaiserstr. 14, 26122 Oldenburg
Tel.: 0441-925 02 60  • Mail: oldenburg@paracelsus.de

PROBEUNTERRICHT 

Heilpraktiker/in 
17.04.2021 • 9:00-14:00 Uhr

Heilpraktiker/in Psychotherapie 
21.04.2021 • 19:00-21:30 Uhr
Online- oder Präsenzunterricht

BILDUNG VON ZUHAUSE: 
ONLINEKURSEN DER VHS OLDENBURG

Sprachen und Beruf, Bewegung und Gesellschaft – wir haben vie-
le unserer Angebote auf Online-Formate umgestellt. So müssen Sie 
auch in diesem Frühjahr nicht auf Ihre Bildung verzichten. 

Alle Kurse im Überblick: www.vhs-ol.de/online 

Sprachen
Englisch, Italienisch, Französisch und Russisch für (leicht) fortge-
schrittene Niveaustufen

Beruf & IT
Soft Skills und IT-Kenntnisse: „Einführung in die wertschätzende 
Kommunikation – wie Gespräche besser gelingen“, Mediengestalten 
mit der Affinity Suite oder Kursen zur Formatierung in Word und Ex-
cel für Einsteiger*innen. 

Kunst und Kultur
Tipps und Tricks für die Gestaltung von Fotobüchern sind hier The-
ma eines Online-Seminars. 

Gesellschaft
Hochkarätige Vorträge und Diskussionen im Format vhs.wissen 
live mit Expert*innen aus Wissenschaft und Gesellschaft. Themen 
sind u. a. die Gefährdung durch Neonazis und Antisemitismus, die 
mögliche Bundesregierung nach Angela Merkel oder der Blick in die 
Zukunft mit Quantentechnologien. vhs.wissen live ist ein digitales 
Wissenschaftsprogramm der Volkshochschulen in Kooperation u. 
a. mit der Süddeutschen Zeitung, dem Goethe-Institut und anderen 
wissenschaftlichen Instituten. 				          

(Text und Foto: VHS Oldenburg)

Der große Online-Test:

CHECK-U ZEIGT PASSENDE BERUFE
Mit dem Online-Tool „Check-U“ finden Jugendliche heraus, wo 
ihre Interessen und Fähigkeiten liegen. Zum Ergebnis gehört 
auch, welche Ausbildungen oder Studienrichtungen dazu passen. 

Insgesamt gibt es vier verschiedene Bereiche:
1. Fähigkeiten-Test: In textbezogenen, mathematischen und räum-
lichen Fragen finden Jugendliche heraus, was ihre Stärken sind. 
2. Soziale Kompetenzen-Test: Bei diesem Test geht es um persön-
liche Eigenschaften, z. B. wie die Jugendlichen mit Stress und Kon-
flikten umgehen und wie sie ihre Meinung durchsetzen können.
3. Interessen-Test: Welche Inhalte finde ich spannend? Wofür inte-
ressiere ich mich? Wie stehe ich beispielsweise zur Schichtarbeit?
4. Berufliche Vorlieben-Test: Was ist mir für die Zukunft wichtig? Bin 
ich der handwerkliche, unternehmerische oder der kreative Typ?

Check-U ist hier zu finden: 
www.arbeitsagentur.de/selbsterkundungstool.

„Wir können die Jugendlichen nur ermutigen, dieses Tool zu nutzen“, 
sagt Dr. Thorsten Müller, Leiter der Agentur für Arbeit Oldenburg-
Wilhelmshaven. „Gerade in Zeiten der Pandemie ist es eine große 
Unterstützung bei der Suche nach der beruflichen Orientierung.“ Ein 
Gespräch mit einer Beraterin oder einem Berater kann jederzeit unter 
0800 4 5555 00 vereinbart werden.

(Text: PM Agentur für Arbeit Oldenburg-Wilhelmshaven)
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komm in unser Team:komm in unser Team:

Sende uns Deine schriftliche Bewerbung an:
Meerpohl GmbH · Sabine und Philip Meerpohl
Alexanderstraße 370 · 26127 Oldenburg

Oder per E-Mail an:
bewerbung@meerpohl.de

Wir bilden zum 1. august 2021 aus:Wir bilden zum 1. august 2021 aus:
> Ausbildung zum fleischer (m/w/d)> Ausbildung zum fleischer (m/w/d)

> ausbildung zum fleischereifachverkäufer (m/w/d)> ausbildung zum fleischereifachverkäufer (m/w/d)

QUALITÄT
TRADITION
& HANDWERKSKUNST

seit 1903

wir freuen wir freuen 
uns auf dich!uns auf dich!

Starte deine Ausbildung!

Bitte melden Sie sich an:

karriere@ambulantis-oldenburg.de
www.ambulantis-oldenburg.de
0160 - 9069 5589

Für die Tagespfl ege und den ambulanten Pfl egedienst
unseres neuen Standortes in Oldenburg suchen wir:

Pfl egefachkräfte und Pfl egehilfskräfte

Nach erfolgreicher Eröff nung suchen wir Verstärkung 
für unser neues Pfl egeteam. 

Informieren Sie sich jetzt über unsere Jobangebote

Wann: 
Von:
Wo:

Do., den 08.04.21
17:00 – 18:30 Uhr
Online über Zoom

Melden Sie sich über karriere@ambulantis-oldenburg.de an. 
Eine Anleitung erfolgt dann per Anmeldebestätigung. 

Jetztbewerben
und informieren

AMBULANTIS OLDENBURG: NEUE 
TAGESPFLEGE ERFOLGREICH ERÖFFNET
Bis zu 36 pflegebedürftigen Besuchern stellt die Ambulantis Olden-
burg ihr Versorgungsangebot täglich seit Mitte Februar – und somit 
auch an Sonn- und Feiertagen – zwischen 9 und 17 Uhr zur Verfü-
gung. Zu diesem Versorgungsangebot gehören unter anderem:  

»	 Ein Abhol- und Bringservice
»	 Täglich 3 Mahlzeiten: Frühstück/Obstzeit, Mittagessen, Kaffee
»	 Abwechslungsreiche Betreuungsangebote, wie z.B.: 
	 Gemeinsames Basteln, Spielen, Kochen und Musizieren
»	 Ausflüge und Spaziergänge
»	 Geräumige Ausstattung mit großen Aufenthaltsräumen, 
	 Gymnastikraum, Ergotherapieraum, Ruheräumen und Terrasse

Durch die zentrums- und bahnhofsnahe Lage ist die Tagespflege 
Willersstraße ideal mit dem Auto, öffentlichen Verkehrsmitteln oder 
zu Fuß zu erreichen. Auf Wunsch steht den Tagespflegegästen auch 
ein Fahrdienst zur Verfügung. Die Tagespflege ist speziell auf die Be-
dürfnisse pflegebedürftiger Menschen ausgerichtet und mit groß-
zügigen Räumlichkeiten sowie einer Terrasse ausgestattet. Bei den 
Bauarbeiten wurde insbesondere auf altersgerechte bzw. barriere-
freie Umsetzung geachtet. 

„Besonders das gemeinschaftliche Zusammensein trägt dazu bei, 
dass sich die Pflegebedürftigen rasch wohl fühlen und sich schnell 
untereinander Freundschaften entwickeln“, berichtet Daniel Forsting. 
„Unser Bestreben ist es, unseren Gästen eine fürsorgliche und ab-
wechslungsreiche Betreuung zu gewähren und sie somit jeden Tag 
glücklich zu machen.“ ergänzt Martin Hartmann. Interessierte haben 
nach wie vor die Möglichkeit, sich für die neue Tagespflege anzu-
melden. Hierzu kann man auch einen „Schnuppertag“ vereinbaren. 
Auch Pflegekräfte können sich weiterhin um einen der beliebten und 
attraktiven Arbeitsplätze in der Tagespflege Willersstraße bewer-
ben. Kontaktieren Sie hierzu direkt per Telefon unter 0441-55978902 
oder per E-Mail (info@ambulantis-oldenburg.de) die Ambulantis  
Oldenburg.	                 (Text und Foto: ambulantis Oldenburg)

Ambulantis Oldenburg: neue Tagespflege erfolgreich eröffnet 

 
Leitungsteam von Ambulantis Oldenburg: Daniel Forsting (li.) Standortleitung und Martin Hartmann (re.)  
Pflegedienstleitung für die Tagespflege freuen sich auf ihre ersten Tagespflegegäste. 
Die ersten Tagespflegegäste besuchen bereits die neue Einrichtung in der Willersstraße 11a 

Seinen Liebsten eine optimale und altersgerechte Betreuung ermöglichen und dabei ihre 
Selbständigkeit erhalten – diese Möglichkeiten bietet die Ambulantis Oldenburg seit 
Mitte Februar in der neuen Tagespflege Willersstraße. Bis zu 36 pflegebedürftigen Besuchern stellt 
die Tagespflege ihr Versorgungsangebot täglich – und somit auch an Sonn- und Feiertagen – 
zwischen 9 und 17 Uhr zur Verfügung. Zu diesem Versorgungsangebot gehören unter anderem:  

• Ein Abhol- und Bringservice 
• täglich 3 Mahlzeiten: Frühstück bzw. Obstzeit, Mittagessen, Kaffee 
• Abwechslungsreiche Betreuungsangebote, wie z.B.: Gemeinsames Basteln, Spielen, Kochen 

und Musizieren 
• Ausflüge und Spaziergänge 
• Geräumige Ausstattung mit großen Aufenthaltsräumen, Gymnastikraum, Ergotherapieraum, 

Ruheräumen und Terrasse 

Durch die zentrums- und bahnhofsnahe Lage ist die Tagespflege Willersstraße ideal mit dem Auto, 
öffentlichen Verkehrsmitteln oder zu Fuß zu erreichen. Auf Wunsch steht den Tagespflegegästen 
auch ein Fahrdienst zur Verfügung. Die Tagespflege ist speziell auf die Bedürfnisse pflegebedürftiger 
Menschen ausgerichtet und mit großzügigen Räumlichkeiten sowie einer Terrasse ausgestattet. Bei 
den Bauarbeiten wurde insbesondere auf altersgerechte bzw. barrierefreie Umsetzung geachtet. 
 
Die ersten pflegebedürftigen Tagespflegegäste besuchen bereits regelmäßig die neue Einrichtung – 
die Zufriedenheit ist ihnen in Ihren Gesichtern abzulesen. Durch ein innovatives Betreuungskonzept 
sollen ihnen optimale Versorgungsmöglichkeiten bei größtmöglicher Selbstständigkeit geboten 
werden. „Besonders das gemeinschaftliche Zusammensein trägt dazu bei, dass sich die 
Pflegebedürftigen rasch wohl fühlen und sich schnell untereinander Freundschaften entwickeln. 
Daher macht es mich sehr stolz, dass wir nun in Oldenburg die Möglichkeit haben, pflegebedürftigen 
Menschen auch an Wochenenden und Feiertagen ein solches Versorgungsangebot in zentraler Lage 
bieten zu können“ berichtet Daniel Forsting, Standortleiter der Ambulantis Oldenburg. „Unser 

Leitungsteam von Ambulantis Oldenburg: Daniel Forsting (li.) Standortleitung und 

Martin Hartmann (re.) Pflegedienstleitung für die Tagespflege freuen sich auf ihre 

ersten Tagespflegegäste.
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Bewirb´ Dich jetzt. 

WBS SCHULEN · Ritterstraße 13-15 · 26122 Oldenburg 
oldenburg@wbs-schulen.de · 0441 379 411 0 · www.wbs-schulen.de/oldenburg

Ausbildungen:
Start 01.08.21

» Pfl egefachkraft (m/w/d)

» Sozialpädagogischer Assistent (m/w/d)

Fort- und Weiterbildungen:
u. a.

» Praxisanleiter Pfl ege (m/w/d)

» Praxismentor Soziales (m/w/d)

Check it out:

Du willst etwas Sinnvolles tun, was Dich erfüllt und Dich mit  
Menschen zusammenbringt? 

Dann bewirb Dich 
bei uns, den WBS 
SCHULEN Olden-
burg! Wir begleiten 
Dich individuell und 
umfassend in un-
seren Ausbildungs-
gänge Pflege und  
Soziales.

Durch abwechslungsreiche Lernsettings, persönliche Beratung, 
das Lernen in Gemeinschaft und stärkenorientiertes Arbeiten 
wächst Du Stück für Stück in Deine berufliche Rolle hinein.

Dafür bieten wir moderne, an Deine Ausbildung angepasste 
Lernumgebungen: 
» 	Im Pflegepraxisraum wirst Du als zukünftige Pflegefachkraft  
	 optimal auf Deine praktischen Einsätze in unterschiedlichen  
	 Versorgungsbereichen vorbereitet.
» Im offenen Atelier bist Du eingeladen, Deine kreativen Ideen  
	 musikalisch, künstlerisch oder handwerklich auszugestalten.
» 	Die Lehrküche bietet Raum für Gemeinschaft und Genuss sowie 	
	 die Auseinandersetzung mit dem Thema nachhaltige und  
	 gesunde Ernährung. 
Unsere Absolvent*innen begleiten wir im Sinne des Lebenslangen 
Lernens durch vielfältige Weiterbildungen in ihrem beruflichen 
Alltag. Schon gewusst? Die WBS SCHULEN achten auf Nachhal-
tigkeit und sind Teil der Gemeinwohlökonomie, die das Wohl von 
Mensch und Umwelt zum obersten Ziel des Wirtschaftens erklärt.

(Text und Foto: WBS SCHULEN)

bewirke großes
in deinem beruf

Advertorial
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DER BLAUE PLANET – EIN ANIMATIONS-
FILMPROJEKT GEHT ONLINE
Eine Kooperation des Blauschimmel Ateliers mit dem Masterstu-
diengang Integrated Media der Carl von Ossietzky Universität.

Was passiert, wenn kreative Kunst auf ein Animationsprogramm 
trifft, kann nun online hier oder über die Seite www.blauschim-
mel-atelier.de erlebt werden. Mit Hilfe des 3D-Programms Blender 
haben Studierende der Carl von Ossietzky Universität Bildern von 
Künstler*innen des Blauschimmel Ateliers Leben eingehaucht. 
Entstanden sind drei facettenreiche Episoden, mal skurril, mal 
nachdenklich stimmend, die in einem Kurzfilm und einem Extra-
Film zusammengefasst wurden.
 
In „Das große Krabbeln“ werden mehrere Insekten portraitiert, die 
von der Malgruppe im Atelier entworfen wurden und die Grenzen 
des Rationalen überwinden.
 
In „Embodied – So wie Du“ möchte eine Schnecke gerne wie die 
anderen Tiere sein, und probiert immer wieder neue Körperteile 
aus, um zum Schluss herauszufinden, dass es gut ist, wie sie ist.
 
„Die Geschichte einer Freundschaft“ nimmt den Zuschauer mit 
auf eine Reise durch Wälder und Tümpel und zeigt, dass wahre 
Freundschaft keine Grenzen kennt. 
 
Die Filme werden musikalisch untermalt von den sphärischen 
Klängen des BlueScreen-Ensembles des Blauschimmel Ateliers.
 
Das Projekt unter der Leitung von Jörg Scheel und Tabea Mund 
wird gefördert durch Soziokultur Niedersachsen, das Kulturbüro 
der Stadt Oldenburg und die EWE-Stiftung.

(Text: Blauschimmel Atelier, Foto: Jörg Scheel)

EDITH-RUSS-HAUS: GRUPPENAUS-
STELLUNG „LANGUAGE FOR SALE“
Im Mittelpunkt der Ausstellung „Language for Sale“ steht die zu-
nehmende Verbreitung von Nonsens-Sprache als Symptom gesell-
schaftlicher Umbruchsituationen. Rhetorik war schon immer ein pro-
blematisches performatives Genre: Sie kann Menschen inspirieren, 
überzeugen, aber auch beeinflussen. Die Kultur der politischen Rede 
erfährt derzeit einen tiefgreifenden Wandel. Offen geführte Debatten 
und komplexere Argumentationen gehen zurück, die Aufmerksam-
keitsspanne der Menschen sinkt, Misstrauen gegenüber Politik und 
Journalismus breiten sich aus und ideologische Bekenntnisse und 
Hate Speech in den Sozialen Medien nehmen zu. 

An dieses eigentlich sehr ernste Thema gehen die Künstlerinnen und 
Künstler der Gruppenausstellung jedoch mit Humor heran, allen vo-
ran Kim Schoen, deren erstmals gezeigte Arbeit „Baragouin“ (= fran-
zösisches Wort für „unverständliches Kauderwelsch“) den Impuls für 
„Language for Sale“ gab. In „Baragouin“ gibt die Künstlerin Objekten 
eine Stimme, die sie in einem Skulpturengeschäft in Los Angeles 
filmte. Bei diesen Objekten handelt es sich um Nachbildungen von 
Skulpturen, deren Ursprünge vom Buddhismus über das Rokoko und 
den Neoklassizismus bis zur Moderne reichen. Schoen geht von der 
Hypothese aus, dass der internationale Handel eine eigene Lingua 
franca (=Verkehrssprache) hervorbringt, und inszeniert eine „Non-
sens-Oper“, in der die kopierten Skulpturen in Stimmen zu „reden“ 
scheinen, die auf die Herkunft ihrer vermutlichen Originale verweisen. 

Künstlerinnen und Künstler der Ausstellung: Harun Farocki, Nicoli-
ne van Harskamp, Stefan Panhans, Elemér Ragály, Peter Rose, Kim 
Schoen, John Smith. Ausstellungslaufzeit: 22. April bis 13. Juni 2021, 
www.edith-russ-haus.de�

(Text: Edith-Russ-Haus für Medienkunst, 

Foto: Kim Schoen, Baragouin, Temptation of Eve, pricetag © Kim Schoen 2021)
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GEMEINSAM GESTALTEN 
UND KREATIV SEIN – AB 55
Festival „blue OL“ bietet zum zweiten Mal Kunst und Kultur für 
 Menschen ab 55

Zwei Jahre nach dem ersten „blue OL. Kulturfestival 55+“ gibt es eine 
Neuauflage des Festivals für alle Junggebliebenen. Geplant ist das 
Festival vom 24. bis 26. September 2021 in der neuen Jugendher-
berge Oldenburg, Straßburger Straße 6. Es richtet sich an Menschen 
ab 55 Jahren mit Interesse an Kultur, Gemeinschaft und kreativem 
Gestalten. Die Besucherinnen und Besucher erwartet eine Mischung 
aus Workshops, Vorträgen und Abendveranstaltungen. Live-Acts 
und offene Mitmachangebote in analoger und digitaler Form runden 
dieses Erlebnis ab. Aktive Teilnahme und Besuch von Kulturveran-
staltungen – beides ist möglich bei „blue OL“! Alle Infos sind im Inter-
net unter www.oldenburg.de/kulturelle-bildung zu finden. Schon bei 
der Planung des „blue OL. Kulturfestival 55+“ darf die ganze Stadt 
mitmachen. Bürgerinnen und Bürger, Vereine und Kulturgruppen der 
Stadt Oldenburg können im Vorfeld Wünsche äußern und sich an 
der Gestaltung beteiligen. So entstehen bürgernahe Angebote, die 
die Vielfalt der Kultur widerspiegeln. Gleichzeitig soll das Festival 
Mut machen, über den Tellerrand zu blicken, sich mit gesellschaft-
lichen, biographischen Themen auseinanderzusetzen und neue Be-
gegnungen im Alter zu wagen. Christiane Maaß vom Kulturbüro der 
Stadt Oldenburg steht für Fragen, Wünsche und Anregungen zur 
Verfügung unter Telefon 0441 235-2319 oder per E-Mail an kulturel-
lebildung@stadt-oldenburg.de 
Der DJH Landesverband Unterweser-Ems e.V. hat die Trägerschaft 
des Festivals übernommen. Veranstalterin ist das Kulturbüro der 
Stadt Oldenburg. Gefördert wird „blue OL. Kulturfestival 55+“ von der 
Marius Eriksen Stiftung, der Regionalen Stiftung der LzO, der GSG 
Oldenburg und der Friedrich- und Hedwig-Eilers-Stiftung. 

(Text: Stadt Oldenburg, Foto: freepik.com)

LIVESTREAM FESTIVAL 0441 & 
HELD*INNEN VOM 1.-4. APRIL
Kneipen, Restaurant, Cafés, Konzertlocations und auch den Kultur-
schaffenden und Künstler:innen gehen langsam die Luft aus. Die 
Auswirkungen der Pandemie treffen viele hart und bedrohen massiv 
deren Fortbestehen. Um die betroffenen Branchen zu unterstützen, 
hat Einfach Kultur/Coreunity e.V. ein Livestream Festival organisiert. 
Vom 1.–4. April 2021 werden an diesem Wochenende Spenden ge-
sammelt. Denn, so der Verein, wir brauchen diese Menschen, „die 
für unsere Gesellschaft Konzerte organisieren, in Küchen oder am 
Zapfhahn stehen, fette Soundanlagen und Lichtinstallationen auf-
bauen, den perfekten Cappuccino in die Tasse bringen, uns mit ein-
drucksvollen Kunstobjekten zum Nachdenken bringen und vieles 
mehr.“

MITMACHEN – Anmeldung bis zum 31. März
Für alle, die unter der aktuellen Lage nicht nur emotional, sondern 
auch finanziell leiden, ist das Livestream Festival gedacht. Wer zu 
den folgenden Bereichen gehört und aus Oldenburg kommt, kann 
sich gerne per Mail bis zum 31. März 2021 an info@einfach-kultur.
de anmelden.

•	 Club- und Konzertlocation
•	 Speisegastronomie, Kneipe oder Café
•	 Kulturschaffende, Künstler:innen und Selbstständige
	 Veranstaltungstechniker:innen

Zum Livestream Festival: https://www.twitch.tv/einfachkultur

Ab sofort werden auch Spenden für die Aktion gesammelt: 
Spenden Konto, Kontoinhaber: Coreunity e.V., Bank: LZO
IBAN: DE76280501000092862895, BIC: SLZODE22XXX
oder per Paypal an info@einfach-kultur.de
paypal.me/0441Heldinnen

(Quelle: www.einfach-kultur.de)

ELEKTROINSTALLATION z.B.
·  Hausinstallation
·  Datennetzwerk
·  E-Check / Prüfung ortsveränderliche 
 Geräte nach DGUV Vorschrift (BGV A3)
·  Rauchwarnmelder

ERNEUERBARE ENERGIEN z.B.
·  Photovoltaik
·  E-Mobility / Stromtankstelle E-Auto
·  Stromspeicher

BELEUCHTUNG z.B.
·  Beleuchtungsanlagen
·  Außenbeleuchtung
·  Gartenbeleuchtung

SMART HOME z.B.
·  Zentralsteuerung von 
 elektrischen Jalousien
·  Audio- / Video-
 Sprechanlagen

· ·

GmbH
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ZOOM-LESUNGEN FÜR KINDER  
VOM LESEFORUM OLDENBURG E.V.

Das Leseforum Oldenburg lädt interessierte Kinder mit ihren Beglei-
tern zu Zoom-Abenden mit Sternchengeschichten ein. Unsere Auto-
ren lesen vom 6. bis 9. April 2021 jeweils um 19:00 Uhr:

Dienstag, 6. April: Auftakt mit einem kurzen Grußwort der Vereins-
vorsitzenden Alexandra Schwarting, „Der Waldpiet“ mit Ulrike Wendt
Mittwoch, 7. April: „Das Geheimnis vom Küchengarten“ mit Hanna 
Seipelt 

Donnerstag, 8. April: „Ostereierhasen“ mit Ursula Kroon
Freitag, 9. April: „Der Bär und die Sternschnuppe“ mit Ingrid Ihben

Anmeldungen per mail an: info@leserforum-oldenburg.de (der 
Zoom-Link wird dann an die Teilnehmer*innen verschickt).

Zur ersten Lesung „Der Waldpiet“ erhalten die Kinder auf Wunsch 
und zur Einstimmung ein Ausmalbild vom kleinen Waldpiet (von Ulri-
ke Wendt). Selbst gemalte Bilder können Sie gerne an unsere E-Mail-
Adresse schicken, wir behalten uns dann vor, sie für weitere Aktionen 
zu verwenden (Homepage etc.). 
Mehr Infos auf www.leseforum-oldenburg.de

(Quelle: Leseforum Oldenburg e.V.)

BUCHTIPP: EIN OLDENBURG-KRIMI VON  
KARL HEINZ KNACKSTERDT 

GESCHEITERTE PLÄNE
Jetzt schreibt auch dieser Autor einen Kriminalroman, waren ihm 
die Zukunftsgeschichten nicht genug? Lassen Sie sich von der Ge-
schichte überzeugen: Er kann es auch in diesem Genre.

„Gescheiterte Pläne“ ist nicht nur ein Krimi, es ist eigentlich (oder 
auch, oder auch nicht?) eine Liebesgeschichte, eine Lovestory zwi-
schen einem gutsituierten 50er und einer äußerst attraktiven Frau 
um die fünfundzwanzig. Sie lernen sich auf einer Urlaubsreise nach 
Ägypten kennen und lieben. Ja, es gibt eine gemeinsame Zukunft 
mit Vermählung und Kind. Das Kind ist zunächst das Problem, 
ohne darauf Einfluss haben zu können: Es wird von der Mutter nicht 
geliebt. Ein neuer Kollege in der Firma des Protagonisten wird zu 
dessen Konkurrenten. Die Frau wohnt bei ihrem neuen Lover, lässt 
sich scheiden, das Kind wird zum Zankapfel zwischen den Eltern, 
der Neue wird nicht nur in die gemeinsame Firma, sondern auch in 
ihr Leben als neuer Ehemann integriert. Bis er irgendwann ermordet 
wird, auf eine besonders hinterhältige Weise. Wer ist der Täter? Der 
Protagonist wird mit dem Mord konfrontiert, stellt sich als Täter den 
Behörden. Schweigt. Wird verurteilt. In der Revision wird der wahre 
Täter durch neue, umfangreiche Recherchen einer fähigen jungen 
Kommissarin ermittelt, unser Protagonist wird nach langer U-Haft 
in die Freiheit entlassen. Die Frage bleibt: Wer hat Beat Holsten  
ermordet?

Das Buch: „Gescheiterte Pläne“ – Ein Oldenburg-Krimi
212 Seiten Paperback 12,00 €
Erschienen 2020 bei BoD Books on Demand Norderstedt

Online und im Buchhandel erhältlich oder direkt beim Autor: 
khkold@ewe.net
Karl-Heinz Knacksterdt
August-Schwettmann-Straße 4
26125 Oldenburg
Tel.: 0441-601969
� (Text & Fotos: Karl Heinz Knacksterdt)
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AUF DIE NACHBARN!

Wir freuen uns auf Eure
Neueröff nung der Tankstelle

Oktan und wünschen alles Gute!

Nadorster Str. 229a  ∙  Tel. 98 33 01 90  ∙  www.acr-oldenburg.de
Nadorster Straße 229a

26123 Oldenburg

Ihr Carhifi -Spezialist
Tel.: (0441) 98 33 01 90

Fax: (0441) 98 33 01 91

acr-oldenburg@t-online.de

Ihr Carhifi -Spezialist

Dauerhafte

Sonderangebote
Herzlichen Glückwunsch!

ALLZEIT GUTE FAHRT – MIT OKTAN 
UND DEM K KIOSK NEU IN DER 
NADORSTER STRASSE
Mit einem fortlaufend 
wachsenden Tankstel-
lennetz aus Bundesweit 
über 50 Tankstellen  ist 
die Oktan Tankstellen 
GmbH ein junger und 
dynamischer und zu-
kunftsorientierter Tank-
stellenbetrieb. Als Full-
Service-Unternehmen 
mit einem individuellen und zukunftsorientierten Produkt- und Leis-
tungsportfolio ist die Oktan Partner für freie Tankstellen, Tankstel-
lenbesitzer und -Pächter. 

Mit dem neuen Standort an der Nadorster Str. 253 können sich die 
Oldenburger auf ein vielfältiges Angebot und Service freuen:
» Modernste Zapfsäulen mit integriertem Tankautomaten – 
	 Tanken rund um die Uhr
»	 AdBlue bequem und direkt aus der Zapfsäule 
»	 Erdgas, Autogas und sämtliche gängige Kraftstoffarten
	 im Portfolio und zu Bestpreisen erhältlich. 
»	 Modernste Waschstraße mit SB-Waschplätzen und 
	 leistungsstarken Staubsaugern
»	 Die Oktan-Flottenkarte – unschlagbare Konditionen für 
	 Unternehmen, kostenloser Service und Partnerschaft 
	 auf Augenhöhe 
Ein zusätzliches Shopping-Erlebnis bietet der integrierte k kiosk, der 
von Montag bis Sonntag geöffnet ist. Der perfekte Ort, um schnell 
eine Kleinigkeit für unterwegs, Snacks für die Arbeit oder Frisches 
fürs Abendessen einzukaufen. Neben dem etablierten Tankstellen-
sortiment punktet der k kiosk mit frischen Backwaren und Kaffee-
spezialitäten, Lebensmitteln, einer Vielfalt an E-Zigaretten sowie mit 
den Produkten der trendigen Eigenmarke ok.– und Spettacolo sowie 
einer Vielfalt an E-Zigaretten. Die besondere Shop-Atmosphäre run-
det das Einkaufserlebnis ab und überzeugt dabei durch einen über-
sichtlichen sowie modernen Ladenbau. 

(Text: repo, Quelle: Oktan GmbH, Fotos: Bent Hertema)

» Wir gratulieren ganz 
herzlich zur Neueröffnung. «

Baumschulenweg 16 · 26127 Oldenburg
Tel. 0441 40 88 98 77
www.motorrad-zentrum-oldenburg.de
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GESUNDHEITS-TIPP 
VON PETRA EBERLEI
Treffen Sie Ihre 
persönliche Entscheidung

Schutzfaktor Fitness 
Noch nie war Prävention so wichtig wie heute. Denn aktuelle 
Zahlen zeigen, dass gerade in dieser Zeit noch mehr Bundes- 
bürger an den sogenannten Zivilisationskrankheiten leiden. Dazu 
gehören u. a. Bluthochdruck, Herz- und Gefäßkrankheiten, Adipo-
sitas Gelenkerkrankungen, Diabetes und Asthma.

Mit gezieltem gesundheitsorientiertem Fitnesstraining – das ha-
ben wir an dieser Stelle schon oft erklärt – kann man aktiv und 
effektiv diesen Krankheiten entgegenwirken oder sich sogar prä-
ventiv davor schützen.

Und welchen Tipp 
gibt jetzt die Exper-
tin an dieser Stelle, 
werden Sie sich 
vielleicht fragen? 
Meine Empfehlung 
ist es, sich dieser 
Chance wirklich 
bewusst zu werden. Lesen Sie Fachberichte oder sprechen Sie 
mit Experten über die positiven Auswirkungen von Gesundheits-
training auf das Herz-Kreislauf-System, die Atemwege und das 
Immunsystem. Erkennen Sie, dass Fitnesstraining ein sehr rele-
vanter Baustein im Leben ist, nicht nur für Ihre physische Stärke 
sondern auch für Ihr psychisches und seelisches Gleichgewicht.

Und die gute Nachricht: Sie alleine können diese Entscheidung 
für mehr Gesundheitsschutz und Wohlbefinden in Ihrem Le-
ben treffen. Im F1 Fitness in Oldenburg stehen schon jetzt täg-
lich meine kompetenten Kollegen für Ihre Fragen und Wünsche 
bereit. Rufen Sie uns gerne an (0441-9728610) oder schreiben 
Sie uns eine Mail an service@f1-fitness-ol.de. Und natürlich gibt 
es bereits individuelle Lösungen für den Sofort-Start und damit 
zur Überbrückung bis zur langersehnten Wiedereröffnung der  
Fitnessstudios.  
� (Quelle: Petra Eberlei, Leitung Trainingsbereich im F1 - F1TNESS OLDENBURG

Foto: F1 Fitness Oldenburg, Bent Hertema)
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ADTV-Tanzschule Beyer
Tel. 0441 88 30 55 · Hansa-Ring 48 · 26133 Oldenburg

tanzen@ts-beyer.de · www.ts-beyer.de

Jetzt schon anmelden

Platz & Wochentag sichern

Starttermin frei wählbar

Experten
Tipps

VORSORGE-TIPP VON
ANDREE BUGGEL 
Bundestag beschließt 
Notvertretungsrecht für 
Ehegatten ab dem 01.01.2023
Der Bundestag hat mit Beschluss vom 5.3.2021 gehandelt und die 
Ehegatten untereinander automatisch und befristet zu Vertretern in 
Angelegenheiten der Gesundheitsvorsorge bestimmt. Viele Men-
schen haben aktuell keine Regelung für sich getroffen, wie ihr Wil-
le bzw. ihre Wünsche im Fall von Bewusstlosigkeit oder Krankheit 
und Angelegenheiten der Gesundheitssorge umgesetzt werden 
sollen. Mit dieser automatischen Regelung sollen die Ehepartner in 
die Lage versetzt werden, auch ohne Patientenverfügung/Vorsor-
gevollmacht und Pflegeverfügung die richtigen Entscheidungen zu 
treffen. Leider ist dem nicht so! – Aktuell warnt sogar die Bundes-
notarkammer vor dieser lückenhaften Sicherheit. Auch in Zukunft 
lässt sich nur mit einer Vorsorgevollmacht die Anordnung einer 
Betreuung vermeiden. Auch das neue Notvertretungsrecht gilt auf-
grund von Missbrauchsrisiken nur für bestimmte Gesundheitsan-
gelegenheiten – Vermögensfragen sind damit nicht geregelt, d.h. 
Rechnungen können nicht bezahlt werden. Hauptproblem ist auch 
die zeitliche Begrenzung auf 6 Monate. Danach wird, wie im alten 
Recht, wieder ein gesetzlicher Betreuer bestellt.

Deshalb regeln Sie bitte mit aktuellen Patientenverfügungen, 
Vorsorgevollmachten und Pflegeverfügungen Ihre Angelegen-
heiten, wenn Sie es nicht mehr können. Gerne stehe ich mit 
Informationen und Erklärungen zu den jeweiligen Themen zur 
Verfügung – rufen Sie an unter 0441 800 86 30 und vereinbaren 
Sie einen Termin.	                    (Text und Foto: Andree Buggel)
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RECHTSTIPP VON
STEPHANIE ZIMMERMANN 
Gerichtlicher Nachweis eines 
Rotlichtverstoßes
Zu den Mindestanforderungen für den 
Nachweis eines Rotlichtverstoßes gehören 
u.a. der genaue Ort, die verkehrstechnische Gestaltung und die 
tatschlichen Abläufe. Die Annahme eines - auch qualifizierten - 
Rotlichtverstoßes nur aufgrund von Zeugenaussagen ist nicht 
ausreichend. Die bloße Mitteilung, der Betroffene habe „die Am-
pel über Rot“ befahren, gibt keinerlei Aufschluss über das dem 
Vorwurf zugrunde liegende tatsächliche Geschehen. Einen 
qualifizierten Rotlichtverstoß begeht ein Fahrzeugführer, der 
das Rotlicht“ bei schon länger als 1 Sekunde andauernder Rot-
phase eines Wechsellichtzeichens“ missachtet. Für die Berech-
nung der insoweit maßgebenden Rotlichtdauer ist grundsätz-
lich das Überfahren der Haltelinie maßgebend. Daher bedarf es 
bei einem qualifizierten Rotlichtverstoß in den Urteilsgründen 
der Feststellung, ob vor der Lichtzeichenanlage eine Haltelinie 
vorhanden ist und ggf. wie lange das Rotlicht beim Überfahren 
der Haltelinie schon andauerte (Beschluss des OLG Düsseldorf 
vom 13.07.2020, Az.: 4 RBs 46/20).

(Rechtstipp präsentiert von Rechtsanwältin Stephanie Zimmermann,  
Anwaltskanzlei Zimmermann, Nadorster Str. 125-127)

Nadorster Straße 125-127
26123 Oldenburg
Tel.: 0441-8853575 
info@ak-zimmermann.de

Anwaltskanzlei Zimmermann
Jan Zimmermann
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Verkehrsrecht

www.ak-zimmermann.de
§

Stephanie Zimmermann
Rechtsanwältin

STEUER-TIPP VON 
HARALD TROST
Homeoffice
Steuerpflichtige, die im Home-Office arbeiten, 
deren Räumlichkeiten allerdings nicht alle Vo-

raussetzungen 
eines häuslichen Arbeitszimmers 
erfüllen, können für jeden Kalen-
dertag, an dem sie ausschließlich 
in der häuslichen Wohnung arbei-
ten, einen Betrag von 5 Euro gel-
tend machen. Die Pauschale ist 
auf einen Höchstbetrag von 600 
Euro im Jahr begrenzt und wird in 
die Werbungskostenpauschale ein-
gerechnet. Sie kann in den Jahren 
2020 und 2021 in Anspruch ge-
nommen werden.

 (Von Dipl.-Kfm. Harald Trost; 
Steuerberater in der Nadorster Str. 134)

KNIGGE-TIPP VON 
RALF BEYER
Online-Meeting
Die Zeit des Lockdowns verlangt immer häufiger, 
dass erforderliche Treffen auf verschiedenen 
Plattformen als Online-Meetings stattfinden. 
Hier gelten aber grundsätzlich die gleichen sozialen Grundkompe-
tenzen wie bei Präsenzveranstaltungen: rechtzeitiges Erscheinen, 
also gerne auch ein paar Minuten früher, damit alle Funktionen ge-
testet werden können. Auch bei der Kleidung sollte auf eine ange-
messene Wahl geachtet werden – so, wie es das Treffen sonst auch 
erwarten würde. Damit der Referent nicht vor einer schwarzen Wand 
steht, sollte man auch seine Kamera einschalten. Bei einem Treffen 
würde man ja auch gesehen werden. Schließlich sind Mimik und 
Gestik auch wesentliche Bestandteile der guten Kommunikation. 
Für viele Menschen sind Online-Treffen noch immer ein rotes Tuch. 
Dies ist völlig unbegründet, wenn es einem gelingt, sich vorzustellen, 
dass man mit den anderen Teilnehmenden in einem Raum sitzt. Auf 
Grund der technischen Gegebenheiten ist der Umgang mit Sprache 
und Video jedoch besonders wichtig. Sofern die eigene Meeting-Teil-
nahme aus der eigenen Wohnung stattfindet sollte man vor allem 
darauf achten, was im Hintergrund sichtbar ist, und was besser ent-
fernt werden sollte. Wer sprechen möchte, sollte die „Hand heben“. 
Das geht entweder technisch – z. B. bei Zoom über „Reaktionen“ 
oder je nach Menge der Teilnehmenden auch einfach durch tatsäch-
liches Heben der Hand. Dann bitte erst sprechen, nachdem der an-
dere Teilnehmende beendet hat oder man dazu aufgefordert wurde. 
Wer viel an solchen Meetings teilnimmt, kann auch überlegen, ob er 
an einer „Meeting-Schulung“ teilnehmen möchte. In diesem Sinne – 
bleiben Sie gesund und zuversichtlich. In diesem Sinne – bleiben Sie 
gesund und zuversichtlich. Ihr Ralf Beyer (Sie erreichen mich unter 
knigge@mangoblau.de)

(Quelle + Foto: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer & 

IHK gepr. Trainer für Umgangsformen im Beruf)

Guter Rat

Nadorster Straße 134
26123 Oldenburg

Tel. 04 41-80 00 78 92
Fax 04 41-80 00 78 93

info@steuerberater-trost.de
www.steuerberater-trost.de
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Hand
Unsere Besten

Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung
Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung

Karl - Fischer Str. 8
Tel: 0441 / 8 49 29 · Fax: 0441 / 88 32 85 

26215 Metjendorf
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie

,

Wir freuen uns auf 
alle alten und neuen 
Kunden!

Vielen Dank!

Wir freuen uns auf 

 Wir wünschen Ihnen einen 
guten Start in das Jahr 2013 
und natürlich auch viel Glück, 
Erfolg und Gesundheit!

Am 12. Januar feiern 

wir Jubiläum!

Ihr Meisterbetrieb
in Metjendorf 

www.meisterbetrieb-rieger.de

DACHDECKER/IN
BERUFSBILD
Ein Dachdecker sorgt mit seiner Arbeit für wind- und wetterfeste 
Gebäude. Neben dem Dachdecken umfasst das Aufgabengebiet 
des Dachdeckers den gesamten Bereich der Dach-, Wand- und 
Abdichtungstechnik. Zu seinem Tätigkeitsfeld gehören auch der 
Einbau von Dachfenstern und das Installieren von Solaranlagen. 

EINSATZGEBIETE
» �Dachdeckereibetriebe, Wärmedämmung und Solaranlagen

AUFGABEN UND ARBEITEN
» �Wärmedämmung an Dach und Außenwand
» �Bekleiden von Außenwänden
» �Aufbau von begrünten Dächern (Gründach)
» �Erbauen von Vorrichtungen zur Oberflächenwasser-Ableitung
» �Einbau von Dachfenstern (auch Arbeiten am Dachstuhl)
» �Installation von Solaranlagen 

AUSBILDUNG
» �Dauer: drei Jahre / Duale Ausbildung
» �Hauptschulabschluss empfohlen
» �Ausbildungsvergütung: 650 € (1. Jahr), 800 € (2. Jahr), bis 

1.050 € (3. Jahr)

BENÖTIGTE SKILLS
» �Körperliche Belastbarkeit, kein Problem mit Höhen
» �Geschicklichkeit

KARRIEREMÖGLICHKEITEN
» �Weiterbildung zum Kolonnenführer, Techniker mit  

Fachrichtung Bautechnik
» �Meisterausbildung, Selbstständigkeit� (Text: repo, Foto: freepik)

UMSCHULUNGEN 
IM HANDWERK

Ein altes Sprichwort besagt, Handwerk habe goldenen Boden. 
Dass diese Weisheit einen wahren Kern hat, zeigt sich immer 
wieder aufs Neue, denn qualifizierte Handwerker/innen werden 
stets gebraucht. In vielen Bereichen herrscht gegenwärtig ein 
akuter Fachkräftemangel, der nicht nur zu langen Wartezeiten 
auf Seiten der Kunden führt, sondern langfristig die Existenz 
vieler Handwerksbetriebe gefährdet.

Menschen, die nach neuen beruflichen Perspektiven suchen 
und sich umorientieren wollen oder müssen, sollten über eine 
Umschulung im Handwerk nachdenken. So können sie sich für 
eine handwerkliche Tätigkeit qualifizieren und die exzellenten 
Aussichten für Handwerker/innen nutzen. Die Vielfalt an Hand-
werksberufen sowie die Besonderheiten einer Umschulungs-
maßnahme dürfen dabei nicht außer Acht gelassen werden.
Angehende Handwerker/innen, die per Umschulung den Ge-
sellenbrief anstreben, sollten sich beim Arbeitsamt beraten las-
sen. Außerdem lohnt es sich, vorab eine individuelle Recherche 
durchzuführen. Im Folgenden finden Interessierte weiterführen-
de Informationen rund um die Umschulungsmöglichkeiten im 
Handwerk.

Grundsätzlich gibt es hier die folgenden Optionen:
» Außerbetriebliche Umschu-
lung – Lehrgang bei einem spe-
ziellen Bildungsanbieter
» Betriebliche Umschulung – 
Umschulung in einem Hand-
werksbetrieb
Auf der Suche nach dem rich-
tigen Anbieter sollten ange-
hende Umschüler/innen daher 
gleichermaßen an Bildungsein-
richtungen und Betriebe den-
ken. Das Arbeitsamt kann im 
Zuge der Recherche behilflich 
sein und oftmals den Kontakt  
herstellen.� (Text: repo)



31

Bedachungs GmbH
Am Stadtrand 19 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441/ 619 96 
www.marek-bedachungen.com · buero@marek-bedachungen.com

· Flachdachabdichtung
 · Ziegeleindeckung
  · Rinnenreinigung
   · Dachfenstereinbau
    · ReparaturarbeitenGeschäftsführer Reiner Meyerwerker

FLEISSIGE
HANDWERKER

Sie möchten ebenfalls ein Teil dieser Seiten zu „Unsere 
besten Handwerker“ werden? Gar kein Problem! Mel-
den Sie sich gern bei uns unter:

phone 0441 304 102 10  mail-bulk info@nadorster-einblick.de

PARKETTLEGER/IN
BERUFSBILD
Ein/e Dachdecker/in restauriert alte Parkettböden und verhilft 
ihnen zu neuem Glanz. Er/sie verlegt Parkettböden in unter-
schiedlichen Mustern, vermisst Räume und errechnet anhand 
der Daten das benötigte Material. 

EINSATZGEBIETE
» �Handwerkliche Parkettlegebetriebe
» Werkstätten
» Baustellen
» Wohn- und Geschäftsräume

AUFGABEN UND ARBEITEN
» �Untersuchung und Prüfung von Räumen auf Untergrund, 

Lufttemperatur etc.
» Vermessung von Räumen
» Verlegen von Parkett oder Laminat
» Restaurierung und Reparatur von Parkettböden
» Kundenberatung

AUSBILDUNG
» �Dauer: drei Jahre / Duale Ausbildung
» Mindestens Hauptschulabschluss
» Ausbildungsvergütung: 520 € (1. Jahr), 570 € (2. Jahr), 
	 630 € (3. Jahr)

BENÖTIGTE SKILLS
» Körperliche Belastbarkeit
» Handwerkliches Geschick, technisches Verständnis
» Sorgfältige Arbeitsweise

KARRIEREMÖGLICHKEITEN
» �Weiterbildung zum/zur Holztechniker/in
» Studium Holztechnik, Innenarchitektur
» Meisterausbildung, Selbstständigkeit�

(Text: repo, Foto: freepik)
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Apothekerin Beate Fröhlich · Nadorster Str. 97 · 26123 Oldenburg · Tel. (04 41) 8 13 42

Gültig vom 1. bis 30. April 2021

KNÜLLERPREISE
I M  A P R I L

GESUNDFORM Creme
Rotes Weinlaub
150 ml

SIE SPAREN 52 %       

SIE SPAREN 42 %  

FeniHydrocort® Ceme 0,5%
15 g
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SIE SPAREN 40 %       

ipalat® Halspastillen
40 Stck.

Fröhlich Kosmetik 
Hyaluronsäure-Gel
50 ml

SIE SPAREN 27 %       

Buscopan® PLUS
20 Fta.

MOMETA HEXAL®

Heuschnupfelspray
10 g

ThermaCare®

Nacken / Schulter
6 Stck.

SIE SPAREN 36 %  

SIE SPAREN 33 %  

SIE SPAREN 41 %       SIE SPAREN 50 %       

SIE SPAREN 23 %  

Thomapyrin® INTENSIV
20 Tabl

Livocab® direkt Kombi
Atr. / Nasenspray
4 ml | 5 ml

SIE SPAREN 17 %       

Apothekerin Beate Fröhlich · Nadorster Str. 97 · 26123 Oldenburg · Tel. (04 41) 

Allgäuer Latschen 
Kiefer® Fußmaske 
„Hornhaut Entferner“

17 %       

„Hornhaut Entferner“„Hornhaut Entferner“
statt 14,48 €

jetzt

11,98 € 

15 g

statt 8,63 €
jetzt

4,98 € 

Thomapyrin  INTENSIV
20 Tabl

GESUNDFORM Creme

PLUS
20 Fta.

statt 12,58 €
jetzt

7,98 € 

statt 8,43 €
jetzt

3,98 € 

statt 20,98 €
jetzt

15,98 €
statt 5,98 €

jetzt

3,98 € 

statt 18,79 €
jetzt

10,98 €
statt 12,20 €

jetzt

5,98 € 

Nacken / Schulter

statt 25,98 €
jetzt

18,98 €

Halspastillen

 40 %       

statt 5,79 €
jetzt

3,48 € 


