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Unser Angebot im November %

Orthomol immun

zur Starkung der Abwehrkrafte
30 Flaschchen
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X ..
4 9 9 5 € Hausapotheke auffiillen
¥y Das geht personlich in der Apotheke

anstatt 63.95 € bei uns vor Ort ... und auch online!

ca. 22% gespart www.hankens-apotheken.de

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene,
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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WIR SIND IN IHRER NAHE

Alter Postweg 125 - 26133 Oldenburg - Telefon 0441 - 48 66 52




Herbststimmung auf dem
Parkfriedhof Biimmerstede
Foto: Horst Bahn

LIEBE LESERIN
LIEBER LESER,

die Redaktion freut sich, Ihnen die November-Ausgabe
des ,Der Kreyenbriicker” prasentieren zu konnen. Den 11,
Monat im gregorianischen Kalender nannte man frither auch
Windmond, Wintermonat oder Nebelung. Diese alten Namen
weisen daraufhin, dass der November im allgemeinen als ein
triber, manchmal sehr regnerischer Monat gilt.

Willi Kolodziej

Im November gibt es mehrere Feier- und Gedenktage. Die
bekanntesten sind Allerheiligen, Totensonntag, BuB- und
Bettag (leider kein arbeitsfreier Tag mehr) und der Volkstrau-
ertag. An diesen Tagen wird an die gedacht, die nicht mehr
unter uns sind. Lieben Familienmitgliedern und Freunden
gedenken wir ebenso wie den Gefallenen der beiden Welt-
kriege. In alten Bauernregeln heiBt es ,November hell und
klar ist Gbel flrs nachste Jahr” oder ,Hangt das Laub bis in
den November hinein, wird der Winter lange sein”. Ob diese
alten Regeln bei dem fortschreitenden Klimawandel noch
berechtigt sind, bleibt abzuwarten.

Fiir das November-Heft haben wir wieder interessante The-
men zusammengetragen. Unter der Leitlinie ,Mehr Griin
und Blau ins Grau” hat der OOWV mit den KanalbaumaB-
nahmen auf dem kinftigen MediTech-Gelande am Alten
Postweg begonnen. Am neuen kleinen Klingenbergplatz gibt
es weitere Parkplatze. Freuen Sie sich darauf, ein Projekt von
AWO und LzO fiir mehr Chancengleichheit fir die jlingsten
Grundschulkinder in Kreyenbriick kennenzulernen. Elfriede
Backhaus, die seit 25 Jahren ihren Eier- und Gefliigelstand
auf dem Wochenmarkt in Kreyenbriick betreibt, wurde von
der Stadt geehrt. Und es gibt in diesem Jahr auch die belieb-
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Ina Gean rst Bhn Héns Glnter Rostalski
te Kinderbuchmesse (KiBuM), diesmal eben ,Digital und
anders”. Noch bis zum 16.11. kénnen Wunschzettel fiir die
Weihnachtswunschaktion der Interessengemeinschaft — im
Briefkasten der Academy of English beim Real-Markt abgege-

ben werden (flr Kinder bis 12 Jahre und bis 15 Euro).
Behalten Sie lhren ,inneren Kompass” auf einem guten Kurs.

Wir versprechen, weiter ,,am Ball zu bleiben”, um ber die
vielen interessanten Themen im Stadtsliden zu berichten.

| st Bei

ACADEMY OF ENGLISH

Sprachkurse
fiir Beruf
und Freizeit

AUCH ONLINE

Academy of English GbR | Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg
Telefon: 0441 200 56 67 | www.englisch-oldenburg.de
info@englisch-oldenburg.de

VEREINBAREN SIE IHRE
KOSTENLOSE PROBESTUNDE!




Foto rechts: Schon erkennbar: die
Regenriickhaltebecken
Fotos: Hans Glinter Rostalski

OOWV ERSCHLIESST MTO-GELANDE

Mehr Griin und Blau ins Grau

Auf dem alten AEG-Geldnde am Alten Postweg wird seit Wochen flei-
Big gebaggert und gebuddelt. Hier soll in Zukunft das neue Quartier
MediTech Oldenburg (MTO) als neues Zentrum der Gesundheitswirt-
schaft entstehen. Der Oldenburgisch-Ostfriesische Wasserverband
(OOWV) arbeitet mit Hochdruck an den ersten ErschlieBungsmaB-
nahmen. Zur Zeit entstehen Schmutz- und Regenwasserkanale sowie
ein  Regenwasserrlickhaltebecken. Der Schmutzwasser-Kanal wird
600 Meter lang mit einem Durchmesser von 20 — 25 cm sein. Fiir
den Regenwasser-Kanal werden Rohre mit einem Durchmesser von
30 — 100 cm auf einer Lange von 800 Metern verlegt. Das Riick-
haltebecken wird ca. 2000 Kubikmeter Wasser aufnehmen kdnnen
und naturnah gestaltet sein. Die Arbeiten sollen bis zum Jahresende
fertiggestellt sein.

PRINZIP ,,SCHWAMMSTADT"
WIRD KONSEQUENT FORTGESETZT
Aufgrund der klimatischen Veranderungen will der OOWV das bei

Starkregen anfallende Regenwasser nicht mehr wie bisher méglichst
schnell ableiten. GréBere Wassermengen sollen gespeichert werden,

Die neuen Herbstkollektionen sind da!

drinfshuh=
L I

Schuhhaus Kolodziej
Inh. Christin WeiB3 | 26133 Oldenburg
Klingenbergplatz 16+20 | Tel.: 0441 / 43 998
dein.schuh@outlook.com

Parkplidtze auf dem Klingenbergplatz

www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

damit sie bei ldngeren Trockenperioden fiir den Boden und die Natur
erhalten bleiben. Reinhard Hével, Sachgebietsleiter Planung und Bau
Leitungswesen Abwasser beim OOWV: ,Reden (iber die ,Schwamm-
stadt” reicht nicht. Wir wollen das auch dort machen, wo es mdglich
ist.” Erste wichtige MaBnahmen wurden bereits am Klingenbergplatz
realisiert. 500 wasserspeichernde Boxen wurden dort unterirdisch ver-
baut (, Der Kreyenbriicker” hat dartber im Februar 2020 ausfihrlich
berichtet).

NATURNAH GESTALTETES
REGENWASSER-RUCKHALTEBECKEN

Das Regenwasser-Riickhaltebecken wird intensiv mit heimischen
Gehdlzen bepflanzt. Das sieht nicht nur optisch gut aus. Pflanzen,
Boden und Becken kénnen als ,Schwamm” das Wasser speichern.
Regenwasser von den StraBenflachen wird in offenen Mulden ver-
sickern und wieder dem Boden und dem Grundwasser zugeleitet.
Unter den neuen Baumen werden auf dem gesamten Gelande unter-
irdische Lehmmulden angelegt. Das Wasser wird im Boden und im
Wurzelraum der Baume fiir kommende Trockenphasen gespeichert.
Reinhard Hovel, OOWV: , Das haben
wir zusammen mit der Stadtverwaltung
entwickelt und werden es in Oldenburg
erstmalig so machen.

GRUNDACHER
WERDEN REGENWASSER
ZWISCHENSPEICHERN

Fir die kiinftig entstehenden Gebdude
wurden im B-Plan flir mindestens 50%
der Dachflachen Griindacher festge-
schrieben. Bis zu 70 % des anfallenden
Regenwassers konnen damit zwischen-
gespeichert werden. Mehr Griin und
Blau ins Grau — in Kreyenbr(ick hat die
Zukunft der intelligenten Wasserwirt-
schaft bereits begonnen.”

Michél Miiller - Fliesenlegermeister
Tel: 0441 - 18 11 28 69 / Mobil: 0177 - 83 82 258 - Heinrich-
von-Gagern-Str. 33 /26133 Oldenburg
www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

Hans Giinter Rostalski



WUNSCHZETTEL FUR DIE %

« QU etnackts.

Nicht ve,rge,sse.n!

Noch bis zum 16.11.20 kénnen Wunschzettel fir Weihnachts-
wunschaktion abgegeben werden. Einwurf der Wunschzettel in
den Briefkasten der Academy of English, 26133 Oldenburg, Alter
Postweg 125 (linke Tir neben dem Haupteingang).

WUNSCHAKTIoN

Mein Wunsch (max. im Wert von 15,-€)

Mein Name Mein Alter (bis 12 Jahre)

Meine Adresse

Meine Telefonnummer (bitte unbedingt angeben)

Die Ubergabe wird bei der Benachrichtigung
iber das Geschenk abgesprochen
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WIR ERFULLEN 100 KINDERWUNSCHE ¢ GEWINNER WERDEN AUSGELOST, DER RECHTSWEG IST AUSGESCHLOSSEN

Die Interessengemeinschaft versichert, die hier gesammelten Daten zu keiner Zeit fiir Werbezwecke zu nutzen oder an Dritte weiterzuleiten; die Wunschzettel werden
nach der Ziehung vernichtet. Einzelheiten zur EU-DSGVO kdnnen auf der homepage www.die-kreyenbruecker.de nachgelesen werden.

STAMMTISCH DER INTERESSENGEMEINSCHAFT

Mehr als 40 Teilnehmer waren am 29.09.2020 zum Stammtisch der
Interessengemeinschaft Kreyenbrlick in die EWE-Kantine gekommen.
Bei angeregten Gesprachen - natirlich wurden alle Corona-Auflagen
genau beachtet - konnten viele interessante Informationen zum
Geschehen in Kreyenbriick ausgetauscht werden. Markus und Karen
Didszun hatten dazu wieder hervorragend Canapees vorbereitet.
Anwesend war auch ein Film-Team der Agentur TopDogs Media aus
Tweelbake, die Aufnahmen fiir den geplanten Film iber die Arbeit
der Interessengemeinschaft machten, der demnachst fertiggestelllt

werden soll.

Foto: Hans Giinter Rostalski
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Unsere 1979 eingebauten 5,4 m? groBen Ter-
rassen-Thermopanescheiben waren {ber die
Jahre im Zwischenraum streifig  geworden.
Kein schoner Anblick, wie ihn bestimmt viele
auch von ihren Scheiben kennen. Eine Neuver-
glasung, die brutto ca. 1.300,- € gekostet htte,
wurde immer wieder aufgeschoben.

Von einer Freundin erfuhr ich, dass sie beim
selben Problem die Firma Glassanierung
Worms mit einer Innenscheiben-Spilung be-
auftragt hatte und mit der Ausfiihrung mehr
als 2ufrieden ist. Wenn es bei ihr zum Erfolg ge-
fiihrt hat, warum sollte das nicht auch bei uns
klappen?

Also, die Firma beauftragt und gespannt bei
der Ausfiihrung zugesehen. Je Scheibe mussten
2wei Kleine Lacher gebohrt werden. Dann wur-
den die Scheiben von der Innenseite mit einer
Spezialldsung und einer besonderen Spriihpis-

tole gewaschen und getrocknet. Im Zwischen-
raum verbleibende Restfeuchtigkeit trocknete
innerhalb von 10 Tagen aus. Zum Abschluss
erhielten die beiden Bohrlocher noch beliiftete
Abdeckungen. Kein Schmutz und keine umfang-
reichen Arbeiten. Die zwischen den Scheiben
verbleibende Luft sorgt wieder fiir die auch vor-
her vorhandene Warmeisolierung!

Und die Kosten fiir diese Aktion?
Nur brutto 350,- €!

Wieder klare Scheiben, und fast

1.000,- € gespart!

Ich kann diese Reparaturmdglichkeit nur wei-
terempfehlen. Wenn Sie es nicht glauben,
vereinbaren Sie unter wikolo020449@gmail.
com einen Termin um sich persdnlich von den
alten, wieder klaren Thermopane-Scheiben zu
iiberzeugen!




GUTER SCHULSTART FUR ALLE

AWO und LzO férdern Projekt fur mehr Chancengleichheit

Der erste Schultag ist fiir Kinder ein ganz besonderes Erlebnis. Viele
Schulstarter*innen beginnen den neuen Lebensabschnitt reich
beschenkt; bei anderen Familien reicht es kaum fiir die Erstaus-
stattung. Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) und die Landessparkasse
zu Oldenburg (LzO) haben deshalb 13 Kisten mit Schulmaterial
an Vertreterinnen der Grundschule KlingenbergstraBe und der
Grundschule Kreyenbriick Gberreicht. Einige Boxen gingen auch
nach Delmenhorst. Enthalten sind Tuschkasten, Buntstifte, Lineale
und viele andere nutzliche Dinge. Jede 1. Klasse bekommt eine
Box. Wenn im Unterricht etwas fehlt, kdnnen sich die Kinder die
Materialien ausleihen.

Harald Groth, Vorstandsvorsitzender der AWO, begriiBite diese erste
Ausstattung. Damit ist sichergestellt, dass finanzielle Aspekte nicht
gleich von Anfang an den Werdegang der Kinder beeinflussen.
Auch beim Lernen miissen alle von Anfang an die gleichen Chan-
cen haben. Das Lernen und das Sozialverhalten kdnne so giinstig
beeinflusst werden.

Die LzO hatte sich ebenfalls am Erwerb der Materialboxen beteiligt.
Jan-Steffen Daniels, Leiter der LzO-Filiale am Schlossplatz, wies dar-
aufhin, dass bei der LzO besonders jetzt in Corona-Zeiten viele Antra-
ge auf finanzielle Forderung eingehen. Da die Sparer weiter sehr rege

am beliebten ,PS-Sparen und Gewinnen” teilnehmen, kénne die LzO
aus diesen Uberschiissen viele regionale Projekte fordern.

KPK

Vielseitig.
Praktisch.
Nah.

www.kaufpark-kreyenbrueck.de

Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) und die Landessparkasse zu Oldenburg (Lz0) Uber-
reichen Kisten mit Schulmaterial an Vertreterinnen der Grundschule Klingenberg-
straBe und der Grundschule Kreyenbrtick. (v. ) Marina Pelka, Grundschule Klin-
genbergstralBe, Susanne Wendt, Grundschule Kreyenbrick, Thore Wintermann,
AWO, Natascha Stoycheff, Klassenlehrerin, Judith Schmeertmann, Klassenlehrerin,
Jan- Steffen Daniels, LzO, und Dr. Harald Groth, AWO.

Foto: Glnter Rostalski

Marina Pelka, Leiterin der Grundschule Klingenbergstrale, bedankte
sich auch im Namen ihrer Kollegin Susanne Wendt von der Grund-
schule Kreyenbrilick und den Klassenlehrerinnen Natascha Stoy-
cheff und Judith Schmeertmann fir die Spende. Die Lehrer*innen
bemerken haufiger, dass bei manchen Kindern Lernmaterial und
manchmal auch das Friihstlick fehlt. Da gibt es groBe Unterschiede
je nach Elternhaus und Herkunft. Die umfangreich ausgestatteten
Boxen sind deshalb zum Schulbeginn besonders willkommen.

Hans GUnter Rostalski

Klangwunder in kleinster Form

Erleben Sie die neue NatUrlichkeit
des Horens. Tragen Sie die
Hoérsystem-Neuheit
WIDEX MOMENT jetzt
kostenfrei Probe.

Das weltkleinste wiederaufladbare
Lithium-lonen-Hérsystem seiner Art

Horgerate Q
Hahm

Ihr Meisterbetrieb far gutes Horen...

Klingenbergplatz 12 - 26133 Oldenburg
Telefon: 0441 36 18 36 36 - Fax: 0441 36 18 36 35
www.hoergeraete-nahm.com




Foto: Autor unbekannt - Mit
dem Rad durch zwei Jahrhun-
derte: Das Fahrrad und seine
Geschichte, Aarau Stuttgart: AT
Verlag. 21, Gemeinfrei, https://

commons.wikimedia.org/w/
index.php?curid=11605715

Vielleicht zur Schule, zum Sport oder zum Treffen mit Freun-
den? Gut so, denn Radfahren ist angesagt. Es ist gut fiir unser
Klima. Beim Autofahren entstehen Schadstoffe. Sie gelangen
als Treibhausgase in die Erdatmosphare. Dort beschleunigen sie
den Klimawandel. Beim Radfahren entstehen keine Schadstoffe.

UND WER HAT'S ERFUNDEN?

Menschen fahren seit ungefahr 200 Jahren mit dem Rad. Einer
der ersten war der deutsche Karl Drais. Er hat 1817 eine Lauf-
maschine mit Holzradern und Eisenreifen erfunden. Es hatte
noch keine Pedalen. Man bewegte sich durch Laufbewegungen
mit den FiiBen fort. Es war also ein Laufrad, so wie es heutzu-
tage die Kleinsten haben. Nach seinem Erfinder hieB das Gerat
»Draisine”. Seit 1861 gibt es den Tretkurbelantrieb mit Pedalen.
1888 kamen Reifen dazu, die mit Luft gefiillt sind.

AKTIV UND MOBIL MIT RADFAHREN

Radfahren ist gut wenn man schnell mal irgendwo hin will. Man
kann damit Gegenstande transportieren. Immer ofter sind Fahr-
radkuriere mit ihren Lastenfahrradern unterwegs. Sie sind mei-
stens schneller am Ziel als ein Autofahrer. In Vereinen kann man
Radfahren als Sport trainieren und Wettkampfe mitmachen. Es
gibt nicht nur das Fahrrad, mit dem wir alle taglich fahren. Toll
sind sind Mountain-Bikes, BMX-Rader und E-Bikes (Pedelecs).
Sie fahren mit elektrischer Unterstiitzung. Radfahren ist inter-
national. Stadte wie Kopenhagen in Danemark oder Amsterdam
und Groningen in den Niederlanden gelten als besonders fahr-
radfreundliche Stadte. Dort gibt es viele sehr gut ausgebaute
Radwege und Regelungen, die Radfahrer schiitzen.

UND IN OLDENBURG?

Oldenburg gilt als , Fahrradstadt”, weil taglich viele Menschen
mit dem Rad unterwegs sind. Manche meinen aber, dass viele
Radwege in Oldenburg nicht gut sind. Sie wiinschen sich mehr
breitere, gut beleuchtete Radwege. Und natiirlich sichere ,Park-
platze” fiir ihre Rader. Es gibt bei der Verkehrsplanung also
noch einiges zu tun.

HEUTE SCHON FAHRRAD GEFAHREN?
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TOLLE SPORTART

Radfahren ist eine tolle Sportart. Es gibt Rennen auf der StraBe
oder auf Bahnen in Hallen. Das groBte Radrennen der Welt ist
die Tour de France. Da fahren die Rennfahrer mehr als 3000
Kilometer durch Frankreich. Wer da gewinnen will, muss ganz
schon fit sein. Radrennen gehdren zu den Olympischen Spielen.
Es gibt eigene Weltmeisterschaften. GroBe Radsportnationen in
Europa sind Frankreich, Belgien und Spanien. Der bekannteste
Rad-Rennfahrer aller Zeiten ist der Belgier Eddy Merckx. Auch
Deutschland hat groBartige Radrennfahrer. Die besten sind zur
Zeit Emanuel Buchmann und Tony Martin, der schon mehrere
Male Weltmeister war.

RADSPORT IN OLDENBURG
Der bekannteste Verein dafiir ist der Radsportclub Oldenburg
(RSC Oldenburg). Dort kann man richtig trainieren und an Rad-
rennen teilnehmen. Andere Sportvereine in Oldenburg haben
Abteilungen, die Radsport betreiben, z.B. der SV Eintracht
Oldenburg. Anfangen kann man als Schiiler oder Jugendlicher.
Madchen kénnen genauso mitmachen. Es ist gut, so 11, 12 Jahre
alt zu sein. Erstmal am Training teilnehmen und spéter vielleicht
Rennen bestreiten? Wem BMX-Radfahren oder Skaten SpaB
macht, kann das im Verein '“Backyard” Oldenburg in der Alex-
anderstraBe tun. Die haben eine super Skatehalle mit vielen
Rampen. Weitere Informationen dazu unter https://skatehalle-
oldenburg.de

Hans Giinter Rostalski

Was kann man beim Fahrradfahren brauchen?

©RateFUX 2020




MITGLIEDER DER INTERESSENGEMEINSCHAFT
.DIE KREYENRUCKER e.V."ENGAGIEREN SICH

,Bdrenstarke  Umzige”
finanziert neue Trikots fir die
2. U40 HerrenfuB3ball Mann-
schaft des BW Blimmerstede
Foto: privat

\ 7 Sanitatshaus &
Orthopadietechnik Vienup

Ennozim. .
[ X J
Buhrmann:

GesundheitsZentrum Alte Wache | as Team fiir Thre Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 * 26133 Oldenburg
Fon 0441.999 48 555 * Fax 0441.999 48 556

Wacholderweg 48 PraxenhaushDonnerschwee denb
Donnerschweer Str. 296 * 26123 Oldenbur
@ 26133 Oldenburg Fon 0441000 1144 - Fax 041,999 1145
www.sanitaetshaus-vienup.de * sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 9001:2008 und DIN EN ISO 13485:2012.

Prothesen - Orthesen - Mieder - Einlagen - Bandagen aller Art
mail@buehrmann-heizung.de Kompressionsstriimpfe Serie/Maf3 - Schuhzurichtungen
www.buehrmann-heizung.de Fussdruckmessung - Lymphologische Kompressionstherapie
Bad- und Toilettenhilfen - Rollatoren - Brustprothetik u.v.m. ...

Tel: 0441/41969

RUFEN SIE UNS AN: 0441 99 85 89 85

1. Anrufen SENIOREN
(X ] %
2. Leistungsumfang U M z U G E

festlegen

3. Angebot erhalten UNSERE LEISTUNGEN

4. Termin vereinbaren « Verpackungsmaterialien aller Art « Sicherer Transport
und loslegen « Verpacken des Umzugsgutes v Kompletter Aufbau am neuen Standort
« Abbau von Mdébeln + Mobel - Montage
« Be- und Etladung + Entsorgung u. Entrimpelungen

Heiko Behrens ¢ Umzugs- und Transportlogistik ¢ Hermann Ehlers Str. 2 ¢ 26209 Hatten - Sandkrug
Tel. 0441 99 85 89 85 ¢ infofdbaerenstarke-umzuege.de
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SCHULERFORSCHUNGSZENTRUM XPERIMENT

Gemeinsame Spende finanziert Arbeit des Koordinators

Gemeinsam ist man starker. CEWE, Broetje Automation, BUFA,
Kleiner Kreis, LzO, OLB-Stiftung sowie die VIEROL AG finanzieren fiir
zunachst 2 Jahre eine Lehrkraft fiir die Koordination der Angebote
in den MINT-Fachern. Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft
und Technik gelten wegen der wachsenden Herausforderungen als
besonders wichtig, wenn eine Gesellschaft erfolgreich bleiben will.

Zum Start wurde Markus Schnétke vom Gymnasium  Liebfrauen-
schule abgestellt, wo er fir die MINT-Facher verantwortlich ist.
Kooperationspartner sind das Alte Gymnasium, das Gymnasi-
um Graf-Anton-Ginther Schule, die Robert-Dannemann-Schule in
Westerstede sowie das Max-Planck-Gymnasium in Delmenhorst.

Schiilerforschungszentren wie XperimenT sind ,Sportvereine fiir
+MINT-Athleten”. Das sind besonders interessierte Jugendliche,

Forderer aus Wirtschaft und Gesellschaft haben sich getroffen, um das Schdlerfor-
schungszentrum XperimenT zu unterstitzen. (v.l.) Wolfgang Schoedel (Schulleiter
GAG), Isabella Meyer (Schilerin Altes Gymnasium), Silvia Beckhaus (Schilerfor-
schungszentrum) , Jens Kreker (Schilerforschungszentrum), Julia Katharina Narozny
(Schilerin GAG), Matthias Kérperich (Max-Planck-Gymnasium Delmenhorst), Dr. Chri-
Bildquelle: CEWE

stian Friege (CEWE)

.

|

die ihre Begabungen fiir diese Facher entdeckt haben. Sie kdnnen
ihren individuellen Forschungsfragen tiber einen ldngeren Zeitraum
nachgehen und in kleinen Gruppen an eigenen Projekten arbeiten.
Die Schilerinnen und Schiiler werden an forschungs- und pro-
blemorientiertes Lernen herangefihrt. Vorrangiges Ziel ist es, das
Bildungsangebot in den MINT-Fachern in der Region NordWest aus-
zubauen. Der neue Koordinator soll die Zahl der Angebote erhohen,
die Kooperation mit der Universitat vorantreiben und die Angebote
des Forschungszentrums noch bekannter machen.

Der Verein Forschungszentrum
fir Schilerinnen und Schiiler
e.V. besteht seit 2016. In Nie-
dersachsen gibt es bisher 5
Schiilerforschungszentren, bun-
desweit sind es Gber
60. An allen Standor-
ten finden zweitdgige
Workshops statt. Es
gibt offene Labore
und z. B. Physik-Tage
' oder MINT-Camps.

VITAL DURCH
DEN WINTER

Sie wollen sich vital, fit und
leistungsfahig fiihlen?

Ich begleite Sie auf

dem Weg dorthin!

Das Programm, die
Anmeldemodalitdten
| und weitere Informa-

tionen gibt es unter
https://www.sfz-nw.

de
‘(/ Denkmalsweg 31

Heilpraxis 26133 OL-Bimmerstede
Anja Wilkens 0152 02998653

Heilpraktikerin
Anja Wilkens

Hans Giinter Rostalski

www.heilpraxis-wilkens.de

Videoproduktion mit
MEHR BAMM!

> T0PDOGS

MEDIA

www.topdogs.de

TopDogs Media oHG - Gerhard-Stalling-Str. 47 a - 26135 Oldenburg - info@topdogs.de




GEWINNERIN GEWINNERIN
SEPTEMBER 2020 OKTOBER 2020

Das Lésungswort des Kreuzwortrdtsels im September war Das Lésungswort des Kreuzwortrdtsels im Oktober war

,Schrebergarten”. ,Katmer Lesmek “. Gerd Cordes von Blumen-Cordes iber-

Die Preisstifterin Heilpraktikerin Andrea Harms-Brinker (links) reicht das Blumendeko- Prasent im Wert von 50 Euro an die

Uberreicht einen Gutschein Uber 50 Euro fir eine heilprakti- Gewinnerin Rosemarie Hirning. Wir gratulieren und win-

sche Beratung bei Beschwerden am Bewegungsapparat an schen viele Freude an dem Présent

die Gewinnerin Anne Ehlers. Foto: Willi Kolodziej Foto: Hans Guner Rostalski
Didszuns SKREYENBRUCKER

Betriebsrestaurant

Radweri

Fabirades - [riatnieils - Tulebar  Sorvion

/ STRESS . im Kreyen-Centrum
MACHT KRANKI

\ GONN DIR EINE
PAUSE!

Harreweg 153b
26133 Oldenburg

Tel.: 0441 - 361 981 50
Fax: 0441 —-361 981 51

info@radwerk-oldenburg.de

Mittagstisch: e F—= ¥ + & _ =
Montog bis Frefd8 LS | Baumschule & * Jjetzt schonan © S 0[(
11.30 Uhr bis 14.00 a o Stefan Staack WCI:'/W\/ﬁOhtCV\/ denleen taac

Bunmmerstede:

14-Tage-Vorschau.
FeplndCl

Betreiber:
Marcus Didszun

Richtig gut und gesund essen - fiir Jedermann!
Im Gebdude der EWE in Kreyenbriick.
Suppen, leichte Kost, reichhaltige Hauptspeisen,

Abholen Ln ¢ Atiosphiire

vegetarische Gerichte, Desserts, Salat- und Kaffeebar. e -,
Zu jedem Essen gibt es aufSerdem ein Wasser gratis. . Offaungszeiten
Stefan Staack GaLa-Bau Meister Mo. - Fr.: 8-13:00 Uhr
Cloppenburger Str. 302 - 26133 Oldenburg - Tel.: 0441/ 48084071 Wacholderweg 53 / 26133 Oldenburg / Biimmerstede 15 - 18:00 Uhr

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr Tel. 044 1 - 4 44 33 / www.baumschule-staack.de Sa.: 9 - 14:00 Uhr




LOSUNGSWORT OKTOBER:

KATMER LESMEK

Am Klingenbergplatz kann man sich Uber ein merkwirdiges Objekt
wundern. Wer hatte es nicht schon bemerkt: Ein schlanker, quadra-
tischer Mast aus glanzendem Stahl tragt in 4 Meter Hohe 14 starke,
rechteckige Stahlplatten. Sie sind mit Scharnieren verbunden und

Katmer Lesmek” - Erstellt von Klaus Dietrich Boehm im Rahmen des 1.

Oldenburger Ktinstlersymposiums 1977 Foto: Willi Kolodziej

ragen, mal mehr, mal weniger, einige Meter aus. Die Oberflachen
sind glatt und vom Schleifen her lamellenartig senkrecht gegliedert.
Das lasst das Objekt fast zart wirken; umso mehr, wenn man es von
Weitem sieht.

Geht ein starkerer Wind, bewegen sich die Stahlplatten. Grazil und
gedampft, wohl weil ihre Schwere gegen den Wind steht, wirkt
diese Bewegung geheimnisvoll. Und erzeugt immer wieder neue
Stellungen der Stahlplatten. Manchmal fast wie eine Fahne, die
nicht flattert. oder wie eine Figur mit einladend ausgestreckten
Armen oder wie ein Wegweiser mit zufélligem Ziel. Teils ganz
zusammengeklappt, dass der Wind nicht mehr angreifen kann.
Aber halt - sind das nicht Bilder fir Stimmungen, die wir erleben?
Wie eine Fahne den eigenen Standpunkt vertreten und ihn nur
mihselig verandern kénnen, ohne genau zu wissen, welcher Weg
zu beschreiten und was zu tun ist. Oder wenn sie gerade einge-
klappt sind, kann kein Wind uns bewegen. Dann gibt es manchmal
Menschen, die uns sehen.

Der Kunstler hat dem Objekt vier Stangen mit Stahlkappen bei-
gegeben. Mit denen kann man von unten in die Gelenke greifen

DER KREYENBRUCKER |NOVEMBER 2020 m
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und neue Muster bilden. Es
gibt also Auswege aus der
eingeklappten Form. Gemein-

HBTHEBOOKHELA I ERSHEHR

sam kann man neue Formen esas i sESOLLEMGRAPFPA
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gestalten und unmlttelpar fir gobem WL e
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Tritt man naher heran, ist auf :E:N: MERNA
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Oldenburger Kiinstlersymposi-
ums gemacht. Und: "Katmer
Lesmek". Zwei Worte aus dem Tiirkischen. Katmer - eine Art gebra-
tenes Schichtbrot. Lesmek - hier wohl "Wachs". Als sprachliche
Wendung benutzt: "viele Blatter/Schichten bilden". Ein treffender
Name. Leider sind die Stangen verschollen. Wir wollen sie nachpro-
duzieren. Damit sich die Katmer Lesmek nach ber 40 Jahren auf
dem frisch sanierten Klingenbergplatz nicht nur weiter durch den
Wind bewegt, sondern gemeinsam bewegt werden kann.

Henning Hinrichs

> [Bffnungszeiten von 7-21 Uhr

Kreditkartenannahme

Wir wiinschen einen schénen November

Kempermona Mendelegeselischoft mbM, Marreweg 151-155,

L6133 Qiaemburg, Tel: D441/ 087508, Fauc 04414087514
e By £4
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ZU G EWINNEN ist ein Warengutschein im Wert von 50,- €, gestiftet
von der Interessengemeinschaft ,Die Kreyenbriicker e.V.", fiir einen Einkauf
bei einem Mitglied der Interessengemeinschaft ,Die Kreyenbriicker e.V.”

Der Gewinn wird unter den Einsendern des richtigen Lésungswortes verlost.
Abgabe des Losungswortes erbitten wir bis zum 13.11.2020 per e-Mail an
h46b@gmx.net, Betreff ,Losung November” oder postalisch an: ,Academy
of English, Kreuzwortratsel November, Alter Postweg 125, 26133 Oldenburg”.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Entsprechend der DSGVO erkldren wir,

dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners
| der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails werden unmittelbar nach Ziehung
des Gewinners / der Gewinnerin geldscht — eingesandte Postkarten werden
geschreddert. Mit der Teilnahme erklart der/die Gewinner/-in Ihr Einverstand-
nis zur Foto-Verdffentlichung der Gewinniibergabe in einer der nachsten
Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, lhre Telefonnummer anzugeben, damit wir
Sie im Falle eines Gewinnes benachrichtigen konnen.



- ANZEIGE -

¢ Paul's Berliner
= R Berlinerbackere: & Cafe

PAUL'S BERLINER IN TUNGELN NEU EROFFNET

Frische Berliner und andere Backwaren werden rege nachgefragt

Dorfwinkel 1 in Tungeln. Hier hat Christoph Boekholt seine aus
Hundsmiihlen bekannte Berlinerbackerei mit Cafe' unter dem
Namen Paul's Berliner neu eroffnet. In angenehmer Atmosphare
gibt es frische Berliner, Victorias und andere Backwaren.

NUR NATURLICHE ZUTATEN

Im August ging es dort los. Das kleine aber feine Sortiment
besteht aus frischen Berlinern, wahlweise mit Erdbeer- oder
Pflaumenmarmalade oder mit Vanillecreme. Beim Uberzug kann
zwischen Puderzucker, Zucker oder flissigen Guss gewahlt wer-
den. Victorias, Apfeltaschen, Kasekuchen, Waffeln und Zitronen-
Sahnekuchen runden das leckere Angebot ab.

Christoph Boekholt: ,Es ist
mir wichtig, frische Backwaren
aus natirlichen Rohstoffen ohne
Zusatz- oder Konservierungsstoffe
anzubieten”. Die Rohlinge kom-
men von einer regionalen Backerei.
Fertig gebacken wird dann alles
von Boekholt selbst in Tungeln.

Die Getrankekarte im kleinen Cafe
bietet Kaffee, Bier, Wasser und
andere  Erfrischungsgetranke. In
den Wintermonaten wird auch
Punsch angeboten. Einige Sitzplat-
ze drinnen und — wenn das Wetter
mitspielt — drauBen im lauschigen
Garten unter den Baumen laden

q . \ o
zum Verweilen ein. Paul's Berliner

Dorfwinkel 1
Den Start kann man als gut gelun-

26203 Wardenburg

gen bezeichnen. Es gibt eine sehr rege Nachfrage nach den
frischen Backwaren aus Tungeln. Auch beim Gesprach mit der
Redaktion des ,Der Kreyenbriicker” kamen immer wieder Kun-
den in das kleine Cafe" hinein. Christoph Boekholt: ,Ich danke
allen Kunden aus Tungeln, Wardenburg und Oldenburg, dass sie
mich so gut angenommen haben.” Mittlerweile kommen sogar
Kunden aus anderen Regionen, z.B. von der Nordseekiiste, nach
Tungeln, kann Boekholt berichten. Auch das Staatstheater in
Oldenburg hat er fiir den Opernball mit seinen Berlinern beliefert.

Vorbestellungen werden unter der Telefon-Nummer 0157-703
68 736 gern angenommen.

Paul's Berliner
Berlinerbackerei & Café

Berliner - Victoria - Apfeltaschen - Waffeln - Ruchen
Kaffeespezialitaten - Heif3e & Kalte Getranke

1 Offnungszeiten

- Mittwoch bis Sonnt’(uf

: & Feiertags y
.. 11.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Montag & Dienstag
/! Ruhetag

Vorbestellungen unter:
Telefon: 0157 70368736
info@pauls-berfiner.com



KINDERBUCHMESSE ,,DIGITAL UND ANDERS”

Reichhaltiges Angebot vom 7. - 17. November

,Digital und anders” - so findet vom
7.-17. November die 46. Oldenburger
Kinder- und Jugendbuchmesse statt.
LEin Herbst ohne KiBuM ware auch
in Corona-Zeiten nicht vorstellbar, so
Oberbiirgermeister Jirgen Krogmann
bei der Vorstellung des Programms.
Er sei den engagierten Teams aus der
Stadtverwaltung und der Universitat
sowie den Forderern EWE, OLB und
CEWE sehr dankbar, dass es in die-
sem schwierigen Jahr gelungen ist, ein
vielfaltiges und hochwertiges Online-
Programm auf die Beine zu stellen.

ATTRAKTIVE ONLINE-ANGEBOTE
FUR ALLE KIBUM-FANS

Die bekannte Biicherlandschaft und (v I.)Christian Kiihn (Universitétsbibliothek), Dr. Stephanie Abke (EWE-und OLB-Stiftung), Heike

die Veranstaltungen im Kulturzentrum

Andermann (Leiterin Uni- Bibliothek), Regina Peters (KiBuM- Programmverantwortliche), Prof.
Dr.Thomas Boyken (Direktor der Forschungsstelle Uni- Bibliothek), Christian Stamerjohanns

PFL konnen wegen der Corona-Bedin- (CEWE), OB Jirgen Krogmann, Heike Janssen (Leiterin Stadtbibliothek)

gungen nicht wie gewohnt stattfinden.

Die Neuerscheinungen sind in diesem

Jahr auf der neu gestalteten Internetseite der KiBuM www.kibum.
de dargestellt. Die Seite wurde durch die Universitatsbibliothek
grundlegend modernisiert. Mit einer kindgerechten Navigation
wie dem Biicher-Kleks, gibt es dort fiir die Leserinnen und Leser
eine Liste der neuen Kinder- und Jugendblicher. Zahlreiche Extras
wie Leseproben, Buchvorstellungen und Abenteuergeschichten

Cura Seniorencentrum Oldenburg Mittagsweg - Haus fiir Menschen mit Demenz - Frau Maria Padeken

Foto: Sascha Stiber / Kibum

sind dort zu finden. Marchen, fantastische Reiseberichte und
interessante Sachbiicher wecken in diesem besonderen Jahr
eine ungetriibte Lesefreude. Los geht es am 7. November. Die
Angebote sind (iber den dblichen KiBuM-Zeitraum hinaus weiter
verfligbar.

CURA

Seniorencentren

pubist Pflegefachkraft an/w/d) und
suchst eine neue Herausforderung?
Wir haben einen Platz im Team frei!

Wir bieten:

e attraktive Vergiitung und Unterstutzung bei Fort-
und Weiterbildungen

* mitarbeiterfreundliche Dienstplangestaltung mit
Berucksichtigung lhrer personlichen Interessen

» feste Bezugspersonen in der Einarbeitunsphase

¢ ein erfolgreich implementiertes Qualitats-
managementsystem

* ein offenes und vertrauensvolles Arbeitsklima

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Mittagsweg 34 - 26133 Oldenburg - Telefon: 04 41.94 42 10 - E-Mail: leitung.oldenburg-mittagsweg@cura-ag.com



KIBUM MIT KIRSTEN BOIE UND LUISA NEUBAUER

Fir die KiBuM wurden von der Stadtbibliothek abwechslungs-
reiche, kreative Videos mit Autorinnen, Autoren, Illustratorinnen
und Illustratoren produziert. Kirsten Boie, bekannte Autorin und
Schirmfrau der KiBuM, erzahlt ihre neuen Geschichten rund um
den Mowenweg und Sommerby. Die Autoren Jorg Isermeyer und
Christian Seltmann zeigen ihre Werke mit fetziger Musik. , Uber
die Schulter schauen” kann man den lllustratorinnen Franziska
Biermann und Stefanie Harjes. Die Buchbloggerin Mirai Mens
interviewt die bekannte Klimaschutz-Aktivistin Luisa Neubauer
und weitere Autorinnen und Autoren.

In einem digitalen Forum werden aktuelle Kinder- und Jugend-
blicher in jeweils 10 Minuten analysiert und aufbereitet. Geglie-
dert ist das Forum in drei Themenschwerpunkte: Fiir die Schule
rezensiert und kommentiert, Trends und Beobachtungen zur
Kinder- und Jugendliteratur 2020 und Ein Blick in die Werkstatt
der Literaturwissenschaften. Das gesamte Pogramm mit 120
Lesungen fiir Schulen und Kitas ersetzt die Blicherlandschaft und

11 NEUE PARKPLATZE

Neue Mitte von Kreyenbriick wird attraktiver

Weitere Parkmdglichkeiten am Klingenberplatz Foto: Hans Glinter Rostalski

Am kleinen Klingenbergplatz stehen nun 11 weitere Parkplatze zur
Verfligung. An Werktagen gilt von 9 - 19 Uhr der (bliche Tarif von
30 Cent fir 30 Minuten. Bargeldlose Kartenzahlungen sind per
Girocard ebenfalls mdglich. Die neuen Parkplatze kdnnen z.B. gut fiir

1

AUTOWERKSTATT

VOM SMART BIS ZUM WOHNMOBIL -
TESTEN SIE UNSEREN KOMPETENTEN

Gutenbergstra[&e 8in 26135 Oldenburg * Tel. 0441 / 77 069 896
service@deine-autowerkstatt.de  www.deine-autowerkstatt.de
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die Veranstaltungen im PFL (Anmeldefrist ist abgelaufen). Das
gesamte Programm gibt es unter www.kibum.de.

KIBUM 2020 BESONDERS WICHTIG

Veranstaltet wird die KiBuM 2020 von der Stadt Oldenburg und
der Universitat Oldenburg. Gefordert wird sie von der EWE- und
der OLB-Stiftung sowie von CEWE. Fiir Christian Stamerjohanns,
Leiter CEWE-Unternehmenskommunikation, ist die KiBuM in
diesem schwierigen Jahr noch wichtiger als sonst. Es ist deshalb
super, dass die Macherinnen und Macher so viele attraktive Ange-
bote auf die Beine gestellt haben.

Und einen Wunsch hatte der Oberbiirgermeister dann doch noch.
AusschlieBlich digital sollte die KiBuM nur in diesem Jahr sein. Fir
2021 wiinscht er sich moglichst wieder eine KiBuM mit einem Mix
aus virtuellen Angeboten und haptischen Erlebnissen.

Hans Ginter Rostalski

§ Fir alle Fille:

Kanzlei-am-
Klingenbergplatz.de

Besuche im neuen Stadtteiltreff
und der Stadtteilbibliothek am
Alten Postweg genutzt werden.
Auch Einkdufe auf dem Kreyen-
briicker Wochenmarkt gegeniiber
(jeweils mittwochs und freitags)
und wochentags in den Geschaf-
ten sowie Besuche der umliegen-
den Arztpraxen und Biiros rund
um den Klingenbergplatz werden
damit einfacher. Die neue Mitte
von Kreyenbriick ist damit noch
ein Stlick attraktiver geworden.

Ekkehard Hausin

Rechtsanwalt und Notar a. D.

Uwe Schliedermann
Rechtsanwalt

Klemens Tonges
Rechtsanwalt

Eingang jetzt direkt

vom Klingenbergplatz!

Cloppenburger Str. 391
26133 Oldenburg
Telefon 0441/361461-0
Fax 0441/361461-44

Zuverlissigkeit,
und kundenorientiertes Handeln

]

GI "D - UMBAJ/ WELZAL VON DACHERN
= ENEREIEERFIEIENTE SAMERIR™

ADRIAN JESSEM

stastlich gopr, Bautechniker

Haistarbntriab :

Zimmerei Jessen | Lowenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg
Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de



Seit 25 Jahren betreibt Elfriede Backhaus ihren Stand auf dem Wochen-
markt in Kreyenbriick. Jetzt haben die Stadt und der Verein Oldenburger

Marktkaufleute sie dafiir mit einer Urkunde und

geehrt. (v. I.) Christian Aster, Fachdienstleiter Sicherheit und Ordnung,

Elfriede Backhaus, Dagmar Sachse, Stadtratin

Wohnen mit Service

HANSA Seniorenwohnstift
Kreyenbriick

Barrierefreie Appartements
Kiche & Bad, 36-51m?
z.T. mit Terrasse und Balkon

Weitere Informationen unter:
Telefon 0441 48020

HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbriick

Furstenwalder Str. 25 | 26133 Oldenburg | Telefon 0441 4802-0
sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info | www.hansa-gruppe.info

T™Hansa

Leben wie ich will.

wir verzichten auf Tierversuche!

—
-

Titzer

Seit 25 Jahren betreibt
sie ihren Stand auf
dem Wochenmarkt
in Kreyenbrtick. Jetzt
haben die Stadt und
der Verein Oldenbur-
ger Marktkaufleute
Elfriede Backhaus mit
einer Urkunde und
einem Blumenstrauf
dafir geehrt . Sie bie-
tet an ihrem Verkaufswagen auf
dem Klingenbergplatz mittwochs und
freitags frisches Gefliigel und Eier an.

einem Blumenstraul3

Foto: Glinter Rostalski

Geehrt wurden auch vier weite-
re Marktbeschicker, die jeweils 10
bzw. 40 Jahre auf den Oldenburger
Wochenmarkten vertreten sind.

- T

-

Mehr unter:-olb.de

‘immosoldenbivgeolh.de

ausvenk
Wirmachen das!

Der OLB-Immobiliendienst. Wir vermittelnlhre Immobilie.

EHRUNG FUR
ELFRIEDE BACKHAUS

25 Jahre auf dem Wochenmarkt in Kreyenbriick

,Diese Ehrung ist ein Dank fir das
langjahrige Engagement der Markt-
beschicker,” sagte Dagmar Sachse,
Stadtratin der Stadt Oldenburg.

Wochenmarkte gibt es in Oldenburg
seit 72 Jahren. Aktuell sind es an
den verschiedenen Werktagen flinf
Markte. Gerade in Zeiten, wo viele
den direkten Einkauf von regionalen,
meist selbst erzeugten Lebensmitteln,
Pflanzen und anderen Produkten
schatzen, sind die Markte mit ihrer
besonderen Atmosphdre beliebte
Treffpunkte fir bequemes Einkaufen.

Hans Glnter Rostalski

auf?

Ihre Ansprechpartner der OLB-Filiale Oldenburg:
Uwe RuheTel>0441 221-2813 & Ingo Sperlich Tel. 0441 221-2814
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SCHULVEREIN BUMMERSTEDE
ERHALT GROSSZUGIGE SPENDE

,anspielbar” ibergibt Spiele fir 3000 Euro

GroBe Freude beim Schulverein Blimmerstede.
Das Spielwarengeschaft ,anspielbar” hat Spiele
im Wert von 3000 Euro an den 1. Vorsitzenden
Sven Kruse Gbergeben. Weitere Spiele hat auch
die Grundschule Krusenbusch erhalten.

Nach mehr als 14 Jahren hatte das in Kreyen-
briick und dartiber hinaus bekannte Spielwa-
rengeschdft im Kreyen-Zentrum im September
die Ladentlren endgliltig geschlossen. Inhaber
Karsten Lege musste sich schweren Herzens
dazu entschlieBen. Thm werden die vielen net-
ten Begegnungen mit den Kindern und anderen
Spielern sehr fehlen.

Das inhabergefiihrte  Spielwarengeschaft
»anspielbar”war bekannt fir die stets ausfihrli-
che Beratung. Oberstes Ziel war immer, die Kun-
denwiinsche bestmdglich zu erfiillen. Auch die
KiTas und Grundschulen werden ,anspielbar”
vermissen. Fur ihre Wiinsche, z.B. nach Preisen
fir eine Tombola, hatte Karsten Lege immer ein
offenes Ohr. In der nationalen und internatio-
nalen Szene war,anspielbar”
bekannt fiir zahlreiche durch-
gefihrte Turniere und Qualifi-
kationen zu weiterflihrenden
Wettbewerben. Nun haben der
Schulverein Bimmerstede und
die Grundschule Krusenbusch
den Restbestand an Spielen
ibernommen. Sie dankten Kar-
sten Lege fiir seine groBzligige
Spende, die den Kindern viel
Freude bereiten und den Schul-
alltag  abwechslungsreicher
gestalten wird.

Samstags und
Sonntags ab 15 Uhr

afvlﬁ(us

Sven Kruse vom Schulverein freut sich mit den Schii-
lerinnen und Schilern Gber die groBzigige Spende

von anspielbar Foto: Meike Buhs

Uber weitere Unterstiitzung und Spenden
wiirde sich der Schulverein sehr freuen. Weitere
Informationen gibt es unter schulverein@gs-
buemmerstede.de.

Hans Glinter Rostalski

DAS ULTIMATIVE ANGEBOT:
KAFFEE--UND KUCHEN

1 Becher Kaffee und ein groBles
Stiick leckeren Kuchen fiir 5 _€I
- v -

———
il

Beispielfoto

Klingenbergstr. 193 - 26133 Oldenburg
Tel.: 0441/9 98 56 22 - 0179/3 93 97 98
info@ol-tennis.de - www.ol-tennis.de

S Finanzgruppe

Néhe ist
die beste Versicherung.

Ganz in |hrer Nahe:

Ralph Mdller
Cloppenburger Str. 317
26133 Oldenburg

Tel. 0441 9490786
Fax 0441 9990933

| 'GF!:ENTLICHE |

Der Schulverein hat das Ziel,
die Eltern und die Schule zum
Wohle der Kinder zu fordern.
Unterstitzt wird die Schule vom
Verein auch in materiellen Din-
gen. Aus den Einnahmen aus
verschiedenen Aktionen wurden
Pausen-Spielgerate und ande-
re Spiele zum Ausleihen ange-
schafft. Die Blicherei wurde
aufgestockt, die Schulktiche hat
einen neuen Schrank erhalten
und die  Schulmannschaften
haben sich (ber neue Trikots
gefreut.

* Die textile Auto-Waschanlage
€asyCarWash-

Wir waschen, schonend fiir lhr Auto, mit gutem Textimaterial.
Sie finden uns direkt auf dem real - Markt - Gelande - Alter Postweg.
Offnungszeiten: montags bis samstags 8.00 bis 18.00 Uhr

UNSER TOPANGEBOT FUR SIE:
Programm Nr. 4 - Fiir 10,- Euro (statt 12,- Euro)

Alter Postweg 125 ® 26133 Oldenburg @

EasyCarWash 4 - Qualitdtswésche
\lorwasche, Aktivschaum, waschen, trocknen + Schaumwachs, Unterbodenwasche + Unterbodenkonservierung + Felgenreinigung
bei Vorlage dieses Gutscheins (nicht summierbar)aiitisbis30.11.2020

Vom 01. bis
30. November 2020

Gutschein

iiber eine
Brilleninspektion,
die Uberpriifung
Ihrer Sehstiarke
und eine kleine

Aufmerksamkeit

Gutschein

Uber eine Probierpackung
Isla-Lutschpastillen

Apotheke Alte Wache
Im Zentvum Ihwer Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 + 26133 Oldenburg
www.apotheke-alte-wache.de

*pro Person nur 1 Gutschein, nur
solange der Vorrat reicht.



APOTHEKEN NOTDIENST

Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag
Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 € Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-) Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)
Sa  07.11 Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel. 88 35 50 So 22.11 Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel. 94 09 20
Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55 Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77¢, Tel. 04486 / 8833
So  08.11 Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75
Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66 Mo 23.11 Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 95 01 70
Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 05 91 86 Lethe Apotheke, Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99
Mo 09.11 City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88 Di 2411 Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96
Di  10.11 Galenus Apotheke, Hauptstr. 36, Tel. 50 80 70 Mi 25.11 Stau Apotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26
Mi 1111 Aktiv Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00 Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22
Do 1211 Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96 Do 26.11 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44
Fr 1311 Wittemoor Apotheke, Hundsmihlen / Hunoldstr. 62, Tel. 50 62 33 fro 27.11 Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30
Hummel Apotheke Metjendorf, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 Eversten Apotheke, Hauptstr. 49, Tel. 50 64 94
50 Sa  28.11 Pluspunkt Apotheke in den Schlosshéfen, Schlossplatz 3, Tel. 390 11 83 30
Sa 141 Hankens Apotheke in den Hofen, Griine Str. 10, Tel. 999 36 80 Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35
Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel.6 39 04 So 29.11 Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 1 40 15
Fortuna Apotheke, Sandkrug,Bahnhofstr. 40, Tel. 04481/ 92 79 05 Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58
So 15.11 Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel. 95 70 50 Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 / 92 80 31
Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96 Mo 30.11 Birken Apotheke, Blimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97
Mo 16.11 Lamberti Apotheke Frohlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42 Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65
Di  17.11 Miihlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55 Di  01.12 Hof Apotheke, Lange Str. 77, Tel. 2 71 32
Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, 04486 /9 97 80 30 Mi 02.12 Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel. 3 17 27
Mi 18.11 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36 Do 03.12 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22
Do 19.11 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42 Fr 04.12 Jupiter Apotheke, Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22
Flora Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel. 04481 / 234 Sa  05.12 Lowen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 1 40 33
Fr 2011 Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54 Globus Apotheke, Blimmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38
Sa  21.11 Nikolai Apotheke, Hundsmiihler Str. 101, Tel. 50 60 77 Diek Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70
Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21 So  06.12 Panda Apotheke, Uhlhornsweg 99, Tel. 7 78 14 44

Apotheke am Europaplatz, StraBburger Str. 2a, Tel. 88 20 99
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NOTDIENSTE & ARZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ARZTLICHER NOTDIENST TELEFONSEELSORGE EWE:

Tel. 0800-111 0 111 Gas: Tel. 0800 - 050 050 5
Tel' 1 1 61 1 7 oder 0 800-111 0 222 Strom: Tel. 0800 - 060 060 6
ZAHNARZT: Wasser: Tel. 0800 - 070 070 7
Unter der Rufnummer 0441 96089544
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, GIFT NOTRUF: oowv:

Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

GesundheitsZentrum Alte Wache

; A_pOtheke Alte Wache ' Cloppenburger Str. 296
Im Zewtrum Threr Gesundhert! 26133 Oldenburg

Fon 0441.99 94 84 44
Fax 0441.99 94 84 49

i

o

7 Soledum’
,99 € 153 forte

B Erkranbungen der Sinerange
wrie frarchisiy, Srowih

www.apotheke-alte-wache.de

* ACC akut 600 mg ">
20 Brausetabletten

Ed Soledum

forte 1)2)
20 Kapseln

Kytta
Schmerzsalbe "2

dur-rgrew adirtr

Emmhﬂﬁ P b e

Voltaren Dolo 25 mg ''%)3) Infludoron "2
20 Tabletten Streukiigelchen, 10g |

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. 2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.

Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen. 3.) Bei Schmerzen und Fieber ohne arztlichen Rat nicht [anger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgesehen. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. Angebote giiltig vom 01.11. bis zum 30.11.2020.
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HANKENS

Apotheken

WIR SIND IN IHRER NAHE

RABATTITE

[Aa in einer Hankens Apotheke einlosen!

I M

£

eine schone Adventszeit mit vielen lieben Uloevm&clnunqen!

A DVEN

w 240/0 Rabatt * ** w20 0/0 Rabatt * ** @20 0/0 Rabatt * ** vzo 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

vlg 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

w].8 o/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

17% rovet -

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

¥
16 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

v].9 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

v].8 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

i Schokoladen-Nikolaus
gratis zu lhrem Einkauf *

£

.

* Abb. &hnlich. Nur solange F—-!'

der Vorrat reicht. Gilt nicht bei -

rezeptpfiichtigen Arzneimitteln. L‘a
3/
16 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

v].9 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

”18 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

17% roret -

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahl ile, Biicher, A
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

hot,

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

2
16 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahli I ile, Biicher, Ang
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

hot,

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

ng 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

vls 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

Y17 % g -

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

1
16 0/0 Rabatt * **

auf einen Artikel lhrer Wahl

* Ausgenommen rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Rezeptanteile, Biicher, Angebote.
Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

Keine weiteren Rabatte und Taler. Kein Botendienst.

T

** Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten / Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene/
rezeptpflichtige Ware ist ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



