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STADT WILL SANIERUNGSIMPULSE AUSLOSEN

Forderrichtlinie zur energetischen Altbausanierung aktualisiert

Der Rat der Stadt Oldenburg hat in seiner jiingsten Sitzung eine Neufas-
sung der Forderrichtlinie , Energetische Altbausanierung” beschlossen.
Die Bundesregierung hat bereits Anfang des Jahres eine erhebliche
Erhdhung der Fordersummen fir die energetische Sanierung von
Bestandsgebduden und fir neue Heizungen in Kraft gesetzt. Die Stadt
zieht nun nach.

Das neue Verfahren orientiert sich an der Vorgehensweise der Forder-
bank KfW, flihrt zu besser angepassten Fordersatzen und vereinfacht
den Aufwand zur Fordersummenbestimmung. Fachunternehmerinnen
und Fachunternehmer kdnnen Uber die bestehenden Formulare der
KW den Nachweis der Qualitatssicherung erbringen (ein Nachweis fiir
KW und Stadt Oldenburg). Die stadtische Forderung fiir Bestandsge-
baude, die vor 2002 errichtet wurden (neuere Gebdude werden nicht
gefordert), betrdgt flinf Prozent flir die energetische Verbesserung von
eAuBenwdnden,

e Dachschrdgen im beheizten Dachgeschoss,

e obersten Geschossdecken zum nicht ausgebauten Dachraum,

e Flachddchern,

o Kellerdecken oder Kriechkellerdecken,

e FuBbdden zum Erdreich,

e Fenstern und Haustiren sowie Dachoberlichtern.

Heizungsanlagen werden von der Stadt nicht mehr gefordert, da durch
das Bundesamt fir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) eine hohe
Subventionierung gegeben ist (bis zu 45 Prozent). Eine Ausnahme bildet
die erstmalige Errichtung von BHKW-Anlagen (Blockheizkraftwerke)

P4 . Fahrschale
Diekmann
PKW + @Anhdnger - Motorrad - Roller - Mofa
Inhaber: Michael Rode

In Theorie und Praxis far
@Aato, Motorrad and
Extra-Unterrichte!

Bisza10 x in
der Woche!

Ndhere Info in der
Fahrschule za
den Birozeiten

E-mail: info@fahrschule-diekmann.com
CloppenburgerstraBe 321 / 26133 Oldenburg
Tel. 0441 / 999 08 232

mit einer elektrischen Leistung bis 20 kW. Diese werden ebenfalls
mit fiinf Prozent gefordert. Auch der Einbau einer Liftungsanlage mit
Warmerlickgewinnung ist in der neuen Richtlinie mit einer Férderung in
Hohe von 7,5 Prozent mit aufgenommen worden.

Bis zu zwolf Wohneinheiten bei einem Gebdude sind forderfahig. Die
maximale Férdersumme betrdgt 10.000 Euro pro Jahr und Antragsteller.
Gefordert werden nur Antrdge mit einem Rechnungsendbetrag von
mindestens 3.000 Euro brutto pro Gebaude.

Durch die Erhéhung der Anforderung an die DdmmmaBnahmen steigt
die CO2-Einsparung. Durch Beibehaltung einer zusétzlichen stadtischen
Forderung werden weiterhin starke Sanierungsimpulse ausgeldst. Ener-
gieeinsparung und Klimaschutz, so Gerd Iwanuk, Leiter des Fachdien-
stes Umweltmanagement, stellen flir die Stadt Oldenburg eine zentrale
umweltpolitische Aufgabe dar. Ziel des ,Férderprogramms Altbausa-
nierung” sei es, Gebaudeeigentiimer durch einen nicht rlickzahlbaren
Zuschuss in einem einfachen Verfahren zu motivieren, energetische
SanierungsmaBnahmen im Gebdudebestand umzusetzen.

Nahere Informationen gibt es online unter www.oldenburg.de/energie,
per Telefon unter 0441 235-3605 oder per E-Mail an armin.bertram@
stadt-oldenburg.de.

Presse Stadt Oldenburg

« Schullisten abgeben - wir packen
das Material und die Biicher
« Abholung nach zwei Tagen!

im Kreyen-Centrum — Harreweg 151 - 26133 Oldenburg
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Es gibt Zeiten, da freut man sich Giber das Grau eines ausgiebigen Landregens

LIEBE LESERIN,
LIFBER LESER!

Willi Kolodziej

So langsam beginnt auch im Stadtsiden der Alltag wieder
einzuziehen. Zwar noch nicht so, wie es einmal war, aber
immerhin inzwischen ertraglicher. Gelernt haben wir alle aus
der Situation, auf welch diinnem Eis unser Wohlstand ruht.
Praktisch von einem auf den anderen Tag kann vieles von
dem, was wir als Selbstverstandlichkeit und als gewohnte
Bequemlichkeit hinnehmen, verschwinden.

In diesem Heft stellen wir mehrere Projekte vor, in denen trotz
aller Einschrankungen in geanderter Form weitergemacht
wurde. Gerade in dieser Situation heiBt es, nicht aufgeben
sondern mit anderen Mitteln und auf anderen Wegen wei-
termachen. Dass das nicht in allen Lebensbereichen sofort
und reibungslos klappt, ist klar. Keine Anderung verlauft ohne
Reibungsverluste. Wir werden uns nach Corona nicht in der
gleichen Welt wiederfinden, in der wir gelebt haben. Aber
Anderungen konnen auch Anderungen zum Besseren sein.

Neben diesen Kernthemen haben wir noch verschiedene Infor-
mation flir Sie zusammengestellt. Wir berichten von einigen
kleinen Schritten, die bei Wahrung des gebotenen Abstandes
und des Tragens des Mund- und Nasenschutzes, die inzwi-
schen wieder maglich sind.

Horst Bahn Hans Giinter Rostalski

Ina Gean

Wir hoffen, dass wir Ihnen diesmal nicht nur interessanten
Lesestoff bieten, sondern auch von mutmachenden kleinen
Schritten in die kommenden Zeiten berichten.
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Englisch fir Reise

Sprachen lernen

Englisch, Spanisch, Chinesisch

Hobby und Freizeit
Jetzt eine kostenlose Probestunde vereinbaren!

-

Academy of English GbR | Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg
Telefon 0441 200 56 67 | www.englisch-oldenburg.de

Fotos: Fotostudio Foto One



Oltmanns
Metallbau GmbH

Mitarbeiter Christian Steinz Foto: Metallbau Oltmanns GmbH

JETZT INVESTIEREN FUR DIE NACHSTE GENERATION

Damit der Familienbetrieb Metallbau Oltmanns GmbH auch noch
in der 5. Generation als Familienbetrieb fortgefiihrt werden kann,
hat Jan Oltmanns jetzt eine GroBinvestition in seinem Maschinen-
park getatigt. Nach gut 30 Jahren wurden zwei wichtige Maschi-
nen in seiner Werkhalle erneuert - eine Tafelschere und eine
Abkantpresse. Durch diese Investition kann nicht nur der eigene
Anspruch an die Fertigungsqualitat noch besser erfiillt werden.
Dartiber hinaus kann durch diese Investition die Fertigung von

WIR BIETEN IHNEN
Stahlprodukten auch zukinftig noch flexibler und qualitativ
SERVICE ZU FAIREN PREISEN! hochwertiger gestaltet werden. Die Umstellung dauerte trotz rei-

bungslosen Ablaufs immerhin noch eine Woche, in der insgesamt
50 Tonnen Stahl auf dem Geldnde der Firma bewegt wurden.
Jan Oltmanns sieht diese Investition als einen Meilenstein in der
Geschichte der Oltmanns Metallbau GmbH.

Gutenbergstrale 8 in 26135 Oldenburg ¢ Tel. 0441 / 77 069 896
service@deine-autowerkstatt.de e www.deine-autowerkstatt.de

Horst Bahn

Vielseitig.
Praktisch.

Marion Kolodziej tberreicht im Namen der Interessengemeinschaft

.Die Kreyenbriicker e. V. zur Neueréffnung des Salons TopHair
u » einen Prasentkorb. (v.L.) Marion Kolodziej, Frau Sevimli, Frau Sim-

sek. Foto: Willi Kolodziej

www.kaufpark-kreyenbrueck.de
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Wo haben die Osterhasen
schreiben gelernt?

HANNI HASE UND FREUNDE WAREN FLEIBIG

Im April hatten wir iiber Ostern, bunte
Ostereier und den Osterhasen berichtet.
Waren die Osterhasen bei Euch fleiBig?
Haben sie viele schone bunte Ostereier
gebracht?

FleiBig waren sie jedenfalls beim Briefe

schreiben. Einige junge Leser des ,Krey-

enbriicker” haben an Hanni Hase in Oster-

eistadt, den Osterhasen in Oster-

hausen oder an Olli Osterhase

. geschrieben. Sie haben sehr nette
Antworten erhalten.

f &

s 3( Die Redaktion des , Kreyenbriik-
‘_“iw-.;_'*.- . ker”, hat natiirlich auch an die

N %4 Osterhasen geschrieben. Da
R A haben wir schon gestaltete
. Briefe mit kleinen Geschich-

ten zu Ostern und Bilder
zum Ausmalen erhalten.
Hanni Hase, Olli Osterhase und Lotti
Langohr haben erzahlt, dass sie zu Ostern

LOSUNG RATSEL MAI 2020

viel zu tun haben.
Sie mussten diesmal
besonders viele Eier
farben und verstek-
ken. Aber es war
noch Zeit uns zu
antworten. Das
alles kam mit
herzlichen Lang-
ohrgriiBen hier
an und hat uns
sehr gefreut.

Habt lhr auch geschrieben und Antworten
bekommen? Dann schickt uns davon mal
ein Foto (E-Mail: h46b@gmx.net).

Jetzt fragen wir uns natiirlich: Wo hat der
Osterhase so schon schreiben gelernt?
Gibt es eine Osterhasen-Schule? Aber das
klaren wir ein anderes Mal.

Hans Giinter Rostalski

Finde die gesuchten Begriffe und trage sie an der
richtigen Stelle ein.




PHYSIOTHERAPIE IST SYSTEMRELEVANT

BJORN PAULTYN ZU SEINEN ERLEBNISSEN IN DER CORONA-KRISE

In der Physio-Praxis Paul-
tyn an der Cloppenburger
StraBe 397 werden alle Lei-
stungen der physikalischen
Therapie, die  geratege-
stiitzte Krankengymnastik,
Sauglingstherapie und elek-
tromedizinische  Gesund-
heitsleistungen  angebo-
ten. Die Corona-Krise hat
auch hier den Betrieb stark
beeintrachtigt. ,Der Krey-
enbriicker” hat mit Bjorn
Paultyn (Foto) Uber seine
Erlebnisse und Erfahrungen
gesprochen.

<

Physiotherapeut Bjorn Paultyn.
Foto: Physio Paultyn

Frage:
Herr Paultyn, wie verlief Ihr Praxisbetrieb in den
vergangenen Wochen?

Bjorn Paultyn: Wir hatten immer durchgangig geéffnet. Durch
teils falsche Medienberichte hatte es viele Fehlinformationen
gegeben. Viele Patienten hatten Angst — ja man kann in manchen
Fallen sogar von einer gewissen Schockstarre sprechen - ob sie
sich weiter behandeln lassen kénnen. Unser Telefon stand wegen
der vielen Anfragen iiberhaupt nicht still.

Bei den Behandlungen auBer Haus haben einige Heime unbe-
rechtigt von ihrem Hausrecht Gebrauch gemacht und uns den
Zutritt zu Patienten, die teilweise auf Therapie angewiesen
waren, untersagt. Sie blieben auch nach unserem Hinweis, dass
dies zu negativen gesundheitlichen Folgen fiir einige Patienten
fihren kénnte, dabei. Diese Patienten konnten wir also nicht wie
gewohnt behandeln.

Tatsache ist, dass eine derzeit arztlich ausgestellte Verordnung
automatisch die medizinische Notwendigkeit einschlieBt. Ich kann
nur raten, solche Behandlungen nicht zu unterlassen. Davon wer-
den die Beschwerden nicht besser; sie verschlimmern sich eher.
Deshalb sind wir auch jetzt immer fiir unsere Patienten da.

Frage:
Wie haben Sie fiir die Sicherheit der Patienten
gesorgt?

Bjorn Paultyn: Unsere Patienten kdnnen ohne Bedenken zu uns
kommen. Wir haben mit einem deutlich hoheren hygienischen
Aufwand dafir gesorgt, dass wir den héchstmdglichen Schutz
bieten kénnen. Ein Glicksfall war, dass ich kurz vor Ausbruch der
Pandemie und dem Beginn der staatlichen Abwehr-MaBnahmen
unseren Jahresbedarf an Desinfektionsmitteln eingekauft hatte.
Unter den beteiligten Therapeuten, Zahnarzten und anderen war
eine hohe Solidaritat festzustellen. So war es méglich, ausrei-
chend Masken und Handschuhe teilweise im Tauschhandel Maske

und Handschuhe gegen Desinfektionsmittel zu beschaffen. Auf
herkdmmlichem Vertriebsweg war dies zu dem Zeitpunkt bereits
nicht mehr ohne weiteres moglich.

Frage:
Wie haben Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
reagiert?

Bjorn Paultyn: Wir sind hier mit 12 Personen tatig. Alle haben
sich gefragt, wie kdnnen wir uns selbst schiitzen? Ich nehme da
meine Fursorgepflicht sehr ernst. Deshalb habe ich mich bem(iht,
moglichst schnell ausreichend Masken und Handschuhe zu
bekommen. Das war schon eine ,sportliche Aufgabe”, hat aber
wegen der hohen Solidaritat der Praxen untereinander sehr gut
geklappt.

Alle anderen Regelungen zu Sicherheitsabstanden und bei den
Behandlungen konnten wir durch einige zusatzliche organisa-
torische Regelungen gut einhalten. Meine Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter haben sich in dieser Zeit sehr besonnen verhalten.
Daftir bin ich ihnen sehr dankbar.

Frage:
Gab es weitere positive Erfahrungen?

Bjorn Paultyn: Die Verantwortlichen haben schnell erkannt,
dass Physiotherapie genau wie andere Gesundheitsleistungen
systemrelevant ist. Das musste also weitergehen. Viele Arzte
sehen das genauso und haben weiter Rezepte ausgestellt. Auch
die Krankenkassen haben positiv iberraschend flexibel mitgezo-
gen. Das hat mich sehr beeindruckt. So konnten wir unsere Arbeit
fortsetzen und unsere Patienten weiter behandeln. Birokratische
Hiirden, wie z.B das Andern von fehlerhaft ausgestellten Rezep-
ten, wurden zum Wohle der Patienten seitens der Krankenkassen
erleichtert.

Die verschiedenen staatlichen Hilfen konnten wir nicht bean-
tragen. Die ,Rettungsschirme” sind nicht auf Therapeuten und
Physio-Praxen abgestellt, da bei uns abgerechnete Leistungen
zeitverzogert ausgezahlt werden und somit die UmsatzeinbuBen
ebenfalls zeitverzogert eintreten. Uns wiirde es sehr helfen, wenn
Bundesgesundheitsminister Spahn seine Ankindigung wahr
macht und wir von den Krankenkassen wie geplant 40 % des
letzten Quartalsumsatzes 2019 zur Liquiditatssicherung erhielten.
So ware unsere finanzielle Basis zunachst gesichert. Wir kdnnten
ohne groBere Sorgen wieder unsere eigentliche Arbeit zum Wohl
der Patienten machen.

Herr Paultyn, ,Der Kreyenbriicker” dankt fiir dieses Gesprach
und winscht lhnen weiterhin viele zufriedene Patientinnen und
Patienten.

Weitere Informationen gibt es unter www. physio-paultyn.de und
telefonisch unter der Rufnummer 0441-48135.
Hans Gunter Rostalski



Ausschnitt aus der

. Kirchspielkarte Osternburg” von 1842
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Die StraBe ,Am Pulverturm”, ein Nebenweg der Cloppenburger
StraBBe, erhielt am 23. Mai 1936 ihren Namen.
Dieser StraBenname soll an das Pulvermagazin erinnern, das hier
stand. Die Artillerie-Kasernen, die 1832 in Osternburg gebaut
wurden, erhielten ihren Exerzierplatz hier weit auBerhalb der
Stadt an der Cloppenburger Strafe.
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und 2001 abgerissen wurde. Heute
steht an diesem Platz das Gesundheitszentrum , Alte Wache”.

Die Kirchspielkarte von 1842 verzeichnet auch einen ,Stadt
Pulverthurm” am Artillerie-Exercierplatz. Dieser diente zur Aufbe-
wahrung der Pulvervorrdte der Oldenburger Kaufleute. Er verlor
an Bedeutung, als 1846 auf dem Biigerfelde eine ahnliche Ein-
richtung geschaffen wurde.

Horst Bahn
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FUR SIE IN KREYENBRUCK VOR ORT:
Ilhre Krankengymnastik PHYSIO PAULTYN

Physio — Bjorn Paultyn
Cloppenburger StraBBe 397 26133 Oldenburg Tel.: 0441 / 48 135

Physio Paultyn

UNSERE LEISTUNGEN

* Krankengymnastik

* Lymphdrainage

* Krankengymnastik
nach Bobath

* Kinder- und Sduglingstherapie
nach Bobath

* Krankengymnastik am Geréat

\

* Elektrotherapie
* Manuelle Therapie
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KULTURFESTIVAL KREVENBRUCK

AUS EINS MACH ZWEI:

In den letzten Wochen erlebten das Kulturbtiro der Stadt Olden-
burg und der Stadtteiltreff Kreyenbriick die wundersame Woll-
vermehrung: Aus den erforderlichen 1.200 Wollquadraten flir ein
Strick-Tipi sind nun fast 2.400 geworden! Genug also fir zwei
,Tipis”. Nach einigem Hin- und Heriiberlegen gehen wir es nun
an: Es wird zwei textile Gesamtkunstwerke flir Oldenburg geben!
Auch in Hinblick auf die Finanzierung fur ein zweites Strickzelt
sind wir sehr zuversichtlich dank einer in Aussicht gestellten

= a

= l. wd || = =

GUTES HOREN

ZUM NULLTARIF -

SIE BEZAHLEN KEINEN CENT DAZU!*

Wir halten eine Vielzahl an Horgeraten
fiir Sie bereit! Horgerate im tollen Design
inkl. neuester, digitaler Technik.

* Gilt fur Mitglieder gesetzlicher Krankenkassen mit Leistungsanspruch
und gultiger ohrendrztlicher Verordnung. Zuztglich der gesetzlichen
Zuzahlung in Hohe von 10 Euro pro Horgerat.

KOMMEN SIE JETZT ZUM KOSTENLOSEN HORTEST!
HOrgerdte
9 )
Hahm

Ihr Meisterbetrieb fur gutes Horen...

Kiingenbergplatz 12 + 26133 Oldenburg
Telefon: 0441 36 18 36 36 - Fax: 0441 36 18 36 35
www.hoergeraete-hahm.com

Nur ein kleiner Teil der eingegangenen Quadrate.
Foto: Presse Stadt Oldenburg

groBziigigen Spende. Eine Idee fiir einen zweiten Standort haben
wir auch schon. Es tut sich also was , hinter den Kulissen”. Jetzt
kommt der nachste Arbeitsschritt: Wir haben die Quadrate nach
Farben vorsortiert. Beeindruckend, das in den letzten Wochen
entstandene Farbenmeer aus vieler Hande Arbeit zu sehen. Nun
ist es an der Kiinstlerin, die Quadrate in Form zu bringen. Wenn
dieser Schritt getan ist, berichten wir wieder, wie es weitergeht.

Sophie Arenhovel

NEUEROFFNUNG DES KINDERSCHUHHAUSES
SCHUH-KIDS* AM KLINGENBERGPLATZ

Im Namen der Interessenge-
meinschaft ,Die Kreyenbriik-
ker e. \.” (berreicht Marion
Kolodziej zur Neueréffnung
des Kinderschuhhauses
.Schuh-Kids” am Klingen-
bergplatz einen Prasentkorb.
(v.L.) Christin WeiB, Marion
Kolodziey.

Foto: Willi Kolodziej

deinSchuh®

Schulhaus Kodod )

-
MIT UNS LAUFT ES BESSER!

0 »
. ) IN\CS ()
AUF DAS 2. DAMENSCHUHPAAR

dein Schuh Schuhhaus Kolodziej
Inh. Christin WeiB | 26133 Oldenburg
Klingenbergplatz 16 | Tel.: 0441 / 43 998
dein.schuh@outlook.com
Parkplédtze auf dem Klingenbergplatz

GESUCHT!

EFH oder
Zweifam.-
Haus

EKREYENBRUCKER

.. weill wir hier zu Hause sind!

im Stadtsuden von privat!
Auch sanierungsbedurftig!
Ab 95 m2 Wohn- und ab ca.
450 m2 Grundstucksflache.
Bitte keine Maklerangebote!

Anzeigenschaltungen
unter 0171/ 622 0 881
oder info@die-kreyen-

bruecker.de Vertraulicher Kontakt =

Tel. 0441 /3616 9813




Nach langer Fahrt erreicht der Leopard 2 seinen Bestimmungsort.
Foto: Oberstleutnant Axel Beyer

-

Zentimeterarbeit, damit das Ausstellungsstlick richtig steht.
Foto: Oberstleutnant Axel Beyer

MARKENZEICHEN FUR DIE 1. PANZERDIVISION IN BUMMERSTEDE

Begeisterung uber den neuen ,Sockelpanzer” Leopard 2

Am 05.05.2020 ibernahm der Divisionskommandeur der 1.
Panzerdivision Generalmajor Jirgen-Joachim von Sandrart einen
frisch restaurierten Prototyp des Kampfpanzers Leopard 2 von der
Lehrsammlung des Ausbildungszentrums Munster. Damit erhalt
der in Bummerstede stationierte GroBverband des deutschen
Heeres ein weiteres identitatsstiftendes Markenzeichen und Aus-
stellungsstiick.

In einem Nachtmarsch lieferte das Versorgungsbataillon 141 den
Kampfpanzer Leopard 2 auf einem militarischen Schwerlasttrans-
porter in die Henning-von-Tresckow-Kaserne. Dort entluden die
Soldaten den Kampfpanzer am spaten Vormittag 6ffentlichkeits-
wirksam vor Soldaten*innen, Gasten und regionalen Pressever-
tretern.

ZEITGESCHICHTLICHES MUSEUMSSTUCK

durch die Techniker dieses Verbandes wurde durch die Vorgaben
der Lehrsammlung in Munster aufwendig und mit groBer Akribie
zum Detail ausgefihrt. Es handelt sich daher zwar um ein Ausstel-
lungsstlick, das aber seine Bezeichnung Kampfpanzer zu Recht
behalten hat. Er wurde nicht demilitarisiert und ist mit einigen
Handgriffen wieder einsatzbereit. Vorgaben des Umweltschutzes,
wie das Ablassen der Schmier- und Hydraulikfliissigkeiten in Ver-
bindung mit dem Konservieren von Motor und Getriebe, wurden
streng beachtet.

SIGNAL AUCH GEGEN COVID-19

Die Entscheidung des Divisionskommandeurs, die Aufstellung
des sogenannten Sockelpanzers trotz der angespannten Lage
in Zeiten der COVID-19-Pandemie unter Beachtung der Schutz-
maBnahmen durchzuflihren, war ein positives Signal und fiir alle
Anwesenden ein Ereignis.

ENDLICH AN SEINEM PLATZ
In seiner Ansprache bezeichnete von
Sandrart den Kampfpanzer als wei-
teres bedeutendes Markenzeichen
der 1. Panzerdivision: ,Sehnsiichtig
haben wir auf dieses Symbol gewar-
tet. Als kleines zeitgeschichtliches
Museumsstiick ist es endlich an sei-
nem Platz”, so der Kommandeur und
flhrte weiter aus: ,Ich erklare den 5.
Mai flr die nachsten zehn Jahre als
einen ,Feiertag’ fiir die Soldatinnen
und Soldaten des Standortes”.

AUSSTELLUNGSSTUCK IST
TECHNISCH AUF DER HOHE
Sein spezieller Dank galt den sechs
anwesenden Soldaten des Versor-
gungsbataillons 141 aus Neustadt
am Ribenberge. Die Restaurierung

Partyservice

Didszunt

Oldenburg, Cloppenburger Str. 315

e Ladenlokal

(nicht fur Gastronomie geeignet)
e ca. 50 m? mit Nebenraumen und WC-Anlage
e Anmietung nach Absprache!
e Warmmiete incl. Nebenkosten 650,- €

Nahere Info:

0170 - 240 43 27
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749 Ccewne

CEWE GEWINNT Z2UM VIERTEN MAL RENOMMIERTEN TIPA WORLD AWARD
INTERNATIONALE JURY WURDIGT CEWE FOTOBUCH MIT LEDER- UND LEINENEINBAND

Nach zwei Auszeichnungen fiir das CEWE FOTOBUCH und einer
fur die Fotokacheln hexxas hat CEWE jetzt zum vierten Mal einen
TIPA World Award gewonnen. Das CEWE FOTOBUCH wurde in
der Kategorie ,Best Photo-Service Worldwide" ausgezeichnet.
Die international besetzte Jury pramierte damit die neu eingefiihr-
ten eleganten Leder- und Leineneinbande.

Wiinsche der Kunden im Fokus

Die TIPA- Awards (Technical Image-Press Assosciation) gelten
als begehrteste Auszeichnung fir Foto- und Imagingproduk-
te weltweit. Die Jury besteht aus den Herausgebern von 26
renommierten Fotomagazinen. Sie bewertet die Neuheiten nach
verschiedenen Qualitatsmerkmalen, so dass nur die besten
die begehrte Trophde erhalten. ,Es freut uns sehr, dass wir die
TIPA-Jury zum wiederholten Mal (iberzeugen konnten. Diese

Sichere dir deinen

Extraverdienst zu Weihnachten!

erneute Auszeichnung flr das CEWE FOTOBUCH bestatigt unser
Bemiihen, kontinuierlich zu prifen, wie wir die Wiinsche unserer
Kunden noch besser bedienen kénnen”, so Andreas Kluge, CEWE-
Geschaftsfiihrer in Oldenburg.

Fiir jeden Anlass das richtige Fotobuch

Das CEWE FOTOBUCH gibt es seit 2005. Es ist mit tber 60 Mil-
lionen verkaufter Exemplare das beliebteste Fotobuch in Europa.
Wertvolle Erinnerungen, z.B. an Reisen, Hochzeiten und andere
familidre Anldsse konnen so in sehr personlicher Form bewahrt
werden. Ein CEWE FOTOBUCH ist auch ein ideales individuel-
les Geschenk fiir Freunde und Verwandte. CEWE hat stets die
Wiinsche der Kunden fiir Verbesserungen seines Kernproduktes
genutzt.

Mit tatkraftiger Unterstiitzung ins Weihnachtsgeschaft:

In der Produktion bei CEWE steigen bereits im Herbst die Auftragseingdnge und entsprechend wird jede helfende Hand gebraucht. So starten
im Zeitraum von Oktober bis Dezember jedes Jahr viele Saisonmitarbeiter*, die die Stammbelegschaft in der Produktion, im Kundendienst oder
im Lager unterstUtzen. Somit kannst auch du dazu beitragen Freude durch einzigartige sowie persdnliche Fotoprodukte zu verbreiten.

Produktion:

In der Produktion erwarten dich interessante Aufgaben wie
z.B. das Mitwirken bei der CEWE FOTOBUCH Erstellung oder
die Fertigung schoner CEWE WANDBILDER.
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Kundendienst:

Im Kundendienst erwartet dich der direkte Kundenkontakt.
Du solltest auf jeden Fall ein starkes Interesse im Umgang mit
Telefon und PC/ Laptop mitbringen.

Lager:

Im Lager erwarten dich Aufgaben wie Kommissionierung
und/oder das Bedienen eines Gabelstaplers. Deshalb wéare
der Besitz eines Gabelstaplerscheines und ein sicherer Um-
gang mit diesem wilnschenswert.

o

Du bist mindestens 18 Jahre alt, bist bereit in Wechselschicht (Frih-, Spat- und Nachtschicht) und am Wochenende zu arbeiten sowie kdérperlich
belastbar? Dann bewirb dich Uber unsere Karriereseite company.cewe.de/karriere

* Der Mensch zahlt, nicht das Geschlecht.

CEWE setzt auf Vielfalt, lehnt Diskriminierung ab und denkt nicht in Kategorien wie etwa

79 cecwe

Geschlecht, ethnische Herkunft, Religion, Behinderung, Alter oder sexuelle Identitat.



Diesmal betonte die Jury in ihrer Auszeichnung das elegante
Erscheinungsbild der neuen Leder- und Leineneinbande. Je nach
Wunsch werden die erhabenen Schriften und Cliparts in Gold,
Roségold oder Silber auf die Einbande aufgebracht. So ist jedes
CEWE FOTOBUCH schon von auBen ein echter ,Hingucker”. Alle
CEWE- Markenprodukte werden von Europas fliihrendem Foto-
Service vollstandig klimaneutral hergestellt. Jeder kann sein per-
sonliches CEWE FOTOBUCH in vielen verschiedenen Varianten so
gestalten, wie es ihm am besten gefdllt. Gerade in diesen Zeiten,
in denen mehr Zeit fiir andere Dinge als im normalen Alltag ist,
kann jeder seine wertvollen Erinnerungen und schone Erlebnisse
in einem CEWE FOTOBUCH aufbewahren.

Weitere Informationen, z.B. zu den vielen Gestaltungs-
maglichkeiten, gibt es unter www.cewe.de.

Hans GUnter Rostalski
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CEWE FOTOBUCH
Leder & Leinen

WIR SUCHEN NACH ALTERNATIVEN!

Auch in unseren Entscheidungsprozessen spielt Corona eine nicht
unwesentliche Rolle. Die Redaktion trifft sich nur noch online, die
Ausgabe des Stadtteilmagazins ,Der Kreyenbriicker” musste auf
20 Seiten verkiirzt werden.

Aber all diese zeitweiligen Einschrankungen nehmen wir mit dem
Optimismus hin, dass sich tber kurz oder lang doch wieder nor-
male Umstande einstellen werden.

Allerdings kann niemand mit Sicherheit die Entwicklung der néch-
sten Monate voraussehen. Deshalb geht die Interessengemein-
schaft , Die Kreyenbriicker e.V." aus Sicherheits- und Kostengriin-
den bei jeder Planung fir die nachsten Monate mit Bedacht vor.

Das StraBenfest/Oldtimer-Treffen ist die ndchste groBe Veranstal-
tung in diesem Jahr. Nach intensiver Diskussion kam der Vorstand
zu dem Schluss, dass zum jetzigen Zeitpunkt nicht mit Sicherheit
davon ausgegangen werden kann, diese GroBveranstaltung mit

Peter Meins
Telefon 0441 221-2813
peter.meins@olb.de

Ingo Sperlich
Telefon 0441 221-2814
ingo.sperlich@olb.de

0

Mehr unter: olb.de

mehreren tausend Besuchern in der angedachten Form stattfin-
den zu lassen.

Die Alternative ist aber fiir die Interessengemeinschaft nicht
einfach: , Absagen und das wars!” Sie wird versuchen in den
nachsten Wochen eine Ersatzveranstaltung zu finden, die auch
unter eingeschrankten Bedingungen eine Chance auf Durchfiihr-
barkeit hat.

Gutschein

Uber eine
aminomed-Zahncreme (10 ml)

Viele haben in den letzten Wochen
gezeigt, dass man trotz allem eine
ganze Menge machen kann — zwar
nicht so wie immer, aber bevor man
nichts macht, macht man es eben
ein wenig anders oder etwas ganz
anderes. Die Verantwortlichen der
Interessengemeinschaft sind guten
Mutes, eine Alternative fiir das Stra-
Benfest/Oldtimer-Treffen zu finden.

Riziko
Parodaontilis

Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Gesundheit!

Cloppenburger Str. 296 « 26133 Oldenburg
www.apotheke-alte-wache.de

*pro Person nur 1 Guischein, nur
solange der Vorrat reicht.

Horst Bahn

.Oltmanns

Metallbau GmbH

Anfertigung
nach MaR3

Oltmanns Metallbau GmbH ¢ Cloppenburger StraBe 453 26133 Oldenburg
www.metallbau-oltmanns.de « service@metallbau-oltmanns.de
Bilro: 0441 - 4 14 05 » Mobil: 0176 - 62 14 08 70 * Fax: 0441 - 4 58 13

Foto: Quelle CeWe
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ZU G EWINNEN gibt es einen Gesundheitskorb im Wert von 50,- EUR,
gestiftet von Hankens Hansa Apotheke im Kaufpark Kreyenbriick.

Der Gewinn wird unter den Einsendern des richtigen Losungswortes verlost.
Abgabe des Losungswortes erbitten wir bis zum 12.06.2020 per e-Mail an
h46b@gmx.net, Betreff ,Losung Juni” oder postalisch an: ,Academy of
English, Kreuzwortrétsel Juni, Alter Postweg 125, 26133 Oldenburg”. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Entsprechend der DSGVO erkléren wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen
Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden.
E-Mails werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin
geloscht — eingesandte Postkarten werden geschreddert. Mit der Teilnahme
erklart der/die Gewinner/-in lhr Einverstandnis zur Foto-Veréffentlichung der
Gewinniibergabe in einer der nachsten Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, lhre Telefonnummer anzugeben, damit wir
Sie im Falle eines Gewinnes erreichen konnen.
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Moritz Worms saniert Isolierverglasungen umweltfreundlich

Der Zahn der Zeit, der stete Tropfen — vieles setzt Immobilien im
Laufe der Jahre zu. Jeder Hausbesitzer kennt das. Da gilt es seine
Immobilie vor Schaden zu bewahren und ihren Wert zu erhalten.
Besonders haufig kdnnen Fensterscheiben in Hausern, Wohnungen,
Werkstatten oder Biiros betroffen sein. Feuchtigkeit, Schmutzparti-
kel und andere Umwelteinflisse lassen die Scheiben ,blind” und
unansehnlich werden.

Hier kommt Moritz Worms mit seiner Isolierglassanierung ins
Spiel. ,Ohne Glasaustausch sanieren wir die meisten ,blinden”
Scheiben direkt vor Ort, egal ob doppelt oder dreifach verglast”,
beschreibt Worms sein Verfahren. Dabei geht er in 6 Schritten vor,
die er auf seiner Homepage www.isolierglassanierung.eu im Detail
beschreibt. Die Scheiben bleiben dabei im Rahmen und auch die
Kosten. Das Verfahren schont nicht nur den Geldbeutel des Auftrag-
gebers. Es ist gut fiir die Umwelt, da keine zusatzlichen Ressourcen
durch Glasbruch oder neue Rahmen verbraucht werden. Folgear-
beiten wie neue Scheiben einbauen und Streichen der Rahmen etc.
entfallen. Auf seiner Homepage zeigt Moritz Worms eine Galerie
mit zahlreichen Vorher-/Nachher-Beispielen. Die Erfolge sind deut-
lich zu sehen. Wenn Moritz Worms seine Arbeit beendet hat, steht
einem ungehinderten Durchblick nichts mehr im Wege.

VON DER PIKE AUF DABEI

Der 38jahrige Moritz Worms ist mit der Isolierglassanierung auf-
gewachsen. Sein Vater hatte in den 1970er-Jahren einen Betrieb
in Minster aufgebaut. Vor 20 Jahren hat der Sohn die Nachfolge

angetreten. In Oldenburg setzt er die Arbeit seines Vaters seit nun-
mehr 12 Jahren erfolgreich fort. In seinem Betrieb an der Haupt-
straBe ist er aber selten anzutreffen. Er ist bundesweit und in den
Nachbarldndern Deutschlands tatig. Nur in Karlsruhe gibt es noch
einen Berufskollegen, der dieses Verfahren ebenfalls anwendet. In
Oldenburg hat er u.a. im Oldenburgischen Staatstheater, bei Famila,
Meerpohl und bei OLDO-Tee wieder fiir einen klaren Blick durch
die Fensterscheiben gesorgt. Weitere Referenzen in Oldenburg und
bundesweit sind auf seiner Homepage aufgefiihrt.

SAUBERE SACHE

Aus seinen langjdhrigen Erfahrungen und aus zahlreichen Sanie-
rungsauftrdgen weil der Profi: ,Bei den Kunden ist eine Fenster-
sanierung meistens nicht eine Frage des Geldes. Vielmehr scheuen
sie den damit verbundenen Aufwand, eine eventuelle Betriebs-
unterbrechung und den Schmutz bei den Arbeiten.” Und genau
das ist bei ihm nicht zu befiirchten. Alle Arbeiten werden ohne
Glasaustausch und ohne Ausbau der Rahmen kostengiinstig vor Ort
erledigt. Das geht alles ohne Schmutz in der Wohnung oder dem
Biro. Nach ca. 14 Tagen ist mit dem VerschlieBen der Fenster alles
erledigt. Fiir ein Angebot bendtigt er nur die MaBe und die Anzahl
der Fenster, die saniert werden sollen.

Weitere Informationen sind unter www.isolierglassanierung.eu
oder unter der Telefonnummer 0441.93659295 zu erhalten.

Hans Gunter Rostalski
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Glassanierung Worms - Inh. Moritz Worms - 26122 Oldenburg - HauptstralBe 7
Tel.: 0441 - 936 592 95 - info@isolierglassanierung.eu - www.isolierglassanierung.eu
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Gartengestaitung
Pfianzenverkauf
Baumschule

Staqc|<

Biwmumerstede
Mo. - Do.: 8 -13:00 Uhr
15 - 18:00 Uhr o o o ] B B B
Sa.: 9 -14-:00 Uhr Es gehoért einfach dazu, in einer Bibliothek einfach nur mal stébern zu kénnen. Foto: Anne Duser

Wacholderweg 53 - 26133 Oldenburg

0441/44433 - baumschule-staack.de

Seit dem 7. Mai ist die Stadtteilbibliothek Krey- lichen Hygiene- und SchutzmaBnahmen zur

enbriick wieder dienstags und
donnerstags durchgehend von
11 bis 18 Uhr fir das Publikum
gedffnet, wegen der erforder-

Nahe ist
die beste Versicherung.

Ganz in lhrer Nahe:

Muller !
pein Fhese“‘e!l‘“' )
3 Ralph Miller
Cloppenburger Str. 317
26133 Oldenburg
Tel. 0441 9490786
Fax 0441 9990933

www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

Michél Miiller - Fliesenlegermeister
Tel: 0441 - 18 11 28 69 / Mobil: 0177 - 83 82 258 - Heinrich-
von-Gagern-Str. 33 /26133 Oldenburg
www.dein-fliesenleger-oldenburg.de

S Finanzgruppe

il OFFENTLICHE |
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Einddmmung der Corona-Pandemie zundchst
allerdings noch mit eingeschranktem Service —
nur fir die Ausleihe und Riickgabe von Medien.
Die Besucherinnen und Besucher kénnen aus
einem Ausleihbestand von mehr als 16.000
Medien auswahlen. Das Angebot umfasst Bil-
derbtcher, Kinder- und Jugendbiicher, Romane,
Ratgeber, Zeitschriften, Spiele und Hérbiicher.
Die Bibliotheksmitarbeiterinnen freuen sich,
viele bekannte und neue Gesichter in den
neuen Raumlichkeiten begriiBen zu dirfen und
stehen flir Auskiinfte bereit. Das Team weist
aber darauf hin, dass die Anzahl der Personen,
die sich gleichzeitig in der Bibliothek aufhalten
dirfen, bis auf weiteres begrenzt ist.

Die Riickgabebox im Vorraum der Bibliothek
ist an den Offnungstagen bereits ab 8.00 Uhr
zuganglich.

Stadt Oldenburg

UNSERE LlEFERANTEN:

FA. LEHMKUHL, OLDENB*:JRG
FA. BOTTCHER HEIDES

FA. VICTORIA, HO
EA. ROSSBORN, OL

DENBURG|

-

L
Beispiel

Inh. Gerd-Henning Klumpe

Radwerlk

Fahrrador - Exsaiztalla - Tubehir - Seevice

Beispiel

BESUCHEN SIE UNS FUR EINE UNVERBINDLICHE BERATUNG!

im Kreyen-Centrum ¢ Harreweg 153b ¢ 26133 Oldenburg « Tel.: 0441-361 981 50 ¢ Fax: 0441-361 981 51 ¢ info@radwerk-oldenburg.de
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90 KUNSTLERINNEN UND KUNSTLER IM EINSATZ GEGEN CORONA-BLUES

Fortsetzung der Balkonkonzerte durch anhaltendes Besuchsverbot — Zwischenbilanz

Foto: Arndt Baek

Kdnstlerische Darbietungen von ,DrauBen”

Durch die Corona-Krise bestehen in zahlreichen Alten- und Pflege-
einrichtungen seit mehreren Wochen strikte Besuchsverbote. Um
den Bewohnerinnen und Bewohnern dennoch im Alltag Freude
zu bereiten, hat das Kulturblro begonnen, Balkonkonzerte und
Freiluftauffiihrungen zu organisieren. Diese haben derzeit Hochkon-
junktur: 90 professionelle Kiinstlerinnen und Kiinstler im Programm,
25 beteiligte Einrichtungen und tiber 20 vermittelte Auftritte lautet
die Bilanz sechs Wochen nach Beginn der Organisation. Die Aufflih-
rungen missen dringend fortgesetzt werden, denn eine Lockerung
des grundsatzlichen Besuchsverbotes in Alten- und Pflegeheimen
erfolgt in Niedersachsen gemaB der aktuellen Anderungsverord-
nung des Landes vorerst nicht.

Die Balkonkonzerte haben dabei nicht nur einen Unterhaltungs-
wert, sondern tragen auch zur seelischen Gesundheit bei. ,Kunst
und Kultur machen Mut, bringen Leben und Abwechslung in die
Einrichtungen und sichern die kulturelle Teilhabe”, erklart Oberbir-
germeister Jirgen Krogmann. So berichten die Einrichtungen, die
schon einen dieser Auftritte erleben durften, welche Wirkung dieser
sowohl auf Bewohnerinnen und Bewohner, aber auch auf das Per-

1. Anrufen

2. Leistungsumfang
festlegen

3. Angebot erhalten

4. Termin vereinbaren
und loslegen

« Abbau von Mdébeln
« Be- und Etladung

SENIOREN
UMZUGE

UNSERE LEISTUNGEN

« Verpackungsmaterialien aller Art
« Verpacken des Umzugsgutes

Heiko Behrens - Umzugs- und Transportlogistik - Hermann Ehlers Str. 2 - 26209 Hatten - Sandkrug
Tel. 0441 99 85 89 85 * info@baerenstarke-umzuege.de

sonal hat. , Die Auftritte sind Tagesgesprach bei allen in den Einrich-
tungen. Von dem Kunst- und Kulturerlebnis zehren Bewohnerinnen
und Bewohner, aber auch Pflegekrafte noch Tage danach. Und das
ist enorm wichtig, vor allem weil abzusehen ist, dass die Menschen
in ihren Einrichtungen noch einen langen Atem haben miissen, bis
Besuchsverbote und Einschrankungen des Tagesprogramms nicht
mehr ihren Alltag bestimmen werden”, berichtet Christiane Maaf
vom Kulturburo der Stadt Oldenburg.

Neben Gber 30 Solokiinstlerinnen und -kinstlern kdnnte das Kul-
turbiiro nun auch Duos flir Auftritte vermitteln. ,Zuerst Ehepaare
und Kinstlerpaare in hauslicher Gemeinschaft, spater auch die
rein kinstlerischen Duos. Das erweitert das qualitativ hochwertige
Angebot noch einmal”, sagt Christiane MaaB3. Die Kiinstlerinnen
und Kiinstler treten vor den beteiligten Einrichtungen auf. Dabei
wird Musik, aber auch Schauspiel, Tanz, Pantomime, Clownerie und
Akrobatik dargeboten — also alle Kiinste, die optisch und akustisch
auch aus der Distanz zum Publikum aufgefiihrt werden kénnen.
Bedingung fr die Auffiihrungen ist nach wie vor, dass die gelten-
den Anordnungen zum Schutz der Bewohnerinnen und Bewohner
sowie der Kinstlerinnen und Kiinstler eingehalten werden konnen.
Das Kulturbiiro steht dabei in engem Kontakt mit den zustandigen
Amtern, wie dem Gesundheits- und Ordnungsamt sowie den Ein-
richtungsleitungen.

Weitere Senioren-, Behinderten- und Pflegeeinrichtungen kénnen
noch teilnehmen. Interessierte konnen sich bei Christiane Maal,
Kulturbtiro der Stadt Oldenburg, per Telefon unter 0441 235-2319
oder per E-Mail an kulturellebildung@stadt-oldenburg.de melden.

Die Balkonkonzerte und Freiluft-Auffihrungen werden gefordert
von der Marius Eriksen Stiftung, dem Oldenburgischer General-
fonds, vertreten durch den BVO Bezirksverband Oldenburg und der
Oldenburger Birgerstiftung.

Presse Stadt Oldenburg

RUFEN SIE UNS AN: 0441 99 85 89 85

m: umzicE

« Sicherer Transport
« Kompletter Aufbau am neuen Standort
« Mobel - Montage

« Entsorgung u. Entrimpelungen




ONLINE-TRAINING BEI DEN GREEN SP[RI N

R

Seit dem 14. Marz 2020 sind auch die Sportanlagen der TSG
Hatten-Sandkrug geschlossen, die unter anderem von der Show-
akrobatikgruppe Green Spirits genutzt wurden.

Neben dem Trainingsausfall wurden die vielen Sportlerinnen und
Sportler des Niedersachsischen Turnerbundes Anfang April iber
die Absage des Erlebnis Turnfestes in Oldenburg informiert. Fiir
die 47 Madchen der Showakrobatikgruppe Green Spirits sollte das
Landesturnfest das sportliche Highlight des Jahres werden, auf das
sich die Madchen bereits seit einigen Monaten akribisch vorbereitet
hatten.

ANGEBOT EINES HOME-TRAININGS

Um der Enttauschung der Madchen entgegenzuwirken, suchten die
Trainerinnen der TSG Hatten-Sandkrug nach Konzepten, die zumin-
dest eine kleine Abwechslung in Zeiten des ,Home-Trainings”
boten. Wahrend die jungen Sportlerinnen in den ersten zwei
Wochen vor den Osterferien mit individuellen Trainingsplanen ver-
sorgt wurden und selbststandig zu hause trainierten, wurde durch
das gemeinsame Online-Training doch noch eine Mdglichkeit des
Zusammentreffens gefunden, um gemeinsam trainieren zu kénnen.

GEZIELTES ONLINE-TRAINING

Zweimal wochentlich bieten die Trainerinnen Jule Poelmann (21)
und Priska Kihling (32) das Online-Training ftir mehr als 50 Sport-
lerinnen aus der Turnabteilung der TSG Hatten-Sandkrug an.
Mithilfe einer App kénnen die Madchen gemeinsam in 1,5 Stunden
an der Festigung ihrer turnerischen Fahig- und Fertigkeiten arbeiten
und werden hierbei durchgangig durch das Online-Feedback ihrer
Trainerinnen verbessert. Auch wenn akrobatische Partneriibungen
zunachst ausbleiben missen, sehen die Trainerinnen in dem Online-
Training wertvolle Trainingsstunden.

Fir Trainerin Priska Kuhling steht ,nicht nur die sportliche Kompo-
nente wahrend des Trainings im Vordergrund.” Sie sieht, dass ,die
regelmaBig stattfindenden Trainingseinheiten den Méadchen ein
Stuick weit Routine zurlickgeben, die sie vor der besonderen Situa-
tion durch ihren strukturierten Trainingsalltag gewohnt waren.”

Verpflichtungen  einzuhalten,
§ Fiir alle Falle:

Verbindlichkeit zu schaffen und

"'f

Per Bildiibertragung werden die Ubungen beobachtet und kontrol-
liert. Grundvoraussetzung fir die Teilnahme am Online-Training ist
eine gute Internetverbindung sowie ein Endgerét.

Foto: Priska Kihling

das gewohnte Team um sich herum zu haben, motivieren die Mad-
chen und bieten ein wenig Abwechslung in ihrem Alltag.”

Grundvoraussetzung fir die Teilnahme am Online-Training sind
eine gute Internetverbindung sowie ein Endgerat, um die vorge-
turnten Ubungen der Trainerinnen auf den Bildschirmen verfolgen
zu kénnen und auch den anderen Teammitgliedern beim Trainieren
zuzuschauen. Der 10- jéhrigen Linn Totzke gefallt an dieser Art des
Trainings besonders, dass ,sie ihre ganzen Freundinnen wiederse-
hen kann und alle zusammen turnen. Der Trainings-Zirkel macht
dabei besonders SpaB”.

ES FEHLT DOCH ETWAS!

Trainerin Jule Poelmann sieht, ,dass sicherlich das Online-Training
nicht das regulare Training mit dber 45 Madchen in der Turnhal-
le ersetzen kann.” Das Arbeiten an Choreografien, Werfen von
spektakularen Wiirfen und der gemeinsame sportliche aber auch
freundschaftliche Austausch fehlen den Madchen und den Traine-
rinnen. Umso mehr freuen sich sicherlich alle, wenn diese Phase
tiberstanden ist und die Normalitat auch in den Sportalltag der
Vereine zurtickkehren kann.”

DIE VORFREUDE AUF NORMALES TRAINING

Die Geschwister Emma (9) und Palina (5) freuen sich besonders auf
das erste gemeinsame Training mit ihren Teammitgliedern: ,,.Ich
freue mich ganz doll

selbststandig das turnerische
Kanzlei-am-

Konnen zu verbessern, eine Art
Klingenbergplatz.de

Ekkehard Hausin

Rechtsanwalt und Notar a. D.

Uwe Schliedermann
Rechtsanwalt

Klemens Tonges

Rechtsanwalt

Eingang jetzt direkt

vom Klingenbergplatz! b I Eomrmerias

Dranm kommeern Sie o

Cloppenburger Str. 391 § E] :Lnrr;‘!i m ‘"“ prorinel
26133 Oldenburg 1 EoF LA Sic Pt auch ke
Telefon 0441/361461-0 Tanung, [Tt bei ZEISS
Fax 0441/361461-44 inclusive.

Der Sommer wird fantastisch

auf das Wiederse-
hen mit den ande-
ren Madchen, ganz
besonders auf Elena,
weil ich dann wieder
Teile machen darf,”
berichtet ~ Emma
Getz, wahrend Pali-
na sich ,am meisten
darauf freut, die
Choreografie wieder
tanzen zu konnen”.

Ina Gean




Gerade in der Zeit der Isolation: nicht zur Schule oder in die Kita
gehen zu dirfen, keine Spielplatze zu betreten und sich nicht mit den
besten Freunden treffen zu kénnen und dann auch nicht mehr in die
Musikschule gehen zu diirfen, war fir alle unsere Schiiler eine groBe
Einschrankung.

DER SOZIALE ASPEKT WAHREND DES LOCK-DOWNS

Wir wollten, dass unsere Schiiler nicht auch noch auf ein Stiick Alltag
oder wochentliche Routine verzichten miissen. Somit haben wir vom
ersten Tag an des Lock-Downs damit angefangen unseren Instru-
mentalunterricht online anzubieten. , Wenn ihr nicht zu uns kommen
drft, dann kommen wir zu euch”!

Dies war fiir uns Dozenten auch eine tolle Mdglichkeit - aber auch
eine ganz neue Erfahrung - die Schiler wahrend dieser Zeit ein Stlick
weit weiter begleiten zu kénnen. Hierbei ging es noch nicht einmal
in erster Linie um Leistungsabfrage oder Wissensbeurteilung, sondern
vielmehr - wenn nicht sogar auch vorrangig - den sozialen Kontakt
zu unseren Schilern zu pflegen und aufrecht zu erhalten und sie
wahrend dieser Krise musikalisch weiter zu motivieren.

DIE MOGLICHKEITEN DES ONLINEUNTERRICHTS

Die Form des Online- Instrumentalunterrichts ist nichts Neues, aber
sie war in der Lockdown-Phase fiir uns Dozenten, aber auch fir unse-
re Schiilerinnen und Schiiler eine erst noch ungewohnte Alternative.

Um am Onlineunterricht teilnehmen zu kénnen bendtigten die Schii-
ler ein mobiles Gerat, z.B. Smartphone, Tablet oder Laptop. Unterrich-
tet wurde dann per Skype, Facetime, WhatsApp, Zoom oder Jitsimeet.

Onlineunterricht hieB flr uns, aber nicht nur von Bildschirm zu Bild-
schirm unterrichten. Wir wollten auch unseren kleinen Musikanten
musikalisch zur Seite stehen. Die musikalische Fritherziehung fr
die kleinen ab 3 Jahren wurde in Form von kleinen YouTube Videos
vermittelt. Ich habe mir ein kleines , Filmstudio” in der Musikschule
eingerichtet und kurze Videosequenzen erstellt., so dass auch unse-

GE WNNER MAI 2020

Marion Kolodziej tibergibt der Gewinnerin Heidrun Hauptmann-
Urban (rechts) einen Warengutschein der Interessengemein-
schaft ,Die Kreyenbricke e. V.” im Wert von 50,- €. Wir gratu-
lieren und wiinschen erfolgreiche Einkdufe in den Geschéften
der Interessengemeinschaft. Foto: Willi Kolodziej
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SMUSIKUNTERRICHT IN DEN EIGENEN VIER WANDEN* -

Erfahrungen im Online-Instrumentalunterricht- Entwicklung einer Perspektive?

Kontakt nur digital Gber
Smartphone, Tablet oder
Computer

Foto: Christian Hoting

re kleinen Musikanten zu
hause musikalische Inhalte
in Form von Tanzen, Lie-
dern, Bastelanleitungen von
DIY Musikinstrumenten und
rhythmischen Ubungen erleben und zu hause
vertiefen konnten. Dazu haben wir auf unserer
Website eine Passwort geschiitzte Onlineme-
diathek fiir unsere Schiiler eingerichtet, wo ich
dann die Videos hochgeladen habe und die
Schiiler darauf zugreifen konnten.

Wir haben es sogar geschafft mit Vorschulkin-
dern unsere 1st Music Kids Kurse per Zoom
Konferenz abzuhalten. Aber hier sind vor allem
auch die Eltern gefordert, um die Kinder tech-
nisch zu unterstiitzen.

ONLINEUNTERRICHT ALS PERSPEKTIVE?
Diese fiir uns ,neue” Form des Instrumentalunterrichts kann auch
eine bedingte Perspektive sein.

Den Vorteil, den wir im Onlineunterricht sehen ist ganz klar, dass die
Schiller sich Fahrtwege zur Musikschule ersparen und so den Musik-
unterricht in ihren eigenen vier Wanden genieBen konnen. Ein positi-
ver Nebeneffekt des Onlineangebot ist, dass wir die Schiiler zu hause
an ihrem eigenen Instrument sehen und erleben konnten. So hatten
wir auch mal die Gelegenheit konstruktiven Einfluss auf eine richtige
und korrekte Korperhaltung am eigenen Instrument zu nehmen.

Fir die Zukunft wollen wir unseren Schiilern, diesen Onlineunterricht,
als Zusatzservice anbieten. Beispielsweise wenn sie krankheitsbe-
dingt nicht in die Musikschule kommen kénnen oder auch fiir unsere
berufstatigen Erwachsenen, die auf Geschéftsreise sind und trotzdem

ihren regelméBigen Unterricht
DIATMUDE?

wahrnehmen wollen.

FAZIT

AbschlieBend mochte ich aus
personlicher Sicht erwahnen,
dass der Onlineunterricht den
qualitativen und vor allem direk-
ten Prasensunterricht nicht erset-
zen kann. Ein flr mich wichtiger
Aspekt ist, dass der personliche
Kontakt zum Schiiler dabei ein-
fach fehlt und das gemeinsame
und zeitgleiche Musizieren Uber
das Internet einfach noch nicht
moglich ist.

Mit der Sanguinum

360° Stoffwechselkur begleite
ich Sie rundum zu lhrem
moglichen Wunschgewicht.
Rufen Sie an:

Heilpraktikerin

Anja Wilkens
Denkmalsweg 31

26133 Oldenburg

0152 02998653
www.heilpraxis-wilkens.de

Christian Hoting

[ J
% sanguinum

Die Stoffwechselkur




Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag
Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 € Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-) Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)
Sa  06.06.  Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52 So  21.06 Gartentor Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 95 01 70
Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66 Lethe Apotheke, Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99
Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 05 91 86 Mo 22.06.  StauApotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26
So 07.06.  City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88 Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22
Galenus Apotheke, Hauptstr. 36, Tel. 50 80 70 Di  23.06.  Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44
Mo 08.06.  AktivApotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00
Di  09.06.  Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96 Mi 24.06.  Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30
Mi 10.06.  Wittemoor Apotheke, Hundsmiihlen / Hunoldstr. 62, Tel. 50 62 33 Eversten Apotheke, Hauptstr. 49, Tel. 50 64 94
Hummel Apotheke Metjendorf, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 Do 25.06.  PluspunktApotheke in den Schlosshéfen, Schlossplatz 3, Tel. 3 90 11 83 30
50 Fr 26.06.  Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35
Do 11.06.  Hankens Apotheke in den Hofen, Griine Str. 10, Tel. 999 36 80 Sa  27.06.  Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 140 15
Fr 12.06. Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel.6 39 04 Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58
Fortuna Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 40, Tel. 04481/ 92 79 05 Ansgari Apotheke, Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 / 92 80 31
Sa  13.06. Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel. 95 70 50 So  28.06. Birken Apotheke, Biimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97
Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96 Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65
So  14.06. Lamberti Apotheke Frohlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42 Hof Apotheke, Lange Str. 77, Tel. 2 71 32
Mihlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55 Mo  29.06. Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel. 3 17 27
Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A, 04486 /9 97 80 30 Di  30.06. Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22
Mo 15.06.  Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36 Mi 01.07.  Jupiter Apotheke, Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22
Di  16.06. Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42 Do 02.07. Lowen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 1 40 33
Flora Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel. 04481 / 234 Fr 03.07. Globus Apotheke, Bimmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38
Mi  17.06. Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54 Diek Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70
Do 18.06. Nikolai Apotheke, Hundsmdhler Str. 101, Tel. 50 60 77 Sa  04.07. Panda Apotheke, Uhlhornsweg 99, Tel. 7 78 14 44
Fr 19.06.  Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21 Apotheke am Europaplatz, StraBburger Str. 2a, Tel. 88 20 99
Sa  20.06. Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel. 94 09 20 So  05.07.  Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel. 88 35 50

SUDOKU JUNI 2020

Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77¢, Tel. 04486 / 8833
Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75

\l
(o]
(@]
(&)}

S

& |6|1]5]|9]48]3]7]2
B l7/8]4|1]3]2]|9]5]6
& [2/3]9]6]7]5|1]8]4
B [3]4l2]7]8]1]5]6]9
= |1ls5|s|3]ol6]|2]4]7
S= [o]7/6]2[5/4]8]1]3
_23427519638
=9 [8|6[1[4]2]3]|7]9]5
22 |5/9/3]8]6]7]4]2]1

Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55
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Zimmerei Jessen | Lowenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg
Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de

| Von 7-21 Uhr sind wir fiir Sie da!
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NOTDIENSTE & ARZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ARZTLICHER NOTDIENST
Tel. 116117

JAHNARZT:
Unter der Rufnummer

welche Praxis auBerhalb der regularen

Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

0441 96089544
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter,

TELEFONSEELSORGE
Tel. 0800-111 0 111
oder 0 800-111 0 222

GIFT NOTRUF:

Telefonnummer: 0551 19240

EWE:

Gas: Tel. 0800 - 050 050 5
Strom: Tel. 0800 - 060 060 6
Wasser: Tel. 0800 - 070 070 7
00WV:

Abwasser: Tel. 04401 6006

Der Kreyenbriicker — AUSGABE JUNI 2020 ERSCHEINT AM 04.07.2020 - Anzeigenannahme- und Redaktionsschluss ist am 12.06.2020!

DyMEXAN MUNDGEL
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Dynexan Mundgel V23
109 (100 g =62,90 €)
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Imodium akut lingual ">
12 Schmelztabletten

Apotheke Alte Wache
Im Zenwtrum Threr Gesundhelt!

et T e

~ Loter
e GEGEM MAGELPILZ

Loceryl Nagellack "%
3ml

Voltaren 8

Voltaren Schmerzgel 3
1209(100 g = 10,24 €)

yl" Nagellack|.

A L e

- La Roche-Posay Anthelios XL"?
250 ml (11=70,76 €)

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296
26133 Oldenburg

Fon 0441.99 94 84 44
Fax 0441.99 94 84 49

www.apotheke-alte-wache.de

1)) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. 2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.

Nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. 3.) Bei Schmerzen und Fieber ohne arztlichen Rat nicht [anger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgesehen. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. Angebote giiltig vom 02.06.2020 bis zum 30.06.2020




Fur die ganze Familie

Wir sind fir Sie da - am Telefon und per Mail

ONLINE QR-CODE SCANNEN REZEPTFOTO ABHOLUNG
BESTELLEN HANSA APOTHEKE HOCHLADEN ODER LIEFERUNG

Servicenummer 0441 - 48 66 52 - www.hankens-apotheken.de

N

)
HANLENS

Hansa Apotheke

WIR SIND IN IHRER NAHE




