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BRAKE

Tourismus und Marketing e V.

Gruf’wort von Burgermeisfer Michael Kurz

Liebe Brakerinnen und Braker, liebe Gaste,

nun halten Sie schon die zweite Ausgabe der
Zeitung ,Unser Brake" in den Handen. Die

erste Ausgabe ist sehr gelungen. Es wurde uns
auf 32 Seiten vor Augen geflihrt, dass unsere
Stadt sehr viel zu bieten hat und ich finde es
toll, dass sich so viele Firmen und Vereine daran
beteiligt haben. Lieben Dank an dieser Stelle.
Ein weiterer Dank geht an die Teams des Brake-
Vereins und der Agentur Mangoblau. Ihr habt in
der kurzen Zeit hervorragende Arbeit geleistet.
Weiter so!

Und: Erinnern Sie sich, dass ich in meinem
letzten GruBwort erwdhnt habe, dass es vor
Jahren ein ahnliches Format namens , Braker
Telegraph” gab? In den 1970ern wurde diese
Zeitung mit aktuellen Infos von der Stadtverwal-
tung herausgegeben. Lassen Sie sich auf den
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Harrier Hof

Hotel - Restaurant - Cafe & Kneipe - Partyservice - Live-Musik
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Mlchael Jurgens Harrier Str. 12 - 26919 Brake

kommenden Seiten Uberraschen. Schauen Sie in
dieser Ausgabe auf Seite 18 und gehen Sie mit
uns auf eine kleine Zeitreise. Es ist spannend,
was der ,,Braker Telegraph” schon damals zu
bieten hatte.

Nun wuinsche ich viel SpaB3 beim Schmodkern
und eine schoéne (Vor-) Weihnachtszeit. Lassen
Sie es sich gut gehen und genieBen Sie die kal-
te, aber gemiitliche Jahreszeit.

Es griBt Sie herzlichst

L

Michael Kurz
Blrgermeister
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Lesen heif3t durch fremde Hand traumen.

Fernando Pessoa

LA AANAA A

Grof3e Verfeilung der ersten Ausgq]oe

Am 6. September war es soweit. Die erste Ausgabe ,Unser Brake" er-
reichte, frisch aus der Druckerei, den Infopavillion der Braker Touristinfo.
Insgesamt 3 V2 Paletten der neuen Zeitung von und flur Braker mussten
dort untergebracht werden. Also wurden Tische und Stihle gertickt und
die Zeitung ins Trockene gebracht.

Wahrend einer kurzen Verschnaufpause warf Inola Hofrichter vom Brake
Tourismus & Marketing e.V. den ersten Blick in die Zeitung. Sie strahlte
bis tber beide Ohren und freute sich, das ,Werk" in den Handen halten
zu dirfen. Viel Zeit zum Freuen blieb nicht, denn nun mussten die Exem-
plare verteilt werden. Ganze 10.000 Zeitungen warteten auf ihre Leser
und so machten sich 8 Verteiler in 5 Tagen auf den Weg und verteilten
fleiBig beim OLB-hkk-Lauf, auf dem Flohmarkt beim famila, in den Ge-
schaften, Apotheken und bei Arzten vor Ort.

Ein groBer Dank geht hiermit nochmal an alle fleiBigen Verteiler.
(Text: bri, Fotos: Mangoblau, hof)
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Nachbericht: 13. Braker OLB-hkk-Lauf

Es haben sich 1.050 Lauferinnen und Laufer angemeldet und sind unter
tosendem Applaus die Strecke gelaufen. Mehrere tausend Besucher ha-
ben die Teilnehmer mit viel Applaus und Zurufen unterstiitzt. Auch das
Wetter leistet seinen Beitrag und bot tolles Laufwetter.

Neben vielen tollen Leistungen wurden noch 2.000 Euro fir das Centralt-
heater eingelaufen. Stephan Siefken und Daniel Stellman hatten mit der
Wesertreuhand Steuerberatungsgesellschafft und der Uwe Thormahlen
GmbH eine Sportwette abgeschlossen. So sollten die beiden ihre jeweili-
gen Bestzeiten Uber die Strecke von fiinf Kilometern unterbieten. Die volle
Spendensumme gab es aber nur, wenn beide Laufer nicht langer als 45
Minuten benétigten — zusammen.

Stephan Siefken lief die gesamte Strecke in 22:49 Minuten und Daniel
Stellmann in 21:57 Minuten. In der Summe ergab das 44 Minuten und
46 Sekunden und die vorgegebene Hirde wurde unterboten. Knapp, aber
sie haben es geschafft.

(Text: bri, Fotos: Blirgermeister Kurz)
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Eine wunderbare Geschenkidee zu Weihnachten:

,BrakeGutschein - ein Allround-Geschenk

‘AT

Sie wissen noch nicht,
was Sie lhren

Lieben zu Weihnach-
ten schenken sollen?
Sie mochten lhren
Mitarbeitern mit einem
Weihnachtsgeschenk
fir die vergangenen
Monate und die
getane Arbeit danken?

Der BrakeGutschein stellt das perfekte Geschenk dar, denn er kann Uber
jeden beliebigen Wert ausgestellt und in Uber 60 Braker Fachgeschaften
eingeldst werden. Fir jeden Bedarf ist das Richtige dabei. Die Branchen-
vielfalt bietet viel Auswahl. Von Autopflege, Bekleidung und Partyservice
tber Blumen, Schmuck und Fahrrader, bis hin zu Blchern, Spielwaren
und vielem mehr. Sie kdnnen sich auch kulinarisch verwdhnen lassen. Der
BrakeGutschein ist 3 Jahre gliltig. Weitere Infos finden Sie im Infopavillon
an der Kaje, unter Tel. 04401 19433 oder unter www.brake-touristinfo.de.

(Text+Foto: Brake Tourismus und Marketing e.V.)

Seit 33 Jahren im  der Stadt

Alles fing 1985 an als Peter Volke sich mit seinem Schuhgeschéft in der
Breite StraBe 45 selbststandig machte. Um ihn zu unterstitzen, entschied
sich seine Frau Gabriele Volke, mit ins Geschaft einzusteigen. Nun sind
33 Jahre vergangen und das Schuhhaus Volke ist aus Brake nicht mehr
wegzudenken. Das Schuhhaus beschaftigt geschultes Personal, welches
nicht nur bei modischen Entscheidungen, sondern auch bei ProblemfiiBen
beratend zur Seite steht. Auf héchste Qualitat wird groBer Wert gelegt.
Wer sich im Geschaft umschaut, wird unter anderem Schuhe der Marken
Rieker, Gabor, Camel Active, Dr. Brinkmann, Haflinger oder Caprice ent-
decken. Auch Taschen gehéren zum Sortiment.

(Text: hof/bri)

RESTAURANT | CATERING | MITTAGSTISCH

Duc d'Alben: Mehr als ein Restaurant

Braker Gliickslose starten am 4. November 2018

Gewinne, Gewinne, Gewinne in Brake
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* r € haben es die Loskau-

fer aber sicherlich ganz

besonders auf die Hauptpreise abgesehen: Zu gewinnen gibt es einen
Ford Ka im Wert von rund 12.000 Euro sowie eine AEG-Waschmaschine
und weitere attraktive Gewinne. Unter den Sofortgewinnen befinden sich
10-€-Gutscheine von Geschaften aus der Stadt, Eintrittsgutscheine des
BrommyBads und des Museums sowie Rabattcoupons aus dem Famila-
Center. Wahrend die Gewinner der Sofortpreise direkt feststehen, werden
die Hauptpreise Uber die Losnummern in einer Auslosung am 31. De-
zember ermittelt. Auf jedem Los ist eine Losnummer eingetragen. Daher
sollten alle Gliickslose auf jeden Fall aufbewahrt werden. ,Im letzten Jahr
hat auch ein vermeintliches Verliererlos den Hauptpreis gewonnen®, rat
Karola Ott, 1. Vorsitzende des BrakeVereins. Die Braker Glickslose kann

Am 4. November star-
tet in Brake die ,,Bra-
ker Glickslos“-Aktion.
Insgesamt 15.000 Lose
warten auf die Teilneh-
mer. Neben 1.360 So-
fortgewinnen und 200
BrakeGutscheinen tber
einen Wert von je 5,00

man an mehreren Verkaufsstellen in der Stadt und im Famila Center an
der Marktinformation erwerben. Die Sofortgewinne stehen direkt in dem
Los. Fiir den Lospreis von einem Euro ist man dabei.
Unterstitzt wird diese Aktion von Franz Installtechnik, der OLB, Ford
Vowinkel und dem Famila Center. Zudem bedankt sich der BrakeVerein
auch bei folgenden Geschaften fiir die Zusammenarbeit: Schellstede, Lille
Hus, Juwelier Gerhardt, Modehaus Biising, Schuhhaus Volke, Schuhhaus
Fasting, Wiechmann’s Weserhotel, Café zum Fischer, Lucky Eyes, Casa
Vivendi, Holz Harms, Neptun Hullmann, Sport Nord, Kreativ, Sonnenapo-
theke, Weser Print, Blumen Wolf, Reisebiiro Wege und Mansholt.
(Text+Foto: Brake Tourismus und Marketing e.V.)

Advertorial

Duc d ALt

RESTAURANT | CATERING

Bereits in zweiter Generation flihren die
Inhaber Stefan Hauptfleisch (,Haupi®) und
Siw das Restaurant Duc d‘Alben, kurz Duc.
Seit 1993 bieten sie den Gasten in ge-
mutlicher Atmosphare viele Kdstlichkeiten.
Neben Traditionellem wie Griinkohl hat
das Duc noch viel mehr zu bieten: haus-
gemachte Suppe, Brasil Rumpsteak, Hir-
tenkase aus der Pfanne, zahlreiche Pasta-
und Kartoffelgerichte, eine groBe Auswahl
an Fleisch- und Fischvariationen und viele neue

trendige Burgermendis. Vor allem der Mittagstisch ist unter Brakern langst
kein Geheimtipp mehr. Von Montag bis Freitag in der Zeit von 11:30 bis
14:00 Uhr werden leckere Tagesgerichte angeboten.

Die atmospharisch eingerichteten Raumlichkeiten bieten Jung und Alt
einen Treffpunkt zum Schlemmen und SpalB3 haben. Bei schénem Wetter
6ffnen sich die Turen zur idyllischen Gartenterrasse, auf der ein selbstge-
machter Eistee geschlirft werden kann.

Sie haben eine groBe Feier Zuhause und wol-

len selbst dort nicht auf die Koéstlichkeiten

des Duc d’Alben’s verzichten? Dann greifen

Sie doch auf den Partyservice der Braker
zurlick. Aber nicht nur fiir Zuhause gibt es ein
tolles Angebot, denn auch bei Firmenfeiern,
Hochzeiten und vielen weiteren groBen Ver-
anstaltungen kénnen Sie das ,Komplett-sorg-
los-Programm® buchen. Der individuelle
Cateringservice lasst tiefenentspannt feiern!
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Das Team richtet die Veranstaltung ganz nach lhren Wiinschen aus,
vom Essen selbst (ber Porzellan, Glaser, Besteck, Stehtische, Bierban-
ke und Grills bis hin zur individuellen Deko und dem Servicepersonal!
Ein Highlight ist das ,etwas andere” Grillbtffet. Hier kann zwischen den
klassischen Spezialitaten, vielen vegetarischen Kostlichkeiten, einer rie-
sen Auswahl an Salaten und frischem Gemduse ausgewahlt werden. Nur
feiern, das muissen Sie selbst! So wird jede Feier zu einem unvergessli-
chen Ereignis.

Also schauen Sie doch mal vorbei und berzeugen Sie sich selbst vom
Duc d’Alben, Breite StraBe 7, Tel: 04401- 63 96

Weitere Informationen und Bilder unter: www.ducdalben.de

Facebook: www.facebook.com/DucdAlben/

Instagram: www.instagram.com/ducdalben/

WOHER STAMMT DER BEGRIFF ,,DUC D’ALBEN“?

Duc d’Alben sind Rammpfahlgruppen zum Festmachen von Schiffen &
Schuten, 1540 erstmals als Duc d‘Alben erwéahnt, 1568 als Duc d‘Alba
in Amsterdam nachgewiesen. Der aus den Niederlanden stammende
Begriff leitet sich ab von Diken (Duken) & Dollen (Pfahle), bedeutet also
geduckt zueinanderstehende Pfahle.

HEILIGER BIMBAM AM 25. DEZEMBER 2018
Am 1. Weihnachtsabend findet wieder die , After ’
X-MAS* Party statt. Ab 23:00 Uhr 6ffnet das
Duc d’Alben wieder die Tiren, damit ordentlich
das Tanzbein geschwungen werden kann. Im
beheizten Zelt im Biergarten erwartet die Gas-
te leckere Cocktails und heiBer Glihwein. Das
Highlight um 24:00 Uhr? Currywurstpfanne!
(Text: bri, Fotos: Duc d‘Alben)




WIR BLEIBEN FAIRTRADE

Fair- und Regionalmdrk’ce

in Bremerhaven & Brake

Im Schaufenster Fischereihafen in Bremerhaven fand am 4. November 2018 zum siebten Mal der
Fair- und Regionalmarkt statt. Als Besonderheit flir dieses Jahr hat sich der Fair- und Regionalmarkt
mit einem Bio-Markt zusammengeschlossen. Zusammen prasentierten sie sich auf dem Theaterplatz
vor dem Fischereihafen. Neben vielen regionalen Handlern und Ausstellern waren auch verschiedene
Vereine und Organisationen vor Ort, die sich intensiv mit den Themen Nachhaltigkeit und Fairtrade
auseinandersetzen. Der Fair- und Regionalmarkt sollte einen Ort bieten, an dem der faire und regio-
nale Gedanke an die Besucherinnen und Besucher vermittelt wird sowie als eine Plattform flr Infor-
mations- und Meinungsaustausch Uber Regionalitat, Nachhaltigkeit und Fairtrade dienen.

Am Sonntag, 28. April 2019 ist ein Fair- und Regionalmarkt an der Kaje in Brake (Unterweser) ge-
plant. Wie auch in Bremerhaven kdénnen sich verschiedene regionale Handler und Aussteller, Vereine
und Organisationen auf dem Markt prasentieren. Der Markt steht nicht nur unter dem Motto Fairtra-
de und Nachhaltigkeit, sondern soll auch ein Bewusstsein fur die Wichtigkeit von regionalen Pro-
dukten und regionalen Handlern schaffen. Ein buntes Rahmenprogramm in Form von Musik, einer
Gesprachsrunde und einer Modenschau sollen den Markt abrunden.

Die Stadt Brake (Unterweser) nimmt gerne Bewerbungen von Handlern und Ausstellern fur den Fair-
und Regionalmarkt 2019 entgegen. (Text: Stadt Brake)

Engagemen’clo’csen im Braker Rathaus

Die Freiwilligenagentur Ehrensache
im Landkreis Wesermarsch hatte

im letzten Jahr ehrenamtliche En-

gagementlotsen gesucht. Gefunden
wurden Andrea Roccor und Bianka
Kunz, die sich nach einer Schulung
nun zertifizierte Engagementlotsen
nennen durfen. Andrea Roccor und

Bianka Kunz unterstltzen die Frei-
willigenagentur und sind einmal im
Monat im Braker Rathaus zu finden.
Sie beraten jeden, der gerne ehrenamtlich tatig werden maochte, Uber die umfangreichen Engage-
mentfelder in der Wesermarsch. Dabei achten die Engagementlotsen auf die persénlichen Fahigkei-
ten, Erfahrungen und zeitlichen Moglichkeiten des zu Beratenden. Sie verfligen Uiber einen groB3en
Uberblick an Einrichtungen, die ehrenamtliche Mitarbeiter suchen und kénnen anhand einer Daten-
bank genau die richtige Einsatzstelle finden. Die Beratung erfolgt natirlich neutral und kostenlos.

Wenn Sie gerne ehrenamtlich tatig werden maéchten, dann melden Sie sich unter: 04401-976617
oder unter info@freiwilligenagentur-wesermarsch.de
(Text und Foto: Lea Grotjohann)

Wer bringt viele Kinderaugen zum Strahlen?

Weihnachtsmann mit Herz fiir den

cliesjdhrigen Schneefléckchenmarkt gesuch’c

Nun ist es gar nicht mehr lang bis zur Weihnachtszeit und somit rickt
auch der beliebte Braker Schneefléckchenmarkt immer naher. Dieser
findet in diesem Jahr vom 13. bis 16. Dezember statt.

Der Brake Tourismus und Marketing e.V. sucht nun einen Weih-
nachtsmann, der Geschenke (bergibt, sich als beliebtes Fotomotiv
zur Verfligung stellt und viele Kinderaugen zum Strahlen bringt.

Toll wére es, wenn Sie schon etwas Erfahrung mitbringen und ein
eigenes Kostim zur Verfligung stellen kénnen.

Wenn Sie Lust haben, dieses Jahr als Weihnachtsmann viele

Kinder glicklich zu machen, so melden Sie sich bitte unter der
Telefonnummer 04401-19433 oder unter info@brake-touristinfo.de.
Das Team des Brake Tourismus und Marketing e.V. freut sich auf die Zusammenarbeit mit dem
neuen Weihnachtsmann.

(Text: Brake Tourismus und Marketing e.V.)

Name:

Britta Hartmann, .
Kundenberaterin f
von ,Unser Brake” L

Alter / verhadltst du dich deines Alters
angemessen? :-)

Mit mehr Lebensjahren gibt es Situationen,
in denen es ganz toll ist sich ,altersange-
messen® zu verhalten — entspannt und mit
dem Wissen der Erfahrungen.

ABER(!): Verrlickte Dinge tun und sein —
kennt keine Altersgrenze. :-)

Wo fiihist du dich zuhause und warum?
Da, wo ,,meine Menschen” sind, die ich lie-
be und in meinem Zuhause in Ofenerdiek.

Wie entspannst du dich?

Bei guter Musik, beim faszialen Laufen,
bei Lachflashes mit Familie und Freunden
und manchmal einfach wenn ich unter der
Dusche stehe.

Wofiir bist du dankbar?

Fur meinen tollen Sohn — fiir die Menschen
um mich und dariber, dass das Leben
immer wieder Neues und Spannendes
bereithalt.

Wenn du eine Million im Lotto

gewinnen wiirdest, was wiirdest du

als allererstes tun?

Als allererstes eine riesen DANKE-
SCHON-Party mit den Menschen feiern,
die mein Leben bunt gemacht haben und
noch machen. Dann Menschen unterstit-
zen, die eine Geschaftsidee — ihren Le-
benstraum — haben, ihnen aber die finanzi-
ellen Mittel fehlen, diesen zu verwirklichen.

Was wiirdest du selbst fiir viel Geld

nicht tun?

»Abgebrannte Streichholzer” verkaufen, mit
Menschen arbeiten, die nichts Gutes im
Sinn haben.

Was kannst du nur mit Humor ertragen?
Menschen die be- und verurteilen und
schlechte Stimmung verbreiten ... und
Zecken im Fell unserer Katze Hermiene.

Wenn du eine Stadt warst, welche

wadre es und warum?

Hamburg ... weil diese Stadt so viele

Facetten hat — echt ist — wunderschéne

Gegenden hat und Lebenslust verspriht.
(Text und Foto: Britta Hartmann)
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Bei diesen tollen Klingeln ist mit Sicherheit flr
jeden Geschmack etwas dabei. Wir finden mit
diesem Top-Zubehdr lasst es sich super mit
dem Fahrrad um die Hauser radeln! Gesehen
bei Fahrrad GruB in der Golzwarder StraB3e 33.

(Text: col, Foto: Hertema)

Auch Hausschuhe kann man nie genug haben!
Diese Clogs aus reinem Wollfilz sind bequem
und angenehmend warmend - jetzt zum
Winterstart einfach perfekt: Gesehen im
Schuhhaus Volke (Breite Str. 45).

(Text: col, Foto: Hertema)

U Ry ]

Falls Sie noch eine kleine, nette (und leckere)
Aufmerksamkeit zum Weihnachtsfest suchen,
haben wir einen Tipp fir Sie: Casa Vivendi,
Breite Str. 12. Ob Mandarinenmarmelade oder
Weihnachtsdeko — hier werden Sie flindig.

(Text: col, Foto: Hertema)

Adventsshopping
Im Modehaus Busing

An den Advents- -Samstagen L__“"MI l

sind wir von 9 30 bis v : "'?"_'-_ _
18:00 Unr flr Sie olel! k.
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rorm T B StreetOne O TONI [

CECIL W Triumph ¥
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Brake
BahnhofstraRe 1
www.mode-buesing.de Sa.:
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13:00 Uhr

bising
DAS MODEHAUS
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& Kuschelig -und warrh durch

. die kalte Jahreszelt' :

Wir haben das Richtige fiir Sie:

Warmende Wasche von

* 100% feinstes Angora
* besonders warm
* natiirliche Hohlfasern
* speichert eigene Kérperwarme
+ gibt Feuchtigkeit nach Auf3en ab

+ angenehmer Tragekomfort

Unsere Standorte:

Lemwerder
Am Schaart 3
27809 Lemwerder
Tel. 0421 697 91 26
Fax 0421 697 91 32

Brake
Breite Str. 49
26919 Brake
Tel. 04401 93 89 44
Fax 04401 93 89 46

Nordenham
JakobstraBe 3
26954 Nordenham
Tel. 04731 92 32 53
Fax 04731 92 32 54

info@kuilert-grandke.de - www.kuilert-grandke.de



Advertorial

Ganz besonders an Welhnachten

Was Sie bisher sicherlich schon wussten: Das famila Center Brake bietet
mit seinen 30 Fachgeschaften, einem gastronomischen Angebot der Ex-

traklasse und rund 500 kostenfreien Parkplatzen, darunter als Herzstlick Neben unzahligen tollen Aktionen und attraktiven Angeboten hat sich

der neu umgebaute famila Verbrauchermarkt mit tber 60.000 Artikeln auf  die Werbegemeinschaft des famila Center Brake die Zipfelzwergenmiitze
rund 5.000 gm, ein Einkaufsvergnlgen fur die ganze Familie. aufgesetzt und eine wunderschénen Weihnachtsdekoration gezaubert, die
Soweit, so bekannt. Was Sie mit Sicherheit noch nicht wussten, dass sich wirklich sehen lassen kann und zum besinnlichen Verweilen einladt.

es in diesem Jahr einen ganz besonderen (Vor-)Weihnachtszauber gibt.

“e

Die kleinen und groBen Besucher kdnnen sich ab dem 27. November auf W i IF 4 ¢ i.,lfmf- I
Winterszenen mit den Zipfelzwergen freuen. TIPP DEW RED&NWQN.

T A —— T s

Besuchen Sle

- . . i das famlla Center
AV/oY0 1 I N o T B0 101 W22 Y 51 o121 oibt es vor dem Getrankemarkt einen Er T TR o

Brake zu den genannten Termlnen

groBen Weihnachtsbaumverkauf mit frisch geschlagenen Baumen aus der =T e T T 1T
i ‘ Ein Besuch Iohnt SICh lmmer
Lineburger Heide. et Poma e i Lo i - Rl
zu diesen Termmen aber ganz

Thecondare DRESEETERET
ENENE AT bietet die Béckerei Hoppmann ein Hexenhausbasteln 5 /,%? ul
far Kinder an. Voranmeldung bitte direkt bei der Filiale vor Ort. AuBerdem = :
ladt die Werbegemeinschaft von 16 bis 18 Uhr zur Nikolaus-Verknobelung
(ostfriesischer Brauch!) ein. Mit kleinem Einsatz gibt es die Moglichkeit
sein Wiirfelgliick gegen andere Mitstreiter zu testen und leckere Preise wie [ a0 ad ist die Puppenbiihne Trullala mit ihrem reisenden
Torten, Pralinen, Gefliigel oder Wurstwaren zu gewinnen. Marionettentheater zu Gast. Um 15 und 17 Uhr gibt es winterliche
Geschichten fur GroB und Klein.

VR YTl g konnen die Kleinen ihren Nikolaus-Ausmalbogen aus-

gemalt abgeben. Diesen kdnnen sie sich vorher an der Marktinfo abholen. Nicht nur fiir Sparfiichse eine tolle Aktion:

Fiir jeden abgegebenen Nikolaus gibt es eine schéne Uberraschung fiir die  Vom 1. bis 24. Dezember gibt es im famila Markt besondere Tages-
kleinen Kiinstler. Rabattangebote. Das famila Adventskalender-Rabattheft mit allen

Tagesangeboten gibt es ab dem 24. November direkt im Markt.
Am 15. Dezember, von 12 bis 17 Uhr

Die beliebte Kinderschminkerin Lydia Herrmann kommt vorbei und begeis-  BRBHARINDIEYLT 1ol LT @SN ESRY/e) o W P20 0TI KO B 141 ¢
tert die kleinen Besucher mit bunten Gesichtern oder Airbrush-Tattoos. An diesen Tagen ist der Weihnachtsmann vor Ort!

(Text: axl, Fotos: Famila)

. JEDEN TAG
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SCHNAPPCHENJAGER
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sparende Momente mit dem | Vorschau aller

a- | Tagesangebote
famila-Adventskalender! Tegesor X avents-

kalender-He




e

10%
Rabatt

...auf Alles (ausgenommen
verschreibungspflichtige
Arzneimittel)

Sonnen-Apotheke -.
Breite Str. 56 =
Tel. 04401 4485 -

www.sonnenapotheke-brake.de =
Nur am 10.12.2018 giiltig

T

i

|.l.‘.h; Ll

il
il

websitecheck S
Fir Firmen & Vereine: Ist lhre =
Website DSGVO-konform?
Wir checken lhre Website auf
Rechtssicherheit - Mail an

| info@mangoblau.de

| Werbeagentur Mangoblau
Wiefelsteder Stral3e 19

www.mangoblau.de
Nur am 21.12.2018 giiltig

10%
Rabati

=& Auf jede Brille bekommen Sie
heute 10% Rabatt!

T

...auf Geschirr!

Lille Hus
Breite Str. 37
Tel. 0172 8781086

T A R

1

Nur am 4.12.2018 giiltig

T - = —
i -

Kostenloses :
Pfﬂhﬁlraini“g

Einzuldsen bis zum
15. Januar 2019 nach
Terminvereinbarung.
physiofitness

das Gesundheitskonzept GbR
Breite StraRRe 118

Tel. 04401 6382
www.therapiepraxen.com

Vom 20.12.18 - 15.1.2019 gultlg

sparen

Heute erhalten Sie die Ka-
spersky Antivirus Software
fur 1 Jahr fir einen PC

flr nur 19,90 €

Kleibrink Hard&Software

Schulstralde 19
Tel. 04401-5980
www.kleibrink.de

= Nuram 12.12.2018 gilltig

Heitmann GmbH
Weserstral3e 80 (Famlla—Center)
Tel. 04401 704 991 5

IETETHEL TIT T

TT TR

Nur am 1.12.2018 giiltig

10%
Rabati

auf samtliches Zubehor (Ta-
schen, Helme, Klingeln, etc.)
und 5 % auf Fahrrader.
Fahrrad GruB KG

Golzwarder Str. 33 A*..
Tel. 04401 706 2047 ﬂ.\

www.fahrradgruss.de
Nur am 17.12.2018 gUItig

leolaus-
Verknobelung h

Sie sind eingeladen von 16 - (¥
18 Uhr gegen einen Einsatz ‘
von 1€ um Torten, Hahnchen,
Wurst & mehr zu knobeln

famila Brake { ’ |

WeserstralRe 80
Tel. 04401 9870
& www.famila-nordwest.de

| Nur am 5.12.2018 giiltig

Rabati

auf leguano BarfuRlaufschuhe [g
bei E-Mail an:
mehrfuerdich.ol@web.de

MehrFirDICH - Britta Hartmann
Tel. 0170-812 63 82

www.britta-hartmann.de *
*

| Nur am 2.12.2018 giiltig

\,r;

Verlosung |
Rahatt . ®lonan-Weinnacmsk(gzerl

| Senden Sie heute eine E-Mail |-
an info@unser-brake.de und
gewinnen Sie 2 Karten fir das
,Jonah“ Weihnachtskonzert.

| Brake Tourismus und Marketing e.V.
¥ Kaje 9 (Infopavillon)

Rﬂhaﬂ

20% Rabatt auf Wellness-
anwendungen und 10%
Rabatt auf Wellness-
gutscheine.

Raum der Stille - Heike Lorenz
FeldstralRe 25

auf samtliches Zubehor (Ta-
schen, Helme, Klingeln, etc.)
und 5 % auf Fahrrader.

| Fahrrad GruB KG
_‘ Golzwarder Str. 33 W
Tel. 04401 854 845 Q) Tel- 04401706 2047

?2 Tel. 04401 19433
www.raum-der-stille-brake.jimdo.de 3 www.fahrradgruss.de

N www.brake-touristinfo.de
Nur am 16.12.2018, von 9-15 Uhr giiltig =St Nuram 7.12.2018 guiltig Nur am 13.12.2018 gUItig
T —

- > e e T T % i ¥l h D 5 A - =
Bltte beachten S|e Alle Aktlonen nur solange Vorrat reicht, keine weiteren Rabatte mogllch Angebote und Rabatte nur am Aktion
G e — rv “* | Y
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auf ein Teil Ihrer Wahl.
Reduzierte Ware ist ausge-

nommen.

Modehaus Biising GmbH
Bahnhofstr. 1

Tel. 04401 4000
www.mode-buesing.de

Nur am 6.12.2018 giiltig

T e

Auf jede Brille bekommen Sie
heute 10% Rabatt!

Apollo / Augenoptik
Heitmann GmbH
Weserstralde 80 (Famila-Center)

= Tel. 044017049915

- __.:_?’:_-__—

Nur am 8.12.2018 giiltig

— e
e

e —

0L-K
Der Todeshote

® Senden Sie heute eine E-Mail

an verlosung@mangoblau.de

und gewinnen Sie einen Olden-2&

burg Krimi von Axel Berger

1 Werbeagentur Mangoblau

Wiefelsteder Strale 19 . - ~
www.mangoblau.de

Nur am 9.12.2018 giiltig

= Nuram 22.12.2017 gultig

5 Tel. 04401 6382

Casa Vivendi
Breite Str. 12
Tel. 04401 704934

& (ehack

Wir laden Sie herzlich von
14 - 18 Uhr auf 1 Kinderpunsch
& weihnachtliches Geback ein.

famila Brake bei Wein Wolff
Weserstral3e 80

Tel. 04401 9870
www.famila-nordwest.de

—— e e g e
— Es o e =
@ [ 4 \s
lml |
*
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...auf alle Weihnachts-
gutscheine —vom 11. bis
einschliefRlich 23.12.2018.

physiofitness

das Gesundheitskonzept GbR

Breite StrafSe 118 Qﬂ
am

www.therapiepraxen.com

| Sie erhalten heute 15 % Rabatt
! auf das komplette Sortiment!

{ Kaje 9 (Infopavillon)
9 Tel. 04401 19433
I www.brake-touristinfo.de

DunsCh g

"RINVETYIT

,,r,..
ey
b i

Nur am 18.12.2017 giiltig

[N ——1\\
15%
Raball

i Sie erhalten heute 15 %

Rabatt auf das komplette

i Sortiment!

Casa Vivendi

Breite Str. 12

= Tel. 04401 704934

B Nuram 24.12.2017 giiltig

Senden Sie heute eine E-Mail
an info@unser-brake.de und
gewinnen Sie einen Brake-

Gutschein im Wert von 25 €.

Brake Tourismus und Marketing e.V. f

Kaje 9 (Infopavillon)
Tel. 04401 19433

www.brake-touristinfo.de
Nur am 23.12.2018 giiltig

Puns

Spekulatius

Wir laden Sie heute herzlich
auf einen Punsch und
Spekulatius ein.

Sonnen-Apotheke

Breite Str. 56

Tel. 04401 4485
www.sonnenapotheke-brake.de
Nur am 19.12.2018 giiltig

auf alle Haflinger Hausschuhe _,:
(Shopping-Tipp, siehe Seite 14) |&
Schuhhaus Volke
Breite Str. 45

Tel. 04401 5353
www.schuhhaus-volke.de

auf ein Teil Ihrer Wahl.
Reduzierte Ware ist
ausgenommen.

Modehaus Bising GmbH
= Bahnhofstr. 1
== Tel. 04401 4000
www.mode-buesing.de

Nur am 15.12.2017 giiltig

= el = 7:-—___‘,;_‘,.._.,—,—.—?_‘——_- e

it 7Nur 1 Gutschein pro Person, bitte Tlrchen mitbringen. Fehler und Irrtiimer vorbehe;ltén?Keing Barauszahlung méglich.
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WEIHNACHTSMARKT
IN OBERHAMMEL-

WARDEN

Vor der Schiitzenhalle, am Weserdeich 11, findet am 1. Dezem-
ber ab 14:00 Uhr der traditionelle Weihnachtsmarkt statt. Die
Veranstalter Blrgerverein Hammelwarden Lienen und der Schiit-
zenverein Oberhammelwarden bieten an diesem Tag eine Vielzahl
von Standen. Kaffee, Kuchen, Glihwein und Bratwurst sorgen flr
das leibliche Wohl. Um 16:30 Uhr trifft der Weihnachtsmann ein.

(Text: bri)

. 05
O

DER REDAKTIO!
WElHNACHTSTlpp VO INOLA

» Gutschein-Mama, Touristinfo-Tante - unser Multitaskingtalent
aus Brake! Stellvertretende Geschaftsleitung beim BrakeVerein

Kokos-Nuss-Makronen

Zutaten: 4 EiweiB, 200 g Zucker, 125 g Rosinen, 4 Feigen,
400 g gehackte Mandeln, 150 g gehackte Haselnlisse, 100 g
Kokosraspeln

What to do: EiweiB steif schlagen, 16ffelweise den Zucker zufligen
und gut mitriihren. AnschlieBend Rosinen, Mandeln, Haselnlsse,
Kokosraspeln und die in kleine Streifen geschnittenen Deigen
untermengen. Nun Teighaufchen auf ein mit Back-Trennpapier
ausgelegtes Backblech setzen. Im vorgeheizten Backofen bei 180
Grad ca. 15 Minuten backen.

Basteltipp fiir Kinder

Zutaten: 2 Tassen Weizenmehl (Typ 405), 1 Tasse Salz, 1 TL
Pflanzendl, 1 Tasse Wasser

Zubereitung: Mehl und Salz vermengen. Wasser hinzufligen und
alles zu einem| glatten Teig verarbeiten. Pflanzendl hinzufligen und
nochmal ausgiebig kneten.

Beim Basteln von Weihnachtsbaumschmuck aus Salzteig kénnen
sich groBe und kleine Familienmitglieder beteiligen und sich jedes
Jahr wieder an den eigenen Werken erfreuen. Dazu einfach den
Teig wie beim Platzchenbacken ausrollen und mit weihnacht-
lichen Ausstechern ausstechen. Die fertigen Platzchen mit einem
Loch zum Aufhangen versehen, trocknen und nach Wunsch
bemalen. Fertig ist der bunte und nachhaltige Weihnachtsbaum-
schmuck. Um die Baume auBerhalb des Hauses zu schmucken,
ist der Salzteig nicht geeignet, da er aufweicht. Auch Oma und
Opa freuen sich sicher sehr lber selbstgemachte Geschenke der
Enkel zu Weihnachten!

(Text: Auszug aus dem Buch ,,Weihnachtsbackerei”

der Buchreihe , Zwergenstiibchen”vom Verlag Vehling)

1'}',,' ¥ { ! / | f
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&) WEIHNACHTEN

GLASPRINZESSIN,
BIERSTACHELN &
GLOCKCHEN GLASER

Schneeflockchenmarkt 2018

Beim Freundeskreis Zwiesel ist in diesem Jahr die Freude auf den
Schneeflockchenmarkt besonders groB! Die Vorbereitungen haben
schon im Sommer dieses Jahres begonnen. Die amtierende Glas-
prinzessin Kristina Bernreiter wurde
eingeladen und wird den Schneeflock-
chenmarkt besuchen. Zusammen mit
dem Bulrgermeister Michael Kurz wird
sie den Markt am Donnerstag eroff-
nen.

Der 1. Vorsitzende Uwe Seyberth
teilte mit, dass sich die Gaste des
Schneeflockchenmarktes auf eine
besondere Uberraschung freuen
kénnen. Mit im Gepack ist der Brau-
meister der 1. Dampfbierbrauerei

T I Zwiesel Andreas Keller. Er wird an
der ,,Konig Ludwig Hutte" des Freundeskreises Zwiesel das Biersta-
cheln vorfiihren. Der Bierstachel wurde verwendet, um kaltes Bier
durch das sogenannte ,,Stacheln” schnell auf Trinktemperatur zu
bekommen. Das Stacheln ist ein berlieferter Brauch und hat seinen
Ursprung in der Schmiedekunst. Durch den sehr heiBen Eisenstab,
der in das Bier eingetaucht wird, wird ein Teil des Restzuckers im
Bier karamellisiert. Dadurch erhélt das Bier eine starke Karamellno-
te. Zudem wird das Bier auch erwarmt und aufgeschaumt. Das Bier
sollte vor dem Stacheln relativ kalt sein. Es lohnt sich, das Bier di-
rekt nach der Prozedur zu trinken, um das volle Aroma zu genieBen.

An der weihnachtlich geschmuickten , Konig LudW|g Hatte" sowie
den liebevoll dekorierten Stehtischen
mit Spekulatius und Nissen werden
die Gaste begriiBt. Wieder dabei

ist der leckere Winterpunsch mit
Schuss, der ,WeiBe Arber” oder auch
das suffige Zwieseler Dampfbier.

Mit ganz besonderen neuen Glasern
maochte der Freundeskreis seinen
Gasten die Spezialitaten aus der
Barwurzerei Hieke servieren. Las-
sen Sie sich von dem herrlichen
Glockchenklang tberraschen und stimmen Sie sich gemeinsam auf
eine besinnliche Weihnachtszeit ein.

(Text: Frank Konig und Uwe Seyberth,

Fotos: Autogrammbkarte Glasprinzessin Kristina Bernreiter, Braumeister Andreas Keller)
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15. BRAKER SCHNEEFLOCKCHENMARKT &

//l‘lll\\\\
Vom 13| bis 16. Dezember ladt der Brake Tourismus und Marketing e.V. in den Museumsgarten ein!
’!7

Mit weihnachtlichen Diften und einem abwechslungsreichen Unterhal-
tungsprogramm lockt der 15. Braker Schneeflockchenmarkt vom '13.
bis 16. Dezember in den Museumsgarten des Schifffahrtsmuseums.
Die weihnachtliche Budenlandschaft und der idyllische Museumsgar-
ten erstrahlen im festlichen Glanz und werden die Besucher so richtig
auf Weihnachten einstimmen. In heimeliger Atmosphéare und zwischen
bunt dekorierten Buden treffen sich Freunde, Firmen, Vereine und
Familien, um bei kiihlen Temperaturen bei einem Kinderpunsch oder
Gluhwein zu klénen.

Am Donnerstag, 13. Dezember, werden bereits ab 10:00 Uhr die
ersten kleinen Gaste der Kindergarten und Schulen im Museumsgar-
ten erwartet. Die Kinder und Schiiler aus Brake werden die schlichten
Tannen im Museumsgarten mit Selbstgebasteltem und liebevoll an-

gefertigtem Schmuck in richtige Weihnachtsbaume verwandeln. Ab Ein buntes und unterhaltsames Programm rundet die vier weihnacht- e
16:00 Uhr o6ffnet der Schneeflockchenmarkt seine Pforten. Um 18:00 lichen Tage ab. Am Freitag treten ab 19:00 Uhr Jenny-Saskia HayeBen -.'I’Z. I
Uhr erdffnet der Birgermeister Herr Michael Kurz offiziell den 15. und Patrick Ahlers auf und stimmen ordentlich auf das Wochenende ";
Braker Schneeflockchenmarkt auf der Biihne. AnschlieBend stimmt ein. Ab 20:00 Uhr beginnt dann das Highlight des Schneefléckchen- ﬁ}*
der Shantychor Bootsmannkaffee auf das musikalische Programm der marktes, der ,Hittenzauber” mit DJ Beat Block. Hier kbnnen Besu- R
Veranstaltung ein. cher die eingefrorenen FiBe bis 1:00 Uhr nachts warm tanzen. &
N
Die Besucher des Marktes kdnnen sich auf viele abwechslungsreiche Natirlich begriiBen wir traditionell die KiTa TausendfliBler am Freitag e
Kostlichkeiten freuen. Naturlich wird es auch wieder den berihmten um 17:00 Uhr sowie die Tanzschule TanZania am Sonntag um 15:00 *E_.,IL" |
Finkocchino sowie Eiergrog, Glihwein, heiBe weiBe Schokolade und Uhr. Zum Abschluss findet ein interessanter Nachtwachterrundgang M:
diverse Getranke mit und ohne Schuss geben. Unter den Kunsthand- mit Wilfried Sagkob statt. Das Schifffahrtsmuseum bietet am Sonntag ‘-r
werkern findet sich sicherlich noch das ein oder andere Weihnachtsge- Familienkarten fir 5,-€ an. ¥
schenk. Hier bekommen Besucher liebevoll angefertigte Handarbeiten
und andere besondere Kleinigkeiten. (Text: hof, Foto: Brake Verein)

LEBENDIGER *N - LIONS-ADVENTS-
ADVENTSKALENDER KALENDER 2018

Herzliche und gastfreundschaftliche Atmosphare Zum 14. Mal werden im November 2018 die Adventskalender
lockt in| Adventszeit der Lions-Clubs Brake und Elsfleth/Nordenham verkauft. 5.500

Mit weihnachtlichen Duften nach e 4 - Y Exemplare waren im Angebot. Nach dem offiziellen Verkaufsende
Zimt, Anis, Glihwein und frischen : e, am 25. November 2018 werden die Gewinnnummern unter

Tannen verzaubert die Adventszeit 2 y: K - notarieller Aufsicht ermittelt.

jedes Jahr GroB und Klein und eine LLY. " . An jedem Tag kann man im ent-
herzliche und gemitliche Atmo- e ; sprechenden Kalenderfenster er-
sphare liegt in der Luft. = N £ o6 ey kennen, welche Preise zu gewin-
- g ' nen sind. Durch die Auslosung ist
Nach dem Erfolg der vergangenen Jahre méchte der Brake Tourismus - . — jedem Preis eine Gewinnnummer
und Marketing e.V. auch in diesem Jahr zum dritten Mal den ,Leben- oo zugewiesen. Ob der eigene Kalen-
digen Adventskalender” in Brake veranstalten. Das Konzept lautet Ll der dabei ist, erfahrt der Besitzer

folgendermaBen: Vom 1. bis 24. Dezember locken taglich wechseln- taglich in den Tageszeitungen
de Gastgeber wie Privatpersonen, Geschaftsleute oder Vereine mit oder unter lions-wesermarsch.de. Wenn man gewonnen hat, kann
einem Adventsangebot zum GenieBen, Naschen und Erleben. Jeder man sich an den Infopavillon an der Braker Kaje wenden.
Teilnehmer erhalt eine eigene Adventskalenderzahl zugewiesen und

dekoriert, beleuchtet und schmuickt diese im Fenster seines Hauses. (. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Vereins ,Brake Tourismus
Der Gastgeber 6ffnet in der Zeit von 18:00 bis 19:00 Uhr seine Tur | und Marketing” geben seit vielen Jahren die Preise an die gliick-
flir Besucher, Nachbarn etc. und ladt sie zu heiBem Glihwein, al- ] " ( lichen Gewinner aus. Die Einzelheiten findet man auf der Riickseite

koholfreiem Kinderpunsch oder frischem Spekulatius ein. Natrlich ') des Kalenders. Da die Gewinnnummer eindeutig einem Preis zuge-
kénnen auch Platzchen gebacken, Gedichte vorgetragen, gesungen | ordnet ist, gibt es keine Eile mit der Abholung.
oder musiziert werden, denn jeder Gastgeber kann sein Angebot und _
Rahmenprogramm selbst bestimmen. Die Liste der Teilnehmer wird ') Der Gewinn kann bis spatestens 30. Januar 2019 eingeldst werden.
auf www.brake-touristinfo.de in den Veranstaltungshighlights verof- 4 Natlrlich muss zur Abholung der Kalender mitgebracht werden.
fentlicht. Selbstverstandlich kénnen sich die Braker auch persénlich Y Ubrigens — man kann auch an einem weiteren Tag mit der gleichen
oder telefonisch bei der Touristinfo erkundigen, wer an welchem Tag Nummer gewinnen, d.h. auch nach einem Gewinn sollte man sich
seine Tur 6ffnet und mit einem weihnachtlichen Programm lockt. weiterhin informieren. Und nun: toi toi toi!

(Text: hof, Foto: Claus Hock) /- i (Text und Foto: Horst Huntemann)




Seit Anfang der Saison hat die ,,MS Guntsiet* einen neuen Betreiber. Die ,,Guntsiet UG
(haftungsbeschrankt)“ hat sich gegriindet. Hier ein Riickblick der Saison von Carsten Renken,

Geschaftsfiihrer der ,,Guntsiet UG (Haftungsbeschrankt)*

Frage:
Wie gestaltete sich die erste Saison ,unter eurer Flagge“? Das Wetter
war ja sehr gut. Hat euch das gute Mitfahrquoten beschert?

Antwort:

Die erste Saison war eine Herausforderung, da vieles Neuland war
und wir uns als Team erst einspielen mussten. Aber wir haben es gut
hinbekommen, keine Beulen in die Guntsiet gerammt und zu 100 %
den Fahrplan eingehalten. Wir mussten etliche Mehrfahrten fahren
aufgrund des groBen Andranges, was uns wirklich zufrieden stellt.
Was will man in der ersten Saison als neuer Betreiber mehr?

Frage:

Was kannst du zur neuen Aufstellung des Personals sagen? In den
Vorjahren gab es einige Schwierigkeiten. War das bei euch auch der
Fall?

Antwort:

Wir haben dieses Jahr 12 Personen abwechselnd beschaftigt. Wirk-
liche Schwierigkeiten hatten wir nicht. Es gab einen festen und fairen
Dienstplan, der auch eingehalten wurde. Das Team hat gut zusam-
men gehalten. Jeder konnte sich auf den anderen verlassen. Trotz der
hohen, sommerlichen Temperaturen haben die Jungs das Arbeiten gut
gemeistert. Ich bin stolz auf mein Team!

Frage:
Wie geht es nun weiter? Was macht die Guntsiet im Winter?

Antwort:

Die nachste Saison werden wir auch fahren. Wir haben einen Vertrag
mit der Stadt bis Ende 2023, den wir auch gerne erfiillen. Uns ist die
Verbindung zwischen Brake und dem Harriersand enorm wichtig.

Ruckblick: So war die Saison
fur die ,MS Guntsiet’

Was die Guntsiet gerade
macht? Sie erholt sich in

der Elsflether Werft und

wird aufgehlbscht. Eine

neue Toilette muss her und
das wird endlich in Angriff ge-
nommen.

Frage:
Was wiinschst du dir fir die
kommende Saison?

Antwort:

Wieder so gute Zahlen, viele
Mitfahrer und ein weiter so
gut funktionierendes Team.
Zudem ware ein kleines Biiro
in Kajennahe hilfreich und ich
hatte wieder mehr Platz im
Wohnzimmer. :-)

) A-l--‘,{u ] -,

Frage:
Gibt es etwas Neues in der kommenden Saison?

Antwort:

Gerne mochten wir vermehrt Charterfahrten anbieten. Wer feiert nicht
gerne seinen Geburtstag oder ein Jubilaum mit den Liebsten oder den
Kollegen auf der Weser? Wir arbeiten an dem Angebot und den Bedin-
gungen. Lasst euch Uberraschen und seid gespannt, was wir bis zum

Saisonbeginn planen!

(Text: hof/Carsten Renken, Fotos: hof)
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Weserstrafie 80
26919 Brake
Telefon 04401/858091
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[nternationale Beziehungen:

Braker Delegahon ZzUu GG.S'II 11 DG.I].OWO/PO].QI].

Eine siebenkdpfige Delegation aus Vertretern von Vereinen, der IGS Brake und Verwaltung unter Leitung von
Bilirgermeister Kurz reiste vom 09.11 bis 12.11. nach Darlowo um dort Gesprache (iber eine Stadtepartner-
schaft zu fihren. Die Gastgeber aus Darlowo hatten ein umfangreiches Programm ausgearbeitet, das die
Braker Gaste begeisterte. Eine Gesprachsrunde mit Vertretern von Kultur- und Sportvereinen sowie Schulen
erbracht konkrete Ideen, wie eine Partnerschaft ausgestaltet werden kann. Die Braker Delegation nahm wah-
rend des Aufenthaltes an den Feierlichkeiten des polnischen Unabhéangigkeitstag teil. Birgermeister Kurz leg-
te am Unabhangigkeitsdenkmal Blumen nieder. Der gesamte Aufenthalt war sehr herzlich und freundschaft-
lich gepragt. Er endete mit einem gemeinsamen Bowlingabend in lustiger Atmosphare. Blirgermeister Kurz lud
seinen polnischen Amtskollegen Arkadius Klimowicz mit Vereins- und Schulvertretern fiir das Frihjahr 2019
nach Brake ein, um die Gesprache fortzusetzen.

Ein konkretes Projekt wurde bereits vereinbart. Der Vorsitzende des Shantychor ,,Bootsmannkaffee“ Jiirgen
Boom, lud den Shanty- und Marinechor Darlowo zum Braker Shantychorfestival wahrend des Binnenhafenfes-
tes ein. Wahrend des Aufenthaltes starteten die Biirgermeister Klimowicz und Kurz den 10. Lauf zum Unab-
hangigkeitstag. ,Wir haben den Eindruck, dass die Stadt Darlowo sehr an einer Partnerschaft mit der Stadt
Brake interessiert ist”, so Blrgermeister Kurz. ,Ich hoffe, dass sich auch viele Braker Vereine an einer Ausge-
staltung der Partnerschaft beteiligen®. (Text: Kurz, Fotos: Kurz & Block)
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LIEBLINGSSTUCK

Lovely kNIt & womeNswear

e CASAVIVEND

\X/ohnaccessaoires & Mode

PRODUKTE VIELER NAMHAFTER HERSTELLER
HANDMADE & NACHHALTIG & KREATIV

BREITE STRASSE 12 | 26919 BRAKE | TEL. 04401-704935
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physiofitness

das Gesundheitskonzept
\J

B =W ’
UNDHE!
EGUNG UND GES
BEW SIND UNTRENNBAR!

Wir bieten Ihnen

TRAINING, FWNES?&’WMMNGg

PERSONAL -
oo TRAINING UND KRAF TTRAINING

\USDAUER -
" mit therapeutischer Begleitung.

ROBIEREN!
EINFACH AUSP EINEN TERMIN

VEREINBAREN!
Brake, Breite Str. 118

L ]
h s1o0fitness ™ ouousss:
Elsfleth, Oberrege 17
das Gesundheitskonzept 8- 04404/9598746
www.therapiepraxen.com

Tel. 04731/269940

prAmpEt

ersonaldienstleistungen

prompt Personaldienstleistungen ist Ihr Spezialist fiir
professionelle Personallésungen.

UNSERE KOMPETENZ.

e Arbeitnehmeriberlassung

e Personalvermittlung

¢ Inhouse- und On-Site Management
e Master Vendor Management

SERVICE. BERATUNG.

Durch die interne, operative Aufteilung der
Geschaftsbereiche in Office, Industry,
Engineering, Consulting sowie Care &

Medical werden Sie immer durch einen
kompetenten Ansprechpartner betreut. g _"

OFFEN. FREUNDLICH.

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite —
rufen Sie uns unverbindlich an oder senden

L

Al Sie uns |Ihre Personalanfrage. Wir freuen

uns auf Sie!

prompt Personaldienstleistungen GmbH
MuhlenstraBe 7 - 26919 Brake - Tel. 04401/9970-0
www.prompt-personal.de - info@prompt-personal.de
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Nordenham, Friedrich-Ebert-Str. 83

Die Betreuungsgemeinschaff
Wesermarsch stellt sich vor

Seit nun mehr 6 Jahren
ist die Betreuungs-
gemeinschaft Weser-
marsch e.V. nicht mehr
wegzudenken aus Bra-
ke. Man blickt auf sehr
erfolgreiche, aber auch
turbulente Jahre zurtck.

Christine Bussas, Vorstand und Grindungmitglied erinnert sich: ,,Zu-
nachst bezogen wir unsere ersten Bliroraume an der Kaje. Schnell
mussten wir feststellen, dass die Arbeit rasant wuchs und die Raum-
lichkeiten zu klein wurden, so dass der erste Umzug organisiert
werden musste. Manchmal saBen die Klienten vor lauter Platzmangel
fast auf dem Schreibtisch.“ So mussten die Strukturen schnell mit-
wachsen. Als echter Gllckstreffer stellten sich die neuen Raumlich-
keiten an der Hafenstr. 3 heraus, die einfach alle Anforderungen an
eine weitere Professionalisierung des Vereins erfillten.

,Ein Betreuungsverein? Was machen die Uiberhaupt so?“ mogen sich
viele fragen... Der Verein tGbernimmt die rechtliche Betreuung von
Menschen, die durch Krankheit und Beeintrachtigungen ihre Interes-
sen nicht wahrnehmen kénnen und unterstiitzt sie dabei, ihr Leben
eigenstandig und verantwortlich zu gestalten. Meistens sind dies
Menschen, die eine Alterserkrankung, psychische oder geistige Be-
hinderung haben. Aber auch ein Unfall kann viele Menschen in die
Situation bringen, dass sie ihre Angelegenheiten nicht mehr selber
regeln kdnnen.

Da so eine Betreuung dem Grunde nach ehrenamtlich gefiihrt werden
sollte, ist der Verein dartber hinaus Anlaufstelle fir alle Menschen,
die eine Betreuung Gbernehmen mochten. Diese ehrenamtlichen Be-
treuer in die Tatigkeit einzuflihren, sie zu begleiten und zu beraten,
ist eine weitere Aufgabe des Vereins. Der Vereinsvorstand veranstal-
tet regelméaBig Vortrage zu Themen des Betreuungsrechts oder trifft
sich mit den Ehrenamtlichen zum Stammtisch. ,,Jeden Freitagvor-
mittag haben wir neben der offenen Tir auch viele offene Ohren und
stehen zur Beratung zur Verfligung und starken so das Ehrenamt in
unserer Gesellschaft”, so Bussas. ,,Ungefahr alle 8 Wochen gibt es
einen Stammtisch fir alle Ehrenamtlichen, in dem in lockerer und
gemutlicher Atmosphare der Platz zum Austausch und Plaudern ge-
geben ist. Nicht zu vergessen unser jahrliches Weihnachtsessen, bei
dem wir einfach mal ,,Danke“ sagen wollen fiir die geleistete Arbeit
und das Engagement. Leider ist diese so wichtige Querschnittsarbeit
nicht genligend refinanziert und wir sehen uns gezwungen, mehr Be-
treuungen zu fihren, um den Verein finanziell abzusichern. Aber auch
hier wurde die Vergiitungspauschale seit 2005 nicht mehr erhéht, so
dass Betreuungsvereine deutschlandweit Alarm schlagen und um ihr
Uberleben kampfen, da sind wir leider in guter Gesellschaft“. Dabei
hat der Verein einen hohen Qualitatsanspruch: RegelmaBige Fort-
bildungen sind selbstverstandlich - genauso wie ein internes Quali-
tatsmanagementsystem und standige gegenseitige Uberpriifung des
Handelns.

Aktuell fihren die 4 Vereinsbetreuer selbst und durch tatkraftige Un-
terstutzung der 2 Verwaltungskrafte ca. 150 Betreuungen fur Men-
schen, die aufgrund ihrer psychischen, geistigen oder kérperlichen
Erkrankung nicht mehr in vollem Umfang ihre Angelegenheiten selbst
regeln kdnnen. ,Hier wird es nie langweilig, kein Tag ist wie der an-
dere, unsere Arbeit ist so vielfaltig wie die Menschen, mit denen wir
arbeiten”. Das Team ist sich einig: ,Wir haben in den letzten Jahren
die Armel hochgekrempelt und viel geschafft! Trotz alledem suchen
wir immer Unterstlitzung und sind dankbar flir Menschen, die bereit
sind, eine ehrenamtliche Betreuung zu Ubernehmen. Melden Sie sich
gerne bei uns, wenn Sie lhre Zeit durch Ausiibung eines Ehrenamtes
sinnvoll nutzen méchten. Wir begleiten Sie!*

Nahere Informationen unter
www.betreuungsgemeinschaft-wesermarsch.de

(Text und Foto: Betreuungsgemeinschaft Wesermarsch)
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Neue Standesbeamtin

bei der Stadt Brake

Herzlich willkommen Ramona Paack

Die Stadtverwaltung hat eine neue Standesbeamtin.
Ramona Paack wurde am 5. November 2018 wahrend einer
kleinen Feierstunde von Blrgermeister Michael Kurz offiziell
zur Standesbeamtin bestellt. Der Blrgermeister wiinschte
Frau Paack in ihrer neuen Aufgabe gutes Gelingen.

Frau Paack ist damit Stellvertreterin von Standesbeamtin Angelika
Schumacher, die seit fast 30 Jahren das Standesamt der Stadt leitet.
(Text und Foto: Stadt Brake)

s

Skul iotr ZEIQZ;E

Die Skulptur des Bildhauers Piotr Zbrozek entstand wahrend des

1. internationalen Braker Bildhauertreffens, welches vom 9. bis 15.
September 2017 an der Kaje in Brake (Unterweser) stattfand. Die Uber
2 Meter hohe Skulptur ist vor dem Rathaus aufgestellt worden.

ptur VondP

P.S.: 2019 findet wieder ein Bildhauertreffen an der Kaje statt.
Das entschied der Ausschuss fiir Sport, Kultur und Tourismus am
20. September diesen Jahres einstimmig.

Es werden auch im kommenden Jahr drei Bildhauer mit Motorsagen
aus plumpen Holzstammen tolle Kunstwerke entstehen lassen.
Vom 17. - 24. August 2019 kdnnen interessierte Blirger und Gaste
das Entstehen der Werke verfolgen. Die Klnstler sind flir Gesprache
offen und berichten gerne von ihrer Arbeit.

Organisiert wird das Treffen wieder durch Thorsten Schiitt, Bildhauer aus
Horst, Friedeburg und der Stadt Brake, genauer gesagt Uwe Schubert.
(Text: Stadt Brake/hof, Fotos: Hertema)

Mitarbeiter feiern Dienstjubiléen

bei der Stadt Brake

Drei Mitarbeiterlnnen der Stadt Brake feierten ihr 25-jahriges, bzw.
das 40-jahrige Dienstjubilaum.

Im Rahmen einer Feierstunde wirdigte Blrgermeister Michael Kurz
die Jubilare und freut sich auf eine weitere gute Zusammenarbeit.

Ihr 25-jahriges Dienstjubilaum feierte Frau Petra Boning, die seit
1993 als Reinigungskraft im Kindergarten ,,Braker Butjer” tatig ist.

40 Jahre im Dienst der Stadt Brake ist Frau Waltraut Riggens. Frau
Riggens absolvierte ihre Ausbildung zur Erzieherin bei der Stadt Brake
und ist seit 25 Jahren die Leiterin der Kindertagestatte , TausendflB-
ler* in der Gustav-Heinemann-StraBe. Uber die Grenzen der Weser-
marsch hinaus bekannt wurde Frau Riggens im Rahmen der Flicht-
lingswelle, als sie in ihrer Kindertagesstatte die sogenannte ,,Bunte
Gruppe“ einrichtet, in der geflichtete Kinder mit ihren Eltern an das
System Kindergarten herangefiihrt wurden. Noch heute besteht die
»Bunte Gruppe” und tragt sehr erfolgreich zur Integration bei.

Ebenfalls sein 40-jahriges Dienstjubilaum feierte Herr Manfred At-
hing. Er wurde ab Juni 1978 zunachst beim Bauhof der Stadt in der
Grunpflege eingesetzt, bevor er im Dezember 1985 bis zu seinem
Rentenbeginn im Jahr 2002 als Platzwart der Freizeitsportanlagen
der Stadt tatig war. Seit 2002 ist Herr Athing im Rahmen einer ge-
ringfligigen Beschaftigung als Unterstltzungskraft flir den Hausmeis-
ter der Braker GroBsporthalle tatig.

Foto von rechts: Waltraud Riggens, Blrgermeister Michael Kurz,
Manfred Athing, Petra Boning
(Text und Foto: Stadt Brake)

Offnungszeijren Stadt Brake

Montag 8:00 bis 12:00 und 14:00 bis 15:30 Uhr
Dienstag 8:00 bis 12:00 und 14:00 bis 15:30 Uhr
Mittwoch 8:00 bis 12:00 Uhr

Das Sozialamt hat mittwochs geschlossen.

Donnerstag 8:00 bis 12:00
und 14:00 bis 17:00 Uhr
Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

(Quelle: Stadt Brake)
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» Britta haut fir Sie in die Tasten! Redakteurin von ,Unser Brake"

Eingelegte Hahnchenschnitzel

Zutaten: 6 Hahnchenbriste, 3 Zwiebeln, 250 g Baconwiirfel, 250 ml Ge-
musebrihe, 500 ml Sahne, 300 g frische Champignons, 2 Eier, Panier-
mehl, Mehl, Salz und Pfeffer, Petersilie, Muskat
Hahnchenbriiste langs halbieren, das 2 kleine ,Schnitzel” entstehen. Erst
in Mehl, dann in aufgeschlagenem Ei und anschlieBend mit Paniermehl
panieren und anbraten (Nicht durchgaren!) Baconwiirfel anbraten, Zwie-
beln dazu geben und glasig diinsten. Frische Champignons abbursten und
in 4-5 mm dicke Scheiben schneiden und mit andlnsten, nicht matschig
braten. Sahne hinzugeben. Mit Salz, Pfeffer, Petersilie und Muskat ab-
schmecken. Die Schnitzel in eine Auflaufform geben und mit der Sauce
lbergieBen, mit Briihe erganzen, bis die Schnitzel bedeckt sind. Im vorge-
heizten Ofen auf 150°C ca. eine halbe Stunde garen lassen. Dazu passen
Reis und Salat.

(Text: bri)
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CULINARIA

An beiden Weihnachtstagen haben wir fur Sie gedffnet:

Von 12:00 bis 14:00 und von 18:00 bis 22:00 Uhr
DEMNACHST BEI UNS...

1. Dezember | 19:00 Uhr | Nacht der 1000 Lichter

Ein festliches Menue wird Sie in 5 Gangen durch den Abend begleiten

3-Gang 32,90 € | 4-Gang 42,90 € | 5-Gang 49,90 €

31. Dezember | 19:00 Uhr | Silvester

Wir begrif3en bei einem Feuerwerk an ,culinarischen” Gentissen

mit Ihnen zusammen das neue Jahr!

19. Januar | 18:00 Uhr | Lesung mit Uberraschungsmenue
Elke Abt liest aus lhrem autobiographischen Roman "Lilo Leberwurst".
Lassen Sie sich bei einem 3-Gang Uberraschungsmenue lustig
zurick in Ihre Nachkriegs-Kindheit versetzen. 40,00 €

Hafenstr. 8| 26919 Brake

04401 - 70 68 700 | www.culinaria-brake.de |info@culinaria-brake.de



