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DIE TOP-THEMEN IM JUNI:
HUGO-STRASSENFEST & EIN KREISEL
FUR DIE ALEXANDERSTRASSE

Der Sommer kommt endlich mit groflen Schritten - fiir die
Ofenerdieker ist das in diesem Monat aber nur am zweitwich-
tigsten. Unangefochten auf Platz eins: das HUGO Stralenfest
am 30. Juni! Der ganze Stadtteil und umzu fiebert wie jedes
Jahr diesem Sommerhighlight entgegen. Kommen Sie vor-
bei und genieflen Sie die zahlreichen Aktionen, Attraktionen
und das musikalische und kulinarische Rahmenprogramm,
das der HUGO e.V. und die ofenerdieker Unternehmen auf
die Beine gestellt haben. Wir sehen uns am letzten Sonntag
vor den grofRen Ferien.

Neben dem Straflenfest gilt unser Fokus auch in dieser Aus-
gabe der Entstehung des neuen Stadtteils, dessen Entstehung
wir in Ofenerdiek hautnah und tiglich mitverfolgen kénnen:
Die Arbeiten auf dem Fliegerhorst nehmen stetig Form an
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und sorgten auch in diesem Monat wieder fiir Aufregung.
Auf dem Gelinde waren am 5. Juni, gegen 13:00 Uhr, fiinf
Panzerminen kontrolliert gesprengt worden. Sie wurden bei
den Bauarbeiten gefunden.

Ein besonders wichtiges Thema wird aber auch die Verkehrs-
fihrung und die Verbindung der Stadtteile sein, speziell an
der vielbefahrenen Alexanderstrafle. Fiir eine Anbindung
gibt es zwei Moglichkeiten. Eine klassische Kreuzung oder
einen Kreisverkehr. In dieser Ausgabe stellt der Biirgerverein
Ofenerdiek die zwei Konzepte gegeniiber — der ,Gewinner®
ist eindeutig. Wie es weitergeht? Wir vom HUGO Journal
halten Sie auf dem Laufenden.

Lesen Sie mehr auf Seite 3
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GUTSCHEINE
IM JUNI

BITTE AUSSCHNEIDEN
UND MITBRINGEN!
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L Reformwaren Haken

I Das einzige Reformhaus im Stadtnorden I
& Kosmetikstiibchen!

l auf alle Naturkost Lebensmittel \

ab einem Einkaufswert von 20€, <><
I gilltig vom 16. bis 30. Juni 2019, nicht auf I
bestehende Angebote, nur 1 Coupon pro Person.

I Alexanderstralle 334 I

Tel. 0441-61718
www.reformwaren-hauken.de
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Die Siedlergemeinschaft Jan Koopmann /
Alexandersfeld - Der Vorstand stellt sich vor.

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Gemeinschaft Jan
Koopmann — Alexandersfeld kam es anlisslich der notwendi-
gen Wahlen zu einem Wechsel im Vorstand. Es hat sich einiges
getan. Hier stellt sich nun monatlich ein Vorstandmitglied vor.

Mein Name ist Heinz
Backhaus. Ich bin als Kind
der "Koopmann Siedlung"
1950 in Oldenburg gebo-
ren. Als meine Frau und
ich 1983 auf dem dama-
ligen Grundstiick mei-
ner Eltern in der Bokeler

TENIM MFC.
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Strafe bauen konnten,
holte mich meine Kind-
heit und Jugend wieder

ein. Seit dieser Zeit bin ich in der Siedlergemeinschaft Mitglied
und aktuell als Beisitzer im Vorstand aktiv. Seit 2000 bin ich in
der AGM als Beisitzer und seit 2002 als deren 2.Vorsitzender eh-
renamtlich titig. Im Jahre 2011 wurde ich in den Rat der Stadt
Oldenburg gewihlt, dem ich bis 2021 angehoren werde. Mein
Ziel war und ist es, die Lebensqualitit in Alexandersfeld / Ofen-
erdiek zu verbessern, mich fiir unser Gemeinwohl einzusetzen.
Mitglied bin ich ferner im Post-Sportverein, im Backyard e.V.,,
dem Forderverein der Stadtteilbibliothek Ofenerdiek und last
but not least "Leseopa” im Kindergarten Westerdiek. Alle diese
Titigkeiten und Mitgliedschaften fiillen mich aus und geben mir
Zufriedenheit.

Die Stadtteile Alexandersfeld / Ofenerdiek sind meine Heimat!

Mehr iiber die Siedlergemeinschaft erfahren Sie auf: https://jan-
koopmann.imvwe.de/
—und - im nichsten HUGO-Journal.

(Quelle: Gemeinschaft Jan Koopmann/Alexandersfeld)

SPERRUNG DER BAHNUBERGANGE AM STREHL
UND KARUSCHENWEG IM JUNI

Die Deutsche Bahn AG setzt die Erneuerung ihrer Gleisanlagen im Stadtnorden fort. Im Zeitraum von Mittwoch, 29. Mai, bis

Freitag, 28. Juni, werden die Bahniiberginge Am Strehl und Karuschenweg im Wechsel an mehreren Tagen fiir alle Verkehrsteil-

nehmerinnen und Verkehrsteilnehmer gesperrt.

Hier die Sperrzeiten:

Bahniibergang Am Strehl

Donnerstag, 20. Juni, von 6 Uhr bis 16 Uhr
Montag, 24. Juni, von 7 Uhr bis 19 Uhr
Freitag, 28. Juni, von 6 Uhr bis 16 Uhr

Bahniibergang Karuschenweg
Mittwoch, 19. Juni, von 4 Uhr bis 16 Uhr
Sonntag, 23. Juni, von 7 Uhr bis 19 Uhr
Donnerstag, 27. Juni, von 4 Uhr bis 16 Uhr

Umleitungen sind ausgeschildert. Soweit es die Situation auf den Gleisanlagen
erlaubt, werden die Bahniiberginge fiir Fuflgéingerinnen und Fufiginger sowie

fir Radfahrerinnen und Radfahrer gesffnet.

Die Leuchtenburger und die Wiefelsteder Strafle (teilweise)
haben im letzten Monat einen neuen Fahrbahnbelag bekommen.
Wir waren auf Grund der exponierten Position von Anfang an
live dabei — und tief beindruckt, wie schnell und reibungslos das
Vorhaben dann doch von statten ging. Vom Schilderaufstellen

(Quelle: PM Stadt Oldenburg, Foto: Pixabay)

iiber die Reinigung der Strafle bis hin zum Locher fiillen und den
Belag auftragen ... alles ging ruckzuck. Das Ergebnis? Kann sich
sehen lassen. Was bleibt? Einen herzlichen Dank auszusprechen
— an die Strafenbauer:

»Saubere Arbeit, Jungs!“




BURGERVEREIN OFENERDIEK

FORDERT EINEN KREISVERKEHR

Die vorbereitenden Arbeiten auf dem ehemaligen
Fliegerhorst Oldenburg schreiten auch in nérdli-
cher Richtung (Bereich Alexanderstrale) ziigig
voran, was in Bezug auf den Wohnungsmangel in
der Stadt Oldenburg sehr zu begriiffen ist. Nach-
dem die ersten Baugrundstiicke verduflert werden,
folgen weitere, auch im Bereich zur Alexander-

strafle.

Die Erschliefungs- und Verbindungsstrafle Rich-
tung Ammerlinder Heerstrafle wird in naher Zu-
kunft realisiert werden, obwohl es noch Unklar-
heiten iiber die Stralenfithrung gibt. Das bedeutet
auch Verinderungen im Kreuzungsbereich Alex-
anderstr. / Am Alexanderhaus.

Es gibt 2 mogliche Varianten: eine grofle Am-
pelanlage und einen Kreisverkehr. Im Masterplan
Fliegerhorst werden diese ausfiihrlich vorgestellt.

Die Platzverhiltnisse lassen nach Meinung des
bvo einen Kreisverkehr zu, ohne gravierend in den Baumbestand einzu-
greifen. Der Durchmesser des roten Bereichs betrigt nach Maps ca. 35 m.

Auf Einladung von OB Krogmann zum Thema ,Entlastungsstrafe Flie-
gerhorst” wurde am 23.2.2018 ins Rathaus gebeten. Dort sprach sich der
Vorsitzende des bvo, Bodo Gerdes, in Anwesenheit u.a. der Stadtbauritin
Frau Nieen fiir einen Kreisverkehr aus.

Liebes HUGO-Team,

mit viel Humor und Aufmerksamkeit habe ich seit Lingerem die Meinun-
gen und Leserbriefe zum Thema ,Parkbucht-Poller” im Langenweg verfolgt.

Die Annahme, dass Biume sowie Striucher die Einsicht in den Kornblu-
menweg versperren, ist Tatsache. Da man hier vermutlich von Bestand-
schutz der Biume auszugehen hat, ist scheinbar das ,kleinere” Ubel beseitigt
worden: eine gesamte Parkbucht! Betroffen sind mindestens 3 Mehrfami-
lienhduser, welche dort unter anderem ihre Zweitautos geparkt haben.
Oder deren Besuch bzw. der Pizzadienst fiir einen kurzen Zwischenstopp.
Prinzipiell sind es nun mal nur 1,5 Parkplitze je Wohneinheit, welche den
Mietern bei Neubauten zur Verfiigung gestellt werden. Da ist es nicht zu
gewihrleisten, dass jeder Nachbar seinen Besuch oder sein zweites Auto
auf dem Hinterparkplatz unterbringen kann. Hierfiir sind 6ffentliche Park-
buchten in einer Stadt gedacht.

Am meisten beeindruckt es mich auch, wie sich manch einer dariiber freut,
dass er nun scheinbar eine bessere Sicht hat, aber ich tagtiglich beobachte,
dass sich an der Situation an sich rein gar nichts veridndert hat. Autofahrer,
aus dem Kornblumenweg Richtung Langenweg kommend, probieren im-
mer noch mit langen Hilsen, eine bessere Sicht zu ergattern, um zu schau-

en, ob ein Fahrzeug kommt. Aufgrund der Biume!

Kreisverkehr vs. Ampel. Die Vorteile:

- Keine Folgekosten fiir Energie und
‘Wartung einer sehr groflen Ampelanlage

- Keine Wartezeiten bei roter Ampel

- Kein Ausstoft von Abgasen durch wartende
Fahrzeuge vor roter Ampel

- Weniger Geriuschbelastung fiir die Anlieger
durch Abbremsung und Anfahrt

- Fliissiger Verkehr (Beispiel Niederlande
oder Frankreich)

In mehreren Versammlungen, z.B. bei der Jahres-
hauptversammlung der Gemeinschaft Koopmann,
in der Mitgliederversammlung der AGM und
beim Biirgerabend des bvo, wurde spontan die

Meinung zum Thema abgefragt.

Ergebnis: Eine grofie Mehrheit sprach sich fiir
einen Kreisverkehr aus. Der Vorstand des bvo
hat zusitzlich schriftlich die Ratsfraktionen aufgefordert, sich ausfiihrlich
mit dem Thema Kreisverkehr im Bereich Alexanderstr. / Am Alexander-
haus zu befassen und die Vorziige dieser Variante zu beriicksichtigen.
Foto 1: Planung fiir den Kreuzungsbereich mit Ampelanlage.

Foto 2: Die Platzverhiltnisse lassen nach Meinung des bvo einen Kreisver-
kehr zu, ohne gravierend in den Baumbestand einzugreifen. Der Durch-
messer des roten Bereichs betrigt nach Maps ca. 35 m.

(Text: Bodo Gerdes, Quelle+Fotos: Stadt Oldenburg)

Prinzipiell ist es auch erstaunlich, dass es scheinbar nur ein paar Menschen
in dieser/m Stadt/Stadtteil braucht, welche die Mdglichkeit besitzen, solch
eine stark beeintrichtigende Verinderung hervorzurufen und die davon
tatsichlich betroffenen Anwohner nicht mal zur Meinung gebeten oder gar
dariiber vorab informiert werden. Ganz zu schweigen von den Kosten hier-
fiir, denn diese hitte man sicher auch sinnvoller nutzen kénnen! Abschlie-
lend mochte ich meiner Meinung noch wie folgt Luft machen: Wir sind
hier in der Gegend ,Langenweg/Kornblumenweg”“ von mehreren gutsitu-
ierten Biirgern umgeben, und aufgrund dessen wiirde ich mich sehr freu-
en, wenn sie ihre Zeit und ihr gezeigtes Biirger-Engagement anschliefRend
dafiir nutzen wiirden, um etwas Positives im menschlichen Rahmen mit zu
bewegen. Gerne lade ich Sie dazu ein, sich mit einzubringen fiir eine weite-
re von uns geplante Spendenaktion im Dezember fiir Mitbiirger/Institutio-
nen, welchen es nicht so gut geht, und nicht der Thematik nachzujagen, ob
Sie nach 20 Jahren nun eine bessere Sicht aus [hrem Auto haben.

Es gibt sicher weitaus interessantere und bewegendere Momente in einem
Leben! Hierzu zihlen unter anderem Kinderlachen, Tiere, Familie und Ge-
sundheit. Vielleicht wiissten Sie dann auch Ihre Nachbarn mehr zu schitzen,
statt sich nur oberflichlich der Problematik mit deren parkenden Trans-
portern anzunehmen. Auch reden allein hilft manchmal! Vielen Dank fiir
Ihre Aufmerksamkeit! Die besagte Nachbarin aus dem Langenweg.
(Kontaktdaten liegen dem HUGO vor)
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HAUSTECHNIK GmbH
Bad - Heizung

0171 4141585

www.schoe-haustechnik.de

26125 Oldenburg
Tel. 0441 /18 19 373

www.kim-mueller.de

Rechtsanwaltskanzlel
Kim Mu

Ofenerdieker Stralle 59a

Notruf (24 h) 0176 /21 74 04 92
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_ Andre Szach

Schornstein-
reinigung!

Freier Schornsteinfegermeister
Lachsweg 10a-26127 Oldenburg
0174 6506366 - andre.szach@ewe.net
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“ Apotheke

HUGO
StraBBenfest

Feiern Sie mit uns an
unserem Stand vor
der Apotheke.

Telefon: 0441 - 301665
www.rosenapotheke.cc

UMNEY 6mvH & Co. KG

Heizungsbau- und
Sanitdrinstallation

Mellumstr. 7b,
26125 Oldenburg

Tel. 0441/9350900
Fax 0441/9350901

WWW.roy-umney.de
E-Mail: info@umney-kg.com

LACHMANN'S
FISCHKISTE

Der mobile Fischwagen

- bringt Ihnen frischen Fisch und
Feinkost-Spezialitéten bis zu Ihrer
Haustlr! Einfach anrufen und
Termin vereinbaren:

Tel. 0170 - 46 46 343

www.lachmanns-fischkiste.de

Inhaberin Gabriele Johnson

Ofenerdieker Str. 48
26125 Oldenburg
#0441/608102 >~
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KUNSTSTOFFFENSTER

Wir wiinschen einen
schonen Tag auf dem
StrafRenfest!

Karl-Fischer-Str. 2
26215 Metjendorf
Tel. 390 18 770

www.eeten-fensterbau.de

KUNSTSTOFFVERKLEIDUNGEN

UBERDACHUNGEN

Hausliche Kranken- und Altenpflege
Tagespflege Rose-Marie Miller

Von Mensch...
3

Ofenerdieker Strafle 10 | 26125 Oldenburg
www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de
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Meeschweg 9 | 26127 Oldenburg

Fon: 04 41 /93 56 50 | Fax: 3 04 71 09
E-Mail: info@sausewind.de | Web: www.sausewind.de
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Es ist wieder soweit - das diesjahrige HUGO-Stra-
fRenfest findet am Sonntag, den 30. Juni, von 10:00
bis 17:00 Uhr statt.

Traditionell wie immer am letzten Sonntag vor den
Sommerferien. Dann présentieren sich die Ofener-
dieker Unternehmen und Vereine mit einem bun-
ten Rahmenprogramm fiir Groff und Klein, Jung
und Alt. Das sollte niemand verpassen!

Hier erfahren Sie alles iiber das groflartige Programm,
das die Ofenerdieker Unternehmen, Vereine und Biirger
fur Sie auf die Beine gestellt haben: Es darf geschlemmt,
getanzt, geshoppt, geguckt, gespielt, gesungen, gerockt,
gefahren und geflohmarktet werden!

Auf der Ofenerdieker Genussmeile sorgen unter ande-
rem Lachmanns Fischkiste mit frischen Fischspeziali-
tiaten und ein Crépes-Stand bei Barbara Bobrowski fiir
leckere Momente. Auflerdem finden Sie tolle Angebote
an Senioren- und Freizeitmode bei Barbaras Moden.
Auch im Kindersecondhandgeschift nebenan kénnen
Sie das eine oder andere Lieblingsteil fiir [hre Kleinen
ergattern.

Britta Hartmann - MehrFirDich, von ENERGETIX
wird mit einem Verkaufsstand vor Ort sein und iiber die
vielfiltigen Vorteile von Magnetschmuck informieren.
Die Johanniter Tagespflege ist mit einem Informati-
onsstand mit von der Partie. Andrea Chapus von Nata-
raja Yoga informiert iiber Yoga.

Wir wiunschen allen Besuchern
vom StraBenfest einen schonen

und erfolgreichen Tag!

Meike Morschéck & Ingrid Schneider

Weilenmoorstrafie 295 - 26125 Oldenburg 044] - 390 ] 26 54

KAFFEE & KUCHEN
| AIRBRUSH-

TATTO0S
BRATWURST & POMMES

FUQ €N SCHONES 2unAuSE.

Torsten Mix (@) &
Sicherheitstechnik s é

m Einbruchschutz

m SchlieBanlagen und Zylinder
m Schlésser und Beschlage

m Alarmanlagen

m Videoliberwachung

m Sonnenschutzsysteme:
Rollladen, Plissee

m Insektenschutz

m Brandschutz:
Feuerléscher, Loschdecken,

m Wartung und Reparaturen von  Rauchwarnmelder, Wartung
Fenster, Tlren und Rollladen von Feuerléschern

Zaunkonigweg 37 - 26215 Wiefelstede - Tel. 0441 — 36115450
info@mix-sicherheitstechnik.de - www.mix-sicherheitstechnik.de

DER HUGO E.V. WUNSCHT
ALLEN EIN TOLLES FEST!
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Die Rosen Apotheke lisst in diesem Jahr das Gliicksrad

kreisen und lddt zum Preisritseln ein. Nach der ganzen
Aufregung konnen Sie vor Ort kostenlos Ihren Blut-
druck messen lassen. Die OLB hat sich mit einer grofien
Hiipfburg wieder ein Programm fiir Kinder iiberlegt.
Das Team der Firma Marek Bedachungen informiert
und berit Interessierte tiber Dacharbeiten aller Art.

Die Diek Apotheke ist wie jedes Jahr mit groflartigen
Aktionen wie Entenangeln und Schitzkisten mit Preis-
ritseln dabei. Gut zu wissen: Die Vitamin Bar sorgt mit
ihren frischgpressten Siften und leckeren Quarkspeisen
fir eine Erfrischung. Lassen Sie sich iberraschen! Ein
richtig grofles Programm kann auch Sander+Sohn fiir
die kleinen wie grofen Besucher anbieten. Highlight:
Die Figur Hicks aus der Playmobil-Serie “Dragons” ist zu
Gast! Also ziicken Sie Ihr Smartphone und kommen Sie
auf einen Schnappschuss vorbei.

Bewundern kénnen Groff und Klein die Eisenbahn
,Santa-Fee“ von Heyderhoffmann, die auf der Hofein-
fahrt ihre Runden dreht. Zudem kann wieder kriftig
um Prozente (bis zu 20 % Nachlass) gewiirfelt werden.
Und wissen Sie, wie viele Jahre Sander+Sohn schon in
Ofenerdiek aktiv sind? Dann kénnen Sie einen von meh-
reren Einkaufsgutscheinen gewinnen.

Das Reisebiiro Estrellitas informiert iiber die aktuel-
len Reisetrends. Weiter geht es mit Horgerite Hahm,
hier gibt es Popcorn, kostenlose Hortests, und es kann
wieder schwungvoll am Gliicksrad gedreht werden. Au-

EVENTLOCATION
DESIGNERMODE
NATURSTEINARBEITEN

Wirsind beim StraBenfest
dabei und freuen uns auf
einen spafigen und tollen
Tag mit allen Besuchern!

www.dubiel-naturstein.de
www.designermode-dubiel.de
dubiel-stein@t-online.de
044136 16 37 92
An der Autobahn 19
26215 Wiefelstede

mein 5pezia|ist
.. von Frevuden ewpfolilen

Wir winschen allen viel
SpaB auf dem StraBenfest!

ar Str. 50a E-Wad|
Bnburg leissbugrodasirelinas.ds
4172050716 www reisabuerc-esiraliilas.de

Partner/in oder Yogalehrer/in
& Raumlichkeiten in Ofenerdick gesucht!

Ich wiinsche

; / allen Besuchern
(”l i }'! I CHL ; .
5 clunidthe ein sortniges und
frohliches StraRenfest!

Teppich Schmidtke
Martin Schmidtke - Stiekelkamp 15 - 26125 Oldenburg
Tel.: 044188 53 08 32 - E-Mail: martin.schmidtke40@gmail.com

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9:30 - 19:00 Uhr - Sa.: 9:30 - 18:00 Uhr




flerdem warten interessante Angebot auf die Kunden. Bei Blumen Helbig gibt es wieder die beliebte
Erdbeerbowle — und natiirlich allerlei Florales! Fiir Autofans ein Muss: Honda Harmdierks prisentiert
die neuesten Modelle.

Beim Pflegedienst Rose-Marie Miiller erfahren Sie an einem Beratungsstand alles rund um das Thema

Hiusliche Alten- & Krankenpflege. Der zusitzliche Flohmarkt und das Garten Café laden zum Verweilen
ein, weiterhin kénnen Sie Thre Vitalwerte messen lassen, weitere tolle Aktionen runden das Programm

DER NEUE

ab. Der Friseur-Salon Hairdesigner hat gedffnet - sichern Sie sich einen der begehrten Termine. Im iy ' A : Lo L CIw C" 2

Atelier Lichtblick berit Sie Tina Leupolt gerne. R L Cane i N seoRTLICH

fOVa

Weitere Show-Acts bietet Mobel Weirauch: D] Timo sorgt fiir gute Musik auf dem Gelidnde vom Mo-
belhaus. Fiirs leibliche Wohl ist hier gesorgt mit Getrinken, Pommes und Bratwurst oder Kaffee und
Kuchen. Weitere Highlights: eine Hiipfburg und ein Fuflball-Dart-Spiel kommt zum Hugo-Fest das erste
Mal zum Einsatz. Bei schlechtem Wetter konnen T-Shirts bemalt werden. Im Kiichenhaus kénnen die
Kids sich ein cooles Airbrush-Tattoo verpassen lassen und der Butler hat wieder ein Gewinnspiel dabei.
Ganz neu dabei ist das Team von Teppich Schmidtke: In einem Pavillon werden Reparatur- und Siu-
berungsbehandlungen vorgestellt.

Lesen Sie weiter auf Seite 6 + 7.

A
D/E EXPERTEN FUR AUTOS
HIRO Automarkt GmbH ¢ Papenburger Str. 5 ® 26789 Leer

26125 Oldenburg - Langenweg 20 - Tel. 04 41/9 55 62-0
www.hiro-automarkt.de

PROGRAMM
HIRO BUHNE:

10:30 - 12:15
Country Friithshoppen mit
"Grand Canyon"

12:30 - 14:00
Akustik-Pop Mittag mit "Roxana"

14:15 - 17:00
Das Beste aus Soul, Rock und Pop
von "GrooveSpot"

Ofenerdieker StrafSe 88 - 26125 Oldenburg
Telefon 0441-3 50 76 50 - Fax 0441-3 50 76 51

MEISTERBETRIEB Sanitar & Heizungstechnik

Heizung | Sanitar | Solar | Edelstahlschornsteine | Staubsaugeranlagen
Regenwassernutzung | Wellness | 24h Notdienst




- Flachdachabdichtung
- Ziegeleindeckung
- Rinnenreinigung
- Dachfenstereinbau
- Reparaturarbeiten

.MAREK

Geschéftsfiihrer Reiner Meyer

Bedachungs GmbH

Am Stadtrand 19 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441/ 61996
www.marek-bedachungen.com - buero@marek-bedachungen.com
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WIR WUNSCHEN ALLEN EIN TOLLES STRASSENF
VIELLEICHT IST UNSER NEUES TEAMMITGLIED JA DABET?

F

EINE MOTIVIERTE, KREATIVE FRISEURIN UND AU

BISDTEIl%)USUCHE NACH EINER NEUEN HERAUSFORDERUNG?
DANN KOMM REIN UND STELL DICH VORI

WEISSENMOORSTR. 280 - 26125 OLDENBURG - TEL. 0441 608894

Ay, w liner Nikel

VIGGERS

Sanitdtshaus - Orthopdadietechnik - Rehatechnik

Ofenerdieker StraBe 28 - 26125 Oldenburg
info@ot-wiggers.de - 0441 - 40 81 225

L facebook.com/otwiggers r:@? www.ot-wiggers.de @instagram.com/otwiggers —

wiinscht allen ein wundebiares Strafenfest!

lhr Spezialist fiir:

e Transporter

o Abgassonderuntersuchung
o Glasschaden

e Einbau von Zubehor

o Anhéngerkupplungen

e Inspektionen

e Karosserie-Instandsetzung
o Reifenservice

® BMW-Spezialservice

© Bremsendienst

Haselerweg 10 - 26125 Oldenburg - Telefon: 0441 /30 21 02
Fax: 0441 /30 46 20 2 - mail: info@autofit-sieber-werner.de

Das Ava-Teann
winselifallen (esern viel S/Qﬂﬂ
quf-ofean dc&g‘dﬁrxgm StiaPenfest!

Das Team bei
Fragen rund um
alle Versicherungen!

AXA Versicherungen | Joachim Mirkes
Ofenerfelder Str. 1b | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 13177
joachim.mirkes@axa.de
Mo. - Do.: 9:00 bis 18:00 Uhr ' Freitag 9:00 bis 14:00 Uhr

Sommer,
Juni, ¥ 3

StraBenfest.

Auch in diesem Jahr
gibt’s wieder Spal,
Unterhaltung und gute
Laune.

Wir wiinschen viel
Spal’ beim Strallenfest.

Oitmanns’

. Energiesparend Heizen. Wohlfiihlen im Bad.
TUV

zertifiziertes %
Handwerk tmann.
und Badkino. BADKIN

AmmerlandstralRe 30
26215 Wiefelstede

Tel: (04 41) 6 06 60

Badplanung 5
e erabt

www.oltmanns24.de

26125 Oldenburg

Da es sich um einen privaten Anlie-
gerflohmarkt handelt, ist kommerzi-
ellen Hindlern die Teilnahme unter-
sagt.

Zuwiderhandlungen konnen einen
Platzverweis nach sich ziehen.

TOlLETTEN:

Ein Toilettenwagen wird auf dem }.11nt
Parkplatz auf Hohe Dellas Optik &
Sander+Sohn
fiir die Besucher bereitstehen.

eren

1, 2, 3 Augen =5 %
4, 5 Augen = 10 %
6 Augen = 20 %

. i A ®
spielen, schreiben, schenken W )
*auf das gesamte Sortiment auRer Biicher am 30.06.2019

Mo-Fr: 9 - 18:30 Uhr
Sa: 9 -14 Uhr

www.sander-sohn.de
Tel: 0441 60539

Ofenerdiekerstr. 40

o Inspektionsservice
o Reifendienst
o Bremsendienst
o iiwechselservice
g o Kiimawartung
o TiUaAU
o Unfallschiden
o Reparaturen aller Art

0441 60 913

Andre & Dieter

rkstatt fiir alle Marken

KFL-We d 69 - 26127 Oldenburg

Am Stadtran

Besucherinnen werden
e rﬁcksichtsvoll

n entsprechend

Die Besucher und
gebeten, ihre Fahrzeug

und den Verkehrsregel
zu parken.

Auf Grund der erhofften Besuc}'lerstrome
raten wir zu einer Anreise
mit dem Fahrrad!

Es herrscht freie Platzwahl. Wer
zuerst kommt, mahlt zuerst. Die
Organisatoren bitten aber alle
Flohmarktbeschicker ~um einen
freundschaftlichen und kollegialen
Umgang untereinander. Auf die An-
wohner bzw. Geschiftsbetreiber ist
Riicksicht zu nehmen, das individu-

elle Hausrecht ist zu beachten.
(hugo)

Wir wiinschen viel SpaR beim StraRenfest!

Hochheider Weg 262 - 26125 Oldenburg/Ohmstede
Tel. 0441 31480 -Mobil 01738513388 - www.blumen-lueschen.de

Wir winschen allen Lesern ein
schones StrafBBenfest!

PRAXISGEMEINSCHAFT
REEMTS & MENKE

JURNWEG 4B - 26215 METJENDORF
TEL. 0441 9620450
E-MAIL PRAXIS@RENFRIED.DE
WWW.RENFRIED.DE




MehrFiirDICH - Britta Hartmann - 0441 960 20 970 - 0170 812 63 82

Auf der Meile zu bestaunen: eine Busausstellung von Sausenwind-Reisen, auch hier werden leckere Bratwiirste
gegrillt. Beim Sanitdtshaus Wiggers erwarten Sie tolle Rabattaktionen und ein grofler Schuh-Sonderverkauf.

Unterhaltungstechnisch kommen die Besucher auch bei Dellas Optik dieses Jahr wieder voll auf ihre Kosten. Auf
der Hiipfburg ... dh ... Showbiihne geben sich lokale Musik-Groflen wie die Stingrays, Jens Sérensen aka Frank Si-
natra, Judith und Mel sowie Esther Filly die Klinke bzw. das Mikrofon in die Hand. Begleitet wird das umfangrei-
che Show-Programm wie immer von vielen Aktionen: Kinderschminken, Gliicksraddrehen, Entenangeln, einem
Luftballon-Clown sowie einem Getrinke- & Bratwurststand.

Am Stand der Full Event GmbH konnen Sie sich richtig austoben. Mit einer riesigen Minion-Hiipfburg, einem
Airframe (Wurfwand), einem interaktiven Airframe und einem Motion- und Infostand ist fiir jeden etwas dabei.

Die Jugendfreizeitstitte aus Ofenerdiek verpasst den Besuchern mit tollen Airbrush-Tattoos. Der CVJM Ofen-
erdiek e.V. bietet einen Kinder-/Jugendbereich an. Es wird ein "Gagaball"-Spiel fiir Jugendliche aufgebaut, bei dem
es um Geschick, vor allem aber um viel Action und Spaf geht.

Apropos junge Besucher: Wie immer ist in diesem Jahr auch die LzO mit Basketball-Wurfkorben direkt vor ihrer
Filiale vertreten. Miiller Egerer versorgt Sie mit Kaffee und Kuchen, das sympathische Team von KATERING
(Katja Radvan) verkostigt die Besucher mit ihrem Bier- bzw. Getrinkewagen und, wie es sich fiir einen Catering-
betrieb gehort, gibt es natiirlich auch einen Imbissstand.

San Haustechnik stellt seine Produkte den Besuchern an seinem Werbestand vor. Die Bratfabrik versorgt die
Besucher mit leckerem Soft- und Slush Eis. Thurid Hedemann von V V-Vitality bietet eine Kurzanalyse der Zehen.
Bei einem Zwischenstopp im Ladengeschift von Telekommunikation-Schiirmann erhalten Sie alle wichtigen
Informationen zu Telekommunikationsprodukten, auflerdem gibt es eine Mobilfunk- und eine Smart-Living-Ak-

tion.

Das KreHA ARtiv-Friseur-Team ist mittendrin im Getiimmel und prisentiert neue Frisurentrends direkt auf der
Festmeile. Die Nordwest-Zeitung berit an einem Informationsstand. Fiir die Kleinen ist ein aufregender Akti-
onsstand mit Insekten geplant. Seien Sie gespannt. Zum ersten Mal mit einem Infostand und einer grofien Aus-
wahl an Designermode dabei: NATURSTEIN & DESIGNERMODE Dubiel. Neugierig? Surfen Sie vorab doch mal
vorbei: www.dubiel-naturstein.de

@

MehrFUrDICH!

Britta Hartmann

r—

GUTSCHEIN fur einen kostenlosen

HauptstraBe 42 Hortest fir Jung und Alt |
I ) OL 502050

Karuschenweg 1 er feSfen
| 20L80007757 h h

Nadorster Str. 306 I re O re n o
I J OL 3404409

Bloherfelder Str. 148 Horgerate a
| 301502057 Cv:) Hahm 9

| Klinge

L

Gutschein

\ﬂL’ J OL 36 '|8 36 36 Giltig bis 30.06.2019. Bitte diesen Abschnitt mitbringen!

2 Packungen Batterien zum Preis von einer

Ihr Meisterbetrieb fUr gutes Horen

nbergplatz 12

Horgero’re

50% ="

Ihr Meisterbetrieb fur gutes Horen

gultig nur am 30.06.2019
(nur 1 Coupon pro Person)

Karuschenweg 1 - Tel.: 0441-800077 57

Tch bin dabei und freve mich aof einen
tollen Taf) beim Straflenfest mit Eoch!

info@britta-hartmann.de - www.britta-hartmann.de

CORNELIA IRMLER

HAARE | KOSMETIK | MAKE-UP

WIR WUNSCHEN EINEN TOLLEN
TAG AUF DEM STRASSENFEST!

EBkamp 92 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441 301984
Heideweg 22 - 26127 Oldenubrg - Tel. 0441 3049310
www.cornelia-irmler.de

Nadorster Strasse 10 in Oldenburg | Zufahrt & Parkplatz Lindenstrasse 5
www.steinmetz-wandscher.de | www.facebook.com/Steinmetz.Wandscher

S M\IAUP/VIEIER

Elektrotechnik

Alarman

In

Vertragspartner fir HE

Sicherheitstechnik : "35'6';" VdSH BHE’
Zertifiziert vom et
Landeskriminalamt ABRPR ' TELeENnOT
Niedersachsen I\ ] I. Technik fiir Sicherheit

Bollmannsweg 6 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441 / 39388 - Fax 0441/ 391617

Wir wiinschen allen Ofenerdiekern und
Besuchern viel Freude beim StraBenfest!

lage - Videoiiberwachung - Brandmeldeanlage - Zutrittskontrolle

ternet: www.knaupmeier.de - Mail: info@knaupmeier.de
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Der Hugo-Comic wird gezeichnet gg dd:r

oF

s1414-15

von Mechthild Oetjen

Verwaltungsbiiro - .\ Hugo-Anzeigenberaterin

IHR DIREKTER & IHR DIREKTER
DRAHT ZUM DRAHT ZUM

HUGO E.V. P = HUGO-JOURNAL

Sigrun Meyer . ' - Katja Mickelat
‘Werbegemeinschaftstag: . ' Hugo-Redaktionsbiiro:
Dienstags 9-12 Uhr . £ 1 " Wiefelsteder Strafle 19
Telefon: 0441 969463 _ katja.mickelat@mangoblau.de
verwaltung@hugo-ofenerdiek.de Tel. 0179 9056923.

Liebe Kunden,

nachdem wir auf 3.000 Quadratmetern Ausstellungsfliche die Rasterdecken
ausgetauscht und ein neues Beleuchtungssystem installiert haben, laden wir
Sie zum Renovierungsverkauf ein. Wir subventionieren Ihre Renovierung mit
10%-Rabatt! auf alle Mobel-Neubestellungen und frei geplante Kiichen. Dazu
gibt es noch ein gratis Party-Fass-Bier.

Renovierungs-RABATT

o ! - _ Fiir alle frei geplanten Kiichen gibt es ein weiteres Extra:
o . <~ - ! 3 500€ Kiichen-Renovierungs-Extra-Primie*!

auf Mobel-Neubestellungen & frei geplante Kiichen | o 7 ) ! i Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

a | PARTY-FASS BIER (5 Liter) i . .
o 1000 ELro EITE PS: Unsere Kinder-Spielecke wurde komplett neu gestaltet!
v RATI s Solange der Vorrat reicht.

| 1) Giiltig nur fiir Neuauftriige, nicht fiir Aktionsware und Werbemodelle, die Sie in unserer Ausstellung an dem Hinweisschild ,Aktionspreis®,
,Sonderpreis‘ oder ,Aus unserer Werbung" erkennen.
Ferner nicht fiir die Marken Team 7, Jori, Leolux, WK-Wohnen, Moll, Briihl, Now by Hiilsta, Ronald Schmitt, Sudbrock, Set One by Musterring,
Contur Einrichten, Contur Kiiche, Trend store, EMC-Kollection, Kettler, Miele und Teppich Schmidtke.
*) Ab 5.000 Euro Kiicheneinkaufswert. Eine Barzahlung ist nicht méglich. Nicht mir anderen Aktionen kombinierbar.
Renovierungsverkauf geht bis zum 30.06.2019.




EIN VORREITER IN SACHEN DIGITALISIERUNG:
MOBEL WEIRAUCH

Das Ofenerdieker Traditionsunternehmen und HUGO-Mitglied hat mittlerweile einen

Handel und Gewerbe

Ofenerdiek e.V.
Grofiteil seiner Geschiftsprozesse digitalisiert — zum Wohle der Umwelt und um im

harten Wettbewerb bestehen zu konnen.

Die vier Kellerrdume, wo sich einst die Aktenordner stapeln, sind heute

fast wie leergefegt. Vor 6 Jahren wurde noch alles bei M6bel Weirauch in

Papierform ausgedruckt, abgeheftet und aufbewahrt. Heute sieht das
anders aus.

Mit Hilfe eines Programms und eines Hochleistungs-Scanners werden
Belege im Warenwirtschaftssystem elektronisch archiviert. Wo friither
noch ein Kaufvertrag diente, wird heute am Bildschirm unterschrieben.

2006 fingen die Verkiufer im Mobelbereich mit der Verkaufsdirekterfas-
sung am Computer an. Zwei Jahre spiter folgte auch die Kiichenabteilung.

Auch in der Lohnbuchhaltung wird das Ziel verfolgt: so wenig Papier wie mog-
lich. Es wird alles in einer digitalen Akte gesammelt und aufbewahrt. Das ist nicht
nur effizienter, sondern auch schneller. Es entsteht ein Work Flow.

minterview (0D

RENEE REPOTENTE
REDAKTIONSBURO
MANGOBLAU

Verhalten Sie sich Ihres Alters
angemessen?

Wo frither 4 Aktenbiiros standen, standen werden nun die Dokumente gelagert. Seit
2011 werden alle Daten auf DVD gespeichert, welche nach amerikanischem, militari-
schem Standard verschliisselt sind.

Fazit: Mobel Weirauch ist somit gut geriistet fiir die Zukunft, denn trotz aller
Digitalisierung ist eins geblieben: die persénliche Beratung der Kunden durch qualifizierte
Gute Frage - dariiber habe ich bisher nie und herzliche Mitarbeiter. Der Mensch und seine Bediirfnisse steht nach wie vor im Mittel-
ernsthaft nachgedacht. Also dann wahrscheinlich punkt, und das ist doch das Wichtigste. (ax1)
nicht :-)

Wo fiihlen Sie sich zuhause und warum?

Bei meiner Familie und Menschen, die mir am

SCHNAPPSCHUSSE

FROHLICHE DEKO BEI DER SCHNITTSTELLE

Passend zu Straflenfest und Sommer freut man sich beim Besuchen

Herzen liegen. Zuhause verbinde ich weniger mit

einem Ort, sondern mehr mit zwischenmenschlichen
Beziehungen.

Wie entspannen Sie sich?

Lesen, Kino, Reisen und Kochen - und gerne mal in
der Sauna. Das ganz klassische Programm also ;) oder Vorbeispazieren an der "Schnittstelle" iiber das fruchtige Fahr-
Wofiir sind Sie dankbar?

Fiir meine Familie und das Privileg, immer alle

rad im Fenster.... (Text + Foto: kat)

Freiheiten gehabt zu haben, um die Dinge tun zu
Mein persoénliches Europawahlerlebnis:

ES GRUNT SO GRUN, IN DER GRUNDSCHULE ...

Ich wiirde zuallererst fiir drei Tage in Schockstarre Ich hatte die Wahl, ging wihlen und landete in einem wunderschénen Garten.

konnen, die ich liebe.

Wenn Sie eine Million im Lotto gewinnen
wiirden, was wiirden Sie als Allererstes tun?
fallen. Dann wiirde ich richtig gut essen gehen und Am 26. Mai fand die Europawahl statt, mit einem sehr griinen Ergebnis. Ein
mir dabei {iberlegen, was ich mit dem Geld tun kénnte. griines Erlebnis hatte ich in meinem ,Wahllokal®, der Grundschule Alexan-
‘Was wiirden Sie selbst fiir viel Geld nicht tun? dersfeld. Nach abgegebener Stimme verirrte ich mich in den Gingen der
Fiir irgendeine Form von Waffen- oder Riistungs- Schule und landete in einem sehenswerten Innenhof mit einem wun-
industrie arbeiten. derschonen Naturgarten.
Finden Sie sich selbst lustig? Warum?

Ich kann wohl in manchen Situationen ganz lustig sein Diesen Ausblick méchte ich Thnen nicht vorenthalten. Hier ein paar
(zumindest behaupten das einige Menschen, die mich griine Impressionen. Schoén zu sehen, dass die Natur in der Schule,
und das im wahrsten Sinne des Wortes, ein Zuhause hat. Wer hitte

nicht Lust, hier in der AG ,Garten” mitzuhelfen!?

kennen), wahrscheinlich weil ich vieles nicht so ernst
nehme. Ich selbst finde mich eher mittelmifig lustig.
Was konnen Sie nur mit Humor ertragen? (Foto: axl, Text: axl)
UbermifRig ernsthafte Gespriche.

Wenn Sie eine Stadt wiren, welche wire das und

warum? . k Auf dem Hundespaziergang geknipst:

BATMANS ZUHAUSE

Wer ganz genau hinguckt, kann auf den drei schwarzen Kisten, die

Ich wire gern Lissabon - direkt am Wasser,
mit viel Geschichte(n), unaufdringlich und
doch einprigsam, die richtige Mischung/ aus
Lebendigkeit und Melancholie, Aromen und in etwa 3 bis 4 Metern Hohe an den Biumen auf dem Schulhof der
Kldngen. Grundschule Alexanderstrafie hingen, ein wohlbekanntes ,Logo” er-

kennen und weif} sofort, wer hier wohnt:

+BATMAN IS IN THE HOUSE!

Hintergrund: An vielen Orten im Oldenburger Land sind NABU-Aktive im
Einsatz fiir den Fledermausschutz, denn diese Tiere haben es nétig. In den

Welcher Mensch kommt Ihnen in den Sinn,
wenn Sie das Wort erfolgreich horen? Warum?
Ein bestimmter Mensch kommt mir dabei nicht in
den Sinn. Eher all diejenigen, die es schaffen, ihren
Alltag und ihr Leben trotz schwieriger Umstinde zu
meistern: Menschen, die ihr Heimatland verlassen letzten Jahrzehnten sind die Fledermausbestinde tiberall in Deutschland
mussten, um woanders neu anfangen zu miissen, Al- drastisch zuriickgegangen. Alle 11 in Niedersachsen bekannten Fledermaus-
leinerziehende, Menschen mit Beeintrichtigungen ... arten stehen auf der 'Roten Liste'! Die Griinde hierfiir sind vielschichtig. Wer
Menschen, die sich jeden Tag aufs Neue den verschie- mehr erfahren oder ebenfalls etwas tun mochte, sollte einmal hier vorbei-
densten Herausforderungen stellen miissen — und die surfen: www.nabu-oldenburg.org/arbeitsgemeinschaften/fledermiuse/

sie jeden Tag meistern. (Text + Foto: Repo) (Foto: axl, Text: axl/NABU)



Dirk

SR 0 EShRes

Famila-Gelénde - Scheideweg 100
& Ecke Kreyenstr. - 26127 Oldenburg
~ Tel- 9330067

FESP-STEUERBERATUNG GMEH
DIRK FREDEHORST | STEUERBERATER

WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.

SONDERN OFENERDIEKISCH!

Weifenmoorstrafie 228 - 26125 Oldenburg - Tel.: 0441 500150
www.fbsp-steuerberatung.de - E-Mail: info@fbsp-steuer.de

ZWEIRAD

BEILKEN,

1 899,00€
inkl. MwSt.

KALKHOFF AGATTU 1.B MOVE 2019 RT

Motor: Bosch Active Line, 36 V / 250 W | Bremsen: Shimano Alivio T4000, V-Brake
Akku: Bosch PowerPack Li-lon 36 V, 11,1 Ah / 400 Wh

Zweirad Beilken GmbH & Co. KG
WeiRenmoorstraRe 271 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 - 3024 26 | www.fahrrad-beilken.de

KUCHENCHEFI

Glas in der Kiiche. Riickwand-
verkleidungen und Arbeitsplatten.

Baumschulenweg 16 a

26127 Oldenburg | &, 0441 25919 3 Glaserei
q q iher a
kontakt@glaserei-gassewitz.de ‘/‘(ZKZM,”‘ Gassewrtz
www.glaserei-gassewitz.de
Journal

0441 304 102 - 13

IR KGNNEN MEHR ALS
R GESELLSCHAFTSTAN

- Line Dance

- Boogie-Woogie
- Discofox
+Rock’n’Roll

- Salsa

- Hip-Hop

- Seniorentanz

Tel. 0441 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133 Oldenburg
tanzen@ts-beyer.de - www.ts-beyer.de

Priifungsmarathon bei den

Kampfsportlern des SVO
In den Kampfkunstarten: Taekwon-Do, Kickboxen,
Combat Stick Fight und Kobudo fanden kiirzlich Giir-
telpriifungen statt. Am Freitag wurden 16 Taekwondo-
kas (10 Kinder und 6 Erwachsene) gepriift. Auflerdem
gab es jeweils vier Priiflinge im Combat Stick Fight und
im Kobudo.

Am Samstag traten 6 Priiflinge im Kickboxen an. Da-
fiir reiste der Disziplinvorsitzende der IBF aus Olpe an.
Highlight des Wochenendes war die Priifung zum 2.
DAN von Kickboxtrainer Andrej Sawodowskie.

Neu: SVO-App
NEU: Den SVO gibt es jetzt auch als App! (Zu beziehen
z.B. iiber Google Play und bei iTunes)

Qigong
Der SV Ofenerdiek bietet montags Qigong von 13:45 -
14:45 Uhr in der Franz-Faas-Halle an.
Hierzu kann die Ubungsleiterin per Mail : hannah.
schinlauer@gmx.de oder Tel.: 0151 / 70014961 kontak-
tiert werden.

SVO schwimmt

Kiirzlich fand zum 3. Mal das 24 Stunden Schwimmen
im Freibad Flotenteich statt. Unter den 231 gemeldeten
Schwimmern befanden sich auch vier Sportler des SV
Ofenerdiek, die eigentlich nur laufen, sich allerdings
auch einmal anders betitigen wollten. Und wer hitte
das gedacht, drei konnten in ihrer Altersgruppe sogar

auf das Treppchen steigen. (Text: Hermann Diercks)

(Text + Fotos: SVO Stefanie Strenge)

Biirgerverein
Etzhorn e.V.

Termine Juni 2019

Sonntag, 16. Juni, 12 Uhr: Spargelessen Restaurant
Mykonos/Wiesenkieker. Um Anmeldung unter Tel.
39354 wird gebeten.

Dienstag, 18. Juni, ab 14.30 Uhr: Spielenachmittag
fir Erwachsene mit Kaffee und Kuchen, im Vereins-
heim des SV Eintracht.

Mittwoch, 19. Juni, 19 — 20 Uhr: Biirgersprechstunde,
Etzhorner Krug.

Samstag, 22. Juni, 10 — 13 Uhr: Kinderflohmarkt an
der Grundschule Etzhorn mit Infostand zum Thema:
Nachbarschaftshilfe ,Wir sind Etzhorn — Generationen
helfen sich®.

Sonntag, 23. Juni, 14.30 - 16.30 Uhr: Tortenkaffee-
treff bei Bicker Bruno, Butjadinger Strafle, Anmel-
dung unter Tel. 84729.

Samstag, 29. Juni, 11 — 15 Uhr: Stadtteilfest ,Floten-
teich verbindet®, u.a mit den Biirgervereinen Donner-
schwee, Etzhorn, Nadorst und Ohmstede.

Termine Juli 2019
Montag, 1. Juli, und Donnerstag, 4. Juli, 9.30 Uhr:
Friihstiicksrunde, Bicker Bruno, Butjadinger Strafle,
Anmeldung Tel. 81329.

Sonntag, 7. Juli, 13 Uhr: Fahrradtour mit Gartenbe-
sichtigung und Kaffeetrinken im Melkhus, Treft-
punkt Dorfplatz, Anmeldung Tel. 39354. Die Stadtteil-
radtour um 10 Uhr fllt aus.

Mittwoch, 10. Juli, 19 Uhr: Stammtisch, Restaurant
,Kali Ora“, Etzhorner Weg, Anmeldung Tel. 39354.

Dienstag, 16. Juli, ab 14.30 Uhr: Spielenachmittag fiir
Erwachsene mit Kaffee und Kuchen, Vereinsheim SV
Eintracht Oldenburg am Hellmskamp.

Mittwoch, 17. Juli: Busausflug ,Moor, Wind, Schafe,
frische Fische“ nach Diepholz. Noch Plitze frei, An-
meldung Tel. 39354.

Sonntag, 21. Juli, 14.30 - 16.30 Uhr: Tortenkaffee-
treff, Bicker Bruno, Butjadinger Strafle, Anmeldung
Tel. 84729.

Nihere Informationen auf www.buergerverein-
etzhorn.de

(Quelle: Biirgerverein Etzhorn: Aktuelle Info Nr. 55 — in Ausziigen)

Gerd Stahmer wird neuer Trainer
beim POST SV
Das Ritselraten um die Nachfolge von Jo Alder als
Trainer der 1. Herren des POST SV hat ein Ende. Vor
dem Heimspiel gegen den TuS Wahnbek wurde der
neue Trainer der Mannschaft und den Fans vorge-
stellt. Gerd Stahmer wird in der kommenden Saison die

—



e
VEREINE BERICHTEN + + + N+

Geschicke des Teams leiten und kann dabei auf reichlich
Erfahrung zuriickgreifen: Seit Jahren ist der Ammer-
linder bei unterschiedlichen Vereinen im Landkreis als
Trainer titig und hat sich hierbei einen Namen gemacht.
Zuletzt, vor seiner dreijahrigen Schaffenspause, trainierte
der B-Lizenzinhaber erfolgreich die Reserve des SV Ein-
tracht Wiefelstede. Uber eine Anzeige wurde der 56-Jih-
rige auf den POST SV aufmerksam und méchte nun seine
Erfahrung auch im Oldenburger Fufiball einbringen. Im
Vordergrund wird erst einmal die Neuformierung der
Mannschaft stehen, sodass eine solide Basis fiir die nichs-
ten Jahre geschaffen werden kann. Gespriache dazu wur-
den bereits mit den 2. und 3. Herren sowie der A-Jugend
gefiihrt, die sich auf eine enge Zusammenarbeit mit dem
neuen Trainer freuen.

Die Mannschaft, der Verein und die Fans des POST SV
heifen Gerd Stahmer herzlich willkommen und wiin-
schen ihm viel Erfolg fiir die kommende Saison!

Die Mannschaft, der Verein und die Fans des POST SV
heifen Gerd Stahmer herzlich willkommen und wiin-
schen ihm viel Erfolg fiir die kommende Saison!.

(Text: Post SV)
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Biirgerverein

Ofenerdiek e.V,

Informationen aus dem Vereinsleben
des Biirgervereins Ofenerdiek:

Fahrradtour fiir Neubiirger:

Der Stadtteil fiir zugezogene Familien
Entdecken Sie als ,Neubiirger” von Ofenerdiek / Alexand-
ersfeld die schonsten Ecken des Stadtteils. Wir veranstal-
ten eine aktive Erlebnistour rund um die griinen Oasen
zwischen Bahnhof und Schule. Ein Abstecher in die ,Ein-
kaufsmeile” und zum Swarte-Moor-See darf dabei natiir-
lich nicht fehlen. Unter Fithrung von Marianne und Jiirgen
Grundmann geht es mit wertvollem Insiderwissen auch
abseits bekannter Strafen. Die Teilnehmer erwartet viele
niitzliche Informationen iiber Arzte, Einkaufsmoglichkei-
ten, Busverbindungen, Schulen, Banken, die Jugendfrei-
zeitstitte, die Jugendfeuerwehr, die Stadtteilbibliothek
und vieles mehr. Fragen werden gerne beantwortet!

Los geht es Samstag, den 29. Juni, um 14:30 Uhr ab dem
Parkplatz des SVO-Vereinsheims an der Lagerstr. 38.

Nach der ca. 1 %-stiindigen Tour, in fiir Kinder geeigne-
tem Tempo, kehrt man wieder beim SVO ein. Dort war-
ten Getrinke und Wiirstchen. Verantwortlich fiir dieses
Angebot sind Marianne und Jiirgen Grundmann. Anmel-
dungen fiir diese Tour nur unter Tel. 60 25 61 mit Namen,
Personenzahl und Riickrufnummer.

Tipp: Sprechen Sie [hre neue Nachbarn auf diese Moglich-
keit an, den Stadtteil zu ,erfahren®. Die Tour ist natiirlich
auch fiir Nichtmitglieder moglich!

(bvo, Newsletter: Nr.19_19, 03. Juni 2019

Dienstag, 10. September 2019:
Besichtigung der Gartnerei Emsflower
und Burg Bentheim
Die Girtnerei Emsflower in Emsbiihren ist die grofite
Girtnerei Europas. Auf einer riesigen Fliche von Ge-
wichshiusern werden {iber 300 Millionen Beetpflanzen

produziert und fiir den Versand vorbereitet.

Wir bekommen Einblicke in die Produktion und werden
den Schau - und Tropengarten, den Schmetterlingsgarten
sowie das Gartencenter und das Restaurant mit mediter-
ranem Wintergarten besuchen. Nach dem Mittagessen
werden wir die grofite Hohenburg Nordwestdeutschlands
in Bad Bentheim erobern und bei einer eineinhalbstiindi-
gen Fithrung in die fast tausend Jahre alte Geschichte der
Burg eintauchen.

Abfahrt 7.00 Uhr vom Parkplatz EDEKA, Am Stadtrand
14. Die Kosten fiir Busfahrt, Fiihrung durch die Welt von
Emsflower, Mittagessen (ohne Getrinke!), am Nachmittag
Eintritt und Fithrung Burg Bentheim sowie Kaffee/Tee
mit Kuchen in einem Café betragen 59 Euro. Anmeldun-
gen bei Margrit Ohlhoff unter Tel. 0441 8 12 23 (AB) oder
an margit.ohlhoff@buergerverein-ofenerdiek.de.

Dienstag, 10. September 2019:
Besichtigung der Firma Biinting
in Nortmoor und der Meyer-Werft
in Papenburg

Um 9.00 Uhr beginnt die Besichtigung bei der Firma
Biinting, die u.a. Verbrauchermarkt-Ketten wie Famila
betreibt. Es wird empfohlen, dass, der Witterung ent-
sprechend, festes Schuhwerk und warme Kleidung ge-
tragen werden (Besichtigung Kiihlhaus). Leider ist fiir
Rollstuhlfahrer*innen die Teilnahme nur eingeschrinkt
moglich. Die Fiihrung endet nach ca. 3 Std. mit einer klei-
nen Teepause im Teeladen. Anschlieffend bringt uns der
Bus von Leer in Richtung Papenburg. Hier werden wir ein
Mittagessen einnehmen, bevor um 14.30 Uhr die Besichti-
gung im Besucherzentrum der Meyer-Werft beginnt.

Abfahrt 7.30 Uhr vom Parkplatz EDEKA, Am Stadtrand
14. Riickkehr ca. 18.30 Uhr.

Anmeldungen fiir die Besichtigungen kénnen unter der
Telnr. 960 8919 (AB) oder per mail an peter.weigelt@buer-
gerverein-ofenerdiek.de erfolgen. Bitte bei der Anmeldung
den Namen und die Telefonnummer zwecks Riickrufs so-
wie die Personenanzahl (max. 2 Personen pro Mitglied)
angeben. Giste kénnen nur nach telefonischer Riickspra-
che teilnehmen. Die Kosten fiir die Besichtigungen und
Busfahrt betragen pro Person 42 Euro. Das Mittagessen
und die entsprechenden Getrinke muss jeder Teilnehmer
selbst begleichen. Die Teilnehmerkarten kénnen nach der
Anmeldung/Bestitigung abgeholt werden

(bvo, Newsletter: Nr.20_19, 03. Juli 2019)
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Oldenburger Land

Naturschutz fiir zu Hause
NABU bietet Wildpflanzen-Saatgut an

Jede/r kann seinen Teil zum Artenschutz beitragen: Die
Oldenburger Geschiftsstelle des Naturschutzbundes bietet
Saatgut fiir Blithflichen und artenreiche Wiesen an. Mit
dieser Aktion kénnen die Oldenburger in ihrem eigenen
Garten aktiv etwas gegen das Insektensterben tun. Jede
(auch noch so kleine) Fliche zihlt!

Die regional erzeugten und an das nordwestdeutsche Tief-
land angepassten Mischungen gibt es in 100 g-Tiiten fiir
etwa 100 qm oder abgewogen als lose Ware (eigene Be-
hiltnisse kénnen gern mitgebracht werden).

Das Saatgut ist zu den Offnungszeiten der Nabu-Ge-
schiftsstelle, Schlosswall 15, immer montags bis donners-
tags in der Zeit von 15 bis 17 Uhr erhiltlich.

(Quelle: NABU Oldenburg)

VEREINE BERICHTE

REISETAGEBUCH VON HERMANN
UND INGEMARIE DIERCKS

4. Mit dem Rad in Grofbaustellen und Staub gefressen

Die Oberflichen der Strafden, auf denen wir fahren, sind
sehr ,kontrastreich“, manche mit einer total breiten Fahr-
bahn, auf denen dann auch noch jemand mit einem Besen
jeden Stein vom Straflenrand fegt — einfach ein Genuss fiir
uns Radfahrer! An anderen Stellen ist es ziemlich holprig,
iiber schlechte, schlammige Straflen durch Chinas Hinter-
hofe den Berg hinauf. Dann wieder eine Art Huppelpflas-
ter aus kleinen Zementsteinen, und so wurden wir an man-
chen Stellen der Reise von Kopfbis Fuf} oder, wie Ingemarie
so schon sagt, ,bis zu den Haarwurzeln® durchgeschiittelt.
Und dann sind immer wieder ,Eisenplatten-Schellen” quer
auf der Fahrbahn montiert (mindestens 2 Reihen). Sie sol-

len zum langsamen Fahren anhalten, da fliegt dann schon
mal die Fahrradtasche oder die Trinkflasche vom Rad!

Manche Strecken sind fiir Geniefler. Wunderschéne Land-
schaften, immer an der Uferstrafle entlang. Meistens berg-
ab, zwischendurch flachwellig bergauf, alles entspannt. Die
offene Landschaft wird hier und da von traditionellen klei-
nen Ansiedlungen unterbrochen, die in ihrem Stil schon
sehr an Yunnan erinnern, in dessen Richtung wir uns un-
aufhorlich bewegen. Uberall werden kleine leckere Bana-
nen angeboten, auflerdem Papayas und Mangos. Ansonsten
scheint diese Gegend ganz grof} in der Seidenraupenzucht
zu sein. Kilometerweit erstrecken sich Maulbeerbaum-
plantagen. Und wieder geht es bergab. Am Wegesrand
reiht sich Dorf an Dorf. Staunende Gesichter, die ihr Han-
dy ziicken, um uns zu filmen (Europier werden in China
Langnasen genannt — und dann noch auf dem Fahrrad!),
Lachen und Winken. An der einen Stelle wird Mais zum
Trocknen umgeschichtet, an andere Stelle wird ein Mann
fachminnisch entlaust. Das alltdgliche Leben eben.

Wir strampeln uns durch die Landschaft, oder besser ge-
sagt, durch die Idee einer schénen Landschaft. Denn sie
kénnte tatsichlich schon sein: rauer und zerkliifteter als
die vorangegangenen Tage. Mit hoheren entwaldeten Hén-
gen und einem Fluss, der Gestein und Schlamm vom Ufer
reifft. Wiren da nicht die Baustellen, die Lastkraftwagen
und der damit verbundene Staub, der sich in unsere Haut
und jede einzelne Pore frisst. An sehr vielen Stellen wird
fir neue Eisen- oder Autobahnen gebaut, verbunden mit
gewaltigen Erdbewegungen und allem, was dazugehort,
und durch Trockenheit bedingt eben mit viel Staub.

(Quelle und Foto: Hermann und Ingemarie Diercks, Text: bri)




Sonnenschutz

Werksverkauf (Rastede) +
Beratung vor Ort
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Husmann
»Metu Markt”
Oldenburg - Ofenerdiek

Am Stadtrand 14 » Tel.: (04 41) 80 09 78-0

Wiefelstede - Metjendorf

Ofenerfelder Str. 1a » Tel.: (04 41) 20 94 901-0

_ Seit iiber 90 Jahren:
solide einkaufen beim Fachmann fiir
genuBvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!
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29, Juni 2019, 11:00 bis 15:00 Uhr

STADTTEILEFEST

In diesem Jahr haben sich vier Biirgervereine zusammen-
geschlossen, um ein Fest fiir alle Biirger und Biirgerin-
nen zu veranstalten: Nadorst Biirgeresch, Donnerschwee,
Etzhorn und Ohmstede. Unterstiitzt wird das Projekt von
weiteren lokalen Institutionen, der Stadt und der Werbe-
gemeinschaften.

Das Programm wird vielfiltig und abwechslungsreich,
fir jeden wird etwas dabei sein. Eine Gewisserstation
und ein Bienenstand mit echten Bienen laden kleine For-
scher zum Staunen ein, eine Kinderschminkstation sorgt
fiir bunte und leuchtende Gesichter. Im Gebzude der be-
nachbarten AWO ist ein Filmyortrag des Werkstattfilms
geplant. Ein Anliegerflohmarkt bietet die Moglichkeit,
ein paar verborgene Schitzchen zu erstébern. Aufferdem
werden diverse Infostinde tiber die Arbeiten der Biirger-
vereine, des Midchenhauses, der Stadtteilbibliothek, des
Globe, des Kulturzentrums und der Schulen informieren.
Und natiirlich diirfen auch eine Hiipfburg, ein Riesenki-
cker, eine Schatzsuéhe, diverse Spieleaktionen und eine
Biithne, auf der unterschiedliche Darbietungen iiber den
Tag verteilt die Besucher begeistern werden, nicht fehlen.

11:00 Uhr: Beginn und Eroffnung des Festes mit einem
okumenischen Gottesdienst — auflerdem wird Oberbiir-
germeister Krogmann vor Ort sein und ein Gruffwort an
die Anwesenden richten.

14:00 Uhr: Marcus Rohde - ,Rockmusik fiir Kinder*
15:00 Uhr: Ende offizieller Teil. Ausklang des Festes ...

(Text axl)

Konzert am 30. Juni 2019 um 17:00 Uhr

BOMBARDE UND ORGEL
IN DER THOMAS-KIRCHE

Am 30. Juni 2019 um 17:00 Uhr gibt es in der Thomas-

Kirche in Oldenburg-Ofenerdiek ein besonderes Kon-
zertereignis zu erleben. Herbert Bartmann und Reinhard
Janssen spielen in der Kombination Bombarde und Orgel
Werke von Pachelbel, Rameau, Scheidt, Sweelinck, Tele-
mann und Musik aus der Bretagne. Die Bombarde ist ein
Blasinstrument mit Doppelrohrblatt und gilt als eine der
Urahnen der Oboe. In der im Nordwesten Frankreichs
gelegenen Bretagne spielt sie bis heute eine tragende Rolle
in der traditionellen Musik. In Kombination mit der Or-
gel ist sie dort hiufig in Gottesdiensten zu horen. In jiin-
gerer Zeit ist sie zudem im Jazz, Rock und Pop heimisch
geworden. Mehr und mehr findet sie auch Verwendung
in Werken zeitgenossischer Komponisten.

Herbert Bartmann arbeitet als freischaffender Musiker.
Reinhard Janssen. ist Organist an der Thomas-Kirche.
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.. me ohI P
" e_p. =

- meerpohl

10%-AKTION AUF DEN WOCHENMARKTEN!

EINLOSBAR GEGEN VORLAGE DIESES ABSCHNITTS AUF UNSEREN
WOCHENYKARTSTANDEN VIt 23. JUNI 8IS 6. JuLl 20141

- Der Eintritt ist frei. Am Ausgang wird um eine Spende

fiir die Musik gebeten. Das Konzert dauert ca. 60 Min.

(Text + Foto: Herbert Bartmann)
5. Juli 2019, von 16 Uhr bis ca. 18.30 Uhr

WORKSHOP - UNTERSTUTZUNG
NACH SCHLAGANFALL

Hilfe und Unterstiitzung fiir Menschen, die an einem
Schlaganfall erkrankt sind, ist unheimlich wichtig. Vie-
le Termine bestimmen den Alltag der Angehérigen, die
natiirlich gerne helfen und den Patienten unterstiitzen
mochten. Nicole Rohlfs bietet dazu einen \Workshbp in
Craniosacraler Begleitung an, damit man fir zu Hause
eine gute Unterstiitzungsmoglichkeit hat.

Hierbei handelt es sich um eine tiefgreifende und sanfte
Korperarbeit, die ihren Ursprung in der Ostheopatie hat.
Mit der Craniosacralen Begleitung kann man Disharmo-
nien im Korper wieder ins Gleichgewicht bringen. Diese
Methode wirkt u.a. direkt auf das Nervensystem, wo-
durch eine tiefe korperliche Entspannung erreicht wird.
Weitere Informationen dazu und viel praktische Anlei-
tung gibt es in diesem Workshop, melden Sie sich an. Ni-
cole Rohlfs freut sich auf Ihr Interesse.

Der Kurs findet am 05. Juli von 16 Uhr bis ca. 18.30 Uhr
in der Praxis fiir Kinesiologie, Entspannung und mehr, in
der Biirgerstr. 38 statt. Anmeldung unter 0176-41364136,
Plitze sind begrenzt. Ausgleich p.P. 45€ :
(Text: Nicole Rohlfs)

Juni und August 2019

FAHRRADTOUREN AUF DEM
FLIEGERHORST-GELANDE

Die Stadt Oldenburg bietet wieder Fahrradtouren iiber
das Gelinde des ehemaligen Fliegerhorstes an. Die ge-
fiihrten Touren finden an folgenden Terminen statt: don-
nerstags, 20. Juni und 15. August, jeweils um 17.30 Uhr,
sowie samstags, 22. Juni und 24. August, -ieweils um 10
Uhr. Bei der Tour am 22. Juni ist auch Oberbiirgermeister.
Jirgen Krogmann mit von der Partie.

Die Touren, bei denen die Fortschritte bei der Entwick-

_lung des fritheren Militirareals erkundet werden kénnen,

dauern etwa 75 bis 90 Minuten. Die Zahl der Teilnehmen-
den ist auf jeweils 80 Personen begrenzt. Zum Treffpunkt
gelangt man iiber die Hauptzufahrt von der Alexander-
strafle aus. Der Start erfolgt vor Gebaude Nummer 40 (bei
den gelben Containern, Alexanderstrafie 461). Pro Fahr-
radtour steht fiir maximal drei Personen, die in der Mobi-
litit eingeschrinkt sind und gefahren werden miissen, ein

MARKT SPEZIALITATEN

DI, DO, Sk PFERDEVIARKT (OL), RATHAUSTIARKT (OL)

FREITAGS: KLINGENBERGPLATZ (QL)

MEERPOHL MARKT SPEZIALITATEN |
Alexanderstrae 370 | 26127 Oldenburg I

0441 - 63 63 2 | www.meerpohl.de




Fahrzeug bereit. Wer diesen Service in Anspruch nehmen
mochte, wird gebeten, dies bei der Anmeldung anzugeben.
Anmeldungen fiir die Fahrradtouren werden im Service-
Center der Stadt Oldenburg unter der Telefonnummer
0441 235-4444 entgegengenommen. Die Anmeldungen
werden nach Eingang berticksichtigt.

(Quelle: Stadt Oldenburg), Foto rechts: hertema

August 2019

KURS IM ,ZWISCHENRAUM" — DAS
ATELIER FUR KUNST UND THERAPIE

Driick dich aus! Das Atelier ,Zwischenraum® bietet in
diesem Sommer die etwas andere Druckwerkstatt — hier
kénnen Teilnehmer ihre Kreativitit ausleben und auflerge-
wohnliche Kunst erschaffen. Im Handdruckverfahren mit
den unmoglichsten Gegenstinden, die man sich vorstel-
len kann - Haargummis, Gummimatten, Biiroklammern,
Schraubverschliisse, aber auch selbstgemachte Stempel —,
entstehen experimentelle und individuelle Kunstwerke.
Am Ende werden die Drucke zu interessanten Bildkompo-

sitionen zusammengestellt.

An zwei Blécken mit jeweils zwei Terminen ist die Druck-
werkstatt fiir alle Interessierten geoffnet, an 2 oder auch
den vollen 4 Tagen kann teilgenommen werden. Die Ter-
mihe sind am 15./16. August und am 22./23. August, je-
weils von 16:30 bis 19:30 Uhr. Die Kosten fiir 2 Tage be-
tragen 66 Euro, hinzu kommen etwas Materialkosten. Ort:
Heiligengeiststrafle 15, Seiteneingang Hotel Sprenz.

Weitere Infos unter 0441-361 04 705 oder auf www.

zwischenraum.info/ - (Quelle: zwischenraum)

Traditionelles HANSA Konzert mit dem
Kammermusikensemble ,Consortium felicianum”

SALONKONZERT UNTER DEM MOTTO
+EIN BUNTER MELODIENSTRAUSS"

Am Dienstag, den 11. Juni 2019 findet um 15.00 Uhr in der
St. Johanneskirche, Pasteurstrafle 1, das alljahrliche HAN-
SA Konzert mit dem Kammermusikensemble ,Consorti-
um felicianum® statt.

Bereits zum sechsten Mal in Folge organisiert die HANSA-
Gruppe die beliebte Konzertreihe an allen Standorten ih-
rer Senioren- und Pflegeeinrichtungen. Dabei widmet sich
das Kammermusikensemble heiteren Melodien, die das
Herz hoher schlagen lassen.

Karten zum Preis von 10,00 EUR (inkl. Sektempfang und
Imbiss) sind erhiltlich in den HANSA Seniorenwohnstif-
ten Ofenerdiek (Langenweg 152, 26125 Oldenburg). Falls
verfiigbar, gibt es kurzfristig noch die Moglichkeit, Karten
an der Tageskasse zu erwerben. Im Kartenpreis enthalten
ist eine Spende von 2,00 EUR zugunsten eines gemeinniit-

zigen Zwecks. (Text: Hansa-Gruppe)

Juni 2019

PLATTDEUTSCHES ,SPUK-THEATER" IM
HEINRICH KUNST HAUS

Nach der erfolgreichen Premiere gibt es weitere Vor-
stellungen des Stiickes ,Ewig is so lang ...“ im Heinrich-
Kunst-Haus (Sandweg 22, Ofenerfeld): am Freitag, 21. Juni,
Samstag, 22. Juni, jeweils'um 19 Uhr und am Sonntag, 23.
Juni, um 15 Uhr. Die Teilnehmer des ,Plattn‘Studio-Kur-
ses 18+“ der August-Hinrichs-Bithne haben unter Leitung
von Ulf Goerges ein Spuk-Theaterstiick erarbeitet, in dem
ein diisteres Haus eine Rolle spielt. Und diister sind auch
die Ereignisse, die sich in seinen Gemiuern abspielen. Ist
es der Geist von Gerlinde, der umgeht? Oder sind es gar
Wiederginger, von denen Oldenburger Sagen und Mythen
erzidhlen? Verwoben hiermit tauchen Aspekte der Olden-
burger Stadtgeschichte auf:_Pest, Pulverturm und dénische

Besatzungszeit. Mittendrin zwei Familien in zwei ver-
schiedenen Jahrhunderten mit ihren amourésen Verstri-
ckungen und familidren Konflikten, die sich um erotische
Nachstellungen und bosartige Intrigen ranken. Karten gibt
es im Vorverkauf an der Theaterkasse in Oldenburg, auch
telefonisch unter 2225-111. Online-Tickets gibt es unter
tickets.staatstheater.de. Eventuelle Restkarten sind an der
Abendkasse erhiltlich. Einlass ist jeweils eine halbe Stunde
vor Vorstellungsbeginn.

(Text und Foto: Heinrich Kunst Haus)

Jetzt schon vormerken:

VERANSTALTUNGEN DES
FORDERVEREINS DER GRUNDSCHULE

Am 8. September findet von 11.00 bis 13.30 Uhr ein Kin-
derkleider- und Spielzeugflohmarkt statt. Geparkt werden
kann an der Schule, beim CASA/Miihlengrund und beim
KiGa ,Liittje Padd®.

Am 19. Oktober veranstaltet der Forderverein der
Grundschule ab 19.00 Uhr den Metjendorfer Frauen-
Nacht-Flohmarkt in der Mensa der Schule. Bitte nut-
zen Sie auch die Parkplitze beim CASA/Miihlengrund
und beim KiGa ,Liittje Padd®. Weitere Informationen
und Standreservierungen unter www.foerderverein-gs-
metjendorf.de.

Am. 13. November findet von 13.00 bis 1700 Uhr ein

Kunst- und Kreativmarkt statt. Der Eintritt ist frei. Ge-

parkt werden kann auch beim CASA/Miihlengrund und
beim KiGa ,Liittje Padd®.

Veranstaltungsort ist immer jeweils die Grundschule Met-
jendorf, Schulweg 11,26215 Metjendorf.

(Text : repo)

Nachbericht:

PROFESSIONELLE GARTENBERATUNG
fiir Mitglieder der Siedlergemeinschaft

Jan Koopmann / Alexandersfeld

- ,Das kann ein Biber besser* kommentierte Ralf Othold

scherzhaft den nicht ganz fachgerecht ausgefithrten Schnitt
an einem Baum im Garten eines Mitgliedes der Siedlerge-
meinschaft anlisslich der professionellen Gartenberatung
am 10. Mai, sorgte damit fiir lustige Stimmung und erklér-
te sogleich, worauf es ankommt.

Bei traumhaftem Wetter hat sich der Gartenprofi bereit er-
klirt, individuell auf die Fragen und Probleme der Mitglie-
der rund um das Thema Garten und Pflanzen einzugehen.
Etwa 2 Stunden wurden Tipps und Tricks in verschiedenen
Girten der Mitglieder angesprochen. Sehr interessant und
auf sympathische Art vermittelte Ralf Othold dabei, wor-
auf es bei der Gartengestaltung ankommt, welche Fehler
man hiufig macht, und wie man das Thema Umweltschutz
mit einbeziehen kann. ,Ich giefle meine gekochten Kartof-
feln im Garten aus und nutze damit das heifle Wasser als
Mittel gegen unerwiinschte Kriuter®, so ein Tipp von ihm.
Fiir die Mitglieder der Siedlergemeinschaft Jan Koopmann
/ Alexandersfeld war diese Beratung kostenlos.

Haben auch Sie Interesse, solchen und anderen Aktionen
beizuwohnen und die Vorteile der Mitgliedschaft in der
Gemeinschaft zu nutzen? Mehr iiber uns, den Verein und
unser Wirken unter www.jan-koopmann.imvwe.de.

(Quelle: Gemeinschaft Jan Koopmann — Alexandersfeld)

BOMBARDE UND OR
IN DER THOMAS—KIRSEIII_E

FAHRRADTOUREN FLIEGERHOST
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GARTENBERATUNG SIEDLER.
GEMEINSCHAFT JAN KOOPMENN

'Furf kleine und
hieBer.




Ich hab da mal ne Meinung ...
... die monatliche

von Axel Berger

Kennen Sie das? Jemand schickt Ihnen eine
E-Mail, meist nur aus 1-2 Zeilen bestehend, und
darunter steht kein Name, kein ,Mit freundlichen
Griiflen, dein Horst“ oder ,Kiisschen, deine Giesela
Schibulski®, sondern nur der Satz: ,Von meinem
[bitte hier alternativ iPhone, iPad, Samsung, Huawei
oder Blackberry einsetzen] gesendet.”

Ich konnte brechen. Jedes Mal. Das nervt echt. Ich
mochte nicht von einem Mobiltelefon oder Tablet
angeschrieben werden. Ich mag Menschen. Meistens
zumindest. Daher an dieser Stelle mein Ansatz zu
mehr Volkerverstindigung: Dieser Satz befindet
sich als Standardeinstellung in jedem Mobilgerite
als ,Platzhalter — und ist verinderbar! Das ist die
sogenannten Signatur — man kann sie einstellen,
individualisieren und personalisieren. Hitten Sie s
gewusst? Gucken Sie doch einfach mal in ,lhre
Einstellungen® - und wenn es schon nicht der Name
sein soll, dann fangen Sie doch wenigstens etwas
Lustiges oder Niitzliches mit der Zeile an. Wie wire
es zum Beispiel mit:

»Kiinstliche Intelligenz ist leichter zu ertragen als
natiirliche Dummbheit.“ Oder ,Die Menschen bauen
zu viele Mauern und zu wenig Briicken.” Oder ,\Wer
zuletzt lacht, hat's als Letzter geschnallt!

In diesem Sinne,
MSG
Das iPhone von Herrn Berger

PS: Sprachnachrichten. Auch so ein Ding. Au
Mann ... ,gesprochen von meinem Samsung". Dazu
nichstes Mal mehr...

Erfrischende Ideen..".

Montag-Freitag
9.00-18.00 Uhr

Iérieling

SANITAR - HEIZUNG « STRHL

Langenweg 16-18 - 26125 Oldenburg  j.4en von
Tel. 0441-9333031 - Fax 9333038 Sonntag SCHAUTA

www.frieling24.de - E-Mail: oldenburg@frieling24.de

...fiir IThren Lebensraum
Bad finden Sie bei uns!

Offnungszeiten der Ausstellung
Samstag 9.00-13.00 Uhr

14-17 Uhr

Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

LBR

Langenweg 170 a

26125 Oldenburg

Telefon 04 41/9 60 82 19
Telefax 04 41/36 19 40 90
Mobil 0176/23109152

Ihr personlicher Berater

Heiko Brandhorst

heiko.brandhorst@ewetel.net

Sicherheits-Tipp vom Sicherheitshaus Redelfs

CHECKLISTE: EIN SICHERES
ZUHAUSE IN DER URLAUBSZEIT

Schiitzen Sie Haus und Wohnung wihrend Ihrer Abwesenheit
vor Einbrechern!

Einbrecher haben zwar immer ,Saison®, doch bietet die
Abwesenheit der Bewohner oft eine giinstige Gelegenheit fiir
einen Einbruch. Vermeiden Sie daher eindeutige Zeichen, an
denen ein Einbrecher erkennen kann, ob ein Haus oder eine
Wohnung unbewohnt ist.

Zehn Tipps fiir mehr Sicherheit — Unsere Urlaubscheckliste
fir Haus und Wohnung

1. Quillt der Briefkasten wihrend Ihrer Abwesenheit vor
Post iiber? Ihr Briefkasten sollte generell regelmiflig geleert
werden. Das Zeitungsabonnement koénnen Sie bei den
meisten Verlagen fiir die Urlaubszeit abbestellen.

2. Sind die Rollliden permanent heruntergezogen? Lassen
Sie diese tiber eine Zeitschaltuhr oder von einem Nachbarn
regelmifig hoch- und runterfahren. Falls [hr Haus beobachtet
wird, erweckt dies den Eindruck, dass das Haus bewohnt ist.
3. Sind Fenster und Terrassentiiren den ganzen Tag
verschlossen? Lassen Sie Ihren Nachbarn ab und zu liiften
— ganz nebenbei hat dies den Nebeneffekt, dass nach Threm
Urlaub frische Luft auf Sie wartet.

4. Wuchert der Garten wihrend Ihrer Abwesenheit
vor sich hin? Bitten Sie Ihren Nachbarn, zumindest alle
zwel Wochen den Rasen zu mihen und grobes Unkraut
zu entfernen. Er wird sich sicher freuen, wenn Sie dies bei
seinem nichsten Urlaub ebenfalls iibernehmen.

5. Ist das Haus zu keiner Zeit — weder innen noch aufien
- beleuchtet? Hier schaffen Zeitschaltuhren oder Sensoren,
die auf Lichtstirke reagieren, Abhilfe — denn schwere Jungs
scheuen oft nichts mehr als Licht. Sie sollten jedoch Ihre
Nachbarn informieren, zu welchen Zeiten die Lampen oder
das Radio automatisch angehen - so l16sen Sie keinen falschen
Alarm aus!

6. Stehen Ihre Miilltonnen nie oder permanent zur
Leerung an der Strafle? Spendieren Sie Ihrem Nachbarn
Platz in Threr Miilltonne. Vielleicht hat er noch Dinge, die er
aussortieren will.

7. Verweist Ihr Anrufbeantworter auf den Urlaub?

Ein Anruf geniigt, und schon wissen die Titer, wie viel Zeit
ihnen bleibt. Deshalb neutrale Texte wihlen.

8. Ist fiir den Postboten auf dem Briefkasten ein Verweis
an den Nachbarn? Auch das sollten Sie vermeiden. Der
Postbote wird sowieso nebenan fragen, ob dort jemand das
Paket entgegennimmt. Schreiben Sie keine Einladung zum
Einbruch auf Thren Briefkasten.

9. Haben Sie moglicherweise iibersehen, alle Zu-
satzsicherungen extra zu verriegeln? Die besten
Zusatzsicherungen niitzen nichts, wenn sie nicht genutzt
werden!

10. Sind Thre wertvollsten
Gegenstinde und Daten
ungesichert in einfachen
Schrinken gelagert?
Besonders wertvolle Ge-

Urlaubszeit -
Einbruchszeit

Damit Sie keine bose
Uberraschung erleben

Wir sichern
lhr Zuhause!

Sicherheitshaus Redelfs

s GROSS - UND EINZELHAND L e
Sicherheitstechnik und Schlisselnotdienst
Nadorster Str. 192, 26123 Oldenburg

Telefon 0441 390 2 490

genstinde  sollten  Sie
wihrend Ihrer Abwesenheit
in einem Bankschlieffach

aufbewahren und zusitzlich

fotografieren.

Sollte doch einmal etwas
passieren, haben Sie so den
direkten Nachweis fiir die
Versicherung.

(Quelle: ABUS, www.abus.com)
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Steuer-Tipp von Heiko Brandhorst
TIPPS FUR LEHRER

Lehrer miissen ihren Unterricht sachgerecht vor- und
nachbereiten. Durch die entstehenden Ausgaben konnen
beim Finanzamt leicht wunnétige Steuern vermieden
werden. Denn berufsbedingte Steuern konnen iiber die
Steuererklirung als Werbungskosten beantragt werden. Der
Gesetzgeber definiert Werbungskosten ganz allgemein als
»Aufwendungen zur Erwerbung, Sicherung und Erhaltung
der Einnahmen®. Demnach gehoren zu den Werbungskosten
alle Aufwendungen, die aufgebracht werden miissen, um den
Beruf ausiiben zu kénnen.

Zu den Werbungskosten gehéren zum Beispiel Arbeitsmittel,

Fachliteratur, Telefon und Internet, Beitrige fiir
Lehrerverbinde und Lehrergewerkschaften, Klassenfahrten
sowie die Kosten fiir das Arbeitszimmer. Sind diese Kosten
hoher als 1000,00 €, werden diese in entsprechender Hohe
beriicksichtigt. Entstehen aber keine oder niedrigere Kosten
als 1000,00 €, werden diese pauschal beriicksichtigt. Was
gehort aber zu den Arbeitsmitteln? Das konnen Schreib- und
Beschriftungsmaterialien, Druckerpapier, Druckerpatronen,
Aktenordner, Taschenrechner und vieles mehr sein. Wichtig
ist, dass diese Materialien nicht privat genutzt werden
diirfen. Sonst werden die Kosten durch das Finanzamt
nicht anerkannt. Neben den Arbeitsmitteln kénnen aber
auch Klassenfahrten, Ausfliige etc. als Werbungskosten
beantragt werden. Klassenfahrten gelten als Dienstreise
und sind als solche steuerlich genauso zu behandeln.
Ubernachtungskosten, Reisenebenkosten sowie tatsichlich
gefahrene Kilometer kénnen auf Antrag berticksichtigt

werden.

Gezahlte Erstattungen durch den Arbeitgeber sind aber
gegenzurechnen. Zahlen Sie Fortbildungen oder Seminare
aus eigener Tasche, sind die gesamten Kosten komplett
anzusetzen. Dabei wird vorausgesetzt, dass es sich um
eine berufliche Fortbildung handelt. Dann koénnen
Seminargebiihren, Reise- und Ubernachtungskosten sowie
die tatsichlich gefahrenen Kilometer abgesetzt werden.
Natiirlich kénnen auch Kosten fiir das Arbeitszimmer als
Werbungskosten anerkannt werden. Voraussetzung dafiir
ist aber, dass Sie in der Schule keinen geeigneten Arbeitsplatz
haben, um Thre Vor- und Nachbereitung des Unterrichts
durchfithren zu kénnen. Damit das Arbeitszimmer auch
steuerlich anerkannt wird, sind strenge Anforderungen
zu erfiillen. Zum Beispiel muss die berufliche Nutzung
mindestens 90 Prozent betragen. Dariiber hinaus sind
noch weitere Anforderungen zu erfiillen. Sind diese erfiillt,
kénnen pro Jahr Kosten bis maximal 1250,00 € geltend
gemacht werden. Dazu zihlen alle Aufwendungen, die dem
Arbeitszimmer direkt (z. B. Reinigungskosten) oder indirekt
(laufende Wohnungskosten wie Energiekosten, Miete oder
Versicherungen fiir die Wohnung etc.) zuzuordnen sind.
Diese Kosten sind dann mit dem prozentualen Anteil des
Raumes in Bezug auf die Gesamtwohnfliche zu berechnen.
Beispiel: Die Wohnung ist 120 m? grof}, das Arbeitszimmer
12 m?, also 10 Prozent der Kosten sind zu berticksichtigen.

Tipp: Grundsitzlich miissen alle Ausgaben durch Belege
nachweisbar sein. Das Finanzamt kann diese Nachweise von
Ihnen anfordern. Darum sollten Sie auf jeden Fall fleiflig
Belege sammeln.

(Text: Heiko Brandhorst, Foto: Lichtblick Fotostudio)
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Gesundheits-Tipp von Petra Eberlei

ENERGIE KOMMT, CELLULITE GEHT -
WIE DAS ZUCKERFREI-EXPERIMENT
GELINGT

Heute mochten wir Thnen fiinf Praxist-Tipps geben,
wie Sie durch zuckerfreie Ernihrung grofle Wirkung
erzielen kénnen. Unsere Empfehlung vorab: Nehmen
sie sich einen festen Zeitraum vor (z.B. 2, 4 oder 8
Wochen) und sehen Sie es als Challenge gegen sich selbst
an oder mit einem Partner/Freund. Dieses Experiment
ist nicht leicht, kann aber — gerade jetzt mit Beginn der
Sommerzeit — sehenswerte Ergebnisse hervorbringen:
Gewichtabnahme, bessere Haut, mehr Energie.

Tipp 1: Zeit nehmen beim Einkauf

Nehmen Sie die Inhaltsstoffe genau unter die Lupe und
meiden Sie auch andere industrielle StiBungsmittel wie
beispielsweise Fructose, Glucose, Lactose oder Maltose.

Tipp 2: Verstecke entlarven

Einige Produkte, in denen sich sehr gerne Zucker
versteckt sind u.a. Brot, Tiefkiihlprodukte, Fast Food,
Softdrinks, Soflen, Wurst- und Kiseaufschnitt, Alkohol,
Fruchtjoghurt und Eis.

Tipp 3: Anders Essen genieflen

Die Geschmacksnerven beginnen sich schon binnen
zwei bis drei Wochen zu regenerieren, gleichzeitig
entgiftet Ihr Korper.

Tipp 4: Fitness zur Unterstiitzung

Unterstiitzen Sie den erweckten Stoffwechsel mit einer
gesunden Portion Bewegung. Wenn Sie noch keinen
Sport gefunden haben, wire jetzt Fitnesstraining eine
optimale Moglichkeit.

Tipp 5: Erfolge langfristig ,festigen”

Schon ein regelmifiges Muskeltraining von 1-2 mal pro
Woche sorgt fiir Nachhaltigkeit des Experiments. Mit
den Ernihrungsprogrammen ,Myline Express” (2 Wo.)
oder ,Myline Intense” (8 Wo.) kénnen Sie zusitzliche
Unterstiitzung bei uns im INJOY erfahren.

(Quelle: Petra Eberlei, Leitung Trainingsbereich,
INJOY Oldenburg, Felix-Wankel-Str. 1, 26125 Oldenburg)
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UNSERE SERVICEPOINTS

Kiosk Stefanie Holst
Frigsanstr, 64

Sicherheitshaus Redelfs
Nadorster Str, 192

Newline Computer GmbH
Alexanderstr, 143 B

SKRIBO - Jiirgens
Scheideweg 100

CITIPOST Nordwest
Wilhelmshav. Heerstr. 176

Weitere Servicepoints gesacht!
Melden Sie sich gerne beiuns!

Weitere Infos und Leerungszeiten unter
www.citipost-nordwest.de
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Knigge-Tipp von Ralf Beyer
E-MAIL-HOFLICHKEIT

Das Versenden von E-Mails ist in der heutigen Zeit so
selbstverstindlich wie das Atmen. E-Mails versenden
geht super schnell. Leider erwarten die Absender auch
immer, dass man mindestens sofort antwortet — das
geht leider nicht immer. Oftmals muss man sich als
Empfinger beschimpfen lassen, warum denn nicht
sofort geantwortet wurde. Auch hier sollte man
durchaus 1 - 2 Werktage mal in Kauf nehmen, denn
E-Mail-Bearbeitende haben meistens noch mehrere
Aufgaben, die im Laufe eines Arbeitstages abgearbeitet
werden miissen.
Es gibt auch einen ,kleinen E-Mail-Knigge®
Dazu gehort unter anderem das aussagekriftige
Ausfiillen der Betreffzeile, eine hofliche Anrede, eine
freundliche Grufiformel am Ende der E-Mail, sowie
das Beachten der Grof3- und Kleinschreibung und die
richtige Zeichensetzung. Dadurch lassen sich oftmals
Missverstindnisse vermeiden, was wiederum dazu
fithrt, dass die E-Mail schneller bearbeitet werden

kann.

Also, einfach mal die Richtlinien fiir einen hoflichen
und freundlichen Brief zugrunde legen, dann sollte es
klappen.

(Quelle: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer &

IHK gepr. Trainer fiir Ungangsformen im Beruf)

*Wir feiern neue Farben: Statt einem griinen ,Mangoblau®, stellen wir
die Farbe ,Living Coral" Pantone 16-1546, Color of the Year 2019 vor.

“KFZ- Meisterbelriel RIEGER GuibH

WMeisterbetrieb
in Metjendorf

Kar-l- Fischer Str. 8

26215 Metjendorf
Tel: 0441/84929 - Fax: 0441/883285 Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

www.meisterbetrieb-rieger.de
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Gesundheits-Tipp von R. Reemts & W. Menke

BORRELIOSE MUSS
KEIN SCHICKSAL SEIN

Die Problematik ist in vielen Koépfen verankert: Durch
den Biss einer Zecke kann Borreliose {ibertragen werden,
eine Infektionskrankheit, die durch ihre individuellen
Symptome und ihren mitunter sehr zeitverzégertem Ver-
lauf nicht immer rechtzeitig erkannt wird und daher
chronisch werden kann. Dementsprechend grof$ ist die
Angst, wenn es doch zu einem Zeckenbiss gekommen
ist. Woran erkenne ich, ob ich infiziert bin? Und
wenn sich — manchmal erst nach Jahren - Symptome
wie Gliederschmerzen, Abgeschlagenheit oder
Lihmungserscheinungen zeigen, muss ich dann mit meinem
,Schicksal® der chronischen Borreliose leben?

Aus Sicht des Heilpraktikers sieht die Sache nicht ganz so
diister aus, wie sie in den Medien oftmals dargestellt wird.
Zum einen gibt es neben der schulmedizinisch iiblichen
Blutuntersuchung mehrere weitere Diagnoseverfahren, die
von Labordiagnostik bis zu energetischen Tests reichen.
Zum anderen wurde im Rahmen der Bio-Photonentherapie
ein umfassender und in mehrere Stufen gegliederter
Therapieplan entwickelt.

Die Stufen umfassen eine umfangreiche Entgiftung und
Entsiduerung, da die Borreliose oft auch unangenehme
Begleiterscheinungen/Co-Infektionen mit Pilzen mit sich
bringt. Durch Vergiftungen mit Schwermetallen ist das
Immunsystem oft zusitzlich geschwicht. Ist der Korper gut
vorbereitet, erfolgt die eigentliche Biophotonenbehandlung.
Hierbei werden iiber einen Zeitraum bestimmte Punkte
dhnlich wie bei der Akupunktur mit gebiindeltem Licht
stimuliert, das in die Zellen gelangt und dort u.a. fiir eine
Aktivierung des Immunsystems sorgt. Der Kérper wird
im Fall der Borreliose darauf ,programmiert” und darin
unterstiitzt, die Borreliose-Bakterien gezielt unschidlich
zu machen und auszuleiten. Sind die Bakterien erst einmal
aus dem Korper verschwunden, klingen auch die Symptome
sehr schnell wieder ab.

Sicherlich gehoren zu einer Borreliose-Behandlung mit
Biophotonen ein wenig Ausdauer und Selbstdisziplin,
doch ein unabwendbares Schicksal ist die Borreliose nicht
mehr. Zusitzlich kann die Therapie durch gezielten Einsatz
von homdopathischen Nosoden und symptombezogenen
pflanzlichen und homdopathischen Mitteln gestiitzt
werden.

Weitere Informationen zum Thema erhalten Sie in der
Praxis Reemts & Menke.

Die Kunst im Zuhdren besteht
darin, das Gesagte zu fuhlen
und das Ungesagte zu splren

- Gedankenklang -

PRAXISGEMEINSCHAFT
REEMTS & MENKE
JURNWEG 4B - 26215 METJENDORF
TEL. 0441 9620450

E-MAIL PRAXIS@RENFRIED.DE
WWW.RENFRIED.DE



APOTHEKE

P Inhaber Detlef Leibner

RIOPAN® MAGENGEL, 1600 mg Gel zum Einnehmen, 20 x 10 ml*

Sodbrennen und saurebedingte |

BEI SODBR
Magenbeschwerden, symptomatische ERNEN

Behandlung von Magen- und ; l_ //_\\

Zweolffingerdarmgeschwiiren. 'f'] | A

Wirkstoff: Magaldrat. \ ‘_./ | .
MAG E NC

1600 mg, Gel zum Einn '"M"

Thealoz Duo Augentropfen, 10 ml

Schitzen und regenerieren mit der Zweifach-
Formel. Lindern schnell und langanhaltend.
Unkonserviert, phosphatfrei und sehr gut
vertraglich. Einfache Handhabuns.

Thealoz
Duo

Trehalose 3%
Natriumhyaluronat 0,15%

Befeuchtung, BenezUng
und Schutz Mg

10 mL

Ofenerdieker Stra3e 32 | 26125 Oldenburg

offnungs o U
A8:
Unsere Angebote |- .
d
qultig im Juni 2019 Qe

Soventol® HydroCortisonACETAT 0,5 %, 15 g*

Zur Behandlung von maBig ausgepragten gerdteten, entziindlichen oder allergischen Hauterkrankungen,
bei denen schwach wirksame, niedrig konzentrierte Corticosteroide angezeigt sind.

Wirkstoff : Hydrocortisonacetat.

* HydroCortisonacenr U, 0,5%

msanmhl {Ph. Eur.}
nkungeédn.

5 Creme - Wirkstoff: Hvdrnm
[ mdlluhsnodu’aﬂn

Vomex A® Reise 50 mg Sublingualtabletten, 10 Stlck*

Pravention und Behandlung von Reisekrankheit (bei Erwachsenen und Kindern Uber 12 Jahren).
Wirkstoff: Dimenhydrinat.

10 Sublingualtabletten

/L&

Vomex A Reise 13, 89

50 mg Sublingualtabletten (i Sie sparen
22 %

A Wirkstoff: Dime nhydrinat

Tel. 0441-380370 | www.diek-apotheke.de

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsteilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Angebote solange Vorrat reicht. Fir die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. Fiir Druckfehler und Irrtiimer keine Haftung.

Kennen Sie unser

- RéderhOte\?

Reifenservice
Einlagerung demontierter Rader

Achsenvermessung inkl. Einstellung

Jahresinspektion
zzgl. Materialkosten fur z.B.
Scheibenwischerblatter oder Filter

Wahrend lhrer Wartezeit bieten wir lhnen in unserer
Cafeteria Lavazza Kaffee an.

UNSERE LEISTUNGEN:

+ Olwechsel

* Inspektion fir alle Fabrikate

* Karosserie

* Hol- und Bringservice

* Reifenservice mit Einlagerung
» Achsvermessung

+ Einstellarbeiten
* Lackierungen
* Klimaservice

* Mechanik

* Leihwagenservice

* Unfallschadeninstandsetzung
* HU/AU durch GTU

« Fehlersuche aller Art

* Elektrik

... und vieles mehr!

Karl - Fischer Str. 8, 26215 Metjendorf

Tel: 0441/84929 - Fax: 0441/883285 - www.meisterbetrieb-rieger.de
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr - GTU téglich
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SPARTA |

HOTEL & RESTAURANT
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Tischreservierung: 0441 20959750
Hotel & Restaurant SPARTA

Tischreservierung: 0441 20959750
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