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Jagdhaus Eiden am See
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Wertvolle Gutscheine fiir unsere Leser
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DIESER ZUG ... AH ... BUS IST ABGEFAHREN -
ALEXANDERSFELD ABGEHANGT

Da hatten unsere Reporter mal einfach einen , Aufleneinsatz”
direkt vor der Tiir. Per E-Mail und Hausbesuch wurde die
Redaktion des HUGO-Journals zu einer spontanen Demo
eingeladen: an die Bushaltestelle Leuchtenburger Strafe, vor
unserem Biiro. Es ging um den neuen Fahrplan der VWG.
Das Ergebnis des kurzfristigen Aufrufs durch Biirgerlnnen
des Stadtteils und die Siedlergemeinschaft Jan Koopmann:
Binnen kiirzester Zeit fiillte sich die Strafe mit Gelbwesten,
piinktlich und mit Schildern und Megaphonen - wie sich das
gehort!

Zum Hintergrund: Ziemlich still und leise hatte die VWG
zum 15.12.2019 den Fahrplan geindert und einfach ein paar
Busverbindungen (Linie 329/313) gestrichen bzw. geindert.
Wochentags nach 18:30 Uhr und sonntags ist nun Ruhe im
Alexandersfeld. Doch was soll man davon halten? Als direk-
ter Anwohner steckt man da in der Klemme. Zum einen ist

da die neu gewonnene Lebensqualitit (es ist wirklich sehr
viel ruhiger geworden), zum anderen ist das in Zeiten des
Klimawandels iiberhaupt nicht akzeptabel und nicht vor-
stellbar. Man fragt sich, wie eine ,stadtliches® Unternehmen
(die VWG gehort zu 74 % der Stadt Oldenburg und zu 26 %
der EWE) sowas tun kann. Niedrige Fahrgastzahlen hin oder
her. Es stehen immer Menschen hinter den Zahlen ...

Interessanterweise hatte sich die SPD noch im September
2019 zum Ziel gesetzt, das Busfahren in Oldenburg attrak-
tiver zu machen. Laut einer Pressemitteilung der Rats-
fraktion wurde auf Beschluss des Parteivorstands ein
entsprechender Antrag in den Verkehrsausschusses ein-
gereicht: Die Verwaltung soll, gemeinsam mit der VWG
iberpriifen, wie die Taktung erhoht und die Tarifstruktur
glinstiger gestaltet werden konnte. ,Ziel ist es, durch ein
besseres Busangebot und durch ein attraktiveres Preissystem

Lesen Sie weiter auf Seite 3
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I'@ Reformwaren Hauken

I Das einzige Reformhaus im Stadtnorden I
& Kosmetikstiibchen!

auf alle Naturkost Lebensmittel

ab einem Einkaufswert von 20€, <><
I gilltig vom 16. bis 31. Mai 2019, nicht auf I

bestehende Angebote, nur 1 Coupon pro Person.

I Alexanderstralie 334 I
Tel. 0441-61718
www.reformwaren-hauken.de

Die Siedlergemeinschaft Jan Koopmann /
Alexandersfeld - Thomas Schwalm, Besitzer

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Gemeinschaft
Jan Koopmann - Alexandersfeld kam es anlésslich der not-

wendigen Wahlen zu einem
Wechsel im Vorstand. Es
hat sich einiges getan. Hier

stellt sich nun monatlich
ein Vorstandsmitglied vor.

Mein Name ist Thomas
Schwalm. Ich bin als Kind
der ,Koopmann-Siedlung®
1956 in Oldenburg gebo-
ren. Im Jahre 1983 haben

GEBIET RUND

Ratsbeschluss sieht eine Erhal-

meine Frau und ich auf dem damaligen Grundstiick meiner
Mutter in der Leuchtenburger Strafie gebaut. Ich habe mich seit
meiner Kindheit und Jugend immer mit dem Wirken der Ge-
meinschaft eng verbunden gefiillt, denn mir liegt viel an einer
wohnenswerten Umgebung mit guter Nachbarschaft und hoher
Wohnqualitit in einer Grof3stadt im Griinen.

Einige Jahre spiter habe ich die Mitgliedschaft von meiner Mut-
ter iibernommen. Seit mittlerweile tiber 25 Jahren engagiere ich
mich im Vorstand der Gemeinschaft iiberwiegend mit der Pla-
nung und Durchfithrung von Veranstaltungen. Mir kommt da-
bei meine jahrzehntelange Erfahrung im Musikgeschift zugu-
te. Im neugewihlten Vorstand kiimmere ich mich als Beisitzer
zusitzlich um die Mitgliederverwaltung unserer Gemeinschaft
und tibernehme bei Bedarf reprisentative Termine.

(Quelle: Siedlergemeinschaft Jan Koopmann/Alexandersfeld)

UMS SWARTE MOOR
SOLL ERHALTEN BLEIBEN

angehalten, sich bei Kubatur und Zahl der Wohneinheiten in die

DIESER ZUG ... AH ... BUS IST ABGEFAHREN -

ALEXANDERSFELD ABGEHANGT

eine gute Alternative zum motorisierten Individualverkehr zu bieten. Dass
das funktionieren kann, zeigen andere Stidte, wie zum Beispiel Bonn®, so
die SPD-Parteivorsitzende Nicole Piechotta. Weiter hie es vom Fraktions-
vorsitzenden und Landtagsabgeordneten Ulf Prange: ,Wir wollen den Bus
als Alternative zum Auto stirken. Dies reduziert die Schadstoffbelastung
und leistet einen Beitrag zum Klimaschutz. Dabei ist es uns wichtig, die
Verkehrswende sozial zu gestalten.“ Gute Idee soweit. Es kann in diesen
Zeiten doch nur in eine Richtung gehen: Wir brauchen mehr und sinnvol-
len 6ffentlichen Nahverkehr, nicht weniger. Noch kiirzlich rithmte sich der
Oberbiirgermeister seiner neuen Umlandverbindungen, und dann hingt
man mal eben still und leise einen Stadtteil ab? Sozial(demokratisch ist das
nicht.

Sicherlich kann man dariiber streiten, ob
die Wiefelsteder Strafe (Haltestelle Leuch-
tenburger Strafle) auf gerade mal 200-300
Metern zwei (bzw. 4) Bushaltestellen
braucht, aber grundsitzlich ... auch wenn
es dann vor ,unserer” Tiir wieder lauter
werden wiirde. Jeder hat zum Wohle der
Allgemeinheit sein Pickchen zu tragen.

Fortsetzung von Seite 1

von iiber 100 Betroffenen reagierten jedoch Biirgerinnen und Biirger des
Stadtteils Alexandersfeld auf die Verschlechterungen des OPNV im Stadt-
gebiet Oldenburg. Die Haltestellen Wiefelsteder Strafle, Leuchtenburger
Strafle und Schwarzer Weg werden seit dem 15.12.2019 werktags nur
noch bis 18:30 Uhr angefahren. An Sonn- und Feiertagen gibt es keinen
Anschluss mehr. Diese Haltestellen sind seit Jahrzehnten, zumindest halb-
stiindlich an sieben Tagen in der Woche bis 23:30 Uhr angefahren worden.

Der Vorstand der Siedlergemeinschaft und das Ratsmitglied Heinz Back-
haus (auch als Betroffener, SPD) haben sich nach Bekanntwerden dieser
Fahrplaninderung sofort an die VWG, Herrn Emschermann als Ge-
schiftsfithrer, und den Oberbiirgermeister der Stadt Oldenburg, Herrn
Kroogmann, gewandt. Bei der VWG
gingen auch sehr viele Beschwerden
von Einzelpersonen ein. Emscher-
mann und Krogmann zeigten Ver-
stindnis fiir das Anliegen der Biirge-

rinnen und Biirger und versprachen

schnelle Abhilfe.

Aus Sicht des 1. Vorsitzenden der

Freie Wahl!
Andre Szach
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Planungen hat der Rat in seiner
letzten Sitzung 2019 den Be-
schluss gefasst, das Gebiet rund

Gleichzeitig wird der Bebauungsplan laut Stadtverwaltung dem mal innovativ sein und die unterstiitzen, unbegreiflich, wie die Verkehrspla-

heutigen Standard angepasst. Das beinhaltet auch unter anderem
den Schutz bestimmter Bdume und Wallhecken. Auch die Ein-

friedung der Grundstiicke durch heimische Gehélze sowie die

(Glltig: 01/2020 e Giel
Ab einem Einkauf: pprody 4 5
wert von 10€)

die es wirklich brauchen kénnten. 2,50
€ fiir eine einfache Fahrt in die Stadt,
2,50 € zuriick ... 5,00 € sind fiir diese
Bevolkerungsgruppen keine Peanuts!

nung komplett an ihrem Stadtteil vorbei-

UMNEY 6mbH & Co. KG

laufen kann: ,Die scheinbaren Alterna-

- um den Swarte Moor See durch be- tiven sind fiir hier lebende Mitmenschen

stimmte Regeln und Vorschriften zu schiitzen. Der Charakter der ~ Begriinung der Stellplitze sind ein Thema. Zudem soll es neue nicht wirklich attraktiv und fithren zu

Heizungsbau- und

Siedlungsstruktur soll erhalten bleiben. Die Vorschriften betref-

Inhaber Detlef Leioner Regelungen zum Lirmschutz, zur Dachbegriinung und zur So- erheblich weiteren Fuflmirschen zur Sanitidrinstallation
f ieker Str. 32 « O P : : ; i a
Ot ke 2 raoenburg P fen das Gebiet im Bereich zwischen Langenweg, Lagerstrale, Am  larenergie geben. Oder zu den ,schlecht” bebusten Zeiten nichsten  Bushaltestelle. Insbesondere Mellumstr. 7b
www.diek-apotheke.de : ’
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Energiesparend Heizen. Wohlfiihlen im Bad.

(04 41) 6 06 60

www.oltmanns24.de
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Gemeinsam statt einsam
Jetzt VdK-Mitglied werden und
das ,Wir-Gefuhl" erleben.

Erfahren Sie mehr unter
www.vdk.de/ov-oldenburg-nord
Vorsitzender A. H. Seebode

Tel.: 0441-8007574
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ORTSVERBAND OLDENELIRG-NORD

Strehl und Hopfenweg. Bauprojekte in diesem Gebiet sind dazu

Siedlergemeinschaft Jan Koopmann

EINLADUNG ZUR
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Die Siedlergemeinschaft Jan Koopmann lidt am Mittwoch,
den 19. Februar 2020, zur Jahreshauptversammlung um 19:00
Uhr im Hotel K6hncke ein. Zum Auftakt hilt Joachim Guttek,
der Leiter des Amtes fiir Finanzen und Controlling der Stadt
Oldenburg, einen Vortrag zum Thema ,Reform der Grund-
steuer — welche Bedeutung hat diese fiir Eigenheimbesitzer?”
Auf der Tagesordnung steht neben dem Protokoll der letzten
Jahreshauptversammlung, den Berichten des Vorsitzenden, der
Kassenwartin, der Delegierten und des Kassenpriifers auch die
Neuwahl eines Schriftfiihrers an.

(Quelle: Siedlergemeinschaft Jan Koopmann)
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PLATTDEUTSCHE THEATERTAGE

Schreiben Sie bis zum
27. Januar eine E-Mail

an info@hugo-journal.

Plattdeutsche Theatertage im
de oder eine Postkarte |
mit dem  Stichwort
yPlattdeutsche Theater-
tage“ an die Redaktion
(Wiefelsteder Str. 19,
26127 Oldenburg).

Plattdeutsche Komédie in 3 @iten (von Bernd Kietze)
(Plattdeutsehe Fassung ¥8h Wolfgang Bi
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nicht vergessen. Der Rechtsweg ist
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einen Rabatt von 25 % oder 50 % ein-
rdaumen? Vielleicht werden die Strecken/
Zeiten dadurch attraktiver?

Dhoteslardor Bushallestelle

PS: Laut einem Bericht der Nordwest-

Zeitung vom 31.12.2019 will die VWG auf Grund der Proteste nun ein
,Konzept® erarbeiten, wie man die Haltestellen Leuchtenburger Strafle
und Wiefelsteder Strafle auch abends und sonntags wieder anfahren kann.
Zeitplan: Bis zum Fahrplanwechsel im Dezember 2020. Eine Zwischenls-
sung will die VWG schon Mitte Januar vorstellen (hoffentlich ist hier 2020
und nicht 2021 gemeint). Man wird sehen ...

Siedlergemeinschaft geht auf die Barrikaden: Verbesserungen fiir das Am-
merland, Verschlechterung fiir das Stadtgebiet Oldenburg

Mit Freude wurde in der Gemeinschaft Koopmann/Alexandersfeld mit
dem Fahrplanwechsel die Verbesserung des OPNV in den Landkreis
Ammerland zur Kenntnis genommen. Mit grofler Wut und voélligem
Unverstindnis sowie der spontanen "Gelbwesten-Demo" am 20.12.2020

idlteren Menschen, Kindern und Jugendli-
chen sowie Mobilititseingeschrinkten ist
dies nicht zumutbar. Es kann wohl kaum
der Wille einer offenen Politik und Ver-
waltung sein, auch in Hinblick auf kli-
mafreundlichere Alternativen,dasOPNV Angebotsodrastisch einzuschrin-
ken.“DieKontaktaufnahmedes1.Vorsitzenden,RalfBruns,mitdemLeiterder
VWG, Herrn Emschermann, und dem Oberbiirgermeister der Stadt Olden-
burg, Herrn Krogmann, blieb bis zum heutigen Tag unbeantwortet. Eine
spontan ins Leben gerufene Protestaktion brachte innerhalb kiirzester
Zeit rund 100 Bewohner des Stadtteils dazu, ihren Unmut zu zeigen. ,Ich
fordere Politik, Verwaltung und VWG zu einer mitbiirgerfreundlichen
Losung auf und biete jederzeit, auch im Namen der Bewohner unseres
Stadtteils, meine persdnliche Unterstiitzung an®, so Ralf Bruns.

Redaktion HUGO, Heinz Backhaus (Vorstand Siedlergemeinschaft Jan Koopmann, Ratsmitglied),

Ralf Bruns (1. Vorsitzender Siedlergemeinschaft Jan Koopmann)

Buschfunk: Laut Insiderinformationen soll ab dem 19.1.2020 die alte Taktung wieder aufgenommen werden. Wir werden berichten!

\J
Hilbert Schoe
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Der mobile Fischwagen

- bringt Ihnen frischen Fisch und
Feinkost-Spezialitdten bis zu lhrer
HaustUr! Einfach anrufen und
Termin vereinbaren:

Tel. 0170 - 46 46 343

www.lachmanns-fischkiste.de
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Der neue

CIVvVIC
Eins mit
_ der Straf3e.

Honda
FruhstSck

25. Januar 9:00 - 15:00 Uhr

lhre Begeisterung ist unsere Bestitigung!

Harmdierks

EkernstraBBe 6 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441/3502770

Autohaus Bernhard Harmdierks GmbH
info@harmdierks.de - www.harmdierks.de

Kraftstoffuerbrauch Civic in 1/100 km: innerorts 7,9-5,4; auBerorts
4,9-4,2; kombiniert 6,0-4,7. CO,-Emission in g/km: 137-107.
Abb. zeigt Sonderausstattung. Verkauf, Beratung und Probefahrt
nur innerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten.

Auf dem Gelinde des ehemaligen Fliegerhorstes tut sich was — immer sichtba-
rer ist im Laufe des letzten Jahres geworden, welch Bewegung in der Entste-
hung eines komplett neuen Stadtteils mittlerweile steckt. Nach einer intensiven
Planungsphase markierte das Jahr 2019 den Startschuss fiir die Bebauung auf
dem Gelinde. Aktuell entstehen am Mittelweg die ersten Hiuser und eine Kin-
dertagesstitte. In diesem Jahr konnen die ersten Bewohnerinnen und Bewoh-
ner einziehen. Die Voranschreiten der Arbeiten auf dem Areal, das zukiinftig
Wohn- und Arbeitsplatz fiir rund 3.000 Menschen sein wird, hat die Redaktion
des HUGO-Journals in der Umsetzung einer schon lange angedachten Artikel-
serie iiber die bisherigen und zukiinftigen Entwicklungen des neuen Stadtteils
bestirkt. Wir werden 2020 in regelmifligen Abstinden iiber verschiedene The-
men zum Fliegerhorst, zum aktuellen Stand und in Begleitung der baulichen
Mafinahmen schreiben.

Bleiben Sie gespannt — wir sind es auch! (Text. hugo)

i

Keine aufschiebende Wirkung der Klage

Mit Beschluss von Donnerstag, 19. Dezember, hat das Bundesverwaltungsgericht
den Antrag der Stadt Oldenburg auf Anordnung der aufschiebenden Wirkung
der Klage gegen den Planfeststellungsbeschluss abgelehnt. Der Ablehnungsbe-
schluss ist am 19. Dezember bei der Stadt eingegangen, eine Begriindung liegt
noch nicht vor. Im September 2019 hatte der Stadtrat fast einstimmig den Be-
schluss gefasst, eine Klage gegen den im Juli 2019 ergangenen Planfeststellungs-

beschluss einzureichen.

Ebenfalls war beschlossen worden,
die Anordnung der aufschiebenden
Wirkung der Klage zu beantragen.
Welche Bedeutung der Ablehnungs-
beschluss nun fiir das Klageverfahren
hat, kann erst nach Vorliegen der Be-
schlussbegriindung beurteilt werden.

(Text: Stadt Oldenburg, Foto: pexels)

99

Willkommen 2020 - das Jahr bringt viel Neues fiir
Oldenburg. Wir haben hier einige wichtige Mittei-
lungen der Stadt fiir Sie:

DARF DIE KOMPOSTIERBARE PLASTIK-
MULLTUTE NICHT MEHR IN DIE BIO-
TONNE?

Satzungsdnderung gilt ab 1. Januar 2020 -

Stichproben-Kontrollen werden fortgesetzt

Plastik-Miilltiiten — in vielen Supermirkten als

kompostierbar und vermeintlich gut geeignet
zum Vorsammeln von Biomiill angeboten — er-
weisen sich fiir Entsorgungsbetriebe als Pro-
blem. ,Kompostierbares Plastik verrottet zu
langsam - und nicht vollstindig®, sagt Volker
Schneider-Kiihn, Leiter des Abfallwirtschafts-
betriebes (AWB) der Stadt Oldenburg. Um
solche Fremdstoffe im Biomiill zu vermeiden,
diirfen ab dem 1. Januar 2020 kompostierbare
Kunststofftiiten nicht mehr in die Biotonne
geworfen werden. Auch Produkte aus biologisch abbau-
baren Kunststoffen wie zum Beispiel Geschirr, Besteck
oder Trinkbecher diirfen nicht in die griine Tonne.
Zum Vorsammeln des Biomiills sind Papiertiiten, Zei-
tungspapier oder wiederverwendbare Behiltnisse sehr
gute Alternativen zu den Kunststofftiiten. Der AWB
hat selbst seit Februar 2019 kompostierbare, wachsbe-
schichtete Papiertiiten im Angebot. Die Papiertiiten
werden zum Preis von 1,10 Euro fiir zehn Stiick iiber
die Biirgerbiiros, die Wertstoffhéfe und im Servicebiiro
des AWB zum Kauf angeboten. Seit August 2019 bietet
auch aktiv & irma die umweltfreundlichen Papiertiiten
in ihren Filialen an. Insgesamt hat der AW B bisher mehr
als 250.000 Tiiten ausgegeben. Restbestinde von kom-
postierbaren Kunststofftiiten miissen zukiinftig iber die
schwarze Restmiilltonne entsorgt werden.

Insgesamt ist die im Oktober 2018 gestartete AWB-
Kampagne zur Reduzierung von Stérstoffen im Biomiill
auf fruchtbaren Boden gestoffen. ,Die Biomiill-Qualitit
hat sich deutlich verbessert®, resiimiert Volker Schnei-
der-Kiihn. Die stichprobenartigen Kontrollen der Bio-
abfalltouren werden auch im Jahr 2020 fortgesetzt.

WOHNGELD STEIGT AB JANUAR

Mehr Haushalte haben Anspruch - Bei Bedarf Probe-
berechnung méglich

Mit der Wohngeldreform 2020 entlastet die Bundesre-
gierung Haushalte mit geringem Einkommen stirker
bei den Wohnkosten. Darauf weist die Stadtverwaltung
hin. Bislang erhalten 1.130 Haushalte in Oldenburg die-
sen staatlichen Zuschuss. Dank der Anderung diirften
kiinftig mehr Oldenburgerinnen und Oldenburger An-
spruch auf Wohngeld haben. Der monatliche Wohn-
geldbetrag soll nach Angaben der Bundesregierung nun
um 30 Prozent ansteigen.

Durch das Wohngeldstirkungsgesetz werden ab dem 1.
Jan. 2020 viele Haushalte erstmals oder nach einer Un-
terbrechung wieder einen Anspruch auf Wohngeld. Die
Hohe des Wohngeldes richtet sich nach Haushaltsgrofle,
Einkommen und Miete beziehungsweise Belastung.
Aufgabe des Wohngeldes ist es, Haushalten mit nied-
rigem Einkommen, deren Lebensunterhalt durch eige-
ne Mittel bestritten wird, bei der Finanzierung ihrer
Wohnkosten zu unterstiitzen, ohne dazu weitergehende
soziale Leistungen in Anspruch nehmen zu miissen.
Unverindert besteht fiir Kinder in einem Wohngeld-
haushalt ein Anspruch auf Leistungen aus dem Bildungs-
und Teilhabepaket (BuT). Dieses umfasst Leistungen
zum Schulbedarf, fiir Ausfliige und Klassenfahrten, fiir
die Teilhabe an sozialen und kulturellen Aktivititen so-
wie fiir Mittagsverpflegung und Lernforderung.
Weitere Informationen tiber die neuen wohngeldrecht-
lichen Regelungen gibt es bei der Wohngeldbehorde
im Amt fiir Teilhabe und Soziales, Pferdemarkt 14, so-

wie im Internet unter www.oldenburg.de (Suchbegriff

DIE STADT OL

Wohngeld) und www.bmi.bund.de oder telefonisch im
ServiceCenter der Stadt Oldenburg unter 235-4444.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Bereiches
Wohngeld bieten gerne eine personliche Beratung an
und nehmen bei Bedarf auch eine Probeberechnung vor.
Empfohlen wird dazu eine vorherige Terminvereinba-
rung. Wer bereits jetzt laufend Wohngeld bezieht, erhilt
im Laufe des Monats Januar 2020 automatisch einen
neuen Wohngeldbescheid, in dem die neue Mietober-
grenze und die erhohten Einkommensgrenzen riickwir-
kend ab dem 1. Januar 2020 beriicksichtigt werden.

OLDENBURG BLEIBT STADT DES BAUENS
Oberbiirgermeister Krogmann legt aktuellen Woh-
nungsmarktbericht vor

Die Stadt Oldenburg wichst — und der Wohnungsbau
hilt Schritt: Der Bestand an Wohnungen ist auf 93.475
Einheiten geklettert. Das geht aus dem aktuellen Woh-
nungsmarktbericht vor, den die Stadtverwaltung jetzt
vorgelegt hat. ,Anhand der Daten ist eine Verbesserung
der Lage am Wohnungsmarkt ablesbar. Unsere aktive
Wohnungsbaupolitik zahlt sich aus®, freut sich Ober-
biirgermeister Jiirgen Krogmann. Demnach sind in die-
sem Zeitraum 8.250 neue Wohnungen entstanden. In
2018 wurden 1.245 Wohnungen fertiggestellt — das ist
die zweithochste Anzahl in den vergangenen acht Jah-
ren. Fiir 2018 sind zudem 1.320 Baugenehmigungen und
Baumitteilungen notiert — und damit deutlich mehr als
in 2017 (1.063). Die Wohnversorgungsquote (Wohnun-
gen pro 100 Haushalte) ist mit 101,2 Prozent konstant
geblieben. Die aktuellen Bebauungspline sichern die Re-
alisierung von weiteren rund 5.150 Wohnungen.

Die Stadt Oldenburg hat mit dem Arbeitskreis Biindnis
Wohnen mehrere Instrumente zur Schaffung preiswer-
ten Wohnraumes entwickelt. So sind eine bestimmte
Anzahl von Wohnungen mit einer Mietpreis- und Be-
legungsbindung als bezahlbarer Wohnraum zu schaffen.
Uber die stidtische Wohnungsbauférderung wurden bis
2018 der Bau von 217 Mietwohnungen und sieben Mo-
dellvorhaben mit rund 4,2 Millionen Euro bezuschusst.
Die Forderung ist mit einer Mietpreisbindung und der
Mafigabe einer Vermietung an Menschen, die Anspruch
auf einen Wohnberechtigungsschein haben, verbunden.
Fiir 2020 wird eine weiterhin rege Bautitigkeit erwartet.
Dazu tragen auch die stidtischen Baugebiete bei, die zu-
nehmend stirker in die Vermarktung gehen. Am Bahn-
damm und auf dem Fliegerhorst werden in den kom-
menden Jahren etwa 1.500 Wohneinheiten entstehen.
Der Wohnungsmarktbericht steht zum Download bereit
unter https://bit.ly/2uJnEtM

SCHULSANIERUNGEN UND NEUE KITA-PLATZE
In die Sanierung und den Ausbau von Schulen sind in
2019 rund 20 Millionen Euro geflossen. Weitere Ganz-
tagsangebote wurden an den Grundschulen Etzhorn
und Bloherfelde eréffnet. Auch der Ausbau der Kinder-
tagesbetreuung bleibt ganz oben auf der Priorititenlis-
te: In diesem Jahr sind zehn neue Krippengruppen mit
insgesamt 150 Plitzen sowie sechs neue Kindergarten-
gruppen mit ebenfalls 150 Plitzen geschaffen worden,
insgesamt also 300 neue Kita-Plitze.

BERUFSBILDENDE SCHULENINFORMIEREN UND
BERATEN AB DEM 9. JANUAR
Anmeldungen fiir das Schuljahr 2020/2021 im Februar.
Vom 1. bis zum 20. Februar 2020 nehmen die vier Be-
rufsbildenden Schulen (BBS) der Stadt Oldenburg An-
meldungen fiir die Vollzeitschulen zum Schuljahr
2020/2021 entgegen. Eine Anmeldung ist nur iiber das
Internet-Portal ,Schiiler Online” unter www.bbs-ol.
de/anmeldung méglich. Weitergehende Informationen
iiber alle Oldenburger Berufsbildenden Schulen gibt es
im Internet unter www.bbs-ol.de.

(Quelle: Stadt Oldenburg)

DENBURG INFORMIERT

In mehreren Gruppen wurden die Haushalte im
Loschbezirk der Freiwilligen Feuerwehr Metjen-

dorf abgefahren und die nicht mehr benéttigten

Weihnachtsbiume mit Trecker und Anhinger
eingesammelt. Die Stimmung war trotz des triitben
Wetters sehr gut. Es wurden viele Tannenbiume
gesammelt. Sehr gefreut haben sich die Jugendli-
chen iiber die Spenden, die von den Anwohnern
entweder direkt an die Sammelnden iibergeben
oder beim Feuerwehrhaus abgegeben wurden.
Alle Spenden kommen der Nachwuchsorganisati-
on und somit der Jugendarbeit zugute. So werden
davon zum Beispiel die Anschaffung von Ausbil-
dungsmaterialien und die Durchfithrung von ge-
meinsamen Aktivititen wie Ausfahrten, Zeltlager
etc. unterstiitzt.

Nach der getanen Arbeit gab es ein grofles Zusam-
mentreffen aller Helfer zu einem gemeinsamen
Mittagessen.

An dieser Stelle mdchte sich die Jugendfeuerwehr
Metjendorf ganz herzlich bei den Beteiligten bzw.
Unterstiitzenden bedanken, welche tatkriftig ge-
holfen oder auch die Abgabe der Altbiume ermog-
licht haben.

Vielen Dank auch an die Landwirte, die ihre Trak-
toren und Anhinger zur Verfiigung gestellt haben!

Ihre Feuerwehr Metjendorf
(Text. Feuerwehr Metjendorf, Foto: Feuerwehr Metjendorf)

Oldenburgs Einsatz fiir Klimaschutz und Nach-
haltigkeit fand iiberregional Beachtung: Im Januar
2019 wurde die Stadt erneut mit dem European
Energy Award in Gold ausgezeichnet und rangiert
unter den Top Ten der deutschen Stidte mit mehr
als 100.000 Einwohnern.

Auch aus dem Bundeswettbewerb ,Klimaaktive
Kommune* ging die Stadt als Gewinner hervor.
Zudem wurde sie als ,Fairtrade-Town" anerkannt.
Fiir einen weiteren Ausbau der Klimaaktivititen
und deren Koordination wurde eine neue Stabs-
stelle Klimaschutz im Umwelt- und Baudezernat
eingerichtet.

(Quelle: Stadt Oldenburg, Foto: Berkhausen)
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DIE EXPERTEN FUR AUTOS
HIRO Automarkt GmbH e Papenburger Str.5 ® 26789 Leer

26125 Oldenburg - Langenweg 20 - Tel. 04 41/9 55 62-0
www.hiro-automarkt.de

Husmann
~Metu Markt”
Oldenburg - Ofenerdiek

Am Stadtrand 14 » Tel.: (04 41) 80 09 78-0

Wiefelstede - Metjendorf

Ofenerfelder Str. 1a » Tel.: (04 41) 20 94 901-0

Erfrischende Ideen..’® °®;%»

- -!’
- —_— ’

...fiir IThren Lebensraum
Bad finden Sie bei uns!

o
. Offnungszeiten der Ausstellung
‘| 2 1 n Montag-Freitag
rl I E l 9.00-18.00 Uhr Uk
-13.00
SANITER - HEITUNG - Samstag 9.00-13 r
Langenweg 16-18 - 26125 Oldenburg  .4en von
Tel. 0441-93 33031 - Fax 933 30 38 Sommag SCHAUTAG %&%17un
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www.frieling24.de - E-Mail: oldenburg@frieling24.de

AXA / DBV Versicherungen

WIR KGNNEN MEHR ALS
NUR efsELLscHAFTsmNz

- Line Dance

- Boogie-Woogie
- Discofox
«Rock’n’Roll

- Salsa

- Hip-Hop

- Seniorentanz

ADTV-Tanzschule Beyer

Tel. 0441 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133 Oldenburg
tanzen@ts-beyer.de - www.ts-beyer.de

LAST MINUTE-TIPP:
Samstag, 18. Januar 2020, 19:30 Uhr

DIE KNALLER DES JAHRES 2019

Der Kabarettriickblick mit Frank Kiister und Herrn

Heuser vom Finanzamt

Was fiir ein Jahr! Ein seit 12 Jahren vermisster ICE
erreicht seinen Zielbahnhof, ein selbstfahrendes Auto
heiratet einen Mih-Roboter, und der Unterrichtsaus-
fall an den Schulen ist so grof}, dass die ,Fridays for
Future“-Demos auf Mittwoch und Donnerstag ausge-
dehnt werden konnen! Die Kabarettisten Frank Kiis-
ter und Gernot Voltz als Herr Heuser vom Finanzamt
halten Riickschau und betrachten satirisch-lustvoll
Ereignisse und Gestalten des Jahres 2019. Ein smar-
ter Pointenakrobat und ein subversiver Millimeter-
fetischist - eine ebenso unterhaltsame wie explosive
Mischung.

Karten bei allen Dellas-Optik Filialen: z.B. Ofener-
dieker Str. 44 oder an der Abendkasse

Weitere Infos: www.kulturzentrum-ofenerdiek.de
(Quelle: Kulturzentrum Ofenerdiek)

Montag, 20. Januar 2020, 8:30 Uhr

AERIALYOGA FUR KINDER

Andrea Chapus bietet ab Ende Januar einen neuen
Aerialyogakurs fiir Kinder an. Dieser beginnt am
20. Januar um 8:30 Uhr. Aerialyoga verbindet Luft-
akrobatik mit Yoga. Die Ubungen werden dabei in
Schlingen oder Tiichern absolviert, so dass ein Gefiihl
von Fliegen und Leichtigkeit entsteht. Weitere Infos
und Anmeldung unter Tel. 0441 93 54 30 9, 0176 32 88
53 58 oder an info@nataraja-yoga.de
wWwWw.nataraja-yoga.de

(Quelle: Nataraja Yoga)

Mittwoch, 22. Januar 2020, 17:00 Uhr:

SENIORENBEGLEITUNG OLDENBURG
NORD-SON: NEUJAHRSEMPFANG
UND EROFFNUNG

In Zusammenarbeit mit der ev.-luth. Kirchengemeinde
Osternburg wurden 2019 Ideen fiir die Einrichtung
eines Seniorenbiiros in Ofenerdiek entwickelt. Das
Haus am Langenweg 165 wurde dabei als idealer
Standort ausgewidhlt, um eine Beratungsstelle fiir
Seniorlnnen im Stadtnorden anzubieten. In diesem
Zusammenhang lidt die Seniorenbegleitung alle In-
teressierten am 22. Januar 2020 um 17:00 Uhr zum
Neujahrsempfang in die neuen Riumlichkeiten des
Hauses am Langenweg 165 ein.

(Quelle: Ev-luth. Kirchengemeinde Ofenerdick)

SPRAYEN WILL GELERNT SEIN -
NEUER GRAFFITI-WORKSHOP IN DER
FREIZEITSTATTE OFENERDIEK

An die Dose - fertig, los! In der Freizeitstitte Ofen-
erdiek startet im Januar ein neuer Graffiti-Work-
shop. Das Angebot richtet sich primir an Jugendliche
im Alter von 13 bis 17 Jahren. Jeden Mittwoch von
16:00 Uhr bis 18:00 Uhr geht es darum, grundlegende
Kenntnisse zu vermitteln. Etwa dariiber, wie Graffitis
aufgebaut sind, wie man sie entwirft und was dabei
beachtet werden muss. Auflerdem gibt es Hinweise
darauf, wo sich legale Moglichkeiten zum Sprayen be-

finden. In der Praxis werden erste Entwiirfe zu Papier

gebracht und koloriert, um sie dann auf einer Lein-
wand zu gestalten. Zum Schluss soll eine Wand an der
Freizeitstitte neu bespritht werden. Angeleitet wird
der Workshop von einem erfahrenen Graffitikiinstler.
Anmeldungen und Anfragen sind unter Telefon
0441 601950 oder per E-Mail an fst-ofenerdiek@stadt-

oldenburg.de moghch (Text: Stadt Oldenburg)

Mittwoch, 22. Januar 2020, 19:00 Uhr:

WIE HUND UND KATZ: UBER DAS
VERHALTNIS VON FANS UND POLIZEI

Journalist Christoph Ruf hilt Vortrag auf Einladung
des Fanprojekts

Beide Seiten koénnten kaum weiter voneinander ge-
trennt sein: Aktive Fans und Polizei ,pflegen” im
Fufiball oftmals ein schwieriges Verhiltnis. Eben ,wie
Hund und Katz*. Unter diesem Titel steht ein Vortrag,
den der freie Journalist und Autor Christoph Ruf am
Mittwoch, 22. Januar, auf Einladung des Fanprojekts
der Stadt Oldenburg in der Freizeitstitte Biirgerfelde
(Alexanderstrale 209) hilt. Beginn ist um 19 Uhr.
Christoph Ruf beschiftigt sich seit Jahren mit Fanthe-
men und hat bereits diverse Biicher dazu veroffent-
licht, unter anderem gibt er in ,Kurvenrebellen® einen
interessanten Einblick in die Ultra-Szene. Der 48-jih-
rige Karlsruher schreibt regelmifiig fiir Siiddeutsche
Zeitung, Spiegel, Spiegel Online, Berliner Zeitung, taz
und andere Medien.
Im Vortrag geht es um das angespannte Verhiltnis
zwischen der Polizei und aktiven Fanszenen. Dabei
werden beide Seiten der Medaille innerhalb des Kon-
flikts beleuchtet. Nach dem Vortrag ist Raum fiir eine
offene Diskussionsrunde gegeben. Der Eintritt ist frei.
Es werden Getrinke und kleine Snacks angeboten.
(Text: Stadt Oldenburg)

Donnerstag, 23. Januar 2020, 19:30 Uhr:

DAS HEINRICH KUNST HAUS ROCKT"

Blues-Konzert mit Ecki & Bahli Haircut

,Blues als Volksmusik, das passt zu niederdeutschem

. Volkstheater, und darum passt das auch ins Heinrich

Kunst Haus®. Der Vorstand vom Verein Begegnungs-
stiatte Heinrich Kunst freut sich auf ein weiteres Blues-
Konzert mit Andreas ,Bahli“ Bahlmann und Eckhard
,Ecki“ Harjes, die schon seit fast 30 Jahren zusammen
Musik machen.

Am Donnerstag, 23. Januar 2020, wollen die beiden
Musiker wieder ab 19:30 Uhr das Heinrich Kunst Haus
(Sandweg 22, Ofenerfeld) zum Rocken und Swingen
bringen. Wie schon im letzten Jahr werden Bahli und
Ecki auch diesmal wieder einen Gastmusiker dabeiha-
ben. Im Gepick haben sie viele neue Blues-Songs, die
fiir eine neue CD aufgenommen worden sind.

Im Eintrittspreis von 7 Euro ist ein Freigetrink enthal-
ten. Karten fiir diese Veranstaltung gibt es nur an der
Abendkasse im Haus, die ab 19:00 Uhr geoffnet ist.

(Text: Begegnungsstdtte Heinrich Kunst e.V, Foto: privat)

Freitag, 24. Januar 2020, 18:00 Uhr
AGM-NEUJAHRSEMPFANG

Die AGM lddt zu ihrem Neujahrsempfang ein.
Er findet in der Krippe Grashiipfer, Ostring
108, statt.

s (Foto: privat)
=A% = "1 *

DAS HEINRICH KUNST HAUS ,ROCKT

Samstag, 1. und Sonntag, 2. Februar 2020

PLATTDEUTSCHE THEATERTAGE IM
KULTURZENTRUM OFENERDIEK

Die AGM l4dt am ersten Februarwochenende zu den
Plattdeutschen Theatertagen ein. Der ,Ohmster Platt-
diitsche Vereen“ eV. fiithrt das Stiick ,De (un)heimli-
chen Dickmaker” auf. Die Komédie in drei Akten von
Bernd Kietze wurde von Wolfgang Binder fiirs Platt-
deutsche adaptiert.

Beginn im Kulturzentrum Ofenerdiek ist jeweils um
16:00 Uhr, Einlass ab 14:30 Uhr. Karten im VK 9,00
Euro, an der Tageskasse 10,00 Euro. Vorverkaufsstel-
le: Dellas-Optik, Ofenerdieker Str. 44, Donnerschweer
Str. 181, Hundsmiihler Str. 107a, Metjendorfer Land-
strafle 4.

Weitere Infos unter www.kulturzentrum-ofenerdiek.de

(Text: hugo).

Samstag, 8. Februar, 19:30 Uhr

ESTHER FILLY IM
KULTURZENTRUM OFENERDIEK

Unter dem Motto ,What a wonderful freaky world®
gibt Soulsingerin Esther Filly einen Einblick in ihr
Repertoire aus Welthits aus Soul, Jazz und Pop. Die
gebiirtige Hamburgerin ist vielen Oldenburger Fans
durch ihre regelmifliigen Auftritte in Oldenburg be-
kannt. Ein grofleres Publikum kennt sie aus der Sen-
dung ,The Voice of Germany*.

Einlass ist ab 18:30 Uhr. Karten im VK: 16 Euro,
Abendkasse: 18 Euro. VK in allen Filialen von Dellas
Optik. (Text: Kulturzentrum Ofenerdiek, Foto: wwuw.esther-filly.de)

Samstag, 8. Februar, und Sonntag, 9. Februar
2020, 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Weser-Ems-Halle:

MOTORRAD SHOW 2020
Heifle Ofen, qualmendes Gummi, brandneue Modelle
und jede Menge brodelnde Action — auf der MOTOR-
RAD SHOW am 8. und 9. Februar 2020 in den We-
ser-Ems-Hallen in Oldenburg wird es allen Bikerfans
und solchen, die es werden wollen, warm ums Herz.
Probesitzen auf Chopper-, Cruiser-, Sportler-, Street-
fighter-, Tourer- oder Enduro, hier ist fiir jeden Zwei-
radfan etwas dabei. Natiirlich gibt es neben den fahrba-
ren Untersitzen auch Bekleidung, hochwertige Helme,
Schmuck und Accessoires zu finden. Reifenrund wird
das vielfiltige Angebot durch Clubprisentationen,
Motorradreisen und einer spektakuliren Motorrad-
Stunt-Show.
Wir laden Sie herzlich ein zum Fachsimpeln, St6-
bern und Staunen auf iiber 8000 m? Die Weser-
Ems-Hallen bieten Ihnen einen abwechslungsreichen
Start in die kommende Motorradsaison.
Sie haben Benzin im Blut? Kommen Sie nach Olden-
burg, lassen Sie sich inspirieren und starten Sie mit der
MOTORRAD SHOW 2020 in die anstehende Saison.
Weitere Infos auf www.weser-ems-hallen.de.

(Text und Bild: Weser Ems Hallen)

ESTHER FiLLy

Dienstag, 11. Februar 2020, 19:00 Uhr

LESEFORUM OLDENBURG:
ANN-MARIE KEIL LIEST AUS IHREM
LYRIKBAND ,TIEFE GEFUHLE -
VON HEITER BIS WOLKIG"

Immer am 2. Dienstag im Monat stellt eine Autorin
oder ein Autor sein Werk in einer Autorenlesung vor.
Die Lesungen finden im Mephisto, Artillerieweg 56,
statt. Weitere Lesungen unter www.leseforum-olden-
burg.de (Quelle: Leserforum Oldenburg)

Ab Dienstag, 11. Februar und Mittwoch, 12.
Februar, 17:30-18:30 Uhr und 8:00-9:00 Uhr

FAYO®, FASZIEN YOGA,
PRAXIS AM STADION

Fayo® das Faszienyoga nach Liebscher & Bracht ist
eine Zusammenstellung und die Kombination aus
Yogatibungen sowie Stellungen und Dehnungen mit
Mobilisation der Faszien. Muskeln und Faszien sind
durch das viele Sitzen, wenig Bewegung und einseitige
Haltungen verfilzt und verkiirzt. Dadurch kommt zu
erhohten Spannungen die wir wiederrum nach langer
Zeit als Schmerz wahrnehmen. Diese Schmerzen
schiitzen uns vor -Schidigung an unseren Gelenken
und an der Wirbelsiule. Die Losung ist eine geziel-
te Bewegung in unterschiedliche Gelenkwinkel um
moglichst vielseitige Bewegungsmuster ausfithren zu
konnen.

Mit Fayo sollen die Engpésse im Korper aufgelost und
die Bereiche wieder gezielt aktiviert werden, denn Eng-
pisse sind Ausloser fiir viele Krankheiten, Schmerzen,
Entziindungsvorginge, Ablagerungen und Verschleif.
Kurse finden jeweils an dem 11. Februar jeden Diens-
tag von 17:30 bis 18:30 Uhr und ab 12. Februar jeden
Mittwoch von 8:00 bis 9:00 Uhr aufler in den Schul-
ferien. Jeweils 10 Termine. Kosten: 120 € pro Kurs.
Mehr Infos unter praxis-am-stadion.de oder telefo-
nisch unter 04403 - 602 71 72

- Flachdachabdichtung
- Ziegeleindeckung
- Rinnenreinigung
- Dachfenstereinbau
- Reparaturarbeiten

.MAREK

Geschaftsflihrer Reiner Meyer

Bedachungs GmbH

Am Stadtrand 19 - 26127 Oldenburg - Tel. 0441/ 61996
www.marek-bedachungen.com - buero@marek-bedachungen.com

Fahrschule
Beilken [/ Reiner Siemmesn

WeiBenmoorstr. 271° - 26125 Oldenburg
Tel. 0441-303393 - Mobil 0172-5331765
www.fahrschule-beilken.de

ol
FBSP-STEUERBERATUNG GMBEH
DIRK FREDEHORST | STEUERBERATER

WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.

SONDERN OFENERDIEKISCH!

WeiRenmoorstraie 228 - 26125 Oldenburg - Tel.: 0441 500150
www.fbsp-steuerberatung.de - E-Mail: info@fbsp-steuer.de

Ofenerdieker StraRe 40
26125 Oldenburg

Tel. 60539
Offnungszeiten:

splelen, schieiben, schenken IRCEISEEGt R
Sa. 914 Uhr

www.sander-sohn.de
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verbindet ein Leben lang.

Vom Schilerkonto bis zum gesicherten Ruhestand —
wir begleiten Sie gern.

Unsere Nédhe bringt Sie weiter. Seit 1786.
Und auch in Zukunft.

é LzO

1zo.com/naehe - lzo@lzo.com meine Sparkasse




IM MAL:
DIE GRIPPEWELLE

Der Hugo-Comic wird gezeich?
von Mechthild Oetjen

g
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Reiner Glasaustausch. Zuriicklehnen
und 60 % mehr Energie sparen.

Baumschulenweg 16 a
26127 Oldenburg | &, 0441 25919

_JdGlaserei_
udeats| GASSEWItZ

kontakt@glaserei-gassewitz.de
www.glaserei-gassewitz.de

INTERESSANTE EROFFNUNGS-ANGEBOTE

VIELE EINKAU

REISETAGEBUCH VON HERMANN UND INGEMARIE DIERCKS

Peking 2 - Stadtbesichtigung mit Joseph: Heute laut
Programm: mit Linienbus und U-Bahn, Himmelstempel,
Tian amen-Platz, Tor des Himmlischen Friedens, Kai-
serpalast (,verbotene Stadt”), Kohlehiigel, Lama-Tempel
- kreuz und quer durch die Stadt.

Die Sehenswiirdigkeiten sind z.T. sehr stark von Besu-
chern umlagert (Massentourismus pur!), von Auslindern
wie auch von Einheimischen, manche von ihnen in wun-
derschonen alten Trachten. Auf dem Tian amen-Platz
(Platz des Himmlischen Friedens) fallen uns mehrere

Morgens werden wir (krankheitsbedingt) von ei-

nem anderen Reiseleiter abgeholt. Er stellt sich als Jo-
seph vor und kiindigt als Erstes an: ,So viel wie heu-
te sind Sie noch nie im Leben gelaufen!” Wir folgen
Joseph in flottem Tempo - keine Zeit fiir Fotos! Er ist

- sehr mitteilsam, und wir erfahren, dass er vor 40 Jah-

re in Peking geboren wurde, verheiratet ist und einen
Sohn hat. Joseph war 8 Jahre in Deutschland; im Ruhr-
pott, um dort BWL zu studieren. Auch von der deutschen
Politik weifd er erstaunlich viel. Und wir merken, er ist
total auf ,Parteilinie/linientreu”, und seine zunichst un-
verfinglichen Fragen entpuppen sich spiter als iiber das
Reiseprogramm hinausgehende Angebote (Theaterbe-
such, Teezeremonie, Taekwondo-Vorfiihrung) - er weif}
genau, wie man Touristen ausnehmen kann!

Das kapitalistische System hat er voll verinnerlicht — der
totale Gegensatz zum gestrigen Reiseleiter. Schon, dass
wir beides kennenlernen.

Hugo-Anzeigenberaterin

IHR DIREKTER DRAHT
ZUM HUGO-JOURNAL

Katja Mickelat
Hugo-Redaktionsbiiro:
Wiefelsteder Strale 19
katja.mickelat@mangoblau.de
Tel. 0179 9056923.
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GIB DEINEM LEBEN EIN ZUHAUSE

TREND
PARTNER Wohnen

Tolle Anged

QNI Sondexfuran sty

EUROPA MOBEL

mir gefalit!

conturkiiche

DAS BIN ICH MIR WERT!

IVeirauch

TR €in SCHONES 2undAusSe.

Feuerloscher auf, die auf der Erde herumstehen. Trotz der
vielen Kontrollen (vor jeder Einrichtung) und der vielen
Polizei iiberall, soll hier wohl keiner Selbstmord begehen
konnen - ist zumindest unsere Vermutung. Vor den Tem-
peln herrscht meist ,dicke” Luft, Glaubige entziinden dort
Opferstibchen (immer eine Handvoll) und richten diese
anschlieBend mit tiefen Verbeugungen in alle Himmels-
richtungen - und das qualmt ...

Joseph ist oft mit seinem Mobiltelefon beschiftigt, um
zu kliren, ob es mit U-Bahn oder Bus oder doch am bes-
ten zu Fufl zum nichsten Punkt weitergeht. Zum Schluss
fragt er, ob uns alles gut gefallen hat, und ob wir dafiir je
150 RM Trinkgeld (ca. 20 Euro) an ihn zahlen wiirden!
Ein echter Kapitalist! Trinkgelder sind laut Unterlagen in
China nicht so tiblich. Nach der App auf Jochens Mobilte-
lefon sind wir heute ca. 29.000 Schritte und iiber 20,7 km
unterwegs gewesen, aber kaputt sind wir nicht. Wir sind

eben durchtrainierte Ausdauersportler.  (Text+ Fotos: Diercks)

|

HUGO FEBRUAR/MARZ:

Das néchste Hugo-Journal erscheint am

15. Februar 2020.

Bitte senden Sie uns [hre Termine, Anzeigen und
Informationen bis zum 3. Februar 2020 per Email

an info@hugo-journal.de.

Die Redaktion fiir Vereine ist kostenlos!

HUGO-JOURNAL: FON 0441 304 102 13

als NEU-Mitglied im Europa-Mobel-Verbund - einem der stirksten
Mobel-Einkaufsverbinde Europas — bieten wir Thnen durch unseren
gemeinschaftlichen Grofieinkauf bei den Mobel- und Kiichenherstel-
lern enorme Preisvorteile, von denen Sie als Kunde erheblich profitieren.
Lassen Sie sich iiberraschen, stébern Sie durch unsere neuen Mobelabtei-
lungen, Sie werden begeistert sein. Zu diesem besonderen Anlass bieten
wir Ihnen viele interessante Einkaufsvorteile und Eréffnungsangebote an.




NEUES MITGLIED IM HUGO E.V.:
DUSCHENSCHNEIDEREI

Als neues Mitglied diirfen wir im Januar die Duschenschneiderei GmbH

begriiflen. Der Fachbetrieb mit Sitz in Rastede ist auf den Handel

§ und Direktvertrieb von Ganzglasduschen und Glasprodukten
fiir den Innenausbau spezialisiert. Die beiden Geschiftsfiihrer

Bernd Seifert und Dennis Behrens bringen 20 Jahre Erfah-
rung aus Glas und Beschlag in das Unternehmen ein.

Handel und Gewerbe
Oienerdiek e.V.

DUSCHEN 2 SCHNEIDEREI

“” Zu den Serviceleistungen gehéren auch Aufmafl, Lieferung

Duschenschneiderei GmbH
Tannenkrugstr. 51 | 26180 Rastede

L : Tel: 449 4402/ 91?1 -30, spielt, dann lassen Sie sich von den Produkten der Duschen-

¥ info@duschenschneiderei.de e .
Aot Lo schneiderei inspirieren. Alles immer unter dem Motto
- www.duschenschneiderei.de . ) «
»Wir machen Riume transparent”.

und Montage. Planen Sie aktuell Ihr neues Eigenheim?

Oder sind Sie gerade dabei, [hr Zuhause zu renovieren?
Wenn in Thren Uberlegungen der Werkstoff Glas eine Rolle

Sigrun Meyer vom HUGO e.V. iiberbrachte im
Namen des Vereins Gliickwiinsche und zur Begrii-
flung einen Blumengrufl. Wir vom HUGO Journal

sagen ebenfalls: Herzlich willkommen und auf
Kurz notiert:

AGM AUF STIPPVISITE
BEI DR. UHRHAN

Am 8.1.2020 war eine Delegation des AGM-Vorstands in
der Stadtverwaltung bzw. beim neuen Stadtbaurat Dr. Sven

gute Zusammenarbeit!

@ (Text: hugo)
(Foto: v.L: Dennis Behrens, Sigrun Meyer, Bernd Seifert)

RESTAURANT SPARTA
FEIERT JUBILAUM

standen die Themen Bahn, Unterfithrung, Stadtteilentwicklung, Wer authentische griechische Kiiche, frische Zutaten, allerbeste

Uhrhan und Kollegen zu Gast, um fiir Ofenerdiek wichti-
ge Themen zu besprechen und sich kennenzulernen. Natiirlich

Bardieksweg und Radwege auf dem Programm. In den nichs-
ten Ausgaben wird das HUGO Journal ausfiihrlicher be-
richten.

Verarbeitung und ein lebendig-gemiitliches Ambiente schitzt,

ist bei Georgios Zaraklanis und seinem Team in

guten Hinden. Das Restaurant und Hotel Sparta ist fiir
seine Kiiche und seinen Service auch iiber die Stadt-
Dr. Sven Uhrhan ist seit dem 1. Juli 2019 Stadtbaurat. Er wur-
de im Mdrz vom Stadtrat einstimmig gewdhlt. Zu seinem

grenzen Oldenburgs hinaus bekannt und beliebt.
Dezernat gehoren die Amter fiir Stadtplanung, Verkehr Im Februar gibt es fiir Zaraklanis Grund zu feiern:
und Straflenbau, Umweltschutz und Bauordnung sowie
der Eigenbetrieb fiir Gebdudewirtschaft und Hochbau.
Uhrhan war seit 2016 Stadtbaurat der Stadt Osterholz-
Scharmbeck und dort aufSerdem Geschiftsfiihrer der Stadt-
halle. Er hat Raum- und Umweltplanung an der TU Kaisers-

Dann begeht das Restaurant Sparta seinen 6. Ge-
burtstag. Uber das Jubilium wird das HUGO Journal
in der nichsten Ausgabe ausfiihrlicher berichten.

Unser Tipp bis dahin:
lautern studiert und ist Doktor der Ingenieurwissen- Sparta verlost im Februar
schaften. Berufliche Stationen waren die TU Kaiserslautern ein Candle Light Dinner
(wissenschaftlicher ~Mitarbeiter), der Regionalverband Saar- fiir zwei — natiirlich zum
briicken  (Fachdienstleiter ~ Regionalentwicklung ~ und  Pla-
nung) sowie seit 2016 die Stadt Osterholz-Scharmbeck. Dr. Sven

Uhrhan ist verheiratet und hat ein Kind.

Valentinstag am 14. Fe-
bruar. Schauen Sie mal
auf Facebook vorbei
(Quelle: Stadt Oldenburg) (www.facebook.com/
restaurant.sparta), dort
Gute Aussichten fiir Ofenerdiek: Schon bald werden Herr Dr. finden Sie demnichst mehr
Uhrhan, Herr Prof. Miiller und Frau Wicherts Ofenerdiek
(im Rahmen von AGM & BVO-Veranstaltungen) einen Ge-

genbesuch abstatten und den Biirgern und Biirgerinnen zu

Infos zur Teilnahme.
(Text und Bild: hugo)

vielen Fragen Rede und Antwort stehen.

Die AGM bedankt sich fiir das sehr herz-
liche und konstruktive Gesprich. Man freut

NEUE SHIRTS FUR DEN
NS TC GRUN-WEISS

Spendabel zeigte sich zur Sommersaison 2019 der Eigen-
tiimer und Betreiber der Diek-Apotheke, Detlef Leibner.

sich auf die Zusammenarbeit und wiinscht
Dr. Uhrhan viel Erfolg in seinem neuen

Aufgabengebiet.

(Quelle: agm, Foto: axl)

Der Tennisclub Griin-Weiff Oldenburg, beheima-
tet auf den Plitzen am Muttenpottsweg in Ofener-
diek, konnte mit seiner nennenswerten Spende zwei
Mannschaften (Herren 55 und Juniorinnen-A) mit
einheitlichen Tennisshirts ausriisten.

Das neue Outfit wurde auch von den gegnerischen

Mannschaften positiv bemerkt und trug sicherlich zu

dem sehr guten Abschneiden beider Teams in der Punkt-
spielsaison bei.

(Text und Bild: TC Griin-Weif})
(Foto: Detlef Leibner von der Diek-Apotheke mit Spielerinnen des TC Griin-Weif)
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Biirgerverein
Ofenerdiek e.V,

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2020

Der bvo l4dt alle Mitglieder und Giiste des Biirgervereins
Ofenerdiek zur Jahreshauptversammlung am Dienstag,
den 21. Januar 2020, um 19:30 Uhr im SVO-Vereinsheim
an der Lagerstr. 38, recht herzlich ein. Die Versammlung
findet unter folgender Tagesordnung statt:

1. Eroffnung und Begriiflung

2. Feststellen der satzungsgemiflen Einladung und
der Beschlussfihigkeit

Ehrung verstorbener Mitglieder

Berichte aus dem Vorstand

des Vorsitzenden

der Kassenwartin

iiber Fahrten und

Anwohnerflohmirkte

Bericht der Kassenpriifung

Entlastung des Vorstandes

‘Wahlen

N o0 TR kW

Wahlleiter

1. Vorsitzender/-de

2. Vorsitzender/-de

Kassenwart/-in

1. Schriftfiihrer/-in

2. Schriftfithrer/-in
Kassenpriifer/-in (3)

BRI EEE

. erweiterter Vorstand (en bloc)
8. Verabschiedungen und Ehrungen

9. Veranstaltungen — Vorschau 2020

10. Antrige

11. Verschiedenes

N ;QNa\\““e\k

Briefkasten Metall,
mit Zylinderschloss,

NACHBERICHT:
FAHRT ZUM WEIHNACHTSMARKT
Am Sonnabend, den 14. Dezember starteten piinktlich um
11:00 Uhr zwei Busse bei EDEKA Husmann mit iiber 80
Personen zum Weihnachtsmarkt nach Velen. Dort, zwi-
schen Coesfeld und Borken, befindet sich das Landgut
Krumme. Zur Adventszeit bietet dieses Gut einen Weih-

nachtsmarkt der besonderen Art an. Viele kleine und gro-
3e Stinde mit unterschiedlichsten handwerklichen Arbei-
ten sowie zahlreiche Gaumenfreuden luden die Besucher
zum Verweilen ein. Bei Dimmerung erstrahlten Tausende
von kleinen Lichtern an Biumen und Buden. Auch wenn
es das Wetter nicht immer gut mit uns meinte, es war ein
schoner Tag, der Dank hierfiir gilt insbesondere Margrit
Ohlhoff und Rolf Wempe als Organisatoren.

(Text: Bodo Gerdes)

KAFFEENACHMITTAG UND EHRUNGEN

Der bvo hatte zum 1. Advent Mitglieder und Giste zum
jahrlichen Kaffeenachmittag eingeladen. Vorsitzender
Bodo Gerdes konnte wieder einmal mehr als 100 Mitglie-
der und Giste im SVO-Heim begriiflen.

Er berichtete zunichst aus den vergangenen Monaten und
gab einen Uberblick iiber die geleistete Arbeit des bvo.
Er bedankte sich bei allen ehrenamtlichen Helfern und
wiinschte allen einen vergniiglichen Nachmittag.

Die Mitglieder und Giste hatten sich bei Kaffee, Tee und
Klaben zusammengefunden und konnten sich tiber das
abgelaufene Jahr austauschen. Es wurden angeregte Ge-
spriche gefiihrt.

Im Verlauf des Nachmittags erfolgten die Ehrungen von
langjihrigen Mitgliedern. Fiir 50 Jahre Mitgliedschaft im
bvo konnte Bodo Gerdes Ehrenurkunden und Gutschei-

ne an die Mitglieder Hannes Ahlers sowie an Herta und
Werner Hanken iiberreichen. Fiir 40 Jahre Mitgliedschaft
wurden die Mitglieder Rosemarie Habben, Lore u. Klaus

TADELLOS

WeiBenmoorstralle 287

Tiernapf-System
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Lachmann, Irmgard u. Klaus Scholz geehrt. Sie erhielten
eine Ehrenurkunde sowie Gutscheine. Fiir 30 Jahre Ver-
einstreue konnte Bodo Gerdes die Mitglieder Erika u.
Hans-Gerd Tabke, Regina Graupner und Edith Schlunk-
Schneider mit einer Urkunde und einem Gutschein ehren.
Als weiteren Hohepunkt hatte der Vorstand zwei Damen
der Moorladies aus Grofienkneten fiir den Nachmittag ge-
winnen konnen, die die die Teilnehmer*innen in amiisan-
ter Weise unterhielten. Langeweile kam bei diesem Vor-
trag nicht auf, und so vergingen die Stunden wie im Flug.
Bodo Gerdes bedankte sich bei den Anwesenden fiir ihr

Erscheinen und
wiinschte allen
£ ein ein frohes
| Weihnachtsfest
und ein Frohes
neues Jahr 2020.

(Bild und Text: bvo)

WEIHNACHTSKONZERT IM KONZERT-
HAUS ,DIE GLOCKE" IN BREMEN

Wieder einmal hatte der Biirgerverein zu einem Weih-
nachtskonzert in das Bremer Konzerthaus ,Die Glocke*
eingeladen. Dieser Einladung sind ca. 50 Mitglieder und
Giste gefolgt. Um 12:00 Uhr ging es mit dem Bus in Rich-
tung Bremen los. Dort angekommen, konnten sich die
Teilnehmer*innen noch einige Zeit auf dem Weihnachts-
markt auf dem Rathausplatz und an der Schlachte auf das
Weihnachtskonzert einstimmen.

Um 15:30 Uhr begann das Konzert. Wie schon in den
vergangenen Jahren hatte der Musikalische Leiter Nico-
las Hrudnik ein groflartiges Weihnachtskonzert mit ver-
schiedenen Musikstiicken zusammengestellt. Bekannte
und auch neuere weihnachtliche Orchesterwerke kamen
zur Auffiihrung. Nach ca. 2 1/2 Stunden und etlichen

o
A 3
ot o00©

Wir WQ\’\C}C\‘\G\'\

ot:le en ein frohes
f\\hnneueg Jahr\.

Bodenwische!

Mit Klappbrett und Telestiel,
in aktuellen Trendfarben,

Klapap, ™

mit Mikrofaserbezug. ®0
Wischbrett mit Kreuzgelenk. S T=
Bezug leicht wechselbar. |

Zeitungsfach und -y "ﬂlunh'-'l',

Namensschild, 3
Schliissel, silber lackiert,
ca. 38 x46 x 12,5cm.

UVP 44.95¢€;

Ut SCHFEsTE far ben /
NAPE-SYSTEM =

Moo wiedermiinet
et Tt
e e

" 500/470 ' i ' Sie
Beim Kauf eines Wischers erhalten Sie

einen Microfaser-Reiniqun
gratis dazu. Wert: 1 - €9 gsschwamm

axem}?u@ J

Evtl. mit minimalen WIISCHER

Schonheitsfehlern.

£
-. ] { b o W
%9

F_Iacglkeh-
Scheibenwischer

- Sehr gute Wischqualitat Beim Kauf von

- Sehr gute Aerodynamik einem Paar Wischern

ST EIENIGREETN L erhalten Sie 2 Emoji Luft-

- Leichte Montage erfrischer gratis dazu.
P : . Wert: 1,- €

- TUV Rheinland zertifiziert g

%

Muffin-Transportbox !

PP, eckig, ideal geeignet zum Transport und zur

Aufbewahrung von bis zu 36 Muffins und Cupcakes.

3 Etagen mit Platz fiir jeweils 12 Muffins oder Cupcakes, dank drehbaren
Boden auch zur Aufbewahrung und zum Transport von Kuchen und
Torten geeignet, jede Etage enthalt ein abnehmbares Regal, das sicher-
stellt, dass sich das Geback nicht bewegt, dank dicht verschlieRendem
Schnappverschluss bleibt das Geback langer frisch, mit Griff zum

einfachen Transport, pink,

ca.35x27,5x 26 cm.
Solange der Vorrat reicht - Fiir Druckfehler und Irrtlimer keine Haftung - Giiltig bis 31.01.2020

e |
[ i |
BT -

Original

Beim Kauf einer Box
erhalten Sie 75 Geback-
kapseln gratis dazu.

UVP 29.95€ Wert: 1,20 € verschiedene GroRen,

Zugaben war das Konzert beendet. Die Stimmung unter

den Teilnehmer*innen war sehr gut, und alle haben sich

iiber den gelungenen Nachmittag positiv geduflert.

Vielen Dank an die Organisatorin Ingrid Wachtendorf.
(Text: bvo)

Biirgerverein
Etzhorn e.V.

TERMINE: FEBRUAR 2020

Montag, 3. Februar, und Donnerstag, 6. Februar, 9:30 Uhr
— Friihstiicksrunde Bicker Bruno, Butjadinger Strafle,
Anmeldung Tel. 84729

Freitag, 7. Februar, 19:30 Uhr — Plattdeutscher Theater-
abend mit Ohmster Plattdiitsche Vereen, Grundschule Etz-
horn, Kartenvorverkauf Salon Andrae, Butjadinger Strale
Mittwoch, 12. Februar, 19:00 Uhr — Stammtisch Restau-
rant Kali Ora, Etzhorner Weg, Anmeldung Tel. 39354
Sonntag, 16. Februar, 14:30 Uhr - Tortenkaffeetreff, Bi-
cker Bruno, Butjadinger Strafle, Anmeldung Tel. 84729
Dienstag, 18. Februar, 14:30 Uhr - Spielenachmittag fiir
Erwachsene mit Kaffee und Kuchen, Vereinsheim SV
Eintracht Oldenburg am Hellmskamp

Sonntag, 23. Februar, 15:00 Uhr — Vogelkundliche Wan-
derung mit Kay Fuhrmann zu den gefiederten Wintergis-
ten im Moorhauser Polder, Treffpunkt Mittelparkplatz, Els-
flether Strafle.

Nihere Infos auf www.buergerverein-etzhorn.de

(Text: www.buergerverein-etzhorn.de)

SOZIALVERBAND

VaiK

GEMUTLICHES BEISAMMENSEIN MIT
UNSEREN MITGLIEDERN UND GASTEN

Jeden ersten Dienstag im Monat findet ein Treffen im Ol-
denburger Kegelcentrum (OKC), Kreyenstr. 41, von 15:30
Uhr bis 17:30 Uhr statt. Kostenbeitrag fiir Mitglieder und
Giste: 5,00 €. Anmeldung bei Gunda Bastian, 0441- 64513,
E-Mail: gunda.bastian@ewetel.net

KEGELN FUR ALLE DIE BEWEGUNG UND
ABWECHSLUNG SUCHEN

Wir griinden am Donnerstag, 16. Januar 2020 im Olden-
burger Kegelcentrum (OKC) einen neuen Kegelclub, Be-
ginn 17:00 Uhr, bis 20:00 Uhr. Wir kegeln alle 4 Wochen
auf Bahn 2. Interessierte melden sich bitte bei Alfred H.
Seebode, Tel. 8007574. E-Mail: alfredh.seebode@t-online.
de

COMPUTERKURSE FUR ANFANGER
UND FORTGESCHRITTENE

Am Mittwoch, den 5. Februar 2020 beginnt ein Computer-
kurs fir Anfinger im Vereinsheim des Etzhorner Schiit-
zenvereins, von 15:30 Uhr - 17:30 Uhr, 14-t4gig, bis zum 24.
Juni 2020. Fiir Fortgeschrittene beginnt der Computerkurs
am Mittwoch, 12. Februar 2020, von 15:30 Uhr-17:30 Uhr,
14-tigig, bis zum 17. Juni 2020. Kostenbeitrag je Kursnach-
mittag fiir Mitglieder: 8,00 €. Anmeldung bei Anke Ach-
tert, 0441-9986474, E-Mail: ankeachtert2@msn.com

GRUNKOHLESSEN BEI KOHNCKE
Samstag, den 8. Februar 2020, Einlass 12:00 Uhr, Beginn
12:30 Uhr, Ende 16:30 Uhr. Teilnehmer die fleischlos essen,
mogen dies bei der Anmeldung deutlich machen. Alterna-
tiv wire Fisch moglich. Kostenbeitrag fiir Giste 21.80 €,
fur Mitglieder 12,80 €, fiir Mitglieder, die im Bereich der
Grundsicherung oder Hartz IV leben, 6,40 € (Nachweis
erforderlich). Anmeldung bei Gunda Bastian, 0441- 64513,
E-Mail: gunda.bastian@ewetel.net

(Text: Sozialverband VAK Ortsverband Oldenburg-Nord)

ERICH DIERS: 35 JAHRE
ABTEILUNGSLEITER WANDERN
35 Jahre hat Erich Diers
jetzt das Amt des Abtei-
lungsleiters Wandern im
SV Ofenerdiek inne. Dies
wurde nun in einer Feier-

Gralf Renken, Stephan Gucanin, Erich
Diers, Christian Marke, Gerold Stubbe)

Gemeinsam aktiv sein trigt zum allgemeinen Wohlbefin-
den bei und stirkt Korper und Seele. Bei jeder Wanderung
sind Neueinsteiger oder auch alte Hasen herzlich willkom-
men.

Ansprechpartner: Erich Diers, Tel. 608074 oder erich.
diers@t-online.de, Trainingszeiten: Jeden dritten Sonntag
im Monat, bzw. weitere besondere Ausschreibung, Trai-
ningsort: In der freien Natur, Treffpunkt: 9:00 Uhr, Ver-
einsheim SV Ofenerdiek

(Text: Stefanie Strenge, Bild: SVO)

NACHBERICHT ZUR GRUNDSANIERUNG
DER FRANZ-FAAS-HALLE

Auf der Mitgliederversammlung 2019 wurde iiber die Sa-
nierung der Halle abgestimmt. 200.000 Euro wurden fiir
die Sanierung frei gegeben.
Folgende Maffnahmen sollten erfolgen:
- Einbau einer neuen Decke in der Halle und
Liiftungsanlage mit Wirmeriickgewinnung
- Liftungsanlage in den Umkleiden, Dusch- und
WC-Riumen
- kompletter Austausch der Beleuchtung in allen
Riumen auf LED-Technik
- Erneuerung der Tiiren vom Flur zu den beiden
Umkleiden
- neuer Fuflbodenbelag in den Umkleiden
- Erneuerung der Haupteingangstiir einschlief}lich
Schlief}system
- Malerarbeiten in fast allen Riumen
Mit den ,Holzmicheln“ wurde die Halle und alle Neben-
rdiume komplett ausgerdumt, und man durfte ein Drittel
der benachbarten Spielhalle als Zwischenlager nutzen. Die
Koordination der gesamten Sanierung {ibernahmen Her-
mann Diercks (Betreuer Anlagen und Immobilien) und
der 2. Vorsitzende Stephan Gucanin - ein ,Fulltimejob®
statt gemiitlichem Rentnerleben! Nach den Sommerferien
konnte der Sport wieder wie gewohnt stattfinden. Von der
Stadt Oldenburg wird noch einen Zuschuss von 30% erwar-
tet, ein Zuschuss in fast gleicher Hohe vom Landessport-
bund Niedersachsen ist bereits eingetroffen. Dank der um-
sichtigen Kassenlage in den vergangenen Jahren und der
Abschlagszahlungen konnte diese Mafinahme ohne einen
(Zwischen-)Kredit durchgefiihrt werden.
(Text: Stefanie Strenge)

stunde gewiirdigt. (Foto: v..:

NEUE HANDBALLMANNSCHAFT
SUCHT VERSTARKUNG

Du (m/w) bist zwischen 10-13 Jahre alt und hast Spafl am
Handball? Dann bist du bei uns genau richtig! Die Mann-
schaft ist momentan im Aufbau, Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Bei Fragen melde dich unter: ammermann.
neele@icloud.com oder komm donnerstags von 17:30 Uhr
—18:30 Uhr ins 2. Drittel der Sporthalle Ofenerdiek an der
Lagerstrafie 38.

U

DAS LESEFORUM OLDENBURG IST
VEREIN DES MONATS!

Fiir die Autorinnen und Autoren des Leseforums OI-

(Text: Stefanie Strenge)

Leseforum
Oldenburg elV.

denburg ein gelungener Jahresauftakt. Der Verein wur-
de beim famila Center Wechloy zum Verein des Mo-
nats gekiirt. Im August 2019 hatte Mitglied Hanna
Seipelt bereits eine Bewerbung fiir das Leseforum ein-
gereicht. Neben der Auszeichnung gibt es auch noch die
Moglichkeit, den Verein im famila Center in Wechloy zu
prisentieren. Am Samstag, den 8. Februar prisentiert sich
der Verein in der Zeit von 10.00 - 18.00 Uhr im Famila
Center in Wechloy mit interessantem Programm: Kurz-
lesungen, Infostand und einer Mitmach-Aktion bei der es
Buchpreise zu gewinnen gibt.
Wir vom HUGO Journal gratulieren ganz herzlich zu die-
ser verdienten Auszeichnung! Dem Leseforum wiinschen
wir schon jetzt einen tollen Tag und viele gute Gespriche!
(Text: hugo)

BLUE FIRE LIONS -
HEIMSPIELE JANUAR/FEBRUAR

Die Heimspiele der Basketballer finden in der Sporthalle,
Lagerstrafle 32, statt. Der Eintritt ist frei.

17. Januar 2020, 20:30 Uhr:

Blue Fire Lions - Fortuna Logabirum II

26. Januar 2020, 16:00 Uhr:

Blue Fire Lions - BV Bockhorn

16. Februar 2020, 16:00 Uhr:

Blue Fire Lions - SC RASTA Vechta II

MALTE SCHEPER NEUER HEAD COACH

Noch vor Beginn der Riickrunde in der Bezirksoberliga ist
es den Blue Fire Lions Ofenerdiek gelungen, die vakante Po-
sition des Cheftrainers mit Malte Scheper adiquat nachzu-
besetzen. "Zwischen Malte Scheper und uns hat die Chemie
von Anfang an gestimmt", berichtet Teammanager Patrick
Voigt, der sich sichtlich iiber die Neuverpflichtung freut.
"Wir werden unsere Ziele zukiinftig gemeinsam verfolgen
und so dem Basketball in Ofenerdiek neuen Schwung ver-
leihen, ohne unsere Identitit aufzugeben", so Voigt weiter.
Scheper, der das Basketballspielen in seiner Heimatstadt
Bremerhaven erlernt hat, stand unter anderem fiir Clubs
wie Cuxhaven, Gottingen und Leipzig in der Regionalliga
auf dem Parkett. Der wohl grofite Erfolg seiner Trainer-
laufbahn gelang dem 48jihrigen Scheper 2009, als er mit
dem Team von Rasta Vechta von
der zweiten Regionalliga in die
Profiliga Pro B aufstieg.

Teammanager Patrick Voigt (links) begriifit den

neuen Cheftrainer Malte Scheper (rechts)

(Text: Patrick Voigt/ Bild: Blue Fire Lions)



Wir sind dieses Jahr wieder bei der

Caravan Freizeit Reisen Messe in der
Weser-Ems-Halle Oldenburg vertreten und laden Sie
herzlich ein, uns an unserem Stand Nr. 5001
in der groBen EWE Arena zu besuchen.
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MOOVEO

Vertragshandler

Mooveo Reisemobile
mit Vollausstattung

ab 54.990,—€

Mooveo VAN

mit Vollausstattung
ab 50.990,—€

aravan center Kampa

Lenzfeld 4 - 49811 Lingen « Telefon: 0591-97777-0
www.caravan-center-kampa.de

Besuchen Sie uns!
24.-26. JAN. 2020

CARAVAN
FREIZEIT
REISEN

/
@ RENAULT
Tassian for life

ENTDECKEN SIE DEN NEUEN RENAULT MASTER

UNSER FRUHJAHRSANGEBOT! Sichern Sie sich bei einer Bestellung bis Februar 2020

einen Preisvorteil von bis zu 4.000,- EUR und weitere Sonderpreise in unserer Niederlassung
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Ende Januar l4dt die beliebte Urlaubsmesse auch 2020 wieder nach Oldenburg ein.
Im gesamten Hallenkomplex der Weser-Ems-Hallen prisentieren u.a. Reiseanbie-
ter, Tourismusbiiros und Hindler sich und ihre Neuheiten. Hier lassen sich jede
Menge Inspiration und Tipps fiir die Freizeitgestaltung und den nichsten Urlaub
finden.

Im Fokus stehen einmal mehr Caravans und Reisemobile. Die Branche boomt un-
gebremst, die Campingfans werden immer jiinger. Gefragt sind dabei vor allem
komfortable und kompakte Gefihrte mit modernem Design und raffinierten Aus-
stattungen. Das neue Jahr verspricht das beste in der Geschichte der Branche zu
werden. =

0t Www.mooveo-wohnmobile.de
Neue Modelle prisentiert u.a. das
Caravan Center Kampa. Der Ver-
tragshindler fiir Mooveo Kasten-
wagen und Reisemobile verkauft
und vermittelt dazu Wohnwagen
und Reisemobile simtlicher Mar-
ken.

Das Autohaus K. Gerdes GmbH, mit drei Standorten im Norden der Stadt, ist eine
feste Grofle in Oldenburg und seit {iber 60 Jahren Renault-Partner. Das Renault
Business & Wohnmobil-Center ist nicht nur Ansprechpartner fiir den Renault Mas-
ter, sondern auch Service- & Vertriebspartner fiir die Ahorn Camp Wohnmobile.
Das Autohaus Gerdes zeigt wieder einen attraktiven

Querschnitt seiner Modellreihen. Ahorn Wohnmo-

bile werden exklusiv auf Basis des Renault Master

gebaut. Dieser zeichnet sich nicht nur durch sein

neues Facelift und neue Motorentechnologie aus,

sondern ist auch Europas meistverkaufter Trans-

porter und seit Jahren ununterbrochen der Sieger

im DEKRA - 100.000km-Test. Ahorn Wohnmobile

verfiigen iiber einen Voll-GFK-Aufbau mit besten

Isolierungswerten, einen robusten Mobelbau und

Voll-LED-Beleuchtung. Es werden u.a. hochwerti-

ge Markenkomponenten (z.B. Thedford, Truma/

Webasto, Projekt2000, Technoform und Polivision)

verbaut. Das alles macht Ahorn-Wohnmobile zu

Reisemobilen mit einem unschlagbaren Preis-Leis-

tung-Verhiltnis.

FFM Freizeitmobile aus Wardenburg ist ebenfalls auf der CFR vertreten. Neben
der Prisentation der Fahrzeuge und speziellen Angeboten fiir die Besucher sieht
Geschiiftsfithrer Lars Freese einen wichtigen Schwerpunkt in einer nachhaltigen
Betreuung und Wartung der Fahrzeuge: ,Der Trend der Kunden geht immer mehr
in den Bereich Qualititsdenken und Nachkauf-Betreuung. Das heif}t, man mochte
in erster Linie ein qualitativ hochwertiges Fahrzeug kaufen, welches nicht schon
gleich nach zwei Jahren die Beine streckt. Hierfiir gibt der Kunde auch gerne mal
etwas mehr Geld aus. Wenn es Probleme mit dem Fahrzeug gibt, so braucht der
Kunde immer einen Anlaufpunkt, wo ihm gerne und fachlich geholfen wird.”

info@freese-freizeit-mobile.de - www.ffm-freese.de

Fotos: Autohaus K. Gerdes GmbH

Foto: www.simplon.con

Fotos: www.hobby-caravan.de
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ALLEN OLDENBURS

Damit man seinen Urlaub mit dem Camper auch unbeschwert geniefen kann,
empfiehlt es sich, auf einige Dinge zu achten: Wie wichtig es z.B. ist, beim Wohn-
wagen Stiitzlasten optimal auszureizen und auf ein korrektes Beladen zu achten,
zeigt bei der diesjihrigen Ausgabe der Messe der ADAC mit seinem Schlingermo-
dell.

Einfach mal raus aus dem Alltag und Neues entdecken — da gibt es fiir wasch-

echte Oldenburger kaum eine Alternative zum Fahrrad. Was einen in der Welt

der Zweirider an Neuheiten erwartet und

was man am Ziel der Radtour sonst noch

erleben kann, dafiir sorgt auf der CFR

ein wachsendes Aussteller-Portfolio in

der ,Freizeit-Welt". Im Rund der Kleinen

EWE ARENA lisst sich in Sachen Frei-

zeitaktivititen so einiges entdecken. Und

auf dem Testparcours konnen E-Bikes

und Co. auch gleich ausprobiert werden.

Das kann man auch mit den Modellen

des Fahrrad-Spezialisten Henco aus Westerstede. Er zeigt an seinem Stand die

neuesten Falt-, Kompakt-, City-, Trekking und Mountain-E-bikes, dazu leichte

Carbon-E-bikes der Marke Simplon. Fiir Schnippchenjiger gibt es attraktive E-
Bike- und Zubehor-Angebote.

Heimatliebe oder Fernweh? Tourismusbiiros und Campingplitze aus Nah
und Fern laden auf der CARAVAN FREIZEIT REISEN zum Dialog ein.

Bereits zum 10. Mal informieren [RE  oheom g
Skandinavienexperten Besucher auf

der CFR iiber spannende Reiseziele

im hohen Norden: Postschiffreisen

mit Hurtigruten oder Wandern auf

Island, Autorundreisen, Skilaufen

oder Hundeschlittentouren in Skan-

dinavien. Daneben informieren Experten iiber Fihrreisen nach Dinemark oder
Expeditionsreisen nach Spitzbergen. Eines der diesjihrigen Highlights: Der Be-
such von Pippi Langstrumpf am Samstag, 25. Januar auf der Messe, die u.a. (nicht
nur) Kindern Geschichten von Astrid Lindgren vorlesen wird.

Neben einem bunten Vortragsprogramm wird
es in Zusammenarbeit mit dem Casablanca
-Kino eine skandinavische Filmwoche geben.

Die Messe CARAVAN FREIZEIT REISEN
ist an allen Messetagen vom 24.-26. Januar
2020 von 10:00-18:00 Uhr geoffnet. Tickets
gibt es im Vorverkauf an allen bekannten
Vorverkaufsstellen von Nordwest-Ticket
bzw. Ticketmaster oder an der Tageskasse.

www.caravan-freizeit-reisen.de
(Text: repo, WEH, Fotos: freepik)

B SKANDINAVIENZEIT
Foyer der Kongresshalle
24. bis 26 Januar 2020

im Rahmen der CaravanFreizeitReisen
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it Sicherheit besondere Erlebnisse"

BESUCHEN SIE UNS AUF DER
CARAVAN-MESSE!

Wir zeigen lhnen die neuesten
Falt-E-Bikes / Kompakt E-Bikes, Faltrader.

CITY-E-BIKES
TREKKING E-BIKES
E-MOUNTAINBIKES

FAHRRADTRAGER DER FIRMA UEBLER

Alles kann Probe gefahren werden auf
dem Testparcour.

Fur Schnappchenjager ist bestimmt
auch etwas dabel, wir haben

tolle E-Bike- und Zubehor Angehote.

Super leichte Carbon-E-bikes der Marke "Simplon'

Filiale Edewecht
Haupstralle 46-48
26188 Edewecht
Tel: 04405-9845356

Filiale Westerstede
Kuhlenstrale 27
26655 Westerstede
Tel: 04488-5204690

Filiale Wiefelstede,
Haupstr. 4

26215 Wiefelstede
Tel: 04402-9728440

Besuchen Sie uns auf www.henco-bikes.de

i,

FREIZEIT MIT

=LDH

CARAVAN « CAMPING » ZUBEHOR

Ekemstr. 4-6, 26125 Oldenburg, Tel. 04414 93 96 -00, Fox 25
www.feldhus-camping.de =
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Im Interview: Joel Schiliro

HERZENSANGELEGENHEIT

Der Oldenburger Joel Schiliro (24) wurde im Dezember
2019 im Finale zur Wahl des Mister Gay Germany
mit dem dritten Platz geehrt. Mit seiner Kampagne
#familienviter, die sich fiir die Akzeptanz des
Adoptionsrechtes fiir homosexuelle Paare -einsetzt,
konnte er die Jury iiberzeugen.

HUGO: Wann hast Du angefangen, Dich mit dem
Thema Regenbogenfamilie auseinanderzusetzen?

Joel Schiliro: Der Kinderwunsch ist schon seit vielen
Jahren vorhanden. Ein Leben ohne Familie mit Kindern
ist fiir mich unvorstellbar. Als homosexuelles Paar ist es
nicht moglich, Kinder auf natiirliche Art und Weise zu
bekommen. Umso mehr freue ich mich, dass die Adoption
fiir homosexuelle Paare in Deutschland erlaubt ist, und
dass schon viele Kinder die Moglichkeit bekommen
haben, bei Regenbogenfamilien aufzuwachsen.

Wirklich intensiv habe ich mich schon seit ca. 2 Jahren
mit dem Kinderwunsch beschiftigt, habe aber gemerkt,
dass Regenbogenfamilien in Deutschland noch nicht
so akzeptiert und toleriert werden, wie es eigentlich in
der heutigen Zeit sein miisste. Ein kleines Beispiel: Ich
bin zweifacher Onkel von zwei wundervollen Kindern.
Bedeutet fiir mich, dass ich mir einmal die Woche Zeit
nehme, um etwas Schones mit ihnen zu unternehmen.
Wenn mein Partner und ich mit den Kindern Hand in
Hand durch die Stadt laufen, werden uns leider 6fter
komische Blicke zugeworfen. Wir entsprechen halt
nicht dem Bild einer Idealfamilie...

#Hamilignvate!

/

(Foto: Familienvdter)

Daran merkt man, dass Deutschland zwar bunt ist,
aber noch einige graue Flecken vorhanden sind. Ich
habe das Gliick, dass ich viele Freunde habe, denen das
Thema genauso wichtig ist wie mir. Also konnte ich
mich sehr gut mit ihnen austauschen und gemeinsam
meine Kampagne #familienviter weiterentwickeln
und optimieren. Mich hat es sehr gefreut, dass meine
Community bei Instagram meine Kampagne mit
groflem Interesse verfolgt und begleitet hat. (Instagram-
Name: j.s_joel, Facebook-Seite: Familienviter)

HUGO: Was muss sich Deiner Meinung nach indern,
damit die Akzeptanz von Regenbogenfamilien grofer
wird?

Joel Schiliro: Das Idealbild der Familie muss sich
indern. Eine Familie besteht nicht nur aus einer Mama
und einem Papa und Kindern. Familien kénnen heute
so bunt und vielfiltig sein. Ich finde, solange das Kind
geliebt wird und es dem Kind gut geht, ist es egal, in
welcher Familienkonstellation es aufwichst.

HUGO: Wie denken Deine Eltern iiber das Thema
gleichgeschlechtliche Familien?

Joel Schiliro: Meine Eltern sind genau der gleichen
Meinung wie ich und unterstiitzen mich, wo sie nur
kénnen.

HUGO: Was ist Deine liebste Familienaktivitit?
Joel Schiliro: Zuhause eingekuschelt auf dem Sofa mit

meinem Partner, meiner Familie und den Kindern mit
einigen Leckereien und einem schonen Film.

(Foto: Familienviter)

HUGO: Was kannst Du Regenbogenfamilien auf den
Weg mitgeben?

Joel Schiliro: Macht weiter so! Gemeinsam sind wir
stark. Thr macht Deutschland ein Schritt weit bunter!
Falls Thr Euer Familienleben teilen mochtet, freue ich
mich sehr iiber Reaktionen, Nachrichten etc.

HUGO: Wie mochtest Du nach deiner Platzierung

weiter vorgehen?

Joel Schiliro: Nachdem ich der dritte amtierende
Mister Gay Germany geworden bin, mdchte ich meine
Kampagne deutschlandweit bekannt machen und das
Idealbild der Familie verindern. Natiirlich setze ich
mich auch fiir unsere Community ein, denn es gibt
noch andere wichtige Themen, woran wir gemeinsam
arbeiten miissen. Mir ist es dabei wichtig, mich nicht zu
verstellen und ich selbst zu bleiben. Ich habe wundervolle
Menschen kennengelernt. Viele Erfahrungen durfte
ich mitnehmen, die mein weiteres Leben auf jeden Fall
prigen werden.

(Interview: repo, Julia Stier, Bild. Joel Schirilo)
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Gesundheits-Tipp von Petra Eberlei

NEUER SCHWUNG
DANK SPORT

Wer kennt das nicht? Trotz ausreichenden Schlafpensums
fithlt man sich ab und an nicht komplett erholt. Miidigkeit
ist ein Phinomen, das hiufig von alltiglichem Stress
begiinstigt wird. Um die trigen Lebensgeister wieder zu
erwecken, ist Fitnesstraining optimal.

Damit das Gihnen nicht zum stindigen Begleiter wird,
sollte man seinem Kreislauf im wahrsten Sinne auf die
Spriinge helfen. Das geht am einfachsten mit einem
Besuch im Studio, denn das Auspowern an Geriten oder
im Cardiobereich hilft dabei, die Miidigkeit abzuschiitteln.
Auch Kursangebote eignen sich hervorragend, um das
Beste aus sich herauszuholen. Eine erfrischende Dusche
im Anschluss macht die kleine Auszeit dann perfekt.
Zusitzlich sollte man auf eine sinnvolle Ernihrung achten.
So konnen Kohlenhydrate die Miidigkeitserscheinungen
verstirken, da das Verdauen einen grofen Teil der Energie
erfordert. Wer stattdessen proteinreiches Essen zu sich
nimmt, férdert einen aktiven Lebensstil und verbessert
damit seine sportliche Leistungsfihigkeit.

Fazit: Zu wenig sportliche Betitigung ist ein Faktor, der
Miidigkeit im Korper begiinstigt. Zu viel des Guten kann
jedoch ebenfalls zur Erschépfung fiithren. Hier gilt es, wie
so oft im Leben, ein gesundes Mittelmaf} zu finden. Zwei
bis drei Studioginge pro Woche sind empfehlenswert.
Unter fachlicher Anleitung eines Trainers konnen Sie
sicher sein, dass Sie das richtige Pensum und Programm
finden, jetzt heifft es nur noch: dranbleiben und Spaf}
haben! (Quelle: Petra Eberlei, Leitung Trainingsbereich,

INJOY Oldenburg, Felix-Wankel-Str. 1, 26125 Oldenburg)

WIEFELSTEDER CAFE FUR TRAUERNDE
OFFNET WIEDER SEINE TUREN

Am 24. Januar 2020 offnet das Wiefelsteder Café fiir
Trauernde wieder seine Tiiren. Von 15:00 bis 17:00
Uhr heiflen die ehrenamtlichen MitarbeiterInnen des
Ambulanten Hospizdienstes Ammerland eV. wieder
trauernde Personen im Rudolf-Bultmann-Haus in der
Kirchstrafe 8 in Wiefelstede willkommen. Das Café ist
ein offener Treffpunkt fiir trauernde Menschen, die den
Austausch mit anderen Betroffenen suchen. Es ist ein Ort,
an dem Trauer seinen Platz haben darf sowie Verstindnis
und Kontakte in der Gemeinschaft gefunden werden
kénnen. Die Treffen finden jeden 4. Freitag im Monat von
15:00 bis 17:00 Uhr statt. Das Angebot ist kostenfrei, eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere Informationen
erhalten Sie unter der Telefonnummer 04488-52 07 333.
(Text: Hospizdienst Ammerland e.V)

Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

LBR

Langenweg 170 a

26125 Oldenburg

Telefon 04 41/9 60 82 19
Telefax 04 41 /36 19 40 90
Mobil 0176/23109152
heiko.brandhorst@ewetel.net

Ihr persoénlicher Berater

Heiko Brandhorst
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Steuertipp von Heiko Brandhorst

STEUERJAHR 2019
— WAS GIBT ES NEUES?

Ich hoffe, dass Sie gut in das neue Jahr gestartet sind! Ich
wiinsche Thnen und Ihren Angehdrigen auf jeden Fall
alles erdenklich Gute fiir das Jahr 2020. Das gilt natiirlich
auch fur die erfolgreiche Abgabe der Steuererklirung
2019. Damit haben Sie nun etwas mehr Zeit. Denn die
Abgabefrist ist der 31. Juli 2020 und nicht wie in der
Vergangenheit der 31. Mai 2020. Wer Mitglied in einem
Lohnsteuerhilfeverein oder bei einem Steuerberater
ist, der hat sogar bis zum 28.02.2021 Zeit, um seine
Einkommensteuererkldrung fiir 2019 beim Finanzamt
abzugeben.

Auch hinsichtlich der ,beleglosen Steuererklirung” gilt,
dass bei der Abgabe der Erklirung keine Belege mehr
vorgelegt werden miissen. Jedoch kann das Finanzamt
in bestimmten Fillen Belege anfordern. Deshalb ist es
empfehlenswert, die Belege so lange aufzubewahren,
bis der Steuerbescheid rechtskriftig geworden ist. Aber
was kann abgesetzt werden? Es gilt vom Grundsatz:
Alles, was Sie aufwenden, um Ihre Einkiinfte bzw. Ihren
Arbeitsplatz zu sichern und auszubauen, diirfen Sie
steuerlich geltend machen. Dazu gehoren insbesondere
Gewerkschaftsbeitrige, private Lebensversicherungen,
Sozialversicherungsbeitrige  (Renten-,  Kranken-,
Pflege-,
Arbeitszimmer, Aufwendungen fiir Arbeitsmitte]l wie

Arbeitslosenversicherung), Fachliteratur,
der private Computer, Fahrkosten zur Arbeitsstelle und
vieles mehr.

Leider kann ich aus Platzgriinden nicht simtliche
Moglichkeiten abschlieflend aufzihlen. Bewahren Sie
aber bitte alle Belege und Nachweise dazu auf. Tipp:
Gehen Sie jeden Beleg mit [hrem steuerlichen Berater
durch und fragen nach, ob die Aufwendungen steuerlich
absetzbar sind. Diese Zeit sollte Ihr Steuerberater bzw.
Lohnsteuerhilfeverein fiir Sie haben.

(Text: Heiko Brandhorst, Foto: Lichtblick Fotostudio)

Damitim Westen Ghanas eine Wiederaufforstung gelingen
kann, fordert die Niedersichsische Bingo-Umweltstiftung
(NBU) die ,Kanturo Hilfe e. V.“ in Oldenburg mit 10.000 €.

~Wir wollen eine Baumschule aufbauen, einen Brunnen
bauen, Flichen wieder aufforsten und holzsparende
Ofen anbieten, so Kaus Fehrlage von Kanturo Hilfe
eV. Auflerdem sollen Midchen eine Moglichkeit zur
regelmifligen Schulbildung erhalten.

Kurze Pachtvertrige zwingen die armen Kleinbauern
zum Anbau von schnell-wachsenden Produkten. Schlechte
Lagermoglichkeiten und Wetterbedingungen fithren dazu,
dass die Ernte nicht reibungslos erfolgt. Die Vermittlung

st

unal guer 1AL/

Kniggetipp von Ralf Beyer

DIGITALE
ONLINE-HOFLICHKEIT

Hoflichkeit und Freundlichkeit sind wieder in Mode
gekommen - aber ganz offensichtlich nur im persénlichen
vis a vis. Zu oft muss man immer wieder erleben, wie
gerade im geschriebenen Wort diese Hoflichkeit und
Freundlichkeit der Anonymitit zum Opfer gefallen sind.
Auf Facebook werden Menschen beleidigt. Als besonders
unangenehm empfinde ich die Kommunikationsebene
auf eBay, bzw. eBay-Kleinanzeigen. Anstatt eines
freundlichen ,Guten Tag® oder ,Hallo” beginnt der Satz
meistens mit ,Was ist der letzte Preis?“. Oftmals wird -
ohne den Zustand der zu verkaufenden Ware zu kennen
— einfach nur der halbe Preis angeboten.

Ich bin unendlich gliicklich, dass dieses Niveau in den
alltdglichen Geschiften keinen Einzug erhalten hat.
Es ist doch wirklich nicht so schwer, als Erstes eine
Anrede zu schreiben und dann einen Bezug zu der
Ware herzustellen. Ob diese Ignoranten des gepflegten
Umgangs sich ihre geschriebenen Worte hinterher
nochmal durchlesen und sich dann selbst schimen?
Gonnen wiirde ich es diesen Menschen. Bevor ich
mich in Zukunft weiterhin herumirgere, verkaufe ich
meine Artikel lieber vollig unter dem Marktwert im
Bekanntenkreis oder trage sie zum Verschenkemarkt.

Also, Thr lieben Beteiligten des digitalen Online-
Marktes: haltet Euch doch einfach mal an die sozialen
Grundkompetenzen, die wir unserer Jugend doch immer
so sehr abverlangen.

In diesem Sinne wiinsche ich Euch und Ihnen einen
schonen Tag! (Quelle: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer &
IHK gepr. Trainer fiir Ungangsformen im Beruf)
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.NABU-TIPP:
VOGELFUTTERUNG IM WINTER

Richtiges Fiittern ist wichtig — denn die
heimischen Vogelarten unterscheiden sich in
ihrer Erndhrungsweise.

Viele Menschen wollen in der kalten Jahreszeit
etwas fiir die Vogelwelt tun. Vor allem bei Frost und
geschlossener Schneedecke ist gegen richtiges Fiittern
nichts einzuwenden. Die Vogelfiitterung in Stidten
und Dorfern kommt etwa 10 bis 15 Vogelarten zugute.
Dazu gehoren Meisen, Finken, Rotkehlchen und diverse
Drosseln.

,Als Basisfutter eignen sich Sonnenblumenkerne. Bei
ungeschilten Kernen fillt zwar mehr Abfall an, dafiir
verweilen die Vogel aber linger an der Futterstelle.
Freiland-Futtermischungen  enthalten  zusitzlich
andere Samen, die von verschiedenen Arten bevorzugt
werden, weifl Philip Foth, Pressesprecher des
NABU Niedersachsen. Die hiufigsten Kornerfresser
sind Meisen, Finken und Sperlinge. Daneben
iiberwintern auch Weichfutterfresser wie Rotkehlchen,
Heckenbraunellen, Amseln oder Zaunkonige. ,Fiir sie
kann man Rosinen, Obst, Haferflocken und Kleie in
Bodennihe anbieten. Dabei ist darauf zu achten, dass
dieses Futter nicht verdirbt®, so Foth. ,Achten Sie beim
Kauf von Meisenknddeln und #hnlichen Produkten
darauf, dass diese nicht, wie leider noch hiufig tiblich, in
Plastiknetzen eingewickelt sind. Vigel kénnen sich mit

ihren Beinen darin verheddern und schwer verletzen.”

Als Futter grundsitzlich ungeeignet sind alle gewiirzten
und gesalzenen Speisen. Auch Brotist nicht zu empfehlen,
da es im Magen der Vogel aufquillt.

Grundsitzlich empfiehlt der NABU fiir die Fiitterung ein
sogenanntes Futtersilo, weil darin das Futter vor Nisse
und Witterungseinfliissen geschiitzt ist. Wer dennoch
ein offenes Futterhduschen nutzt, sollte es unbedingt
tdglich reinigen. Simtliche Futterspender sollten wind-,
schnee- und regengeschiitzt angebracht werden.

Die Vogelfiitterung schlieft Wasservogel in Parks und
Girten eindeutig aus, diese sind nicht auf Zufiitterung
angewiesen. Solange die Wasserflichen schnee- und
eisfrei sind, finden Enten, Ginse und Schwine am
Grund des Gewissers ausreichend pflanzliche Nahrung,
auf die ihr Magen eingestellt ist.

(Quelle: www.niedersachsen.nabu.de)

HILFE ZUR SELBSTHILFE IN WESTAFRIKA

OLDENBURGER VEREIN ERHALT FORDERUNG DER UMWELTSTIFTUNG

—

von Innovationen ist hierbei wichtig.

In einem Demonstrationsgarten lernen die Einwohner
okologisches Agro-Forresting kennen. Dabei teilen sich
Biume, Acker und Tiere gemeinsame Flichen. Diese
effektiveren Anbaumethoden sollen Ernteertrige steigern,
die bessere Ernihrung der Kinder und ihnen so auch den
Schulbesuch erméglichen.

,Das Projekt zeichnet sich durch die langfristige Planung
und die systematische ,Hilfe zur Selbsthilfe” aus und folgt
einem ganzheitlichen Ansatz, so NBU-Geschiftsfiithrer
Karsten Behr iiber die Forderung. Daraus entsteht eine
Zusammenfiihrung von Eigenvorsorge und Klimaschutz.
(Text: Kanturo-Hilfe eV, Foto: pixabay)

Weitere Informationen unter
www.bingo-umweltstiftung.de und www.kanturo-hilfe.de
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APOTHEKE

B  Inhaber Detlef Leibner

GeloMyrtol® forte, 60 magensaftresistente Weichkapseln®

Zur Schleimldsung u. Erleichterung des Abhustens
bei akuter und chronischer Bronchitis. Zur Schleim-
|6sung bei Entziindungen der Nasennebenhdhlen
(Sinusitis). Zur Anwendung bei Erwachsenen,
Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren. Enthélt
Sorbitol.

' GeloMyrtol
AP forte
.\: | ey g
mit Baschwerden wie:

= Husten

= Schnupfen
« Druckkepfschmerz

Silomat® DMP INTENSIV gegen
Reizhusten, Hartkapseln, 12 Stlck*

= @
Zur symptomatischen Behandlung s I I o mat DMP
dgs Reizhustens. Enthélt Lactose. ‘ INTENSIV
Wirkstoff: Dextromethorphanhydrobromid- gegen Reizhusten

Monohydrat.

Ofenerdieker Stra3e 32 | 26125 Oldenburg

Unsere Angebote |« %) -
sa. 9

qultig bis zum 31.01.2020 Qs

nasic® Nasenspray, 10 ml*

Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut
bei Schnupfen und zur unterstitzenden ]
Behandlung der Heilung von Haut- und
Schleimhautschéden, anfallsweise auftreten-
dem FlieiBschnupfen und zur Behandlung der

nasic

Nasenatmungsbehinderung nach operativen /
Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung L)
der Nasenschleimhaut bei Schnupfen in 4
Verbindung mit akuten Entziindungen der Ma?,eris.pll"a'y|
Nasennebenhohlen. nasic® Nasenspray ist fur Sehlemhaut:

Erwachsene und Schulkinder bestimmt. i AR,

y
| wandhailungs-

= fordarndes
Sohnughanapray

Esberitox® COMPACT Tabletten, 20 Stiick*

Zur unterstltzenden Therapie viraler
Erkaltungskrankheiten.

Esberitox

COMPACT

Pilanzliches Arzneimittel
bei Erk3ltungskrankheiten

20 Tabletten A1

Tel. 0441-380370 | www.diek-apotheke.de

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsteilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Angebote solange Vorrat reicht. Fir die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. Fiir Druckfehler und Irrtiimer keine Haftung.

Kennen Sie unser

Reifenservice
Einlagerung demontierter Rader
Achsenvermessung inkl. Einstellung

Jahresinspektion
zzgl. Materialkosten fur z.B.
Scheibenwischerblatter oder Filter

Wahrend lhrer Wartezeit bieten wir lhnen in unserer
Cafeteria Lavazza Kaffee an.

UNSERE LEISTUNGEN:

+ Olwechsel

* Inspektion fur alle Fabrikate

* Karosserie

* Hol- und Bringservice

* Reifenservice mit Einlagerung
» Achsvermessung

+ Einstellarbeiten
* Lackierungen
* Klimaservice

» Mechanik

* Leihwagenservice

+ Unfallschadeninstandsetzung
« HU/AU durch GTU

* Fehlersuche aller Art

* Elektrik

... und vieles mehr!

Karl - Fischer Str. 8, 26215 Metjendorf

Tel: 0441/84929 - Fax: 0441/883285 - www.meisterbetrieb-rieger.de
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr - GTU téglich

H@NEL S RSN RLA NIT

YSPARTA
GRUNKOHLZEIT

Ab jetzt taglich bis Ende Februar!

Auch mit Barometer oder
Gutscheinbuch einlésbar.

Fir weitere Informationen und
unsere Kohlfahrttermine sprechen
Sie uns gerne personlich an.

Nur auf Vorbestellung méglich.
Ab einer Anzahl von 8 Personen.

Guten Appetit!

7.2.2020 | Rauberessen oder Griinkohl

Ganz klassisch Griinkohl oder darf es mal etwas anderes sein?
Dann probieren Sie unser Rauberessen, Sie haben die Wahl.
Mit Musik, 4-Gange-Menii, 25,90 € p. P. / all inkl.”

bis 00 Uhr 49,95 € / nur mit Vorbestellung!

Gewinnspiel auf Facebook

Sie haben die Méglichkeit 1 von 5 Barometern fiir das Jahr 2020
zu gewinnen. Fiir weitere Informationen schauen Sie auf unserer
Facebookseite vorbei.

Tischreservierung: 0441 20959750

Hotel & Restaurant SPARTA
Alter Postweg 6 - 26215 Metjendorf

“ * www.restaurant-sparta.com
s e L v a4 Essen, Bier, Wein, Charly, Ouzo, Korn und Softgetranke

Reservierungen unter: 0441 20959750 oder 0178 5053210

& visa

Alter Postweg 6 - 26215 Wiefelstede - www.restaurant-sparta.com * !i




