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lhre Immobilie. -
Kostenlos.

Wissen ist besser als schitzen.
Wir sagen lhnen, was lhre
Immobilie wirklich wert ist.

Wo bekomme ich die Wertmarken? Ziehung der Gewinner

Die Wertmarken erhalten Sie bei den Mitgliedern des AK-  Die Wochenziehungen finden am 28. November, 5., 12.
TIVKREISES. Fir einen Warenwert von 5,- Euro erhalten  und 19. Dezember 2019 jeweils um 17:00 Uhr in der
Sie eine Wertmarke. Die Volksbank in Edewecht
Marken kleben Sie auf den statt. Die Hauptziehung
Gewinnschein. findet am 12. Januar 2020
im Gasthof am Markt
statt. Alle Gewinner wer-
den von uns schriftlich be-
nachrichtigt.

Jetzt Termin " Gutschein im Wert )

vereinbaren unter \ von 299,- 3

04405 - 984770

Wo kann ich den Gewinn-
schein abgeben?

Wenn Sie alle Felder be-
klebt haben, werfen Sie
den Gewinnschein in den
Kasten des Aktivkreises
bei der Volksbank in Ede-
wecht.

www.kranenkamp-immobilien.de

Uberzeugen Sie sich von der kompetenten Beratung, der . )
maBgenauen 3D-Planung bis hin zur zeitplangerechten Was kann man gewinnen?
Umsetzung Ihres Traumbades! Wochentlich werden Gutscheine im Gesamtwert von

- : 500,- Euro verlost. Der Hauptpreis ist ein Gutschein im

Wert von 500,- Euro.
HAUSTECHNIK

BADGESTALTUNG

... naturgrelfte Schinken und Wirstwaren
" aug Ammerlinder Landrauch . . .

FABRIKVERKAUF

_ /7 i Bachmannsweg 2
Dle Geschenkidee e i . -
i ol Cucscheing Alles f“f eLk:L traditionellec arobe Auswahl aw in 26188 Edewecht
5 - ¥ ’ »
Belz-Haustechnik GmbH und PriisentRiroe. nRohlessen. wiarst und SohbnRen www.karl-hobbie.de

Am Kronenkamp 2 | 26188 Edewecht -
Tel. 04405 939150 | www.belz-haustechnik.de Tel.: 04405 206 - Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 7 - 17 Uhr - Sa.: 8 - 13 Uhr
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Start der Whischban-AKoit,
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A
In diesem Jahr wird der Edewechter Wunschbaum zum
zweiten Mal im neuen Foyer des Rathauses aufgestellt,
mit vielen Kinderwiinschen bestiickt und festlich deko-
riert. Ab dem 25. November kdnnen hilfsbereite Ede-
wechterinnen und Edewechter sich wieder einen der
Kinderwiinsche vom Baum nehmen und ihn erfiillen.

Seit 2007 gibt es in Edewecht diese Geschenkaktion zu
Weihnachten, die sich an Kinder in besonderen Lebens-
situationen richtet. Initiiert wurde sie vom Familienbiiro,
2008 wurde die Aktion weiterentwickelt und der erste
"Wunschbaum" in Kooperation mit dem Verein "Lachen-
de Kinder e.V." aus Edewecht aufgestellt.

Hintergrund der Aktion:

Nicht jedes Kind bekommt zu Weihnachten seine Wiin-
sche erfiillt. Wenn in der Familie das Geld knapp ist,
muss selbst bei Geschenken gespart werden. Hier
mochten auch in diesem Jahr der Verein ,Lachende Kin-
der e.V.” und die Gemeinde Edewecht helfen — mit dem
Wunschbaum. Gedacht ist diese Aktion fiir Kinder bis
einschliellich 15 Jahre, deren Eltern im ALG-II-Bezug
stehen.

Auch in diesem Jahr hat das Familienbiiro wieder eine
Vielzahl Wunschkarten an die Kinder geschickt. ,Alle
teilnehmenden Kinder haben einen Weihnachtswunsch
frei”, erlautert Blirgermeisterin Petra Lausch. Im Fami-
lienblro werden die Wiinsche gesammelt und notiert
und an den Wunschbaum gehangt. Dann werden Men-
schen gesucht, die eine Wunschkarte vom Baum ,pflii-
cken”, um einem Kind diesen besonderen Wunsch im
Wert von max. 25 € zu erflillen.

Die Resonanz auf diese Aktion war in den vergange-
nen Jahren berwaltigend: Viele Edewechter und Ede-

v e— . o a7

.

wechterinnen freuten sich, dass sie mit der "Wunsch-
baum-Aktion" ganz einfach und vor allem vor Ort
bediirftigen Kindern helfen kénnen.

,Gerade zu Weihnachten und in wirtschaftlich schwieri-
gen Zeiten sollten wir auch an die denken, bei denen vie-
le Weihnachtswiinsche offen bleiben miissen. Helfen
Sie mit, diesen Kindern zum Fest eine besondere Freu-
de zu bereiten und einen mafRvollen Wunsch zu erfiillen.
In diesem Jahr hat sich der Kreis der bediirftigen Fa-
milien erweitert um diejenigen, die schutzsuchend aus
Krisengebieten zu uns nach Edewecht gekommen sind.
In unserer Mitte leben jetzt auch Fliichtlingsfamilien mit
Kindern, die einer besonderen Unterstiitzung bediirfen,
und auch hier méchten wir gerne helfen” bitten Jorg
BrunfRen vom Verein ,Lachende Kinder e.V.” und Petra
Lausch alle Biirgerinnen und Biirger um Unterstiitzung.

So kénnen die Edewechter und Edewechterinnen helfen:
Ab dem 25. November konnen Interessierte sich eine
Wunschkarte, die sie anspricht, vom Baum nehmen,
diesen Wunsch erfiillen, schon verpacken und zusam-
men mit der Karte bis zum 13. Dezember wieder im
Familienbiiro abgeben. Hier werden alle Geschenke ge-
sammelt. Die Wiinsche, fiir die sich kein Spender findet,
werden vom Verein und aus Spendengeldern der Aktion
finanziert, sodass fiir jedes Kind zu Weihnachten ein
Geschenk im Rathaus bereitliegt. Die Initiatoren hof-
fen, dass auch in diesem Jahr wieder moglichst viele
Edewechter ein Herz fiir Kinder in schwierigen Lebens-
situationen zeigen und sich an der Wunschbaumaktion
beteiligen. Auch Uber ein entsprechendes Engagement
der Kirchen und der Geschaftswelt wiirde man sich sehr
freuen.

In den letzten Jahren gab es auch eine groRe Bereit-
schaft, fiir diese Aktion Geld
zu spenden. Diese im Rahmen
der Wunschbaumaktion zuflie-
Renden Spenden stehen aus-
schlieBlich unter dem Motto
,Unterstiitzung fiir bedirftige
Edewechter Kinder und deren
Familien” und geben der Ge-
meinde Edewecht die Maglich-
keit, auch kiinftig Kindern und
ihren Familien in Notsituatio-
nen unbirokratisch helfen zu
konnen.

Ndhere Informationen zur
Wunschbaumaktion erhalten
Interessierte im Edewechter
Familienbiiro unter Tel. 04405-
916 116.
(Text: Gemeinde Edewecht, Fotos:
Gemeinde Edewecht, freepik.com)
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INTERVIEW

FISBAR & PINGUIN

Welche Kriterien muss man erfiillen,
um Gehilfe vom Nikolaus werden zu konnen?
Eisbar: Auf jeden Fall sollte man ein Kinderfreund
sein und ein dickes Fell haben! Es gibt ja immer
wieder Menschen, die keine Grenzen kennen. Pin-
guin: Und man sollte teilen kénnen und die ganze
Schokolade nicht fiir sich behalten wollen.
Warum ist euer Freund, der Elch schon
seit einigen Jahren nicht mehr dabei?
Eisbar: Die Kinder haben immer gerufen: ,Guck
mal, da kommt eine Kuh!“ Das hat den Elch so
traurig gemacht, dass er sich jetzt nicht mehr vor
die Tiur wagt. Pinguin: Wir vermissen ihn sehr.
Tragt ihr in eurer Freizeit auch Pelz?
Eisbar: Auf keinen Fall, wir sind ja Tierfreunde. Pin-
guin: Wir tragen immer nur Kunstpelz, auch wah-
rend der Arbeit.
Wie lange arbeitet ihr schon fiir den Nikolaus?
Aktiv seit 2014.
Was ist das Besondere an eurer Arbeit?
Eisbar: Dass wir so viele grofle und kleine Men-
schen mit einer Kleinigkeit Giberraschen kénnen.
Was gefillt euch am besten daran?
Pinguin: Es ist sehr schon, zu sehen, dass die
Menschen sich auch noch (iber Kleinigkeiten freu-
en und die leuchtenden Kinderaugen sind einfach
das schonste.
Habt ihr noch etwas auf dem Herzen, dass ihr
hier gerne mitteilen mochtet?
Eisbar: Kommt alle zum sehr schonen, fami-
lienfreundlichen Edewechter Weihnachtsmarkt!
Und, liebe Kinder, wenn ihr mich seht, braucht ihr
nicht weinen, ich mochte euch nur etwas schen-
ken! Pinguin: Liebe Kinder und Eltern, sollten
wir es schaffen, den Elch auf den Weihnachts-
markt zu locken, bitte ruft ganz laut: ,Oh, ein
Elch!“ Dann ware auch der Elch wieder frohlich.
Wir freuen uns darauf, euch alle auf dem Ede-
wechter Weihnachtsmarkt zu treffen!

(Text: Anja Rink)

Psssssssst.......
Geheimnisse aus der
Gemeinde

Uberall und immer wieder mal zu héren sind in
Edewecht die vielfaltigen Meinungen uber den
,nheuen“ Marktplatz. Multifunktional soll er fir
die einen sein, um verschiedene Feste dort feiern
zu konnen. Fir andere ist er schlicht zu kahl und
ohne Flair und Atmosphare.

Daran konnte sich nun in absehbarer Zeit viel-
leicht etwas andern. Aktuell wird Uberlegt, was
den Marktplatz verschonern konnte, und es wer-
den jede Menge Ideen gepriift, die im Laufe der
Zeit im Rathaus eingegangen sind. Somit dirfen
wir alle gespannt sein, was sich dort in im nachs-
ten Jahr tut.

Eure Uschi F.

UNSER [dewechl @
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Tannenbaum auf

dem Edewechter Weihnachtsmarkt!

"~ Sje suchen sich eine Nordmanntgr:maecafsr‘_
. Grofe 160 — 190 cm auf dem Weanranstal-

arkt aus, zahlen beim Stand des Ve iR

jngsforum Edewecht eV. den Betrag

4
- ain Namensschild,
N d erhalten dafur €in >
o . in die gewahlte Tanne hangen.
Tanne mussen Sie am Sonntag

7+8.
Wezewber
oL 200
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Cdewechler Wmlnwacmsmav\j -
wie immer und doch ganz anders

Kinderspal — Nikolausparty — Kunsthandwerk — Gemiitlichkeit — Bingo -
buntes Biihnenprogramm - Gaumenfreuden

%

o
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Kaufen Sie lhren

4

frogramm Hauplbithve

Samstag 7.12.2019:

15:00 Uhr

Markteroffnung mit Anschnitt des
Weihnachtsstollens durch Petra Lausch
15:30 Uhr

Kinderchor der Kita am Stadion

und Lutje Hus

16:30 Uhr

Konzert des Orchesters Takt und Tone
18:15 Uhr

Auftritt des Feuerkiinstlers

19:30 Uhr

Nikolausparty mit ,Retrovil“

24:00 Uhr i

Ende der Veranstaltung

Sonntag 8.12.2019:
11:00 Uhr ‘
Markteroffnung : h Am Sonntag, den 8. Dezember 6ffnet der Edewechter Weihnachtsmarkt um 11:00 Uhr. Gleich zu Beginn bieten die
11:15 Uhr CaE Nf ,Bingo-Bienen" im beheizten Kaffeezelt fiir GroR und Klein das beliebte Spiel Bingo an - es gibt tolle Preise zu ge-
Bingo im beheizten Kaffeezelt B winnen. Erstmals erdffnet an diesem Tag der Chor der Astrid-Lindgren-Schule das Biihnenprogramm, gefolgt von
12:30 Uhr - ) dem Blockflétenorchester Wardenburg e.V.,, die ihr adventliches Programm spielen. Auch der Chor der Edewechter
Chor der Astrid-Lindgren-Schule Grundschule wird sich auf der Biihne prasentieren. Der Besuch des Nikolaus’ um 17:00 Uhr darf selbstverstandlich
14:30 Uhr . 2, Pk Ve auch nicht fehlen.

Blockflotenorchester WardenburgelV. ¢

16:45 Uhr : : Doch nicht nur auf der Biihne wird Tolles und Besinnliches geboten. Auf dem Marktplatz prasentieren an beiden
Kinderchor der Grundschule Edewecht . Tagen diverse Kunsthandwerker ihre Produkte. Natirlich ist auch fiir das leibliche Wohl gesorgt: Die Backerei Loh-
17:00 Uhr i N mann wird mit Berlinern und frischen Mutzenmandeln den Hunger stillen, genauso wie die neue Grillhiitte und die
Der Nikolaus kommt ACEAT Fischraucherei. Selbstverstandlich werden auch wieder die Edewechter Vereine mit von der Partie sein und unter
18:00 Uhr B, } anderem mit Kaffee, Glihwein, Feuerzangenbowle und Tee fiir eine wohlig-warme Stimmung sorgen.

Ende des Weihnachtsmarktes

,Mehr Weihnachtsmarkt” — so kdnnte auch
in diesem Jahr wieder das Motto des Ede-
wechter Weihnachtsmarktes lauten. Am
Samstag, den 7. Dezember erdffnet Biir-
germeisterin Petra Lausch den Markt wie
gewohnt um 15:00 Uhr, indem sie den tra-
ditionellen Weihnachtsstollen anschneidet.
Um ca. 15:30 Uhr singt der gemeinsame
Chor der Kita ,Zum Stadion” und des , Littje
Hus". Das Orchester ,Takt und Tone“ wird ab
16:30 Uhr mit seinem abwechslungsreichen
Konzertprogramm die Besucher begeistern,
danach sorgt ein Feuerkiinstler fiir eine spektakulare Show. Von 19:30 bis 22:00 Uhr |adt die Band ,Retrovil“ zur Ni-
kolausparty ein. Um Mitternacht schlielt der Weihnachtsmarkt seine Pforten.

Wie in den vergangenen Jahren sollen auch diesmal wieder Kinderaugen leuchten. Neben dem tollen Biihnenpro-
gramm wartet deswegen ein grofRes Kinderkarussell auf die kleinen Besucher. Als weitere Attraktion wird eine Bim-
: ‘ melbahn die Kinder und Erwachsenen zu einer Rundfahrt mitnehmen. Die Fahrt auf dem Karussell und mit der
W K Q‘ IT . Bimmelbahn sind natirlich kostenlos. Auerdem wird es im beheizten Kinderzelt die beliebten Vorfiihrungen des
Ogvé‘mm ; M evze Kaspers geben. Hier wird zudem der Verein ,RC-Truck Freunde Oldenburger Miinsterland” zeigen, was mit fernge-
Samstag 7.12.2019: - steuerten Modelltrucks alles machbar ist.
15:15 Uhr
Kaspertheater 35 Wem trotz der vielen Angebote mal kalt wird, der kann sich
17:30 Uhr : y/ an der groBen Feuerschale im Zentrum des Marktes aufwar-
Kaspertheater - ‘ men. An beiden Tagen wird die freiwillige Feuerwehr Ede-
P _ S wecht dafiir sorgen, dass das Feuer fachgerecht, sicher und
' e lichterloh brennt.
Sonntag 8.12.2019: |
12:00 Uhr Nach Marktende kdnnen die schonen Weihnachtsbdume,
Kaspertheater in diesem Jahr handelt es sich um Nordmanntannen, auf
13:45 Uhr - ‘ ‘ dem Markt fir nur 10,- € kduflich erworben werden - ein
Kaspertheater . - Stiick Edewechter Weihnachtsmarkt zum Mitnehmen!
16:00 Uhr
Kaspertheater ‘ ' Da die Planungen zum Weihnachtsmarkt bei Redaktions-
‘ schluss nicht abgeschlossen waren, kénnen sich noch klei-
nere Veranderungen und Verschiebungen ergeben.
(Text: Anja Rink, Fotos: Anja Rink, Gemeinde Edewecht)

@ UNSER Edewecht
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Kunsthandwerker und Vereine konnen sich noch fiir

den Edewechter Weihnachtsmarkt anmelden

Die Vorbereitungen fiir den Edewechter Weihnachtsmarkt laufen auf Hochtouren.
Gerne werden aber noch Anmeldungen fiir den beliebten Kunsthandwerkermarkt ent-
gegen genommen. Egal, ob lhre Kunstwerke aus Holz, Metall, Stroh, Papier, Wolle,
Pappe, Stoff, Gips, Glas, Tannengriin, Wachs oder anderem Material bestehen; ob es
sich um Likor, Schokolade, Marmelade, Honig, Kekse, Brot, Kase, Wurst oder andere

Leckereien handelt — bieten Sie es auf dem Edewechter Weihnachtsmarkt an.

Informationen zum Kunsthandwerkermarkt erhalten Sie beim Kulturbiiro der Gemein-

de Edewecht, Kerstin Borm, Tel. 04405 916180.

Das Besondere am Edewechter Weihnachtsmarkt ist, dass die Getrankebuden von
Edewechter Vereinen betrieben werden. Haben Sie eine tolle Idee fiir eine weitere
Bude, und mochte Ihr Verein ein Teil des Edewechter Weihnachtsmarktes sein? Dann
melden Sie sich oder kommen zum Treffen der teilnehmenden Vereine am 21. Novem-
ber 2019 um 19:00 Uhr im neuen Ratssaal des Rathauses Edewecht, Rathausstr. 7.

Auch als Einzelperson kdnnen Sie gerne helfen. Einige
teilnehmende Vereine wiirden sich tber personelle

Verstarkung freuen. Informationen hierzu erhalten 4 6\“ 0
Sie bei Kira oder Anja Rink, Tel. 04405 482474. /

Nur Mut, das Veranstaltungsforum
Edewecht e.V. freut sich liber tolle Ideen
und tatkraftige Unterstiitzung!

Die Bingo- -Biene

R

(Text: Anja Rink, beheizten Kaffeezelt ein.
ext: Anja Rink,

Foto: Gemeinde Edewecht) Preise zU gewmnen

Ny Viel Glick!
AR
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am Sonitag

n laden am
> sonntagum1T: 15 Uhr zum
Y gemuthchen Bingo-Spiel im

B\ Es gibt wieder viele tolle

Natiirlich versorgt
Tanja Aeilts die Kinder
wie ]edes Jahr mit
lUStrgen Ballon-

S{rassensyerrung

Liebe Edewechter,

auch in diesem Jahr wird es im Rahmen des Edewechter Weihnachtsmarktes
wieder Strallensperrungen geben.

Stellen Sie sich bitte zwischen dem 4. und 9. Dezember auf Sperrungen rund
um den Marktplatz ein. Diese sind notig und unumganglich, um den sicheren
Auf- und Abbau des Edewechter Weihnachtsmarktes zu gewahrleisten. In der
Vergangenheit hat es schon mehrfach brenzlige Situationen gegeben, weil im-
mer wieder Auto- und Radfahrer durch die gesperrten Bereiche gefahren sind.
Bisher ist es bei Sachschaden geblieben, aber auch die sind argerlich und un-
notig. Um eine Gefahrdung der dort arbeitenden Menschen zu verhindern, bit-
tet das Veranstaltungsforum Edewecht Sie instandig, die StraBensperrungen
zu beachten.

Herzlichen Dank fiir Ihr Verstandnis!

Marius Otto, auf seinem
okologisch betriebenen
Himpsl-Hof in Edewecht.

beginnt gleich nebenan.

Besondere Qualitat entdeckt man oft gleich um die Ecke.
Bei regionalen Anbietern wie uns.

Unsere Nahe bringt Sie weiter. Seit 1786.
Und auch in Zukunft.

é W40

meine Sparkasse

lzo.com/naehe - l1zo@lzo.com

UNSER Cdewecht @
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glgg ppgell - HOBBYMARKT AVF DER
oo MAKKT?AK‘HE 2020

Neuer Baustein auf der nachsten Edewechter
Marktpartie soll ein Hobbymarkt sein.

Das Veranstaltungsforum Edewecht e.V. lasst
sich immer wieder etwas Neues einfallen, um
die Edewechter Marktpartie interessant und
abwechslungsreich zu gestalten. Im nachsten
Jahr soll ein Hobbymarkt fiir diese Abwechs-
lung sorgen.

Und hier kommen Sie ins Spiel! Egal, ob Sie
topfern, tischlern, malen, nahen, basteln, we-
ben, spinnen, hakeln, schnitzen, kloppeln, Sei-
fe sieden, Likore herstellen, Modellautos, -lo-
komotiven, -schiffe oder -flugzeuge bauen, der
Glasblaserei fronen, Kranze binden, Dudelsack
spielen oder Musik auf dem Waschbrett ma-
chen: Stellen Sie es der Offentlichkeit vor!

Hier haben Sie verschiedene Maglichkeiten:

- Sie kiimmern sich selbst um den Aufbau
Ihres Standes, stellen Ihr Hobby vor, zeigen,
was Sie machen oder wie es funktioniert,
kommen mit Interessierten ins Gesprach
und finden evtl. Gleichgesinnte.

- Sie mochten zusatzlich die von lhnen gefer-
tigten Dinge verkaufen und zahlen eine klei-
ne Standgebiihr.

- Sie mochten |hr Hobby prasentieren, die Ar-
tikel auch verkaufen, aber selbst keinen Pa-
villon oder Ahnliches aufbauen? Dann mie-
ten Sie sich einfach eine Pagode und zahlen
hierfiir die entsprechende Gebiihr.

Informationen hierzu im Kulturbiiro der Ge-
meinde Edewecht, Kerstin Borm, 04405916180
oder beim Veranstaltungsforum Edewecht
eV, Anja und Kira Rink, Tel. 04405 482474.

(Text: Anja Rink)

Weihnachtliche Lesung und musikalische Klavierbe-
gleitung mit Sky du Mont und Christine Schiitze

Der Gentleman und die Pianistin — Sky du Mont und
Christine Schiitze machen am 29. November in Ede-
wecht literarisch-musikalisch Lust auf Weihnachten.

Eine echte norddeutsche Deern und ein gebdirtiger
Argentinier freuen sich auf Weihnachten — weltweit!
Mit ihrem gleichnamigen Programm geben der Schau-
spieler Sky Du Mont und seine Begleiterin Christine
Schiitze am Fliigel ihrem Publikum am 29. November

Freitag, 29. November, um 20:00 Uhr

um 20:00 Uhr in der festlich geschmiickten Aula des
Gymnasiums eine Einstimmung auf das Fest.

Kurzweilig-geistvoll, eingebettet in klassische Weih-
nachtsmusik und Chansons, liest der bekannte Schau-
spieler aus weihnachtlicher Weltliteratur. Immer mit
Charme, Tiefgang und - auch dank seiner humorvol-
len Begleiterin — viel Augenzwinkern.

Eintrittskarten sind erhaltlich bei der Buchhandlung
Haase, der Biicherkiste und im Rathaus.

B Street One
RABE

cameL
acTive
CASA ( MODA 3

nesfo
 J
PIONEER @®
ANTHINTIEC JTANS TOITL TEILOE -
hajo

MAC

Parkplatze
direkt bei uns
am Hause!

Schulte

Wir bringen Mode auf den Punkt

Mode Herbst / Winter 201

= e Offnungszeiten:
(Eam. Mo.-Fr. 9 bis 18 Uhr
¥ 9 bis 16 Uhr

HauptstraRe 118 - Edewecht - Tel. 04405 985198 - www.mode-schulte-edewecht.de

@ UNSER [dewechl

(Text+Foto: Gemeinde Edewecht)

"DE LETZTE SMOKERIN" RAV(H

Plattdeutsche Komoddie im Heinrich Kunst

Wenn man im Freundeskreis zu den letzten Rauct
muss man, um seinem Laster zu fronen, auf die Terra
Balkon. Auch unsere Protagonistin in dem komaodia
sonen-Stiick ,De letzte Smdkerin“ geht zum Raucher
und muss feststellen, dass man sie dort vergessen h
deskreis noch zu einem ,Zug um die Hauser" ausge
gesperrt soll sie nun die Nacht auf dem Balkon verbrin
hat sie ja noch ein paar Zigaretten und eine Kiste Bier
Einsamkeit der Nacht tragisch-komisch an zu sinnier
die Welt, Uber ihr Leben und die Liebe — und das alles
lich und unterhaltsam fiir das Publikum.

In der Rolle der letzten Smokerin ist Petra Bohlen, Bif
Stiick im ,Heinrich Kunst Haus" (Sandweg 22, Ofener
jeweils um 20:00 Uhr. Weitere Vorstellungen gibt es &
falls um 20:00 Uhr. Am Sonntag, 15.12. beginnt die Vor
vor Vorstellungsbeginn. Karten (12,00 €) konnen tele
oder 0171 4957241 bzw. unter der E-Mail kontakt@}
Eingang des Eintrittsgeldes werden die Karten versct
Heinrich Kunst Haus (Sandweg 22, Ofenerfeld, 26215
tag, 21.11.,am Montag, 25.11., am Dienstag, 10.12. und
Uhr eine Vorverkaufskasse geoffnet, wo dann auch ot
worben werden kénnen.



VERANSTALTUNGS Tifys B

Fiinfjahriges Jubilaum fiir die Neujahrskonzerte mit dem Niedersachsen-Sound-Orchester in Edewecht

G4ROSSE GALA-ABENDE AM 17. UND 14. JANVAR 2020

Das Interesse an den Edewechter Neujahrskonzerten ist nach wie vor ausge-
sprochen grof. Daher bietet das Kulturbiiro auch 2020 fiir die vielen treuen
Fans wieder zwei Konzertabende mit dem Niedersachsen-Sound-Orchester
am 17. und 18. Januar in der Aula des Gymnasiums an. Somit startet das kul-
turelle Jahr in Edewecht erneut mit zwei schwungvollen Konzerterlebnissen.

Den unverwechselbaren Sound des Niedersachsen-Sound-Orchesters kennt
man heute nicht nur in Deutschland, sondern auch in anderen Landern Euro-
pas und sogar in den USA. Es gehort zu den gefragtesten Amateurorchestern
Deutschlands. Mit seinen 45 Musikerinnen und Musikern ist diese Gruppe im-
mer wieder ein Garant fiir erstklassigen Musikgenuss.

Dank des grofRen Repertoires werden Hits, Show und Effekte perfekt miteinan-
der verbunden. Nicht umsonst lautet das Motto »Musik erleben«: Zum perfek-
ten Sound prasentieren sich die Mitglieder auf der Biihne im eleganten Outfit
und mit lockeren Showeinlagen.

Die musikalische Bandbreite ist auch das Geheimnis des Erfolgs: flexibel und
auf den Punkt genau — passend zum Geschmack des jeweiligen Publikums.
Rock, Pop, Balladen, Polka, Marsch, Swing, Musical - alles findet seinen Platz
in diesem Konzert.

Tiep

Ab 19:30 Uhr erwartet die Gaste in der Aula der AuBenstelle des Gymnasiums
ein musikalisches Feuerwerk und eine mitreiRende Show. Zum fiinfjahrigen
Jubildum lassen sich die Organisatoren auch die eine oder andere Uberra-
schung einfallen.

Die Besucherlnnen diirfen sich u.a. auf Stiicke von Glenn Miller, ABBA, James
Last, Ennio Morricone, Led Zeppelin, Phil Collins, Robbie Williams, Michael
Jackson, The Beatles, Simon and Garfunkel, Chuck Mangione, Udo Jiirgens,
Frank Sinatra und viele mehr freuen.

Die Gala-Abende versprechen einen schwungvollen Start in das Jahr 2020!
Eintrittskarten sind fiir 15,00 € im Rathaus, bei der Buchhandlung Haase sowie
der Biicherkiste in Friedrichsfehn erhaltlich. Aufgrund der groBen Nachfrage

empfiehlt sich ein frihzeitiger Kartenkauf.

Weitere Informationen gibt es im Kulturbiro der Gemeinde Edewecht unter
Tel. 04405 916180.

(Text: Gemeinde Edewecht, Foto: www.nso-online.de)

TWEITER
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m Freitag, 13.12. und am Samstag, 14.12., eben-
stellung um 15 Uhr. Einlass ist jeweils 30 Minuten
>fonisch bei Richard Eckhoff unter 0441 60735
einrich-kunst-haus.de vorbestellt werden. Nach

Umwelt!

ickt bzw. kénnen abgeholt werden. Dafiir ist im Heizen mit regenerativen Energien.

Wiefelstede) am Mittwoch, 20.11., am Donners-
am Mittwoch, 11.12., jeweils von 19:00 bis 20:00

WEBER ¢« REIL S

in Zukunft nur noch [

Weber & Reil ist Ihr Partner fiir das

un E
Wir freuen u
s Pl

it Weber & Reil '
in die Zukunit

Mit innovativen Heiz- und Energie-
systemen von Weber & Reil sparen

nenleiterin der AHB, zu sehen. Gespielt wird das Sie jede Menge Geld und Energie
feld) am Freitag, 29.11. und am Samstag, 30.11., und schonen dabei auch unsere

ine Vorbestellung noch eventuelle Restkarten er- NelkenstraRe 2 Tel.: 0 44 05 - 61 82
(Foto: Stephan Walzl / Staatstheater Oldenburg) 26188 Edewecht www.weber-reil.de
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EINLADUNG

2UM VORTRAG _S)CHUJ_S)_S)LER SALZE

SCHUSSLER-SALZE
FUR KINDER UND
DIE GANZE FAMILIE

MONTAG 11
UM 13.00 umﬁ;

VERANSTALTUNGSORT:
SEMINARRAUM IM ARZTEHAUS

. NOV. 2013

REFERENTIN: wm < N

DANIELA BUSSE, MINERALSTOFFBERATERIN :

EINTRITT FREI @
'"PFLUGER

UM ANMELDUNG IN DER APOTHEKE WIRD GEBETEN. SCHUBLER-SALZE

HOMOOPATHIE

Ein Vortrag fiir alle, die mehr iiber die Mdglichkeiten und
die Wirkungsweise von SchiiBler-Salzen erfahren wollen.

scripunnt PFLUGER

Sprechen Sie uns
gerne auf diese
Themen an:

NIKOLAI

Apotheke Edewecht

Im Arztehaus an der Miihle

HauptstraBe 35 - Tel. 04405 5352
www.nikolai-apotheke.net

Polsterei

Portsloge

Ostfriesensofas ¢ Polsterei * Heimtextilien

Unser vielfaltiges Angebot:

* Polsterarbeiten aller Art
e 50er Jahre Mobel, Chaisellongues
und Cocktailsessel
* Neuanfertigung von Ostfriesensofas
* GrofRe Stoffauswahl
¢ Insektenschutz, Plissees, Gardinen
* Neubezug von Autositzen, Oldtimern
und Motoradsitzbanken
* Neubezug von Wohnwagen,
Wohnmobilen und Yachten

Portsloger Strae 22 - 26188 Edewecht
Tel.: 04405 9848181 « E-Mail: polsterprofisogmx.de
www.ostfriesenpolsterei.de

'.. UNSER Edewecht

e
-
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ERSTER PLATTDEVTS(HER GALA-ABEND
IN EDEWECHT - EIN 4RoSSER ERFOL4!

350 Eintrittskarten waren im Juni beim Vorverkauf innerhalb weniger Tage ver-
griffen. Die Nachfrage nach Tickets fiir den ersten ,GroRRen Plattdeutschen
Gala-Abend” am 27. September in Edewecht war so grof3, dass das Kulturbiiro
bei Weitem nicht alle Interessenten bedienen konnte.

Diejenigen, die eine der begehrten Eintrittskarten ergattert hatten, erlebten
einen abwechslungsreichen und humorvollen Abend; einen plattdeutschen
Kulturgenuss, der die Lachmuskeln zeitweise bis aufs AuRerste strapazierte.
Die Kiinstler Anni Heger, Yared Dibaba, Werner Momsen und Gerrit Hoss traten
einzeln und gemeinsam auf und prasentierten gut gelaunt einen gelungenen
Querschnitt aus Theater, Comedy und Musik auf der Edewechter Biihne.

Ein Hohepunkt der Veranstaltung war sicher, als Yared Dibaba das Publikum
aufforderte, ihm plattdeutsche Reime zuzurufen, aus denen er spontan und
mit groBem Konnen eine Rap-Version machte.

Aufgrund des groRen Erfolgs denkt Kerstin Borm vom Kulturbtro bereits Gber
einen zweiten ,GroRRen Plattdeutschen Gala-Abend” fir 2021 nach. Im néchs-
ten Jahr diirfen sich die Plattdeutsch-Fans aber erst mal auf ein Wiedersehen
mit Yared Dibaba freuen. Der liberlegt, mit seinen ,Schlickrutschern” zuriick
nach Edewecht zu kommen.

(Text und Fotos: Gemeinde Edewecht)

HERBS TMoDENS(HAV BEI MoDE S(HULTE

Ganz herbstlich ging es schon zu bei der Modenschau von Hanne und Werner
Schulte bei ‘Mode Schulte'. Viel Anklang gefunden haben neben schonen Sti-
cken fiir Frauen und Manner besonders Schuhe und Accessoires wie Ticher,
Schals oder Ketten. Was kommt im Modeherbst/winter 2019 auf uns zu?

Viele haben es schon gesehen: Gelbtdne bleiben nach wie vor im Trend. Neu
sind die modernen Karos in verschiedenen Varianten auf Hosen, Blazern & Ja-
cken. Wer Beratung braucht oder einfach mal schauen mochte, ist bei Mode
Schulte herzlich willkommen!

(Text: kat, Fotos: Mode Schulte)
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DAS WAR DAS KINDER-ERNTEDANKFEST 2019

Nur einen Tag nach Herbstanfang war es wieder so weit: Am
22. September feierten Kinder und Eltern in der Grundschule

Jeddeloh wieder das traditionelle
Kindererntefest — mit viel Spal3, Spiel
und Schnack. Seit 29 Jahren gibt es
diese gemeinsame Feier nun schon,
das der Ortslandvolkverein und die
Grundschule mit der Unterstiitzung
ortlicher Gruppen und Vereine ge-
meinsam organisieren.

Auch in diesem Jahr konnten Kin-
der wieder mit Naturmaterialien
basteln, Geschicklichkeit und Gliick
an verschiedenen Spielstanden er-
proben, beispielsweise Quizaufga-
ben am Stand des Hegeringvereins
|6sen, ihren Namen auf Baumschei-
ben schreiben lassen und sich pra-
parierte Wildtiere anschauen. Das
Landvolk Jeddeloh | drehte Taue wie
friher aus Strohband, und die Kin-
der konnten ein Tau erwerben. Das

Kinderschminken, das auch schon lber viele Jahre angeboten
wird, ist immer ein Highlight.

Neben Spielen und Naturalien zum An-
fassen war in diesem Jahr auch wie-
der die Feuerwehr aus Jeddeloh Il mit
ihrem Feuerwehrfahrzeug vor Ort. Die
Kinder durften die Martinshupe betati-
gen und mit der Handwasserpumpe auf
Wasserflaschen zielen. Ein groRer Spaly
fiir die Kleinen.

Zur Tradition gehort seit vielen Jahren
auch der groRe Chor: Alle 150 Schiile-
rinnen und Schiiler sowie die 300 Gaste
singen, angeleitet durch die Musikleh-
rerinnen der Schule, ,He-ho, spann den
Wagen an“. Auch das Fontane Gedicht
LHerr von Ribbeck” ist fast jedes Jahr
dabei und wird traditionell vorgetragen
oder gerappt.
(Text: Gemeinde Edewecht,
Foto: Jan Gloede)

PFAFF

™

Wo Perfektion beginnt.

admire~ air 5000

Overlockmaschine

Geschickt eingefadelt
mit der

admire- air
Lufteinfadelung |

VORFUHRUNG
JETZT BEI UNS

Nahen | Schneiden | Versaubern
in einem Arbeitsgang

4 Faden, 15 Stiche, Lufteinfade-
lung der Greiferfaden, exklusives
Design, integrierter Nadelein-
fadler, 2/3-fadige Flatlocknaht,
Differentialtransport, u.v.m.

Ihr PFAFF® Fachhandler
—7e er&
rade!
nahm

Holger Behrens
Hauptstr. 27 | 26188 Edewecht

Tel. 04405 5770
holger-behrens@ewetel.net

EMOTIONAL UND INTENSIV = LIVE ACT UND VORTRA4SABEND
MIT BRITTA HARTMANN IM “ALTEN BULLENSTALLY

T.-NiKoLAl-oR4EL
:SST w'\{EDER SPEL%AK

Insgesamt zehn Wochen lang wurde die Orgel
in der St.-Nikolai-Kirche umgebaut, gereinigt
und neu intoniert.

Gansehaut-Feeling, gepaart mit iberschaumen- &
der Lebensfreude: Am 21. September wurde im ' '
Alten Bullenstall viel positive Energie verspriiht,
als Britta Hartmann mit ihrem Live Act ,Sprenge
Deine Gedankenkafige!“ das Publikum immer
wieder von den Sitzen riss.

Ende Oktober hat die Orgelsachverstandi-
ge der Oldenburgischen Kirche, Frau Natalia
Gvozdkova, die Abnahmepriifung der Orgel
durchfiihren kdnnen.

Bei der Mischung aus Vortrag, Performance,
Slam Poetry und musikalischen Einlagen blieb
niemand unberihrt. Nach drei intensiven Stun-
den blieb nur noch zu sagen: Chapeau an alle
Beteiligten — fiir so viel Einsatz und solch eine
Leistung!

Am 10. November wurde die erneuerte Orgel
der Gemeinde vorgestellt. Den interessierten
Besuchern bot sich die Gelegenheit, einen Ein-
blick in die Technik der Orgel zu erhalten, zu
horen, welche neuen Moglichkeiten die veran-
derten Register bieten und bei einem kleinen
Konzert bei Kaffee und Kuchen dem neuen
(Text: repo, Fotos: Frank Bédckmann) Klang der Orgel zu lauschen.

(Quelle: Ev.-luth. Kirchengemeinde Edewecht)

S(HNELLUBERSIHT: VERANSTALTUNGEN NoVEMBER UND DEZEMBER 2019

09.11.2019 20:00 Uhr Herbstball des Gemeindeschiitzenbundes Haus der Vereine, Rotdornweg, Wildenloh Schiitzenverein Wildenloh
14.11.2019 19:00 Uhr ,Zauber der Musik" — Klassischer Konzertausflug nach Bremen  Bremer Konzerthaus Kulturbiiro Edewecht
15.11.2019 20:00 Uhr Plattdeutsches Theater Zum Goldnen Anker Jeddeloh II De Kanaal-Komd&dianten
16.11.2019 20:00 Uhr Plattdeutsches Theater Zum Goldnen Anker Jeddeloh II De Kanaal-Komodianten
22.11.2019 20:00 Uhr Plattdeutsches Theater Zum Goldnen Anker Jeddeloh II De Kanaal-Komd&dianten
23.11.2019 20:00 Uhr Plattdeutsches Theater Zum Goldnen Anker Jeddeloh Il De Kanaal-Komddianten
29.11.2019 20:00 Uhr Plattdeutsches Theater Zum Goldnen Anker Jeddeloh II De Kanaal-Komd&dianten

29.11.2019 20:00 Uhr ,Weihnachten! Weltweit!" — mit Sky du Mont + Christine Schiitze Aula Gymnasium Edewecht Kulturbiiro Edewecht
30.11.2019 Einschalten der Weihnachtsbeleuchtung mit Basar Scheps

30.11.2019 14:00 Uhr Weihnachtsmarkt Jeddeloh Il mit Basar Vorplatz der Turnhalle/DGH Jeddeloh Il Aktionskreis Jeddeloh Il
30.11.2019 20:00 Uhr Stiftungsfest Gasthof am Markt MGV Sangerrunde
30.11.2019 17:30 Uhr Anschalten der Weihnachtsbeleuchtung Halle Lindendamm 1, Osterscheps

01.12.2019 15:00 Uhr Plattdeutsches Theater Zum Goldnen Anker Jeddeloh Il De Kanaal-Komaddianten

07. —-08.12.2019
Sa. 15:00 So. 11:00 Uhr
08.12.2019 15:00 Uhr

Lichterglanz & Weihnachtszauber
Weihnachtsmarkt in Edewecht

Nikolausmarkt in Portsloge mit kleinem Basar

Edewechter Marktplatz

Dorfgemeinschaftshaus Portsloge

Veranstaltungsforum
Kulturbiiro Edewecht
Ortsverein Portsloge

UNSER Cdewecht




Baufinanzierungsberatung vom

AKTIVKREIS

Handel + Handwerk Edewecht e.V.

Nitolaus-Tour

. SIEGER BEANKENTEST
— Beratung Baufinanzierung =

Volksbank
Oldenburg eG

Am 8. Dezember macht der Nikolaus seine Runde durch die Gemeinde. Zu-
sammen mit dem AKTIVKREIS beschenkt er die jlingsten Bilirger von Ede-

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. wecht und Iasst Kinderaugen leuchten.
An den Haltestellen der Nikolaus-Tour hort man schon von Weitem die Weih-
Wir machen den Weg frei. nachtslieder, wenn das AKTIVKREIS-Mobil naherkommt. Laut rufen die Kin-
der, um den Nikolaus aus dem Auto zu locken. Es ist schon, mit anzusehen,
‘/ Persénliche Niedrige ‘/ Laufzeit bis ‘/ bis zu 10 % p.a. wie viel Respekt dem Nikolaus immer noch entgegengebracht wird. Denn
Ansprechpartner Zinsen tiber 30 Jahre Sondertilgung jedes Kind hat ein kleines Gedicht vorbereitet.

Sichern Sie sich jetzt unsere glinstigen Baufinanzierungskonditionen und
berechnen Sie Ihren persénlichen Zinsvorschlag direkt online.

Volksbank
Oldenburg eG m

www.volksbank-oldenburg.de/baufi

So zieht der Nikolaus mit den Kollegen vom AKTIV-
KREIS-Vorstand durch die Bauerschaften und verteilt
rund 750 Tiiten mit StiRigkeiten fiir die Kleinen. Aber
nicht nur die Kinder werden beschenkt. Traditionell
macht der AKTIVKREIS auch in den beiden Altenhei-
]etlt noch hmen h:ltéjum dor; Schokoladg zu vert?ilen. Der' Ho- .
) Id und epunkt der Tour mdet dannimmer au Qem Weihnachtsmarkt in Edewecht
weihnachtsge e filr statt, wo rund 300 Kinder auf den Mann im roten Mantel warten.
starke Vortellé
2019 und 2020 sichern! Haltestellen:
] 10:00 Uhr Kindergarten Osterscheps
10:30 Uhr Feuerwehr Husbake

Als PFl EGEFA CHKRAFT m/w/d Egg 32: gzg:)?;fn- Pflegezentrum Adewacht

12:00 Uhr Goldener Anker, Jeddeloh Il

oder H’l FSKRA FT m/w/d 14:00 Uhr Sportplatz Klein Scharrel

14:30 Uhr Autohaus Hilgen, Friedrichsfehn
15:00 Uhr Hof Bolts/Ehrhard Kleefeld

Mehr Infos E E 15:30 Uhr Altenheim Edewecht, Viehdamm
7u Job und - : 16:15 Uhr Dorfgemeinschaftshaus Portsloge
Verdienst? 17:00 Uhr Weihnachtsmarkt Edewecht

Check hier: E

(Anderungen vorbehalten - Stand zum Redaktionsschluss, Text + Foto: Aktivkreis)

Mehr Weihnachtsbeleuchiung i Cdewecht

seniorenzentrum Adewacht Edewecht strahlt dieses Jahr noch schoner: Der Aktivkreis freut sich tber

das neue Gewerbegebiet. Aus diesem Grund wird die Weihnachtsbeleuch-

tung um einen weiteren Sternenschweif im Kreisel in Richtung Jeddeloh

| erweitert. Die Beleuchtung kennt man schon vom Kreisel bei der Miihle.

kontakt@meilahn.de Zusétzlich erweitert der Aktivkreis die Weihnachtsbeleuchtung um weitere
Tel. 04405 48360 Sterne an den Strallenlaternen.

Thorsten Meilahn
Grubenhof 18 . 26188 Edewecht

(Text: Aktivkreis)

www.meilahn.de

UNSER Cdewecht
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Die Vorfreude steigt — bald ist Weihnachten! Da darf na{ifrlich auch die
passende Beleuchtung nicht fehlen, um die schonste ieit des Jahres
stimmungsvoll einzulduten. In der Gemeinde Edewecht strahlen Frie-,
drichsfehn, Scheps und die Bauerschaften Jeddeloh | und Il und Portsle-* 2
ge in der Vorweihnachtszeit um die Wette.

Die jeweiligen Ortsbiirgervereine organisieren jedes Jahr mit viel Liebe
und Herzblut die Weihnachtsbeleuchtung im Ort, die offiziell am Montag
nach dem Totensonntag eingeschaltet wird.
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Advertorial

Das Fitness-Studio fiir Gehor und Gehirn:

Training fiir die Ohren und so gut wie ,,unsichtbare“ Horgerite

Es geschieht allabendlich
beim gemeinsamen Fern-
sehen millionenfach:
Obschon der Ton bereits
auf normale Zimmerlaut-
stirke  eingestellt ist,
erfolgt der Griff zur Fern-
bedienung und die Laut-
stirke wird héher gedreht.
Das ist das hiufigste Indiz
fir eine beginnende
Horschwiiche.

Horakustikmeisterin ~ Kea
Ahlers kennt elegantere
Methoden, nachlassende
Horkraft auszugleichen als
per Lautstirkeregler: ,Eine
leichte bis mittlere Hor-
schwiche ist dhnlich
verbreitet wie Kurzsichtig-
keit — und #hnlich leicht
zu korrigieren. Etwa mit
Hoértraining und moderner
Technik.“ Ahlers leitet die
Filiale Edewecht des inha-
bergefiihrten Familien-
unternehmens  LANGER
Horgeridte in der Haupt-
straBe 16a. ,Das Tragen
eines Horsystems ist heute
keine Frage des Alters
sondern Ausdruck eines
gesundheitsbewussten, ak-
tiven Lebensstils. Deshalb

versteht sich unser
fiinfkopfiges Team  hier
als Trainerteam in

einem Fitness-Studio fiir
das Gehor.

Horakustiker-Meisterin Kea Ahlers
empfiehlt: Besser die Horkraft
nachhaltig starken, statt blof die
Lautstérke erhohen!

Horfit bleiben - nach
Trainingsplan
,Unsere Grundidee ist

einfach: Training kann uns
langer fit halten. Das gilt fiir
Muskeln, aber auch fiir
unsere Sinne und unser
Gehirn. Denn es ist unser
Gehirn, das aus akusti-
schen Impulsen Verstehen
macht.“ Basierend auf
diesem Wissen hat Peter
Langer mit seinem Team
Hortrainings entwickelt
und erfolgreich erprobt.
Viel schneller als bei
herkommlichen Methoden
gewohnen sich Kunden
damit an moderne, exakt
angepasste ~ Horsysteme.
Der ,Ohren-Coach” hilft
dabei mit modernster Tech-
nik, personlicher Beratung
und einer Trainings-Fibel.

Spezialtrainings fiir
Richtungshoren und TV
Neben dem Basis-Training
»Bleiben Sie horfit“ gibt es
die Trainingseinheiten
»Richtungshoren neu erler-
nen“ und ,TV: sehen und
gut verstehen“. ,Gemein-
sam ist diesen Ansitzen,
das nachhaltige Stdrken der
Horkraft, statt blofl rasch
ein Gerdat zu verkaufen®,
erklart Ohren-Coach Kea
Ahlers. ,Und natiirlich die
personliche Beratung dazu,
denn Ohren und Horver-
mogen sind so individuell
wie ein Fingerabdruck.“

,Nichts zu sehen, alles zu
verstehen!“

Moderne Horgerédte werden
immer kleiner und
zugleich leistungsstérker.
Als Im-Ohr-Gerite konnen
sie praktisch unsichtbar
im Gehorgang getragen
werden. Das tun beispiels-
weise auch Oscar-Preistra-
gerin Halle Berry und
Christoph Waltz. Ange-
nehm iberrascht zeigt
sich auch LANGER-Kundin
Ingrid B.: ,Von dem Gerit
sieht man tatsdchlich
nichts und ich kann auch
in schwierigen Hérsitua-
tionen mit Umgebungsge-
rduschen wieder miihelos
horen und verstehen.“

Gemeinsames Trainingsziel erreicht:
Zuriick zu alter Horkraft!

///

Filiale Remels Filiale Edewecht Filiale Wardenburg
Alter Postweg 44 HauptstraB3e 16a Oldenburger StraBe 231
26670 Remels 26188 Edewecht 26203 Wardenburg

Tel.: (049 56) 1339 Tel.:(04405) 4845400  Tel.:(04407)9139022

Unsere Offnungszeiten erfahren Sie telefonisch und auf unserer Homepage.

" Bleiben Sie horfit!

Ingrid B. aus Edewecht ist begeistert:
Wenige Tage Hortraining und ein
praktisch unsichtbares Im-Ohr-Gerat
haben ihr zuneuemHorgenuss
verholfen. lhr multifunktionales
Horsystem macht auch Fernsehen
und Telefonieren wieder zur miihe-
losen Selbstverstandlichkeit.

Analyse lhrer Horkraft und
Beratung zur Stérkung durch
Trainings

Basis-Training mit Trainingsfibel
und Ubungsgerat
Spezialtraining

,TV: sehen und gut verstehen”
Spezialtraining
,Richtungshdren neu erlernen”

Fachberatung zu Im-Ohr-Gerdten

LANGER
HORGERATE

www.langer-hoergeraete.de

7 XIN DER REGION: VAREL - MOORMERLAND - REMELS - EDEWECHT - WARDENBURG - HUDE - DELMENHORST

DIE MANGOBLAU FAMILIE! ;e

AGENTUR FUR
MEDIEN, GESTALTUNG

MANGOBLAU GMBH - WIEFELSTEDER STR. 19 - 26127 OLDENBURG

- TEL 0441 304102 10 - WWW.MANGOBLAU.DE
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Die Zutaten: 45 Teil 5 der Oldenburg Krimis von Axel Berger
1,51 trockenen Weillwein : Ein Feuerteufel versetzt Oldenburg in Angst und
Die jahrliche Adventsausstellung beginnt am 16.  ca. 350 ml Holunderblitensirup Schrecken. Was zunachst mit Miilltonne und Con-
November, und der Pflanzenhof von Seggern hat  abgeriebene Schale und Saft von 1 Bio-Limette tainer beginnt, weitet sich plotzlich auf Autos und
montags bis samstags von 9:00 bis 18:00 Uhr flir 8 Zweige Minze Gebaude aus. Als schliel3lich ein ehemaliger Gast-
Sie geoffnet. Sie erhalten unter anderem liebevoll hof in Flammen aufgeht, finden die Feuerwehr-
gestaltete Tischkranze — jeder Kranz ist ein Unikat. ~ Weillwein, Holunderbliitensirup und abgeriebene Scha- leute in den Triimmern das schier Unglaubliche:
p le und Saft von der Limette erhitzen. Je nach Saure- einen Berg aus Leichen. Vollmers und sein Team
An den beiden Sonntagen, 17. und 24. November  gehalt des Weines etwas mehr oder weniger Sirup missen sich ihrer bisher wahrscheinlich gro3ten

,hat der Pflanzenzof von 14:00 bis 17:00 Uhr (mit  nehmen. Minze waschen, trocken schiitteln und alles Herausforderung stellen.

Kaffee und Kuchen) geoffnet. auf hitzebestandige Glaser verteilen. Werden sie den Feuerteufel schnappen? Ein Wett-
(Foto: von Seggern, Text: mmi) (Text: www.lecker.de, Foto: pixabay) lauf mit der Zeit beginnt ... (Text + Foto: axl)

Noch vor einigen Jahren sah Geratetraining im Fitnessstudio etwa so aus: Erst einmal
die Hohe des Sitzes einstellen, dann das passende Gewicht auswahlen, hinsetzen und
mitzahlen, wie viele Wiederholungen man schafft. Heute erledigen das eGym-Fitness-
geréte, die sich mit Hilfe neuer Technologien automatisch auf ihre Nutzer einstellen.

Nach einer einmaligen Einstellung der Gerate durch einen Trainer kann man selbst-
standig sein Training absolvieren. Alle Kérper- und Trainingswerte eines Nutzers wer-
den gesammelt, gespeichert und mit Hilfe einer Software ausgewertet. Uber einen
Transponder erkennt die Maschine den jeweiligen Benutzer und stellt sich automa-
tisch und individuell ein. Mit jedem Training werden neue Daten gesammelt und ana-
lysiert und fur das nachste Workout genutzt.
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—— m“m“ | Im aktiv fitnessclub kdnnen Sie alle Vorteile des eGyms fiir sich nutzen: die zeigen
e e sich vor allem in einem sicheren, effizienten und vor allem zeitsparenden Training. Be-

[} i ] L 4 <~ sonders beliebt ist das eGym-Zirkeltraining, bei dem der ganze Korper trainiert wird.
' : ' Die Gerate sind fiir diese Ubungsreihe kreisférmig angeordnet; Sie wechseln von Ge-
rat zu Gerat und trainieren jedes Mal eine andere Muskelgruppe.

Im aktiv fitnessclub umfasst der Zirkel 10 Gerate, die alle wichtigen Muskelgruppen
beanspruchen. So erhalten Sie ein computergestiitztes Ganzkorpertraining, das sich
auch Uber eine App kontrollieren lasst. Auch kdnnen Sie hier Trainingsmethoden an-
wenden, die an herkdmmlichen Geraten nicht moglich sind.

Also auf ins neue Jahr — werden Sie fit mit den neuesten Traningstechnologien!
(Text: repo, Fotos: aktiv fitnessclub Edewecht)
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KOWE-A\Tiow: Scheine fur Vereine

Sportsfreunde aufgepasst! Vom 21. Oktober bis zum 15. Dezember lauft bei REWE- die

. REWE.de
[ LINKAUT, DELN MARKT
Aktion ,Scheine fiir Vereine”. Wer in dieser Zeit in einem REWE-Markt einkauft oder bei

l:E rt] g Verpa(kt * www.rewe.de bestellt, bekommt pro 15 Euro Einkaufswert einen Vereinsschein gratis.

Sparen Sie Zeit mit dem REWE Abholservice. Damit konnen REWE-Kunden einen Amateur-Sportverein ihrer Wahl unterstiitzen.

"5 Online bestellen & am Markt abholen . Kleine Vereine haben es oft schwer, Spon-
' soren zu finden, die sie finanziell unter-
stlitzen, um beispielsweise Sportgerate
anzuschaffen, Raumlichkeiten instand zu
halten oder Sportkleidung zu kaufen. Mit
der Aktion ,Scheine fiir Vereine” werden
diese Amateur-Sportvereine nun unter-
stiitzt. Wie? REWE-Kunden kdnnen ihre ge-
sammelten Vereinsscheine (iber die App
,REWE Scheine fir Vereine" oder auf rewe.
de/scheinefiirvereine ihrem Lieblingsverein
zuordnen. Der so unterstiitzte Sportverein
kann mit einer bestimmten Anzahl an Ver-
einsscheinen verschiedene Pramien wie
Mannschaftskleidung oder Trainingsuten-
silien gratis bestellen. Das heil}t: Je mehr

SO fUﬂk[lOﬂlEf[ . Ith VOHE]IE . Scheine ein Verein sammelt, desto tollere

der REWE Abholservice: beim REWE Abholservice: Prémien gibt es!

Abholmarkt auf REWE.d Keine Servicegebiih

ode:)pn;?r;\(p;:vahlen : Q bZ}"E‘ist‘E,Zs‘f:ﬁjn;‘ r REWE begeistert nicht nur Sportler: Mit der Treuepunktaktion kann man tolle Pramien
Abholung am gleichen von Lego erhalten, beispielsweise das Lego-Spiele-Set ,Bewohner der Tiefsee" oder

Produkte aussuchen - Tag moglich den ,Flughafen” von Lego Duplo. Einfach bis zum 28. Dezember pro 5 Euro Einkaufs-

wert einen Treuepunkt bei REWE einsammeln und bis zum 4. Januar die Treuepunkte

Abholtermin festlegen Kein Mindestbestellwert gegen die tollen Lego-Spiele-Sets eintauschen.

Bestellung ‘. Extra-Parkpldtze
verpackt abholen Qo) und Extra-Kasse Fiir alle Disney-Freunde: Ab dem 4. November kann man mit der Treuepunktaktion

auch Pramien zum Film Disney DIE EISKONIGIN 2 sammeln. Passend zum offiziel-
len Filmstart am 20. November gibt es die beliebtesten Figuren aus dem Film oder
REWE Last auch Tassen und Teller fiir alle Filmfans!

HauptstraBe 101 | 26188 Edewecht

(Quelle: REWE Edewecht, Stefan Last, Foto: scheinefuervereine.rewe.de)

Pflege Service Edewecht:

Pflege Service Edewecht Cin yosiliver Kickblick
Anstalt offentlichen Rechts 2 uid veue Yane nach dew Umzqg

...Wlehl’ a/S nur gu-I? Pﬂege Was fir ein Jahr fiir das Alten- und Pflegeheim Edewecht: Neubau fertig, Umzug
.. UNSER EDEWECHT hat den Vorstand der Pflege Service Edewecht, Herrn Zube,
dazu befragt. Zeit, fiir ein erstes Zwischenfazit nach einem aufregenden Jahr:

Wir bieten Hilfe und Unterstitzung fir die Burger der Gemeinde Edewecht,
wenn Krankhe|t Odel’ A|tel’ daS a”tag“che Leben eI’SChwel’en - 1 Ein gutes halbes Jahr istjetzt seit
bewahrt, verlaBlich und mit viel menschlicher Nahe. - ar

dem Umzug vergangen - welches
Wort fillt Ihnen dazu ein? Und warum?
TOLL! Weil alle Hand in Hand an
einem Strang gezogen haben. Wir
konnen da wirklich stolz aufeinander
und miteinander sein.

UNSER PFLEGEHEIM:

» stationdre Dauerpflege

» Kurzzeitpflege

» attraktive Betreuungsleistungen

» neue Raumlichkeiten und zuséatzliche Platze

UNSERE SOZIALSTATION:

» Information und Beratung 2. Gibt es schon etwas, was Sie nach
» Hausliche Krankenpflege den ersten Erfahrungen verandern
» Pflegeleistungen nach SGB XI mochten?

» Verhinderungspflege Ein paar mehr Betten? (lacht) Seit

September sind wir voll belegt und
haben noch immer eine Warteliste
mit Uber 100 Interessenten.

UNSER ,,ESSEN AUF RADERN":

» warmes Mittagessen zu lhnen nach Hause

» regionale Kiiche nach traditionellen Rezepten

» lecker und ausgewogen

3. Und was gibt es fiir Ziele oder Pldane
im neuen Jahr?

Zuallererst der Ersatzbau der Kiiche!

i i . i Wir brauchen eine neue, bedarfsge-
H I\ il ‘ . rechte Produktionskiiche - das ist
‘ die groRe Aufgabe fiir das nachste
Jahr.
D D D H . H L 4. Woriiber haben Sie sich am meisten gefreut? Und was hat Sie iiberrascht?
" e x T —— Gefreut habe ich mich lber die vielen Bewerbungfzn. Das sind'j'a alles Profis, die
ehdamm 8 | 26188 Edewe SubtstraBe 86 | 26188 Edewe genau Uberlegen, ob sie zu uns kommen wollen. Uberrascht? Uberrascht hat mich,
elefon 04405-9275-0 | Fax 04405-9275-4 elefon 04405-9848-10 | Fax 04405-9848-148 wie schnell unsere Bestandsbewohner sich in der neuen Umgebung eingewdhnt
a o@altenheim-edewecht.ae | Ma 0@sozialstation-edewecnt.de und wohlgefiihlt haben. Die meisten schon direkt nach dem Umzug ...
altenneim-eaewe ae ozlalstation-eaewe de

(Interview+Fotos: kat)

@ UNSER Edewecht



wohlig-warm in den eigenen

vier Wanden - wil Kamivien
und Ofen von A0S

Feuer ist schon lange ein fester Bestandteil des menschlichen Lebens. Friiher war es
in erster Hinsicht nutzenorientiert, man wusste jedoch damals schon den geselligen
Platz vor den lodernden Flammen zu schatzen. Das Holzfeuer, knisternd und knackend,
die Warme und Gemiitlichkeit, die es ausstrahlt, da wird einem schnell warm ums Herz.

Das Ammerldnder Kamin und Ofenstudio AKOS erfiillt mit modernen und effizienten
Ofen und Kaminen Ihren Wunsch nach einem Ruhepol und einen Ort des Zusammen-
treffens.

Dabei kénnen Sie die Warmeabgabe regulieren oder auch mit Hilfe von speziellen Ofen
abspeichern, sodass die angenehme Warme (iber einen langen Zeitraum zur Verfi-
gung steht. Das ist vor allem auch interessant fiir Hauser mit niedrigem Warmebedarf.
Der Inhaber Ralf Gauger beréat Sie (iber die verschiedenen Warmegquellen und beant-
wortet gerne lhre Fragen. Neben dem Verkauf bietet die Firma AKOS einen Reparatur-
und Wartungsservice an.

Das Team von AKOS wiinscht allen Lesern eine angenehme Herbst- und Winterzeit.
(Text: akos)

EDEWECHTER Uniternelmen BERICHTEN
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AMMERLANDER
KAMIN- & OFENSTUDIO

Bist Du Feuer und Flamme?

P

Offnungszeiten

Mo: 10:00 - 12:30 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr Do: 10:00 - 12:30 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr
Di:  10:00 - 12:30 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr Fr:  10:00 - 12:30 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr
Mi: 10:00 - 12:30 Uhr Sa: 10:00 - 16:00 Uhr

AKOS - Ammerlander Kamin- & Ofenstudio | Inhaber: Ralf Gauger
Hauptstr. 107 | 26188 Edewecht | Tel.: 04405 98 44 98 1 | E-Mail: akos@email.de

gebot reicher!

karte geboten.

Am Samstag, den 16.11.2019 6ffnet in der HauptstralRe 60 die ,Bras-
serie” ihre Pforten, und Edewecht ist um ein gastronomisches An-

Hamdin Aslan ist Betreiber des Bistros und wird mit seinem Team
dafiir sorgen, dass es den Gasten an nichts fehlen wird. Die Getran-
kekarte umfasst eine abwechslungsreiche Auswahl, u.a. an Bieren,
Longdrinks und Cocktails, zudem wird eine ansprechende Speise-

Mit insgesamt 60 Sitzplatzen im Inneren sowie weiteren 50 Platzen
auf der Terrasse ist man zudem fiir groRere Gesellschaften geriis-
tet. Auch die FuBRballfans kommen nicht zu kurz: So werden die Gas-
te die Moglichkeit haben, Fulball zu schauen. Auf mehreren Flach-
bildschirmen bietet die “Brasserie” Live-Ubertragungen, u.a. aus der
Bundesliga sowie der Champions-League.

2018 haben die Bauherren Christian Eiskamp und Jérn Kranenkamp
das ehemalige ,Rats-Café” erworben, um dieses mit neuem Leben
zu fillen. Schnell reifte der Entschluss bei beiden, dass idealerweise
ein geeigneter Betreiber gefunden wird, der hier ein Bistro eroffnet.
LWir wiinschen Hamdin selbstverstandlich ganz viel Erfolg und hof-
fen, dass das Angebot von den Edewechtern und Auswartigen ge-
nutzt wird“, duRern beide ihren Wunsch.

Auch wir von ,Unser Edewecht” wiinschen Hamdin Aslan alles Gute!

(Text: kat, Fotos: Brasserie)

Brasserie | HauptstraBe 60 | 26188 Edewecht
Offnungszeiten: 17:00 — 23:30 Uhr — besondere Termine & Events gerne nach Absprache —
Wer mal nur wenig Zeit hat: Alle Speisen gibt es auch zum Mitnehmen!

m Immobilien =

Vermietung = Verkauf = Immobilienbewertung

HauptstraBe 43 » 26188 Edewecht * Tel. 04405-984770

www.kranenkamp-immobilien.de

Zur Eroffnung alles Gute und viel Erfolg

Bauunternehmen

Heuersdamm 3 - 26188 Edewecht

Telefon: 04405-984700 - www.eiskamp-bau.de

Wer winselren wiel E?Mg/

Unser Edewecht
ist ein Produkt der

Mangoblau GmbH
Wiefelsteder StralRe 19
www.mangoblau.de 26127 Oldenburg

edewecht@mangoblau.de
Tel.: (0441) 304 102-0

UNSER [dewecht @



Jeddeloh I — eine Insel im Moor
Ortsburgerverein stellt
sich vor!

Der Ortsbiirgerverein lasst Jeddeloh | zur Weihnachts-
zeit leuchten und sorgt dafiir, dass der Nikolaus mit
einer Kutsche seinen Weg in unser Dorf findet. Uber das
Jahr verteilt organisiert und koordiniert der Verein eine
Menge fiir die Biirgerlnnen. So finden in Jeddeloh Mit-
te, dem zukiinftigen Gemeinschaftshaus, regelmafige
Treffen wie der Spielenachmittag und der Plattdeut-
sche Nachmittag statt.

Um hier noch mehr Moglichkeiten zu schaffen, ist der
Verein in Zusammenarbeit mit der Gemeinde jetzt da-
bei, die Raumlichkeiten zu sanieren und einen neuen
Mittelpunkt zu realisieren. So bekommt der Model-
sport-Club endlich seine Werkstatt im Ort, und auch ein
kleiner Spielplatz soll im Garten einen Platz finden.

(Text: Ortsbiirgerverein Jeddeloh 1)

UWE WOLTMANN
RECHTSANWALT & NOTAR

Bahnhofstralte 1| 26188 Edewecht
Telefon: 04405-7035
Telefax: 04405-4057
E-Mail: info@kanzlei-woltmann.de
www.kanzlei-woltmann.de

S
TN icole Rohlfs

Leben in Bewegung — Korper in Balance

Nicole Rohlfs ¢ Biirgerstrafie 38 ¢ 26123 Oldenburg
E-Mail: info@kinesiologie-rohlfs.de

Telefon: 0441 59442170 « Handy: 0176 41264126
www.kinesiologie-rohlfs.de

Der TuS Ofen lockte am Tag der deutschen Einheit mehr als 1.200 Laufspezialisten zur
mittlerweile 28. Auflage des Herbstlaufes. Unter ihnen mischten sich auch erneut die
Dreikampfer aus der Triathlon-Abteilung vom Edewechter SV.

Gut vorbereitet und hochmotiviert standen zunéchst die drei Ausdauertalente Leo-
nard Bising (12 Jahre) sowie Jana (13 Jahre) und Linus Henze (10 Jahre) an der Start-
linie Gber 5 Kilometer. Nach gut 1.000 Metern hatte sich das Feld bereits ordentlich
durchmischt, wobei insbesondere die Edewechter Nachwuchssportler einen guten
Eindruck hinterlieRen. Nach 22:33 Minuten konnte sich Leonard als Sieger der Alters-
klasse ,MKJ 14" feiern lassen. lhm folgten nach 24:26 Minuten Linus auf dem ,Bron-
zerang” (MKU 12) und Jana auf Platz vier (WKJ 14), die 26:26 Minuten bendtigte.

Linus Henze (von li.) und
Leonard Biising

Einen weiteren Erfolg aus Sicht der Edewechter konnte ,Altmeister” Reinhold Bock-
mann Uber die 10 Kilometer-Strecke verbuchen. Er lief in 47:48 Minuten souveran zur
Goldmedaille (AK 65).

Ebenfalls fiir das ESV Tri-Team auf dieser Distanz aktiv waren André Bolles (Platz 4,
M35) und Klaus Eiting (Platz 13, M55). Uber die 800m-Strecke lieR es Efke Biising (10
Jahre) im Nachwuchsbereich nochmal ordentlich krachen und landete ohne Zeitnah-
me von insgesamt 208 Startern auf Platz 12 bei den Madchen.

Altmeister Reinhold Béckmann,
sicherte sich Gold in der AK65

(Text und Fotos: Nico Henze, Edewechter SV 1960 e.V., Abt. Triathlon)

Ein eigenes Turnier fur den Vereinsnachwuchs

Der Reit- und Fahrverein Edewecht richtet seit 15 Jahren einmal jahrlich ein ,Schulpferdeturnier” aus. Mitreiten
dirfen Kinder und Jugendliche, die am Schulpferdeunterricht teilnehmen oder ein eigenes Pony besitzen und dem
Verein angehoren.

Es werden auf die Reit-
schiiler  zugeschnittene
Wettbewerbe angeboten,
beispielsweise Reiten mit
und ohne Galopp, an der
Longe, am Fiihrziigel mit
Kostiim; es gibt einen Ge-
schicklichkeitsparcours,
eine Bodenarbeitsaufgabe und Ponyspiele. Jeder Teilnehmer erhélt von zwei Richtern, die nicht die Reitlehrer sind,
eine Bewertung dariiber, was schon sicher klappt und was noch zu verbessern ist. Alle bekommen Schleifen und
kleine Sachpreise; die jeweils Besten auch Pokale und Medaillen. Der Spal} und die Motivation der Teilnehmer ste-
hen an diesem Turniertag im Vordergrund! Familie und Freunde kdnnen bei einem Stiick Kuchen aus dem Reiter-

stiibchen beim Wettbewerb zusehen. (Text: Hellen Siems, Fotos: Frederike Krépelin)

* Treppen- und Gelanderbau © Zaun- und Toranlagen
* Gartenmabel © Individuelle MaBanfertigungen

o SchweiBarbeiten © Rohrleitungshau

* Podestanlagen

Lohacker 31 - 26188 Edewecht
Tel. 04405 917 8070 - Fax 04405 917 80 71
info@schror-edelstahl.de

UNSER Cdewecht

Driicken Sie "gefallt mir".
www.facebook.com/ich.liebe.edewecht/




Vortrage: Ethische Aspekte in der Sterbebegleitung

Eine Vortragsreihe des Hospizdienstes Ammerland und des Palliativstiitzpunktes
Ammerland/Uplengen:

Am Ende des Lebens stellen sich besonders bei schweren Erkrankungen unterschied-
liche Fragen. Angste vor Schmerzen und langem Leiden, der Umgang mit nicht mehr
essen konnen und wollen oder der Entscheidung, ob und wann kiinstliche Erndhrung
eingestellt werden darf oder soll, pragen die Diskussionen um diese Situationen.

Was ist in der Sterbebegleitung moglich? Was diirfen Arzte in diesen Situationen und
was nicht? Was passiert, wenn jemand sein Leben beenden will, sei es durch Suizid
oder den freiwilligen Verzicht auf Nahrung und Flissigkeit? Wie kdnnen Angehdrige
damit umgehen, und wie miissen Arzte reagieren?

Zu diesem Thema laden der Ambulante Hospizdienst Ammerland e.V. und der Pallia-
tivstiitzpunkt Ammerland & Uplengen am Montag, den 4. November um 19:30 Uhr ein.

Prof. Dr. Sylvia Kotterba, Facharztin fiir Neurologie, Geriatrie, Palliativmedizin und
Neurologische Intensivmedizin sowie Schlafmedizin, wird zu diesen ethischen Aspek-
ten in der Begleitung sterbender Menschen referieren. Die Chefarztin der Klinik fiir
Geriatrie in Leer und langjahriges Vorstandsmitglied des Ambulanten Hospizdienstes
Ammerland e.V. wird aus ihrer umfangreichen Erfahrung in der Begleitung sterben-
der Menschen berichten und die Behandlungsmaoglichkeiten und -grenzen sowie die
rechtlichen Perspektiven erlautern.

Der Vortrag findet in der Ammerlandklinik, Lange Str. 38 in Westerstede im Seminar-
raum 1 statt. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht n6tig. Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen. Fiir weitere Informationen steht der Hospizdienst Ammerland
e.V. unter Tel. 04488 5207333 und der Palliativstiitzpunkt Ammerland & Uplengen
unter Tel. 04488 5208888 zur Verfiigung.

(Text: Ambulanter Hospizdienst Ammerland e.V.)

Orchester Takt und Tone prasentiert
die liebsten Weihnachtslieder

Stille Nacht, Feliz Navidad oder doch Last Christmas? Noch scheint die Adventszeit
weit weg, doch die Musiker vom Orchester Takt und Tone sind schon jetzt auf der
Suche nach den schonsten Weihnachtsliedern. Sie liben fleilig klassische Melodien,
schwungvolle Swing-Arrangements und poppige Christmas-Songs, um lhnen in der
Weihnachtszeit ein moglichst vielseitiges Programm bieten zu konnen. Das Ergebnis
konnen Sie an folgenden Terminen sehen und horen:

Am 6. Dezember 2019 als Teil des lebendigen Adventskalenders in Edewecht
Am 7. Dezember 2019 um 16:30 Uhr auf dem Weihnachtsmarkt in Edewecht
Am 8. Dezember 2019 beim Gottesdienst in Friedrichsfehn
Am 15. Dezember 2019 um 17:00 Uhr beim Kirchenkonzert mit dem Kinderchor
in der St. Willehad Kirche in Oldenburg
Am 19. Dezember 2019 bei der Abendandacht der Baptistengemeinde in Edewecht
Weitere Infos finden Sie unter www.taktundtoene.de, auf Facebook oder Sie rufen
einfach an (Hannah Elster: Tel. 0441 35037986).
(Text: Verein Takt und Téne)

Der Schutzenverein ,,Gut Ziel” —
Friedrichsfehn gegr. 1921 eV. stellt sich vor:

Der Schitzenverein ,Gut Ziel” Friedrichsfehn gegr. 1921 e.V. besteht aus aktiven
und passiven Mitgliedern. SchieR- bzw. Ubungsabende finden fiir die Herren jeden
Donnerstag um 20:00 Uhr in der SchieBhalle beim Landhaus Friedrichsfehn statt.
Die Damen treffen sich 14-tdgig in ungeraden Wochen um 19:00 Uhr ebenfalls in der
SchieRRhalle. Wer Interesse hat, in den SchielRsport hineinzuschnuppern, wird sehr
gern gesehen! Bei Fragen stehen Prasident Thomas Hilgen (0175 2288090) oder
Sportleiter Andreas Bauch (0172 5448874) zur Verfligung.

(Text: Schiitzenverein ,Gut Ziel” Friedrichsfehn)

Verstarkung fur Faustball-Mannergruppe gesucht

Die Faustball-Mannergruppe des VfL Edewecht mochte sich gerne verstarken und
wendet sich an diejenigen, die in dieser Sportart eine Vergangenheit hatten und wie-
der aktiv werden wollen. Aber auch Interessenten ohne einschlagige Erfahrung sind
herzlich willkommen. Die simplen Spielregeln sind leicht zu erlernen. Wichtig ist nur,
dass man sich im besten Lebensalter befindet und neben der sportlichen Betatigung
in der Gruppe die sozialen Kontakte zu schatzen weil.

Die Ubungsabende finden jeweils mittwochs von 19:00 bis 20:30 Uhr in der Turn-
halle der Grundschule an der Hauptstrale in Edewecht statt. Einfach herkommen,
gucken oder probeweise gleich mitmachen. Angebracht ist leichte Sportbekleidung
und Schuhwerk mit hellen Sohlen. Weitere Informationen oder Anmeldung bei Helmut
JanRen, Tel. 04405 8612. (Text: VfL Edewecht e.V.)

EDEWECHTER Vereinswell

move eV. - Immer in Bewegung!

Das Jahr 2019 nahert sich seinem Ende. Fiir uns ein Anlass, um die vergangenen Mo-
nate mal Revue passieren zu lassen und einen kleinen Ausblick auf das nachste Jahr
Zu geben.

Wir haben auch 2019 eine ganze Menge Aktionen fiir die Jugend auf die Beine ge-
stellt. Unser Highlight ist der moveday, der sich jedes Jahr weiterentwickelt. AuBer-
dem gibt es ja noch unsere altbekannten Aktionen wie das Beach-Soccer-Turnier fir
die bis 15-jahrigen, das Streetball-Turnier fiir die ,Alteren” oder das Kisten-Stapeln
und die Hiipfburgen fiir Gro3 und Klein. Zum ersten Mal haben wir zudem den Ninja
Parcours veranstaltet, der sehr gut angenommen wurde. Neu war auch unser Ful3-
ball-Dosen-Schielen.

Weitere tolle Aktionen waren die Filmnacht, das Kartfahren in Rastede, die Fahrt in
den Heide Park und die Edewecht Rallye. Leider mussten wir auch einige Aktionen
mangels Teilnehmern absagen.

Das war's? Natirlich nicht! Halloween steht vor der Tiir, und auch in diesem Jahr ver-
anstalten wir eine Halloweenparty fiir die kleinen Gruselbegeisterten. Wir bauen wie
Ublich einen Gruselparcours in der GS Osterscheps auf und bieten dariiber hinaus
viele weitere tolle Aktionen rund um das Thema Halloween.

Die Event-Planung fiir das nachste Jahr ist natdirlich auch schon in vollem Gange. Wir
haben schon wieder jede Menge Ideen, freuen uns aber auch auf Anregungen von
Euch. Was sollen wir fiir Euch auf die Beine stellen? Vorschlage kénnt lhr iber www.
facebook.com/moveVerein/oder per Mail senden an: info@move-verein.de

Wir bleiben in Bewegung! Euer move Team
(Text: move e.V.)

Termine des LandFrauenvereins Jeddeloh II

Spiel und Spald gibt es auch in diesem Jahr wieder, und zwar am 19. November. Um
19:30 Uhr treffen sich interessierte LandFrauen, um bei Tee und Keksen dem Spiel zu
fronen. Brett- und Kartenspiele sind vorhanden und laden zum ,Zocken” ein. Gaste
sind herzlich willkommen. Veranstaltungsort ist wieder das Dorfgemeinschaftshaus
an der Wischenstrale.

Am 30. beteiligen sich die Jeddeloher LandFrauen am ortlichen Weihnachtsmarkt.
Kaffee und Tee und natiirlich selbstgebackener Kuchen werden angeboten. Der Weih-
nachtsmarkt findet beim Sportplatz an der WischenstraBe statt.

Am 11. Dezember bieten die LandFrauen den alljahrlichen Weihnachtsmarktbummel
an. In diesem Jahr mal ganz in der Ndhe — in Oldenburg. Ab 14:00 Uhr ist Treffpunkt
an den Ublichen Haltestellen. Dann geht's weiter zum Gasthaus ,Wobken" zum Kaffee-
sieren. AnschlieBend: gut gestarkt zum Weihnachtsmarkt! Am 17. Dezember endet
um 19:30 Uhr das Veranstaltungsjahr des LandFrauenvereins mit einer eigenen Weih-
nachtsfeier, die im ,Goldnen Anker” stattfindet.

Weitere Hinweise auf die einzelnen Veranstaltungen siehe personliche Einladungen
oder in der Presse.
(Text: Gabriele Ries, LandFrauenverein Jeddeloh II)

Irische Sommernacht im Jeddeloher Busch

Selbst das Wetter war irisch. Den ganz Tag liber hatte es immer wieder geregnet, un-
gewohnlich fir diesen Sommer. Aber kurz vor Beginn der Veranstaltung am Freitag,
den 9. August, horte der Regen auf. Und gut 120 Zuhorerinnen und Zuhdérer wagten
sich auch bei diesem Wetter zu einer Open-Air-Erlebnis der besonderen Art in den
Jeddeloher Busch bei Edewecht.

Enno Jeddeloh vom Freundeskreis Jeddeloher Busch und Pfarrer Michael Heyer vom
Forum St. Peter in Oldenburg begrii8ten die Unerschrocken und versprachen einen
bezaubernden Abend. Fiona Dettmers und Bjorn Jeddeloh von der Gruppe.

Danach verzauberten die Zuhdrenden mit irischen Melodien und Gesdngen und lieRen
sie die noch regenfeuchten Banke vergessen, Conny Sandvol} und Heinrich Dickerhoff
erzahlten mit alten Marchen von der Griinen Insel von Liebe und Tod, Schrecken und
Gliick. Irisches Bier und Brezel erganzten den Ohrenschmaus, und als es dunkel wur-
de, tauchten Kerzen, Fackeln und Feuerkorbe den Wald in geheimnisvolles Licht.

Ein Abend, der denen, die dabei waren, noch lange in Erinnerung bleiben und gewiss
im kommenden Jahr wiederholt werden wird.
(Text und Fotos: Enno Jeddeloh)
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TIPPS zU Weilwachien & Silvester

NIKOLAUSMARKT BETM KT0SK WETHNACHTSBASAR PN WURNBARG
AM SPORTPLATZ AM /. DEZEMBER J3.+ Ik NOVEMBER

Wie war's mit einem Gliihwein up’n Wurnbarg?
Dazu ladt der Heimatverein Vergndgde Goodheit

Alle Jahre wieder freuen sich Kunden
und Anwohner am Scharreler Damm
und umzu auf den Nikolausmarkt, der
immer am Samstag nach Nikolaus

e.V. ein — und zu noch mehr: Auf dem Weih-
nachtsbasar werden Kerzen, Wollsocken,

beim Kiosk am Sportplatz stattfindet. Miitzen, Honig, Weihnachtskranze und

In diesem Jahr laden Marion Alers vieles mehr angeboten. _
und ihr Team am 7. Dezember ab

14:00 Uhr zum gemiitlichen Beisam- Wer keinen Gliihwein mag, kann sich auch

mensein ein. Fur das leibliche Wohl an Kaffee warmen, Kuchen essen oder

sorgen u.a. Gliihwein (mit und ohne sich bei Waffeln, Kartoffelpuffern und

Alkohol), Kaffee, selbstgebackene Bratwurst das weihnachtliche Treiben

Waffeln, Zuckerwatte und Popcorn. beobachten. Kinder konnen in der eigens

eingerichteten Kinderecke malen und
kneten.

Wer es lieber deftiger mag, geniel3t
eine leckere Bratwurst. Ein Hohe-
punkt des Marktes ist sicherlich der
Nikolaus, der es sich natiirlich nicht
nehmen lasst, dort vorbeizuschauen
und fiir vorweihnachtliche Stimmung
zu sorgen. Vorfreude garantiert!

LB AR R RN RN RN

von 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Am Sonntag gibt
die Kiikengruppe des Heimatvereins um 15:00 Z 0

Der Weihnachtsbasar 6ffnet am Samstag,

den 23. November von 14:00 Uhr bis 19:00

Uhr und am Sonntag, den 24. November

Uhr zudem eine kleine Tanzeinlage. Der Basar
findet in der WittenbergerstraRe 14, Edewecht,
statt.

(Text: repo, Bild: Marion Alers)

Mehr Informationen auch zum Heimatverein gibt es auf:
www.heimatverein-westerscheps.de
(Text: Myriam Apke)

MobettlschlerelA.; WHHNA[HYSMARM MIT BASAR TN ]EDDHOH 1l

B f\s”eﬂé‘ﬁ?“ '923%2'{% 3 A4 30 NOVEMBE

Eine offene Feuerstelle und weihnachtliche Musik stimmen auf das kommende Weih-
nachtsfest ein. Im Dorfgemeinschaftshaus gibt es Kaffee und Kuchen, in der Turnhal-

le findet ein Basar statt, und in der kleinen Halle gibt es eine Kinderdisco. Im AulRen-
%ﬁ bereich kann man Heil3- und Kaltgetranke genieRen. Auch fiir das weitere leibliche

Wohl ist gesorgt. Um 17:00 Uhr wird die Weihnachtsbeleuchtung an der Bogenbrucke
eingeschaltet.
\ (Quelle: www.edewecht-touristik.

Pflanzenhof
J. von Seggern NIKOLAUSTREFFEN TN PORTSLOGE

SGaonlogen - Pflanzenverkauf - Deko fur Haus und Garten AM ] DEZ E M B ER

| Immer am 2. Advent findet das Nikolaustreffen beim Dorfgemeinschaftshaus in
' Portsloge statt. Die Veranstaltung beginnt um 15:00 Uhr. Es gibt einen kleinen Basar
ﬂ 3 im Dorfgemeinschaftshaus. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

(Quelle: www.edewecht-touristik.de)
Ab 16. November 2019
Vio - Sa von 9:00 - 18:00 Uhr geoffnet

sonntag, 17,24 November 2019 | I|E\|FYER N THOLAUSPARTY TH SCHEPS »
AM |, DEZEMBER

Auch in diesem Jahr gibt es am Nikolauswochenende wieder eine Party mit Musik

aus den 80ern, 90ern und dem Besten von heute. Los geht's bei Nemeyer in Scheps

am Samstag, den 7. Dezember ab 22:00 Uhr, Osterschepser StralRe 4, Edewecht.
(Quelle: www.facebook.com/events/722453091554325)

Weihnachts-Deko fiir Haus und Garten:

ok /Gestecke, Kranze, Windlichter und Kerzen <«zz AUTOHAUS JEDDELOH
& . 4 . e s Axel Berger

Der Feuerteufel

n grof3er Auswahl, sowie Zubehor,
Tannengriun u.v.m.

: Hous, off
Vit “nem revien ,Schllitten” aus unserem
liefert Rudolph viel lielver Gescherke aus!

SEIT MARZ

iberall online und in
jeder Buchhandlung
und als eBook auf

Amazon erhaltlich!

Ab 1 November Grabfloristik erhaltlich! /

Im Dezember grofRer Weihnachtsbaumverkauf! Autohaus Jeddeloh GmbH
1 -~ Jeddeloher Damm 14 - 26188 Edewecht

Telefon 04405 43 79
www.autohaus-jeddeloh.de

.| DorfstraRe 31a - 26188 Friedrichsfehn - Tel. 04486 6682
www.pflanzenhof-von-seggern.de i

o 1R
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JENS SORENSEN: , SINATRA WETHNACHTS-
SPECTAL™ AM 21, DEZEMBER

Der Oldenburger Jens Sorensen lasst den legendaren Sanger, Schauspieler
und Entertainer Frank Sinatra wieder lebendig werden. Am Sonntag, den
22. Dezember tritt er von 14:30 bis 16:00 Uhr in der Spielbank Bad Zwi-
schenahn auf, lasst Sinatras musikalische Hits erklingen und plaudert
ebenso amiisant wie informativ als ,Frankyboy” aus seinem Leben.
Eine musikalisch-biographische Zeitreise durch das bewegte Leben

des beriihmten Entertainers!

¥

Ll
-

VRUTSCHIN

Karten gibt’s taglich ab 14:00 Uhr an der Rezeption der Spielbank:
Eiden 11, 26160 Bad Zwischenahn, Tel : 04403 93800. Oder online
Uber www.reservix.de. Die Tickets kosten 12,00 Euro inklusive al-
ler Gebiihren; ein Stick Kuchen und eine Tasse Kaffee oder Tee ist
im Preis jeweils inbegriffen. Die Veranstaltung findet direkt in den
Spielrdumen statt. Es herrscht Ausweispflicht und freie Platzwabhl
— rechtzeitiges Erscheinen sichert gute Platze.

;; E (Quelle: www.facebook.com/events/312119332727564)

e SUBER WETHNACHTSBALL
AM J>. DEZEMBER

Man soll die Feste feiern, wie sie fallen! Am ersten Weihnachtstag, Mittwoch, den
25. Dezember veranstaltet die Tanzbar Vallentinoo in der BahnhofstralRe 4 in Bad
Zwischenbahn wieder einen siiBen Weihnachtsball. Fiir alle, die Lust zum Tanzen haben!

Los geht’s ab 21:00 Uhr, der Eintritt kostet 8,00 Euro.
(Quelle: www.facebook.com/events/1358294457678849)

e IM GASTRAUS KREYE
AM Jb. DEZEMBER

Der Weihnachtsball im Gasthaus Kreye verspricht ein unvergessliches Event zu werden: mit groRem Showpro-
gramm, einem Empfangs-Cocktail, einer Mitternachts-Tombola mit vielen tollen Preisen und einem DJ, der fir
gute Musik und tolle Stimmung sorgt.

WETHNACHTSBALL

Karten gibt es im Vorverkauf direkt (iber das Tanz Zentrum fiir 18 Euro pro Person (Keine Abendkasse). Wo:
Jeddeloher Damm 7, Edewecht. Einlass ab 19:30 Uhr, Beginn um 20:00 Uhr, um festliche Kleidung wird gebeten.

M%{ ﬁ (Quelle: www.facebook.com/events/493219584799711)

SILVESTERFEUERWERK UBER DEM
[WTSCHENARNER ME

Auch in diesem Jahr gibt es wieder ein traumhaftes Feu-
erwerk hinter dem Alten Kurhaus in Bad Zwischenahn, so-
dass Sie mit Ihren Liebsten gemeinsam in das neue Jahr
starten konnen.

In verschiedenen Lokalitaten kdnnen Sie bei gutem Essen
und leckeren Getranken natirlich auch reinfeiern, zum
Beispiel mit einer Silvesterfahrt auf der Weien Flotte.
Auf dem Bad Zwischenahner Meer bietet sich nicht nur
das groBe Feuerwerk hinter dem Alten Kurhaus in all sei-
ner Pracht, Sie konnen von hier aus auch die ganzen pri-
vaten Feuerwerke Bad Zwischenahns betrachten.

www.bad-zwischenahn-touristik.de

Wir wiinschen allen eine frohe Advents- und Weihnachtszeit!

» Hausgerate

* Lichttechnik

* Antennen-Anlagen
* Alarm-Anlagen

\hr direkter
Drahtzu

e-masters . UNSER &
& tdewecht

Ihre neue Zeitung

» Telefonanlagen

* Netzwerktechnik
 Elektro-Installation
* Industriebedarf

*VOCOEN =

| Elektrofachbetrieb

Reparatur - Kundendienst - Verkauf

in Kooperation mit
dem Aktivkreis
Edewecht

"Unser Edewecht"
und zur Werbeagentur Mangoblau
Katja Mickelat (Anzeigenberatung)
katja.mickelat@mangoblau.de

Bahnhofstr. 2 - 26188 Edewecht - Tel. 0 44 05 / 92 64-0 - Fax 92 64-44 Tel. 0179 9056923

info@vogel-elektrofachbetrieb.de

TIPPS ZU Weilwmachien & Silvester

e Fenster

* Treppen
 Wintergarten

» Terrassendacher
» Markisen

e Haustlren

e Zimmerturen

» Raffstores

» Rolladen

» Insektenschutz

Tischlerei Sander GmbH
Bobersten Weg 4a
Edewecht-Westerscheps

t: 04405 9261-0
info@tischlerei-sander.de
www.tischlerei-sander.de

ADVENTSKRANZ SELBER BASTELN -
LIN SPAB FUR DIE GANZE FAMILIE

Die Tage fliegen vorbei, und schon steht die Vorweih-
nachtszeit vor der Tir. In dieser Zeit gibt so viele scho-
ne Traditionen. Neben Adventskalendern, Nikoldausen
und Weihnachtsmarkten ist der Adventskranz eine be-
sonders dekorative Art, die Tage bis Weihnachten zu
zahlen.

Eine tolle Familienaktion ist
es, diesen einmal selbst zu
gestalten. Dazu hat sich die
Firma gloede*floristik aus
Edewecht eine tolle Hilfe

|23
i

ausgedacht. Ab dem 21. November wird es im Haupt-
geschaft an der HauptstraBe und bei REWE eine tolle
Do-it-Yourself-Box geben. Neben dem traditionellen Tan-
nenkranz und den Kerzen sind hier alle wichtigen Deko-
elemente enthalten.

Fir einen garantierten Erfolg haben die Floristen von
gloede* eine Schritt-flir-Schritt-Anleitung erstellt. So er-
stellt man auch als Anfanger einen Adventskranz, der
ein Highlight der Weihnachtsdekoration ist. Probieren
Sie doch einfach mal aus und genieflen einen gemiit-
lichen und kreativen Nachmittag mit lhrer Familie beim
Adventskranzbasteln.

(Text und Foto: gloede+floristik)

Tip Top Edewecht und Oldenburg

Grubenhof 12 . 26188 Edewecht . 04405/184 9080 . zuklampen@tiptop-edewecht.de

Reinigungsservice
im, am und ums Haus

Betreuungsservice
mit Herz und Verstand
* Seniorenbetreuung
¢ Familienbetreuung
¢ Behindertenbetreuung
¢ Haushaltshilfe
* Einkaufsservice
* Begleitung
z.B. zu Arztterminen

* Reinigung Threr Wohnung
(z. B. Staubwischen, Staubsaugen, Badreinigung)
¢ Fensterreinigung, Grundreinigung
¢ Gartenarbeiten, Terrassendachreinigung
* Hausmeisterdienste, Objektpflege
* Annahmestelle fiir chemische Reinigung
mit Biigelservice

P~ TIPP: Sofern Ihnen ein Pflegegrad zugesprochen wurde, haben Sie automatisch
Anspruch auf monatlich 125,- € fiir haushaltsnahe Dienstleistungen und Betreuungen,
die von der Pflegekasse getragen werden.

Wir wiinschen Ihnen eine schine Advents- und Weihnachtszeit —
und allen Kunden: Vielen Dank fiir die_ Treue.

1 ﬁﬁa_? @ﬂ&m




TIPPS & guler Ral

Michael Dutschke von Nordnetz tiber:

Erfolgreicher Spendenauf-
ruf — Weltladen sammelt
Wolle fur Afrika-Projekt

Mit groBer Leidenschaft und Hingabe widmen wir uns dem Bereich der Hauslichen
Senioren- & Krankenbhilfe, einer ganz besonderen Herausforderung, der wir mit hohen
an uns selbst gestellten Malstaben gerecht werden wollen — kompetent, ehrlich, fair
und personlich. Unser Ziel: Jeder Mann, jede Frau, im Alter oder bei einer Erkrankung,
soll moglichst lange in seinem/ihrem ,Zuhause” bleiben konnen; dort, wo er oder sie

— Al 7 ~
"L':’_'—__v i :“g o 4
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sich wohl und sicher fiihlt.

Vier Sacke Wolle, unzahlige Stricknadeln und
Diverses fiir das Nahkastchen sind nach unse-

Hausliche Senioren- & Krankenhilfe:
Das, was wirklich zahlt, ist immer der Mensch!

Unsere Mission: Bis zu dem Punkt der medizinischen Versorgung begleiten wir be-
troffene Personen, mit den richtigen Menschen, um den Alltag und das tégliche Le-
ben fiir die Betroffenen und ihre Angehdorigen zu erleichtern. Der wichtigste Aspekt neben einer fachgerechten und
kompetenten Betreuung: es muss ,menscheln”, das helfende Personal und der Kunde miissen zueinander passen.
Durch unsere Tatigkeit als Personaldienstleister lernen wir taglich viele Menschen kennen und finden heraus, wie
sie ,ticken”. Wenn wir Menschen zusammenbringen, wissen wir, dass es passt, aber setzen sie auch so ein, dass alle
rechtlichen Rahmenbedingungen eingehalten werden.

r'

Michael
Dutschke

Inhaber der Nordnetz
Personalservice
GmbH & Co. KG

rem Aufruf im Weltladen Edewecht abgegeben
worden. Auch im Namen von Matarenda Glo-
bal Friends bedanken wir uns herzlich bei allen
Spenderinnen.

Dietmar Kuihl von Matarenda wird die Spenden
im Dezember mit nach Zimbabwe nehmen und
sie dort der Leiterin des Projektes fiir blinde
Strickerinnen Ubergeben. Aus den bundesweit
gesammelten Wollresten entstehen seit einiger
Zeit verschiedene Produkte wie Socken, Schals,
Babymiitzen etc., deren Verkauf den Strickerin-
nen ein kleines Einkommen sichert.

(Text und Foto: Weltladen Imke Martens)

Aber Achtung: Es gibt mittlerweile sehr viele An-
bieter im Bereich der Hauslichen Senioren- und
Krankenhilfe, die sich mit den angebotenen ,Haus-
haltshilfen“am Rande der Legalitat (iber die ,Schein-
selbstandigkeit” bis hin zur ,Schwarzarbeit”, bewe-
gen. Das kann sehr teuer und unangenehm fiir die
Betroffenen werden. Das muss nicht sein.

Tipp: Informieren Sie sich im Vorfeld lber den je-
weiligen Anbieter ganz genau. Lassen Sie sich Re-
ferenzen nennen — lassen Sie sich beraten!

(Quelle und weitere Infos auch auf: www.nordnetz.online,
Foto: freepik.com)

WIR MACHEN RAUME TRANSPARENT

= ..
Dng® GANZGLASDUSCHEN, GANZGLASTUREN,
~—~

SCHIEBETUREN AUS GLAS, TRENNWANDSYSTEME MIT GLAS

Asthetisches Erlebnis in vollendeter Harmonie und
Transparenz. Neu gegriindete Duschenschneiderei setzt
auf individuelle Beratung und maRgenaue, hochwertige
Ausfiihrung rund ums Glas.

Fiir die meisten Menschen beginnt der Tag mit einer er-
frischenden Dusche. Auch nach dem Sport und der Gar-
tenarbeit gehort die genussvolle Korperpflege selbst-
verstandlich dazu. Mit maRgeschneiderten Duschen,

schneiderei gehdren aber auch weitere Glasprodukte
wie beispielsweise Spiegel und Tiiren sowie Trennele-
mente beziehungsweise -systeme fiir (GroBraum-)
Biiros und den gesamten Innenausbau. Auch Schiebe-
tiren aus Glas und Ganzglasanlagen bestehend aus
mehreren Glaselementen gehoren zum vielseitigen
Angebot. ,Wir fertigen individuell und passgenau nach
MaR, genau auf die Bediirfnisse unserer Kunden zu-
geschnitten., lautet das Motto der beiden Geschafts-

asthetisch, praktisch und modern, wird die regelmaRige
Erfrischung zum prickelnden Wohlfiihl-Erlebnis. Die neu
gegriindete Duschenschneiderei GmbH sorgt auf un-
komplizierte und sympathische Art und Weise fiir ein
solches Erlebnis. ,Wir betreiben keinen Online-Handel.
Wir fahren zu unseren Kunden, beraten personlich und
individuell und messen vor Ort aus”, betonen die beiden
Jungunternehmer Dennis Behrens und Bernd Seifert im
Gesprach mit Herrn Rolf Weller. Von ihnen bekommen
die Kunden alles aus einer Hand. Denn die Duschen-
schneiderei bietet ein Komplettpaket von der Beratung
und dem Bestellen hochwertigen Glases und passender
Beschlage bis hin zur fachgerechten, zuverlassigen
Montage durch erfahrene regionale Handwerksbe-
triebe. Zum umfangreichen Portfolio der Duschen-

Duschenschneiderei GmbH

Tel.: +49 4402/ 9191-30
Fax: +49 4402/ 9191-32

Tannenkrugstr. 51
26180 Rastede

UNSER Edewecht

info@duschenschneiderei.de
www.duschenschneiderei.de

flihrer. ,Moglichst transparent” soll die hochwertige
Ausfiihrung mit hoher Passgenauigkeit sein, auch darin
sind sich die gleichberechtigten Gesellschafter einig.
Beide verfiigen uber jahrzehntelange Erfahrungen in
den Bereichen Glas und Beschlag - ,Wir kennen uns
in unserem Fachbereich bestens aus.” -, beide wohnen
seit vielen Jahren im Ammerland und fiihlen sich der
Region verbunden. So war es fiir sie naheliegend, ihre
neu gegriindete Duschenschneiderei GmbH in der
Tannenkrugstrale 51 in Rastede anzusiedeln. Wichtig
ist den beiden Geschaftsfiihrern in jedem Fall eine
freundliche und wertschatzende Kundenansprache.
Dabei spielen auch Zuverlassigkeit und Termintreue
eine groBe Rolle. Weitere Infos und Inspirationen unter:
www.duschenschneiderei.de.




Vitamin D — Power fur
Immunsystem und Knochen

Jeder braucht es, gerade im Winter: Vitamin D, auch Sonnen-
vitamin genannt. Es starkt die Knochen, hilft die Muskelfunk-
tion zu erhalten und ist fiir ein gesundes Immunsystem uner-
setzlich. Enthalten ist es beispielsweise in Salzwasserfisch,
Ei oder Avocado. Anders als andere Vitamine kann Vitamin

D aber auch vom Korper selbst gebildet werden - und zwar B Frlg,‘}}lie chel
durch eine direkte Sonneneinstrahlung auf die Haut. resseA- thuk rp1c ¢
pothekerin

In Deutschland produzieren Menschen, die regelmaRig drau-
Ren sind, auf diese Weise etwa 80-90 % ihres Bedarfs an Vi-
tamin D selbst. Das Problem ist nur, dass viele heutzutage kaum Tageslicht abbekom-
men, weil sie beispielsweise viel Zeit im Biiro verbringen. Gerade im Winter kann es zu
Vitamin D Mangel kommen, der zur Schwachung des Immunsystems, Entkalkung der
Knochen oder Muskelschwéche fiihren kann. In der Apotheke kann man sich mit einem
Vitamin D-Check schnell iiber seinen eigenen Vitamin D-Haushalt informieren lassen.

Inhaberin Hubertus Apotheke

Der Vitamin D Check umfasst:
Aufklarung liber die Funktionen und die Aufnahme von Vitamin D

+ Ermittlung des Vitamin D-Spiegels innerhalb von 15 Minuten mit Hilfe
einer kleinen Menge Blut aus der Fingerkuppe

Etwa 60 Prozent der Leute konnten ihren Vitamin D Gehalt durch Sonne oder Nah-
rungserganzungsmittel steigern. Vitamin D Praparate sind besonders alteren Men-
schen zu empfehlen, da die korpereigene Vitamin D Produktion im Alter nachlasst.
Ebenso wichtig kann die Vitamin D Einnahme auch fiir Patienten mit Herz-Kreislauf-Er-
krankungen wichtig sein oder wenn bestimmte Medikamente eingenommen werden.
Auch Sauglingen wird oft zusatzlich Vitamin D gegeben, um Rachitis, also Knochen-
erweichung vorzubeugen. Vitamin D und Magnesium unterstiitzen sich gegenseitig
im Stoffwechsel. Magnesium ist wichtig, damit das Vitamin D seine Funktion ausiiben
kann. Es aktiviert Vitamin D sowohl in der Leber als auch in der Niere. Daneben spielt
auch das Vitamin K eine wichtige Rolle zur Erhaltung normaler Knochen. Die Kom-
bination von Vitamin K2, Vitamin D3 und Magnesium wirkt somit synergistisch auf
Knochen und GefalRe und Muskulatur.

Quellen:
www.medconsult-heberlein.de, www.mylife.de, www.holtkamp.de, www.gelbe-liste.de
(Text und Foto: www.apotheke-edewecht.de)

Rechtstipp von Jorg Hartlep

Kaufpreisminderung
wegen eines zu engen
Tiefgaragenstellplatzes

,Des deutschen liebstes Kind“ - das Auto. Es wird immer

langer, breiter und schwerer. Haufig werden Fahrzeuge Jorg Hartlep
dadurch zum Hindernis, sie passen nicht mehr auf Park- Rechtsanwalt und Notar
platze und verengen Baustellen. Hartlep & Reimeier GbR

Probleme gibt es allerdings nicht nur dort, wie ein aktuelles Urteil des Oberlandesge-
richts Braunschweig zeigt. Mit seiner Entscheidung vom 23.07.2019 (Az.: 8 U 62/18)
urteilte das Gericht, dass ein zu enger Tiefgaragenstellplatz, der von einem Durch-
schnittsfahrer mit einem gehobenen Mittelklassefahrzeug nicht in zumutbarer Weise
als Abstellplatz genutzt werden kann, einen Sachmangel an dem Kaufobjekt darstellt.
Der Klager hatte von einem Bauunternehmen eine Eigentumswohnung inklusive Tief-
garagenstellplatz erworben, der allein rund 20.000,00 EUR gekostet hatte. Dieser
Stellplatz hatte an der engsten Stelle eine Breite von nur 2,5 m. Nach Auffassung
des Klagers war der Stellplatz somit zu schmal, um mihelos ein- und aussteigen zu
konnen. Er verlangte daher von dem Bauunternehmen 2/3 des Kaufpreises fiir den
Stellplatz zuriick.
Das OLG Braunschweig hat der Klage in vollem Umfang stattgegeben. Nach Mei-
nung des Gerichts gehore zu einem Tiefgaragenstellplatz zwingend, dass ein Durch-
schnittsfahrer den Abstellplatz zumindest mit einem gehobenen Mittelklassefahr-
zeug zumutbar nutzen konne. Bereits der von der Vorinstanz beauftragte Gutachter
hatte insoweit anhand von Parkversuchen festgestellt, dass mit dem Fahrzeug des
Klagers weder vorwarts noch riickwarts problemlos eingeparkt werden konne. Dem
hatte sich sowohl das Landgericht als nun auch das Oberlandesgericht angeschlos-
sen und eine deutliche Minderung des Kaufpreises angenommen. Ob der Stellplatz
gemal den Regelungen der niedersdchsischen Garagen- und Stellplatzverordnung
aus dem Jahre 1989 errichtet worden sei, spielte fiir die Entscheidung des Rechts-
streits hingegen keine Rolle.
Daher mein Tipp: Sowohl bei einem notariellen Kaufvertrag uber ein bereits bestehen-
des Objekt als auch bei einem Bautragervertrag sollten beide Parteien genauestens
priifen, ob die baulichen Gegebenheiten den jeweiligen Vorstellungen entsprechen.
Andernfalls kann es nicht nur zu Argernissen, sondern auch zu erheblichen finanziel-
len Schaden kommen.

(Quelle: J6rg Hartlep LL.M., Rechtsanwalt und Notar, www.rechtsanwalt-ammerland.de)

TIPPS & guler Ral

DAS SONNENVITAMIN
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AKTIONSWOCHE
VOM 11. - 15.11.2019

Vitamin D ist wichtig for ...
. das allgemeine Wohlbefinden
. die Knochenstabilitat
. das Immunsystem und die Muskeln

lassen Sie lhre Vitamin
D-Versorgung bei uns testen.

@Dﬁ_tE(HNEH

Vitamin Kz + D3

Hubertus Apotheke
Inh. Frauke Bresse-Kilhmichel

SchiitzenhofstraBe 1
26188 Edewecht

HUBERTUS

Telefon 04405 92670
www.apotheke-edewecht.de
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ARBEITSRECHT ERBRECHT NOTAR

Im Erbrecht vertreten wir
Sie bei Themen wie Erbe,
Pflichtteilsrecht, Testament
und Unternehmens-
nachfolge.

Unser Fachanwalt fiir
Arbeitsrecht unterstiitzt
Sie bei allen Rechtsfragen
zu den Themen des
Arbeitsrechts.

Bei notariellen Vertragen,
Testamenten und
Patientenverfiigungen sind
wir an |hrer Seite.

VERBRAUCHERRECHT VERKEHRSRECHT SPRECHZEITEN

Durch unsere Spezialisierung
im Verbraucherrecht
stehen wir z. B. bei
Abmahnungen wegen
File-Sharing u.v.m.
fiir Sie ein.

Wir beraten und vertreten Montags-Donnerstags:
Sie als Fachanwalt bei 8-13&14-18 Uhr
Unfdllen, BuBgeldern und in Freitag:
Versicherungsfragen. 8-13 Uhr
sowie nach Vereinbarung

HARTLEP & REBMEIER GBR

HauptstraBe 91 | 26188 Edewecht | Telefon 04405-70 71 | Fax 04405-80 46
kontakt@rechtsanwalt-ammerland.de | www.rechtsanwalt-ammerland.de
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Umuselt-, Natur- und Klimaschutz

werden,in Edewecht groQgeschrielen

Schulen und Schiiler engagieren sich!

Vereine und Schulen setzen sich aktiv fiir eine bessere
Klimapolitik in der Region ein.

Wie kann man sich sinnvoll fiir den Klimaschutz einbringen? Mit welchen
politischen und gesellschaftlichen MalRnahmen kénnen sich Birgerinnen
und Biirger fiir die Erhaltung der Umwelt und den besseren Umgang mit
natiirlichen Ressourcen einsetzen? Diese und andere Fragen beschaftigen
auch die Schulen in Edewecht. Auch Edewechter Vereine, z.B. der der Im-
kerverein, setzen mit ihrer Arbeit ganz klar auf Umwelt- und Klimaschutz.
Schiilerinnen und Schiiler aus Edewecht haben nun eine Forderungska-
talog verfasst, der die Gemeinde zu klimafreundlichem Handeln anregen
will. Den Forderungskatalog, der der Gemeinde und Birgermeisterin Petra
Lausch vorlegt wurde, finden Sie hier in der aktuellen Fassung veroffentlicht:

Klimaforderungen an die Gemeinde
Edewecht

Es ist unsere Zukunft! Noch kann der Klimawandel realistisch
eingedammt werden!
Ein Umdenken und effektives Handeln sind zwingend notwendig!
Think globally, act locally - mehr Klimaschutz und zwar hier und jetzt!

Klimaauswirkungen als erstes Kriterium bei Entscheidungen

Bei politischen Entscheidungen sollen nicht [anger die Arbeitsplatze oder der
wirtschaftliche Nutzen als oberste Pramissen stehen, sondern der Klimaschutz.
Nur, wenn wir die Erde bewahren, sind friedliches Zusammenleben und effektives
Wirtschaften auch in Zukunft noch mdéglich.

Kohlenstoffdioxid-AusgleichsmaBnahmen mussen wirksam,
messbar und __ sichtbar sein.

Wir fordern einen angemessenen, effektiven und transparenten CO,-Ausgleich flr
samtliche klimabelastende Projekte im Gemeindegebiet. Ein intransparentes,

ungenau zu berechnendes sowie unerprobtes Punkteprogramm fur die
Renaturierung von Moorflachen zahlt nicht dazu.

Insektenfreundliche Grunflachen auf 6ffentlichem Grund

Artenschutz, vor allem bei Insekten, ist ahnlich wichtig wie Klimaschutz und
hangt direkt damit zusammen. Deshalb soll z. B. durch eine vorgeschriebene
Quote an Wildblumenwiesen, Pflanzen mit langen Blihzeiten, Streuobstwiesen
und extensives Mahen zum Wohl der Insekten und Kleintiere beigetragen werden.

Recyclingpapier in Behérden und Schulen vorschreiben

Papier, das nicht recycelt werden kann, belastet die Umwelt beispielsweise durch
Abholzung von Waldern. Damit muss Schluss sein und die Gemeinde soll mit allen
Institutionen dazu beitragen.

Kostenloser und besserer OPNV fiir Schiler*innen

Die Busse sind Uberfullt und die Routen dauern unattraktiv lange. Deshalb wird in
zahlreichen Fallen der motorisierte Individualverkehr vorgezogen. Das ist deutlich
umweltschadlicher als ein vernlnftig funktionierendes OPNV-System. Verstarkt
wird der Missstand dadurch, dass ab der Oberstufe die Tickets selbst gezahlt
werden mussen, sodass viele Altere lieber selbst fahren, weil es billiger ist. Das
muss aufhdren! Die Gemeinde soll sich intensiv beim Landkreis fur
Veranderungen engagieren und die Schulertickets sonst selbst zahlen.

Klimaschonende Bebauungsvorschriften

Baugelande wird sowohl fir Gewerbe als auch fir Privathaushalte
ausgeschrieben, ohne dass dabei Uber die Klimaauswirkungen intensiv
nachgedacht wird. Es missen z. B. WiederbegrinungsmaBnahmen stattfinden,
Vorgarten mit Steinen verboten werden und zunachst Freiflachen in bestehenden
bebauten Gebieten genutzt werden (Eigentum verpflichtet!). Eine GbermaRige
Flachenversiegelung ist fur die Natur und auch das Wassermanagement schlecht.

Zudem haben die Schiilerinnen und Schiiler in ihren Schulen eigene Aktivita-
ten angeregt, um auf die Notwendigkeit der Klimawende hinzuweisen:

Gymnasium Bad Zwischenahn-Edewecht:

Aktionstag des GZE ,Gang fiir die Umwelt"

Das Gymnasium Bad Zwischenahn-Edewecht (GZE) hat einen Aktionstag
fir die Umwelt organisiert. Anlasslich des Weltklimatags und die Sitzung
des Klimakabinetts entschieden der Schiilerrat und die Schulleitung, dass
am Freitag, den 20. September am GZE ein Tag fir mehr Umweltschutz ver-
anstaltet werden sollte. Die rund 500 Schiiler haben sich an dem Tag den
weltweiten Klimademonstrationen angeschlossen und einen ,Gang fir die
Umwelt” veranstaltet. Doch auch der Unterricht zuvor stand widmete sich
dem Thema Klimaschutz. So wurden beispielsweise Plakate fiir den Gang
vorbereitet und Sprechgesange geiibt. Die eigentliche Demonstration fand
in den letzten Unterrichtsstunden statt.

Auf dem Weg zum Edewechter Rathaus machten die Schiiler ihrem Protest
lautstark Luft und animierten mit ihren Sprechgesangen viele Passanten
zum Mitmachen. Die Polizei begleitete die Demonstration, weil die Schiler
teilweise liber Kreuzungen und Hauptstralen gehen mussten. Obwohl die
Aktion nur innerhalb weniger Tage organisiert wurde, lief alles reibungslos.

Im Rathaus stellten die Schiiler der Edewechter Biirgermeisterin Petra
Lausch ihre Klimaforderungen vor und ernteten von den Zuhorern
viel Applaus - vor allem bei der Forderung nach gratis Busti-
ckets fiir die Oberstufenschiiler wurde es laut. Sie zahlen fiir ih-
ren taglichen Weg mit dem Bus zur Schule nach Bad Zwischen-
ahn 60 Euro im Monat. Lausch zeigte sich kooperativ, womit die
Schiiler sehr zufrieden waren. Unter ihnen herrschte das Gefiihl, doch noch
etwas andern zu konnen. Die Schiiler schlieRen nicht aus, diese Aktion
zu wiederholen.

(Text: Stine Blancke, 12.Klasse, Gymnasium Bad Zwischenahn-Edewecht)

Oberschule Edewecht:

Peter Roben, Schulleiter: ,Das Thema Klimawandel wird im Rahmen des
Unterrichts gemal den Vorgaben der Kerncurricula thematisiert und in Pro-
jekten zum Umwelt-, Natur- und Klimaschutz vertieft. Die Edewechter Ober-
schule legt groBen Wert auf konkrete, vor Ort umsetzbare, MaBnahmen und
ermutigt ihre Schiilerinnen und Schiiler, sich hier aktiv einzubringen. Auf-
rufe zu oder Teilnahmen an ,Streiks’ sind nicht beabsichtigt.”

Dariiber hinaus habe die Schule konkrete Antrage an die Gemeinde ge-
stellt. Beispielsweise wurde eine Erneuerung der Heizungssteuerung be-
antragt und verschiedene Baumpflanzaktionen auf dem Schulgeldande
durchgefiihrt.

Darliber hinaus gibt es zahlreiche weitere Konzepte fiir 6kologisches Bauen, die Das Engagement der Schulen zeigt, wie wichtig das Thema Klimaschutz auch
beriicksichtigt werden sollen. in der Gemeinde Edewecht ist. Die Schiilerinnen und Schiiler gehen mit gutem

Vorgelegt von Schiilerinnen und Schilern aus Edewecht

Unser Web-Tipp:
Nachhaltige Suchmaschine - Ecosia

Kennen Sie schon die Internetsuchmaschine Ecosia? Nein? Dann wird es Zeit:
Denn mit Ecosia konnen Sie der Umwelt helfen und dabei sogar Baume pflanzen!
Im Grunde funktioniert Ecosia wie Google — nur dass das Unternehmen 80
Prozent seiner Mehreinnahmen an gemeinniitzige Naturschutzorganisationen
spendet. Wenn Sie beispielsweise liber www.Ecosia.de im Internet suchen, kann
pro 45 Suchanfragen ein Baum gepflanzt werden. Das Unternehmen finanziert

UNSER Cddewecht

Beispiel voran!

(Text: repo, Quellen: GZE, Oberschule Edewecht)

sich iber Werbung, die, wie bei Google auch, neben den Suchergebnissen ste-
hen. Im Februar 2019 verkiindete Ecosia, dass sie mit Hilfe der Nutzer 50 Millio-
nen Baume weltweit gepflanzt haben.

Die Server von Ecosia werden von Okostrom betrieben. Wenn Sie ab jetzt auch
Uiber Ecosia suchen, werden es ganz schnell noch viel mehr! Die Installation von
Ecosia ist gratis und ganz einfach. Wie Sie die Suchmaschine nutzen und weitere
Informationen zum Unternehmen finden Sie auf www.Ecosia.de

(Text: Myriam Apke)
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Schiileraustausch nach Frankreich

36 Schiiler und Schiilerinnen aus Edewecht haben in diesem Jahr die franzo-
sische Stadt Issoire besucht. Die Jugendlichen haben Einblick in das dortige
Schulsystem und Familienleben erhalten. Ausfliige in die ndhere Umgebung
der Auvergne und natdrlich ein Abstecher nach Paris gehorten ebenfalls zum
Programm.

Die Eindriicke der Schiiler und Schiilerinnen aus der 6., 7. und 8. Klasse der
Oberschule Edewecht sind noch frisch. EIf Tage waren sie im franzdsischen
Issoire. Wahrend dieses Aufenthaltes haben sie viel Franzdsisch gesprochen,
sagt Birgit Wilmes, Franzosischlehrerin,, die den Austausch bereits zum 6. Mal
zusammen mit Juliane Vennemann und Uta Rohde in die Auvergne organisiert.

Dass mit der Verstandigung habe gut geklappt, meint die 12-jahrige Mary-Jane:
sWenn man sich nicht verstanden hat, hat man sich eben gegenseitig gehol-
fen.” Sie fligt an: ,Die Franzosen sind richtig nett.”

Nicht jedem fiel die Anpassung an die ungewohnte Umgebung leicht, trotzdem
kehrten die Teilnehmer mit positiven Eindricken zuriick. ,Ich habe nicht nur
viele schone Erinnerungen mit nach Hause genommen, sondern auch meine
Franzosischkenntnisse deutlich verbessern kénnen®, sagt die 13-jahrige Emily.

Besonders bemerkenswert fanden die Schiiler die kleinen, aber feinen Unter-
schiede zwischen dem deutschen und franzésischen Alltag: Schule von 8:00
Uhr bis 17:00 Uhr, kein Pausenbrot und das spate und lange Abendessen. ,Die
Lehrer sind deutlich strenger in Frankreich®, erklart der 13-jahrige Niklas.

Edeusechter Olerschule

berichtet

Von Issoire wurden einige Ausfliige unternommen, so ging es etwa in die an-
grenzende Stadt Clermont-Ferrand. Ebenfalls auf dem Programm: Besuch des
héchsten Vulkans Puy de Dome und Kletterwald in Saint Nectaire. ,Das Klet-
tern hat mir am besten gefallen®, meint der 12-jahrige Nikolaus.

Nicht fehlen durfte ein Abstecher in Frankreichs Hauptstadt Paris auf der Riick-
fahrt. Im Schnelldurchgang wurden Notre Dame, Hotel de Ville, Centre Pompi-
dou, Les Halles, Sacré-Coeur, Arc de Triomphe, Champs-Elysées und Eiffel-
turm angeschaut. Dann ging es fir die Schilergruppe zuriick ins Ammerland.

Platt is cool

Am Mittwoch, den 28. August wurde die Kampagne ,Platt is cool” im Ro-
bert-Dannemann-Forum in Westerstede vorgestellt. Der niedersachsische Mi-
nisterprasident Stephan Weil hat auch in diesem Jahr die Schirmherrschaft
tibernommen; die Schiiler der EDO nutzen die Gelegenheit, um ihre neue Schul-
hymne vorstellen. Der WPK Plattdeutsch des 8. Jahrgangs war sichtlich stolz,
zu dieser Veranstaltung eingeladen worden zu sein.

Schulreitwettbewerb

Auch in diesem Jahr nahmen wieder vier Schiilerinnen und Schiiler der Ede-
wechter Oberschule erfolgreich am Schulreiterwettbewerb in Héven teil. Be-
sonders hervorzuheben sind hierbei Til Hilsmann, der sich mit einem Sieg
im Springen fur das grofRe Finale in Ankum qualifizieren konnte, und Nina Sie-
mers, die den Fairnesspreis gewonnen hat. Herzlichen Glickwunsch!

HERZ!'HERZ

Werde Teil unserer ALLIANZ FUR STARKE HERZEN!
GEMEINSAM fiir ganzheitliche FORSCHUNG zum Schutz
vor plétzlichem HERZTOD und HIRNSCHADEN

o FIR WALBE WERZEN =

‘oq&(,\\

HILF MIT

Sende 5€ per SMS an 81190*
Kennwort: HERZanHERZ

*Filr jede SMS iber 5 € erhalt Fontanherzen e. V. 4,83 € und dankt von Herzen!
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Allianz fiir starke Herzen

((((@BNTANHERZEN e.V.

www.fontanherzen.de

HERZanHERZ - ALLIANZ fiir Herzkranke, Angehérige und alle, die herzgesund bleiben wollen
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V-tronomy / V-trology

Gesundung naturlich angehen!

Ursachenarbeit mit V-tronomy ' y
zum Ausprobieren: eine kostenlose Zehenanalys

“

Gesa Ludeling - Bachstr. 1a - 26180 Rastede

0174 30066 01 - info@gesa-vtronomy.de - www.gesa-vtranomy.de

IMPRESSUM "Unser Edewecht" erscheint 5 xim Jahr bei der Mangoblau GmbH - Olden-
burg, und wird kostenlos in der Gemeinde Edewecht vertrieben. Impressum: V.i.S.d.P.
und Herausgeber der Edewechter Zeitung: Mangoblau GmbH, Axel Berger, Marlies Mitt-
wollen (in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Edewecht und dem Aktivkreis Edewecht),
Wiefelsteder Str. 19, 26127 Oldenburg, Tel. 0441 30410210, E-Mail: info@mangoblau.de,
Gerichtsstand: Oldenburg (Oldb.), Verantwortlich fiir Redaktion: Axel Berger (V.i.S.d.P.),
Satz/Layout: Mangoblau GmbH, Redaktionelle Mitarbeiter: Axel Berger (axl), Renée
Repotente (repo), Katja Mickelat (kat), Myriam Apke, Anja Rink, Kerstin Borm. Druck:
Brune-Mettcker Druck- und Verlagsgesellschaft mbH, Wilhelmshaven, Auflage: 12.000
/ Vertrieb: CitiPost / Verbreitungsgebiet: Gemeinde Edewecht, Bildnachweis: Eigene Bil-
der / www.fotolia.de / Titelbild: www.freepik.de.

Haftungsausschluss: Fiir Angaben im Serviceteil und unverlangt eingesandte Materia-
lien wird keine Haftung iibernommen. Fremdgekennzeichnete Artikel geben nicht un-
bedingt die Meinung der Redaktion wieder. Leserbriefe konnen gekiirzt werden. Es gilt
die Anzeigenpreisliste von 2018. Anzeigenvorlagen unterliegen dem Urheberrecht. Ab-
druck und Weiterverbreitung samtlicher Inhalte nur nach Genehmigung. Alle © 2019lie-

gen bei der Firma Mangoblau GmbH.
UNSER Edewech(




M oktiv

fitnessclub

fithess & lifestyle

. FITNESS - CARDIO - KURSE - KIDSCLUB
', eGYM GERATEZIRKEL + REHA-SPORT
PHYSIO- & SPORTTHE A\PEUTISCHE BETREUUNG
RUGKEN- & BEWEGLICHKEITSKONZEPT
" SAUNA - SOLARIUM = WELLNESS

= N
—

Starten Sie in einen sportlichen Herbst

Lernen Sie unseren eGYM Geratezirkel kennen. (mehr auf Seite 13)

oder verschenken Sie
8 Wochen Gesundheit an lhre Liebsten

Weihnachtsgutscheine ab sofort bis einschliefilich 24. Dezember im Studio erhaltlich.

Jetzt kostenlosen Kennenlerntermin vereinbaren!
* W & &

QUALITAT

Unsere Trainingsbetreuung
ist geprift und zertifiziert.

Edewecht - Holljestral3e 1c - Telefon 04405/8939




