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o MOIN, MOIN LIEBE BURGERFELDERINNEN & BURGERFELDER,

. = O { =t Wir hoffen Sie hatten einen schwungvollen Rutsch in
L { ” l:‘ b';-t'l} Ul ] Jahr 2018. Genauso schwungvoll kommt meine erste
axis fur Physiotherape Ausgabe in diesem Jahr!

Die ARGE wiinscht allen einen blumigen Friihling und
frohe Ostern und freut sich auf ein Wiedersehen zum
StraBenflohmarkt am 1. Juli Wochenende.

Endlich ist es wieder soweit - Biurgerfelde erstrahlt ~ Aufruf: Haben Sie eine Idee, einen Vorschlag oder

FREUNDLICH, OFFEN UND KOMPETENT

Cord Sander | Praxis fiir Physiotherapie
Alexanderstrasse 124 | 26121 QOldenburg
04416161 9|044168 34822
info@sander-physio.de | www.sander-physio.de

Praxiszeiten:
Mo. — Do. 08:00 — 20:00 Uhr Fr. 08:00 — 18:00 Uhr
Termine nach Absprache
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bald wieder in einem Blumenmeer. Die von der ARGE
organisierte Primelaktion wird in diesem Jahr am
Freitag den 16. Marz stattfinden. Blumen und mehr
findet man auch bei Raumbegriinung Léschau — und
das schon seit 100 Jahren. Wir gratulieren der Familie
Léschau herzlich zu ihrem 100. jahrigen Jubildum. Sie
haben in diesem Jahr noch mehr zu feiern? Dann lesen
Sie unser Spezial ,It's Partytime” auf Seite 9. Dort ge-
ben wir Tipps wie ihre Party unvergessen bleibt.

AuBerdem: Was gibt es Neues im Stadtteil? Die Ver-
eine, Geschafte und Unternehmen informieren hier
Uber News, Termine und Veranstaltungen.

-
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OLDENBURGER SPEZIALITATEN

auch ein Anliegen rund um den Stadtteil? Haben Sie
eine Veranstaltung, einen Termin oder ein Ereignis,
das Sie gerne mitteilen méchten? Oder mdchten Sie
Ihr Unternehmen vorstellen, wollten Sie schon immer
mehr Uber einen Verein oder ein bestimmtes Thema
in Burgerfelde erfahren? Dann geben Sie meinen Ma-
chern von Mangoblau einen Wink. Dort kiimmert man
sich gerne darum und freut sich immer, wenn es Ideen
von Lesern und Leserinnen gibt. Nur nicht schichtern
— Feedback ist jederzeit willkommen!

Und nun: Viel SpaB3 beim Lesen!

lhr Alexander
lFLEISCHEHEI SEIT 1903

SCHWEINEFLEISCH AUS DER
OFFENSTALLMALTUNG VOIT HOF BARGHOP
NEUR NATUR. [EHR BEWEGUNG. MEHR GESCHIACK

______________________________________________________

b TRADIT UN

& ANDWERKSKUNGT
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FUR WEITERE INFORMATIONEN BESUCLIEN SIE W\ OFFENSTALLCOM

MEERPOHL SPEZIALITATEN-FLEISCHEREI GMBH
Alexanderstraf3e 370 | 26127 Oldenburg | 0441 - 63 63 2 | www.meerpohl.de




Meerpohl lebt das

Die Spezialitaten Fleischerei Meerpohl hat sich fir eine Zukunftsorientierte Offen-
stallhaltung im gesamten Schweinefleischsortiment entschieden. Die Tiere kommen
ausschlieBlich vom Betrieb der Familie Barghop. Das bedeutet, dass alle Tiere von
der Geburt, Aufzucht und Mast im Rahmen der Bedingungen des ,Offenstall-Prin-
zips” gehalten werden. Die alternative Haltungsform in der Schweinemast sorgt fur
einen natirlichen Austausch von AuBlen- und Stallluft. Mindestens eine Seite des
Schweinestalls ist komplett offen und es gibt einen Auslaufbereich nach drauBen.
Die Schweine haben doppelt so viel Platz wie gesetzlich vorgeschrieben, tierge-
rechte Funktionsbereiche zum Liegen, Fressen und Bewegen sind gegeben und
durch die offene Haltung stehen Tageslicht und frische Luft immer zur Verfligung
— so bekommen die Schweine die natlrlichen Witterungseinflisse wie warm, kalt,
feucht, windig und sonnig mit. Was zu jedem Offenstall gehort ist ein Strohbereich,
in dem die Schweine ruhen und schlafen oder auch wiihlen und spielen kénnen.

Seit diesem Jahr ist Meerpohl Mitglied im Verein zur Forderung der Offenstallhal-

tung von Schweinen e\V., der sich zur Aufgabe gemacht hat, die artgerechte Hal-
tung von Schweinen im Rahmen des ,Offenstall-Prinzips” zu fordern.

L] 1 I HERTTHTnnL
L

i

Schauen Sie doch mal auf der Web-
site von Meerpohl vorbei! Hier finden
Sie neben interessanten Informa-
tionen zum Traditionsunternehmen
auch die aktuellen Angebote und 3
die Verlinkung zum Onlineshop.
Klicken Sie rein: www.meerpohl.de

|I|III||l|||||II|IIlI|Il|!|IIIIII||I|lI|II|III|I||III||IIII|I|

(Quelle: Meerpohl, www. offenstall.com)

AUS DER KAUFMANNSCHAFT

Grandorf Immobilien informiert:

(2]

Laut Duden handelt es sich bei einer Mediation um eine ,Technik zur Bewalt|gung
von Konflikten durch unparteiische Beratung”. Konfliktsituationen

sind im Scheidungsfall oder bei einer Erbengemeinschaft haufig EE@EE_’?
der Grund fiir den Verkauf einer Immobilie. Hier kann es durchaus | == |
sinnvoll sein, eine neutrale Person, wie zum Beispiel einen Makler,
als Vermittler zu beauftragen. Im Idealfall fiihlen sich beide oder *
alle Parteien gut vertreten und niemand hat nach dem Verkauf
das Geflihl zu kurz gekommen zu sein. Sollte eine solche Eini- =—
gung nicht moglich sein, kommt es im Ernstfall zu einem Prozess, der

lange dauern kann und sowohl Zeit als auch Geld kostet. Da kdnnen wir helfen. Eine
auBergerichtliche Einigung und die Vermittlung zwischen den Parteien ist unser Ziel
und fur einen empathischen Makler gehort eine solche Beratung schon immer zum
taglichen Geschaft. Bei allen Fragen rund um die Immobilie beraten wir Sie gerne
kostenfrei und unverbindlich bei einer Tasse Kaffee oder Tee in unserem Biiro in der
AlexanderstraBe. Wenn Sie Informationen zum Thema ,Was sie im Fall einer Schei-|
dung in Bezug auf lhre Immobilie beachten missen” suchen, dann geben wir lhnen
gerne unsere kostenfreie Info Broschire ,Immpuls”. Hier finden Sie auch wichtige
Inhalte, wie eine Liste erforderlicher Unterlagen fir Ihren Verkauf, die Bedeutung
des richtigen Angebotspreises und diverse weitere Themen. (Text, Bild: Gréndorf)

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG \ o |
IM HOTEL HEIDE MELKBRINK 47-52 = w

PFIOFI -

Einfach mal vorbeischauen -
Zweirad Bunjes freut sich auf Sie!

| 'r' I| =2

Der Fahrradspez:alls
Zueirad Buryes

FRISCHER WIND: NEUES GESICHT UND NEUER "LOOK™"

Die grof3e Renovierung innen und auf3en ist abgeschlossen.
Ergebnis: schone und gréBere Raume, viel Licht und Platz far
ein breiteres Angebot fur die ganz Familie: Lauf-, Kinder-, City-
und Hollandrader, Gebrauchtrader und auch Touren- und
Treckingrader. NEU: E-Bikes gibt es jetzt auch - die hat
Dennis Bandelow mit ins Sortiment gebracht. Seit Dezem-
ber ist Dennis Bandelow als echtes ,Bunjes-Eigengewachs”
Leiter der Filiale. Unterstutzt wird das Team mit gro3em
Engagement vom Auszubildenden Waldemar Peters.

il GIANT ENTOURE+1LTD
Shimano E-6000 STePS Motor
Hydraulische Scheibenbremse |
Akku 36 V /504 Wh

|
i

NUR 2599,- €

== .

BASIL HR
SCHULTASCHENKORB
+CENTO*

AXA CHERTO COMPACT 95
Sicherheitsstufe 14 /15

Gewicht: 2000g / Ladnge: 95 cm
| Testsieger Stift. Warentest 2015

il : ,, 1 i I

Alexanderstr. 97 | 26123 Oldenburg | & 0441-8853323 | Minfo@zweiradbunjes.de
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Mitmachen ist angesagt:

: Groffer Fotowettbewerb
m Die Arbeitsgemeinschaft Alexan-
derstrale startet in diesem Jahr

einen Fotowettbewerb. Das Thema? Naturlich
LAlexanderstraBe und Umzu". Verlassene Winkel
oder doch belebte Orte - an jeder Ecke gibt es

was zu bestaunen. Also zlicken Sie schnell lhre
Kamera und reichen Sie bis zu 3 Fotos ein.

m Der Einsendezeitraum dieser
Aktion geht vom 15. Marz bis

zum 31. Juli 2018. [

| Eingereicht werden kénnen bis zu | Ihre ) & |
) m 3 Fotos als JPEG-Datei mit einer | Kundenberaterin |
D GroBe von maximal 5 MB pro Foto. Diese Bilder %@Z‘a

rmuissen an die E-Mail-Adresse fotowettbewerb@alexanderstrasse-oldenburg.de gesendet werden. Also an alle | J |
-Fotografen unter Ihnen, ob Hobby- oder Profifotograf, ziehen Sie los und zeigen Sie uns die schénsten und in- | C}M(’C@/m‘ B |
teressantesten Momente der AlexanderstraBBe und nahere Umgebung. e

> (Text: bri, Bild: ARGE) | |
3 Weihnachtsverlosung: | |

i 6 __ o Katja Mickelat ist im Bereich der Akquise und
EE.S @E ﬁéﬁ@é& | Firmenkundenbetreuung vor Ort in Birger- |
| feldeundumzufirlhreStadtteil-Zeitung,,Der |
_ . Alexander” und die Mangoblau GmbH

: : | unterwegs. Sie erreichen Katja Mickelat per |
| E-Mail an katja.mickelat@mangoblau.de |

und mobil unter Tel. 0179 9056923.

l (Text: axl, Foto: berkhausen) ]

Sie hatten G

Seit der letzten Ausgabe ist viel passiert. Der Dezember stand ganz im Zeichen der = }
Gewinne. Auch zu Weihnachten 2017 wurden wieder 5 Bio-Ganse durch die Arbeits- =
gemeinschaft AlexanderstraBe in Zusammenarbeit mit Aktiv-Irma verlost. Die Ge-
winnerkarten wurden in der November-Ausgabe des Alexanders abgedruckt, die
ausgefullt wieder bei Aktiv-Irma, HUK-Coburg, Druckerei Kohlrenken, dem Fernseh-
laden oder Uhren Spiekermann abgegeben werden konnten. Am 15. Dezember war

!es dann soweit. Die Gewinnauslosung fand im Aktiv-lIrma Markt an der Alexander-

‘stralBe 164 statt. Die Ziehung der glicklichen Gewinner wurde live bei Facebook

|Ubertragen. Die gliicklichen Gewinner diese Aktion waren: W. Jedies, K. Stahl, A.

Urbschat, G. Denker und G. Puls.

Wir hoffen es hat Ihnen ,Gans” gut geschmeckt.

ljmmuw”,,

¥
|
|
|
|
|
|
|
|
|
l

Hl!””ly
»

| UNTERSTLTZEN SIE DIE
i WERBEGEMEINSCHAFT!

"—,' Die Werbegemeinschaft benétigt Ihre Unter-
Zu gewinnen gab es im Dezember auch den legendadren Weihnachtsbecher der R ~ stitzung, damit Aktionen wie die Primel-
ARGE. Dafiir mussten die Teilnehmer eine E-Mail oder Postkarte an eine ange- Tt Ubergabe, der Flohmarkt oder Laternen-
gebene Adresse senden und mit ein bisschen Gliick zahlte man zu den Gewinnern. Wer nicht zu umzug weiterhin realisiert werden konnen.
den Glicklichen gehdrte, hatte jedoch noch die Chance einen der traditionellen Bechern in der Nikolauswoche zu Der jahrliche Mitgliedsbeitrag betragt 90€. |

ergattern. Die Weihnachtsbecher werden nun schon zum siebten Mal durch teilnehmende Geschéafte der Arbeits-
gemeinschaft verteilt. Die Anzahl der Becher ist in jedem Jahr begrenzt und aus diesem Grund ist dieser mittlerweile
ein begehrtes Sammelobjekt. (Text, Bild: bri)

Jetzt Mitglied werden!

Kontakt:

1. Vorsitzender,
Holger Bauermeister
Alexanderstrale 152

| 26121 Oldenburg,
Telefon: 0179-122 6143
E-Mail: holger.bauermeister@hukvm.de

Der Stammtisch der Arbeitsgemeinschaft Alexanderstra- | |

Be fand diesmal im Restaurant Phonix statt. Die Veran- 19. April 2018  Jahreshauptversammlung
staltung startete um 19:00 Uhr und war wieder sehr gut | im Hotel Heide, Melkbrink 47-52 |
besucht. An diesem Abend wurde Uber aktuelle Themen 02.Juni 2018  Die nachste ,Der Alexander”

und Termine gesprochen. Die 22 Teilnehmer hatten mal | Ausgabe mit Flohmarkt-Spezial | ABG E FAH R E N '
wieder einen informativen Abend mit viel SpaB. 07. Juli 2018 StraBenflohmarkt u
#IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlIIIIiII.IIIII[IiIIII I HH in der AIexanderStraBe
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BRAUT-Make-up

) ) e
FUr den schonsten 5
Tag Deines Lebens ... -T2
Selber schminken - aber wie? _
Welche Farben passen zu mir? =

T
Du suchst nach Deinem perfekten s y
Braut Make-up: Dann melde Dich gg
verbindlich zu unserem

Braut Make-up-Special
am 5. Mai oder

26. Mai 2018 an.

Hier lernst Du in kleinen

Gruppen, wie Du Dich perfekt
In Szene setzen kannst!

Weitere Informationen
und Anmeldung unter
Telefon 0441/ 85262

/ARFUMERIE MADAME

ALEXANDERSTRASSE |21 - 26121 OLDENBURG
TELEFON O44| 85262

Passend zum Fruhling — BlumengrifBe von der
Arbeitsgemeinschaft AlexanderstraBe

Wie jedes Jahr freut sich Burgerfelde auf den Frihling
und dadurch nattirlich auch auf die damit verbund-
ende, von der ARGE organisierte Primelaktion. Denn
das bedeutet: Es wird bunt in der Alexanderstrale!
Plnktlich zum Frihlingsanfang am 20. Marz werden
kurz vorher, am 16. Marz, in den angeschlossenen
Geschaften und Unternehmen wieder Primeln an die
Kunden verschenkt — ein farbenfroher GruB3, der den
Einkauf zu einem noch schdneren Erlebnis macht. "

DER ALEXANDER:
WIEFELSTEDER STRASSE 19,
26127 OLDENBURG

Kein Wunder, dass die Vorfreude darauf grof3 ist. Fiir
die ARGE ist es wie jedes Jahr eine tolle gemeinschaft-
liche Aktion, mit der die Arbeitsgemeinschaft und
ihre Mitglieder sich den Burgerinnen und Bur-gern im
Stadtteil prasentieren und den Kundinnen und Kun-
den fur ihre Treue danken mdchten. Man darf schon
gespannt darauf sein, welche leuchtend schéne Far-
be bei den Primeln in diesem Jahr das Rennen macht.
Der Trend geht weiterhin zu Rot und Gelb. Fest steht
aber: Es gibt in Burgerfelde kaum eine schdnere Ak-
Angrillen tion, um den Frihling gebuhrend zu begriBen!

jeden Freitag ab 18 Uhr Grillabend
Grillen, Bierstand, Musik ab 11 Uhr

SCHLOENENBERGER 50% Rabatt
FASTENKUR ' auf Regent, Davosa und Just Uhren!"

Statt 53,95€

Jetzt 49,95 €

UNSER SERVICE FUR SIE:

Beratung und Informationen hier
vor Ort sind kostenlos!

Alexanderstr. 191 - Tel. 0441 883576

H.gfnrmwarm Hauken www.uhren-spiekermann.de
OFFNUNGSZEITEN
Das einzige Reformhaus im Stadtnorden Vormittags: Mo. -Fr. 9.00 - 12.30 Uhr
& Kosmetikstiibchen! Nachmittags: Mo.,Di. & Fr. 15.00 - 18.00 Uhr
Alexanderstr. 334 - Tel. 0441 -61718 - www.reformwaren-hauken.de Mittwochnachmittag geschlossen!
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 8.30-18.30 Uhr - Sa.: 9-14 Uhr *gilt nur fiir ausgeschilderte Verkaufsfliche

9.




Schones fur's Fruhjahr
und zvu Ostern!

Damenmode von GréBe 36-52

Jetzt im Geschaft:
Frihjahrsmode &
festliche Kleidung!

' (auch in groBen GroBen)

Alexanderstr. 163 - Tel.: 0441 98485028

Offnungszeiten:
Di.,Mi.&Fr.: 10-18 Uhr - Sa.: 10-13Uhr

Natlrlich schon mit Naturfarben

;!ﬁ t Secondhand & Neu

‘..

L 4

i

% Die Primeln werden verteilt, so lange der Vorrat reicht — also
rechtzeitig kommen, damit man auch sicher ein kleines Stuck Frihling mit nach
Hause nehmen kann.

GroR & GroR

Die Frisdrinnen

m Wer keine mehr bekommen hat oder ,mehr will” sollte sich einmal
bei Udos kleinem Gartencenter und den anderen Burgerfelder Blumenfachge-
schaften umschauen, dort gibt es viele tolle Produkte - nicht nur fir den Frihling!

(Text: txt/col, Quelle: Arbeitsgemeinschaft AlexanderstraBBe)

- ¥ 'r- N
AlexanderstraBBe 89 - Telefon 0441 86611
: Di.: 9-18 Uhr - Mi.: 9-20 Uhr - Do.: 9-20 Uhr
— Fr. 9-18 Uhr - Sa. 9-13 Uhr - So. + Mo.: Geschlossen

FRUHJAHRSMODE |
IST DA!

Wir beraten Sie gern!

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8:00 - 18:00 Uhr
WWW.ESBO-SCHUHMACHER.DE

ESBO

Alexanderstr.
=g, ARAL Tamkst

OLWECHSEL, SPULUNG
UND REINIGUNG

fur lhr Automatikgetriebe!

Mm:rl ﬂﬂu
Ehnernstr. 189 | 26121 Oldenburg | E-Mail: info@car-go.eu | www.kfz-satzl.de
Telefon Werkstatt: 0441/9694 2050 | Telefon Biiro: 0441/3844888

20%

STRASSEN
FLOHMARKT




< FREIZEIT-TIPPS

Bald bleibt der Bildschirm dunkel ...

Im Januar hat Kabel Deutschland (Vodafone) die men. Bei jedem Gerat muss daher ein neuer Sendersuchlauf durchgefiihrt und

analogen Fernsehkandle wie auch die analogen Ra- die Programme geordnet werden. Dies stellt viele Kabelnutzer, die technisch

dioprogramme in den ersten Stadten in Bayern ab- nicht so versiert sind, vor Probleme. Der Fachhandel wird sicher mit Rat und Tat
geschaltet. Auch in Niedersachsen beabsichtigt der zur Seite stehen, bei der Vielzahl der gleichzeitig umgestellten Teilnehmer kann |
Kabelnetzbetreiber, die analogen Programme im Lau- es aber zu Engpassen und Wartezeiten kommen. Hintergrund ist, dass die ana- |
fe dieses Jahres abzuschalten. Es sind noch keine kon- logen Programme erhebliche Kapazitaten im Kabelnetz besetzten. Diese sollen |
kreten Termine genannt, jedoch ist damit zu rechnen, jetzt fir mehr Programme in HD-Qualitat und Datendienste wie schnelles Inter-
dass die Abschaltung der analogen Programme durch net genutzt werden. (Quelle: Der Fernsehladen) |

eingeblendete Banner, dhnlich wie bei der Beendi- |
gung der DVBT-Ausstrahlung im Jahr 2017, angekin-
digt wird. Das betrifft alle Kabel-Kunden, die noch das analoge TV- oder Radio-Signal
nutzen Wer noch mit einem alteren Fernseher am Kabelnetz angeschlossen ist, wird

in neue Gerate investieren missen. Fir den Empfang des digitalen TV-Signals ist ein Seit langem ist der OTeV fiir seine gute Jugendarbeit im Tennisbereich in Olden-
DVB-C-Receiver erforderlich. In den meisten modernen Flachbild-Fernsehern ist die- burg und Umgebung bekannt. Das Training im Verein bietet dabei die Moglichkeit,
ses Empfangsteil bereits eingebaut. Receiver gibt aber es auch als Zusatz-Gerate, die Kinder und Jugendliche an den Tennissport heranzufiihren, sie auf spielerische Art
mit einer eigenen Fernbedienung den Empfang der Digitalprogramme ermoglichen. auszubilden und ihnen Freude am sportlichen Miteinander zu vermitteln.

Viele Kabel-Kunden haben zusatzlich zu ihrem Fernseher auch einen Videorekorder
oder DVD-Rekorder. Auch diese Gerdte konnen kiinftig nur noch dann ihre Funk- FUR KIDS IM ALTER VON 6 BIS 10 JAHREN

tion erflllen, wenn sie Uber einen Digitalreceiver verfligen, was zumindest bei den Der KidsClub ist ein strukturiertes und kindgerechtes Lern- und Spielprogramm,
VHS-Rekordern nicht der Fall ist. das aus dem Tennisplatz eine kleine Erlebniswelt macht, die den Kindern mit viel

Spiel, Spall und Bewegung Erfolgserlebnisse bescheren und so den Grundstein fir
SchlieBlich werden auch am Kabel angeschlossene UKW-Radios und Stereoanla- lebenslangen SpaB am Tennis legen sollte. |
gen nur noch ein Rauschen von sich geben, da auch die analogen Radioprogram- FUR KINDER & JUGENDLICHE AB 10 JAHRE |
me abgeschaltet werden. Hier hilft zumeist eine Wurf- bzw. Zimmerantenne, da die Idealer Einstieg fiir die jungen Spieler in die Tenniswelt! Geeignet fir alle Jugend-
UKW-Ausstrahlung per Direktempfang noch mdglich sein wird. Doch auch hier mis- lichen und auch fur kleinere Kinder, wenn sie ausreichend motorische bzw. koor-
sen neue Frequenzen eingestellt werden, um die hiesigen Sender zu empfangen. dinative Fahigkeiten aufweisen.

Unabhéngig von diesem Problem wird auch fir diejenigen, die bereits iber moder- |
ne Flachbildschirme verfligen, die Umstellung sichtbar werden. Mit der Abschaltung Telefon: 0441-62 116/ Mail: info@otev.de / Web: www.oldenburger-tennisverein.de .
wird Vodafone auch eine komplette Umbelegung der Programmfrequenzen vorneh- (Quelle: www.oldenburger-tennisverein.de, gekiirzt) |

AB SOFORT

e

So. 11. Marz |

10°°- 17 Uhr

Fuhl Dich NEU

r
s % ?
*FUR ALLE DIE UNS NOCH NICHT KENNEN, WIEDEREINSTEIGER UND MITGLIEDER i ¥ -
ANDERER FITNESSCLUBS BEI ABSCHLUSS EINER 24-MONATS-MITGLIEDSCHAFT. ' - ; ;

DAS ANGEBOT IST AB SOFORT GULTIG BIS ZUM 11.03.2018

FELIX-WANKEL'STR. 1] 26125 OLDENBURG | WWWINJOY-OLDENBIURG. D, DAH197 25 610 IO ST & s s

£




FREIZEIT-TIPPS

Ostern steht vor der Tiir:

Einen Hefewdirfel mit 50 g Zu-
m cker vermengen und stehen las-
‘sen, bis er sich aufgeldst hat. 1 kg Mehl in eine Schissel geben, %
Hefe-Zucker Gemisch und einen EL Salz hinzugeben. 100 g Butter ¥,
im Topf zergehen lassen und mit 550 ml Milch handwarm zu dem
Mehl geben. Danach alle Zutaten gut verkneten. Teig mindestens
eine Stunde ruhen lassen, bis er sich verdoppelt hat. Teig noch-
‘mals kneten und danach den Zopf flechten. Mit Ei bestreichen und
nach Wunsch mit Hagelzucker und Mandelblattchen bestreuen. 3

Bei 200 °C ca. 40 - 45 min backen. : o mmmﬂﬂ:

plxabay)

Mit Hilfe von einigen Zutaten aus der Kiche kénnen Ostereier auf
natlrliche Weise gefarbt werden. Fir griine Ostereier bendtigen Sie:
- 500 g gehackten Spinat. Dieser muss 10 Minuten in 1,5 | Wasser ge-
kocht werden. Fur blaue Eier: Einen Kopf Rotkohl klein schneiden und
in 1,5 | Wasser kochen. Fiir gelbe Ostereier werden 1 EL gemahlener
Kurkuma in 1,5 | Wasser 10 Minuten gekocht und fir rote Ostereier
7 bendtigt man 1,5 | Rote Bete Saft. Nun werden die rohen, am besten
weilBen Eier im jeweiligen Sud etwa 10 Minuten hart gekocht. Um eine intensivere
Farbe zu erhalten, einfach ein bisschen Pottasche (Kaliumcarbonat) in den Sud geben. Einen Glanz erhalten die Eier
durch das Einreiben mit Speisedl.

3. VEGANES FRUHSTUCKS-RUHREI 2

Man bendtigt flr 4 Personen: 1 Stange Friihlingszwiebeln, 200 g Tofu, natur +
300 g Seidentofu, 1,5 TL Kurkuma + 1 TL Kala Namak, 1 Bund Schnittlauch oder
Petersilie, Pfeffer und MuskatnuB, 2 EL Olivendl.

_Und so einfach geht'’s: Kleingeschnittene Zwiebeln in eine Pfanne mit etwas Oli-
vendl geben und den Naturtofu dartiber broseln, mit Kurkuma, Kala Namak und
Pfeffer wiirzen und dann alles gleichmaBig anbraten. Jetzt noch den Seidentofu
kleingewdrfelt unterheben und alles ein paar Minuten erhitzen (Tipp: Nicht zu
stark riihren, sonst wird der Seidentofu auch gelb). Mit dem kleingeschnittenen
Schnittlauch (und optional mit Tomaten) garnieren und servieren. Mmh... vegan & lecker!

10 00 17:00 Uhr - Weser-Ems Hallen

MOHLTIED! - das ist das frische Messeformat firr Gaumenfreuden vom 16. bis 18. Mérz 2018 in den We- -
ser-Ems-Hallen Oldenburg. Hier prasentieren sich handverlesene Aussteller mit einem V|eIfaIt|gen Produkt- -
und Dienstleistungsangebot rund um das Thema Genuss, Kochen und Kiiche.

Mit MOHLTIED! soll ein Stiickchen Transparenz auf dem Markt schaffen. Gesund und bewusst leben und es-
sen sind schon lange keine Trenderscheinungen mehr, sondern Lebenseinstellungen geworden. Regionale :
Handler starken, ein Bewusstsein dafir schaffen, dass gutes Essen nicht schwer sein muss und dass bewusst
genieBen ganz einfach sein kann. Lassen Sie sich ver-
wohnen und inspirieren und nehmen Sie neben vielen
Geschmackseindriicken auch vielfiltige Informationen
mit nach Hause — und zwar nachhaltig!

PS: Die parallel stattfindende Gartenmesse Oldenbur-
ger Gartentage dirfen Sie mit lhrem:Ticket ebenfalls
kostenfrei besuchen.

Eintritt 7 €, mit NWZ-Card 6,50 €, Kinder frei.

] | B ._,.. T l e .
IIIIIIIIIII'|IIIIIIIIIIII|'H'|'II#I.II I ¥ (Quelle + Fotos: www.weser-ems-halle.de/tickets/mohltied-2018)

Wir unterstutzen Sie bei
allen Fragen rund um
Ihre Immobilie.

o \lerkauf
¢ \lermietung
o Marktpreisermittiung

 Kaufbegleitung Hiltrud Cicilia Léning und
Susanne Grandorf

Unsere Ndhe bringt
Sie weiter. Seit 1786.
Und auch in Zukunft.

Alexanderstr. 148

= LzO

Telefon 0441 / 36 17 43 13 A
info@immobilien-graendorf.de GRAN EI'ORF 1zo.com - 1zo@lzo.com meine Sparkasse

www.immobilien-graendorf.de [ i & ¢ B [ L | E W

(Text: coli + Foto: Freepik)

Der Fernsehladen bildet aus!

| Angeboten werden zum 01.08.2018 noch 2 ‘
| Ausbildungsplatze zum Informationselektroni- ‘

ker Gerate und Systeme. Also, jetzt die Chance
| nutzen! Interessenten melden sich bitte bei:
Herrn Dopychai
| Herrn Engbers ‘
| E-Mail: bewerbung@der-fernsehladen.de ‘

| der fernsehladen |
G.Engbers und B.Dopychai GbR

| AlexanderstraBe 276, 26127 Oldenburg \
| (Text: fernsehladen) |

A
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re Immobilie
in guten Handen.

Mit den
besten VERKAUF VERMIETUNG ™ GUTACHTEN
Empfehlungen!

www.van-doellen.de

AlexanderstraBe 37 | 26121 Oldenburg | Tel: 0441.34049090 .

WIR WUNSCHEN ALLEN
SKIHASEN, SCHNEEHASEN,
HASENKINDERN &
HASENFUREN...

FROHE GSTERN!

AUGENOPTIK
Wshﬂﬁ@
Alexanderstrafie 149a
26121 Oldenburg

Telefon 0441 - 883472
www.augenoptik-alexanderstrasse.de

www.miusik-robotta.de - Leihinstrumente for Zubause

Unterrichtsorte: AlexanderstraBe 204
(Borgerfelde)
Karuschenweqg 19
_[Dfenerdiek)

r.qmu Orgel, Akt decr, Kieee Bicchfine Cuerficte.

Flarrens, Gesge. Saasphon, Bass:. Flekivo- ond Konpengtae, Schisgen und mursksl Fab.

FhE A Reidweriston und |, islucritaibin aonl B e 3 5 i
Musikschule § Shop - Alexsndenstrable 204 - Chistisn Robolla

Mobil: 0151 26562101 - Tel. 0441/8006045 - &-reiail: il rmuesik-robhorta de
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DER NEUE HONDA ClviC 1.0 VTEC TUREG

Ich liebe meinen Beruf, besonders wenn ich dadurch
immer mal wieder die Gelegenheit bekommen, tol-
le Automobile auf Herz und Nieren zu testen. Meine
Lieblingsrubrik: Auto Motor Sport. In diesem Monat
ist es der funkelniegelnagelneue Honda Civic in einer
sehr coolen Farbe, namens: Sonic grey pearl. Aber ge-
nug der einleitenden Worte. Los geht’s.

Der Civic ist mittlerweile in der 10. Generation am
Start. Und das, soviel kann ich schon vorwegnehmen,
so groB, so schick, so gut wie nie zuvor. Mein Gefuhl
beim ersten Kontakt: der sieht richtig cool aus. Gei-
le Farbe. Der Innenraum? Willkommen zu Hause. Hier
passt alles — auch hinten; und das nicht zuletzt deswe-
gen, weil der aktuelle Honda um ca. 13 Zentimeter in
der Lange gewachsen ist. Also, auch hinten ist mehr als
genug Platz. Kofferraum, mehr als ausreichend — und
groBer als der Klassenprimus aus VW-Hausen.

Was mich als Technikfreak besonders Uberrascht hat:
Das von mir gefahrene Modell, der 1.0 Liter, 3-Zylin-
der-Turbo, mit 129 PS verflgt Uber eine umfangreiche
(serienmaBige) Ausstattung. Unter anderem waren an
Bord: ein aktiver Spurhalteassistent, eine Verkehrs-
zeichenerkennung, ein Fernlichtassistent, eine intel-
ligente adaptive Geschwindigkeitsregelung mit Ge-
schwindigkeitsbegrenzer, ein Kollisionswarnsystem mit
aktivem Bremseingriff und FuBgangererkennung, Tag-
fahrhcht mit LED-Technik, eine Klimatisierungsauto-

HERR BERGER TESTET:

matik, AuBenspiegel elektrisch verstellbar und beheiz-
bar, eine Bluetooth®- Freisprecheinrichtung und das
umfangreiche Sicherheitssystem Honda Sensing. Uber
sowas wie ABS oder elektrische Fensterheber rede ich
hier gar nicht mehr. Das ist obligatorisch. Was mir als
iPhone X-User natirlich sehr gefallen hat: Handys kon-
nen im Civic induktiv geladen werden.

Ein paar Fakten. Der Civic ist angetreten, um in der so-
genannten Golf-Klasse fir machtig Wirbel zu sorgen.
Doch was kann er besser als der namensgebender
Mitbewerber aus Golfs ... dh ... Wolfsburg? So ziem-
lich einiges. Der Kofferraum ist groBer, er ist glinsti-
ger, verbraucht dhnlich viel oder weniger, flhlt sich
junger und frischer an und ist — einfach mal anders.
Fast also kdnnte jemanden hindern sich fir einen Ci-
vic zu entscheiden? Die Optik? Die ist fir den einen
oder anderen sicherlich etwas gewdhnungsbeduftig.
FUr mich nicht. Ich mag den Honda. Er hat ein frisches
Design, sticht aus der automobilen Masse heraus und
verspriiht einen modernen Touch von ,Ubermorgen”,
passt also perfekt in die Ubermorgenstadt Oldenburg.

Doch wie fahrt er sich denn nun? Runter vom Hof.
Rechtsrum auf die Wilhelmshavener Heerstrale in
Richtung Rastede. Erstmal warm werden mit dem Ge-
rat. Sitzeinstellung nochmal nachjustieren, zurlick-
lehnen, wohlfiihlen und das Cockpit auf sich wirken
lassen. Alles da — und da wo es sein soIIte NaV|ga—

* AUF HERZ UND NIEREN &ETES'!ET

Advertorial
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tionssystem — sieht gut aus — funktioniert. Brauche ich
aber jetzt nicht — ich kenne mich aus. Raus aus der ge-
schlossenen Ortschaft. FuB aufs Gas. Ware ich jetzt auf
Facebook unterwegs, wiirde ich sagen: ,Gefallt mir!".
Die Fakten: 10,8 Sekunden von 0-100. Rund 200 km/h
Spitze. Das probiere ich gleich auf der Autobahn mal
aus. Aber erstmal geht’s lber die Dorfer. Der Motor
macht gut mit. Lauft bei mir — und Civic. Sein beacht-
liches Drehmoment von ca. 200 Nm, das schon ab
1.500 Touren bereitsteht, halt was es verspricht. Der
Civic macht SpaB! Wilhelmshaven, Zeit zurtickzucrui-
sen. Diesmal Uber die Autobahn! Auch hier macht der
Japaner eine sehr gute Figur. Boxenstopp. Zum End

unserer kleinen Tour — Tankstopp bei Real. 5 Liter. De

passt! Nicht zu viel. Weniger geht immer, aber das i

angemessen. Richtige SpaBflichse holen vielleicht so-
gar noch ein bisschen was raus. Aber ich finde, etwas:
Spall muss sein. Also ist der Verbrauch voll in Ordnung.

Scheiden tut weh. Mir hat der Civic sehr
gut gefallen. Ware ich nicht schon mit einem Cabrio
verheiratet, hatte aus uns vielleicht sogar etwas wer-
den koénnen. Gegen ,Oben ohne” kommt der pfiffige
Allrounder ,konzeptbedingt” natirlich nicht an. Fur
alle Anderen wirde ich eine Probefahrt empfehlen.

NSNS Aktuell ist der Civic zu sehr Interessanten
Konditionen zu bekommen.

(Text & Bilder: axl)

SERIENMASSIG MIT
KOLLISIONSWARNUNG MIT -
AKTIVEM BREMSEINGRIFF.

DER HONDA CIVIC.
SE ENMASSIG M HRDRIN

|- - W =

Nur fiir kurze Zeit:*

ab17.990 €

Kraftstoffverbrauch Civic 1.0 VTEC® TURBO
Comfort in 1/100 km: innerorts 6,1; auRerorts 4,1;
kombiniert 4,8. CO,-Emission in g/km: 110 (Alle
Werte gemessen nach 1999/94/EG). Abb. zeigt
Sonderausstattung.

* Unverbindliche Aktionspreisempfehlung von Honda Deutschland

fiir einen Honda Civic 1.0 VTEC® TURBO Comfort. Angebot giiltig fiir
Privatkunden bis 31.03.2018, bei allen teilnehmenden Handlern.

ER BLICKT FUR SIE
IN DIE ZUKUNFIT.

Harmdierks

EkernstraBe 6 - 26125 Oldenburg - Tel. 0441/3502770

Autohaus Bernhard Harmdierks GmbH
info@harmdierks.de - www.harmdierks.de

The Power of Dreams

CIVvVIiC

lhre Begeisterung ist unsere Bestitigung!

n www.facebook.com/Harmdierks.de
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FESTE FEIERN

Sie planen eine Geburtstagsfeier, eine Hochzeitsfeier, ein Jubilaum oder ein
r groBes Familienfest? Damit alles wie am Schnirchen klappt, haben wir eine
) Checkliste zusammengestellt, die Sie inspirieren und an alles erinnern soll:

IHRE ANDERUNGSSCHNEIDEREI
AUCH FUR BRAUTMODEN!

r O Termln festlegen O Veranstaltungsort finden

Das Team um Kemal und Tochter Sara Bruns freut sich:
O Festzelt mieten O Bestuhlung, Biertische & -banke, Barhocker ein Umbau in den hinteren Raumen ist abgeschlossen
O Beschilderung O Garderobe & WC (Handtucher, Seife usw.) und man kann nun in der Anderungsschneiderei Bruns

eine erweiterte Werkstatt nutzen. Das passt gut, da man
sich seit einiger Zeit auch auf die Anderung von Braut-
moden spezialisiert hat. Kunden kdnnen natirlich auch
mit jedem anderen Anderungsanliegen kommen - man
freut sich Uber jedes neue und bekannte Gesicht.

) O Kihlschrank fir Getranke (O Aschenbecher, Abfallbehélter, Schirmstander
y O Gasteliste erstellen O Sind Versicherungen notwendig?

O Erste-Hilfe-Kasten O Ggf. Motto, Kleiderordnung festlegen

O Ggf. mit Hausmeister absprechen (Schlissel, Hausordnung usw.)

O Einladungskarten drucken und versenden, Plakate erstellen

ORGANISATIO

O Limousine gefallig? O Fotograf, Videofilmer, sonstige Techniker

O Technik vorbereiten (Laptop, Beamer, Lautsprecher, Mikrofone, Licht usw.)
O Tischdekoration, Tischkarten, Namensschilder (fiir Personal und Gaste)

O Kleine Gastgeschenke O Blumenschmuck / Griinpflanzen

O Sitzordnung festlegen Damen- & Herrenschneiderel

CaLar LG Anderungen und Malanfertigung
O Torten vom Konditor O Kaffeemaschine vorhanden? 4

O Partyservice O Getrankeservice '

O Personal & Geschirr O Sonderwiinsche (vegetarisch, Allergien usw.)

O Partysplele O Musik, Band, DJ
O sonstige Kinstler/Artisten O Kinderbetreuung/-programm
O Ablaufplan erstellen O Feuerwerk

mmm

(Quelle: Fullevent, gekiirzt)

seit 1984

Alexanderstralle 156 « OL* Tel./Fax: 04 41-88 43 00
Mo - Fr: 8:00 - 13:00 u. 14:30 - 19:00 Uhr Sa: 9:00 - 13:30 Uhr

Bei uns wird DIENSTLEISTUNG grof3 geschrieben!

Veranstaltungsservice - Full-Service-Agentur - Sportmarketing
Planung - Organisation - Durchfiihrung

August-Hanken-Str. 55 - 26125 Oldenburg
Tel.: 0441 2170880 - Fax: 0441 217088l - info@fullevent.de




Reform-
haus
Hauken

Zahnarzt- Plus
praxis Punkt
Dr. Nélker Apotheke

ALEXANDERSTRASSE

Kleingartner-Verein Biirgerfelde e. V.

65-Jihriges
Bestehen

Der Kleingartner-Verein Blrgerfelde eV feiert in diesem Jahr 65-jahriges Be-
stehen. Die Jubilaumsfeierlichkeiten finden vom 13. bis 15. Juli statt — diesen Ter-
min also schon einmal vormerken. Weitere Veranstaltungen in der Vereinsgaststatte
,Olé Anders”, Inh. Ralf Bredehorn, in 2018:

Blumenhaus
Knabe

Praxis Fleischerei
Dr. Veeser Meerpohl

30.04.2018
01.05.2018
ab Mai — September

ab 18.00 Uhr
ab 11.00 Uhr
ab 18.00 Uhr

Angrillen
Frihschoppen mit Grillen
Freitags wird gegrillt

10.05.2018 (Himmelfahrt) ab 11.00 Uhr  Frihschoppen mit Grillen
20.-21.05.2018 (Pfingsten) ab 11.00 Uhr  Friihschoppen mit Grillen
13.-15-07.2018 Jubildums-Feier

07.09.2018 ab 18.00 Uhr Abgrillen

noch offen ab 18.00 Uhr Laternelaufen

16.12.2018 ab 16.00 Uhr Weihnachtsfeier

Oktober — Mérz ab 16.00 Uhr je 1 x im Monat Knobeln/Skat

Alle Vereinsmitglieder und Nicht-Vereinsmitglieder sind herzlich willkommen!
(Quelle: Kleingdirtner-Verein)

HORGERATE

MIT

///////////////

WIE BITTE?

RIEDEL HOREN - JETZT AUCH IN OLDENBURG?!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in der Alexanderstrafde 137/139
in Oldenburg. Tel. 0441 36159359 | www.riedel-hoeren.de

Der
Fernseh
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Lambertistift Oldenburg gibt bekannt:
Verabschiedung von
Claudia Jacob

Liigl111 HHHTHHHTBHTHET

Das Lambertistift Oldenburg ist ein
traditionelles, fest verwurzeltes Al-
tenheim nahe des Pferdemarktes in
der AlexanderstraBe. So verwurzelt
wie das Heim mit Birgerfelde und
Oldenburg ist, so lange zugehorig
sind auch seine Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. Nun geben wir bekannt,
dass Claudia Jacob, die das Amt der =
Pflegedienstleitung 18 Jahre lang mit
Engagement, Tatkraft, Kompetenz
und Herz gefiihrt hat, zurlick zu den Wurzeln als Altenpflegerin geht. Sie wird sich
zukunftig der direkten Pflege am Menschen, fir den Menschen widmen. An ihre
Stelle trat Matthias Janssen, der seit 9 Jahren als Pflegefachkraft engagiert fir das
Wohl der Bewohner im Lambertistift sorgt. Die langjahrige Vorstandsvorsitzende
Frau Pastorin Kramer (Martin-Luther-Kirche) nahm an der Verabschiedung von Frau
Jacob und Einflihrung von Herrn Janssen teil. Frau Mielke-Rischer, seit 9 Jahren als
Heimleitung tatig, flhrte die emotionale Verabschiedung am 18. Januar durch. Wir
winschen Frau Jacob alles Gute und freuen uns auf die Zusammenarbeit mit Herrn
Janssen in neuer Position. (Text, Fotos:Lambertistift)

RIEDEL HOREN
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Es ist 15:00 Uhr und langsam steigt der Gerau-
sche Pegel in der Freizeitstatte Birgerfelde an
der AlexanderstraBe 209. Die Schiler und Schii-
lerinnen haben nach und nach schulfrei und ihr
nachstes Ziel ist die Freizeitstatte - ein Treff- und
Anlaufpunkt fur Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene von 6 — 27 Jahren.

Insgesamt 7 stadtische Einrichtungen bietet die
Stadt Oldenburg — und eine davon ist die Frei-
zeitstatte in Blrgerfelde. Das Angebot beruht
auf den drei Saulen: Freizeit- und Begegnungs-
ort zum Spiel, Gesprach und Austausch; Grup-
pen- und Kursangebote; Veranstaltungen und
Projekte. Sie ist Bestandteil der sozialen Arbeit
des Stadtteils. Ein Treffpunkt fir Kinder- und Ju-
gendarbeit, der sich als Erganzung zum Eltern-
haus und zur Schule versteht. Sie arbeitet vor
Ort mit der Oberschule Alexanderstralle und der
Grundschule Dietrichsfeld, dem Stadtteilkreis so-
wie mit Vereinen, Verbanden und Institutionen
des Stadtteils ebenso zusammen, wie mit den
verschiedenen Bereichen des Amtes fiir Jugend,
Familie und Schule wie Gemeinwesenarbeit oder
dem allgemeinen Sozialdienst. AuBerdem gibt
es eine Kooperation mit den Nachbarn, dem
Burgerfelder Turnerbund (BTB). Wahrend der
BTB gerne fiir Veranstaltungen den groBen Saal
der Freizeitstatte nutzt, ist es anders herum das
Schwimmbad, welches die Freizeitstatte gerne
fur Ihr Sportangebot nutzt

Die Kinder und Jugendliche haben die Méglich-
keit Freunde/Freundinnen zu treffen, Sport zu
machen oder einfach nur abzuhangen. Es gibt
aber noch viele weitere Angebote die den Ju-
gendlichen und Kindern vor Ort geboten werden.
Kunstpadagogik — Hier entstehen in der eige-
nen Bildhauerei tolle Kunstwerke und Skulptu-
ren aus Speckstein und Alabaster und plastische
Arbeiten aus Ton. Es gibt Kunstunterricht fur
Schulklassen und viele altersspezifische Gestal-

tungsangeboten.
Musikpadagogik — Es wird ein Musikunterricht
fir Schulklassen, rhythmische Ubungen fiir An-
fanger, Chor, Instrumentalgruppen, Bandarbeit
angeboten. Zurzeit gibt es aktuell drei Musik-
bands in der Freizeitstatte.

Kreativpadagogik — Hier werden Kunstwerke
aus Filz erschaffen, aber es gibt noch viele weite-
re Kunst- und Bastelangebote.

Theaterpadagogik — zurzeit gibt es drei Thea-
terprojekte — eines davon ist das Dienstagsdra-
ma. Es wird von Jungen und Madchen im Alter
von 14 - 17 Jahren selber entwickelt und erschaf-
fen. Sie behandeln gesellschaftsrelevante The-
men, die durch die Auffiihrungen zum Nachden-
ken anregen.

Auch das Tanzen kommt in der Jugendfreizeit-
statte nicht zu kurz. Es gibt zwei Breakdance
Gruppen und Madchen Tanzgruppen. Bei allen
Angeboten steht kein festes Programm im Vor-
dergrund, sondern es entwickelt sich alles aus
der Szene heraus. Diese Freiheit dient der Ent-
wicklung zur Selbstbestimmung der Kinder und
Jugendlichen.

Spatestens nach der ersten Spielrunde, Tanzses-
sion oder Kreativauszeit fangt oftmals der Ma-
gen an zu knurren. Also schnell einen Blick in die
Cafeteria geworfen. Jeden Tag wird dort ein an-
ders Gericht angeboten. Die Auswahl geht von
Pizza, Nuggets tber Nudeln bis hin zu Hot Dogs
und Hamburgern. Am Dienstag kann dann selbst
gekocht werden — im Kochkurs.

An den Wochenenden finden o&fters Konzer-
te oder Discos statt. Ein groBes Ereignis ist das
jahrliche Herbststurm Festival. In diesem Jahr fei-
ert Oldenburgs groBte Gothic-, Rock- und Me-
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tal-Veranstaltung Jubildum. Schon zum zehnten
Mal findet das Festival in der Freizeitstatte statt,
der seit 2010 durch einen kleinen Mittelalter-
markt erganzt wurde. 10 Bands treten an zwei
Tagen vor rund 600 Besuchern auf. Die Jugend-
lichen aus dem Umfeld der Freizeitstatte helfen
gerne mit. Ob an der Kasse, hinter der Garderobe
und Theke, in der Kiiche oder als Roadie. Diese
,Jobs” sind heil3 begehrt

In der Einrichtung stehen jolgende
Anspmchpar’tnw zur Verfigung

* Michael Lenartz (Leitung, Schwerpunkt:
Bildhauerei, Jungenarbeit)
* Nils Naumann (Schuserpunkt:
Musik- und Bandprojekte, Jungenarlseit)
* Vera Logemann (Schuerpunkt:
Kreativlsereich, Madchenarfseit)
* Thomas \Vossenlerg (Schuserpunkt:
szenische Spiel- und Theaterprojekte)
i

(Quelle: Stadt Oldenburg, Freizeitstdtte Blirgerfelde,
Michael Lenartz)
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Im Jahr 1918 erdffnete Uroma Frieda Loschau das
erste Blumengeschaft in Bautzen (Sachsen). Zu die-
ser Zeit war Herbert Ldschau gerade einmal 10 Jah-
re alt. Anfang der 30er-Jahre zog es ihn als Gartner-
geselle nach Oldenburg zur Gartnerei Sindermann
an der Nadorster StraBe. Die Blumen bescherten
ihm nicht nur einen neuen Arbeitsplatz, sondern
auch seine spatere Frau, Amanda Sundermann,
die Tochter des Hauses. Die beiden heirateten und
grindeten ihre eigene Gartnerei mit einem kleinen
Blumengeschaft an der Ehnernstr. 118 in Olden-
burg Birgerfelde. Das Paar bekommt zwei S6hne:
Fred und Klaus Loschau. Der griine Daumen liegt
wohl in der Familie, denn Fred wird Gartner und
Klaus Florist.

In den 60er-Jahren wird die Gartnerei von der Eh-
nernstraBe nach GroBenkneten umgesiedelt und
dann bis in die 90er von Fred Ldschau betrieben.
An der Ehnernstrale bleibt bis Ende der 90er ein
Blumengeschaft auf dem Restgrundstiick be-
stehen. Diesen Betrieb Gbernahm Klaus L&éschau
mit seiner Frau Brigitte in den 60er-Jahren zusatz-

MR R B

lich zu ihren Betrieben in der Langen Stral3e und
in der GaststraBe (friher Blumen Mohring). Dort
konzentrierten sie sich auf Floristik und spater auf
Raumbegriinung und Seidenblumen.

Im Jahr 1980 hat Klaus Loschau beschlossen, die
Bereiche zu erweitern und die Schwerpunkte auf
Innenraumbegriinung mit Hydrokulturen, Seiden-
blumen und Dekorationspflanzen zu legen.

Klaus und Brigitte bekommen zwei Kinder Kristina
und Michael. Die nachste Generation wird gebo-
ren. Nachdem Michael Léschau ebenfalls die Lauf-
bahn als Florist einschlug, legte er nach der Aus-
bildung seine Meisterpriifung ab und steigt in die
elterliche Firma mit ein. Michael heiratet die Dipl.
Kauffrau Birthe Riidebusch. Die beiden bekommen
zwei Tochter, Anni und Pauline.

Im Jahr 1995 Gbernahm Michael Léschau mit seiner
Frau Birthe das Geschaft und zog 4 Jahre spater
mit dem Betrieb in den Melkbrink 15 um. Das Ge-
baude dort wird aufwendig umgebaut und saniert.
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Aufgrund mangelnder Erweiterungsmaoglichkeiten
wurde der Standort an der Ehnernstrale einge-
stellt. Birthe Ubernimmt den Office-Bereich und
startet den Onlineshop www.loeschau-shop.com.

Im Jahr 2005 wurde das Dachgeschoss ausgebaut
und somit die Verkaufsflache vergréBert. Die Er-
weiterung des Grundstiicks erfolgte in den Jahren
2007 und 2009 durch den Kauf der benachbarten
Wohngebaude Melkbrink 13, 17, 19 und 21. Die
Wohnvermietung wurde dabei ein weiteres Stand-
bein von Loschau. Ende 2014 folgt der Umbau und
Anschluss des benachbarten Sport-Clubs. Hier ent-
stehen neue Verkaufs-, Buro- und Lagerflachen.
2015 und 2016 werden auf dem Firmengelande
eine Modeboutique und ein Friseur angesiedelt.

Das Unternehmen wachst mit dem stationaren La-
denverkauf sowie bundesweiter Objektdekoration.
Qualitat, die sich seit 100 Jahren in Familienhand
befindet.

(Quelle + Fotos: Loschau)
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ONLINE-SHOP
EMPFEHLUNG

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

www.loeschau-
' shop.com
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~.VIEL MEHR ALS EIN |
BLUMENGESCHAFT! |

Dekowelten, die begeistern:
Erleben Sie unsere i
Themenvielfalt!

BLUMEN "
FUR JEDE
GELEGENHEIT

Unsere Floristik-
werkstatt bietet
Individualitat und

Schoénere Pflanzen und Gefafse - ganz einfach!

Erdpflanzen, pflegeleichte Hydrokulturen, hoch-
wertige Kunstpflanzen und Dekorationen - Wir bie-
ten Ihnen das passende Interieur fur jeden Standort.

taghCh friSChe Blumen AuRerdem fahren wir eine der groften Kollek- !
tionen an Seidenblumen in Norddeutschland. /&

ENTDECKEN SIE Textile Pflanzen und Bdaume in hervorragen- i

UNSERE MARKEN der Qualitat eigenen sich optimal als dekorative :

A ts. '

UND SORTIMENTE! T :

. l

: . Loschau |

. Professional

far [hr Business |

1
F".'"- Hotels, Restaurants, Buros u.v.m.
gehoren deutschlandweit zu unse- ¢
ren Kunden. Wir entwickeln fur
Sie Dekorations- und Begrunungs-
konzepte nach Mafs. Gerne uber-
nehmen wir auch den regelmafi-
gen Pflegeservice fur Thr Objekt.
Fordern Sie Ihr unverbindliches |
Angebot an!

Besuchen Sie auch unseren Online-Shop
www.loeschau-shop.com

i Melkbrink 15, 26121 Oldenburg | 0441 866 | kundenservice@loeschau.com | wwwoeschau.com
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QLB Oldenburg

WIR LEBEN REWEGUNG!

SPORTLERWAHL 2017 — Der BTB Oldenburg bietet ein breites Angebot fiir Kinder
und Jugendliche an, ein groBer Anteil bilden unter den Mitgliedern diese Altersklas-
sen. Nach dem klassischen Besuch des Kinderturnens kénnen die Sportler/innen in
vielen Bereichen ihre Erfahrungen machen. Exemplarisch sollen in dieser Ausgabe
zwei ,Ur-BTBer” vorgestellt werden, die vielen bekannt sind. Florian Pelzer (19 Jahre)
und Kathrin Walter (18 Jahre) haben beide mit ihren Eltern beim Mutter-Kind-Turnen
begonnen, dann waren sie beim Kinderturnen, bevor sie beim Geratturnen und in
der Leichtathletik heimisch wurden. Auch beim Bihnenabend waren die zwei Sport-
ler/innen aktiv und konnten so fur ,ihren” Verein auf der Biihne stehen. Ihre groften
sportlichen Erfolge feierten sowohl Florian als auch Kathrin in der Leichtathletik. Flo-
rian wurde 2017 zweifacher Landesmeister (Winterwurf und im Stadion im Sommer)
im Diskuswurf. Mit seiner aufgestellten Weite von 43,48 m liegt er auf Platz 24 in der
deutschen Bestenliste 2017. Kathrin wurde 2017 norddeutsche Meisterin im Speer-
wurf und KugelstoBen sowie Landesmeisterin im Speerwurf. Und auch national bei
deutschen Meisterschaften erzielte sie mit Platz 6 im KugelstoBen und Platz 4 im
Speerwurf Top Leistungen! Im Siebenkampf, ihrer eigentlichen Leidenschaft, belegt
sie Platz 10 in der deutschen Bestenliste 2017. Fir diese tollen Leistungen wurden
die zwei Vereinskameraden mit der Nominierung bei der NWZ Sportlerwahl belohnt
und freuen sich Uber viele Stimmen.

SPORTLICHE ATHLETEN BEIM BTB

an Fahrt gewinne und sicher ankomme?

Ausbildung zum Kaufmann fiir Versicherungen und Finanzen (w/m)

Wer zu uns ins Kundendienstbiiro kommt, ist bei lhnen gut beraten. Denn Sie lernen hier ganz praktisch,
das Leben lhrer Kunden mit ausgezeichneten Produkten sicherer zu machen. Wir bringen Ihnen bei, fir
jeden Bedarf die richtige Absicherung zu finden, Menschen fir Lésungen zu begeistern und Ihr Vertriebs-
talent voll auszuschdpfen. So werden Sie schon bald zum gefragten Ansprechpartner und steuern erfolg-
reich in eine Zukunft mit hervorragenden Perspektiven.

Das bringen Sie mit:

« Sie schlieBen die Schule mit mittlerer Reife oder dem (Fach-)Abitur ab

« Sie haben Freude am Umgang mit Menschen und mdchten Kunden persénlich beraten
« Sie denken kunden- und serviceorientiert

« Sie konnen sich gut ausdriicken und arbeiten genauso gerne selbststéndig wie im Team
« Sie sehen lhre Zukunft im Vertrieb und wollen erfolgreich verkaufen

Starten Sie zum 1. August 2018 ins Berufsleben:

Im HUK-COBURG-Kundendiensthiiro in Oldenburg.

Bitte senden Sie Ihre vollstdndigen Unterlagen und Kopien der letzten beiden
Schulzeugnisse an: HUK-COBURG Kundendienstbiro, Johannes Gerdts,
Alexanderstr. 152, 26121 Oldenburg OT Biirgerfelde.

Mehr Informationen finden Sie auf www.HUK.de/karriere

Arbeiten an der Zukunft.

@ HUK-COBURG

</
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Das sportliche

nierveén

In dieser Ausgabe:

Kathrin & Florian

Der Alexander: Hallo
Kathrin, hallo Florian, ihr
besucht den BTB schon
von Kindesbeinen an und
habt viele Sportarten kennengelernt. Wie kam es bei euch, dass ihr in
der Leichtathletik heimisch geworden seid?

Kathrin: Bei mir war eigentlich meine groBe Schwester schuld. Sie ist finf Jahre
alter und hat Leichtathletik beim BTB gemacht. Wie man dann als kleine Schwes-
ter ist, mochte man genau so sein wie die groBe Schwester. Also habe ich 2005
mit der Leichtathletik angefangen.

Florian: Einige meiner Freunde aus dem Kindergarten machten damals beim
BTB Leichtathletik und dann wollte ich das auch mal ausprobieren. Als ich 2005
das erste Mal beim Training war, war ich nicht so richtig begeistert und wollte
gleich wieder nach Hause, aber vor allem Regine —die seitdem bereits im 12. Jahr
meine Trainerin ist — hat mich super aufgenommen und Stiick fir Stick in die
Gruppe integriert.

Der Alexander: ich habe gehort, dass ihr neben dem Training und Wettkampf
auch viel Geselliges mit der Abteilung macht. Was unternehmt ihr zusatzlich?
Welcher Wettkampf ist euch besonders in Erinnerung geblieben?

Kathrin: Ja, das stimmt! Neben Trainingseinheiten steht zum Beispiel auch ein-
mal im Jahr das Trainingslager in den Osterferien an. Dort geht es nicht nur um
Sport, sondern auch um die Gemeinschaft. Wettkdmpfe, die mir in Erinnerung
geblieben sind, sind eigentlich immer die deutschen Meisterschaften. Dort ist es
zwar nicht immer so gelaufen, wie ich mir das vorgestellt hatte, aber die Atmo-
sphare ist einfach besonders und man lernt andere Leute kennen als auf Wett-
kampfen innerhalb eines Bundeslandes.

Florian: AuBerhalb des Trainings und der Wettkampfe passiert wirklich viel. Die
Gruppe ist im Grunde wie eine groBe Familie. Man besucht zum Beispiel an
einem Abend gemeinsam die Bihnenabende, trifft sich zum Grillen oder lasst
bei der gemeinsamen Weihnachtsfeier das Jahr ausklingen. An die Wettkampfe
erinnere ich mich eigentlich immer irgendwie, mal gut mal schlecht.... Am meis-
ten vielleicht an meine ersten beiden Landesmeistertitel 2016 in Wilhelmshaven,
wo ich meine Bestleistung im Diskus um ganze vier Meter und in Kugel um etwa
einen Meter steigern konnte.

Der Alexander: Das bedeutet, dass ihr viel Team und Gemeinschaft beim BTB
erlebt habt, obwohl ihr eine Individualsportart betreibt?

Kathrin: Da wirde ich auf jeden Fall zustimmen! Uber m

die Leichtathletik habe ich inzwischen viele neue Leute b Plingrde har Mk
kennen gelernt. Individualsport bedeutet nicht, dass Alexanderstr. 120
das Team u.nd Gesellschaft ausschlie.rBjc. Man kfann sic.h 26121 Olden.bur‘g
genauso mit anderen freuen und mit ihnen leiden wie

in einer Mannschaftssportart auch. Tel:0441/365 14

24-Stunden-Bereitschaft
www.sanitas-oldenburg.de

(Texte + Fotos: btb)
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' DER JUNGE ALEXANDER —

Die Jugendgruppe des ,Na Und eV". ist eine Grup-
pe von jungen Lesben, Schwulen und Bisexuellen
zwischen 14 und 25 Jahren und trifft sich immer
freitags ab 18:00 Uhr im ,Na Und Lesben- und
Schwulenzentrum”, ZiegelhofstraBBe 83.

Der Verein bietet Euch einen zentrumsnahen Treff-
punkt mit geeigneten Raumlichkeiten fir Grup-
pentreffen. Dazu gibt es kostenlose Getranke wie

JUGENDGRUPPE ,BE DIFFERENT"

\$
sl

Kaffee, Tee, Wasser oder Cola. Es gilt das Motto: so-
viel Freiraum wie notig — bei klaren Absprachen mit
dem Verein. Jede/r kann bei den Entscheidungen
mitwirken; das regelmaBige Plenum tagt offentlich
fur alle!

.Na Und eV" tragt die Gruppe gerne mit,
Mitgliedsbeitrage fallen nicht an!

3

Erwachsene:
Grundkurse
Fortschrittkurse
Medaillenbereich

Special:
Discofox
Special-Club
Rock n* Roll
Agilando/
Solotanz
Hochzeitstanz

Kinder
Einzeltraining

Jugendliche:
Grundkurse
Fortschrittkurse
Medaillenbereich
Streetdance

Tel. 0441 88 30 55 - Hansa-Ring 48 - 26133 Oldenburg - www.ts-| beyer de

(Quelle: wvw.naund-oldenburg.de/be-different)

L/

OLDENBURGER
KUNSTSCHULE

Am 8. Mai 2018 beginnt ein interessanter Kurs
fur Jugendliche ab 15 Jahre, die spater mal
.was mit Medien” machen wollen:

DIGITALE ILLUSTRATION -
ZEICHNEN AM COMPUTER

Jetzt vormerken:

Fur alle Interessierten, Freunde und Kurs-
besucher der Kunstschule findet jeweils am
21. und 27.05.2018 ein Sommerfest statt.

Weitere Infos finden Sie unter:
oldenburger-kunstschule.de

(Quelle Wwwoldenburger kunstschule.de)

DANN SCHREIBEN SIE UNS EINE MAIL UNTER BRITTA.SNATER@MANGOBLAU.DE

AXA / DBV Versicherungen

<3
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HABEN SIE VERANSTALTUNGS-TIPPS ODER TERMINE SPEZIELL FUR KINDER UND JUGENDLICHE,
DIE WIR IM ,DER ALEXANDER" VEROFFENTLICHEN SOLLEN?

VFL TALENTFORDERUNG

s

VFL OLDENBURG STARTET TALENTFORDER-

GEROLD STAHMER

Alexanderstralle 173 » 26121 Oldenburg
Heizung — Sanitir — Elektro

EKundendienst-Telefon

4200
04 41 / 88 32 63 [;” -
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PROGRAMM:

Der als regional und (berregional groBter Fuss-
ball-Ausbildungsverein bekannte VfL Olden-
burg beginnt die Talentférderung mit den F-Ju-
nioren des Jahrgangs 2010.

Ambionierte und talentierte Spieler kénnen ihre
Fahigkeiten nun den erfahrenen und fachkundi-
gen Trainern vorstellen. hr seid in eurer jetzigen
Mannschaft bereits ein herausragender Spieler

Ihr Fachgeschaft
mit dem zuverlassigen
Kundendienst fiir:

- Fernseher - Video
- HiFi - Notebooks
-Sat - Kabel TV

und sucht eine neue Herausforderung? Dann ist
das Talentférderprogramm genau das Richtige
fur Euch.

Der Verein bietet jungen Talenten aus der Re-
gion ein tolles Paket aus sportlicher Perspektive
und bestmoglicher fuBballerischer Ausbildung.
Bereits in der F- und E-Jugend spielt der VfL in

R R

% i-' e
. t’ > Friiherziehung

den hochstmdglichen Ligen und ist in perma-
nentem Kontakt sowohl zu den Kreisauswahlen
als auch zu den DFB-Stutzpunkten.

Um an einem Probetraining teilnehmen zu kon-
nen, sendet bitte eine E-Mail mit Namen, Adres-

AlexanderstraBe 276  seniorengerechter
= 0441/681340 Service
S -Vertragshandler

4 Mucikalieche

~~ Musikschule Christian Robotta
Mobil: 0151 26562101
Festnetz. 0441/8006045

info@musik-robotta.de - www.musik-robotta.de

se und Telefonnummer an: vfl-jugend@gmx.net
(Quelle: www.vfl-oldenburg-fussball.de)
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DIE EXPERTEN FUR AUTOS
HIRO Automarkt GmbH e Papenburger Str. 5 26789 Leer

HIRO Oldenburg - Langenweg 20 - 26125 OL - Tel. 04 41/9 55 62-0
www.hiro-automarkt.de

WESER
EMS

HALLEN
OLDENBURG

Die Messe fiin Genuss € Tischkuttur

]

OLDENBURGER
GARTENTAGE

Die bunte Messe fiir griine Lebensart

16.

18. Méirz 2018

10 - 17 Uhr

15}



Besuchen Sie uns auf Facebook

und sichern Sie sich lIhren kostenlosen Beauty-Termin

Individuelle Hautanalyse
Beratung zu La mer-Produkten

Hankens Apotheke in den Hofen
8. und 9. Marz | 10 bis 17 Uhr

An diesen Tagen gibt es in allen Hankens Apotheken auf La mer- Kosmetikprodukte |

20% RABATT®

Fiir einen Beauty-Termin bitten wir um Terminvereinbarung
telefonisch, per E-Mail oder Facebook-Messenger

Hankens Apotheke in den Hofen - Griine StraB3e 10 - Telefon 0441 - 999 36 810
O340 info@hankens-apotheken.de - facebook.com/HankensApotheken
2T,

; > Beautyaktionen und Produktangebote jetzt auch auf Facebook.
= %ﬂ' Abonnieren Sie uns gerne!
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HANKENS

Apotheken

AM JULIUS-MOSEN-PLATZ - AM PIUS-HOSPITAL
AM ALTEN POSTWEG - AM MELKBRINK

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene/
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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