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Grußwort der Redaktion zur 3. Ausgabe 2019
Liebe Brakerinnen und Braker, liebe Gäste, 
Zeit, für einen Moment innezuhalten und sich 
(etwas ungläubig) die Augen zu reiben: Ist es 
tatsächlich schon ein ganzes Jahr her, dass wir 
mit der allerersten Ausgabe von „Unser Brake“ 
gestartet sind? Fünf Ausgaben später und mit 
der dritten im Jahr 2019 können wir voller Dank-
barkeit und Zufriedenheit auf dieses erste Jahr 
zurückblicken. Ein großes, von Herzen kommen-
des DANKE an alle, die diese Zeitung möglich 
gemacht haben, allen voran die Braker Unter-
nehmen und Vereine für die tolle Kooperation 
und den Brake Tourismus und Marketing e.V. für 
die großartige Zusammenarbeit. Ohne Sie/Euch 
wäre „Unser Brake“ nicht das, was es jetzt ist. 
Wir blicken freudig in die Zukunft! Apropos Zu-
kunft: Diese Tage werden so manche Weichen 
in die berufl iche Zukunft gestellt – neue Ausbil-
dungs- und Studiengänge starten, die SchülerIn-

nen und Studierenden wichtige Impulse für ihr 
späteres Berufsleben geben werden. In Brake 
fi ndet dazu Ende September bereits zum 21. Mal 
die Berufsfi ndungsmesse des Bildungsnetzwerks 
Wesermarsch statt. Nachwuchsförderung ist all-
gemein ein wichtiges Thema für alle ansässigen 
Betriebe und Unternehmen – hier gilt es, in die 
Zukunft zu investieren. Wir verabschieden in den 
kommenden Tagen den Sommer und begrüßen 
den Herbst. Brake zeigt sich dabei von seiner 
besten Seite und wartet mit vielen Events und 
Veranstaltungen für die neue Jahreszeit auf, zu 
fi nden in den zahlreichen Hinweisen und Vorstel-
lungen auf den nächsten Seiten. Freuen Sie sich 
wie immer auf unser Gewinnspiel und viele Tipps 
und Mitteilungen der ortsansässigen Kaufmann-
schaft und der Vereine.
Auf einen schönen Herbst!
Ihr Redaktionsteam von „Unser Brake“

          Komm in unser Team

Wir suchen für 2020 Azubis 

für Service- & Küche! 

Wir freuen uns auf Dich!

Michael Jürgens · Harrier Str. 12 · 26919 Brake
Tel.: 04401 79 83 33 · Fax: 04401 79 83 23 · E-Mail: info@harrierhof.de · www.harrier-hof.de

20 Jahre Harrier Hof
Tag der offenen tür am 23.10.2019 

Aktuelles & Events:

Oktoberfest 

Samstag, 5.10.2019

Sie wollen sich verändern? 
Jetzt oder später! 

www.zspe.de

Bewerbung: 	 04401-99 600	·	info@zspe.de
	 Hafenstr.	2	·	26919	Brake

Ihre Chancen:
» wir	suchen	Arbeitskräfte	für	Industrie-	und	
Handwerkstätigkeiten

» ob	Hilfs-	oder	Fachkraft:	wir	haben	für	jeden	 
das	richtige	Angebot

BRAKE TOURISMUS UND MARKETING E.V.     KAJE 9     26919 BRAKE     TEL. 04401 19433

Gratis zum Mitnehmen | Ausgabe 03/19

Jeden Sonntag „Schlemmerfrühstück“ 
ab 9:00 Uhr · 17,50 €

Jeden 1. Sonntag „Abendbrot im Weserhotel“ 
vom Buffet · 12,90 €

Premium-Schnitzelbuffet 
am 06.09.2019 ab 18:30 Uhr · 16,90 €

Buntes Herbstbuffet 
am 28.09.2019 ab 18:30 Uhr · 22,90 €

Original Musical Dinner 
am 19.10., 19 Uhr, 79 € inkl. Aperitiv & 3 Gänge Menü

Nikolausbuffet
am 06.12. ab 18:30 Uhr · 22,90 €

Weihnachtsbuffet
am 26.12. ab 18:30 · 24,90 €

Kohlparties für 2020
25.01., 15.02., 07.03.2020 ab 19 Uhr, 49,90 €

Mitteldeichstr. 51 · 26919 Brake
www.wiechmanns-weserhotel.de

Tel. +49 4401 85600 · info@wiechmanns-weserhotel.de

WIECHMANNS WESERHOTEL GBR
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>>Der Herbst ist des Jahres schönstes farbiges Lächeln.<<
Willy Meurer

In diesem Jahr findet der 14. Braker OLB – hkk – Lauf mit Kreismeister- 
schaften im 10 km Straßenlauf statt. Am Sonntag, den 8. September heißt 
es wieder 3…2…1…los. Weit über die Grenzen der Wesermarsch ist der 
Lauf bekannt und wird auch in diesem Jahr von den vier Sponsoren OLB, 
hkk, Famila und SportNord unterstützt. Es werden wieder Hunderte Läu-
ferinnen und Läufer erwartet. Organisiert wird der Lauf von dem Lauftreff 
„Lauffeuer“ des  SV Brake. Hierzu zählt auch der Bürgermeister der Stadt, 
Michael Kurz. Gestartet wird um 11:00 Uhr in der Georgstraße mit der 
850-Meter Strecke für die Kinder. 

Danach folgt der 5 Kilometer Lauf für Schüler und Jugendliche, und  
abschließend beginnt der Lauf für die Erwachsenen. Hier kann zwischen 
einer Strecke von 5 oder 10 Kilometern gewählt werden. Ein attraktives 
Programm umrahmt die Veranstaltung. Weitere Informationen zum Braker 
OLB - hkk - Lauf und zur BrakerLauftreff-Gruppe „Lauffeuer“ unter:
www.lauffeuer-brake.de                                             (Text: bri, Foto: privat)

 

BRAKER BINNENHAFENFEST

Dieses Jahr fand zum 11. Mal das Binnenhafenfest statt. Nicht nur das 
gute Wetter, sondern auch das bunte Treiben und die vielen Aktionen 
lockten viele Besucher aus Nah und Fern an. Am Freitag organisierte das 
Centraltheater Brake eine ABBA-Party mit der Coverband „SOS“. Auf dem 
Gelände war eine sehr gute Stimmung, und die Band ließ es richtig kra-
chen. Am Samstag und Sonntag wurde ein Flohmarkt in der Lindenstraße 
organisiert. Am Samstag folgte dann das große Kutterpullen, organisiert 
vom BRSV. Über 20 Teams lieferten sich ein spannendes Rennen auf dem 
Gewässer des Binnenhafens während die Wolfsauslasser vom Burschen-
verein Rabenstein kurzfristig Aufsehen sorgten. Abends sponserte J. Müller 
die Band „Sweety Glitter & the Sweethearts“, für eine fantastische, sehr 
gut besuchte Hafenparty. Am Sonntag startete das Binnenhafenfest mit 
einem gut besuchten maritimen ökumenischen Gottesdienst. Darauf folgte 
um 11:00 Uhr das Entenrennen, welches von den Braker Lions Clubs or-
ganisiert wurde. Zudem war am Sonntag verkaufsoffen in der Innenstadt, 
während auf dem Hafengelände ein großes Shantyfestival mit fünf Chören 
aus Deutschland und Polen stattfand. 

Der BrakeVerein als Veranstalter bedankt sich für die gute Resonanz und 
das tolle Fest! Das nächste Binnenhafenfest findet am 1. und 2. August 
2020 statt.                                                                            (Text: hof)

Am Sonntag, den 29. September öffnen im gesamten Stadtgebiet die  
Braker Geschäfte von 12:00 bis 17:00 Uhr ihre Türen. Pünktlich zum 
Herbstbeginn und unter dem passenden Motto „Braker Herbst“ locken 
die Händler mit zahlreichen Angeboten, unwiderstehlichen Rabatten und  
besonderen Aktionen, um die neue Jahreszeit gebührend zu begrüßen. 
Auch im und um den Puttjengang ist an diesem Tag einiges los: 
Besucher können sich da u.a. auf das Puttjengang-Art-Festival freuen, das dort  
stattfindet (siehe hierzu unseren Veranstaltungstipp zum Puttjengang). 

Im famila Center dreht sich u.a. Leckeres um des Herbstes liebstes  
Gemüse, den Kürbis. Weitere kulinarische Angebote sind neben Bier- 
und Weinverkostung auch eine Teeverkostung der Firma Bünting. Natür-
lich ist auch an die kleinen Gäste gedacht: Neben Kinderschminken und  
Airbrush-Tattoos sorgt auch ein Marionetten-Theater für Unterhaltung. 

Der Braker Herbst wird bunt! Wir freuen uns auf einen tollen Tag und viele 
Besucher!                                                                  (Text: repo, Foto: pexels)

2. INTERNATIONALES BRAKER BILDHAUERTREFFEN

Vom 18. bis zum 24. August haben die Bildhauer Lara Steffe (Italien),  
Dominique Renaud (Frankreich) und Thorsten Schütt (Horsten-Ostfriesland) 
auf dem 2. Internationalen Braker Bildhauertreffen an der Kaje gearbeitet.  
Aus Eiche haben die drei Künstler eine Skulptur erschaffen, Besucher  
konnten miterleben, wie aus dem Holzstamm das Kunstwerk entstand. 
Gerade dieser Entstehungsprozess hat in der Woche viele Besucher an 
die Kaje geführt, die Bildhauer berichteten von großem Interesse an ihrer 
Arbeit und vielen Gesprächen. Die Kaje verwandelte sich in eine offene  
Galerie mit Kunst zum Anfassen. Auch einige Braker Schulklassen besuchten 
das Bildhauertreffen. Im Rahmen der Abschlussveranstaltung präsentierten 
die Künstler ihre fertigen Arbeiten, Bürgermeister Michael Kurz bedankte 
sich für die geleistete Arbeit. Sein besonderer Dank gilt der Unterstützung 
der Veranstaltung durch die Oldenburgische Landschaft, die Stiftung Kunst 
und Kultur der LzO und die Firma J. Müller. Nach der positiven Resonanz 
soll das Bildhauertreffen in zwei Jahren in dritter Runde erneut stattfinden. 
Ziel der Stadtverwaltung ist, das Kunstevent fest im Braker Kulturleben zu 
verankern. Voraussichtlich im Oktober wird eine Dokumentation zum 2. 
Braker Bildhauertreffen erscheinen.

(Text: Stadt Brake, Fotos linke Seite: hertema)

Braker OLB - hkk - Lauf Verkaufsoffener Sonntag
SONNTAG, 8. SEPTEMBER 2019 „BRAKER HERBST“ 
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AUS DER KAUFMANNSCHAFT

HAUSGEMACHT & NACHHALTIG

WIR KOMMEN ZU IHNEN!
Egal ob Taufe, Hochzeit, Straßenfest oder 
Omas 90. Geburtstag – wir kommen gerne 
mit einem unserer Eiswagen zu Ihrer 
Veranstaltung & sorgen für eine abwechs-
lungsreiche Abkühlung! 

Präzises Handwerk & Raum für Kreativität sind unsere Philosophie. 
Unser Sortiment bietet für jeden Geschmack etwas – so kommen 
auch vergan oder laktosefrei orientierte Feinschmecker auf ihre Kosten.

Kirchenstraße 123 | 26919 Brake | 0 44 01 - 70 6 12-23 | info@soviso-eis.de | �

Es ist ein Ort für jede Lebenslage und gleichzeitig ein besonderer, ein eigen-
williger Raum, der uns die Freiheit lässt, zu sein, wer und wie wir sein wollen: 
Das Café ist ein Ort, in dem wir allein sein können, ohne einsam zu sein, in 
dem wir uns öffentlich ganz privat geben können. Für viele von uns ist es 
das zweite Wohnzimmer, ein Zuhause, in dem wir uns sich nicht um den 
Haushalt kümmern müssen, sondern vielmehr unseren Kaffee, Tee und das 
Stück Kuchen mit Liebe und einer Portion Lebensweisheit serviert bekom-
men. In Cafés werden Freundschaften geschlossen und gepfl egt, sich zu 
ernsten Gesprächen getroffen, aber auch über politische und gesellschaft-
liche Themen diskutiert. Großes in Kunst, Kultur und Politik entstand oft in 
solchen Umgebungen. 

Hätte es die modernen Philosophen und Literaten und ihre Schulen ohne die 
Cafés gegeben? Wohl kaum. Selten wird einer öffentlichen gastronomischen 
Einrichtung solch eine kulturhistorische Bedeutung zugeschrieben. Das Café 
hat in unserem kulturellen und persönlichen Gedächtnis seinen festen Platz, 
der oft von nostalgisch-schwärmerischen Erinnerungen begleitet wird. 

Fast jeder hat eins: das Lieblingscafé. Entweder weil der Kaffee besonders 
gut ist, der Kuchen besonders lecker oder aber auch das Personal beson-
ders nett. Oder weil es direkt ums Eck ist und die ganze Nachbarschaft 
oder Gott und die Welt sich dort trifft, ohne sich großartig verabreden zu 
müssen. Oder aber einfach, um auch mal allein und trotzdem mitten im 
Geschehen sein zu können (was im Restaurant nicht so selbstverständ-
lich geht). Im 16. Jahrhundert erreichten die aus den arabischen Ländern 

stammenden Kaffeehäuser auch den europäischen Kontinent. Im 17. Jahr-
hundert wurde in Bremen der erste Kaffee im deutschsprachigen Raum 
ausgeschenkt. Ca. 12.000 umsatzsteuerpfl ichtige Cafés gibt es derzeit in 
Deutschlands (Stand von 2017), Tendenz nach wie vor leicht steigend. Auch 
für Menschen, die sich im gastronomischen Bereich selbständig machen 
wollen, ist das Betreiben eines Cafés nach wie vor eine attraktive Geschäfts-
idee. Kein Wunder, denn Cafés haben sich in den letzten Jahren zunehmend 
zu modernen Kommunikationszentren entwickelt: Im Zuge von New Work, 
Co-Working und einer sich verändernden Arbeits- und Unternehmenskultur 
verlegen immer mehr Einzelunternehmer und auch ganze Unternehmensbe-
reiche ihren Arbeitsplatz in den öffentlichen Raum. 

Dennoch bleibt das Café für viele von uns ein Ort, wo man vor allem eines 
kann: der Hektik des Alltags ein wenig entfl iehen, sich kurz mal ‚rausziehen‘ 
auf eine Tasse Kaffee, einen Café au lait oder einen Espresso nach dem 
Essen. Von futuristisch modern bis zum klassisch-traditionellen Kaffeehaus 
oder auch das Stehcafé an der Ecke fi ndet man für jeden Anlass oder jede 
Lebens- und Stimmungslage die passende Umgebung und den richtigen Ort.

 (Text: repo, Foto: pexels)

Café

Sie möchten ein Kollektiv buchen, zum Beispiel 
anlässlich eines Jubiläums oder einer Neueröffnung? 

Kontaktieren Sie uns & wir planen für Sie! 

Georg Krone
Kundenbetreuung

Georg.krone@
mangoblau.de

Handy: 0179 101 50 36

Katja Mickelat
Kundenbetreuung

katja.mickelat@
mangoblau.de

Handy: 0179 905 69 23

Britta hartmann
Kundenbetreuung
britta.hartmann@

mangoblau.de
Handy: 0170 812 63 82

Ihr Draht zu „Unser Brake“

LIEBLINGSORT



1. Vorsitzender des Freundeskreis Zwiesel e.V.

Wo fühlen Sie sich zu Hause und warum?
Ich bin in Golzwarden geboren und lebe in 
Brake. Mit meiner Frau habe ich einige Jahre 
berufsbedingt in Emden gewohnt, wo auch 
unser Sohn geboren wurde. 
Irgendwann hatte ich die Möglichkeit, durch 
eine berufl iche Veränderung wieder zurück 
nach Brake zu ziehen.
Wie entspannen Sie sich?
Gerne mache ich mit meiner Frau und 
unserem Hund Luis Fahrradtouren, aber 
auch meine Arbeit als Vorstandsvorsitzender 
ist für mich entspannend. Sobald aber auch 
ein neuer Roman meines Lieblingsautors 
Klaus Peter Wolf erscheint, nehme ich mir 
die Zeit zum Lesen.
Was würden Sie mit einer Lotto-Million 
als Allererstes tun?
Als Allererstes würde ich im Verein die 
Eistockschießbahn komplett überdachen!
Können Sie über sich selber lachen?
Schlecht �
Wofür würden Sie mitten 
in der Nacht aufstehen?
Wenn Familie oder Freunde meine Hilfe 
benötigen.
Wie oft schauen Sie täglich aufs Handy?
Auf jeden Fall zu oft, laut meiner Frau!
Wenn Sie eine berühmte Persönlichkeit, 
egal ob lebendig oder tot, treffen dürften: 
Wer wäre es und warum?
Ich hätte gerne eine bereits verstorbene 
Persönlichkeit kennengelernt und das ist 
König Ludwig II. Mich fasziniert an ihm, dass 
er sich nicht den Wünschen seiner Minister 
unterwarf und Krieg führte, sondern seine 
eigene Traumwelt erbaute und sich mehr für 
Musik und Architektur interessierte als für 
Regierungspolitik.
Was gefällt Ihnen an Brake am besten?
Mir gefällt am besten, dass Brake so nah an 
der Weser liegt und wir hier eine wunder-
schöne Kaje haben. Schön ist auch, wenn 
wir mit dem Fahrrad unterwegs sind, man 
schnell von der Stadt auf dem Lande ist. 
Größere Städte wie Oldenburg und Bremen 
sind unkompliziert und zeitnah zu erreichen, 
und auch das Kulturprogramm wird von mir 
und meiner Familie, wie zum Beispiel 
Niederdeutsches Theater, gerne in 
Anspruch genommen.

(Text: Seyberth, Foto: www.cdu-brake.de)

Freundeskreis Zwiesel e.V.
Vor 13 Jahren beschlossen die Städte Zwiesel und Brake, eine Städtepartnerschaft einzugehen. 
Um den Partnerschaftsgedanken nicht auf dem Papier vergilben zu lassen, sondern zu leben, wurden 
damals zwei Freundeskreise gegründet – der Freundeskreis Brake e.V. in Zwiesel und der Freundes-
kreis Zwiesel e.V. in Brake.

584 Kilometer Luftlinie liegen zwischen der 
Glasstadt Zwiesel im Bayrischen Wald und 
unserem Brake. Uwe Seyberth hat seit 2010 
den Posten des Vorsitzenden inne. Ihn unter-
stützen im Vorstand Frank König, Ines Manna-
gottera, Björn Jacobitz und Horst Ostendorf. 
Aktuell zählt der Freundeskreis Zwiesel e.V. 
145 Mitglieder. Weitere werden gerne und 
herzlich aufgenommen.

Im Sommer 2011 haben die Braker bei einem Besuch in Zwiesel das (Eis) Stockschießen kennenge-
lernt, welches aber ohne Eisfl äche durchgeführt wird, sondern auf gepfl astertem Boden. Hierbei ent-
stand dann die Idee, ebenfalls in Brake eine Stockschießbahn zu errichten. Stockschießen ist ähnlich 
wie Kegeln und somit für fast jeden zugänglich. Die gepfl asterte Fläche mit 2 Bahnen wurde schnell 
durch tatkräftige Helfer umgesetzt. Heute vermietet der Freundeskreis die Bahnen gerne an Firmen, 
Vereine oder Privatpersonen, wobei erfahrene Mitglieder des Freundeskreises ihnen zur Seite gestellt 
werden.

In diesem Jahr wurde zum 7. Mal das Stock-
schießturnier organisiert. Vom 17. bis 21. Juni 
waren 10 Damen- und 16 Herrenmannschaf-
ten gemeldet und hatten sichtlich Spaß an dem 
Wettkampf. Es war die bisher größte Grup-
pen-Anmeldungszahl der Turniergeschichte. 
Das Territorium verteidigt und gewonnen haben 
die Hausherren – das Team des Freundeskrei-
ses Zwiesel e.V.. Bei den Damen gewann die 
Mannschaft der Old-Tabler.

Mittlerweile werden alle zwei Jahre Fahrten in die Partnerstadt Zwiesel vom Verein organisiert. Im 
Jahr 2020 wird der Freundeskreis über Pfi ngsten erneut nach Zwiesel reisen. Programmhöhepunkt 
wird der Besuch des Festes „Drumherum“ in der Stadt Regen sein. Über 500 Musikgruppen werden 
dort voraussichtlich auftreten und für tolle Stimmung sorgen. Gerne dürfen sich auch Nichtmitglieder 
hierfür interessieren und anmelden. Wie auch in den vergangenen Jahren wird der Freundeskreis 
Zwiesel e.V. in diesem Jahr wieder mit einem Stand am Schneefl öckchen Markt teilnehmen und hier 
Getränke der Partnerstadt Zwiesel anbieten.

Nähere Infos gibt es unter www.freundeskreis-zwiesel.de.
Kontakt: Uwe Seyberth, 1. Vorsitzender, Tel. 04401-79619, Mail: uwe.seyberth@ewetel.net 

(Text: hof/seyberth, Bilder: seyberth/www.freundeskreis-zwiesel.de)

21. - 24.9. in Rodenkirchen: ROONKARKER MART 
Der „Roonkarker Mart“, das älteste und größte 
Heimatfest der Wesermarsch, fi ndet in diesem 
Jahr zum 886. Mal statt. Vom 21. bis 24.9. sor-
gen rund 200 Aussteller und 13 Großfahrgeschäf-
te auf dem Volksfest für Spaß und Unterhaltung. 

Am Sonnabend, den 21. September, wird ab 14:15 
Uhr ein großer Festumzug mit vielen geschmück-
ten Wagen, Fahnenabordnungen sowie Musik-, 
Spielmanns- und Fanfarenzügen den Markt ein-
leiten. Die Markteröffnung erfolgt um 15:30 Uhr 
auf dem Bahnhofsvorplatz. Etwa 200 Schausteller und Anbieter werden mit einem vielfältigen und 
attraktiven Programmangebot dafür sorgen, dass kaum Wünsche offen bleiben. Viele Neuheiten wer-
den auch in diesem Jahr die Marktbesucher überraschen.Die Fahrgeschäfte dieses Jahr sind: Break 
Dancer, Zombie, Super Hopser, Hanserad, Crazy Town, 2x Autoscooter, Trampolin, Super Jet, Rallye 
2000, Märchenreise und Flipper. 

Montagnachmittag werden sich unsere Senioren in der Markthalle zum gemütlichen Beisammensein 
einfi nden. Die Gemeinde Stadland bedankt sich herzlichen bei den Schaustellern, die mit ihrer fi nan-
ziellen Hilfe ermöglichen, diesen Altennachmittag auszurichten. Am Dienstag, dem letzten Markttag, 
um 21:30 Uhr, wird traditionell ein brillantes Feuerwerk abgeschossen.

(Text: hof/Gemeinde Stadland, Foto: Gemeinde Stadland)

UNSER BRAKE

Uwe Seyberth

Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;Im Interview;



Wie wird der Morgen zum Mhmmorgen?

Das Gefühl, den Herbst erleben zu wollen, lockt nun immer mehr: Dabei 
lohnt es sich, die bunten Farben der Bäume bei einem schönen, langen 
Herbstspaziergang zu genießen. Für alle Herbstliebhaber führt ein gut 6 
Kilometer langer Rundweg durch die unterschiedlichsten Kulissen Brakes. 
Der Startpunkt kann dabei selbst gewählt werden. 

Wir starten an der Kaje. Von hier geht es zur Schleuse. Wer möchte, kann 
einen Umweg durch die Mitteldeichstraße, den Skipperpadd und die Ha-
fenstraße machen. Hinter der Schleuse können wir den wunderbaren Blick 
auf den Binnenhafen genießen und die Stadt aus Panorama-Sicht betrach-
ten. Durch die Neustadtstraße und die Bahnhofstraße geht es weiter zum 
Sieltief (Dungendeichsweg). Diesem folgen wir so lange, bis auf der linken 
Seite eine Brücke erscheint, die wir überqueren. Weiter geht’s entlang des 
Sieltiefs. 

Nach kurzer Zeit erscheint eine weitere Brücke, die wir einmal mehr pas-
sieren – dieses Mal führt sie uns in Richtung der Schulen. Wir biegen 
direkt hinter der Brücke rechts ab und schlendern weiter am Wasser ent-
lang. Am Kabelgatt, dem Vereinsheim des Braker Shantychors, biegen wir 
links ab und laufen in Richtung BBZ-Parkplatz. 

Die Straße „Am Stadion“ gehen wir entlang, bis wir am Berufsbildungs-
zentrum vorbei sind. Dann biegen wir links ab und nutzen den Fußweg, 
der uns in die Gerd-Köster-Straße bringt. Von hier aus gelangen wir zur 
Breiten Straße, laufen diese Richtung Stadtmitte, allerdings nur bis zur 
Schopenhauerstraße. An deren Ende der betreten wir den Stadtwald, den 
wir durchlaufen, bis uns eine Brücke in das Gelände des Kleingärtner-
vereins „Dreieck Brake“ führt. Jetzt folgen wir immer dem Weg, der uns 

entlang der Bahnschienen in die Dürer-
straße führt. Von hier geht es durch die 
Unterführung (Willy-Brandt-Straße) und 
die Georgstraße zurück zur Kaje. 

(Text und Fotos: hof, Karte: gpsies.com)
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Spaziergang durch das herbstliche Brake
TIPP AUS DER REDAKTION VON INOLA

Wir starten an der Kaje. Von hier geht es zur Schleuse. Wer möchte, kann 
einen Umweg durch die Mitteldeichstraße, den Skipperpadd und die Ha-
fenstraße machen. Hinter der Schleuse können wir den wunderbaren Blick 



Wie wird der Morgen zum Mhmmorgen?

STADTKIRCHE

Kunterbunte Frieden-Themenwoche 
in der Stadtkirche

Was heißt eigentlich zufrieden? Wann bin ich zufrieden? 
Wann sind andere zufrieden? Wie können wir miteinander in Frieden leben?

Für eine Woche wird die Stadtkirche Brake mit diesen Fragen gefüllt. 
Sie sind herzlich eingeladen, vorbeizukommen und Kunstobjekte, von Kindern und Jugendlichen gestaltet, 
zu entdecken, oder Sie bringen sich selbst bei der Mitmachausstellung ein. Gemütlich entspannt werden 
kann im Welt-Café, während Zeitzeugen Sie mit in ihre durch Krieg geprägte Vergangenheit nehmen. Sie 
können den Tag aber auch bei coolen Konzerten, interessanten Filmen oder einem Plausch in der Hänge-
matte ausklingen lassen.

Am Programm wirken Menschen aus der Kirchenmusik und Kulturarbeit, Jugendpolitik und Gemeinde-
arbeit mit. Darüber hinaus sind Schulen angefragt, sich einzubringen und Vereine und Organisationen, die 
sich für ein friedliches Miteinander in Brake und umzu engagieren. Es verspricht eine begegnungsreiche 
und energiegeladene Woche in und um die Stadtkirche zu werden.

Sie wollen mehr wissen? Besuchen Sie www.zufrieden.ejo.de oder folgen Sie ejo_de auf Instagram oder 
werfen Sie einen Blick in die Programmübersicht. Organisiert wird diese Themenwoche von zahlreichen 
Jugendlichen der Evangelischen Jugend und dem Team des Kreisjugenddienstes Wesermarsch. 
Kontakt: Ulrich Bohlken, Regionaljugendreferent 0157-74 04 00 90.

Eine Mitmachausstellung für Jung und Alt
Vormittagsprogramm für Schulklassen, nachmittags für alle geöffnet!

Sonntag, den 15. September: 
15:00 Uhr: Eröffnung mit Kindermusical: „Wir zei-
gen Gesicht“, Ökumenischer Jugendchor Brake
16:00 Uhr: Café Weltladen
16:00 Uhr: Friedensrummel um die Stadtkirche
19:00 Uhr: Spontantheater Bumerang 

Montag, den 16. September: 
14:00 Uhr: Café Weltladen
16:00 Uhr: Theaterworkshop mit Uwe Fischer
19:00 Uhr: Nachbarschaftsabendbrot 

Dienstag, den 17. September: 
14:00 Uhr: Café Weltladen
20:00 Uhr: Konzertlesung: „Das Tagebuch“. Ein 
Stück über Jochen Klepper, Vokalensemble 

Mittwoch, den 18. September: 
14:00 Uhr: Café Weltladen

16:15-16:45 Uhr: Friedenslieder 
singen mit G. v. Hirschhausen
19:30 Uhr: Filmabend „Aufbruch ins Ungewisse“ 

Donnerstag, den 19. September: 
14:00 Uhr: Café Weltladen
19:00 Uhr: Kulturkarawane: Tanz, Musik und 
Theater, mit Jugendlichen aus Uganda

Freitag, den 20. September (Weltkindertag):
14:00 Uhr: Café Weltladen
16:00 Uhr: Konfetti in Action, buntes Programm

Samstag, den 21. September:
10:30 Uhr: Kinder- & Jugendcircus Alacasam 
Peppolino
19:00 Uhr: Jugendgottesdienst
20:00 Uhr: ejo PARTY

(Angaben ohne Gewähr, Text: Bohken)

Ebenes Land mit weiter Sicht –
wirkst auf mich wie ein Gedicht.

Wenn ich einsam durch dich schreite,
genieß‘ ich die unendlich‘ Weite.

Spür‘ wie einstmals du entstanden
aus Geröll, Moor, schlickigen Landen.
Wie Menschen sich vor Zeiten trauten,

Land bewegten – Deiche bauten.
So schwer dem Meer dich abgerungen –

fruchtbaren Acker haben gefunden.
Wesermarsch, grünes Weideland,

deine Schätze sind bekannt:

Frische Milch von bunten Kühen
nicht nur kleine Kinder lieben.

Saftiger Braten aus Ochsenhüfte –
beim Zubereiten lassen Düfte
in die Nase steigend ahnen,

schmackhafte Gerichte sich anbahnen.
Dass deine Schafe nützlich sind,

weiß hierzulande jedes Kind.
Sie mähen Deiche, spenden Wolle.

Wesermarsch, du bist das tolle
Land, in dem ich gerne lebe!

(Text: Annemarie Harich-Golzwarden)

Leserin Annemarie Harich-Golzwarden hat der Redaktion diese schönen Zeilen geschickt, 

die wir hier gerne veröffentlichen:  
Meine Traumlandschaft – Hommage auf die Wesermarsch



weitere Veranstaltungen finden Sie auf:
www.brake-touristinfo.de/unterweser/veranstaltungen.html
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Zu Gast bei Gollenstede:

Weltumseglerin Laura Dekker
Laura Dekker weiß, was sie will. Ein normales Leben 
gehört nicht dazu. Das hat sich in den vergangenen 
zehn Jahren nicht geändert. „Ich war immer schon 
ein Mensch, der einen Plan für sein Leben hatte und 
seine Ziele lieber jetzt als gleich verwirklichen will“, 
sagt die 23 Jahre alte Niederländerin. „Und jetzt ist 
es an der Zeit, meine Erfahrungen weiterzugeben, 
wie man sich ein solches Selbstvertrauen erarbeitet 

und welche Chancen sich dabei auftun.“ 

Es gibt viele Jugendliche, die Pläne für große Abenteuer schmieden – aber es 
gibt nur wenige, die sich ihre Träume schon in so jungen Jahren so beharrlich 
erfüllen. Zehn Jahre ist es her, dass die Welt erstmals den Namen Laura Dekker 
hörte. Damals, mit 13 Jahren, plante sie eines der größten Abenteuer, die es 
heute noch zu bestehen gibt: Mit einem Segelboot allein die Erde umrunden. 
Unterstützt von ihrem Vater, wollte Dekker 2009 von den Niederlanden aus in 
See stechen. Ein Rechtsstreit mit der niederländischen Kinderschutzbehörde, 
mehrere Gerichtsentscheide und ein riesiger Medienhype verzögerten die Welt-
umsegelung. Schließlich legte sie von Gibraltar aus mit ihrem elfeinhalb Meter 
langen Boot „Guppy“ ab – und ging am 21. Januar 2012 nach dem alleinigen 
Durchqueren von Atlantik, Pazifi k und Indischem Ozean auf der Karibikinsel St. 
Maarten wieder an Land. Seither darf sie sich jüngste Einhand-Weltumseglerin 
nennen. 

Nun tourt Dekker durch Europa und die Welt und sucht mithilfe der Laura Dek-
ker World Sailing Foundation Sponsoren für ihr neues Projekt. In spätestens 
drei Jahren will Dekker mit einem neuen Boot abermals die Weltmeere durch-
queren, mit Jugendlichen an Bord. „Ich will ihnen nicht beibringen, wie man 
segelt, sondern wie man ein Abenteuer erlebt. Gemeinsam wollen wir lernen, 
worauf es im Leben ankommt. Es geht mir um Teamwork, Respekt, Selbstver-
trauen, Konfl iktfähigkeit und um ein Bewusstsein für die Folgen von Umwelt-
verschmutzung und Klimawandel.“ In der Schule könne wochenlang über die 
Gefahren für den Planeten gesprochen werden, aber nichts beeinfl usse einen 
jungen Menschen mehr, als auf Ozeanen „plötzlich von riesigen Plastikbergen 
umringt zu sein“.

Am 19.10.2019 ist sie in Brake auf Einladung der Buchhandlung Gollenstede 
zu Gast in der Agora des Gymnasiums und spricht über ihre Erfahrungen. Be-
ginn ist um 19:00 Uhr. Karten gibt es zum Preis von 15 € bei der Buchhand-
lung Gollenstede. Die Veranstaltung fi ndet statt in Kooperation mit dem Braker 
Ruder- und Segelverein zum 100-jährigen Bestehen. 

(Text, Foto: Gollenstede)

2.10.2019, ab 19:00 Uhr, Christuskirche Brake-Nord

Benefizkonzert des Polizeimusik-
orchesters Niedersachsen
Das Polizeiorchester Niedersachsen veranstaltet ein Benefi zkonzert unter dem 
Motto „Mit Musik helfen“. Der Eintritt ist frei. Es wird um Spenden für den 
Verein Lebenswunsch e.V. gebeten, damit dieser auch weiterhin letzte Wün-
sche von sterbenskranken Menschen erfüllen können. Zudem soll ein Teil der 
Spenden auch für den Wiederaufbau der durch einen Brand stark beschä-
digten St. Bartholomäus-Kirche Golzwarden verwendet werden. Die berühmte 
Arp-Schnitger-Orgel wurde dabei erheblich beschädigt.

(Quelle: Facebook)

Puttjengang-Art-Festival
Brake wird bunter: Der kleine Puttjengang, der Marktplatz und Innenstadt mit-
einander verbindet, verwandelt sich bald in ein fl ächendeckendes Kunstwerk. 
Erstmalig fi ndet vom 23. bis 29. September 2019 das Puttjengang-Art-Festival 
statt. Die Idee dahinter: Kunst machen, die Stadt ein Stück verschönern und 
dabei Kinder und Jugendliche kreativ einbeziehen. Das Festival wird von San-
dra Adams-Korz, Inhaberin des Kreativraums „Konfetti Brake“ organisiert, eine 
Zusammenarbeit erfolgt mit der städtischen Jugendarbeit über Gabriele Lisse 
und André Ziemann sowie mit Art Color – Inhaber Jörg Stührenberg schafft 
vorab die Grundlage, um die Flächen des Puttjengangs zu bemalen.

Die Präsentation der Festival-Ergebnisse fi ndet im Rahmen des verkaufsoffe-
nen Sonntags am 29. September statt, dabei gibt es Aktionen in und um den 
Puttjengang. In Planung sind Livepainting und ein Mitmach-Feld, so soll bei-
spielsweise ein Baumstamm vorgemalt werden, der von Besuchern kreativ und 
bunt mit Blättern oder anderen Details gestaltet werden kann.

(Text: repo)

VERANSTALTUNGEN & FREIZEITTIPPS

18.9.2019, Centraltheater Brake

CINDY ALTER (Clout) 
Solo & Support
Eine außergewöhnliche Frau mit außergewöhnlichem Talent. Die 
Sängerin und Gitarristin Cindy Alter aus Johannesburg, S.A. wird im 
September 2019 zu einer kleinen Club-Tour in Deutschland sein. Bereits 
im Alter von 21 Jahren erlangte sie weltweiten Ruhm als sie mit der 
All-Girl-Rockgruppe „Clout“ im Jahr 1978 den wohl auch bekanntesten 
und erfolgreichsten Hit der Band „Substitute“ veröffentlichte. Nach eini-
gen sehr erfolgreichen Jahren in Los Angeles kehrte sie nach Südafrika 
zurück und ist dort mit der „Cindy Alter Band“ und mit einer „Clout-
Reunion“-Formation immer noch sehr gut im Geschäft. Der Kontakt 
zu Cindy und damit die Idee zu ihren Konzerten kam über den „Jane“-
Bassisten Rolf Vatteroth zustande, der auch ihre kleine Tour organisiert 
und sie musikalisch begleitet. 16 € kosten die Tickets im Vorverkauf. 
Zu erwerben gibt es die Karten im Internet oder an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen. 

Tipp der Redaktion Da das Konzert im kleinen Saal 
stattfi ndet, ist die Platzanzahl begrenzt. Schnell sein lohnt sich! 

(Quelle: CTB)

Aktuelles aus der SpielBank
LESUNG MIT LISA FITZ „DER LANGE WEG ZUM UNGEHORSAM“

8. September 2019: Seit über drei Jahrzehnten steht Lisa Fitz auf der Bühne, 
Millionen haben ihre Programme live gesehen. Nun erzählt sie ihr Leben – 
vom Glück einer bayrischen Kindheit, dem Leben in einer Künstlerdynastie, 
der Intensität der ersten großen Liebe, von ihren Anfängen als Sängerin und 
Kabarettistin und der Bühne, die zu ihrem zweiten Zuhause wurde. Dabei blickt 
sie nicht nur auf persönliche Ereignisse zurück, sondern auch auf ein Stück 
Zeitgeschichte als Frau in Deutschland. Gelesen wird direkt in den Spielsälen 
der Spielbank Bad Zwischenahn. Ein Stück Kuchen und eine Tasse Kaffee sind 
im Preis inbegriffen. 
Tickets über 04403 9380-0 oder online über www.reservix.de

 (Quelle: www.spielbanken-niedersachsen.de / www.reservix.de)
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VERANSTALTUNGEN & FREIZEITTIPPS

Nach der ersten sehr erfolgreichen „Ladies Shopping Night“ in Brake 
Ende März fi ndet die Veranstaltung nun erneut statt: Am 30. Oktober 
zwischen 18:00 und 22:00 Uhr sind alle Ladies (und alle werten Herren) 
herzlich zur Shopping Night eingeladen.

Von Sekt und Kaffeespezialitäten bis hin zur Modenschau und dem pas-
senden Make-Up ist alles dabei. Auch ein Rosenkavalier wird vor Ort 
sein und Rosen an die Ladies vor Ort verteilen. Die Gastronomie hat sich 
einiges überlegt – Special-Ladies-Angebote warten drauf, entdeckt zu 
werden. Lassen Sie sich überraschen und verwöhnen! Neben der Prä-
sentation neuer Winterware haben sich die teilnehmenden Geschäfte 
besondere Aktionen ausgedacht. Bei bunten Lichtern und entspannter 
Musik gibt es genug Sitzgelegenheiten, um in aller Ruhe zu schnacken 
und einen netten Abend zu haben.

Nähere Informationen gibt es telefonisch unter 04401-19433 oder per 
Mail an info@brake-touristinfo.de.

(Text: Brake Tourismus und Marketing e.V.)

Am Sonntag, den 15. 
September ist in der Zeit 
von 11:00 Uhr bis 17:00 
Uhr ein kostenloser Fa-
milienfl ohmarkt in der 
Braker Innenstadt ge-
plant. Das Ordnungsamt 
der Stadt Brake teilt mit, 
dass Stände nur in der 

Breiten Straße (Fußgängerzone) aufgebaut werden dürfen. Eine Flucht-
weggasse von mindestens drei Metern in der Straßenmitte muss gewähr-
leistet sein. Standplätze können nicht reserviert werden. Eine vorherige 
Platzeinteilung erfolgt nicht. Gewerbliche Anbieter sind nicht zugelassen. 
Bei schlechtem Wetter fällt der Flohmarkt aus. 

(Text: Stadt Brake, Foto: hof)

Mit weihnachtlichen Düften nach Zimt, Anis, Glühwein und frischen 
Tannennadeln verzaubert die Adventszeit jedes Jahr Groß und Klein, 
und eine gemütliche Atmosphäre liegt in der Luft. Vom 1. bis zum 24. 
Dezember 2019 laden täglich wechselnde Gastgeber wie Privatperso-
nen, Geschäftsleute oder Vereine mit einem Adventsangebot zum Ge-
nießen, Naschen und Erleben ein. Jeder Teilnehmer erhält eine eigene 
Adventskalenderzahl und dekoriert, beleuchtet und schmückt diese im 
Fenster seines Hauses. Der Gastgeber öffnet dann jeweils von 18:00 
bis 19:00 Uhr seine Tür für Besucher und lädt sie zu heißem Glühwein, 
alkoholfreiem Kinderpunsch oder frischem Spekulatius ein. Natürlich 
können auch Plätzchen gebacken, Gedichte vorgetragen, Lieder gesun-
gen oder musiziert werden, denn jeder Gastgeber kann sein Angebot 
und Rahmenprogramm selbst gestalten. Nur noch wenige Tage sind 
ohne Gastgeber, sodass der BrakeVerein an alle gastfreundschaftlichen 
Braker appelliert, die gerne mitmachen würden, sich schnellstmöglich 
telefonisch unter 04401 19433 oder per Mail an info@brake-tourist-
info.de anzumelden. Die Aktion kann nur stattfi nden, wenn mindestens 
24 Teilnehmer vorhanden sind. 

(Text: hof )

Freitag, 13.9.: Lange Museumsnacht in Brake
Zwischen 18:00 Uhr und 0:00 Uhr gibt es im Telegraphen und im Haus 
Borgstede & Becker viel zu entdecken. Das Rahmenprogramm bietet 
Führungen zu spannenden Themen und Livemusik. Bei einem Glas Wein 
können die BesucherInnen die besondere Stimmung des Abends genie-
ßen. Der Eintritt ist frei. Unterstützt wird die Lange Museumsnacht Brake 
von der LzO Wesermarsch.

Donnerstag 26.9.: Kinderprogramm bei „Heimat shoppen in Brake“
Zwischen 15:00 Uhr und 18:00 Uhr können Kinder ab 8 Jahren mit 
Herrn Krause das Museum entdecken. Der Museumsführer für Kinder 
„Herr Krause macht Urlaub“ zeigt eine Reise ins sommerliche Brake der 
1920er. Der Eintritt ist frei.

Samstag, 5.10.: Herbstmarkt der Landfrauen
Am traditionellen Herbstmarkt der Landfrauen beteiligt sich das Schif-
fahrtsmuseum mit einem Handwerkermarkt im Haus Borgstede & Be-
cker. Zwischen 9:00 Uhr und 14:00 Uhr fi nden die BesucherInnen an 
den Ständen feines Kunsthandwerk und Kulinarisches. Der Eintritt ist 
frei.

Mittwoch, 9.10.: Ferienaktion für Kinder
„Telegraphieren wie im Jahr 1848“, so lautet der Titel einer Ferienaktion 
für Kinder ab 8 Jahren. Kein Telefon, kein Internet? Wie funktionierte frü-
her die Kommunikation? Kinder und Jugendliche können entdecken, wie 
Nachrichten entlang der Weser übermittelt wurden. Los geht es um 10 
Uhr im Telegraphen. Eintritt: 4 Euro.

Donnerstag, 10.10.: „Signale der Seefahrt – Die Sprache des Meeres“
Um Kommunikation in der Schifffahrt geht es in dem Vortrag „Signale 
der Seefahrt – Die Sprache des Meeres“. Autor Detlef Hechtel zeichnet 
die wechselvolle Geschichte von den Anfängen der Signalgebung bis zum 
heutigen „International Code of Signals“ nach. Sein gleichnamiges Buch 
ist im Oceanum Verlag erschienen. Der Vortrag beginnt um 19:00 Uhr 
im Haus Borgstede & Becker. Karten für den Vortrag sind für 10 Euro im 
Schiffahrtsmuseum erhältlich.

Donnerstag, 24.10.: Krimi-Lesung „Weilands erster Fall“
Schauspieler Wolfgang Marten liest um 19:00 Uhr im Haus Borgstede & 
Becker aus dem ersten Roman von Marcel Kruse. Kommissar Weiland ist 
ein schrulliger und kantiger Zeitgenosse, der scheinbar wahllos unbeque-
me Fragen stellt – sowohl privater als auch berufl icher Natur. In diesem 
Fall ermittelt er im eigenen Kollegenkreis – eine heikle Sache. Karten für 
die Lesung gibt es für 10 Euro im Schiffahrtsmuseum.

Freitag, 8.11.: „Shanties – Seasongs – Salty Dogs“
„Shanties – Seasongs – Salty Dogs“ so lautet das Programm von Spät-
lese & Friends. Mit ihrem musikalisch-literarisch-maritimen Programm 
will die Gruppe das Publikum für die Zeit einer halben Seewache in eine 
Welt entführen, die nach Tee, Gewürzen, Salz, Holz, Teer und nassem 
Leinen riecht. In den Liedern und Texten geht es um Seeromantik und 
Seemannsgarn, aber auch um Entbehrungen und Todesängste. Beginn: 
19:00 Uhr zu Gast im Haus Borgstede & Becker. Die Konzertkarten kos-
ten im Vorverkauf und an der Abendkasse 12 Euro.

Karten für alle Veranstaltungen gibt es im Vorverkauf beim Schiffahrts-
museum Unterweser oder an der Abendkasse. Eine Kartenreservierung 
ist telefonisch unter Tel. 04401-6791 möglich.

(Text: Schiffahrtsmuseum Unterweser)

Aufgepasst, Ladies!

Ladies Shopping Night in Brake 

Kostenloser Familienflohmarkt 

Herzliche und gastfreundschaftliche Atmosphäre

Lebendiger Adventskalender

Abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm:

Schiffahrtsmuseum 



„Boitwarder Wikinger“ 
auf dem Binnenhafenfest

Wie bereits in den Vorjahren 
konnte der Boitwarder Bürger-
verein mit einer Mannschaft an 
der Kutterpullregatta des BRSV 
Brake auf dem Braker Binnen-
hafenfest vom 2. bis zum 4. Au-
gust teilnehmen. Es fanden sich 
14 Mitglieder in der Altersklasse 
von 40 bis Anfang 70 zusammen, die bereits bei der Vorbereitung jede 
Menge Spaß hatten. Seit Mai wurde einmal wöchentlich trainiert um 
Geschwindigkeit und Technik zu verbessern. Der Start fand in der Kate-
gorie der Freizeitmannschaften statt. 

Das Ziel der „Boitwarder Wikinger“, vier Rennen zu fahren, konnte 
diesmal zwar nicht erreicht werden, jedoch erreichte die Mannschaft 
zum Schluss Platz 5 beim Rennen. Ziel für nächste Jahr ist nun, die 
Rennzeit und die Platzierung zu verbessern. Die Mannschaft und ihr 
Steuermann Jürgen Boom sind motiviert und trainieren noch bis Ende 
September. Im nächsten Frühjahr soll das Training zeitig wieder auf-
genommen werden, um gut vorbereitet an der nächsten Regatta teil-
nehmen zu können. Ein Dank geht an den BRSV Brake für das gut 
organisierte Event und an Gerd Ulken, der die „Boitwarder Wikinger“ in 
der Urlaubszeit des Steuermanns trainiert hat.

(Text: Tanja Walkenhorst, Foto: hof)

genial verpLANt #27 
„Frische Brise“ vom 10. bis 13.10.2019

Zweimal jährlich fi ndet in den Oster- sowie Herbstferien die Veran-
staltung „genial verpLANt“ in der Großsporthalle Brake statt. Hierbei 
handelt es sich um eine LAN-Party-Veranstaltungsreihe mit 200 Teil-
nehmern, organisiert von „total verpLANt“, dem ersten eSport-Verein 
der Wesermarsch. 

Bei der kommenden Ausgabe, welche vom 10. bis zum 13. Oktober 
stattfi ndet, weht nicht nur laut dem Motto eine „Frische Brise“. Mit neu 
strukturiertem Sitzplan bereitet man sich auf den Ausbau der Groß-
sporthalle vor, sodass ab 2020 bis zu 240 Teilnehmer Platz auf den 
regelmäßig ausverkauften Veranstaltungen der Braker fi nden. Außer-
dem plant der Verein, der Veranstaltung mit einer neugestalteten Event-
Area ein frisches Aussehen zu verpassen. Doch auch abseits dieser 
Änderungen passt der Slogan zur anstehenden gv27, da der komplette 
Saal im maritimen und gemütlichen Küstenfl air gestaltet wird. Dazu 
fi ndet sich das Thema auch in der Cocktailkarte sowie auf der am 
Samstagabend stattfi ndenden Bühnenshow wieder. Neben den für eine 
LAN-Party üblichen Turnieren in den aktuellen eSport-Disziplinen, war-
tet vor Ort auch wieder eine Cocktailbar plus besagter neu gestalteter 
Chillout- und Event-Area. Diese lädt besonders Besucher ohne Rechner 
und Turnierteilnahme ein, einen netten Abend in amüsanter und ge-
mütlicher Atmosphäre zu verbringen. Ausreichend Schlafmöglichkeiten 
werden für die Teilnehmer in den Umkleideräumen der Halle gestellt.

Das Catering sorgt mit Pizza, Hot-Dogs, Snacks und Getränken für 
stärkende Verpfl egung. Außerdem wird die Veranstaltung am Samstag-
vormittag von Harald Spoede und seinem „Kaffee-Nordisch-Gut“ Mobil 
besucht, um allen vor Ort mit seinen Kaffeespezialitäten den Start in 
den Tag zu versüßen. Besucher zahlen an der Kasse 2 Euro Eintritt, 
für Eltern von Teilnehmern ist der Besuch der Veranstaltung kostenlos. 
Alle Infos und Tickets auf www.total-verplant.de 

(Text: Dennis Böning, Foto: total verpLANt e.V.)

VEREINSLEBENVEREINSLEBEN

Bei uns wird SERVICE groß geschrieben...

Falls Sie mal nicht aus dem Haus können, bringen wir Ihnen  
Ihre Medikamente gerne ins Haus. Wir würden auch Ihr Rezept  
beim Arzt rausholen.

Bei uns wird ARZNEIMITTELSICHERHEIT groß geschrieben...

Lassen Sie sich bei uns als Kunde registrieren. So haben wir eine 
Übersicht über Ihre Medikamente und können Sie bei Unverträglichkeit 
informieren und beraten. Bei uns können Sie sich auch einen Medika-
mentenplan erstellen lassen. 

Bei uns wird BERATUNG groß geschrieben...

Wir beraten Sie persönlich oder telefonisch zu allen Fragen der Selbst-
medikation mit rezeptfreien Arzneimitteln OHNE WARTEZEIT UND 
ANMELDUNG!

Sonnen-Apotheke 
Breite Str. 56 · 26919 Brake · Tel. 04401 44 85 · Fax 04401 56 68

sonnenapotheke-brake@posteo.de · www.sonnenapotheke-brake.de

Öffnungszeiten:  
Mo. - Fr. 8:00 - 13:00 Uhr & 14:30 - 18:30 Uhr · Sa. 8:30 - 13:00 Uhr

Mansholt GmbH
� Kirchenstr. 88 | 26919 Brake | � 04401 7868 | � 04401 70266 
� mansholt-gmbh@t-online.de | � mansholt-raumausstattung.de

FARBEN, TAPETEN, BODENBELÄGE 
UND MEHR VON MANSHOLT
IHR EINRICHTUNGSFACHGESCHÄFT IN BRAKE
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VEREINSLEBEN

Sport für Männer über 30 
Spaß an der Bewegung in angenehmer Atmo-
sphäre – das zeichnet die Gruppe „Sport für Män-
ner über 30“ des SV Brake aus. Jeden Montag-
abend ab 19:30 Uhr wird in der Großsporthalle 
Brake (Eingang Schwimmbad) in lustiger Runde 
ein vielfältiges Bewegungsprogramm geboten.

Den Anfang bildet hierbei ein abwechslungsrei-
ches Aufwärmen. Im Anschluss fi ndet je nach 
Teilnehmerzahl und Wunsch ein interessanter 
Mix aus verschiedenen Sportarten statt: Volley-
ball, Fußball, Basketball, Hockey, Brennball und 
noch mehr lässt hier garantiert keine Langeweile 
aufkommen.

Neben dem sportlichen Programm kommt auch 
der gesellige Teil nicht zu kurz: Beispielhaft seien 
hier die Weihnachtsfeier sowie die Sommer-Fahr-
radtour genannt, bei der ein jährlich wechselndes 
Ziel und ein gemütlicher Ausklang des Abends 
geboten wird.

Wer gerne ein Teil der Gruppe werden möchte, 
kann sich bei Übungsleiter Peter Renken unter 
Tel. 04401/8774 oder beim SV Brake melden. 
Neueinsteiger sind herzlich willkommen!

(Text: SV Brake)

Kneipp-Verein 
Der Kneipp-Verein Brake ist jetzt auch im world-
wide-web zu erreichen. Alle wichtigen Infos sind 
unter www.kneipp-brake.de zu fi nden.

Der nächste Kaffeenachmittag fi ndet am 28. 
September 2019 im Kaminraum der Begu in der 
Schulstraße 20 in Brake statt.

(Text: Katrin Kwiatkowski)

Werden Sie Mitglied im Brake 
Tourismus und Marketing e.V.
Der Brake Tourismus und Marketing e.V., kurz 
„BrakeVerein“, ist ein Verein, der sich um die 
Belange des Tourismus und des Stadtmarke-
tings in Brake kümmert. Er fi nanziert sich aus 
Mitgliedsbeiträgen von Braker Firmen aus Han-
del, Industrie, Handwerk und Dienstleistungen 
sowie von Privatpersonen und dem Zuschuss der 
Stadt Brake. 
Haben wir Sie neugierig gemacht? 

Mehr über den BrakeVerein erfahren Sie unter 
www.brake-touristinfo.de.          

(Text: BrakeVerein)

Ferienpassaktion 2019: 
Fahrt auf der Weser 

Braker Ferienpasskinder konnten auch in diesem 
Jahr an zwei Tagen an der Aktion der DLRG 
Ortsgruppe Brake e.V. teilnehmen. Insgesamt 16 
hochmotivierte Kinder waren bei der „Fahrt auf 
der Weser“ mit viel Spaß dabei.

Nach der Einweisung und Ausrüstung mit 
Schwimmwesten wurden die Kinder durch die 
Bootsführer auf zwei Boote, die „Wisara“ und 
den „Harriersand“, aufgeteilt. Die Erlebnistour 
startete an der Kaje und führte durch die klei-
ne Weser bis nach Elsfl eth. Während der Fahrt 
wurde den Kindern von den Bootsführern viel 
gezeigt und auch die Technik der Boote erklärt. 
Wieder an der Braker Kaje angekommen, 
wurden die Boote zur DLRG Zentrale zurück-
gebracht, wo sie mit Unterstützung der Kinder 
gewaschen und einsatzbereit in die Garagen 
gestellt wurden.

Losglück bei der DLRG auf 
der 1. Sommerlounge 2019

Zwei Besucherinnen der 1. Sommerlounge, Frau 
Ute Steinbauer aus Berlin und Frau Regina Röß-
ler aus Göttingen, waren gemeinsam auf dem 
Weserradweg unterwegs und machten in Brake 
einen Zwischenhalt. Am DLRG-Stand kauften sie 
Lose, mit der Absicht, die Organisation zu unter-
stützen und etwas Gutes tun.

Die ersten sechs Lose waren leider Nieten, doch 
mit dem siebten Los hatten sie Glück und zogen 
den Gewinn in Höhe von 100 Euro. Der Preis 
wurde den beiden Radlerinnen vom 2. Vorsit-
zenden der DLRG OG Brake e. V., Bernd Lisse, 
mit einem herzlichen Glückwunsch übergeben. 
Er bedankte sich für die Unterstützung und 
wünschte eine gute Weiterfahrt.

Bild Personen von links: Ute Steinbauer, Bernd 
Lisse, Regina Rößler.

(Texte und Bilder: DLRG Brake e.V.)

VEREINSLEBENVEREINSLEBEN

Weser-Ems-Cup 2019 
„Ich wünsche allen Startern und Coaches schö-
ne, faire und spannende Wettkämpfe und viel 
Spaß.“ Mit diesen Worten läutete Axel Markner 
den alljährlichen Weser-Ems-Cup in Oldenburg 
ein, zu dem auch wieder der Karateverein Shoji-
kido angereist war. Spannend war es von Anfang 
an, denn Jannik Körber musste sofort in den Ka-
ta-Wettkämpfen starten. Mit einer starken Heian 
Shodan setzte er sich Runde für Runde durch 
und erlangte den dritten Platz. 

Danach begann Kate Keppels Katagruppe, in der 
sie ebenfalls einen guten dritten Platz holte. 
Als Letztes traten Ronja Ramke, Aaliyah Toma 
und Lara Schrader gegeneinander in derselben 
Gruppe an. Aaliyah gewann alle Runden souve-
rän mit einer stark gelaufenen Jion und konnte 
sich damit den Pokal sichern. 

Sofort wurden die Schützer angezogen, und die 
Vorbereitungen für das Kumite begannen. 
Erneut machte Jannik den Anfang und erlang-
te direkt einen Sieg für das Shojikido-Team. Er 
gewann gegen alle Gegner mit seinen präzisen 
Fauststößen und dadurch, dass er die Anweisun-
gen von seinem Coach umsetzte. 
Im Anschluss betrat Kate die Matte. Nach eini-
gen spannenden Runden sicherte sie sich den 
zweiten Platz. 

Nochmals trafen Aaliyah, Lara und Ronja auf-
einander. Sie mussten nicht nur gegeneinander, 
sondern auch gegen viele weitere starke Teilneh-
merinnen kämpfen. Am Ende stand Lara Schra-
der als Siegerin und Ronja Ramke als Drittplat-
zierte fest. 

„Meine Kämpfer haben tolle Leistungen gezeigt, 
ich bin wirklich stolz“, kommentierte Trainer 
Matthias Hohn die Ergebnisse der Shojikidoka.

(Text und Bilder: Matthias Hohn)
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SCOOTERHAFEN
HARALD SPOEDE
FON 04401 - 70 67 40
MAIL  INFO@SCOOTERHAFEN.DE
WEB WWW.SCOOTERHAFEN.DEKO
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AUSBILDUNGSABSCHLUSS BEI „PHYSIO-
FITNESS – DAS GESUNDHEITSKONZEPT“

Dieses Jahr haben drei Auszubildende, Marie Lübben, Jacqueline Elser und 
Lukas Meyer, die Ausbildung als Sport- und Fitnesskaufmann/-frau erfolg-
reich beendet, zwei von ihnen sind Jahrgangsbeste mit genau dem glei-
chen Endergebnis der Prüfungen geworden. Den dreien folgten vier neue 
Auszubildende zum ersten August diesen Jahres – Aylin Schmikale, Mika 
Drantmann, Talea Wiechmann und Vanessa John.

Aktuell sind bei „physiofitness – das Gesundheitskonzept“ acht Auszubil-
dende in den drei Lehrjahren und an allen drei Standorten als Sport- und 
Fitnesskaufleute angestellt. Die Azubis werden hauptsächlich durch Fritz 
Borchers, Carmen Pultke, Rita Heinsohn und Lukas Meyer betreut. Wö-
chentliche Workshops dienen dazu, Aktuelles aus dem Betrieb auszutau-
schen und Fachwissen zu erweitern und zu vertiefen. 

Auf die Frage, was sie antreibt und weshalb sie sich entschieden haben, 
diesen Beruf zu erlernen, kamen von den Absolventen eindeutige Antwor-
ten: Die eigene, sportliche Motivation steht an erster Stelle, dicht gefolgt 
von der eigenen Gesundheit und dem Ziel, den Mitmenschen etwas mitzu-
geben und sie von den eigenen Erfahrungen profitieren zu lassen. Als schö-
nes Erlebnis wurde der Betriebsausflug in den Kletterwald genannt, aber 
auch die täglichen Kundengespräche und -fortschritte seien motivierend. 

(Text und Foto: hof)

NEUE LEITUNG DER VOLKSBANK-
GESCHÄFTSSTELLEN BRAKE & ELSFLETH

Christian Görres übernimmt ab sofort die 
Leitung der Volksbank-Geschäftsstellen in 
Brake und Elsfleth. Er tritt damit die Nach-
folge von Marc Spreemann an, der wei-
terhin als Privatkundenberater und Baufi-
nanzierungsspezialist in Brake tätig bleibt. 
Görres ist bereits seit 2012 Geschäftsstel-
lenleiter bei der Volksbank und zukünftig 

als Marktbereichsleiter für Oldenburg, Quakenbrück und die Wesermarsch 
verantwortlich. „Herr Görres überzeugt durch sein hohes persönliches En-
gagement und seine ausgezeichnete fachliche Qualifikation. Wir sind froh, 
dass er die neue Aufgabe übernimmt“, so die Vorstände der Volksbank, 
Reinhard Nannemann und Matthias Osterhues. 

(Text und Foto: Volksbank Brake)

BAUARBEITEN AM STADTTOR
Die Bauarbeiten an der Ecke Weserstraße/Bundesstraße 212 laufen seit 
geraumer Zeit. Ein Lidl-Markt und eine Aral-Tankstelle werden errichtet.

Der Discounter soll Ende des Jahres fertig gestellt werden, der Tankstel-
lenbetrieb wird voraussichtlich Anfang des kommenden Jahres anlaufen. 
Der Lidl-Markt soll eine Größe von rund 1.500 Quadratmetern bekommen. 
Tiefgegründet gebaut wird der Lidl-Markt. Dadurch, dass sich das Gelände 
auf einem alten Weserflussbett befindet, muss dafür gesorgt werden, dass 
der Markt nicht absinkt. Die Aufgabe übernehmen 128 Betonsäulen, die 
17 Meter tief in den Boden reichen. Auch die Zufahrten auf das Gelände 
werden errichtet. Von den Straßen „Am Stadion“ und „Weserstraße“ wird 
jeweils eine Zufahrt gelegt. 

(Text und Foto: hof)

GRÜNDERFREUNDLICHE WESERMARSCH:
EXISTENZGRÜNDUNGSBERATUNG 

Karriere als Unternehmer/In in der Wesermarsch? Die Wirtschaftsförde-
rung Wesermarsch GmbH unterstützt seit vielen Jahren Gründer mit indi-
viduellen Beratungen und Veranstaltungen rund um das Thema Existenz-
gründung. Immer wieder werden Seminare zu den Themen Geschäftsidee, 
Unternehmenskonzept und Marketing angeboten. „Einmal im Jahr findet 
die Workshop-Reihe GRÜNDERTAGE – EINFACH GRÜNDEN statt, die wir 
zusammen mit den Wirtschaftsförderungen des Landkreises Friesland, der 
Stadt Wilhelmshaven und dem Wirtschaftsförderkreis Harlingerland entwi-
ckelt haben“, so Carolin Lange-Dwillies, Existenzgründungsberaterin bei der 
Wirtschaftsförderung Wesermarsch. Mit diesem Format erhalten Gründer 
die notwendige Unterstützung, um mit Experten ihr Gründungsvorhaben 
weiter voranzubringen. Aus Perspektive der Wirtschaftsförderung ist der 
Markteintritt junger Unternehmen positiv für die gesamte wirtschaftliche 
Entwicklung im Landkreis Wesermarsch: Einerseits bringen junge Unter-
nehmen neue Ideen auf den Markt und treiben damit den Wettbewerb an. 
Andererseits sind Gründer potenzielle Nachfolger für die Fortführung eta-
blierter Unternehmen. Kostenlose, individuelle Beratungstermine können 
direkt mit Carolin Lange-Dwillies unter Tel. 04401/996 905 vereinbart 
werden (E-Mail: lange@wesermarsch.de). Teil der Beratung ist eine indi-
viduelle Fördermittelrecherche. Informationen Beratungsangebot und Ver-
anstaltungen unter www.wesermarsch.de.

(Text und Foto: Wirtschaftsförderung Wesermarsch GmbH)

ERFAHRENE BERATERIN FÜR EXISTENZGRÜNDER 
 CAROLIN LANGE-DWILLIES
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Ganz in Ihrer Nähe und IMMER für Sie da!
Reparaturen aller Fabrikate

*Quelle: AAA, Gesamtzahl der NISSAN LEAF Zulassungen 2018 in der EU, Norwegen, Schweiz & Island

E-AUTOS?
Sprechen Sie uns gern an!

Wir  wünschen  alles  Gute!

Der neue Nissan Leaf

Ganz in Ihrer Nähe
und immer für Sie da!
Reparaturen aller Fabrikate

Weserstraße 62 · 26919 Brake · Tel. 04401/84 88 · www.auto-dammann.de

Autohaus
Dammann SHIFT –

the way you move

Weserstraße 62 · Tel. 04401/84 88 · www.auto-dammann.de

Meistverkauftes Elektroauto in Europa 2018*

Advertorial

E-Scooter: Scooterhafen 
nimmt Fahrt auf

Unsere Leistungen:
- Heizungsbau
- Sanitärinstallation
- Badsanierung
- Solaranlagen
- Wärmepumpen

Notdienst:
0152 - 08892611

Wir wünschen alles Gute
und viel Erfolg!

Brake · St.-Florian-Str. 4
Tel. 0 44 01 - 88 25

ÜLLER
H E I Z U N G
S A N I T Ä R
BERATUNG · PLANUNG · AUSFÜHRUNG

Schweißfachbetrieb DIN EN 1090-1:2012 EXC2

ISO  ZERTIFIZIERT NACH DIN EN ISO 2015:2008

Sandfelder Straße 5a · 26931 Elsfleth
Tel.: 0 44 04 / 97 04 19 · Internet: www.MetallbauBB.de · E-Mail: info@MetallbauBB.de

Büsing u. Barghop GmbH
Stahl- u. Metallbau

Herzlichen Glückwunsch und weitherin 
auf eine gute Zusammenarbeit!

ZERTIFIZIERT NACH DIN EN ISO 9001:2015

Wir wünschen 
nur das Beste!

                      BEDACHUNG

Dachdeckerei • Zimmerei • Bauklempnerei • Gebäudeenergieberatung

Hogenkamp 5 • 26931 Elsfleth • Telefon 0 44 04 / 2139
www.gaertig-bedachungen.de

Dachdeckerhandwerk in der 5. Generation

Reinhard Gärtig GmbH
Bedachungen · Meisterbetrieb

Wir wünschen 

viel Spaß!

Eines von Harald Spoedes Herzensangelegenheiten ist das 
Thema Micromobilität. Bereits im August 2018 hatte er seinen 
Online-Shop für E-Scooter „Scooterhafen“ gegründet, da er in 
der angekündigten gesetzlichen Elektrokleinstfahrzeugver-
ordnung den richtigen Moment sah, um mit seinem Sortiment 
möglichst früh dabei zu sein. 

Im Juni 2019 wurde der Shop noch einmal komplett neu aufgebaut und 
mit einem neuen Corporate Design und Website gelauncht.  Seitdem steht 
die persönliche Beratung entweder bei ihm oder beim Kunden vor Ort im 
Fokus seiner Arbeit. Innerhalb eines Radius von 50 km kommt Harald 
Spoede gerne persönlich vorbei, um zu beraten. Die E-Scooter können na-
türlich auch ausführlich Probe gefahren werden. 

Seine Beratung und die Serviceleistungen schätzen 
die Kunden ganz besonders. Beispielsweise hat eine 
Kundin, die mit ihrem Hund an der Leine fahren 
wollte, bei „Scooterhafen“ nicht nur einen stabilen 
E-Scooter, sondern auch gleich eine Hundehalterung 
bekommen, die fachmännisch montiert wurde. Ha-
rald Spoede versucht auch ungewöhnliche Wünsche 
zu erfüllen, die in anderen Geschäften womöglich 
kein Gehör fi nden.

Im Onlineshop können sich die Kunden zu den verschiedenen Modellen in-
formieren, und natürlich kann jedes Produkt auch im Shop bestellt werden, 
u.a. auch den zugelassenen E-Scooter Moovi. Ein weiterer mit Zulassung 
und einem stärkeren Motor soll Ende September das Sortiment ergänzen. 
Die nächsten Monate versprechen also spannend zu werden, wenn mehr 
Modelle für den Straßenverkehr zugelassen werden sollen. Harald Spoe-
des nächstes Ziel ist die Saison 2020 und der touristische Betrieb an der 
Küste. Dann will „Scooterhafen“ im Fahrradverleih oder auch in den Hotel-
betrieben E-Scooter für Gäste und Mitarbeiter anbieten.

In der Zwischenzeit hat der 
„Scooterhafen“ online immer wie-
der sehr attraktive Angebote zu 
diversen E-Scootern und Funbo-
ards. Bis zum 12.9.2019 werden 
zudem 3 Scooter E-TWOW S2 
Booster Plus S+ Scooter (im Wert 
von über 3.000 €) verlost: fb.me/
scooterhafen

(Text: repo, Fotos: hertema)
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„Wirklich sehr schön geworden, die neuen Räumlichkeiten der Sonneninsel" 
– so die Aussage einer begeisterten Kundin. Solch eine Rückmeldung hören 
Niclas Franz und sein Team vom Solarium „Die Sonneninsel“ gerne. Die 
neuen Räume sind mit Eingängen sowohl vom Vordereingang (Bahnhofstra-
ße) sowie vom Hintereingang (Mühlenstraße) zu erreichen. Zusammen mit 
seinen 5 engagierten Mitarbeiterinnen wird Niclas auch am neuen Standort 
für besten Wellness-Komfort für seine Kunden sorgen. 

Niclas Franz ist verantwortlich für das Solarium „Die Sonneninsel“ in Brake. 
Er ist im dritten Ausbildungsjahr zum Kaufmann für Büromanagement beim 
väterlichen Betrieb Sport Nord. Zudem ist er seit Jahren aktiver Sportler, 
spielt beim SV Brake Fußball und trainiert regelmäßig im Fitnessstudio. Da 
lag es für ihn nahe, sich auch intensiver mit dem Bereich Wellness und 
Solarium zu beschäftigen. Die räumliche Annäherung ist sowohl glückliche 
Fügung als auch unternehmerisch optimal. 

In dem Gebäude und in direkter Nachbarschaft mit Sport Nord ist das Sola-
rium nun noch moderner und schöner aufgestellt. Alle Bänke sind general-
überholt mit umgezogen und mit neuen Röhren ausgestattet worden. Dazu 
kommen zwei neue Bänke mit neuer Lichttherapie: Für ein schönes Haut-
bild sorgen die Collagen-Sonnenbänke der Marke Ergoline. Das Geheimnis 
schöner Haut: Oxytan Collagen-Licht regt tief in der Haut den natürlichen 
Erneuerungsprozess an und sorgt dafür, dass die Collagen-Fasern ihre ur-
sprüngliche Dehnbarkeit zurückgewinnen. Fältchen werden reduziert, die 
Haut sichtbar gestrafft und das gesamte Hautbild verbessert. Statt die 
Symptome zu kaschieren, werden so die Ursachen der sichtbaren Haut-
alterung auf natürliche Weise gemindert. Die Kombination aus UV- und 
Collagen-Licht verbindet ein schönes, vitales Bräunungsergebnis mit Anti 
Aging. Das Licht regt die Collagenproduktion an und beruhigt, entspannt 
und glättet gleichzeitig die Haut. 

Bei allen Anwendungen gilt: Immer hauttypengerecht sonnen – damit die 
Haut auch wirklich davon profi tieren kann. Bei allen Fragen rund um die 
Wahl der richtigen Sonnenbank und Anwendung steht das Team seinen 
Kunden jederzeit ansprechbar und helfend zur Verfügung. 
KONTAKT
Die Sonneninsel | Mühlenstraße 2, 26919 Brake | Tel. 04401 829290
Mo - Fr: 10:00 - 20:00 | Sa: 10:00 - 18:00 | So: 11:00 - 18:00 Uhr

(Text: repo, Bilder: hof)

Der leuchtend pinke Knopf als Aushängeschild und Blickfang sagt alles: 
Das „Knopfdruck“ vereint liebevolles Café-Ambiente und ein außergewöhn-
liches Sortiment voller kreativer und personalisierbarer Geschenk-Ideen für 
jeden Anlass: Ballons, T-Shirts, Schlüsselanhänger, Schürzen, Werbearti-
kel, sei es zum Geburtstag, zur Taufe, zur Hochzeit oder vielem mehr. Die 
Liste ist lang, die der Gestaltungsmöglichkeiten noch viel länger. Privatper-
sonen und Firmen können hier genau das fi nden, was sie suchen, und nach 
Wunsch mit Logo, Motto, Namen oder Spruch versehen lassen. Besonders 
beliebt: T-Shirts und Poloshirts, die direkt vor Ort individuell mit Text und/
oder Bild bedruckt werden können.  

Seit der Eröffnung am 20. Juli haben schon viele Gäste dem „Knopfdruck“ 
einen Besuch in der Braker Innenstadt abgestattet. Der helle und modern 
gestaltete Café-Bereich lädt zum Entspannen und Verweilen bei selbst ge-
backenem Kuchen und leckeren Kaffeespezialitäten ein. Kulinarisch ins-
pirieren kann man sich zudem von der im Laden angebotenen Feinkost, 
die Öle, Dips, Wein und Spirituosen und Schokolade umfasst. Nach aus-
giebigem Stöbern im Laden geht niemand mit leeren Händen nach Hause. 
Ob nun mit konkreter Idee – ein Mitbringsel zur Geburt, eine Motto-Party, 
ein Junggesellen-Abschied, eine originelle Glückwunschkarte oder maritime 
Dekoration – oder ob man spontan sein Herz an eines der mit Liebe ge-
stalteten Produkte verliert: Hier fi ndet jeder Topf seinen (Geschenk-)Deckel. 
Viele gute Ideen vereinen sich zu einem erfolgreichen Ganzen: Unter dem 
Motto „Knopfdruck – Wir leben das Leben“ arbeitet das engagierte Team 
um Inhaberin Susanne Wiechmann mit viel Herzblut, Liebe zum Detail 
und Sinn für guten Geschmack. Das einladende und geschmackvolle Am-
biente ist Ergebnis und Ausdruck dieses Herzens-Anliegens. Zukünftig soll 
das Sortiment auch über einen eigenen Online-Shop zu beziehen sein. Zu 
besonderen Anlässen - z.B. Geburtstagen - kann im Knopfdruck auch ein 
Frühstück gebucht werden. Einer von vielen guten Gründen, im Laden mit 
dem pinken Knopf vorbeizuschauen.

Tipp: Bei der zweiten Ladies Shopping Night in Brake am 30. Oktober ist 
das Team von „Knopfdruck“ ebenfalls am Start!

KONTAKT
Knopfdruck UG | Breite Str. 22, 26919 Brake | www.knopfdruck-brake.de
Mo - Fr: 9:00 - 12:30 und 14:30 - 18:00 | Sa: 9:00 - 13:00 Uhr

(Text: repo, Bilder: hertema)
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Hab Sonne im Herzen  
Neue Räume für „Die Sonneninsel“

Knopfdruck Brake  
Erfolg ist die Summe der einzelnen Teile

Advertorial Advertorial

Mitarbeiterin Birte Bodenbinder und Inhaber Niclas Franz



STADT BRAKE

Der Fachbereich 10 –„Innere Verwaltung“ – der Stadtverwaltung 
Brake umfasst folgende Aufgabenbereiche:

Hauptverwaltung/Organisation
In diesem Aufgabenfeld werden die Themen rund um die Rats- und 
Gremienarbeit und die Organisation innerhalb des Rathauses abge-
wickelt. Zur Organisation gehören die Beschaffung von Büroausstat-
tung, Literatur und die Betreuung des Stadtarchivs. Außerdem wird die 
Aufgabe Arbeitsschutz für das Rathaus und alle städtischen Einrich-
tungen wahrgenommen. Ansprechpartner sind Frau Marina Budden, 
budden@brake.de, Tel. 04401/102250 und Herr Wolfgang Gerdes, 
gerdes@brake.de, Tel. 04401/102217.

Schulverwaltung/Sportstätten
Die Stadt ist Träger von 5 Grundschulen. Die Verwaltung dieser Schu-
len umfasst Fragen der Ausstattung und Schulentwicklung. Derzeit 
sind der Neubau der Grundschule Harrien und Digitalisierung ein 
wesentliche Arbeitsschwerpunkte. Die Schulverwaltung ist auch An-
sprechpartner für den Stadtelternrat für alle Schulen im Stadtgebiet.
Die Verwaltung der städtischen Sportstätten umfasst die Großsporthal-
le, die Stadien und die Turnhallen Boitwarden, Haasenstr. und Ham-
melwarden. Ansprechpartnerin ist Frau Janine Tymczuk, tymczuk@
brake.de, Tel. 04401/102210.

Kindertagesstätten
In Brake gibt es 9 Kindertagesstätten, 6 in freier Trägerschaft und 3 
kommunale Einrichtungen. Dem Fachbereich obliegt die Verwaltung 
der städtischen Einrichtungen, dazu gehören vorrangig die Beschaf-
fung und die Gebührenabrechnung. Derzeit sind der Neubau in Gol-
zwarden und die Planung der neuen Kindertagesstätte in der Ladestr. 
wesentliche Arbeitsschwerpunkte. Ansprechpartnerinnen sind Frau 
Zulfi ya Hibbeler, hibbeler@brake.de, Tel. 04401/102211 und Frau Ja-
nine Tymczuk, tymczuk@brake.de, Tel. 04401/102210.

Kultur/Nachhaltigkeit/Stadtbad/Tourismus/Partnerschaftsarbeit
Die Stadt Brake will zukünftig mehr Akzente in der Kulturarbeit setzen. 
Dies soll in Zusammenarbeit mit den Kulturakteuren der Stadt erfol-
gen. Als erster Schritt wurde das Kulturnetzwerk gegründet. Seit 2015 
ist Brake Fairtrade Stadt, in diesem Sinne gehören auch Fragen der 
nachhaltigen Entwicklung der Stadt zum Aufgabenbereich. Die Ent-
wicklung einer internationalen Partnerschaft wird seit 2018 bearbei-
tet, hierzu wurde das Partnerschaftsforum mit Organisationen aus der 
Stadt gegründet. Die Arbeit zum Stadtbad umfasst im Wesentlichen 
die notwendigen Abrechnungen und die Erstellung des Belegungspla-
nes. Ansprechpartnerin ist Frau Hanna Nitschke, h.nitschke@brake.
de, Tel. 04401/102241.

Jugendarbeit
Die städtische Jugendarbeit betreibt den Jugendtreff in der Großsport-
halle und organisiert die Ferienbetreuung und den Ferienpass. Außer-
dem ist die Jugendpfl ege Ansprechpartner für Vereine und Verbän-
de der Jugendarbeit in Brake. Im Rahmen der offenen Jugendarbeit 
wird der Kontakt zu Jugendlichen hergestellt, derzeit ist die Einfüh-
rung und Konkretisierung der Arbeit eines Jugendforums ein Arbeits-
schwerpunkt. Ansprechpartner sind Frau Gaby Lisse, g.lisse@brake.
de, Tel. 04401/102 231, Frau Sina Benker, benker@brake.de, Tel. 
04401/102231 und Herr Andre Ziemann, zimann@brake.de, Tel. 
04401/102228.

Fachbereichsleitung
Die Leitung des Fachbereichs nimmt im Wesentlichen Aufgaben der 
Koordination des gesamten Spektrums des Fachbereichs 10 wahr. 
Dazu gehört z.B. aktuell die Federführung beim Neubau der Grund-
schule Harrien, die Entwicklung der Vision Brake 2030, die Kinder-
tagesstättenbedarfsplanung und die Vertretung in den Fachausschüs-
sen. Fachbereichsleiter ist Herr Uwe Schubert, schubert@brake.de, 
Tel. 04401/102203.

Vorstellung des Fachbereichs „Innere 
Verwaltung“ der Stadtverwaltung Brake

Neue Gesichter 25 Jahre Jubiläum
in Stadtverwaltung & Brommy Bad Petra und Hergen Ratjen

Kinderbetreuung in den Herbstferien

Am 1. August 2019 konnte Bürger-
meister Michael Kurz zwei neue Mit-
arbeiter begrüßen: Jessica Teichröb 
begann ihre Ausbildung als Verwal-
tungsfachangestellte und durfte nach 
einer kurzen Einweisung in die Stadt-
verwaltung gleich wieder die Schulbank 
drücken. Am 6. August ging es für das 
Einweisungsseminar zum Niedersächsi-
schen Studieninstitut nach Oldenburg. 

Daniel Broecker verstärkt ab sofort das Team im Brommy-Bad. Herr 
Broecker ist Fachangestellter für Badebetriebe. Bürgermeister Kurz freut 
sich auf zwei engagierte neue Mitarbeitende und wünschte den beiden 
viel Erfolg und Freude bei der Arbeit.

Am 01. Juli 2019 feierten Petra und 
Hergen Ratjen ihr 25-jähriges Dienst-
jubiläum. Petra Ratjen ist seit ihrer 
Einstellung bei der Stadt Brake in der 
Grundschule Boitwarden als Reini-
gungskraft eingesetzt. Hergen Ratjen 
arbeitet beim städtischen Bauhof als 
Steinsetzer und ist Vorarbeiter für die 
Steinsetzerkolonne. Zudem engagiert er 
sich seit vielen Jahren im Personalrat 
für die Belange der Mitarbeiter/Innen. 

Während einer kleinen Feierstunde gratulierte und bedankte Bürger-
meister Michael Kurz sich bei den Jubilaren und freute sich auf eine 
weiterhin gute Zusammenarbeit. 

Auch in diesem Jahr fi ndet in den Herbstferien eine Kinderbetreuung 
durch die Städtische Jugendarbeit der Stadt Brake statt. In der Zeit vom 
14. bis zum 18. Oktober 2019 können insgesamt 25 Kinder im Alter 
von 6 bis 12 Jahren täglich von 7:00 bis 16:00 Uhr in der Grundschule 
Boitwarden vom Team betreut werden. Das Angebot richtet sich an Kin-
der von Eltern, die aufgrund einer Berufstätigkeit nicht die gesamte Fe-
rienzeit eine Betreuung gewährleisten können. Neben vielen Spiel- und 
Bastelangeboten haben die Kinder die Möglichkeit, die Turnhalle Boit-
warden zu nutzen. Auch kleinere und größere Ausfl üge stehen auf dem 
Plan. Die Betreuung kostet pro Kind 1,50€ pro Stunde. Hinzu kommen 

2,00€ für die Mittagsverpfl egung pro Kind pro Tag sowie ggf. Kosten 
für die Ausfl üge. Die Anmeldebögen gibt es online auf der Homepage 
der Stadt Brake, bei der Stadt Brake im Bürgerbüro oder im Büro der 
Städtischen Jugendarbeit im Jugendtreff Brake in der Großsporthalle. 
Außerdem sind die Anmeldebögen in allen Braker Grundschulen sowie 
im Infopavillon an der Kaje erhältlich.

Ansprechpartnerinnen in der Jugendpfl ege sind:
- Frau Sina Benker, Tel. 04401 102231, benker@brake.de 
- Gaby Lisse, Tel. 04401 102231, g.lisse@brake.de 

(Texte und Fotos der gesamten Seite: Stadt Brake)
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Mo.-Fr.:  09:00 - 13:00 Uhr
 14:00 - 18:00 Uhr
Sa.:  09:30 - 13:00 Uhr

...und viele mehr!

Mittwoch, 30. Oktober
Ladies-Night
um 19:30 Uhr
Modenschau

Sonntag, 29. September
von 12:00-17:00 Uhr

geöffnet!

Jetzt die neuen 
Herbst-Trends entdecken!
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MIT DEM BUS VON BRAKE NACH BREMERHAVEN

Sonderfahrten 
nach Helgoland
Es gibt viele Inseln an der deutschen Nordseeküste, aber keine von ihnen ist mit der wunderschönen 
Hochseeinsel Helgoland vergleichbar. Das besondere Klima auf Helgoland mit den mächtigen roten 
Buntsandsteinfelsen und grünem Land trägt dazu bei, dass man für kurze Zeit den alltäglichen Stress 
vergessen und die himmlische Ruhe genießen kann. Die Reederei „Cassen Eils“ bietet noch zwei 
Fahrten mit dem Bus ab Brake bis nach Bremerhaven und von dort aus mit dem MS „Fair Lady“ nach 
Helgoland an. 

Am 14. September fi ndet die letzte Sonderfahrt nach Helgoland ab Brake in diesem Jahr statt. Es 
geht los um 8:00 Uhr bei der Haltestelle an der Kaje beim Infopavillon. Um 8:10 Uhr besteht die 
Möglichkeit, beim Famila-Center an der Weserstraße zuzusteigen. Von dort aus geht es direkt nach 
Bremerhaven, wo um 9:30 Uhr die MS „Fair Lady“ ab Seebäderkaje nach Helgoland startet. Gegen 
12:30 Uhr ist die ca. dreistündige Schifffahrt zur Hochseeinsel beendet. Um 16:00 Uhr legt die „MS 
Fair Lady“ wieder nach Bremerhaven ab. 

Die Karten kosten 39,90 € für Erwachsene, Kinder von 4-14 Jahren zahlen 23,00 €, Menschen mit 
Behinderung (ab 70%, mit Ausweisvorlage) 34,00 €, Familien bis 3 Kinder 99,90 €. 

Wichtig: Ticketerwerb und Anmeldung können nicht am Tag der Fahrt geschehen! Dies ist im Vorfeld 
beim Infopavillon an der Kaje zu erledigen, auch telefonisch. Die Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 
von 10:00-18:00 Uhr, Samstag von 10:00-14:00 Uhr und Sonntag von 10:00-13:00 Uhr. Tel.: 
04401 19433.

(Text: Brake Touristinfo, Fotos (rechts. 4. u. 5. von oben): hof)

Jubiläumsjahr 
Des Braker Ruder- und Segelvereins
Am 15. Juli 1919 fanden sich 30 Interessierte im Zentral-Hotel in Brake zusammen, um einen Ruder- 
und Segelverein zu gründen. Im Jahr 2019 hat der Verein also allen Grund zum Feiern, und das das 
ganze Jahr lang. Nach diversen Veranstaltungen im Frühsommer/Sommer, u.a. dem großen Sommer-
fest Ende August, ist für den 19. Oktober eine maritime Weinprobe im Bootshaus geplant. 
Weitere Infos zur Geschichte und den Aktivitäten des Vereins fi nden Sie auf www.brsv.de
„Unser Brake“ gratuliert ganz herzlich zum 100-jährigen Vereinsjubiläum!

(Text: repo)

40-jährige Jubiläen 
Ihr 40-jähriges Dienstjubiläum bei der Stadt Brake feierten am 1. August 2019 Petra Larisch und 
Petra Lühring. Während Petra Larisch seit ihrer Einstellung als Erzieherin im Kindergarten Taußend-
füßler tätig ist, arbeitete Petra Lühring in unterschiedlichen Bereich der Stadtverwaltung. Viele Jahre 
war sie als Sachbearbeiterin im Sozialamt eingesetzt und arbeitet seit 2014 im Ordnungsamt der 
Stadt. In einer kleinen Feierstunde gratulierte Bürgermeister Michael Kurz den Jubilaren, wünschte 
Ihnen weiterhin viel Spaß und Erfolg bei ihrer Tätigkeit und freute sich auf eine weiterhin gute Zu-
sammenarbeit.

(Text und Foto (rechts. 3. von oben): Stadt Brake)

„Haus des Lebens“ 
                feiert 25. Jubiläum 
Am 10. Oktober 1994 öffnete das „Haus des Lebens“ in der Kirchenstraße 36 in Brake seine Türen. 
Mit der Unterstützung der Stiftung Sonnenschein entwickelte der Caritasverband im Kreis Weser-
marsch e.V. ein Konzept, welches eine langjährige Betreuung für Kinder junger alleinerziehender 
Mütter ermöglicht.  Kinder von 1–12 Jahren können dort betreut werden. Junge Mütter fi nden nach 
wie vor Unterstützung in der stationären Mutter-Kind-Gruppe im Haus. Am Freitag den 20.9., 
fi ndet ein großes Jubiläumsfest mit vielen Überraschungen statt. Jede(r) ist eingeladen, mitzufeiern.

(Text und Foto (rechts. 2. von oben): Caritas)



Liebe LeserInnen, 

bei uns in der Region kann man eine Vielzahl 
der unterschiedlichsten Aktivitäten erleben! 
In jeder Ausgabe stelle ich „auswärtige“ Aus-
fl ugstipps vor und berichte von meinen per-
sönlichen Erlebnissen. 

Heute werde ich von einigen kulturellen Erleb-
nissen berichten, die mir die Region ein kleines 
Stück nähergebracht haben. Zum einen habe 
ich mich im Handwerksmuseum im schönen 
Burgdorf Ovelgönne umgesehen und war ganz 
erstaunt über die Vielfalt der Ausstellungsstü-
cke und den Geschichten dahinter. Nach dem 
Besuch in Ovelgönne ging es für mich nach 
Elsfl eth. Hier wurde das Schiffahrtsmuseum 
unter die Lupe genommen. Eine spannende 
Entdeckungsreise in die Welt der Schifffahrt 
erwartete mich hier. Mein persönliches High-
light war der Schiffsimulator, mit dem man – 
ganz ohne Patent – in See stechen kann. 

Weiter ging es für mich ins schöne Moorriem. 
Der mittelalterliche, ländliche Stadtrand von 
Elsfl eth überzeugt mit 13 Fachwerkdörfern 
und lädt mit seiner Beschaulichkeit zu einem 
entspannten Besuch ein. Das Landcafé Moor-
riem ist immer einen Ausfl ug wert, genauso 
verzückt mich das gemütliche Ambiente der 
Fachwerkhäuser. Auch die alten Bauerngärten 
tragen etwas zu dem besonderen Charme bei. 

Aber nicht nur in Ovelgönne und Elsfl eth 
gibt es besondere sehenswerte Ausfl ugs-
ziele. Ein weiteres, sehr schönes Fleckchen 
auf unserer Erde ist das Dielenschiff „Hanni“ 
aus Absersiel, Rodenkirchen. Die „Hanni“ ist 
mittlerweile eine einzigartige Attraktion. Die 
originalgetreue Nachbau bietet jedes Jahr et-
liche Touren auf den Sielen und der Weser 
– unter anderem zur Braker Sommerlounge, 
mit Sicherheit auch im nächsten Jahr – an. 

Eure Inola

INOLAS 
TRAVELGUIDE

BRAKE BEGEISTERT

(Text: hof)

Die meisten Menschen mit körperlichen Einschränkungen oder beginnender Demenz werden 
zu Hause von ihren Angehörigen betreut, nehmen aber weiterhin gern am sozialen Leben teil. 
Ziel des „Café Malta“ ist, Angehörigen und Betroffenen Lebensfreude zu schenken und einen 
Beitrag zur Erhaltung der Lebensqualität zu leisten. Das „Café Malta“ der Malteser fi ndet jeden 
Montag von 14:30 bis 17:30 Uhr und jeden Mittwoch von 8:30 bis 11:30 Uhr im Pfarrheim 
der St. Marienkirche statt. In dieser Zeit kümmern sich die geschulten, ehrenamtlichen Begleiter 
liebevoll um die Erkrankten. Jeder Besucher wird individuell angenommen und umsorgt. Neben 
Kaffeetrinken und dem Austausch in Gesprächen werden durch Spiel, Musik und praktische 
Tätigkeiten Körper, Geist und Seele aktiviert.

Durch einen Entlastungsbetrag in Höhe von 125,00 € für alle 
Pfl egegrade kann jeder diesen Dienst in Anspruch nehmen, 
dieser muss bei der Krankenkasse beantragt werden. 

KONTAKT:
Malteser Hilfsdienst e.V. Café Malta 
Ingeburg WunderlichBahnhofstraße 77
Fon: 0151 2312 8698

(Text und Foto: Malteser)

Bei strahlendem Sonnenschein feierten Mitglieder der Tennisabteilung des SV Brake und Gäste 
unter anderem aus Schiffdorf am 24.8. ein tolles Sommerfest auf der Tennisanlage am Stadion. 
Bei einem Schleifchenturnier traten per Zufallslosung ermittelte Doppel gegeneinander an und 
vergossen auf dem Tennisplatz aufgrund der hohen Temperaturen so manchen Schweißtropfen. 
Etwas entspannen konnten sich die Freizeitspieler, als vier Spieler der Herrenmannschaft des 
befreundeten SV Nordenham ein Showtraining absolvierten und im Anschluss im Doppel gegen-
einander antraten. Es wurde gutes Tennis auf höchstem Niveau gezeigt, und die Spieler erhielten 
viel Applaus für ihre tollen Ballwechsel. Auch beim Messen der Aufschlaggeschwindigkeit konnte 
keiner mit den Topspielern mithalten. Der Aufschlag von David Amendt aus Nordenham war mit 
gemessenen 156 km/h am schnellsten, aus Brake folgten Bernhard Klopp mit 88 km/h und 
Karl-Albert Haase mit 87 km/h. Ein Sportartikelhersteller stellte Neuigkeiten aus dem Bereich 
Kleidung, Schuhe und Tennisschläger vor. Alles konnte vor Ort an- und ausprobiert werden. 
Ein Kuchenbuffett, leckere Waffeln, Bratwurst vom Grill und gekühlte Getränke rundeten das 
gelungene Sommerfest ab. Zeit zum Spielen im Freien bleibt noch im September, bevor am 5. 
und 12. Oktober die Außenplätze winterfest gemacht werden. Der Vorstand bittet alle Mitglieder 
schon jetzt, sich den Termin für den Arbeitsdienst zu notieren, da für das Verlegen der Planen 
ausreichend Helfer benötigt werden.

(Text: SV Brake)
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Wir schenken Lebensqualität
10-jähriges Jubiläum des Café Malta

Sommerfest der Tennisabteilung 

Wie viele Herbstblätter sind in dieser Ausgabe versteckt? 
Wir haben in dieser Ausgabe diese bunten Herbstblätter 
versteckt (auch diese Abbildung zählt). Ganz einfach 
suchen, zählen und mitmachen. Die Anzahl senden Sie 
bitte bis zum 15. Oktober 2019 per E-Mail an: info@brake-touristinfo.de oder per Post 
an Brake Tourismus und Marketing e.V., Kaje 9, 26919 Brake.

Die GEwinne

1 x 15 Euro Gutschein vom Culinaria
1 x 10 Euro BrakeGutschein
1 x 25 Euro BrakeGutschein

Die Redaktion wünscht viel 
Spaß beim Suchen �

(Keine Barauszahlung, der Rechtsweg ist ausgeschlossen, Text: col, Foto: pexels.com)

GEWINNSPIEL: 
Blätter suchen & gewinnen
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Große Angelkuhle

Die Wesermarsch hat viele sehenswerte Kleinode der Natur zu bieten. Doch auch diejenigen, die 
wissen, wo die Landschaft am schönsten ist, kommen nicht immer ans Ziel: Sumpfi ges und un-
wegsames Gelände hindern manchen Naturfreund am Naturgenuss. Das muss nicht sein, denn 
mitten im Barghorner Moor in Ovelgönne an der Straße „Zur Großen Angelkuhle“ führt ein ca. 
fünf Kilometer langer Holzbohlenweg sicher hinein in eine idyllische Moorlandschaft, in der man 
seltene Pfl anzen- und Tierarten entdecken kann. 

(Quelle: Gemeinde Ovelgönne)

Heilpflanzenlehrpfad

Welches Kraut hilft gegen Insektenstiche, und welche Weges-
randpfl anzen kann man unbedenklich essen? Der Heilpfl an-
zenlehrpfad schließt sich dem Naturerlebnis „Große Angel-
kuhle in Ovelgönne“ an und hat auf diese und andere Fragen 
rund um nützliche Kräuter aus Wald und Wiesen eine Ant-
wort. Beide Wege gibt es in einer langen oder kurzen Varian-
te, beide starten am Birkenplatz Rüdersheim. So kann eine 
informative Wanderung angetreten werden: Der Heilpfl anzen-
pfad lehrt ganz nebenbei, was die Garten-Apotheke bereit-
hält, wenn z.B. die nächste Erkältung droht. 

(Quelle: Gemeinde Ovelgönne)

Seefelder Mühle

Der 1876 erbaute Galerieholländer ist eine von nur zwei erhaltenen Windmühlen in der Wesermarsch und 
seit 1987 das Kulturzentrum der Region mit rund 30.000 Gästen jährlich. Die gemeindeeigene Einrichtung 
wird vom Kulturverein Seefelder Mühle mit viel ehrenamtlichem Engagement betrieben. In der Mühle und 
im Mühlencafé fi nden laufend wechselnde Ausstellungen und andere Kulturangebote wie Konzerte, Kino, 
Theater und Workshops statt, und im Mühlenladen bietet das vielseitige Sortiment regionale Produkte aus 
der Wesermarsch. Der Landfrauenmarkt rund um die Seefelder Mühle ist ebenfalls einen Besuch wert.

(Quelle: www.stadland.de)

Weserhalbinsel „Elsflether Sand“

Die Weserhalbinsel „Elsfl ether Sand“ liegt zwischen den Flüssen Weser und Hunte. Der „Elsfl ether Sand“ mit seinem weitläufi gen Sandstrand und seinen 
Vogelbrutstätten ist ein Muss für jeden Naturfreund und ein Paradies für Radfahrer, Inlineskater, Wanderer und Walker. Der Sandstrand lädt ein zum 
Baden, Buddeln und Schiffe beobachten. Zu Fuß oder mit dem Fahrrad erreicht man den „Elsfl ether Sand“ zu jeder vollen Stunde über das Huntesperr-
werk oder von Berner Seite über den ehemaligen Blömer bei Berne-Ohrt. Seit 1898 wird der „Elsfl ether Sand“ von der Familie Grabhorn bewirtschaftet. 
Weitere Höfe mussten 1962 der Julianenfl ut weichen.

(Quelle:  www.elsfl eth.de)

Ausflgugsziele 

Bronzezeithaus

Als beliebtes Ausfl ugsziel für Familien, Schulklassen, Vereine, Gruppen und archäologisch interessierte 
Personen bietet das Bronzezeithaus in Hahnenknoop ein abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm. 
Die älteste Marschensiedlung an der deutschen Nordseeküste wurde 1971 entdeckt. Von 1996 bis 2001 
wurde das Hauptgebäude durch das Niedersächsische Institut für historische Küstenforschung komplett 
freigelegt. Der 2001 gegründete Förderverein „Bronzezeithaus Hahnenknoop e.V.“ erstellte 2005 den 
originalgetreuen Nachbau.

(Quelle: www.stadland.de, Foto: Ute Nordhausen)

Stadland

Schöne Orte um Brake

OVELGÖNNE

ELSFLETH

Genießen Sie die besondere Atmosphäre 
mit einmaligem Blick auf die Weser, 

den Hafen und die Silhouette der Stadt ...

Telefon 0 42 96 - 4 19 · Mo. & Di. Ruhetag
INSELSTRASSE 18 · 28790 SCHWANEWEDE

RESTAURANT · CAFÉ · FREITERRASSE

STRANDHALLE 
HARRIERSAND

Neubaugebiet Hengstweide
Ortsteil Ovelgönne

 100 Mbit/s

Sie möchten uns und den Lesern von „Unser Brake“ erzählen, 
was Sie an Brake begeistert? Dann schicken Sie uns ein paar 
Zeilen und ein Foto von Brake an info@unser-brake.de und 

Sie könnten ein Teil der nächsten Ausgabe sein.



GESUNDHEIT

„Helfende Hände“ ist von Menschen für Menschen konzipiert. Nach die-
sem Leitbild arbeitet die Ambulante Tagespfl ege an zwei Standorten in 
Brake. Nach der „Villa Golzwarden“ am 1. Mai hat seit dem 1. Juli auch 
das Tageszentrum „Villa Schierloh-Strand“ im Süden der Stadt ihre Türen 
geöffnet. In der Zeit von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr begleitet das Team um 
Pfl egedienstleitung Marita Sayers bis zu 12 Gäste (u.a. mit dementiellen 
Erkrankungen) in der Tagesstruktur. Ein Hol- und Bringdienst ermöglicht 
eine unkomplizierte An- und Abfahrt und bedeutet somit auch Entlastung 
für die Angehörigen.

Die „Villa Schierloh-Strand“ befi ndet sich in der Kirchenstraße in einer 
freundlichen Nachbarschaft und mit dem ‚Tabuthema‘ Altwerden mitten 
im Stadtleben. Der freundliche und einladende Eingangsbereich mit großer 
Terrasse heißt jeden Gast herzlich willkommen. Der Start in den Tag bildet 
ein gemeinsames Frühstück. Danach können die Gäste verschiedene Ange-
bote, z.B. Gedächtnisübungen oder das Lesen der Tageszeitung, wahrneh-
men. Auch das Mittagessen und das nachmittägliche Kaffeetrinken werden 
gemeinschaftlich im großen, lichtdurchfl uteten Aufenthaltsraum mit Wohn-
küche eingenommen. 

Dazwischen gibt es immer wieder die Möglichkeit, sich zurückzuziehen. 
Zwei Ruheräume, ausgestattet mit gemütlichen Sesseln und mit maritimem 
Flair, bieten Entspannung und Ruhe neben dem lebhaften Gruppengesche-
hen. So sind individuelle Auszeiten jederzeit möglich, während jeder Gast 
gleichzeitig mit ‚im Geschehen‘ bleibt. 

Im Leben bleiben – diesen Grundsatz unterstützt auch die zentrale und 
stadtteilgebundene Lage der beiden Standorte (u.a. auch mit Anbindung 
an die Bewohner behindertengerechter Wohnungen im Gebäude). In enger 
Zusammenarbeit mit Angehörigen und Ärzten geht das Team von „Helfende 
Hände“ individuell auf die Bedürfnisse eines jeden Gastes ein. Das bedeu-
tet: Die Begegnung erfolgt stets auf Augenhöhe. Das Fundament der „Hel-
fenden Hände“ ist vor allem die Förderung der Persönlichkeit und größt-
möglicher Selbstbestimmung. 

Im Bereich der ambulanten Pfl ege herrscht derzeit viel Dynamik: Viele Pfl e-
gedienste verändern sich, längst ist nicht mehr nur ein reiner Pfl egedienst, 
sondern auch ein integrierter Betreuungsdienst gefragt. Betreuung ist ein 
wichtiger Bestandteil der Pfl egearbeit, die Empathie im Kontakt mit den 
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Begeisterung fürs Leben: 
das Tageszentrum „Villa Schierloh-Strand“

+++ Neueröffnung +++ Neueröffnung +++ Neueröffnung +++ Neueröffnung +++

Rufen Sie uns an: 0 44 01 - 98 00 55 
www.helfende-hände.de  Breite Str. 56, 26919 Brake  info@hh-brake.de

M it uns geht s auch zu Hause . . .,

AMBULANTE ALTENPFLEGE, 
KRANKENPFLEGE UND 

SENIORENHILFE

VON MENSCHEN FÜR MENSCHEN

· Grundpflege
· medizinische
Behandlungspflege

· Verhinderungspflege
· Haushaltshilfe
· Betreuungsleistungen
· sonstige Hilfestellungen

Unsere Leistungen:
- Heizungsbau
- Sanitärinstallation
- Badsanierung
- Solaranlagen
- Wärmepumpen

Notdienst:
0152 - 08892611

Wir wünschen der ·illa �chierlohʹ�trand
alles                                                                            Gute ȱur eeuerǢffnung  !

Brake · St.-Florian-Str. 4
Tel. 0 44 01 - 88 25

ÜLLER
H E I Z U N G
S A N I T Ä R
BERATUNG · PLANUNG · AUSFÜHRUNG

Herzlichen
glückwunsch!

Lehnort

Herzlichen 
Glückwunsch!

Wir wünschen 
den Mitarbeitern viel Erfolg 

und allen Besuchern 
eine schöne Zeit!

Strückhauser Str. 3 · 26939 Ovelgönne · www.kfz-lehnort.de

Bankverbindung: 
OLB Brake (BLZ 28020050), IBAN: DE12280200501747555900 / BIC: OLBODEH2XXX
Persönlich haftende Gesellschafter: Anja Wiechmann / Holger Wiechmann
HRA 203750 AG Oldenburg 
Steuer-Nr: 63/203/05626 

  
Kundendienst   Installation   E-Check

   
www.elektro-wiechmann.de
info@elektro-wiechmann.de
Tel. : ( 04401) 7 23 23
Fax : ( 04401) 7 01 65

Hammelwarder Straße 22 | 26919 Brake 
Telefon 04401 - 72323 | info@elektro-wiechmann.de

Herzlichen Glückwunsch!

Bankverbindung: 
OLB Brake (BLZ 28020050), IBAN: DE12280200501747555900 / BIC: OLBODEH2XXX
Persönlich haftende Gesellschafter: Anja Wiechmann / Holger Wiechmann
HRA 203750 AG Oldenburg 
Steuer-Nr: 63/203/05626 

Kundendienst   Installation   E-Check

   
www.elektro-wiechmann.de
info@elektro-wiechmann.de
Tel. : ( 04401) 7 23 23
Fax : ( 04401) 7 01 65

Inh. Yusuf Topalglu | Dungenstr. 49 | 26919 Brake 
Telefon 0 44 01 - 55 69 | www.malereiroeben.de

Wir wünschen alles Gute!

Auf gute 
Zusammenarbeit!

Nordenham · Jakobstraße 3 · Telefon 92 32 53
Brake · Breite Straße 49 · Telefon 93 89 44
Lemwerder · Am Schaart 3 · Telefon 6 97 91 26

www.kuilert-grandke.de

•
•

... denn hier sind die Fachleute!

– Das Lifestyle Armband
für gesundheitsbewusste

Menschen jeden Alters!
Ihre persönliche und modische 

Erinnerungsstütze durch Vibration.

• Orthopädie-Technik • Sanitätshaus • Reha-Technik

®

Nordenham · Jakobstraße 3 · Telefon 923253
Brake · Breite Straße 49 · Telefon 938944
Lemwerder · Am Schaart 3 · Telefon 6979126

www.kuilert-grandke.de

•
•

... denn hier sind die Fachleute!

– Das Lifestyle Armband
für gesundheitsbewusste

Menschen jeden Alters!
Ihre persönliche und modische 

Erinnerungsstütze durch Vibration.

'ECCen Sie vEr8ei � wir 8eraJen Sie =erne!

• Orthopädie-Technik • Sanitätshaus • Reha-Technik

®

• Orthopädie-Technik • Sanitätshaus • Reha-Technik

Auf gute 

• Orthopädie-Technik • Sanitätshaus • Reha-Technik

Auf gute 

• Orthopädie-Technik • Sanitätshaus • Reha-Technik
Für Ihre Mobilität bis ins hohe Alter!

Wir gratulieren ganz herzlich!



GESUNDHEIT

Füße sind belastbar – sie tragen uns 
täglich viele Meter, oft auch Kilometer 
weit. Sie sorgen dafür, dass wir fest 
auf dem Boden bleiben. Füße sind 
die tragenden Elemente des Körpers. 
Doch auch die innere Haltung und das 
Gleichgewicht manifestieren sich in 
Füßen und Zehen. Mit dieser Thema-
tik beschäftigt sich die Brakerin Petra 
Wemken berufl ich. Sie selbst hat mit-
hilfe der Zehenanalyse – V-trology – 

und der dazugehörigen Vibrationstechnik – V-tronomy – ihr Leben positiv 
verändern können. Mit der Zehenkunde hilft sie nun ihrerseits ihren Kli-
enten, mögliche Ursachen ihres Gesundheitszustandes zu erkennen. Man 
geht hier davon aus, dass alle Erlebnisse seit der Geburt, seien sie positiv 
oder negativ, im Unterbewusstsein gespeichert sind und sich in den Zehen 
zeigen. Jeder Zeh spiegelt einen Lebensbereich wider und zeigen die ge-
speicherten Erlebnisse und Denkmuster, die sich im Körper manifestiert 
haben. So kann Petra Wemken erkennen, ob Gedanken oder Gefühle zum 
Ausdruck gebracht oder unterdrückt werden, ob Probleme am Arbeitsplatz 
oder Belastungen in der Familie oder in der Partnerschaft existieren. 

Mit der Vibrationstechnik V-tronomy wird der Körper anschließend in einen 
Zustand versetzt, den viele Klienten als „Tiefenruhe“ beschreiben. Bei die-
ser Anwendung werden Prozesse in Gang gesetzt, die die ursächlichen 
Belastungen lösen können. Das körpereigene System erfährt so eine posi-
tive Veränderung. V-tronomy kann bei Erwachsenen wie auch bei Kindern 
eingesetzt werden und eignet sich für jede Form und Grad der körperli-
chen Symptome und Erkrankung. Unterstützend bietet Petra Wemken auch 
Ganzkörpermassagen an, die den Entspannungsprozess noch intensivieren. 
Ein weiteres Fachgebiet von ihr sind Entstörungen von Haus und Grund-
stück. Der Mensch ist täglich Strahlungen (z.B. Sendemasten, technischen 
Geräten, WLAN, unterirdische Wasseradern) ausgesetzt, die sich langfristig 
belastend auf den eigenen Organismus auswirken. Der Körper wird ge-
schwächt, es kommt zu Schlafstörungen, Unruhezuständen, Energieverlust 
u.v.m. Um diesen Symptomen entgegenzuwirken, ist eine Entstörung der 
häuslichen Umgebung mittels V-tronomy sinnvoll. Sie führt gesteigertem 
Wohlbefi nden, mehr innerer Ruhe und Ausgeglichenheit. Für alle, die sich 
für V-trology und V-tronomy interessieren, bietet Petra Wemken in ihrer 
Praxis Infoabende zu dem Thema an. Die nächsten fi nden am 16.9., 23.10.
und 12.11. jeweils um 19:00 Uhr statt - Anmeldung erbeten.

Für ein Leben mit 
mehr Leichtigkeit!

KONTAKT
Petra Wemken
Wilhelmstr. 26 in 26919 Brake
Tel. 0174 1765830 / Mail petrawemken@mail.de
Termine sehr gerne nach Vereinbarung!

(Text: repo, Quelle/Foto: Petra Wemken)

Vor zwei Jahren hatte die AWO Brake von der Stadt den Zirkuswagen „Acti-
mo“ übernommen, der in der mobilen Jugendarbeit der Stadt eine wichtige 
Rolle gespielt hatte. Seit Mai dieses Jahres wird der Wagen in Kooperation 
mit dem Kreisverband der AWO erneut für die Kinder- und Jugendarbeit 
eingesetzt. Mit Unterstützung der Agentur für Arbeit wurden zwei Mitar-
beiter*innen (Susanne Manteuffel und Sascha Heilmann) eingestellt, die 
montags bis freitags von 14:00 bis 18:00 Uhr die Kinder und Jugendlichen 
betreuen (siehe Bild).

Der Wagen steht neben dem AWO-Heim am Polygrasstadion (Bahnhof-
straße 90A). Inzwischen treffen sich täglich 10 bis 15 Kinder im Grund-
schulalter, spielen auf dem angrenzenden Rasenplatz Fußball, Federball, 
Crocket und andere Sportarten oder nutzen den großen  Planwagen und/
oder das AWO-Heim zum Malen, Basteln, Kochen, Backen und für Ge-
sellschaftsspiele. Jeden zweiten Donnerstag stößt die 
„Bunte Gruppe“ dazu, eine Eltern-Kind-Gruppe der 
KITA „Klettermax“, in der sich deutsche und Eltern 
mit Migrationshintergrund mit ihren Kindern treffen. 
Dann tummeln sich unter der Leitung von Waltraud 
Riggins um die 30 Kinder und Jugendlichen im AWO-
Heim, kochen, backen oder schauen Kino (z.B. „König 
der Löwen“).

Eltern, die Lust haben, ihre Kinder am Actimo spie-
len zu lassen, können jederzeit vorbeischauen und die 
Gruppe mit ihren Betreuer*innen beschnuppern. Die 
Teilnahme ist kostenlos, man muss auch nicht Mit-
glied der AWO sein. 
(Text und Foto: Prof. Dr. Klaus Busch)
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Was Zehen über die 
Gesundheit erzählen

Actimo für Kinder- und 
Jugendbetreuung aktiviert

� V-trology � ?eMenPunde
)Ne ?eMen geben unX -Nn\eNXe FuK :rXFHMen
geXundMeNtlNHMer 'elFXtungen�

� V-tronomy � urXFHMenbe_Tgene An\endung _ur
:m\Fndlung der 'elFXtungen

� Geopathologie � *ntXtङrung [Tn -FuX
und ,rundXtझHP

INFOABENDE
16.09., 23.10, 12.11 / je 19:00 Uhr 

Für ein Leben mit mehr Leichtigkeit!

<NlMelmXtrF�e ��� ����� 'rFPe
Anmeldung erbeten

Petra Wemken, Wilhelmstraße 26, 26919 Brake
Tel.: 01 74 - 1 76 58 30

3ईMere .nKTrmFtNTnen Fn eNnem 
der .nKTtFge XT\Ne nFHM 

9ermNn[ereNnbFrung FuHM Nn 
*Nn_elgeXUrईHMen�

Auftrag543843,  KdNr.12200441,  
StichwortTag der offenen Tür Frau 
Fehner,  FarbenTechnik4c /901;4c 
/902;4c /903;SetzerSA2 Vertreter-
Viola Staack Größe (SPxMM)1x60 

HEIZUNG – SANITÄR – SOLAR – WÄRMEPUMPEN

Ruf den Mann der’s kann...
KIRCHENSTR. 33 • 26919 BRAKE

� 04401/72200

Ruf den Mann 
         der‘s kann

...

Kirchenstr. 33 · 26919 Brake

� 0 44 01 / 7 22 00

Viel Erfolg! 

HEIZUNG – SANITÄR – SOLAR
WÄRMEPUMPEN

Klienten erfordert. Mitarbeiter und Geschäftsleitung sind mit viel privatem 
Engagement und sehr motiviert dabei. Den Grundsatz, mit Rat und Tat zur 
Seite zu stehen, ganz nach dem Motto: „Hilfe leisten ist unsere Aufgabe – 
mehr als nur Pfl ege“, vertritt jeder Einzelne des engagierten Teams.

AMBULANTE ALTENPFLEGE, KRANKENPFLEGE 
UND SENIORENHILFE VON MENSCHEN FÜR MENSCHEN

Pfl egedienst Helfende Hände
Inh. Barbara Schinski-Busch
Breite Str. 56 / 26919 Brake 
Helfende Hände Tagespfl ege GbR
Inh. Barbara Schinski-Busch, Marcel Schmikale
Raiffeisenstraße 28 / 26919 Brake / www.tagespfl ege-brake.de
Hierzu gehören:
Tagespfl ege “Villa Golzwarden”
Raiffeisenstraße 28 / 26919 Brake / 04401 2789698
Tagespfl ege “Villa Schierloh-Strand”
Kirchenstraße 126 / 26919 Brake / 04401 2789939

(Text: repo, Fotos: hertema, hof)



STADT BRAKE

Verkaufsoffener SonntagVerkaufsoffener Sonntag
im famila Center Brake

29. September | 12 - 17 Uhr

Freuen Sie sich auf ein Herbstfest 
mit zahlreichen Überraschungen: 

» Marionettentheater um 14 & 16 Uhr
» Kinderschminken & Airbrush-Tattoos
» Ballonkünstler
» Bünting Teeverkostung
» Wein- und Bierverkostung
» Leckeres rund um den Kürbis 
und viele weitere Aktionen & Angebote!

shopping-Tippsshopping-Tipps

Stabiler und stylischer Begleiter für Freizeit 
oder Arbeit: Der Vario von Ortlieb lässt sich so-
wohl als Rucksack als auch als Fahrradtasche 
verwenden. Mit 23 L Fassungsvermögen. Ent-
deckt bei Fahrrad Gruß.

(Text: repo, Foto: hertema)

Britta Hartmann, Kundenbetreuerinvon von 
„Unser Brake“ ist hin und weg von ihrem 
neuen T-Shirt – und hat sich jetzt schon den 
Titel für die ‚coolste Tante‘ gesichert :-) Per-
sonalisierte Shirts und mehr Geschenkideen 
gibt es im Laden und Café Knopfdruck.

(Text: repo, Foto: hertema)

Ob heiß ob kalt, bereit zu jeder Jahreszeit! Den 
Thermobecher der Firma emsa ist in verschie-
denen Farben mit fl otten Sprüchen erhältlich. 
Ideal für unterwegs, denn er hält Getränke bis 
zu 4 Stunden heiß bzw. 8 Stunden kalt. Gefun-
den bei expert in der Weserstraße. 

(Text: col, Foto: expert)

Fahrradtasche & 

Rucksack

Personalisierte

Shirts

AUS DER KAUFMANNSCHAFT

Der Bau der neuen Halle bei Fahrrad Gruß nimmt sichtbar Formen an. 
Auf dem hinteren Firmengelände des Fahrrad-Fachhändlers fällt der mo-
dern-elegante Anbau gleich ins Auge. Die Halle spiegelt die momentane 
Entwicklung des Unternehmens gleich zweifach wider. Die äußerlichen 
Veränderungen gehen Hand in Hand mit einer personellen Aufstellung, 
die den Service-Bereich zukünftig verstärken und ausbauen soll. 

Service als Kernkompetenz ist in Zeiten eines wachsenden Online-Han-
dels zunehmend das ausschlaggebende Alleinstellungsmerkmal für den 
Einzelhandel. Umso logischer, dass das Team von Fahrrad Gruß durch 
einen erfahrenen Mitarbeiter im Verkauf erweitert wird: Kai Dwehus hat 
seine Ausbildung bei Zweirad Munderloh in Oldenburg absolviert und 
bringt 10 Jahre Berufserfahrung mit. 

Freundliche und kompetente Beratung ist die Königsdisziplin im stationä-
ren Geschäft, die für die Mitarbeiter von Fahrrad Gruß besondere Priorität 
hat. Im stationären Zweiradhandel ist man gut beraten, nicht nur in neu-
este Technologien und angesagtes Design zu investieren, sondern auch 
den Servicegedanken nicht aus den Augen zu verlieren. Damit die Kunden 
umfassend davon profi tieren, wird im nächsten Jahr auch die Werkstatt 
personell verstärkt. 

Zurzeit laufen ebenfalls die Vorbereitungen für die kommende Saison: 
Die neuen Kollektionen für 2020 wurden auf den Messen gesichtet, die 
ersten Modelle sind bereits im Geschäft eingetroffen. Der September gibt 

den Startschuss für 
ein umfangreiches 
Saisonfi nale bei 
Fahrrad Gruß, das 
viele attraktive An-
gebote bereithält. 
Demnächst eben-
falls im Sortiment: 
E-Scooter von Egret 

und Uebler. Und bald online: das 
neue Shop-System ausschließlich für 
Fahrräder, das auf der überarbeiteten 
Website eingeführt wird. 

Tipp: Fahrrad Gruß sucht zu sofort 
eine/n Auszubildende/n zum/zur 
Einzelhandelskaufmann/frau (und 
freut sich besonders über weibliche 
Bewerberinnen). Gesucht wird eine 
gewissenhafte, zuverlässige und 
belastbare Persönlichkeit, die ihre Aufgaben kompetent und freundlich er-
ledigt: alle im Laden anfallende Arbeiten, Bestellungen, Warenbestands- 
und Lagerpfl ege, Warenpräsentation, auch Montage von Zubehör und 
Aufrüstungen und Neumontage der Fahrräder. Ein freundlicher Umgang 
mit Kunden, Ehrlichkeit sowie Freude am Umgang mit Menschen und die 
Begeisterung für Fahrräder sind unbedingte Voraussetzung.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo - Fr 09:00 - 12:30 | 14:00 - 
18:00 Uhr
Sa 09:00 - 13:00 Uhr
ANSCHRIFT / KONTAKT:
Golzwarder Str. 33, 26919 Brake
Telefon: 04401 706 2047
E-Mail: info@fahrradgruss.de
Web: www.fahrradgruss.de

Verstärkung bei Fahrrad Gruß

(Text: repo, Fotos: hertema, Gruß)

Advertorial

Ausgezeichnete

Thermobecher

Kai Dwehus
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(Text: bri, Foto: privat)

Verkaufsoffener SonntagVerkaufsoffener Sonntag
im famila Center Brake

29. September | 12 - 17 Uhr

Freuen Sie sich auf ein Herbstfest 
mit zahlreichen Überraschungen: 

» Marionettentheater um 14 & 16 Uhr
» Kinderschminken & Airbrush-Tattoos
» Ballonkünstler
» Bünting Teeverkostung
» Wein- und Bierverkostung
» Leckeres rund um den Kürbis 
und viele weitere Aktionen & Angebote!

Großes Herbstfest 
im famila Center Brake 

29. September | 1200 - 1700 Uhr
Am 29. September feiern die Geschäfte im famila Center Brake von 12 
bis 17 Uhr mit Ihren Besuchern ein Herbstfest. Anlässlich des verkaufs-
offenen Sonntags können sich die Gäste auf zahlreiche leckere und spaßi-
ge Aktionen freuen. Im famila Markt bieten die Mitarbeiter eine köstliche 
Kürbiscremesuppe an, es gibt eine Wein- und Bierverkostung, die jungen 
Besucher dürfen sich auf ein kostenloses Wiener Würstchen freuen, und 
selbstverständlich darf im goldenen Herbst die Teestunde mit Bünting Tee 
nicht fehlen.

In der Mall können sich die Kinder aber auch die Erwachsenen auf ein 
besonderes Marionettentheater freuen, welches um 14 und 16 Uhr auf-
geführt wird. Dazu sorgt Lydia Herrmann mit bunter Gesichtsmalerei und 
Airbrush-Tattoos für glückliche Kinderaugen. Außerdem wird Topolino mit 
kreativen Ballonkunstwerken zu Gast sein, und der schon bekannte und be-

liebte Hund Rufus ist mit kleinen 
Geschenken wieder mit dabei.

Ein überaus großes Angebot 
lässt in den mehr als 25 Fach-
geschäften und Gastronomie-
betrieben keinen Wunsch offen. 
Passende Angebote zum Herbst 
runden den Besuch im famila 
Center Brake ab. Mit einer schö-
nen Dekoration in der Mall sollen sich die Besucher rundum wohlfühlen und 
einen schönen Tag mit der Familie bei famila verbringen.

(Text: famila Brake, Foto: Fotolia)

Wer schon einmal ein Heimspiel der Fishtown Pinguins Bremerhaven erlebt 
hat, weiß, was gute Stimmung und große Spannung bedeutet. Der Eisho-
ckeyclub aus der Seestadt spielt seit der Saison 2016/17 in der Deutschen 
Eishockey-Liga (DEL). Das ist die höchste Spielklasse im deutschen Eis-
hockey. 

Die Werbegemeinschaft des famila Centers Brake verlost 20 mal 2 Ein-
trittskarten für ein Heimspiel der Fischtown Pinguins, inklusive Busshuttle 
vom famila Center. Um bei dem Gewinnspiel mitzumachen, gilt es im Zeit-
raum vom 23. September bis zum 14. Oktober eine Gewinnspielkarte vor 
Ort auszufüllen und in die dortige Losbox zu werfen.

(Text: famila Brake)

Mit famila zu den Fishtown Pinguins

liebte Hund Rufus ist mit kleinen 

Ein überaus großes Angebot 
lässt in den mehr als 25 Fach-
geschäften und Gastronomie-
betrieben keinen Wunsch offen. 
Passende Angebote zum Herbst 
runden den Besuch im famila 
Center Brake ab. Mit einer schö-



als Chemikant (m/w/d)
• Chemikanten steuern und überwachen Prozesse

chemisch-technischer Anlagen. Meist werden
Rohstoffe durch verschiedene chemische Verfahren
in großen Anlagen verarbeitet (Heizen, Kühlen,
Destillieren etc.), welche von Chemikanten
gesteuert werden.

• Teilweise übernehmen Chemikanten auch die
Qualitätskontrolle.

• Für die Ausbildung sind physikalische und
chemische Grundkenntnisse bzw. ein Interesse an
den Themen erforderlich.

Ihre Ausbildung
• Während der 3,5 jährigen Ausbildung erwerben Sie

die grundlegenden Kenntnisse Ihres Berufes.

• Auf Sie warten individuelle Entwicklungs-
möglichkeiten in einem internationalen Konzern
mit spannendem Umfeld.

• Die Ausbildung erfolgt im dualen System sowohl im
Betrieb als auch in der Berufsschule.

• Und das Beste:

Mit Abschluss der Ausbildung garantieren wir jedem
Absolventen eine fixe Übernahme von sechs
Monaten!

Ihr nächster Schritt
Das können Sie sich vorstellen? Dann senden Sie uns
Ihre Bewerbung für eine Ausbildung am Standort
Brake mit Lebenslauf und den letzten zwei Zeugnissen
per E-Mail an jobs@olenex.com oder per Post an 

Olenex Edible Oils GmbH
z.Hd. Sabrina Schneider
Seehafenstraße 24 · 21079 Hamburg

Ihr Kontakt
Bei Fragen zur Ausbildung steht Ihnen unser
Ausbilder Fabian Aßmann direkt unter der
Telefonnummer 04401 801 521 zur Verfügung.

Unsere Anforderungen
• Die besten Voraussetzungen bringen Sie ab dem

Realschulabschluss mit.

• Dabei zeichnen Sie sich durch gute Noten in den
Kernfächern Deutsch, Mathematik und Englisch
aus. Auch Ihre Abschlussnoten in den natur-
wissenschaftlichen Fächern sind vorzeigbar.

• Sie freuen sich auf Ihre berufliche Zukunft und
haben schon eine ungefähre Vorstellung davon,
was Sie in Ihrem gewählten Ausbildungsberuf
erwartet.
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21. BERUFSFINDUNGSMESSE

24. & 25.9.: Bildungsnetzwerk Wesermarsch

21. Berufsfindungsmesse
Das Bildungsnetzwerk Wesermarsch wurde 2002 an den berufsbildenden Schu-
len für den Landkreis Wesermarsch gegründet. Der heute freiwillige Verbund aus 
etwa 80 Mitgliedern hat sich zum Ziel gesetzt, die Zusammenarbeit von Schulen 
und Betrieben zu verbessern: Kooperationen sollen die Lern- und Lebenschancen 
von Kindern und Jugendlichen des Landkreises erhöhen. Die Zusammenarbeit des 
Netzwerkes erfolgt mit nahezu allen Schulen des Landkreises, aber auch mit Mit-
arbeiterInnen von Wirtschaftsunternehmen, Kammern und Behörden der Region. 
Darüber hinaus sind auch Eltern- und Schülervertretungen am Bildungsnetzwerk 
beteiligt. Fokus in der Arbeit wird vor allem auf die Kooperation mit den Berufs-
bildenden Schulen gelegt. Gemeinsam soll eine Hilfestellung für Schüler der all-
gemein bildenden Schulen in Jahrgang 8 und 9 für die Berufsorientierung geleistet 
werden. Unterschiedliche Methoden helfen den SchülerInnen jedes Schuljahr da-
bei, sich mit ihrer beruflichen Zukunft auseinanderzusetzen, dazu zählen u.a. die 
Berufe-Rallye, die Möglichkeit eines Schnupperpraktikums und die Vorstellung von 
Betrieben im Unterricht. Die vom Bildungsnetzwerk jährlich organisierte Berufs-
findungsmesse ist über die Region hinaus bekannt und beliebt, sodass inzwischen 
auch Betriebe aus den umliegenden Landkreisen teilnehmen. Die mittlerweile 21. 
Berufsfindungsmesse findet in diesem Jahr am 24. und 25. September statt. Aus-
bildungsberufe und -bereiche werden auf der Messe so vorgestellt, dass Schüler-
Innen Informationen über die wesentlichen Tätigkeitsmerkmale des Ausbildungs-
berufes, Einstellungschancen und Ausbildungsplätze in der Wesermarsch erhalten. 
Die Website www.bildungsnetzwerk-wesermarsch.de informiert näher zur Berufs-
findungsmesse und zum Bildungsnetzwerk. Ort: Berufsbildungszentrum Brake / 
Zeit: 24.9.2019, 15:00 bis 19:00 Uhr, 25.9.2019, 8:00 bis 13:00 Uhr.

(Text: Bildungsnetzwerk Wesermarsch)

Als zukunftsorientierter Arbeitgeber mit internationaler Strahlkraft
setzt REHAU frühzeitig auf das Potenzial ehrgeiziger und dynami-
scher Menschen. Wir bieten folgende Ausbildungsmöglichkeiten:

▪ Verfahrensmechaniker m/w/d (für Kunststo�- und 
Kautschuktechnik)

▪ Industriemechaniker m/w/d
▪ Mechatroniker m/w/d
▪ Kaufleute für Büromanagement m/w/d
▪ Fachkraft für Lagerlogistik m/w/d
▪ Elektroniker m/w/d
▪ Werkzeugmechaniker m/w/d

Unser Ansprechpartner freut sich auf Deine Bewerbung:
REHAU AG + Co, Andreas Gräßel  
Meyers Hellmer 1, 26919 Brake
Tel.: 04401/7091-149 
andreas.graessel@rehau.com
www.rehau.de/ausbildung

Tüftler, Denker, Teamplayer
Finde Deine Rolle. Bei REHAU in Brake.
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findungsmesse

Wesermarsch 

Olenex: Ein Arbeitsplatz für 

Qualität & Nachhaltigkeit

Olenex, ein erfolgreiches Joint Venture von ADM und Wilmar, bietet nicht nur Kun-
den in Europa ein umfassendes Portfolio an Speiseölen und -fetten, von Rohstoffen 
bis zu Spezialitäten, kombiniert mit einem hervorragenden technischen Support. 
Olenex betreibt in Hamburg eine eigene Verarbeitungsanlage für Öl- und Fettspe-
zialitäten sowie eine Raffinerie für Palmöl, dazu noch Verarbeitungsbetriebe für 
tropische Öle in Brake, Deutschland, und Rotterdam, Niederlande. Beschaffung, 
Handel, Verkauf und Marketing der Rohstoffe sind weitere Schwerpunkte. Die Ver-
marktung veredelter Öle und Fette der ADM-Werke in Tschechien, Deutschland, 
den Niederlanden, Polen und Großbritannien rundet das Portfolio ab. 

Mehr über Olenex erfahren Sie unter www.olenex.com.
Olenex Edible Oils GmbH | Nordstraße 40, 26919 Brake | Fon: 040-76693 294 

(Text: olenex, Fotos: pexels.com)
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21. Berufs-
findungsmesse

Wesermarsch

Mobil den zukünftigen Arbeitgeber kennenlernen:

der Job-Bus
Angehenden AbiturientenInnen wird seit 2017 eine besondere Art der Berufsori-
entierung angeboten: Die JadeBay GmbH veranstaltet in den Ferien Fahrten zu 
Unternehmen der Region, in denen sich SchülerInnen über Karrieremöglichkeiten 
informieren können. Vorgestellt werden dabei Ausbildungsberufe und duale Stu-
diengänge wie auch die Studiengänge der Jade Hochschule.

Die TeilnehmerInnen werden morgens mit dem Bus abgeholt und zum ersten Un-
ternehmen gebracht. Nach einer zweistündigen Informationsveranstaltung – mit 
Betriebsführung oder praktischen Übungen – geht es am Nachmittag zum zweiten 
Unternehmen. In den Landkreisen Wesermarsch, Friesland und Wittmund sowie 
der Stadt Wilhelmshaven beteiligen sich Unternehmen, Verwaltungen und Hoch-
schul-Standorte. Eine Win-win-Situation: Unternehmen präsentieren sich, um Aus-
zubildende und Studierende zu gewinnen. SchülerInnen nutzen das Angebot, um 
sich über verschiedene Berufsbilder zu informieren. BerufsberaterInnen der Agen-
tur für Arbeit begleiten die Touren. Bisher waren u.a. die Branchen Öffentlicher 
Dienst, Verwaltung und Maritime Wirtschaft über Soziales & Gesundheit, Bundes-
wehr, Industrie & Produktion, Luftfahrt & Maschinenbau vertreten. Mehr Infos gibt 
es unter jb.chancenregion-jadebay.de  

(Text und Foto: JadeBay GmbH)

Modern und multimedial:

Ausbildung bei der LZO

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ist die LzO ein regionales Unternehmen, das 
sowohl bei den Kunden als auch bei den Mitarbeitern für Nähe und Unterstützung 
steht. Was vielleicht nach Langeweile und Spießigkeit klingt, hat sich heutzutage 
stark gewandelt - und zwar auf moderne Weise. 
Dies zeigt sich zum Beispiel an der technischen Ausstattung, dem ausgereiften On-
line-Banking oder den multimedialen Kontaktmöglichkeiten per Telefon und Inter-
net. Wie modern die LzO ist, lässt sich aber auch am Dresscode erkennen: Das 
klassische Banker-Outfi t mit Krawatte und Kostüm wurde durch Business Casual 
erweitert. 

Und auch die Bewerbung erfolgt ebenso zeitgemäß – online. 
Nach der Ausbildung ist eine Übernahme bei der LzO Standard. Das Team freut 
sich auf der Berufsfi ndungsmesse auf viele interessierte BesucherInnen!

(Text und Foto: LZO)

leben mit weitblick
jadebay

WILHELMSHAVEN • FRIESLAND • WESERMARSCH • WITTMUND

Ausbildungsmöglichkeiten mit 

Perspektive finden in der

„Chancenregion JadeBay“

Ausbildungsperspektiven, Praktikumsplätze und Nebenjobs in 
unserem Jobportal auf www.jade-bay.de

Ausbildungsperspektiven, Praktikumsplätze und Nebenjobs in 

chancenregion.jadebay
Chancenregion JadeBay

Die ChancenregionJadeBay jetzt in densozialen Medien erleben:

Teamgeist 
ist einfach!
Du bist ein Teamplayer und hast Spaß am Umgang 
mit Menschen? Du bist freundlich und aufgeschlossen? 
Dann starte mit uns durch!

Wir bieten eine Ausbildung zur/zum

Bankkauffrau/-mann (w/m/d) oder

Bankkauffrau/-mann (w/m/d) mit 

Praxisschwerpunkt „Medialer Vertrieb“
Mitbringen solltest du: Realschulabschluss oder Abitur

Dein Abitur ist herausragend? 
Dann bieten wir dir ein duales Studium an:

Bachelor „Bank- und 
Versicherungswirtschaft“

Erfahre mehr und bewirb dich 
online: lzo.com/ausbildung
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Ausbildungsangebote für Schüler:

Zeit, dass sich was 
dreht ... um dich!
Starte deine Zukunft in der Raiffeisenbank Wesermarsch-Süd eG. 
Die Raiffeisenbank Wesermarsch-Süd e.G. fördert deine Talente und 
Ideen: in ihren Filialen vor Ort und bei next, dem deutschlandweiten 
Azubi-Netzwerk. Sie bietet dir viele Wege – fi nde den, der zu dir passt! 
Mit einer Ausbildung legst du den Grundstein für deine Karriere. Wenn 
du dich nicht zwischen Theorie und Praxis entscheiden willst, ist das 
duale Studium das Richtige für dich. Mit einem Praktikum erhältst du 
Einblicke in den Bankalltag. Bewirb dich jetzt!

Viele Möglichkeiten
Kunden, die die Banken der Raiffeisenbank Wesermarsch e.G. besuchen, 
werden nicht nur freundlich empfangen, sondern auch bestens beraten. 
Dafür sorgen Generalisten, die ihr Geschäft von A wie Anlage bis Z wie Zu-
satzrente verstehen und bei komplexen Themen wie Baufi nanzierung oder 
Wertpapieren hinzugezogen werden. Und hinter den Kulissen? Sorgen Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen, zum Beispiel in den Bereichen Organisation, 
Innenrevision oder Marketing- und Kreditabteilung, für einen reibungslosen 
Bankbetrieb. Lerne verschiedene Bereiche kennen und fi nde deinen Platz 
in der Bank!

Das solltest du mitbringen
Jeder Mensch hat eigene Wünsche und Ziele. Der Umgang mit Kunden 
braucht also jede Menge Einfühlungsvermögen und Empathie. Du bist neu-
gierig und aufgeschlossen? Du bist engagiert, fl exibel und offen für Neues? 
Du kannst gut zuhören und auf andere reagieren? Dann hast du die besten 
Voraussetzungen für einen Beruf in einer Bank. Alles andere kannst du 
lernen.

(Text: rbws.de)

Spannende Zeiten bei 
Langer E-Technik

Der 1. August 2019 war auch dieses Jahr wieder der Start für 6 Auszubil-
dende in eine spannende und lehrreiche Zeit bei Langer E-Technik. Damit 
hat das Unternehmen nun insgesamt 23 Auszubildende, die derzeit auf 3,5 
Lehrjahre verteilt den Beruf des Elektronikers, Fachrichtung Energie- und 
Gebäudetechnik, erlernen. 

Ausdruck des besonderen Engagements in der Nachwuchsförderung ist 
die eigene Ausbildungswerkstatt, in der das Unternehmen immer wieder 
Unterricht auch außerhalb des Ausbildungsrahmenplanes durchführt. Das 
erste Lehrjahr zielt auf eine begleitete Einführung in das Berufsleben und 
in den Lehrbetrieb ab: Jede/r Auszubildende bekommt dafür einen Paten, 
der u.a. bei der Orientierung in der Anfangszeit hilft. Zudem werden erste 
grundlegende Fertigkeiten und Kenntnisse in der Langer-eigenen Grundaus-
bildung vermittelt. Im Anschluss durchlaufen die Azubis die Aufgabenfelder 
des Unternehmens: Automatisierung, Energietechnik, Schaltanlagenbau, 
Sicherheitstechnik und Service. Der letzte Teil der Ausbildung dient dann 
der Festigung des bisher Erlernten und der berufl ichen Spezialisierung. 
Doch auch nach der Ausbildung besteht die Möglichkeit, sich in einem 
der Fachbereiche des Unternehmens weiter zu spezialisieren. Auch in die-
sem Jahr ist Firma Langer E-Technik auf der Berufsfi ndungsmesse in Brake 
vertreten und bietet einen Einblick in das Unternehmen und die Welt der 
Elektrotechnik.

(Text und Foto: Langer)

Spannende Ausbildung… 
zum Elektroniker (m,w,d)
für Energie- und Gebäudetechnik 
in Varel oder Brake  

Das bieten wir 
 *rR�eV $]XEi-7eam  

 EiJeQe /eKrZerNVtatt  

 hEertariIliFKe %e]aKlXQJ  

 Viele EQtZiFNlXQJVm|JliFKNeiteQ  

 SSaQQeQde ,QdXVtrie-3rRMeNte mit 1�� .RlleJeQ 

…und durch unser Patenprogramm bieten wir dir einen 
optimalen Start ins Elektrotechnik-Handwerk 

Neugierig? Dann sofort per E-Mail bewerben! 

info@langer-e-technik.de 
www.langer-e-technik.de 

LANGER E-TECHNIK GMBH 
Emil-Heeder-Str. 8 

26316 Varel 
04451 / 9122-0  info@langer-e-technik.de

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Wesermarsch e.V. 

• Hausnotruf 

• Essen auf Räder 

• Mutter-Kind Kurberatungsstelle 

• Kleiderkammern / Soziale Betreuung 

• Erste Hilfe Kurse für alle   
Führerscheinklassen

• Erste Hilfe Kurse für Betriebe

• Seniorennachmittage
 

Hafenstr.47 a 
26954 Nordenham 
Tel.   : 04731 / 26919-0 
Fax   :  04731 / 26919-20  
kreisverband@drk-wesermarsch.de 
www.drk-wesermarsch.de 
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Berufsausbildung und Studium

Eure Berufsberatung -

immer für Euch da

Der eine weiß genau, welcher Beruf der richtige ist, der andere ist unschlüssig

und kann sich schwer entscheiden. Egal, zu welchem Typ Ihr gehört: Wir

helfen Euch weiter.

Wir kennen alle Berufe, und wir wissen, welche Karriere-Chancen sie

Euch bieten.

Wir geben Euch Tipps, wie Ihr Euch am besten bewerbt und wie Ihr im

Vorstellungsgespräch gut ankommt.

Und wir unterstützen, wenn es gerade nicht so gut läuft, zum Beispiel

• wenn Ihr den ursprünglichen Traumberuf nach einem Praktikum nicht mehr

traumhaft findet und Ihr Euch neu orientieren wollt

• wenn es mit den Bewerbungen nicht klappt

• wenn es in der Berufsschule mit den Noten nicht rund läuft

Kommt zu unserem Stand auf der Berufsfindungsmesse Brake oder holt Euch

einen Beratungstermin - gern auch zusammen mit Euren Eltern.

Agentur für Arbeit Brake

Weserstraße 2

26919 Brake

Termin vereinbaren unter: 0800 4 5555 00

www.arbeitsagentur.de

Publication name: Unser_Brake_1/4-Seite generated: 2019-08-06T12:32:22+02:00

Bock auf 'ne coole 
Bufdi-Stelle?

Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) soll das bürgerliche Engagement för-
dern und seinen Beitrag für das Allgemeinwohl leisten. Rund 44.000 Men-
schen sind jährlich im BFD engagiert. Eine davon ist die 18-jährige Tjade 
Memenga, die von September 2017 bis September 2018 ihren BFD beim 
Roten Kreuz absolviert hat.
  
Die Einblicke, die während des BfD gewonnen werden können, sind sehr 
vielfältig. Memenga hat sich ganz bewusst für den BFD entschieden, um 
die Zeit bis zum Beginn ihrer Ausbildung sinnvoll zu überbrücken. Memen-
ga betont, dass ihr vor allem die abwechslungsreichen Tätigkeiten sehr viel 
Spaß machen. Neben Einsätzen bei der Blutspende und in der Kleiderkam-
mer hat sie erste Erfahrungen als Ausbilderin in der Breitenausbildung der 
Ersten-Hilfe sammeln können. Die hierfür notwendigen Lehrlizenzen kann 
sie auch nach ihrer Dienstzeit nutzen.  

Der BFD umfasst allerdings mehr als den täglichen Dienst. Während ihrer 
12-monatigen Zeit beim DRK ist Tjade Memenga regelmäßig auf Fortbil-
dungs- und Refl exionskursen. Ein detaillierter Einblick über den BfD kann 
unter www.freiwilligendienste-oldenburg.de/home/ gefunden werden. 

(Text und Foto: DRK)

Eltern als Ratgeber
Die Welt der Berufe ist vielfältig, die Berufsbilder verändern sich, und es 
kommen neue hinzu. Auch bei den Studienangeboten wird die Vielfalt im-
mer größer. Als Lotsen durch die Welt der Berufe und Studienfelder fungie-
ren die Berufsberaterinnen und Berufsberater der Agentur für Arbeit Brake. 
Sie sind regelmäßig in den Schulen der Wesermarsch und bieten ab Klasse 
9 Sprechstunden für Schülerinnen und Schüler an. Auf Elternabenden in-
formieren sie Mütter und Väter darüber, welche Möglichkeiten ihre Kinder 
im Berufsleben haben. 

„Eltern sind die wichtigsten Ansprechpartner für ihre Kinder, deshalb bieten 
wir ihnen an, gemeinsam mit ihrer Tochter oder ihrem Sohn zur Beratung 
zu kommen“, sagt Berufsberater Kay Schiwy. „Viele Eltern fi nden es sehr 
hilfreich, wenn sie selbst auch ihre Fragen an die Berater stellen können. 
Das hilft ihnen dabei, ihre Rolle als Ratgeber auszufüllen.“ In den Schulen 
stellen die Berufsberaterinnen und -berater vor, welche Berufe es gibt und 
wie man einen Beruf fi ndet, der zu einem passt. In individuellen Beratungs-
gesprächen unterstützen sie die Jugendlichen auf ihrem Weg. Neben den 
Schulsprechstunden gibt es auch Beratungstermine in der Arbeitsagentur. 
Außerdem nehmen die Berufsberaterinnen und –berater an allen Messen 
und Börsen in der Wesermarsch teil. 

Im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Arbeitsagentur Oldenburg gibt 
es regelmäßig Info-Stunden mit Karriereberatern und Personalleitern von 
Unternehmen und Institutionen. Jugendliche und Eltern erfahren so direkt, 
welche Anforderungen an Bewerber gestellt werden, wie man sich bewirbt, 
wie der Arbeitsalltag aussieht und welche Karrierechancen es gibt.

Die nächsten Angebote im BiZ der Arbeitsagentur Oldenburg, Stau 70:
Zoll (Ausbildung/Duales Studium), 5.9., 16:30 Uhr
Bundeswehr (Ausbildung, Studium, freiwilliger Dienst), 19.9, 16:00 Uhr
Bundes- und Landespolizei (Ausbildung/Duales Studium), 10.10., 16:00 Uhr
Freiwilligendienste nach dem Schulabschluss, 24.10., 16:30 Uhr
Wege ins Ausland: Au Pair, Work & Travel usw., 29.10., 15:30 Uhr

(Text: Bundesagentur für Arbeit)

Caritasverband im Kreis Wesermarsch e.V.

Ulmenstr. 1, 26919 Brake (Unterweser) 
TTeTeTeTeTeTeTeTeTeTell..:: 04401 9766-0 FFaaxx:: 04401 9766-18 
MMaaiill:: info@caritas-wesermarsch.de 
IInntteerrnneett:: www.caritas-wesermarsch.de

Not sehen und handeln

C a r i t a s

Beratung und Unterstützung

Angebote:
• Generationen-Chor 
•  Ferienbetreuung 
•  Hausaufgabenbetreuung 
•  Bingo-Nachmittag 
•  Wollmäuse

• Lädchen
• Mittagstisch
• Offener Treff
• Werkstatt im 

Waschhaus 

Viktoriastr. 16, 26954 Nordenham
TTeTeTeTeTeeTeTeTeTeTell..:: 04731 942820 MMaaiill:: mgh@caritas-wesermarsch.de

Wo Menschen aller
Generationen sich begegnen.

Mehr 
Generationen
Haus

• Schwangerenberatung
• Beratung für Erwachsene, 

Kinder und Jugendliche
• Krebsberatung Wesermarsch
• Kurberatung

• Schuldnerberatung (EA) 

Kinder und Jugendhilfe:
• Wohngruppe für Kinder 

und Jugendliche
• Wohn- und Clearinggruppe für un-

begleitet minderjährige Flüchtlinge
• Mutter/Kind-Wohngruppe
• Verselbständigungsgruppe 

• Allgemeine Sozialberatung
•  Stromspar-Check Aktiv
•  Freiwilligenagentur 

Ehrensache
•  Leihoma/ Leihopa
•  Krabbelgruppeninfoteam 

• Kindertagesstätte
•  Tagesgruppen
•  Mobile Betreuung
•  Erziehungsbeistandschaften
•  Unterstützung in der

 Familienorganisation  Familienorganisation 

... und vieles mehr
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Euro Akademie und
Euro-Schulen Oldenburg
1976 als euro-sprachschule gegründet, führen die Euro-Schulen Oldenburg 
und die Euro Akademie Oldenburg jetzt schon seit mehr als 40 Jahren 
qualifi zierte Aus- und Weterbildungen durch. Die „Zukunftsvision einer Aus-
bildung für Europa“ wird seit vielen Jahren intensiv gelebt. Der europäische 
Gedanke zieht sich wie ein roter Faden durch unsere Ausbildungen.

Unter der Marke Euro Akademie werden die sprachlichen und kaufmän-
nischen Aus- und Weiterbildungen zusammengefasst. Hierzu gehören die 
Ausbildung zu staatlich geprüften kaufmännischen Assistenten und die 
Studiengänge „Offi ce Management ESA“, „Marketing Management ESA“, 
„Tourism and Event Management ESA“ jeweils mit der Möglichkeit eines 
Top-Up Bachelor Studiums an einer Partnerhochschule im europäischen 
Ausland. Internationalität ist ein wichtiger Bestandteil unserer Ausbildun-
gen. Dies schlägt sich nieder in der Auszeichnung als „Europaschule in 
Niedersachsen“, der Mitarbeit in internationalen Gremien (ES, BUSINET), 
der Teilnahme an internationalen Tagungen und Workshops auch für unse-
re Schüler*innen und nicht zuletzt in den vielen Schüler*innen, die in den 
letzten 16 Jahren für ein Auslandspraktikum Fördermittel der EU (Leonar-
do, Erasmus+) in Anspruch nehmen können im Ausland weiter studiert und 
dort ihren BA absolviert haben oder an studentischen Veranstaltungen im 
Ausland so z. B. an der Unité-Conference in Edinburgh – Veranstalter BUS-
INET -  teilgenommen haben. Die Unité-Conference gibt auch in diesem 
Jahr wieder ca. 145 Student*innen aus vielen EU-Ländern die Möglichkeit 
sich in Workshops, Vorträgen und anderen Events zum Thema „Employa-
bilty Skills“ auf den aktuellen Stand für den Einstieg in den europäischen 
Arbeitsmarkt bringen zu lassen. Über den Sommer gehen auch in diesem 
Jahr wieder viele Schüler*innen ins Auslandspraktikum: Ziele sind die Pa-
ris, die Côte-d’Azur, Mallorca und Gran Canaria. Nach der abgeshclossenen 
Ausbildung besteht dann die Möglichkeit des TopUp Studiums z. B. an der 
Dublin Business School – unserem irischen Partner für die BA-Studien-
gänge. 

(Text: Euro Akademie Oldenburg)

Außerdem interessieren Sie sich für Arbeits- und Sozialpolitik, suchen

ein dynamisches Arbeitsumfeld und wollen uns dabei unterstützen,

Menschen mit Arbeit zusammenzubringen? Dann sind Sie bei uns richtig.

Bundesagentur für Arbeit:

arbeiten für Menschen!

»  Ausbildung zum/zur Fachangestellten für Arbeitsmarktdienstleistungen
»  Duales Studium „Arbeitsmarktmanagement“ mit Bachelor-Abschluss
»  Duales Studium „Beratung für Bildung, Beruf und Beschäftigung“ mit 
Bachelor-Abschluss 
... bei der Agentur für Arbeit Oldenburg-Wilhelmshaven – mit Dienststellen 
in Brake und Nordenham. 

Eine fundierte Ausbildung vor Ort bzw. ein Duales Studium an den eige-
nen Hochschulen in Schwerin und Mannheim mit Praktikumsphasen in der 
Region. Nach der Ausbildung können Sie in der Region Ihren Arbeitsplatz 
fi nden oder auch im ganzen Bundesgebiet bei Arbeitsagenturen und Job-
centern tätig werden.

Ihre Vorteile:
» Intensive Betreuung während Ausbildung und Studium
» Hohe Praxisorientierung im Studium
» Sicherer Arbeitsplatz nach bestandener Prüfung

Weitere Informationen fi nden Sie im Internet unter www.arbeitsagentur.
de/ba-karriere. Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie Silke Behring unter der  
0421/178- 24 23 an.                          (Text und Foto: Bundesagentur für Arbeit)

Bachelor

als Top-up

möglich!

  – Fremdsprachen und Korrespondenz
m

  E
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•  Bachelor (Hons) – Abschlüsse
in Kooperation mit der Dublin Business
School oder dem New College Durham

E 22 Oldenburg
T mie.de
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passgenau · praxisnah · persönlich

Ausbildung plus Fachhochschulreife
Ausbildung und Studium

• Staatlich geprüfte/r Kaufmännische/r Assistent/in 
  – Fremdsprachen und Korrespondenz

mit Fachhochschulreife (schulischer Teil)

•  Euro-Kaufmann/-frau ESO

•  Europa-Korrespondent/in ESO

•  International Administration Manager ESA
– Tourismus & Event-Management
– Offi ce Management
– Marketing Management

•  M
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Euro Akademie Oldenburg
Staulinie 11 26122 Oldenburg
Telefon 0441 2184050
oldenburg@euroakademie.de
www.euroakademie.de/oldenburg
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Jubiläumssemester der 
Kreisvolkshochschule

Anfang September startet das Herbstsemester an der KVHS Brake und da-
mit 450 Kurse in der gesamten Wesermarsch. 2019 feiern die Volkshoch-
schulen zudem ihr 100-jähriges Bestehen. Weiterbildung ist heutzutage 
aus dem beruflichen und privaten Leben nicht mehr wegzudenken.

Die KVHS Wesermarsch ist noch nicht ganz so alt, doch hat sie sich mitt-
lerweile als größte Bildungseinrichtung des Landkreises etablieren können. 
Dazu tragen sowohl die inhaltliche Weiterentwicklung als auch die tech-
nisch modernen und barrierefreien Kursräume an der Bürgermeister-Mül-
ler-Straße bei. Das klassische Volkshochschulangebot erscheint zweimal 
im Jahr und spricht alle Bürgerinnen und Bürger an. 

Auch werden im Rahmen von Integration und Qualifizierung vielfältige Un-
terstützungsangebote für Jugendliche und Erwachsene geboten: Die durch 
EU, Bund, Land, Landkreis und Arbeitsagentur bzw. Jobcenter geförderten 
Projekte reichen von Nachhilfe über Schulbegleitung bis hin zu Heranfüh-
rung an bzw. Vermittlung in Ausbildung und Arbeit. Ob nun klassischer 
Kurs, Wochenendseminar oder ein langfristiger Lehrgang – ein Blick ins 
aktuelle Programm der KVHS Wesermarsch lohnt sich.

Bild: Das KVHS-Team vor dem KoBi in Brake. Die Abkürzung KoBi steht für 
„Kompetenz und Bildung an der Weser“.

(Text und Foto: kvhs)

das Café O-lé 
in der Bahnhofstraße

Seit 2012 betreiben Joe Jensen und seine Frau das Café O-lé in Brake. Mit 
einem einladenden „Come in and find out“ wird jeder Gast gleich an der 
Eingangstür begrüßt. Mit Dart, Kicker und Live-Acts wird jede Menge Un-
terhaltung geboten. Zu den vielen Veranstaltungen, die das Ehepaar orga-
nisiert hat, gehören u.a. Rockpartys auf der Weser-Fähre zu den Highlights 
unter den Gästen. Mit Konzerten und Band-Veranstaltungen hat sich das 
Café O-lé einen Namen gemacht, ebenso wie mit seinen Motto-Partys wie 
der Mexikanischen Nacht, der Thailändischen oder der Jägermeister Nacht 
(um nur ein paar zu nennen). Ein stets volles Haus gibt dem Konzept Recht. 
Und dem Einfallsreichtum in Sachen Events sind kaum Grenzen gesetzt. 
Ein ganz außergewöhnlich schöner Abend war die Mondscheinfahrt auf der 
„Guntsiet“, die vielen Gästen in Erinnerung bleiben wird. Wenn Kreativität 
und Motivation sich treffen, wird etwas Besonderes daraus – das Café O-lé 
ist der beste Beweis dafür!

Die nächsten Veranstaltungen: 14.9.2019, 19:00 Uhr: Thailändische Grill-
party. Serviert werden 3 Spezialitäten, dazu gibt es scharfe Dips und Reis. 
Anmeldung mit 16,50 € Vorkasse. 21.9.2019, 21:00 Uhr: Offenes Ki-
cker-Turnier. Gruppen und Einzel. 2.10.2019, 17:00 Uhr: Oktoberfestparty. 
Haxen und Kraut, backfrische Brezeln. Mit Wett-Nageln, Krugstemmen, ab 
0:00 Uhr Dirndl-Contest. 12.10.2019, 17:00 Uhr: Stammkundenparty. Mit 
Versteigerung eines Red Bull Mini-Kühlschranks. 26.10.2019, 20:00 Uhr: 
Helloweenparty. Mit Spielen und Kostüm-Contest. 2.11.2019, 20:00 Uhr: 
Offenes Dart-Turnier. Startgeld: 6 €.

(Text: repo, Foto: Joe Jensen)

JAHRE

Starten Sie mit uns ins 
Herbstsemester 2019!

Kreisvolkshochschule Wesermarsch GmbH

Geschäftsstelle Nordenham:   Geschäftsstelle Brake: KoBi
Marktstraße 8 a        Bürgermeister-Müller-Str. 35
26954 Nordenham      26919 Brake
Telefon: 04401 7076 110      Telefon: 04401 7076 100
  • info@kvhs-wesermarsch.de  •  www.kvhs-wesermarsch.de •

Rent a Dozent 
– Bildung auf Bestellung – 

 Ob konkretes Thema oder vage Idee, 
wir machen Vieles an 

Weiterbildung möglich!

Wir haben viele neue und beliebte
 Kurse für Sie im Programm.

Jetzt 
anmelden!

Dart · Kicker · Live-Acts

Café O-lé
Das Café am Bahnhof

� Bahnhofstraße 40 · 26919 Brake
� 04401 710051 · � Like us on Facebook 

� Öffnungszeiten: Mo.: Geschlossen · Di.-Do.+ So.: 17:00 - 02:00 Uhr 
Fr.-Sa.: 17:00 - 04:00 Uhr

Motto-Partys & vieles mehr!
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Kunst    Kultur

Neue Saison der NDB Brake STARTET
Nur noch wenige Wochen, dann heißt es bei der Niederdeutschen Bühne 
Brake wieder „Vorhang auf“. Die neue Saison steht quasi in den Start-
löchern. Für die erste Inszenierung, den Klassiker „Mien Mann de fohrt 
to See“, laufen die Proben bereits auf Hochtouren. 3 Abende pro Woche 
treffen sich die Schauspieler und Mitwirkenden. Auch am Bühnenbild wird 
von der eigenen Bühnenbau-Crew bereits eifrig gewerkelt, denn bis zur 
Premiere am 11. Oktober 2019 ist nicht mehr viel Zeit.

Für das diesjährige Weihnachtsmärchen „Jim Knopf und Lukas, der Lo-
komotivführer“ ist auch der Nachwuchs der NDB Brake bereits im Pro-
benmodus. Nach der Saisonpremiere am 11. Oktober geht es mit den 
Inszenierungen für Anfang 2020 und März 2020 nahtlos weiter. Hier 
stehen mit „Twee as Bonny und Clyde“ eine skurril schrille Komödie und 
mit „Afschoben“ zum Abschluss ein Schauspiel auf dem Spielplan. Die 
Zuschauer dürfen sich wieder auf eine abwechslungsreiche Saison bei der 
Niederdeutschen Bühne Brake freuen.

AUsblick auf die Saison 2019/2020
Oktober/November 2019
Mien Mann, de fohrt to See / Komödie in 3 Akten von Wilfried Wroost
Premiere: 11. Oktober 2019, 19:00 Uhr 
November/Dezember 2019
Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer / Ein Schauspiel von Michael 
Ende / Premiere: 29. November, 16:00 Uhr
Januar/Februar 2020
Twee as Bonnie un Clyde / Komödie von Tom Müller und Sabine Misiorny
Premiere: 24. Januar 2020, 19:00 Uhr
Tickets (VVK ab 01.09.): Tabak Wege, Brake / Wege, Elsfl eth / Buch-
handlung Gollenstede im Famila Center und in der Innenstadt /• Online 
unter www.ndb-brake.de 

(Text und Bilder: NDB Brake)

Konzerte des Shantychors

Auch in diesem Jahr fi nden zwei Weihnachtskonzerte des Shantychors 
„Bootsmannkaffee“ statt. Am 29. November um 19:00 Uhr und am 30. 
November um 15:30 Uhr geben die Shantys unter anderem ihr weih-
nachtliches Repertoire in der Kirche Brake-Nord zum Besten. Der Karten-
vorverkauf startet Ende Oktober. Karten gibt es zur gegebenen Zeit bei 
der Weser-Apotheke Boom und dem Infopavillon an der Kaje. Die Tickets 
kosten 9,00 € im Vorverkauf und 10,00 € an der Abendkasse. 

Weitere Auftritte des Shantychors gibt es am 13. September zur langen 
Museumsnacht um 18:00 Uhr im Telegraphen und ab 18:30 Uhr im 
Borgstede & Becker Haus.

 (Text und Bild: Shantychor Bootsmannkaffee Brake e.V.)

Benefizkonzert zugunsten 
der St. Bartholomäus Kirche 
Am Freitag, den 16. August 2019, 
gab das BSW Orchester Brake e.V. 
ab 19:00 Uhr ein Benefi zkonzert 
zugunsten der St. Bartholomäus-Kir-
che, die am 4. Juli durch einen 
schweren Brand zum Teil stark be-
schädigt wurde. Das „Open Air vor 
dem Gemeindehaus“ kam bei den 
rund 350 Besuchern sehr gut an. 
Organisiert wurde der Abend von Mitgliedern der Jugendfeuerwehr der 
Stadt Brake (Unterweser), der Siedlergemeinschaft Golzwarden und des 
Bürgervereins Golzwarden. Für das leibliche Wohl war bestens gesorgt, 
und die Gäste konnten einen schönen Abend bei tollem Wetter genießen. 

(Text und Foto: hof)

&
Baustellen-Besuch von Björn Thümler: 
Geld vom Land Für Centraltheater
„Einen besseren Start in den Monat August konnten wir uns nicht vor-
stellen“, so kommentierte Vorstandsvorsitzender Norbert Ostendorf vom 
Centraltheater Brake (CTB) die gute Nachricht, die der CDU-Landtagsab-
geordnete Björn Thümler zu einem Besuch der CTB-Baustelle mitbrachte. 
Thümler, der auch Minister für Wissenschaft und Kultur ist, verkündete, 
dass das Land Niedersachsen zur Sanierung der Kulturstätte insgesamt 
134.000 Euro beisteuern wird. 84.000 Euro kommen von der N-Bank, 
weitere 50.000 Euro aus dem Wissenschafts- und Kulturministerium. 
Die Förderbescheide sollen im September 2019 übergeben werden. 

Bei seinem Besuch 
wurde Thümler neben 
Ostendorf von den Vor-
standsmitgliedern Jan 
Kuilert und Herbert 
Grammel begleitet. 
Wenn alles nach Plan 
laufe, könne das Kleine 
Kino bereits Mitte Sep-
tember eröffnet werden, 
so Ostendorf. 

Im Laufe der Jahre sei ein gut funktionierendes Netzwerk aus Freunden 
und Gönnern des Centraltheaters Brake geknüpft worden. Das habe sich 
auch bei den Baumaßnahmen bewährt. Eine große Stütze für das CTB 
seien außerdem die vielen ehrenamtlichen Helfer. Viele der CTB-Anhänger 
haben Gesellschaftsanteile erworben. 410 Gesellschafter sind es zur-
zeit; weitere dürfen gerne dazukommen. Einen der Anteile hat auch Björn 
Thümler erworben. Er würdigte das Centraltheater als „kulturellen Leucht-
turm mit überregionaler Ausstrahlungskraft“. 

Das Centraltheater wird durch europäische LEADER-Mittel, die LAG 
„Wesermarsch in Bewegung“ und weitere Förderer unterstützt. 
Foto: Jan Kuilert, Björn Thümler, Norbert Ostendorf, Herbert Grammel

  (Text und Foto: CTB, Quelle: Freier Redakteur Thomas Klaus)
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Breite Str. 8 - 26919 Brake 
gollenstedebuch@t-online.de 
Tel. 04401-704257 
Mo - Fr 930 - 12•0 & 14•0 - 1s00 

Sa 930 -12'0 1 Buchhandlung Gollenstede 
im Famila Center 
Weserstr. 80-84 - 26919 Brake 
Gollenstede. fa mila@t-online.de 
Tel.04401-930283 
Mo - Sa 9°0 - 20°0 1 Online 

www.gollenstedebuch.de 
24 Stunden geöffnet 

ALS JEDE AMAZONE 

In der Buchhandlung Gollenstede vereint sich die gemeinsa-
me Leidenschaft für Bücher, Autoren und Kunden. 

Seit vielen Jahren ist sie Mitglied der Leistungsgemeinschaft 
Buch eG, dem Zusammenschluss von rund 200 inhaberge-
führten Premiumbuchhandlungen in Deutschland. Dies und 
die Beziehung zum Großhändler Umbreit in Bietigheim ist der 
Rückhalt für ihr vielfältiges Engagement in der städtischen 
Kulturarbeit. 

Die Buchhandlung setzt aufgrund ihrer örtlichen Vernetzung 
mehr als die üblichen buchhändlerischen Standards. Das 
Team engagiert sich mit vielfältigen Veranstaltungen, Projek-
ten zur Leseförderung und der Organisation der Kulturarbeit 
vor Ort. Es kennt seine Kunden und richtet die Sortimente und 
Dienstleistungen danach aus – sei es die schnelle Lieferung 
von bestellten Titeln in den Laden, die direkte Zustellung nach 
Hause, ein Sortiment an ausgewählten regionalen Titeln oder 
individuell abgestimmte Stöberabende in der gemütlichen Fi-
liale in der Fußgängerzone – Buchhandlung Gollenstede hat 
mehr als nur ein Programm. 

Übrigens: Niemand muss nach „Amazonien“ reisen, wenn der 
Buchhändler des Vertrauens gleich um die Ecke wohnt, denn 
die Kunden können auch in der Online-Filiale rund um die 
Uhr nach Herzenslust stöbern und ihre Lieblingsbücher aus-
suchen, wann immer sie Lust und Zeit haben. Bis 18:00 Uhr 
am Vortag bestellt, steht ein Buch bereits am anderen Morgen 
bei Gollenstede abholbereit im Regal. So schnell ist kein an-
onymer Online-Händler. Und die Buchhanldung ist gleich um 
die Ecke und nicht irgendwo in Deutschland an der Autobahn. 
Steuern werden in der Region gezahlt und nicht dort, wo es 
am günstigsten ist.

Kulturvermittlung mit Tradition und Moderne
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Was passiert, wenn Werbeprofi s auf Persoprofi s treffen? Dann verbinden sich viel Herzblut, ebenso 
viel Kreativität und geniale Ideen zu einem Webauftritt, bei dem einem die Spucke wegbleibt!

Nach dem ersten erfolgreichen Jahr für Persoprofi  war es für das Personaldienstleister-Start-up 
aus Brake Zeit für eine optische Frischzellen-Kur. Daraufhin heuerten sie die kreativen Köpfe von 
Mangoblau an, und die verpassten dem Unternehmen einen komplett neuen Look: Logo, Corporate 
Identity, Visitenkarten und Co. und auch eine neue Internetpräsenz, die sich mehr als sehen lassen 
kann. Von Profi s für Profi s – mit dem allerbesten Ergebnis: www.persoprofi .de

Übrigens:Persoprofi  ist auch auf Facebook zu fi nden � �

(Text: axl und Fotos: col)

Ta-daaaa – Mangoblau proudly presents …

www.persoprofi.de

Katja Mickelat hat auf ihre Pfl anzenfrage in der letzten Ausgabe von „Unser Brake“ prompt Antwort 
bekommen: Es handelt sich bei dem duftenden Strauch mit den schönen blauen Blüten um die im-
mergrüne Säckelblume (Ceanothus). Leser H. Mindrup-Sandvoß und Reiner Blohm konnten gleich 
mit dieser Auskunft aushelfen.

Reiner Blohm hat darüber hinaus noch einen weiteren Pfl anzenkunde-Beitrag verfasst, den wir hier 
gerne veröffentlichen. Haben Sie auch einen Pfl anzentipp für uns? Dann schreiben Sie gerne eine 
Mail an: katja.mickelat@mangoblau.de

Kleine Pflanzenkunde
Funkien, die Hingucker des Schattengartens
Die meisten kennen Funkien noch aus Omas Garten als un-
scheinbare, aber robuste Stauden, oft da gepfl anzt, wo sonst 
nicht viel wächst. Doch was ist aus dieser Gattung geworden? 
Durch intensive Züchtung sind Tausende Sorten mit teils spek-
takulär gezeichneten und gefärbten Blättern entstanden. Haupt-
sächlich eignen sich Funkien, botanisch Hosta genannt, für 
halbschattige bis schattige Gartenbereiche. Jedoch gibt es auch 
Sorten, die in besonnten Lagen wachsen. Die Hauptwirkung 
geht von ihren Blättern aus. Neben allen Schattierungen von 
Grün warten Funkien mit unzähligen Kombinationen von Blau, 

Weiß, Creme und Gelb auf. Die Blattstruktur reicht von glatt über gerieft bis gehämmert, matt bis 
hochglänzend. Die Form der Blätter geht von rundlich, herzförmig bis lanzettlich. Minis sind kaum 
handtellergroß, andere Sorten erreichen Breiten von mehreren Metern. Neben den spektakulären 
Blättern bieten diese Stauden aber auch ansehnliche Blüten. Lilienähnlich, teils duftend, in den 
Farben Weiß, Blassblau, bis zu Dunkellila erfreuen sie nicht nur unser Auge, sondern bieten auch 
unzähligen Insekten Nahrung. Es gibt kaum eine andere Pfl anzengattung, die so vielgestaltig und 
dekorativ ist und zugleich so anspruchslos an die Standortbedingungen.

(Text und Bild: Reiner Blohm)

Dankeschön

Aus der Redaktion:Aus der Redaktion:



Brake
expert Westküsten GmbH 
(Filiale)
Weserstraße 80 - 84, 
Im Famila-Center
0 44 01/855 98-0

vom Experten

expert Westküsten GmbH 

Weserstraße 80 - 84, 

vom Expertenvom Experten

A+++
Energie-

effizienzklasse

Spektrum
A+++ bis D

Waschmaschine
WDB 330 WPS 
Speedcare 1400
• Jahresverbrauch 
 Energie/Wasser:
 140 kWh / 10120 Liter
• Schontrommel
• Startzeitvorwahl: 24 Std.
• Mengenautomatik, 
 Restzeitanzeige
Web-Code: 32007007042

Speedcare mit Quick Power Wash
volle Waschleistung bis 60°C 
in weniger als einer Stunde

ProfiEcoMotor

F Monatliche Mindestrate 25,00
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FINANZIERUNG%

EXPERTENBERATUNG

PREISGARANTIE

GARANTIE-
VERLÄNGERUNG

LIEFERUNG

MONTAGE

vom Expertenvom Expertenvom Experten
Markenqualität

140014001400
Schleudertouren

Poggenburger Straße 9 · 26919 Brake/Unterweser 
Fon: 04401.1005-0 · wohnraumwesermarsch.de

WOHN. RAUM. 
WESERMARSCH.

Hier entsteht neuer

Mietwohnung

Baugrundstück
Eigentumswohnung

Hausbau
VERMIETEN

VERWALTEN

NEUBAUPROJEKT  
ESCHHOFSIEDLUNG 
IN LEMWERDER

NEUBAU/ANBAU 
STUDENTENWOHNHEIM 
ELSFLETH, MÜHLENSTRASSE

1 x 6 Mietwohnungen | Freifinanziert | 4 x 3 Zimmer-Wohnungen  
auf knapp 82 qm Wfl. EG/1. OG | 2 x 2 Zimmer-Wohnungen auf rund 
65 qm Wfl. DG | Terrasse/Balkon | Fahrstuhl | Nebengebäude mit 
Abstellraum | PKW-Stellplätze | Baubeginn nach Abriss Altgebäude

2 x 6 Eigentumswohnungen | Je Gebäude: 4 x 3 Zimmer-Wohnun-
gen auf knapp 82 qm Wfl. EG/1. OG | 2 x 2 Zimmer-Wohnungen auf 
rund 65 qm Wfl. DG | Terrasse/Balkon | Fahrstuhl | PKW-Carport mit 
Abstellraum 

Gebäudegröße: 26,70 m bzw. 24,80 m x knapp 13,00 m

3 Etagen | 26 Betten, davon 17 Einzelappertements | 3 x 3er WGs 
insg. rund 622 qm Wfl. | Möbiliert 




