
Journal

Es darf geschlemmt, getanzt, gezumbat, geshoppt, ge-
kocht, geguckt, gespielt, gesungen, gerockt, gefahren und 
geflohmarktet werden! Lesen Sie sich durch - und kommen 
Sie am 18. Juni an die Ofenerdieker Straße, den Stiekel-
kamp und die Weißenmoorstraße. Es lohnt sich auf jeden 
Fall!

Ebenso erwarten Sie im HUGO-Journal wieder tolle Verlosun-
gen, eine Menge Veranstaltungen, Tipps und viele News von 
den Ofenerdieker Unternehmern 

Diesen Monat gibt es nur drei Themen im aktuellen HUGO-
Journal. Und die lauten: Straßenfest, Straßenfest und noch 
einmal Straßenfest.

Das diesjährige HUGO-Straßenfest findet am Sonntag, den 
18. Juni, von 10 bis 17 Uhr statt. Ttraditionell wie immer am 
letzten Sonntag vor den Sommerferien. Im letzten HUGO-
Journal haben wir schon eine kleine Vorschau gegeben und 
versprochen, dass das diesjährige Fest ein echtes Highlight 
im Ofenerdieker Veranstaltungskalender wird. Und wir haben 
nicht zu viel versprochen! Ab Seite 3 erfahren Sie alles über 
das tolle Programm, das die Ofenerdieker Unternehmen, Ver-
eine und Bürger für Sie auf die Beine gestellt haben: 

Das Juni-Highlight: Das Ofenerdieker Straßenfest

Wir machen 
(Stadtteil-)Magazine

Salon Frohmüller – Jubiläum · Straßenfest – Spezial 
 Veranstaltungen · News & Tipps · Ofenerdieker  Unternehmen – ganz  nah  dran! 

für unsere Leser:
Wertvolle Gutscheine

Reformwaren Hauken
Diek Apotheke
Hörgeräte Hahm
Pizzeria Ofenerdiek
Willers

Jun i  2017

HUGO 
18.06.

Ihre Redaktion, Axel Berger, Marlies Mittwollen, 
Louisa Sommer und die HUGO Werbegemeinschaft!

by Mangoblau 
GmbH

HUGO-JOURNAL • NADORSTER EINBLICK 
DER ALEXANDER • HTU CONSULTING 

OLDENBURGER CLASSIC DAYS
AQUADESIGN • DAS AQUARIUM UVM.

Und wann machen wir Ihrs?

STRASSEN
F E S T

TAG DER OFFENEN TÜR

SO 18.06. VON 11-17 UHR
MIT ANBAU-ERÖFFNUNG

NUR AN DIESEM TAG
NEU-ERÖFFNUNGSANGEBOT

STARTGUTHABEN
Für alle die uns noch nicht kennen, Wiedereinsteiger und Mit               glieder  

anderer Fitness-Clubs bei Abschluss eines 24-Monatsabos.

Das Angebot ist bis zum Tag der offenen Tür gültig.

Felix-Wankel Str. 1 | 26125 Oldenburg | 0441  - 923 296 331
www.injoy-oldenburg.de

#echt



Ihre Ansprechpartnerin für Fragen zu Anzeigen, Unternehmensvorstellungen und Beilagen ist 
Katja Mickelat. Sie erreichen Frau Mickelat per E-Mail unter: katja.mickelat@mangoblau.de 
oder telefonisch unter 0179 9056923.
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Florian Husmann ist mit seinem Vater Robert und Onkel Hans-Werner Husmann der Chef 
der Radiant Husmann OHG mit 370 Beschäftigten in EDEKA-Märkten in Ofenerdiek, Met-
jendorf, Weyhe bei Bremen und Cloppenburg. 2002 übernahm er den ehemaligen WEZ-
Markt in Ofenerdiek und baute ihn unter dem Namen von EDEKA zum sechststärksten 
unter 500 Märkten aus. Vor drei Jahren, im Februar 2014, eröffnete er mit seinem Vater 
und Onkel den EDEKA-Markt in Metjendorf. „Nur wenige Kilometer von unserem Markt in 
Ofenerdiek entfernt. Doch wir wollten nicht, dass sich die Konkurrenz an diesem Stand-
ort ansiedelt“, betont Florian Husmann und legt im selben Atemzug ein Bekenntnis zum 
Standort Ofenerdiek ab. „Dort wollen wir bleiben.“

	 • Zertifikat der Zentralstelle für Berufsbildung im Handel e. V. übergeben
	 • Hohe Qualitätsstandards für die Ausbildung erfüllt
	 • Langfristige Sicherstellung der Ausbildungsqualität 

Im Mai 2017 erhielt Husmann die Auszeichnung „Zertifizierter Ausbildungsbetrieb", denn 
EDEKA – die Nummer eins im deutschen Lebensmittel-Einzelhandel – legt nicht nur bei 
ihren Produkten großen Wert auf höchste Qualität, sondern auch bei der Ausbildung ihrer 
Nachwuchskräfte. Der selbstständige EDEKA-Kaufmann Florian Husmann bietet jungen 
Menschen in seinen vier Märkten eine qualitativ hochwertige Ausbildung. Für sein hohes 
Engagement in diesem Bereich erhielt er nun die Auszeichnung „Zertifizierter Ausbildungs-
betrieb“, verliehen durch die Zentralstelle für Berufsbildung im Handel e. V. (zbb). 

Kaufmann Florian Husmann führt das Familienunternehmen in der vierten Generation. 
Seit 2005 bietet er Ausbildungsplätze in seinen Märkten in Cloppenburg, Oldenburg, Wey-
he und Wiefelstede an. Verkäufer, Frischespezialisten, Kaufleute im Einzelhandel und Han-
delsfachwirte können bei ihm ihre berufliche Karriere starten. Aktuell sind zehn Auszubil-
dende bei EDEKA Husmann tätig. Insgesamt neun Ausbilder sind für ihre Betreuung in den 
jeweiligen Märkten verantwortlich und stehen in allen Fragen beratend zur Seite. Drei von 
ihnen sind Mitglieder in IHK-Prüfungsausschüssen. 

Hohe Qualitätsstandards für die Ausbildung erfüllt 
Mit der Zertifizierung der zbb sind nun die hohe Qualität der Ausbildung bei EDEKA Hus-
mann und die Erfüllung aller gesetzlichen und EDEKA-spezifischen Kriterien auch noch mal 
von externen Prüfern belegt worden. „Die Auszeichnung trägt dazu bei, dass wir bei den 
jungen Menschen als kompetenter Ausbildungsbetrieb wahrgenommen werden, der Ent-
wicklungspotenzial und berufliche Perspektiven bietet“, ist sich Florian Husmann sicher. 

Nur wenn bereits die Ausbildung der Nachwuchskräfte von hoher Qualität ist, sind die Mitarbei-
ter den zunehmend anspruchsvollen Abläufen in den Vollsortimentern des Lebensmittel-Einzel-
handels gewachsen. Mit diesem Engagement könne dem Fachkräftemangel entgegengewirkt 
werden. „Die Bereitstellung unserer Serviceleistungen in Form von geschulten, überzeugten 
und motivierten Mitarbeitern im Markt ist und bleibt eines der wichtigsten Alleinstellungsmerk-
male im Wettbewerb mit den Discountern.“ 

34 Bewertungskriterien
Vergeben wird das Siegel „Zertifizierter Ausbildungsbetrieb“ von der zbb in Kooperation mit dem 
Handelsverband Deutschland (HDE). Sie überprüft als externe Kontrollstelle vor Ort und in Ge-
sprächen mit dem Einzelhändler, den Ausbildern und Auszubildenden 34 Bewertungskriterien 
(19 Muss- und 15 zusätzliche Kriterien). Zu den Kriterien zählen gesetzliche Anforderungen, 
wie Anzahl der Ausbilder, Vergütung, Urlaubsanspruch oder Berufsschulunterricht sowie EDE-
KA-spezifische Vorgaben (z.B. Ausbildungsplan, Seminare). Zusätzlich werden der Betrieb, der 
Ausbildungsprozess und die Ausbilder sowie das Ausbildungsergebnis geprüft. Das Zertifikat 
erhalten nur die Märkte, die alle 19 Muss-Kriterien und mindestens 80 Prozent der zusätzlichen 
Anforderungen erfüllen. Alle drei Jahre werden die Bewertungspunkte erneut geprüft und mit 
dem Zertifikat bestätigt. 

Langfristige Sicherstellung der Ausbildungsqualität 
Ziel der Zertifizierung ist es, einheitlich hohe Qualitätsstandards für die Ausbildung in den EDE-
KA-Märkten nachhaltig sicherzustellen. Für potenzielle Bewerber soll so sichtbar werden, dass 
eine Ausbildung im Einzelhandel eine gute Basis für den Karriereweg bietet. „In kaum einer 
anderen Branche können in kurzer Zeit so viele Erfahrungen gesammelt und direkt auf der 
Verkaufsfläche eingesetzt werden – kombiniert mit großer Verantwortung für die Produkte und 
Kunden“, weiß Florian Husmann. Er sieht auch einen weiteren Vorteil in der Zertifizierung: „Für 
uns hatten die Gespräche mit dem zbb auf jeden Fall auch eine beratende Komponente. Wir ha-
ben erfahren, inwieweit wir zukünftig ein Regelkreis-System installieren und so die Ausbildungs-
prozesse und ihre Qualität in unserem Familienunternehmen nachhaltig besser sicherstellen 
können.“

Schon gewusst? EDEKA Husmann erhält Auszeichnung „Zertifizierter Ausbildungsbetrieb“ 

SHOWERSCHÖN!

Glasduschwände.
Rahmenlos. Individuell auf Maß.
Für Durchblick beim Duschen! 

mit

www.glaserei-gassewitz.de  |  Tel. 0441 / 25919

Unter die Lupe genommen:

F olgen Sie Edeka auf: 

  (Quellen: www.nwzonline.de/autor/thomas-husmann+PM Edeka Husmann)

am 18. Juni, von 10-17 Uhr!

V iel Spaß!



Rechtsanwaltskanzlei
Kim Müller
Ofenerdieker Straße 59a
26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 18 19 373
Notruf (24 h) 0176 / 21 74 04 92
www.kim-mueller.de

Bauunternehmen
Klaus-Dieter Müller
Maurermeister

elritzenweg 64 | 26127 Oldenburg
tel. 0441 / 77 80 390 | Fax 960 84 71

Haßforter Str. 25b
26127 Oldenburg
Tel.: 0441 - 53417

Thorsten Heyderhoff
Kachelofen -
und Luftheizungsbaumeister
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Service +
Zustellung

gültig vom 15. Juni - 30. Juni 2017, nicht auf

10% 
auf alle Naturkost Lebensmittel

Sollten Sie Ihr HUGO-Journal einmal nicht bekom-
men, senden Sie uns bitte eine E-Mail mit Ihrer  
Straße und der Hausnummer an: 
info@hugo-journal.de. Namen nicht vergessen! 

Bitte achten Sie darauf, dass der Briefkasten auch zu 
finden ist und nicht mit einem Aufkleber "Keine Wer-
bung einwerfen!" versehen ist.      	                             (hugo)

 

Unter die Lupe genommen:

  (Quellen: www.nwzonline.de/autor/thomas-husmann+PM Edeka Husmann)

Bereits seit 1992 ist DJ RENÉ im Oldenburger Raum als DJ 
im Einsatz. In dieser Zeit konnte er auf unzähligen erfolgreich 
durchgeführten Veranstaltungen Erfahrung im Event- & Tech-
nikbereich sammeln und war deswegen die erste Wahl des 
HUGO-Vorstands, als es darum ging, in diesem Jahr das Mu-
sikprogramm auf der vom Autohaus zur Verfügung gestellten 
Bühne zu bestücken!

Viele Oldenburger werden ihn kennen: Zu seinen festen Stati-
onen gehörten in der Vergangenheit diverse Discotheken und 

Tanzlokale in Oldenburg, Bremen und Umland. Aktuell ist er im 
„Tanzlokal Bagazzo“ in Oldenburg und auch hin und wieder im 
„Tanzpalast Karussell“ in Leer im Einsatz.

Im Vordergrund steht jedoch seine mobile Disco „Oldenbur-
ger Soundexpress“ für alle Arten von Festivitäten. Wer mehr 
über DJ René erfahren will, sollte entweder am 18. Juni am 
Bahnübergang mal „reinhören“ oder auf seiner Website  
www.dj-rene.de vorbeisurfen. 

   (Text: axl)

Wie jedes Jahr freut sich ganz Ofenerdiek und umzu auf das 
große HUGO-Straßenfest. Am 18. Juni ist es wieder so weit: 
Dann präsentieren sich die Ofenerdieker Unternehmen und 
Vereine mit einem bunten Rahmenprogramm für Groß und 
Klein, Jung und Alt. Das sollte niemand verpassen! Neben di-
versen Ausstellern und Gewerbetreibenden grooven sich Ver-
treter der Parteien langsam auf den anstehenden Wahlkampf 
ein und stehen den Besuchern Rede und Antwort. 

Das Orga-Team kann sich sicherlich wieder auf Tausende gut-
gelaunte Besucher und viele Flohmarkthändler, die die Ge-
schäftsmeile und das Straßenbild mit Ihren Ständen zusätz-
lich bereichern werden und zur Schnäppchenjagd einladen, 
freuen. Es bleiben also keine Wünsche für ein gelungenes und 
abwechslungsreiches Straßenfest offen. 

Der HUGO e.V. freut sich auf viele Besucher, drückt die Dau-
men für gutes Wetter und wünscht allen Beteiligten: viel Spaß! 
Unser Tipp: Seien Sie ebenfalls mit dabei - am 18. Juni 2016 
von 10 bis 17 Uhr! 

TOILETTEN: 
Ein Toilettenwagen wird auf dem hinteren Parkplatz auf Höhe 
Dellas Optik & Sander+Sohn für die Besucher bereitstehen. 

PARKEN:

Die Besucher und Besucherinnen werden gebeten, ihre 
Fahrzeuge rücksichtsvoll und den Verkehrsregeln entsprechend 
zu parken. Auf Grund der erhofften Besucherströme raten wir 
zu einer Anreise mit dem Fahrrad! 

FLOHMARKT: 

Da es sich um einen privaten Anliegerflohmarkt handelt, ist 
kommerziellen Händlern die Teilnahme untersagt. Zuwider-
handlungen können einen Platzverweis nach sich ziehen. Es 
herrscht freie Platzwahl. Wer zuerst kommt, mahlt zuerst. Die 
Organisatoren bitten aber alle Flohmarktbeschicker um einen 
freundschaftlichen und kollegialen Umgang untereinander. 
Auf die Anwohner bzw. Geschäftsbetreiber ist Rücksicht zu 
nehmen, das individuelle Hausrecht ist zu beachten. 

QUERVERKEHR: 

An der Kreuzung: Bardieksweg, Bahnübergang, Ofenerdieker 
Straße ist auf den querenden Verkehr zu achten. Den Anwei-
sungen der Ordner ist aus Sicherheitsgründen unbedingt Fol-
ge zu leisten. 

am 18. Juni, von 10-17 Uhr!
Das  HUGO-St raßenfest 2017

V iel Spaß!

Sorgt auf der HIRO-Bühne für den guten Ton:

DJ RENÉ – DER PROFI-DJ FÜR ALLE FESTIVITÄTEN!

Tel.: 0441 - 20 09 88 33
www.diepraxis-ofenerdiek.de

Fußpflege gesucht? 
Wir sind die Lösung

Mehr Infos unter:
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WIR SPRECHEN KEIN
FACH-CHINESISCH.
SONDERN OFENERDIEKISCH!

Weißenmoorstraße 228 · 26125 Oldenburg · Tel.: 0441 500150 
www.fbsp-steuerberatung.de · E-Mail: info@fbsp-steuer.de

Bedachungs GmbH
Am Stadtrand 19 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441/ 619 96 
www.marek-bedachungen.com · buero@marek-bedachungen.com

· Flachdachabdichtung
 · Ziegeleindeckung
  · Rinnenreinigung
   · Dachfenstereinbau
    · ReparaturarbeitenGeschäftsführer Reiner Meyer

Vertragspartner für 
Sicherheitstechnik

Zertifi ziert vom 
Landeskriminalamt
Niedersachsen

Knaupmeier Elektrotechnik GmbH & Co. KG
Bollmannsweg 6 · 26125 Oldenburg · Tel. 0441 / 39388 · Fax 0441 / 391617

Internet: www.knaupmeier.de · Mail: info@knaupmeier.de

Vertragspartner für  
Sicherheitstechnik

Zertifiziert vom  
Landeskriminalamt
Niedersachsen

Bollmannsweg 6 · 26125 Oldenburg 
Tel. 0441 / 39388 · Fax 0441 / 391617

Internet: www.knaupmeier.de · Mail: info@knaupmeier.de

Alarmanlage · Videoüberwachung · Brandmeldeanlage · ZutrittskontrolleAlarmanlage · Videoüberwachung · Brandmeldeanlage · Zutrittskontrolle
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Spielbank Bad Zwischenahn 
spendet 435 Euro für Aids-Hilfe

Seit 1997 unterstützt die Spielbank Bad Zwischenahn die 
Oldenburgische Aidshilfe. Insgesamt sind schon fast 10.000 
Euro gespendet worden.

Die MitarbeiterInnen der Spielbank Bad Zwischenahn verkau-
fen fleißig die niedlichen „Aids-Teddys“, die jährlich in einem 
neuen Look daherkommen. Der Erlös geht zu 100% an die 
Aids-Hilfe. In diesem Jahr sind 435,- Euro zusammengekom-
men, die am 22.5.2017 von der Rezeptionsmitarbeiterin Ma-
ren Schmidt an Frau Marianne Hamm, Geschäftsführerin der 
AIDS-Hilfe Oldenburg, überreicht wurden. 

Foto v.l.n.r.:  Geschäftstführung Oldenburgische Aids-Hilfe, Marianne Hamm 

Rezeptionsmitarbeiterin der Spielbank Bad Zwischenahn, Maren Schmidt 

Weitere Informationen unter www.spielbank-bad-zwischen-
ahn.de und www.facebook.com/spielbank.bad.zwischenahn.      	
	                             (Text+Foto: PM Spielbank-Bad-Zwischenahn)

Die HERZOG GmbH ist einer der traditionsreichsten und zu-
gleich innovativsten Entwickler und Hersteller von Flecht- und 
Spulmaschinen. Im Rahmen einer Hausmesse war der HUGO 
e.V. eingeladen, die Räumlichkeiten des Unternehmens Am 
Alexanderhaus 160 zu besichtigen. Der Vorstand hat die Ein-
ladung gerne wahrgenommen.

Als inhabergeführtes Familienunternehmen steht die HERZOG 
GmbH seit über 150 Jahren für die herausragende Qualität 
und langlebige Funktionssicherheit ihrer Maschinen. Weltwei-
te Referenzen in der Flecht- und Spultechnik bestätigen den 
eigenen Anspruch auf die Qualitäts- und Technikführerschaft 

26127 Oldenburg ·  0441 - 50 22 22 · info@schoe-haustechnik.de

Bad Heizung Solar Pellet

WARTUNG – REPARATUR – NEUANLAGEN

F olgst  du uns schon?

F SD Danksagung:
Eine tolle Aktion:

LzO unterstützt mit 
Gewinnspiel den Förderverein 

der Stadtteilbibliothek 

EDEKA Husmann - Imageanzeige 
Format 90 x 70mm, 4C

Oldenburg Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 

 Tel.: (04 41)  80 09 78-0

Seit über 90 Jahren: 
solide einkaufen beim Fachmann

 für genußvolles Essen und Trinken.
Wir wissen, was gut schmeckt!

Wiefelstede - Metjendorf
Ofenerfelder Str. 1a • Tel.: (04 41)  20 94 901-0

Oldenburg - Ofenerdiek
Am Stadtrand 14 • Tel.: (04 41)  80 09 78-0

 

Die ersten Bauarbeiten zur Gestaltung des Kernbereiches 
innerhalb des Stadtteilparks Swarte-Moor haben Anfang Mai 
bei der Mensa begonnen. Die Firma Richter, welche in der öf-
fentlichen Ausschreibung der Stadt Oldenburg den Zuschlag 
erhielt, ist mit Geräten dabei, umangreiche Erdarbeiten durch-
zuführen. 

Der Uferbereich wurde 
schon fast fertigge-
stellt, die Wegefüh-
rung durch die Anlage 
ist auch zu erkennen.  
Auf der gegenüber 
liegenden Seeseite 
wurden aus Spenden-
mitteln der Arbeitsge-
meinschaft Ofenerdieker Vereine AGM zwei Geräte beschafft 
und durch die Stadt aufgestellt. Zum einen der Duplex Schul-
tertrainer und zum anderen eine Stehwippe für Kinder und 
Erwachsene. Wie man auf den Bildern erkennen kann, haben 
schon Bürgern Spaß an der Nutzung. Um weitere Geräte um 
den See herum finanzieren zu können, ist die AGM auf die Mit-
hilfe der Bürger angewiesen. Deshalb bittet sie darum, sich 
an der Verschönerung unseres Stadtteils im Bereich des Sees 
durch eine Spende zu beteiligen, die Nutzer des Areals und 
natürlich die AGM werden es Ihnen danken. Ein Spendenkonto 
ist bei der Raiffeisenbank Oldenburg eingerichtet. Geldspen-
den bitte auf das Konto DE 96 2806 0228 0210 3494 00 
mit dem Stichwort: Stadtteilpark Swarte-Moor. Bei Spenden 
über 20 € werden Sie auf der Internetseite unter www.Stadt-
teilpark-Swarte-Moor-Ofenerdiek.de aufgeführt.

Als nächste Maß-
nahme der AGM soll 
eine Boulebahn im 
Bereich des Senio-
renwohnstiftes von 
der Größe 15 X 4 m 
entstehen. Die Vor-
planungen sind abgeschlossen, voraussichtlicher Baubeginn 
wird noch im Juni sein. Diese Anlage wird nach Fertigstellung 
für alle Bürger zur Verfügung stehen.
                                                                        (Quelle: Bodo Gerdes)

Personen auf dem Foto von links nach rechts: Hilke Diers (FSO), Stefan 
Klockgießer (LzO), Britta Kleen (FSO), Edeltraut Vogelsang (FSO), Angelika 
Jobst (Stadtteilbibliothek Ofenerdiek)

Neues vom Stadtteilpark Swarte-Moor 
Bauarbeiten im Kernbereich, 

2 Geräte aufgestellt

Liebe Unterstützerinnen und Unterstützer 
des Arbeitskreises Flüchtlinge,

am gestrigen Tage ist der letzte Bewohner aus dem 
„Schiefen Stiefel“ ausgezogen, und die Nutzung des 
ehemaligen Gasthofes als Flüchtlingsunterkunft ist Ge-
schichte.

Ich möchte mich im Namen des gesamten Teams des 
Flüchtlingssozialdienstes der Stadt Oldenburg bei al-
len für Ihre langjährige und tatkräftige Unterstützung 
bedanken. Es war sicher nicht immer ganz einfach und 
hat hier und da jeden ein paar Nerven gekostet, aber 
ich danke Ihnen für Ihre Geduld, Leidenschaft und Herz-
lichkeit, mit der Sie im Laufe der Jahre die dort unter-
gebrachten Bewohnerinnen und Bewohner willkommen 
geheißen und unterstützt haben. Auch wir als haupt-
amtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben somit 
durch Sie große Unterstützung und Rückhalt in unse-
rer Arbeit erfahren. Ich hoffe, dass diese Jahre rück-
blickend bei allen Engagierten in positiver Erinnerung 
bleiben werden, mit prägenden Erfahrungen, netten Be-
gegnungen, sehr schönen Festen und der Gewissheit, 
etwas Gutes getan zu haben. Ofenerdiek war und ist für 
mich persönlich immer ein Paradebeispiel für gelingen-
de Integration und gelebte Willkommenskultur.

Meinen aufrichtigsten Dank dafür an alle Beteiligten! 
Wer sich auch weiterhin in der Flüchtlingshilfe engagie-
ren möchte, zum Beispiel bei dezentral untergebrach-
ten Familien, kann sich gern jederzeit an Frau Ghasemz-
adeh (Telefon 0441 235-4465) oder mich wenden. 
Bedarf besteht nach wie vor, und wir würden uns sehr 
freuen, Sie wiederzusehen.

Adrian Kiedrowski, Stadt Oldenburg
Fachdienst Jugendhilfezentrum 

Telefon 0441 235-4419

Aus den Mitteln des LzO-Lotteriespiels „Sparen+Gewinnen" 
unterstützte die LzO den Förderverein der Stadtteilbiblio-
thek Ofenerdiek mit einem Scheck im Wert von 500 Euro, 
und gemeinsam sorgten sie so für die Anschaffung von Stoff- 
taschen. Eine tolle Aktion, finden wir!                      (Text: lou, Foto: mar)



Gutscheine

€ 4,-

*Angebot gilt 
bis 30.06.17

STIHL DEAL 
des Monats:                 
Stihl Super-Clean  
Spray 300 ml
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 Ofenerdieker Str. 32 • Oldenburg
Tel. 0441/38 03 70

www.diek-apotheke.de

(Gültig: 06/2017. 
Ab einem Einkaufs-

wert von 10 €)
Ab einem Einkaufs-

über 
Brillen 

Putztücher

GUTSCHEIN
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Aus der Rubrik „Gute Ideen für eine bessere Welt“:

Der Förderturm ist wieder 
zu Hause

Was für ein Erlebnis, 
der Förderturm auf dem 
Kirchentag! Wir durf-
ten unser gelungenes 
Spendenprojekt zur 
Sanierung der Thomas-
Kirche vorstellen. Ver-
schiedenste Aktionen 
des Förderkreises wie 
der Förderturm, der 
Thomasklinker, der Tho-
mastaler, der Goldklinker, die Wunschwortpredigt, der Bau-
stellengottesdienst, die  Thomas-Nacht und das Wunsch-
Glocken-Spiel (ein Aprilscherz) konnten gezeigt werden. Viele 
Fragen der Besucher mussten beantwortet werden, da die 
Spendenideen große Beachtung fanden. 

Auch wenn mit so einem Projekt Arbeit und Anstrengung ver-
bunden sind,  hat sich der alte Satz wieder einmal  bestätigt: 
”Wo ein Wille ist, ist auch ein Weg“, und wo Ideen  und flei-
ßige Hände zusammenfinden, wird Gutes entstehen. Beson-
derer Dank gilt auch dem Oberkirchenrat Oldenburg für die 
Anerkennung des Projektes und die Unterstützung auf dem 
Weg zu einem Ausstellungstand beim Kirchentag.     		
			                                 (Text+Foto: E. Kelch)

Nachbericht: 
Ladies-Night Flohmarkt in 

Metjendorf ein voller Erfolg

„Ein voller Erfolg“, freut 
sich die neue Vorsitzen-
de des Fördervereins 
der Grundschule Metjen-
dorf, Christine Wünker, 
über den Ladies-Night-
Flohmarkt. Vor allem die 
entspannnte Atmosphäre  
hat zu diesem Erfolg bei-
getragen.

In der Zeit zwischen 19 Uhr und 22 Uhr konnten die Besuche-
rinnen und Besucher am Samstag, 6.5.17, in der Grundschule 
Metjendorf auf Schnäppchenjagd gehen. An 42 Verkaufsstän-
den wurde nahezu alles angeboten, was das Herz begehrt. Da 
wechselten T-Shirts, Jacken und Hosen ihren Besitzer.

Zu den rund 240 Gästen zählten auch ein paar Männer, be-
richtet Wünker. „Der Frauenanteil an diesem Abend war je-
doch unschlagbar hoch“, schmunzelt die Vorsitzende. Für das 
leibliche Wohl an diesem Abend war auch gesorgt. Die vom 
Organisationsteam selbst gedrehten Pizzastangen gingen 
weg wie warme Semmeln.

(Text+Foto: Förderverein Metjendorf)

Die HERZOG GmbH ist einer der traditionsreichsten und zu-
gleich innovativsten Entwickler und Hersteller von Flecht- und 
Spulmaschinen. Im Rahmen einer Hausmesse war der HUGO 
e.V. eingeladen, die Räumlichkeiten des Unternehmens Am 
Alexanderhaus 160 zu besichtigen. Der Vorstand hat die Ein-
ladung gerne wahrgenommen.

Als inhabergeführtes Familienunternehmen steht die HERZOG 
GmbH seit über 150 Jahren für die herausragende Qualität 
und langlebige Funktionssicherheit ihrer Maschinen. Weltwei-
te Referenzen in der Flecht- und Spultechnik bestätigen den 
eigenen Anspruch auf die Qualitäts- und Technikführerschaft 

Das Hotel Sparta entsteht!
Das Richtfest ist bereits im kleinen Kreise gefeiert 
worden, und das Team macht sich an die Entwicklung 
der Inneneinrichtung. Wahnsinn, wie schnell es vorange-
gangen ist. Wichtige Infos zum Restaurant Sparta erfah-
ren Sie auf der Rückseite.	
			                        (Text: lou, Foto: Sparta)

Achtung Baustelle!

 
Der HUGO e.V. zu Gast bei einem der größten Arbeitgeber

in Ofenerdiek

des Unternehmens in diesem Bereich. Das unglaublich brei-
te Programm von über 500 verschiedenen Maschinen über-
zeugt zudem durch ein optimales Preis-Leistungs-Verhältnis.

Wer mehr über das 135 Mitarbeiter zählende Ofenerdieker 
Unternehmen erfahren möchte, sollte die Website unter www.
herzog-online.com besuchen. 

Der HUGO e.V. bedankt sich für die Einladung und speziell bei 
Klaus Abeling für die ausgiebige Führung.                               (hugo)

Hier zu Hause. Ihre OLB.

Wir sind 
umgezogen!
Ihre Immobilienkundenbetreuer für Oldenburg:

Peter Meins und Ingo Sperlich
Tel. 0441/221-2813 oder 0441/221-2814 
Email: immo.oldenburg@olb.de
Bahnhofstraße 4 · 26122 Oldenburg

Sie wollen verkaufen oder kaufen? 
Wir kennen den Immobilienmarkt. Rufen Sie uns an!

ww
w.

ol
b.

de



Schuhgröße: 46
Was sind Ihre Stärken? Ausgeglichenheit, 
meistens gut gelaunt. 
Wer bügelt Ihre Wäsche? Meine Frau.
Wie schätzen Sie sich als Autofahrer/in ein?   
Schnell aber vorsichtig.
Wohin reisen Sie gerne? Bulgarien.
Wie entspannen Sie sich? Beim Chillen.
Außer Grünkohl esse ich gerne? Schweinshaxe.
In welchem Film hätten Sie gerne mitgespielt? 
In Westernfilmen. 
Ihr größter Wunsch? Gesundheit für mich und 
meine Familie. 
Ihr Idol oder Vorbild? Mein Vater.
Ihre Lieblingslebensweisheit?  
Leben und leben lassen.
Welches Tier würden Sie gerne sein? Hai. 
Was hören Sie am liebsten?  Alles querbeet.
Wenn Sie auf einer einsamen Insel wären, was 
nehmen Sie mit (3 Dinge)? Meine Frau, ein Boot und 
Wasser.
Was lesen Sie im Moment? 
„Weil Samstag ist" von Frank Goosen.
Was ist Ihre Lieblings-Jahreszeit?  Frühling. 
Was ist Ihre Lieblingsfarbe? Blau.
Was war Ihr schönstes Ereignis in Ihrem 
bisherigen Leben? Die Geburt der Kinder.
Wo kaufen Sie am liebsten ein?
 Überall in Ofenerdiek.

Wo Heiko Büßelmann arbeitet, berichten wir in 
der nächsten Ausgabe, seien Sie gespannt!
                                       (Text: Heiko Büßelmann, Foto: lou)
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HUGO-Straßenfest am 18.06.2017 
- Schauen Sie bei uns vorbei!

Am 18.06.2017 ist wie-
der das große Ofener-
dieker Straßenfest, und 
auch wir sind mit dabei. 
Von 12-17 Uhr sind wir 
für Sie da. Auf unserem 
Parkplatz und in unse-
rem Küchenhaus warten 
viele tolle Aktionen auf 
Sie, mehr dazu auf Seite 
4 und 5. Wir freuen uns 
auf Sie!

	 (Text: Möbel Weirauch, 
Foto: hugo)

HUGO SONNTAGvon 12.00 bis 17.00 Uhr

Exklusive 
Fleischsorten 
vom Profikoch

Stiekelkamp 9 + 15 · 26125 OldenburgWERKSBERATUNG

Für Ihr LEIBLICHES 
WOHL ist gesorgt!

BIER-TASTING
im Küchenhaus 

Sa.-So.

KINDERBETREUUNG!
Hüpfburg,
T-Shirt malen 
& Airbrush-
Tattoos!



Der mobile Fischwagen
- bringt Ihnen frischen Fisch und
Feinkost-Spezialitäten bis zu Ihrer

Haustür! Einfach anrufen und
Termin vereinbaren:

Tel. 0170 - 46 46 343
www.lachmanns-fischkiste.de

UMNEY KG

Heizungsbau- und 
Sanitärinstallation

Mellumstr. 7b
26125 Oldenburg
Tel.  0441 / 935 09 00
Fax  0441 / 935 09 01
www.roy-umney.de
E-Mail: info@umney-kg.com

Wilhelmshavener Heerstr. 305  Oldb.
Telefon 0441/39061828

www.johnson-kfz.de

AUTOPARK-JOHNSON
FREIE WERKSTATT 



   

 

 

 





PKW / Transporter
Reparatur
bis 5,5 Tonnen

Sigrun Meyer 
Werbegemeinschaftstag: 

Dienstags 9-12 Uhr
0441 969463 

verwaltung@hugo-ofenerdiek.de. 
                                    

Verwaltungsbüro -

Ihr direkter Draht 

zum HUGO e.V.!
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Aus der Werbegemeinschaft:Rätsel:
Praxis Antje Jaruschewski jetzt in OL-Etzhorn

Seit mehr als 15 Jahren arbeitet die Heilpraktikerin Antje Jaruschew-
ski bereits in Oldenburg, um gute Lösungen für Gesundheit, Familie, 
Beruf und Erfolg für ihre Klienten zu finden. Seit Februar ist sie nun 
in neuen, attraktiven Praxis-Räumlichkeiten in Oldenburg-Etzhorn zu 
finden.  Mit den beiden modernen Kurzzeit-Methoden „Familien- und 
Systemaufstellung“ und „Wingwave Coaching“ können gezielt und 
oft in relativ kurzer Zeit für alle möglichen Themen und Lebensbe-
reiche Hindernisse bzw. unterstützende Ressourcen direkt aus dem 
Unbewussten angesteuert werden. Kraft und Klarheit für den eige-
nen Weg werden (wieder) freigesetzt und gebündelt.

Typische Einsatzbereiche: Klärung von Konflikten und Problemen in Familie und Beruf, Psy-
chosomatische Klärung und Lösung bei Krankheitssymptomen, gezielte Lösung von Ängsten 
(Höhenangst, Prüfungsangst, …), Phobien und belastenden Emotionen, Freisetzen des eige-
nen Potenzials, aber auch Traumatherapie. Auch ergänzend zu anderen Methoden bieten sich 
diese Verfahren an.

Im Rahmen des HUGO-Straßenfestes am 18. Juni haben Sie Gelegenheit, die Heilpraktikerin 
an ihrem Infostand unverbindlich kennenzulernen und Fragen zu stellen.

(Text+Foto: Antje Jaruschewski)

Neu in Ofenerdiek:
Kürzlich eröffnete „Eis in 
Ofenerdiek" neben der 
Pizzeria Ofenerdiek, wo es 
neben Eis auch Kaffee und 
Kuchen gibt! Mit netten 
Plätzchen zum Draußen 
sitzen, lassen sich hier 
schöne Sommerstunden 
verbringen. Schauen Sie 
doch mal vorbei!

(Text+Foto: kat)

Seit fast 50 Jahren steht der Name Oltmanns für moder-
ne Heiztechnik, die Modernisierung von Bädern, in de-
nen sich Menschen wohl fühlen - und nicht zuletzt für zu-
verlässigen Kundenservice. Traditionen sind uns wichtig; 
gleichzeitig sind wir jung geblieben. Ohne Flexibilität und 
Veränderungsbereitschaft wäre diese Entwicklung vom 
klassischen Heizungsbauer zum modernen Technik- und 
Dienstleistungsunternehmen nicht möglich gewesen
.  
Veränderungen prägen unser Leben. Ohne Veränderun-
gen gäbe es keine Weiterentwicklung, keinen Fortschritt. 
Viele Veränderungen begleiten wir mit Freude, manche 
stimmen uns auch etwas traurig. So ist es auch in die-
sem Fall: Ende Juni müssen wir von Cehan San Abschied 
nehmen. Das tun wir mit dem sprichwörtlichen lachen-
den und weinenden Auge.  

2007 kam Cehan zu unserem Kundendienstteam, das 
er seit 2015 als Kundendienstmeister geleitet hat. Trotz 
seiner großen fachlichen Kompetenz blieb Cehan immer 
wissbegierig und hatte Freude daran, am Puls der schnel-
len Entwicklung moderner Heiztechnik zu bleiben. Seine 
Gewissenhaftigkeit hat viel dazu beigetragen, dass wir 
den uns und durch den TÜV gesteckten Qualitätsanfor-
derungen gerecht werden konnten. Er ist ein echter Ex-
perte seines Fachs – und gleichzeitig ein zuverlässiger, 
hilfsbereiter und humorvoller Kollege. Seine besondere 
Aufmerksamkeit galt nicht nur den Wünschen unserer 
Kunden, sondern auch unseren Auszubildenden, die er 
immer auf ihrem Weg begleitet und unterstützt hat.   
 
Die lange Zeit guter Zusammenarbeit und gegenseitiger 
Wertschätzung macht ihm und uns den Abschied nicht 
leicht. Dennoch hat unser „Auf Wiedersehen, Cehan“ 
auch ein lachendes Auge. Wir blicken zurück auf 10 gute 
gemeinsame Jahre, was gerade heutzutage nicht mehr 
selbstverständlich ist, und freuen uns gleichzeitig mit 
ihm über die Chancen, die ein neues Arbeitsgebiet ihm 
bietet. Gemeinsam mit seinen Kolleginnen und Kollegen 
wünschen wir Cehan alles Gute, Gesundheit und Erfolg 
bei seiner neuen Aufgabe.           (Text: Gabi Hauch, Foto: lou)

Nachbericht:

Mitgliederversammlung des HUGO e.V. 

Am 18. Mai kamen die Mitglieder des HUGO e.V. zu einer Mitgliederversammlung in Köhncke's 
Gasthaus in Metjendorf zusammen. Auf Platz 1 der Tagesordnung stand natürlich das am 18. 
Juni stattfindende Straßenfest. Es folgten organisatorische Dinge, wie die Begrüßung der 
zahlreichen neuen Mitglieder, ein Rückblick auf die Aktivitäten des vergangen Jahres, der 
Kassenbericht für das Vereinsjahr 2016 und die einstimmige Entlastung des Vorstandes. An-
schließend folgte ein kurzer Ausblick auf das Jahr 2017 und eine lebhafte Diskussion über die 
Zukunft des wohl schönsten Stadtteils Oldenburgs. 

Im Anschluss ließ man dann den Abend bei Klönen und dem einen oder andern Bierchen 
gemütlich ausklingen. 								            (hugo)

(Text+Foto: PM Möbel Weirauch)

Oltmanns Badkino sucht: 
Jeden Tag setzen wir unser Wissen, unser Know-how, unsere Einsatzbereitschaft und 
Kreativität ein, um nachhaltig gute Heiztechnik zu verwirklichen. Zur Verstärkung unse-
res Teams suchen wir einen:  

Lassen Sie uns darüber sprechen, warum Sie bei uns beste Bedingungen und neue 
Chancen finden. Kontakt: Ute Landau, 0441/60660, u.l@oltmanns24.de.			 
  						           		       (Text: Gabi Hauch)

Handel und Gewerbe 
Ofenerdiek e.V.

Telefon: 0441 - 301665
www.rosenapotheke.cc

TÜV 
zertifiziertes
Handwerk
und Badkino.

Ammerlandstraße 30
26215 Wiefelstede

Tel: (04 41) 6 06 60

www.oltmanns24.de

Sommer, 
Juni, 
Straßenfest.
Auch in diesem Jahr
gibt’s wieder Spaß,
Unterhaltung und gute
Laune. 
 
Wir wünschen viel
Spaß beim Straßenfest.

Foto: ©Fotolia

Oltmanns_AZ_Straßenfest.indd   1 23.05.17   06:51
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SV Ofenerdiek, Lagerstr. 38, 26125 Oldenburg, Tel: 60 11 33, www.sv-ofenerdiek.de, info@sv-ofenerdiek.de
Sprechzeiten Vorstand/Geschäftsstelle: Mo. 18:00 - 21:00 Uhr und Do. 10:00 - 12:00 Uhr

Der SV O informiert:

Gesucht: Verstärkungen für 
Tischtennismannschaften

Der SV Ofenerdiek ist auf der Suche nach personellen Verstär-
kungen für seine TT-Mannschaften. Aktuell schicken wir fünf 
Mannschaften von der Bezirksklasse bis zur Kreisklasse ins 
Rennen.

Unsere Trainingseinheiten findet an folgenden Tagen in der 
Turnhalle Grundschule Ofenerdiek, Lagerstraße 39, statt: 
Schüler/Jugend: montags u. freitags, 18:15 Uhr - 19:45 Uhr

Damen / Herren: montags u. freitags, 19:45 Uhr - 22:00 Uhr
dienstags 20:15 Uhr - 22:00 Uhr. Neben der sportlichen Betä-
tigung legen wir sehr viel Wert auf das Gesellige und ein gutes 
Miteinander. So werden neben der traditionellen „Feierabend-
Gerstensaftschorle“ diverse Aktivitäten wie Radtouren, Weih-
nachts- und Vereinsfeiern sowie Vereinsturniere im Einzel und 
Doppel durchgeführt. Wenn „Du“ also in Oldenburg und Um-
gebung ansässig bist und hier einen neuen TT-Verein suchst, 
dann bist du bei uns genau richtig! Selbstverständlich kann 
man sich gerne mal bei einer Trainingseinheit „beschnup-
pern“, egal ob fortgeschrittener TT-Spieler oder Anfänger. Du 
bist herzlich eingeladen! Bei Interesse oder für weitere Infor-
mationen stehen wir jederzeit gerne via Email (mitglieder-ver-
waltung@sv-ofenerdiek.de) oder Telefon (0441-608691) zur 
Verfügung. 

(Text+Fotos: Stefanie Strenge)

Gesucht:
Mitstreiter Männer Fitness

Abends Langeweile vor dem TV? Oder immer der gleiche Trott?
Die Kinder werden selbständiger, und langsam kannst du 
mal wieder was für dich tun? Unsere Männer-Fitness-Gruppe 
am Donnerstagabend sucht neue Mitstreiter (natürlich auch 
Nichtväter). 

Einseitige Belastungen durch Sport, Beruf oder sitzende Tä-
tigkeit können zu muskulären Dysbalancen und nach kurzer 
Zeit zu Verspannungen und Schmerzen führen. Ob Krafttrai-
ning auf der Matte, Zirkel- oder Hanteltraining – jeder darf in 
seinem Tempo anfangen, seine eigenen Stärken finden und zu 
seinen Schwächen stehen. Ausdauer, Haltung und eine besse-
re Koordination werden trainiert, damit die „selbstgemachten 
Zipperlein“ sich wieder zurückziehen. Einfach um 20 Uhr rein-
schauen, dreimal kostenfrei mitmachen und dann entschei-
den. 

Mitspielerinnen Handball-Damen
Die Handballdamen des SV Ofenerdiek suchen Mitspielerin-
nen, die Spaß an der Bewegung mit dem Ball und Freude am 
Gemeinschaftserlebnis haben.  Die Mannschaft spielt in der 
Regionsklasse und möchte den Spielerstamm gerne vergrö-
ßern.  Das Training findet jeden Donnerstag (außer in den 
Sommerferien) von 19:00 - 20:30 Uhr in der Sporthalle an 
der Lagerstraße statt. 

Weitere Infos zu den Ausschreibugnen erhalten Sie in der Ge-
schäftsstelle des SVO, unter www.sv-ofenerdiek.de oder bei 
ralf.janisch@ewetel.net, Tel.: 0160 / 94921564. Weitere In-
fos erteilt: Gudrun Hortmann-Scholten, Tel.  0176 34517671
			           
			                       (Text+Fotos: Stefanie Strenge)

Im Vorbeigehen geknipst:

Bei McDonald’s® in 
Oldenburg (5x) und  
Bad Zwischenahn, Pastor-Schulze-Straße 4
www.mcdonalds-oldenburg.de

© 2017 McDonald’s   Solange der Vorrat reicht.

* alkoholfrei   Mindestens 42% Fruchtgehalt.

JETZT WIRD‘S
FRUCHTIG!

1705_1462_05013_AZ_Lemonads_180x132_NordOst.indd   1 24.05.17   15:50

Gisela Beckedorf

Montags geschlossen
Di - Fr. 8:00 - 12:00 Uhr

 13:30 - 18:00 Uhr 
Sa. 7:30 - 13:00 Uhr

Telefon 0441 / 301984
Eßkamp 92 • 26127 Oldenburg

moderne haarpflege für sie + ihn          

LEICHTER FAHREN,
SCHNELLER STOPPEN.
DIE E-BIKE WELTNEUHEIT

KALKHOFF IMPULSE C HS
Weltneuheit einzigartig
Pedelec mit Kombination
aus Mittelmotor &
Rücktrittbremse

Besonders sicher 
zu fahren
1 Rücktritt- & 
2 Handbremsen

Reichweitenstarker AKKU
396 Wh Kapazität, Aufladen
am Fahrrad oder in der 
Ladestation

ab 2.199,-

Karl - Fischer Str. 8
Tel: 0441 / 8 49 29 · Fax: 0441 / 88 32 85 

26215 Metjendorf
Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de
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Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de
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Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie

,

Wir freuen uns auf 
alle alten und neuen 
Kunden!

Vielen Dank!

Wir freuen uns auf 

 Wir wünschen Ihnen einen 
guten Start in das Jahr 2013 
und natürlich auch viel Glück, 
Erfolg und Gesundheit!

Am 12. Januar feiern 

wir Jubiläum!

Ihr Meisterbetrieb
in Metjendorf 

www.meisterbetrieb-rieger.de
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LBR
Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Ihr persönlicher Berater

Heiko Brandhorst

Langenweg 170 a
26125 Oldenburg
Telefon 04 41 / 9 60 82 19
Telefax 04 41 / 36 19 40 90
Mobil 01 76 / 23 10 91 52
heiko.brandhorst@ewetel.net
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Jeden
SonntagSCHAUTAG von

14–17 Uhr

Öffnungszeiten der Ausstellung

Montag - Freitag 9.00-12.00 und

13.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Langenweg 16–18 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 - 93 33 031 · Fax 9 33 30 38

www.frieling24.de · E-Mail: oldenburg@frieling24.de

Öffnungszeiten der Ausstellung

Montag-Freitag
9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-13.00 Uhr

Schummeln bei der Steuererklärung? Vorsicht!                                                                                
Bei Arbeitnehmern bietet sich besonders der Bereich der Werbungskosten dafür an, Kosten 
aufzubauschen. Denn solange die Ausgaben plausibel erscheinen, forscht das Finanzamt 
nicht weiter nach. Welche Beträge ohne weitere Nachweise akzeptabel sind, legen die 
Oberfinanzdirektionen der einzelnen Bundesländer in den sogenannten „Nichtaufgriffsgrenzen“ 
fest. So werden üblicherweise 16 Euro als Kontoführungsgebühr akzeptiert, auch wenn 
Sie ein Gratis-Girokonto nutzen. Bei Arbeitsmitteln wie Berufskleidung, Aktenkoffern oder 
Fachbüchern gilt je nach Bundesland eine Nichtbeanstandungsgrenze von 100 bis 150 Euro. 
Grundsätzlich ist es verdächtig, wenn Sie plötzlich deutlich mehr und andere Posten absetzen als in den Jahren davor. Das gilt 
etwa für den Arbeitsweg. Für jeden Entfernungskilometer zwischen Wohnsitz und Arbeit können Sie 30 Cent Pendlerpauschale 
geltend machen. Das gilt für eine einfache Strecke am Tag und nur für die Tage, an denen Sie auch zur Arbeit gehen. Bei einer 
Fünftagewoche erkennt das Finanzamt normalerweise 230 Arbeitstage an, bei einer Sechstagewoche 280 Tage. Wenn Sie 
mehr Tage geltend machen wollen, brauchen Sie eine Bestätigung des Arbeitgebers. Besonders gerne wird bei der Länge des 
Arbeitswegs gemogelt. Dabei sollte jedem klar sein, dass Finanzbeamte dazu in der Lage sind, Routenplaner wie Google Maps 
zu bedienen. Sie müssen zwar nicht unbedingt den kürzesten Weg nehmen, wenn es schnellere oder bequemere Verbindungen 
gibt. Wenn Sie aber statt 15 Kilometern 30 angeben, sollten Sie dafür schon sehr gute Gründe haben. 

Tipp: Sie haben keinen Rechtsanspruch darauf, dass das Finanzamt die Kosten ohne Prüfung akzeptiert. Auf Nachfrage müssen 
Sie Belege einreichen. Und dann ist Schummeln schwierig. Versuchen Sie beispielsweise, Urlaubslektüre als Fachliteratur zu 
deklarieren, fliegt das schnell auf. Per ISBN kann jeder Finanzbeamte herausfinden, welches Buch Sie da absetzen wollen. 
				                                                        (Quelle:  I. Noé) + (Text: Heiko Brandhorst, Foto: Lichtblick Fotostudio)

KFZ Rieger

„Keyman-Absicherung“ – 
eine interessante Absicherung

Die „Keyman-BU“ ist vielen Freiberuflern und Unternehmern unbekannt. Der Begriff „Key“ (engl.) 
= Schlüssel kommt aus dem Englischen und meint so viel wie „Schlüsselperson“ im Unterneh-
men. In den Unternehmen sind oft nur ein oder zwei Geschäftsführer tätig, und es stellt sich die 
Frage, was passiert, wenn der eine oder einer von beiden Geschäftsführern ausfällt.

Im Unternehmen muss die Geschäftsführung für den Fortbestand des Unternehmens gesichert 
sein, d.h. ein „Geschäftsführer auf Zeit“ wird die Tätigkeit übernehmen. Wenn Sie der einzige Geschäftsführer Ihres Unterneh-
mens sind, erhalten Sie in der Regel Ihre Bezüge weiter. Es stellt sich nun die Frage, womit den „Fremdgeschäftsführer“ bezahlen 
– dafür gibt es die Keymann-Absicherung. In der Police wird eine feste Summe vereinbart, die gezahlt wird, wenn der ursprüngli-
che Geschäftsführer ausfällt – mit diesem Geld kann der „Geschäftsführer auf Zeit“ dann bezahlt werden.

Bei der Gestaltung dieser Police gibt es diverse Varianten (feste Summe, Summe pro Tag) und diverse Anbieter, die es lohnt zu 
vergleichen. Natürlich sind die Kosten für so eine Police Betriebsausgaben und können steuerlich vom Betrieb geltend gemacht 
werden ( u. U. sollten Sie Ihren steuerlichen Berater hinzuziehen).

Daher mein Tipp: Wenn Sie die laufenden Kosten für den Ernstfall absichern möchten, lohnt sich der Vergleich der verschiede-
nen Anbieter. 									                 (Quelle: www.versicherungsmakler-buggel.de)

 Ewigkeitsgäste
Die Garten- und Grillsaison hat begonnen und ist in vollem Gange – wenn das Wetter mitspielt. 
Und damit geht der „Ärger“ auch schon los. Eigentlich sollte nur eine Wurst über den Grill gelegt 
werden und dazu ein Glas Lambrusco oder eine Flasche Bier. Doch da haben die Grillmänner 
die Rechnung ohne die Frauen gemacht: Es muss Gemüse gegrillt werden, z.B. Zucchini oder 
Paprika, und das soll wirklich auf den Grill. Dazu gibt es diverse Salate, Kartoffelspalten, Anti-
pasti, etc. Das leckere Fleisch gerät dann schon fast in Vergessenheit, aber die „wahren Grill-
männer“ denken daran. Aber was passiert nach dem „großen HINEIN“? Die Gäste sind müde 
und wollen/können sich kaum noch bewegen. Da helfen auch die vielen „Verteiler“ nicht. Die 
Gäste bleiben sitzen und sitzen und sitzen. Wie wird man sie nun auf elegante Weise los, ohne unhöflich zu sein? Nun ja … ganz 
einfach … entweder sagt man bereits bei der Einladung, wann der Abend spätestens zu Ende sein wird, oder man sagt es deut-
lich an dem Abend: „So, Freunde, zum Abschluss noch ein Kaffee?“ oder „Seid ihr bereit für den finalen Absacker? Wir müssen 
morgen wieder früh raus!“ 

Die „Ich-Schmeiß-Meine-Gäste-Nicht-Raus-Leute“ haben heute verloren. Man setzt sich nicht mehr in die Runde und tut so, als 
ob man ständig gähnen müsste. Oder einfach mal die Fenster aufreißen; schon mal den Geschirrspüler einräumen ... das hat 
keinen Stil. Ehrlich währt am längsten. In diesem Sinne; Guten Appetit!                                                
						               (Quelle: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer & IHK gepr. Trainer für Umgangsformen im Beruf)

Finanztipp von 

Andree Buggel

Kniggetipp von 
Ralf Beyer

Steuertipp von 

Heiko Brandhorst

Häusliche Kranken- und Altenpflege / 
Tagespflege Rose-Marie Müller

24-Stunden 
Rufbereitschaft:
0441 /7 29 77 

Ofenerdieker Straße 10 | 26125 Oldenburg 
www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de

Ehnkenweg 9 · 26125 Oldenburg 
Tel: 0441 800 863 0 · Fax: 0441 800 863 29 

Mobil: 0172 420 38 14 · info@versicherungsmakler-buggel.de
www.versicherungsmakler-buggel.de
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Tipps

SV Ofenerdiek, Lagerstr. 38, 26125 Oldenburg, Tel: 60 11 33, www.sv-ofenerdiek.de, info@sv-ofenerdiek.de

Expertentipps:Der SV O informiert:

Gesucht:
Mitstreiter Männer Fitness

Abends Langeweile vor dem TV? Oder immer der gleiche Trott?
Die Kinder werden selbständiger, und langsam kannst du 
mal wieder was für dich tun? Unsere Männer-Fitness-Gruppe 
am Donnerstagabend sucht neue Mitstreiter (natürlich auch 
Nichtväter). 

Einseitige Belastungen durch Sport, Beruf oder sitzende Tä-
tigkeit können zu muskulären Dysbalancen und nach kurzer 
Zeit zu Verspannungen und Schmerzen führen. Ob Krafttrai-
ning auf der Matte, Zirkel- oder Hanteltraining – jeder darf in 
seinem Tempo anfangen, seine eigenen Stärken finden und zu 
seinen Schwächen stehen. Ausdauer, Haltung und eine besse-
re Koordination werden trainiert, damit die „selbstgemachten 
Zipperlein“ sich wieder zurückziehen. Einfach um 20 Uhr rein-
schauen, dreimal kostenfrei mitmachen und dann entschei-
den. 
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14 Veranstaltungen

Bücherzwerge: 
Spaß mit Bilderbüchern!

Mit Claudia Maria Schneider
Kinder lieben Bilderbücher! Mit Bildern, Geschichten oder 
Reimen können sie ihre Welt entdecken und lernen so den 
spielerischen Umgang mit Büchern. Das Konzept: Bei jeder 
Veranstaltung wird ein Bilderbuch präsentiert und dazu ge-
reimt, geklatscht oder gesungen. Bücherzwerge ist ein Ange-
bot für Kinder von zwei bis drei Jahren – mit einer Begleitper-
son – und finden statt im Rahmen der Aktion Lesestart. 

Hier der Termine der „Bücherzwerge“ in der Stadtteilbiblio-
thek Ofenerdiek: Mittwoch, 21.06.2017 um 16 Uhr.
                                                           (Quelle: Stadtteilbibliothek Ofenerdiek)	        

Bürgerverein Ofenerdiek lädt ein: 
Tagesfahrt nach Cuxhaven 

am 11. August 2017
Wie im vergangenen Jahr geht unsere Tagesfahrt zwar nicht 
auf eine Insel in der Nordsee, aber wir fahren an die Nord-
see nach Cuxhaven! Um 8:30 Uhr wird sich der Reisebus vom 
Parkplatz EDEKA, Am Stadtrand 14 in Richtung Weser und 
dann gen Norden bewegen. Gegen 11 Uhr schließen wir uns 
einer Führung durch das Museum „windstärke 10“ an, in der 
uns in ca. 90 Minuten die Herausforderungen und Gefahren 
der Seefahrt, insbesondere einen Teil der Sammlungen des 
ehemaligen Wrackmuseums und einen Überblick über 100 
Jahre Fischereigeschichte nähergebracht werden. Anschlie-
ßend Mittagessen im Fischereihafen Restaurant. Um 14 Uhr 
geht es mit dem Bus weiter nach Cuxhaven – Duhnen. Dort ist 
dann „Freizeit“ angesagt, und ein Spaziergang auf der Prome-
nade darf nicht fehlen. Treffpunkt ist um 17 Uhr am angegebe-
nen Platz, bevor um 17:15 Uhr die Rückfahrt nach Ofenerdiek 
beginnt. Der Preis für die Tagesfahrt nach Cuxhaven inklusiv 
Busfahrt, Eintritt und Führung im Museum sowie Mittagessen 
beträgt 45,00 €. Anmeldung bis zum 28. Juli 2017 unter Tele-
fon 8 12 23 bei Margrit Ohlhoff.         
		      (Quelle: Newsletter Bürgerverein Ofenerdiek e.V.)	       

Plattdeutsches Theater: 
„De groode Dag“ Nachwuchs-

kurs des „Platt̀ ǹ Studio“ spielt 
im Heinrich Kunst Haus

Opas 90. Geburtstag steht an. Sohn Janni, der eine Rede hal-
ten soll, hat aber keinen Kopf für dieses Jubiläum. Er streitet 
mit seiner Frau Anneliese, die den Dämonen der Internetspiel-
sucht anheimgefallen ist. Der geschäftstüchtige Carsten soll 
sie bekehren, aber der ist mehr an Roberta interessiert, der 
Tochter von Anneliese und Janni, auf die auch Johnny, der 
Nachbar, schon ein Auge geworfen hat. Auch Opa tobt  in den 
Weiten des „world-wide-wupp“ und hat den Haushalt vollauto-
matisiert, der digital von ihm beherrscht und gesteuert wird. 
Sehr zum Leidwesen der Haushälterin, die beim Geburts-
tagskuchenbacken mit den Tücken des Backofens zu kämp-
fen hat. Das Chaos nimmt seinen Lauf. Die Teilnehmer des 
„Platt̀ ǹ Studio-Kurses 18+“ der August-Hinrichs-Bühne ha-
ben sich neben dem Körpertraining und den Grundlagen des 
Schauspiels mit den Problemen der Digitalisierung und des 
Internets beschäftigt und unter Leitung des Regisseurs Ulf 
Goerges daraus ein komödiantisches Theaterstück erarbeitet, 
das am Freitag, 16.06.2017 um 20 Uhr Premiere gefeiert hat.

Weitere Vorstellungen im Heinrich-Kunst-Haus (Sandweg 22, 
Ofenerfeld) gibt es am Samstag, 17.06. um 20 Uhr, Sonntag, 
18.06. um 15 Uhr, Freitag, 23.06. und Samstag, 24.06., je-
weils um 20 Uhr und am Sonntag, 25.06. um 15 Uhr. Einlass 
ist jeweils eine halbe Stunde vor Vorstellungsbeginn. Karten 
gibt es im Vorverkauf an der Theaterkasse in Oldenburg, auch 
telefonisch unter 0441/2225-111. Eventuelle Restkarten 
sind an der Abendkasse erhältlich.                           

(Quelle: Heinrich-Kunst-Haus)

							     

	        

Kulturzentrum Ofenerdiek:

Voci Blu - Italienischer Abend: 
"La Dolce Vita"

Am Samstag, den 12. August, wird alles absolut live ge-
spielt! Die Musiker von Voci Blu bieten fetzige, bunt gemisch-
te und italienische Tanzmusik für beste Unterhaltung. Mit 
ihren Stimmen versprühen die Bandmitglieder Dolce Vita 
pur. Vergessen Sie Stress und Ärger und lassen Sie sich 
von den Vollblutkünstlern mit einer großen Portion italieni-
schem Temperament, Witz und Charme begeistern. Eintritt 
14 € im Vorverkauf. Weitere Infos unter: www.kulturzentrum- 
ofenerdiek.de/programm.
		               (Quelle: www.kulturzentrum-ofenerdiek.de)       

Juni

August

21.
Juni

12.-18.
Juni

IHRE SOCIAL-MEDIA-EXPERTEN
Mangoblau GmbH · www.mangoblau.de 
Tel. 304 102 15 · socialmedia@mangoblau.de

*Facebook-Nutzer im Jahr 2016 in Deutschland / **zzgl. MwSt.

FACEBOOK-START-PAKET
Immer noch nicht auf Facebook? Dann wird es 
Zeit, das zu ändern: Mit digitaler Werbung die 
richtigen Personen mit der richtigen Werbebot-
schaft zum richtigen Zeitpunkt erreichen. Wir 
erstellen Ihre individuelle Unternehmensseite bei 
Facebook und erweitern somit Ihre digitale Präsenz. 

FACEBOOK-REFERENZ:
www.facebook.com/willers24

WERDEN SIE 
EINER VON
27 MILLIONEN!* 

Sie haben schon eine Seite auf Facebook? 
Wir bieten auch kontinuierliche Social-Media-
Pfl ege an - schon ab 49,95 € im Monat! 
Lassen Sie sich unverbindlich von uns beraten. 

NUR 149,95€ 

** statt 189,95 €

WERDEN SIE WERDEN SIE 
EINER VONEINER VON

Adresse HUGO

Termine

Mangoblau GmbH
Wiefelsteder Straße 19 
26127 Oldenburg 
Tel. 0441 - 304 102 10 
Fax 0441 - 304 338 50 

info@HUGO-journal.de 
www.HUGO-journal.de
www.facebook.com/
hugojournal.ofenerdiek

Rollatortanz

ADTV-TANZSCHULE BEYER · Tel. 0441 88 30 55

Hansa-Ring 48, 26133 Oldenburg · E-Mail:tanzen@ts-beyer.de

Web: www.ts-beyer.de · 

Lassen Sie Ihren Rollator 
nicht hängen ... 

... Er tut es ja auch nicht!

„Radeln“ für einen guten Zweck 
in der Rosen- Apotheke

Vom 12.-18. Juni kann in der Rosen- Apotheke kräftig in die 
Pedale getreten werden: Für jeden gefahrenen Kilometer auf 
dem Trainingsfahrrad  (eine freundliche Leihgabe der Thera-
pieeinrichtung TherAktiv) spendet die Rosen- Apotheke 0,50€ 
für die DKMS. Imke Hornstein und ihr Team freuen sich, mit 
Hilfe der aktiven Ofenerdieker die deutsche Knochenmark-
spenderdatei zu unterstützen und hoffen auf zahlreiche Teil-
nehmer bei der Aktion. Denn jeder Kilometer zählt!

(Text+Foto: Rosenapotheke)

11.
August
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Gezeichnet von: Mechthild Oetjen

Du siehst gestresst  
aus, Hugo!

Das bin ich auch! Ich habe versprochen  
Socken zu stricken ...

Für alle 200...

...für Elsas Kinder.

Eva und Adam − ihre drei 
wundersamen Existenzen

Erzählt und aufgeschrieben von Karl-Heinz Knacksterdt. 
Das Buch ist im Jahre 2017 erschienen und komplettiert 
die Trilogie „Große Frauen der Bibel“ - die zuvor erschiene-
nen Werke sind „Maria. Frau. Mutter. Heilige.“ sowie „Bath-
seba und David - eine Liebesgeschichte in alter Zeit“. 

Worum geht es in 
diesem Buch? In der 
schönen Stadt Hil-
desheim, meiner Ge-
burtsstadt, führt ein 
älterer Mitarbeiter 
der Stadtverwaltung, 
Adam Holdorf, Inte-
ressierte Gäste und 
Einheimische in Fei-
erabend-Führungen 
durch den mittelal-
terlichen Teil seiner 
Stadt, die er stolz und 
kompetent präsen-
tiert. Zum Abschluss seiner Führung am heutigen Freitag 
lädt er die Teilnehmer ein, ihn in das Lokal seiner Frau Eva, 
das 'Alte Zeiten', auf ein  Glas Wein zu begleiten. Fast alle 
nehmen die Einladung an, und so findet sich schnell eine 
fröhliche Runde in dem  Lokal ein, bald ist man beim 'Du'. Per-
sönliches wird ausgetauscht, und so bleibt die Frage nicht 
aus „... und wann und wo habt ihr euch kennengelernt?“Die 
Protagonisten selbst erzählen in der von ihrer Geschichte 
gefesselten Runde aus ihrem Leben: dem Leben im Para-
dies und danach in einer zunächst feindlichen  Umwelt, bis 
sie schließlich in der 'Jetztzeit' ankommen. Spannend, an 
die Geschichte in der Bibel angelehnt, ohne sie zu kopieren, 
mitunter humorvoll und mir einem Schuss Erotik – eben 
eine wundersame Liebesgeschichte durch die Zeiten.

ISBN 978-3743-19409-0, Verlag BoD Norderstedt erschie-
nen. Preis: 11,95 Euro, erhältlich im Online-Buchhandel, 
im stationären Buchhandel und beim Author erhältlich. Am 
Sonntag, den 25. Juni 2017 um 11:30 Uhr findet im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus (Gemeindehaus der Thomaskirche) 
eine Matinee statt, in der der Author sein Buch, musika-
lisch unterstützt vom Kammermusik-Ensembe der Thomas-
kirche, statt. Der Eintritt ist selbstverständlich frei.
				            (Text+Foto: Jana Sander)

Als Treffpunkt für alle Bastel- und Handarbeitsfreunde setzt 
die HOBBYWELT in Oldenburg den Startschuss für die Krea-
tivsaison 2017. Vom 25. bis 27. August hält die Messe rund 
ums kreative Gestalten zum dritten Mal Einzug in die Weser-
Ems-Hallen Oldenburg und vertraut dabei auf die bewährte 
Mischung aus liebevoll gestalteten Ausstellungsständen, at-
traktiven Angeboten und vielen tollen Workshops zum Mitma-
chen und Ausprobieren. 

Branchenprofis bieten aus allen Bereichen das passende An-
gebot und zeigen verschiedene Stoffe, Wolle und Garne, Per-
len und Schmuck, Stickvorlagen, Bastelanleitungen, Schnitt-
muster, Materialpackungen und vieles mehr. Zusammen 
ergibt das eine bunte Vielfalt und ausreichend Material für 
einen ausgiebigen Besuch der HOBBYWELT 2017. Geöffnet ist 
an allen Tagen in der Zeit von 10 bis 18 Uhr.

Das HUGO-Journal verlost 2 x 2 Karten, schicken Sie uns 
einfach eine E-Mail mit dem Stichwort "Hobbywelten" an  
verlosung@hugo-journal.de. Oder eine Postkarte an die Red-
kation. Wiefelsteder Straße 19, 26127 Oldenburg. Rechtsweg 
ist ausgeschlossen! Keine Barauszahlung möglich!                   	
				           (Text+Foto: PM Hobbywelten)

Verlosung: 2 x 2 Karten

Eine Leidenschaft die verbindet!

Verlosung:

Verlosungen

							     

	        

Blütenrausch im Ammerland

Das Ammerland ist bekannt für seine Rhododendronblüte, 
die die gesamte Gegend zu einer regelrechten Parkland-
schaft erblühen lässt. Überall an den Straßenrändern blü-
hen derzeit tausende Rhododendron und entfalten ihre 
farbenfrohe Pracht. Diese Vielfalt in einem Landstrich ist 
einmalig und für Pflanzenliebhaber ein wahres Highlight. 
Im Rhododendronpark Hobbie bei Westerstede – Deutsch-
lands größtem Rhododendronpark - blühen jetzt imposan-
te Rhododendron bis 10m Höhe, und die Azaleen bezau-
bern mit ihren leuchtenden Farben. Ein Skulpturengarten 
an der romantischen Teichanlage, mehrere Schaugärten 
und der Waldlehrpfad bereichern das Naturerlebnis zu-
sätzlich. Durch die 70 ha große Parkanlage führt ein 2,5 
km langer Rundweg, an dem viele Bänke zum Verweilen 
einladen, und im gemütlichen Park-Café wird für das leibli-
che Wohl gesorgt.

Das HUGO-Journal verlost 5 x 2 Karten, schicken Sie uns 
einfach eine E-Mail mit dem Stichwort "Blütenrausch" an  
verlosung@hugo-journal.de. Oder eine Postkarte an die Red-
kation. Wiefelsteder Straße 19, 26127 Oldenburg. Rechtsweg 
ist ausgeschlossen! Keine Barauszahlung möglich!                   	
				         (Text+Foto: PM Blütenrausch)

5 x 2 Karten

Schulkinder aufgepasst:

Die Ferien stehen vor der Tür, der 
Urlaub ist geplant, und alle hoffen, 
dass das Wetter mitspielt. Um als 
Schüler/In bzw. Eltern von Schulkin-
dern einen wirklich komplett unbe-
schwerten Sommer zu haben, lohnt 
es sich schon jetzt alle Materialien für das nächste Schuljahr 
zu besorgen. Einfach die von den Lehrer/Innen ausgegebenen 
Materiallisten bei Sander+Sohn abgeben und wir stellen alle 
benötigten Utensilien zusammen. Eine Gratis-Box mit tollen 
Überraschungen gibt es dazu. So lässt sich eine hektische 
letzte Ferienwoche mit Besorgungen für die Schule vermeiden 
und die Sommerferien können bis zum letzten Tag genossen 
werden!                   (Text+Foto: Jana Sander)

Fit fürs neue Schuljahr!
 Jetzt Materiallisten bei Sander+Sohn abgeben

Lust auf mehr Bücher?

Buch-T ipp

Schauen Sie mal auf www.axel-berger.com oder 
www.leseforum-oldenburg.de/ vorbei.

25. - 27. Aug. ‚17 10 - 18 Uhr

Oldenburger Monatsmagazin
Nadorster + Hugo + Der Alexander



LICHTTEST UND BREMSENCHECK KOSTENLOS

www.meisterbetrieb-rieger.der / Tel.: 0441 / 8 49 29 · Fax: 0441 / 88 32 85
Montag - Freitag: 08.00 - 18.00 Uhr · Samstatag 09.00 - 14.00 Uhr
DEKRA und KÜS von 8.30 bis 10 Uhr

• Mechanik • Elektrik • Karosserie • Lackierungen
• Leihwagenservice • Ölwechsel • Hol- und Bringservice • Klimaservice
• Unfallschadeninstandsetzung • Inspektion für alle Fabrikate • Reifenservice mit Einlagerung

• HU / AU durch KÜS und DEKRA täglich von 08.30 - 10.00 Uhr • Achsvermessung + Einstellarbeiten
• Fehlersuche aller Art ... und vieles mehr!

Während Ihrer
Wartezeit
bieten wir Ihnen
in unserer
Cafeteria Lavazza
Kaffee an.

Reifenservice .........................................20,-E

Einlagerung demontierter Räder....15,-E

Achsvermessung inkl. Einstellung.......62,-E

Jahresinspektion ..................................62,-E
zuzügl. Materialkosten für z.B.
Scheibenwischerblätter oder Filter

UNSERE LEISTUNGEN:

Karl - Fischer Str. 8, 26215 Metjendorf 
 Tel: 0441 / 8 49 29 · Fax: 0441 / 88 32 85 ∙  www.meisterbetrieb-rieger.de

Mo - Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9 -14 Uhr  ∙ GTÜ täglich

20,- €
17,- €
62,- €

LiCHttest UnD BreMsenCHeCK KOstenLOs

Während Ihrer Wartezeit bieten wir Ihnen in unserer 
Cafeteria Lavazza Kaffee an.

..

Unsere LeistUngen:
• Mechanik
• Leihwagenservice
• Unfallschadeninstandsetzung
• HU / AU durch GTÜ
• Fehlersuche aller Art
• Elektrik

• Ölwechsel
• Inspektion für alle Fabrikate
• Karosserie
• Hol- und Bringservice
• Reifenservice mit Einlagerung
• Achsvermessung  

  + Einstellarbeiten
• Lackierungen
• Klimaservice

... und vieles mehr!

Kennen Sie unser 

Räderhotel?

LICHTTEST UND BREMSENCHECK KOSTENLOS

www.meisterbetrieb-rieger.der / Tel.: 0441 / 8 49 29 · Fax: 0441 / 88 32 85
Montag - Freitag: 08.00 - 18.00 Uhr · Samstatag 09.00 - 14.00 Uhr
DEKRA und KÜS von 8.30 bis 10 Uhr

• Mechanik • Elektrik • Karosserie • Lackierungen
• Leihwagenservice • Ölwechsel • Hol- und Bringservice • Klimaservice
• Unfallschadeninstandsetzung • Inspektion für alle Fabrikate • Reifenservice mit Einlagerung

• HU / AU durch KÜS und DEKRA täglich von 08.30 - 10.00 Uhr • Achsvermessung + Einstellarbeiten
• Fehlersuche aller Art ... und vieles mehr!

Während Ihrer
Wartezeit
bieten wir Ihnen
in unserer
Cafeteria Lavazza
Kaffee an.

Reifenservice .........................................20,-E

Einlagerung demontierter Räder....15,-E

Achsvermessung inkl. Einstellung.......62,-E

Jahresinspektion ..................................62,-E
zuzügl. Materialkosten für z.B.
Scheibenwischerblätter oder Filter

UNSERE LEISTUNGEN:

Reifenservice .....................................................20,00€ 
Einlagerung demontierter Räder ........ 17,00 €
Achsenvermessung inkl. Einstellung ..........62,00 €
Jahresinspektion .............................................75,00 €
zzgl. Materialkosten für z.B. 
Scheibenwischerblätter oder Filter

  

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Angebote solange Vorrat reicht. Für die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung.

Ofenerdieker Straße 32 | 26125 Oldenburg | Tel. 0441 - 380 370 | www.diek-apotheke.de

Unsere Angebote
gültig im Juni 2017

femibion® 2 Schwangerschaft & Stillzeit
Nährstoffversorgung in Schwangerschaft und Stillzeit

Vivinox® Sleep Schlaftabletten stark
Für alle, die nachts lieber schlafen wollen

Vivinox® Sleep Schlaftabletten stark, 

20 Stück* Bei Einschlaf- und Durchschlaf-
störungen. Warnhinweise: Enthält Lactose. 
Packungsbeilage beachten. Arzneimittel 
für Kinder unzugänglich aufbewahren!

Wirkstoff: Diphenhydraminhydrochlorid.

Öffnungszeiten 

Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr 

Sa. 9-13 Uhr

(durchgehend 

geöffnet)

Kytta® Schmerzsalbe, 100 g* 

Zur äußerlichen Behandlung von Schmer-
zen und Schwellungen bei Kniege-
lenksarthrose degenerativen Ursprungs; 
akuten Myalgien im Bereich des Rückens; 
Verstauchungen, Prellungen und Zerrun-
gennach Sport- und Unfallverletzungen. 
Enthält Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methyl-
propyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat 
(Parabene), Erdnussöl, Cetylstearylalkohol, 
Benzylbenzoat und Rosmarinöl.

Wirkstoff : Beinwellwurzel-Fluidextrakt.

HYLO-FRESH® Augentropfen, 

10 ml Lindert Reizungen der Augen, die durch 
umgebungsbedingte Belastungen wie intensive 
Bildschirmarbeit, trockenes Raumklima, Zugluft, 
vermehrte Sonneneinstrahlung und Belastung 
der Luft mit Staub, Pollen oder Kontaktlinsen-
tragen entstehen. HYLO-FRESH® enthält neben 
dem Extrakt der Euphrasia außerdem 0,03 % 
Hyaluronsäure, für eine wohltuende und effektive 
Befeuchtung der Augenoberfläche. 

Kytta® Schmerzsalbe,
Die gute Wahl gegen Schmerzen

HYLO-FRESH®                                                                
Frische für müde und gestresste Augen

9,95

7,29

Sie sparen

26 %

8,75

6,59

Sie sparen

24 %

67,99

51,99

Sie sparen

23 %

14,99

10,99

Sie sparen

26 %

femibion® 2 Schwangerschaft & Stillzeit,

60 Tabletten + 60 Kapseln Abgestimmt 
auf die Bedürfnisse von Frauen ab der 13. 
Schwangerschaftswoche bis zum Ende 
der Stillzeit. femibion® 2 Schwangerschaft 
+ Stillzeit enthält 400 µg Folat-Mix (Folsäu-
re + Metafolin), alle B-Vitamine, Vitamine 
C, E und 800 I.E. (20 µg) Vitamin D3 sowie 
150 µg Jod. Eine separate Kapsel enthält 
200 mg der Omega-3-Fettsäure DHA.


