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Kurz + knackig
AUSBILDUNG VON INTEGRATIONSLOTSEN

Ab Januar 2017 bietet die Flüchtlingshilfe Oldenburg ge-
meinsam mit der IBIS e.V. Kurse zur Basisqualifi zierung 
für ehrenamtliche Helfer an, die sich auf Patenschaft en 
zur Unterstützung von Flüchtlingsfamilien und Alleinerzie-
henden vorbereiten möchten. Anliegen ist, asylsuchenden 
Menschen u.a. bei Behördengängen, Wohnungs- oder Job-
suche zu helfen.

Die Ausbildung wird vom Land Niedersachsen und IBIS e.V. 
gefördert und ist dadurch für die Teilnehmer_innen kos-
tenlos. Voraussetzung ist die Bereitschaft , für etwa zwei 
Jahre die ehrenamtliche Integrati onsarbeit zu unterstüt-
zen. Interessierte können sich für weitere Informati onen 
und Anmeldung an Ruth Siber, E-Mail ehrenamt@ibis-
ev.de, oder an Klaus Fehrlage (Integrati onslotse), Mail: 
fehrlage@t-online.de, wenden.                           (Text: Ibis e.V.)

ANMELDUNGEN FÜR KATHOLISCHE 
KINDERTAGESSTÄTTEN UND KINDERGÄRTEN

Zur Entscheidungshilfe bieten viele der katholischen Ein-
richtungen Gespräche und Besichti gungen an, um die El-
tern umfassend zu informieren. Bis Januar muss ein Kind 
bei der Stadt für einen Kita- oder Kindergartenplatz ange-
meldet werden. Weitere Informati onen bietet die Website 
des Trägers: www.kkoev.de

Kindertagesstätt e St. Marien
Die Kita St. Marien in der Friesenstraße 33 bietet am 14. 
und am 18. Januar von je 10 bis 12 Uhr Informati onsveran-
staltungen an. Sollten die Termine nicht wahrgenommen 
werden könne, ist die Vereinbarung eines Gesprächs vom 
3. bis 31. Januar möglich (Telefonnummer 86474). Die Ein-
richtung beinhaltet eine Krippe für Kinder ab einem Jahr 
sowie einen Kindergarten ab dem Alter von drei Jahren. 
Die Betreuungszeiten sind von 7.30 bis 15 Uhr.         (Text: txt)

WEB-TIPP DES MONATS: DENN´S BIOMARKT
Aktuelle Angebote, leckere Rezepte und tolle Neuheiten, 
all das und noch viel mehr fi nden Sie auf der Website des 
Oldenburger Biomarktes. Besonders toll: Eine individuelle 
Einkaufsliste online erstellen, es ist ganz einfach. Klicken 
Sie einfach auf das entsprechende Produkt bzw. Angebot 
und drucken Sie sich hinterher Ihre Liste aus oder senden 
Sie sie per E-Mail auf Ihr Handy, so vergessen Sie nichts – 
bei Ihrem Besuch in der Nadorster Straße 54-56. Öff nungs-
zeiten: Montag bis Samstag 8:00 - 20:00 Uhr.

Tipp: Beim Newslett er anmelden und immer auf dem Lau-
fenden bleiben.
Weblinks: www.denns-biomarkt.de oder www.facebook.
com/DennsBiomarkt                                                            (axl)

Nadorster Str. 99
26123 Oldenburg
0441 / 15565
info@therapiezentrum-
nadorst.de
www.therapiezentrum-
nadorst.de
Parkplätze &
Aufzug vorhanden!

Wir wünschen allen  
Patienten und Lesern  
ein schönes Jahr 2017!

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK
Nadorster Str. 198 • Parken vor der Tür

Sehberatung ...
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Nadorster Straße 107 · Telefon 0441 / 885590Nadorster Straße 142 · Telefon 0441 / 885590
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Die Feiertage liegen hinter uns – das neue Jahr vor uns, 
und die Zeit der guten Vorsätze hat begonnen: Mehr Sport 
machen, ein paar Pfunde verlieren, weniger oder gar nicht 
mehr rauchen, auf Fleisch verzichten, mehr Urlaub machen, 
Stress vermeiden ... „The same procedure as last year, Miss 
Sophie?  The same procedure as every year, James.“

Was haben wir uns vorgenommen? Wir möchten Sie als Le-
ser auch in diesem Jahr wieder über alles in einem der kun-
terbuntesten Stadtt eile informieren und auf dem Laufenden 
halten und dazu beitragen, dass Nadorst sich positi v entwi-
ckelt. Dazu wünschen wir uns Ihre Hilfe! 

Schreiben Sie uns, was Sie bewegt, schicken oder mailen Sie 
uns Ihre Fotos und Geschichten aus Nadorst. Wir und un-
sere Leser freuen uns immer über alte Bilder und Berichte, 
die die Entwicklung des Stadtt eils dokumenti eren. Unsere 
Adresse: Wiefelsteder Straße 19, 26127 Oldenburg, E-Mail: 
info@nadorster-einblick.de oder wählen Sie die 30410210.
Apropos gute Vorsätze. Was wäre eigentlich, wenn man das  
Fest der Liebe nicht nur am 24./25./26. Dezember feiern 
würde, sondern mal im komplett en Jahr 2017? Das wäre 
angesichts der aktuellen weltpoliti schen Lage vielleicht mal 
kein so schlechter Vorsatz für das kommende Jahr, oder?

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein friedliches und 
gesundes Jahr 2017 und viel Spaß beim Lesen des Nadorster 
Einblicks!

Ihre Nadorster Werbegemeinschaft  und das ganze Team Ih-
res Stadtt eilmagazins für Nadorst.

PS: In der Mitt e fi nden Sie wieder unseren beliebten Jahres-
planer für die ganze Familie. Möge er Sie gut durch das neue 
Jahr begleiten!

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen!
Marlies Mittwollen, Axel Berger & die Nadorster E.v.

Januar
Schuhgröße: 39

Was sind Ihre Stärken? Ich bin ziemlich gut „strukturiert“ 
und kommunikationsstark. 

Wer bügelt Ihre Wäsche? 
Wenn es sich nicht vermeiden lässt – ich selber.

Wie schätzen Sie sich als Autofahrer ein? 
Zügig! (7 Jahre München prägen) 

Wohin reisen Sie gerne? 
Am liebsten mit dem voll gefederten Moutainbike und Gepäck am 
Rad (das geht!) in Italien und Spanien. Mit (kleinen) Kindern bisher 

eher auf Campingplätze in den Bergen (Österreich). 

Wie entspannen Sie sich? 
Zu selten. Sonntagmorgens um 8 Uhr beim Joggen. Die klassi-

schen  Adventskonzerte in letzter Zeit waren auch gut geeignet.  

Außer Grünkohl esse ich gerne 
Gemüsequiche aus selbstgesammeltem „Grünzeug“ (Brennnes-

seln, Spitzwegerich, Löwenzahn). Bitte nur bedingt nachmachen! 
Man muss da wissen, was man tut. Bin sonst aber auch ein Nudel-

Genießer…

In welchem Film hätten Sie gerne mitgespielt? 
Ganz ehrlich: ich wirke beim Schauspielern so extrem 
unecht, dass mir keine vernünftige Antwort einfällt. 

Ihr größter Wunsch? Wenn es nur um mich ginge:
im Einklang mit mir selbst leben. 

Ihre Lieblingsweisheit? Habe ich noch nicht gefunden. 

Welches Tier würden Sie gerne sein? Ein Nashorn. 

Was hören Sie am liebsten? 
Zum Ruhig-Werden Beethoven-Streichquartette, sonst von 
früher mal Depeche Mode  – und als Entdeckung: Antoine 

Villoutreix. Oder Asgeir, ein Isländer. Unbedingt mal reinhören!    

Wenn Sie auf einer einsamen Insel wären, was nehmen Sie mit 
(3 Dinge)? Hhm. Ein Floß, damit ich da wieder runterkomme. 

Was lesen Sie im Moment? Orhan Pamuk: Diese Fremdheit in 
mir (nix Seelenschau; es geht in erster Linie um die Türkei)   

Was ist Ihre Lieblings-Jahreszeit? 
Herbst, ich bin nicht umsonst ein Novemberkind

Was ist Ihre Lieblingsfarbe? 
Ultramarinblau finde ich schön. Und ist „Glitzer“ eine Farbe?  

Was war Ihr schönstes Ereignis in Ihrem bisherigen Leben? die 
Geburt meiner Kinder. Weil es so unfassbar ist, 

ein eigenständiges Leben in die Hände gelegt zu bekommen. 

Wo kaufen Sie am liebsten ein? 
Hier im Einzelhandel – als frühere Buchhändlerin weiß ich 
einfach um die Qualität einer Vor-Ort-Beratung – und was 
passieren könnte, wenn es das einmal nicht mehr gäbe...                   

Schuhgröße:

KATJA MICKELAT(MANGOBLAU GMBH)

Nadorster 

Köpfe
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·  Knöpfe · Bänder
·  Borten · Garne
· Modische Stoffe
·  Möbel- und Dekostoffe

FreiZEITTIpps
Frei

TIpps
FreiZEITTIppsZEIT

Rufen Sie an:
0441 - 88 30 55

ADTV-TANZSCHULE RALF BEYER
Hansa-Ring 48, 26133 Oldenburg

Tel.: 0441 88 30 55
E-Mail: tanzen@ts-beyer.de

Web: www.ts-beyer.de Jetzt kostenlosen 
Schnuppertermin 

reservieren!

 - Jetzt einsteigen -

www.facebook.de/tanzschulebeyer

agilando
Tanzfitness ab 50!

(Solotanz)

Konzerte in der Ohmsteder Kirche: 
Desaga Solisten Chamber Orchestra

am 12. Januar 2017, 19.30 Uhr
Geboten wird Beethovens D-Dur-Violinkonzert, die 
Oberon-Ouvertüre von Carl Maria von Weber und 
die Schubert-Sinfonie Nr. 8 h-moll „Unvollendete“. 
Solist ist der ungarische Violinvirtuose József Lend-
vay. Verstärkt wird das aus der „Philharmonie der 
Nati onen“ entstandene Orchester durch die Mit-
glieder des renommierten Henschel-Quartett s. Die 
Eintritt skarten sind zum Preis von 25 Euro erhältlich.

Infos unter: Evangelisch-lutherische Kirchengemein-
de Ohmstede, Tel.: 0441 3801297, E-Mail: kirchen-
buero.ohmstede@kirche-oldenburg.de

Quelle: www.ev-kirchengemeinde-ohmstede.de

Führung durch die Landesbibliothek
am Dienstag, den 3. Januar 2017 um 16.00 Uhr

Allgemeine ca. einstündige Führung durch die 
Bibliothek. Veranstaltet wird diese jeden ersten 
Dienstag des Monats um 16 Uhr. Der Treff punkt 
ist im Foyer. Mit interessierten Gruppen werden 
auch gerne individuelle Führungs- und Besichti -
gungstermine ausgemacht. Auch Seminare, Klas-
sen und Kurse sind möglich

Anmeldungen bitt e bei Michaela Klinkow, M.A., 
Tel. 799-2821, E-Mail: klinkow@lb-oldenburg.de. 

(Quelle: www.lb-oldenburg.de)

Agilando - Tanzfitness ab 50
AGILANDO hat viel zu bieten für Menschen, die fi t, un-
ternehmungs- und lebenslusti g sind: eine Kombinati -
on aus tänzerischer Gymnasti k (keine Bodenübungen) 
und unterhaltsamen Solotänzen! Musik, Bewegung 
und Geselligkeit wird hier großgeschrieben.
Zum AGILANDO kann jeder allein kommen! Der 
Schwerpunkt liegt auf gesundheitsfördernder rhyth-
mischer Gymnasti k und anspruchsvollen Choreogra-
phien. 
Der Einsti eg ist hier jederzeit möglich. Rufen Sie uns 
einfach an und vereinbaren Sie einen kostenlosen 
Schnuppertermin bei der ADTV-Tanzschule Ralf Beyer,
Hansa-Ring 48, Tel.: +49 441 88 30 55.

(Quelle: www.ts-beyer.de)

Neuer Kurs für Eltern: 
„Ich zähl‘ gleich bis drei ...!“ 

am 12. Januar 2017, 19.30 Uhr
In Stresssituati onen reagieren wir als Eltern unseren 
Kindern gegenüber manchmal so, wie wir es eigent-
lich gar nicht möchten. In unseren Elternkursen im 
Kinderschutzbund Oldenburg wollen wir gemeinsam 
neue Wege erarbeiten, die das familiäre Miteinander 
verbessern können. Wir möchten Sie in Ihrem Selbst-
vertrauen als Erziehende stärken und Sie darin unter-
stützen, den Erziehungsalltag positi v wahrzunehmen 
– für mehr Freude und weniger Stress mit den Kin-
dern!

Der nächste Elternkurs beginnt im Februar 2017  im 
Kinderschutzbund Oldenburg in der Lindenstr. 39. 

Kurs: 10 Abende, immer dienstags von 20.00 – 22.15 
Uhr. Teilnahmegebühr: 65 Euro pro Person / 90 Euro 
pro Paar. Verbindliche Anmeldung und Informati onen 
unter 84590.                   (Quelle: Kinderschutzbund Oldenburg)
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ZWISCHENAHN KRIMI-LESEWOCHE
Am 6. Februar 2017 liest Axel Ber-
ger im Rahmen der TATORT ZWI-
SCHENAHN KRIMI-LESEWOCHE 
im Spiegelsaal im alten Kurhaus 
in Bad Zwischenahn aus seinen 
Krimis. Tickets gibt es bei Meine 
Buchhandlung, In der Horst 19, 
26160 Bad Zwischenahn, Telefon: 
04403 9833995 oder über Nord-
west-Ticket.                                 (axl)

Warum in die Ferne schweifen ... ? 

Sonne, Strand und Palmen – 
in Nadorst

Relaxen Sie in der Sonne unter Palmen und genie-
ßen Sie die sti mmungsvoll beleuchtete und geräu-
migen Lounge. Der Charme der Bamboolounge ver-
zaubert und nimmt Sie mit in die Südsee. Ein sanft es 
Wasserplätschern und der Geruch von Strand lässt 
Sie glauben, am anderen Ende der Welt zu sein - und 
das mitt en in Oldenburg - in einem der vielen The-
menzimmer vom Hotel Sprenz. Im Wohnraum der 
Bamboo Lounge befi nden sich ein Himmelbett , ein 
kleiner Wasserfall und die dazugehörige Ruhezone. 
Es darf etwas nordischer sein? Im Wohnraum des 
Nordic Zimmer befi ndet sich sogar eine eigene Sau-
na, umgeben von natürlichen Materialien. Wellness 
und Entspannung pur!

Tipp: Schnappen Sie sich Ihren Schatz und machen 
Sie einen Kurzurlaub - direkt um die Ecke - und tau-
chen Sie ein in eine neue Welt – mitt en in Nadorst.

Mehr Infos und Bilder zu den Themenzimmern von 
Hotel Sprenz fi nden Interessierte unter www.hotel-
sprenz.de/zimmer/themenzimmer.php                (axl)
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2 x 2 Karten zu gewinnen 
A Tribute to ABBA – 22.01.2017

„A Tribute to ABBA – the Music Show“: Die Show 
gasti erte in den vergangenen Jahren in ganz Euro-
pa und kommt nun wieder nach Deutschland. Die 
Begeisterung für diese etwas andere Show ist jedes 
Mal etwas Besonderes.

Lauras Stern, 21.1.2017
Es soll etwas Schönes für die 
Kleinen sein? „Lauras Stern“ von 
Klaus Baumgart ist eine wunder-
bar poeti sche Geschichte mit 
wunderbaren Bildern nicht nur für die Augen, 
wie geschaff en dafür, in die Bildsprache der Bühne 
umgesetzt werden.
Senden Sie uns eine E-Mail an die verlosung@man-
goblau.de, mit der gewünschten Veranstaltung als 
Betreff . (Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, keine 
Barzahlung möglich.)          (Quelle: Weser-Ems-Hallen Oldenburg)

2 x 2 Karten für die Nordhaus zu gewinnen 
Wer will fleißige Handwerker sehn ...

... der muss auf die NORDHAUS (die größte regionale 
Bau- und Handwerksmesse am Wochenende 27. bis 
29. Januar 2017 in den Weser-Ems-Hallen Oldenburg.) 
gehn! Für alle Häuslebauer und Heimwerker eine 
Pfl ichtveranstaltung im Januar 2017. 

Tipp: Willers aus der Nadorster Straße 6 ist wieder 
mit einem Stand, seinem kompetenten Team und 
vielen Angeboten vor Ort. Ein Besuch lohnt sich.

Senden Sie eine E-Mail an  verlosung@mangoblau.de 
oder eine Postkarte in die Redakti on in der Wiefelste-
der Str. 19, 26127 Ol, mit dem Betreff  „Nordhaus“. 

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, keine Barzahlung möglich.)  
                               (axl)
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Sicherheit auf die smarte Tour

Bitte schon mal vormerken: vom 27. bis 
zum 29.01.2017 ist NORD HAUS MESSE in 
Oldenburg ... und wir sind dabei!

Die                 Smartvest Funk- 
Alarmanlage bietet zuverlässige  
Überwachung von Haus oder  
Wohnung bei Tag und Nacht.  
Zugriff und Steuerung des  
Systems erfolgen mittels  
einer App  (für iOS und  
Android erhältlich).

Die                 Smartvest Funk-

•  schnelle Installation dank Plug and Play und Schritt-für-Schritt-Installationsvideos im Web
•  intuitive Bedienung mit Smartphone, Tablet und der Funk-Fernbedienung
• individuell erweiterbar (bis zu 32 Funkkomponenten und bis zu 4 IP-Kameras)

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 04 41 / 88 30 66 | Fax 04 41 / 8 71 24 | www.willers24.de |        www.facebook.com/willers24 |        www.willers-shop.de

Nun beginnt die dunkle Jahreszeit...
... eine Zeit der Lichter, Behaglichkeit und fröh-
licher Runden; eine Zeit, um es sich gemütlich 
zu machen und in Erinnerungen zu schwel-
gen. Das wichtigstes Ziel in unsere Tagespfl e-
ge am Spittweg ist, dass sich unsere Gäste 
wohlfühlen. Erleben Sie dieses Gefühl und 
die Gemeinschaft in unserem Haus.
Wir freuen uns über Ihren Besuch.

DRK Oldenburg Pfl ege gGmbH
Tagespfl ege am Spittweg 4, 26125 Oldenburg

Tel. 0441 77933-60 · www.drk-ol.de

PAPA
DESIGN

Nadorster Str. 60 · T 0441 81015

Bauhof wird PAPA - neues Design 
in vertrauter Qualität
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Projekt „Hilfe für kleine Ohren“:  
Das Hilfswerk der deutschen Lions 
sammelt Hörgeräte für Kinder mit 

Hörbehinderung auf der ganzen Welt
Mit fast 1,4 Millionen Mitgliedern weltweit ist „Lions Clubs 
Internati onal“ eine der größten Nichtregierungsorganisati -
onen, die eigene Projekte auf die Beine stellt sowie Projek-
te von Partnerorganisati onen unterstützt. 

Das Projekt „Hilfe für kleine Ohren“ wird seit 2009 vom 
Lions Club Wiesmoor koordiniert. Hintergrund ist die Hilfs-
bedürft igkeit hörbehinderter Kinder insbesondere in Ent-
wicklungsländern. Häufi g durch Infekti onen und Krankhei-
ten verursacht, können sich bei Kindern bereits im frühen 
Alter dauerhaft e Hörschäden entwickeln. 

Schwerhörigkeit oder Taubheit wiederum führen zu er-
heblichen Problemen beim Spracherwerb und können in 
gesellschaft licher Ausgrenzung und sozialer Isolati on mün-
den. In vielen Ländern fehlen oft  die fi nanziellen Mitt el und 
technischen Voraussetzungen, um hörbehinderte Kinder 
ausreichend zu versorgen.

Das Projekt „Hilfe für kleine Ohren“ hat sich zum Ziel ge-
setzt, bedürft igen Kindern durch Sammeln und Verteilen 
von Hörgeräten zu einem besseren, selbstbesti mmten Le-
ben zu verhelfen. Eine Unterstützung des Projekts ist über 
verschiedene Wege möglich. Hörgeräteakusti ker, Herstel-
ler, Apotheker, Arzt oder ähnliche Dienstleister können 
helfen, indem sie gebrauchte und neue Hörgeräte, wenn 
möglich mit hoher Verstärkung, sammeln und dem Projekt 
zur Verfügung stellen.

Auch als Privatperson ist es möglich, ein nicht mehr be-
nöti gtes Hörgerät zu spenden. Die gespendeten Hörgeräte 
werden weltweit an Partner-Hilfsorganisati onen weiter-
gegeben, die geeignete Projekte betreiben. Eine Auswahl 
der entsprechenden Organisati onen erfolgt über spezielle 
Qualitätsstandards in Kooperati on mit der Europäischen 
Union der Hörgeräteakusti ker, die erfüllt sein müssen.Die 
gesammelten Hörgeräte werden geprüft , verteilt und für 
die hilfsbedürft igen Kinder individuell angepasst.

Weitere Informati onen und Material gibt es unter www.
kleine-ohren.de

(Text: Hilfswerk der Deutschen Lions e.V. - eingeschickt Hörgeräte Hahm)   

Raiffeisenbank Oldenburg eG 
unterstützt Vereine aus Nadorst 

Oldenburg. Die Raiff eisenbank Oldenburg eG hat Vertreter 
und Mitglieder von acht Vereinen aus dem Bereich Ofen-
erdiek/Nadorst eingeladen, um diesen insgesamt über 
7.417 Euro aus den Reinerträgen des VR-Gewinnsparens zu 
überreichen. Sandra von Grönheim, Teamleiterin der Ge-
schäft sstelle Ofenerdiek, und Mareike Hoff mann, Kommu-
nikati on, zeigten sich anlässlich der offi  ziellen Übergabe 
sehr erfreut.

2016 wird eine Gesamtspendensumme von 47.922 Euro an 
47 Vereine überreicht. Seit über 60 Jahren zählt das Ge-
winnSparen zu den att rakti vsten Lott erien. Neben dem 
monatlichen Sparbetrag und der Chance auf Geld- und 
Sachpreise beteiligen sich die GewinnSparer am sozialen 
Engagement in der Region und für die Region. Weitere In-
fos gibt es unter www.raiba-oldenburg.de 

Förderung Vereine 
1. Förderverein des Schulzentrums Ofenerdiek eV
2. Ohmster platt dütsche Vereen e.V.
3. 3D Archers e.V.
4. ADFC Oldenburg eG
5. Schützenverein Metjendorf e.V.
6. Landfrauenverein Oldenburg e.V.
7. Minigolf Club Bornhorst e.V.
8. TC Blau Weiß Oldenburg           (Text: www.raiba.oldenburg.de)   

W e r b e g e m e i n s c h a f tMitglieder der 

beric
hten

Patchworkdecke verlost – 
großer Erfolg und viel Lob für die Aktion 
von „Tuchfühlung“ und Boumdoudoum AG

Am Samstag vor dem 1. Advent (26. November) fand die 
„Patchwork-Decke“-Akti on mit der Verlosung der selbst-
genähten Decke von Gabriele Wundram ihren gebühren-
den Abschluss bei „Tuchfühlung“. Bei vorweihnachtlicher 
Sti mmung und Kakao und Keksen und mit musikalischer 
Begleitung am e-Piano wurde in Anwesenheit der Schüler 
der Boumdoudoum AG (Neues Gmynasium Oldenburg) 
der glückliche Gewinner der Los-Akti on gezogen. 

Insgesamt fand die Akti on sehr großen Anklang und ein be-
geistertes Echo – für das von der der Boumdoudoum AG 
unterstützte Projekt konnten 310 Euro durch den Losver-
kauf eingenommen werden.                                         (Text: txt)
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oder Online auf:
www.skribo-juergens.de

Besuchen Sie uns 
am Scheideweg

Famila-Gelände · Scheideweg 100 · Ecke Kreyenstr. 
26127 Oldenburg · Tel. 0441 - 9330057

2
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Floh
Markt

Nadorster Str. 229a  ∙  26123 Oldenburg 
Tel. 98 33 01 90  ∙  www.acr-oldenburg.de

Ihre Experten im 
Raum Weser-Ems für:
•Navigation
•Multimedia
•Car-Audio
•Rückfahrkameras
•Camper-Nachrüstung
•Originalanlagen Upgrade
•Einbauservice

Nadorster Straße 229a

26123 Oldenburg

Ihr Carhifi -Spezialist
Tel.: (0441) 98 33 01 90

Fax: (0441) 98 33 01 91

acr-oldenburg@t-online.de

Ihr Carhifi -Spezialist

Dauerhafte

Sonderangebote

NADORSTER STRASSE 107
TELEFON: 0441 / 8 45 55

Nadorster Str. 229a · Tel.: 0441 40 88 98 77 
www.autoglas-servicepoint.de

Ihr zuverlässiger Partner für Autoglas 
und Schutzfolien an Autos und Gebäuden.

Ihr Partner rund um die Immobilie
 Nelkenstraße 50 • Alexanderstr. 37
 26121 Oldenburg  • Fon: 0441-98077-0
info@buero-van-doellen.de  • www.buero-van-doellen.de

Neujahr

Pfingst-
Montag

Pfingst-
Sonntag

Tag der
Dt. Einheit

Nikolaus
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BÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN · SCHREIBEN · MALENBÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN · SCHREIBEN · MALENBÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN · SCHREIBEN · MALENBÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN · SCHREIBEN · MALENBÜRO · SCHULE · BUCH · SCHENKEN · SCHREIBEN · MALEN

oder Online auf:
www.skribo-juergens.de

Besuchen Sie uns 
am Scheideweg

Famila-Gelände · Scheideweg 100 · Ecke Kreyenstr. 
26127 Oldenburg · Tel. 0441 - 9330057

www.nadorster-einblick.de

Wiefelsteder Str.19
26127 Oldenburg

Redaktion
0441 304 10213

Werde fan 
auf Facebook!

Nadorster Str. 62 · 26123 Oldenburg 
Tel. / Fax: 0441 83075 
www.tuchfuehlung-ol.de

NADORSTER STRASSE 107
TELEFON: 0441 / 8 45 55

Katharina & Helmut Wernicke
Nadorster Str. 142 | Tel.: 0441 883077 
www.zahnarztpraxis-wernicke.de

2017!  Es ist Zeit für ein 
                       strahlendes 
 Lächeln.     
 Wir machen 
 es möglich!

Nadorster Str. 229a · Tel.: 0441 40 88 98 77 
www.autoglas-servicepoint.de

Ihr zuverlässiger Partner für Autoglas 
und Schutzfolien an Autos und Gebäuden.

Ihr Partner rund um die Immobilie
 Nelkenstraße 50 • Alexanderstr. 37
 26121 Oldenburg  • Fon: 0441-98077-0
info@buero-van-doellen.de  • www.buero-van-doellen.de

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
Einblick

Nadorster
EinblickKarfreitag Oster-

Sonntag
Oster-
Montag

Himmel-
fahrt

Heilig-
Abend

1. Weih-
nachtstag

2. Weih-
nachtstag
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„Die Heinzelmännchen“ –
Ihr Dienstleister im Grossraum Oldenburg

Herzlich willkommen 

in der Werbegemeinschaft!

Das Unternehmen an der Nadorster Straße bietet seit 1992 
umfangreichen Service im Bereich Reinigung, Wartung und 
Pfl ege an. Lag der Schwerpunkt des mitt elständischen Un-
ternehmens zunächst in der Glas- und Gebäudereinigung, 
ist seit 2011 ein Full-Service Angebot hinzugekommen. 

Sowohl für private als auch gewerbliche Kunden kümmert 
sich das Team von „Die Heinzelmännchen“ um alle Arten 
von Reinigungs- und Wartungsarbeiten sowohl im als auch 
am Haus/Wohnung. Das reicht von Haushaltshilfe, Repa-
ratur- über Hausmeisterarbeiten bis hin zu Gartenarbeit, 
Gehweg- und Winterdienste oder Räumungen und Entsor-
gungsarbeiten. Auch Spezialreinigungen am Haus sowie 
ein Handwerkervermitt lungsservice gehören zu den ange-
botenen Dienstleistungen.

Bei den „Heinzelmännchen“ wird großer Wert auf Qua-
lität und Kundenzufriedenheit gelegt. Dafür spricht die 
steti g steigende Zahl der Kundenanfragen im Großraum 

Oldenburg und Cloppenburg. Inhaber Scott -Oliver Bey-
ersdorf beschäft igt insgesamt etwa 80 Mitarbeiter, von 
denen ein großer Teil fachmännisch ausgebildet ist. „Die 
Heinzelmännchen“ arbeiten fachkompetent auf höchstem 
Niveau, um den Kunden die besten Ergebnisse in Sachen 
Sauberkeit und Hygiene zu liefern. Ob Privathaushalt oder 
Unterhaltsreinigung in Büro- und Geschäft sräumen, Indus-
triebetrieben oder Praxen – die Kunden können sich hier 
auf Zuverlässigkeit, Sorgfalt und die beste Betreuung ver-
lassen. 

Die Heinzelmännchen
Nadorster Str. 198
26123 Oldenburg
Tel 0441 16659
FAX 0441 9608902

www.Heinzelmännchen-ol.de
info@heinzelmaennchen-ol.de

Rollladenbau Westermann
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W e r b e g e m e i n s c h a f t
Die Nadorster 

berichtet

Private Wohnungsprostitution: 

Mehrere Gebäude an der Nadorster aufgelöst
Lange Zeit bewegte sich die Situati on in einer gesetzlichen Grauzone: Mieter stellten ihre 
Wohnungen für Nutzerinnen zur privaten Prosti tuti on zur Verfügung. Insbesondere im 
vorderen Bereich der Nadorster Straße wurde nun die Wohnungsprosti tuti on in großen 
Teilen unterbunden. Das Anliegen vieler Anwohner und Geschäft sleute war, das wachsen-
de Gewerbe einzuschränken, um damit eine Aufwertung der Nadorster Straße zu erzielen. 
Eine präsente Rotlichtszene sei unerwünscht und senke die Qualität des Gebiets, heißt es. 
Inzwischen wurden elf der genutzten Gebäude von der Stadtverwaltung kontrolliert, acht 
davon wurden als „nicht zulässig“ defi niert und mussten aufgelöst werden. Die Eigentümer 
wurden zur Änderung der Rahmenbedingungen für Mieter angehalten, die Nutzerinnen der 
Räumlichkeiten um Auszug gebeten. Geplant für die Gebäude sind nun laut Eigentümern 
sind nun Umbauten zur Wohn- und Büronutzung.                                                                            (txt)

Neu in der Werbegemeinschaft: 

Malteser Hilfsdienst e.V.
Dann kann ja für 2017 nichts mehrschief gehen. Seit dem 1.1.2017 sind die Malteser mit 
von der Parti e. In der kommenden Ausgabe werden wir ausführlich über den in der Na-
dorster Str. 133 a ansässigen Malteser Hilfsdienst e.V. berichten. Die Nadorster sagen 
„Herzlich Willkommen!“
TIPP: Sie sind auf der Suche nach einem Erste-Hilfe-Kurs? Einer sanitätsdienstlichen Ab-
sicherung Ihrer Veranstaltung? Oder wollen sich ehrenamtlich engagieren? Dann zögern 
Sie nicht, die Malteser zu kontakti eren. Kontakt und Infos vorab unter Telefon: 97280-0, 
per E-Mail an roderik.bojanowski@malteser.org oder unter: www.malteser-oldenburg.de 
und www.facebook.com/OldenburgMHD                                                                                               (nad)

Neujahrsempfang der Werbegemeinschaft
 im Gertrudenheim

Am 14. Januar fi ndet der traditi onelle Neujahrsempfang der Nadorster Werbegemein-
schaft  „Die Nadorster e.V.“ statt . Diesmal wird das neue Jahr im Rahmen einer Kohlfahrt 
über das Gelände des Gertrudenheims begrüßt. 
Mitglieder, neue Mitglieder und Interessierte sind herzlich eingeladen, sich bei  Frau Schloms 
von der Verwaltung der Werbegemeinschaft  anzumelden!                                                                         (nad)

Nadorster Str. 97 · 26123 Oldenburg
Telefon 0441-81342

Gutschein
Vom 2. bis 31.01.2017

Nadorster Str. 97 · 26123 Oldenburg

5 ml, nur 1 Gutschein pro Kunde, 
solange der Vorrat reicht! 

Probepackung 
Eucerin

über 
eine

gültig bis 31.01.17, 
solange der  
Vorrat reicht

• pflegt und schützt
• löst angerostete Schrauben
• beseitigt Quietschen & Knarren
• Korrosionsschutz
• Kontaktspray im Elektrobereich
•  beugt Vereisung von Tür- 

schlössern vor

Geht weg  
für € 5,-

GUT
schein

Gültig im Januar 

2017

Ihr direkter Draht zur 
Nadorster Werbegemeinschaft

Sie haben Fragen oder möchten Mitglied 
werden? Nicole Schloms ist Ihre direkte An-
sprechpartnerin für alle Fragen zur Werbe-
gemeinschaft . Sie erreichen Frau Schloms 
dienstags und donnerstags von 9 - 12 Uhr 
unter Tel. 0441 30439521 oder per E-Mail 
an verwaltung@die-nadorster.de          (nad)

Ihr direkter Draht zur 
Nadorster Werbegemeinschaft

Sie haben Fragen oder möchten Mitglied 
werden? Nicole Schloms ist Ihre direkte An-
sprechpartnerin für alle Fragen zur Werbe-
gemeinschaft . Sie erreichen Frau Schloms 
dienstags und donnerstags von 9 - 12 Uhr 
unter Tel. 0441 30439521 oder per E-Mail 
an verwaltung@die-nadorster.de          (nad)

Nadorster 
Einblick: 

Wiefelsteder Str. 19
26127 Oldenburg
Tel.: 304 102 10
info@nadorster-

einblick.de

Nadorster 
Einblick: 

Wiefelsteder Str. 19
26127 Oldenburg
Tel.: 304 102 10
info@nadorster-

einblick.de
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F r e i z e i t  &  R e i s e nC a r ava n

Weser-Em
s Halle

Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung
Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung

Der Urlaub 2017 beginnt in den Weser-Ems-Hallen. Es 
ist nie zu früh, sich auf die nächsten Ferien vorzube-
reiten. Deshalb sind auf der Messe "Caravan Freizeit 
Reisen" in den Weser-Ems-Hallen Oldenburg über 
200 Urlaubs-Experten zu Gast. 

Und für die verliebten Leser des Nadorster Einblickes 
gibt es alles für Ihre Traumhochzeit und immer noch 
ein „überraschendes Mehr“ auf der Hochzeitsmesse 
am 23. + 24. Januar 2016 in Oldenburg!

Senden Sie uns eine E-Mail an verlosung@mango-
blau.de oder eine Postkarte an die Redakti on, mit der 
gewünschten Veranstaltung als Betreff .

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, keine Barzahlung möglich., 
Quelle: Weser-Ems-Hallen Oldenburg)

Grosse Kartenverlosung!
2 x 2 Karten zu gewinnen

Der Urlaub 2017 beginnt in den Weser-Ems-Hallen. Es 
ist nie zu früh, sich auf die nächsten Ferien vorzube-
reiten. Deshalb sind auf der Messe "Caravan Freizeit 
Reisen" in den Weser-Ems-Hallen Oldenburg über 
200 Urlaubs-Experten zu Gast. 

Und für die verliebten Leser des Nadorster Einblickes 
gibt es alles für Ihre Traumhochzeit und immer noch 
ein „überraschendes Mehr“ auf der Hochzeitsmesse 
am 23. + 24. Januar 2016 in Oldenburg!

Senden Sie uns eine E-Mail an verlosung@mango-
blau.de oder eine Postkarte an die Redakti on, mit der 
gewünschten Veranstaltung als Betreff .

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, keine Barzahlung möglich., 
Quelle: Weser-Ems-Hallen Oldenburg)

Grosse Kartenverlosung!
2 x 2 Karten zu gewinnen

Schwedenfarbe sorgt auf dem Skandinavientag 
für malerische Kulisse

2017 fi ndet der Oldenburger Skan-
dinavientag zum 7. Mal statt . Am 14. 
Januar fi ndet von 10-18 Uhr das Skan-
dinavien-Event im Rahmen der CFR in 
der Weser-Ems-Halle statt . Verschie-
dene Veranstalter, Fähren und Feri-
enhausanbieter präsenti eren ihr Rei-
seangebot, darunter auch Reedereien 
wie „Hurti gruten“ und „Fjord Line“. 
Für ein Highlight sorgt der Spezialist 
für Schwedenfarben „Moose Färg“ 
aus den Niederlanden: In einer Malakti onen können Kinder kreati v Holzelche bemalen. 
Hier bekommen die Besucher Informati onen aus erster Hand von ausgewählten Exper-
ten und verschiedenen Vorträgen. Der Eintritt  ist im Besuch der CFR eingeschlossen.

Weitere Informati onen unter www.skandinavientag-ol.de oder auf Facebook unter 
www.facebook.com/Skandinavientag.

7. Oldenburger 
Skandinavientag

12

Follow us:

www.mangoblau.de
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Raumausstattung Stöhr & Janßen – 
Wohnen mit Lebensqualität

Besuchen Sie Stöhr & Janßen auch auf der 
diesjährigen Caravan Freizeit & Reisen 2017

Bereits in vierter Generati on präsenti ert sich der Meister-
betrieb Raumausstatt ung Stöhr & Janßen mit Polsterar-
beiten in Wohn- und Freizeitbereich für Wohnwagen und 
Bootspolster auf der Caravan Freizeit & Reisen Messe 2017
Auch der Austausch von Schaumstoff en gehören zu unse-
rer Aufgabe. Wir bieten hochwerti ge Schaumstoff qualitä-
ten in unterschiedlichen Härtegraden.

Gerne zeigen wir Ihnen auf unseren Messestand eine gro-
ße Auswahl an Polsterstoff en, Leder, Kunstleder und Out-
door Stoff en. Wir würden uns freuen, Sie auf unserem 
Messestand begrüßen zu dürfen.

Stöhr & Janßen
Nadorster Str. 303 
26125 Oldenburg 

Tel. 0441 31915
www.raumausstatt ung-stoehr-janssen.de
info@raumausstatt ung-stoehr-janssen.de

Spezialist für Polster / Dekorati on / Sonnenschutz und 
Auslegeware                                                                           (Text: txt)   

   
Halle 3

 Stand 331

Impressum: Der NADORSTER EINBLICK erscheint monatlich bei der Mango-
blau GmbH – Oldenburg, und wird kostenlos im Stadtt eil Nadorst vertrieben. 
Impressum: V.i.S.d.P. und Herausgeber: Mangoblau GmbH, Axel Berger, Marlies 
Mitt wollen (in Zusammenarbeit mit der Werbegemeinschaft : „Die Nadorster 
e.V.“), Wiefelsteder Str. 19, 26127 Oldenburg, Tel. 30410210. Verantwortlich für 
Redakti on: Axel Berger (V.i.S.d.P.), Satz: Mangoblau GmbH, Redakti onelle Mit-
arbeiter: Axel Berger (axl), Die Nadorster (nad),  Renée Repotente (txt),  Louisa 
Sommer (lou). Druck: Rautenberg Druck GmbH  -Leer, Aufl age: 8.000 / Vertrieb: 
Citi Post / Verbreitungsgebiet: Stadtt eil Nadorst (Oldb.), Bildnachweis: Titelbild: 
© NinaMalyna@fotolia.com, eigene Bilder / www.fotolia.de, Mechthild Oetjen 
(Der Kleine Nadorster). Erscheinungstermin: Anfang des Monats, Redakti ons-
schluss: der 10. eines Monats, Mediadaten: www.nadorster-einblick.de/medi-
adaten.php, www.nadorster-einblick.de, Haft ungsausschluss: Für Angaben im 
Serviceteil und unverlangt eingesandte Materialien wird keine Haft ung über-
nommen. Fremdgekennzeichnete Arti kel geben nicht unbedingt die Meinung 
der Redakti on wieder.  Leserbriefe können gekürzt werden. Es gilt die Anzei-
genpreisliste von April 2016. Anzeigenvorlagen unterliegen dem Urheberrecht. 
Abdruck und Weiterverbreitung sämtlicher Inhalte nur nach Genehmigung.  Alle 
© 2016 liegen bei der Mangoblau GmbH.

Coole Trikes auf der CFR

Infos: skandinavientrips.de/kulturhauptstadt-arhus
Kontakt: 0441/80007838 oder info@skandinavientrips.de

Reise in die 
Kulturhauptstadt 

Aarhus
31.8.-3.9.17
mit 5% Messe-Rabatt

skandinavientrips.de
Mit Sicherheit besondere Erlebnisse
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2017. Weihnachten und Silvester liegen h i n t e r 
uns, und der eine oder andere wird sicherlich wieder einen 
kleinen oder großen Schaden zu beklagen haben. 
Fremdschäden übernimmt meistens die Privathaft plicht, 
aber wer zahlt eigentlich den eigenen Schaden?
Antwort: Schäden von brennenden Adventskränzen oder 
Tannenbäumen zahlt in der Regel die Hausratversicherung 
(zum Neuwert), da der Hausrat gegen Feuer versichert ist. 
So weit, so gut. Aber wer zahlt, wenn sich eine Silvesterra-
kete verirrt und im Dach oder der Hecke ein Feuer entf acht 
hat? Die Antwort ist auch hier einfach: grundsätzlich die 
Gebäudeversicherung, wenn im Vertrag die Gefahr Feuer 
versichert ist – die meisten Gebäudebesitzer sind aber auf-
grund des damaligen Feuermonopols (Brandkasse) gegen 
Feuer versichert. Es gibt jedoch auch (selten) Ausnahmen. 
Tipp: Prüfen Sie Ihren Vertrag. Interessant zu wissen: Zum 
Gebäude gehören auch die Einfriedungen des Grundstücks 
(z.B. Mauer, Hecke, Schuppen), sodass auch so ein Schaden 
von der Versicherung zum Neuwert bezahlt wird.
Ganz wichti g: Bitt e melden Sie Schäden immer (das gilt 
auch für andere Versicherungen) unverzüglich der Versi-
cherung oder Ihrem Versicherungsmakler (Telefon, Fax 
oder E-Mail) auch während der Feiertage, um Ihren Versi-
cherungsschutz nicht zu gefährden.

(Quelle: www.versicherungsmakler-buggel.de)

Steuertipp: Mindestlohn bei Minijobs
Ab dem 1. Januar 2017 steigt der gesetzliche Mindestlohn von 8,50 Euro auf 8,84 
Euro pro Stunde. Der Mindestlohn gilt auch für Minijobs. Bei Minijobbern, die zum 
Mindestlohn beschäft igt sind, sollte zum Jahreswechsel die monatliche Arbeitszeit 
überprüft  werden. Durch die Anhebung des Stundenlohns kann die 450-Euro-Grenze 
schnell überschritt en werden, es entsteht dann ein sozialversicherungspfl ichti ges Ar-
beitsverhältnis. Sofern es bei dem Minijobverhältnis bleiben soll, muss gegebenen-
falls der Arbeitsvertrag angepasst und die Arbeitszeit verringert werden.     

(Steuerti pp präsenti ert von Dipl.-Kfm. Harald Trost, Steuerberater in der Nadorster Str. 134)

„Silvesterfeuerwerk – 
wer zahlt bei Schäden“?

Ehnkenweg 9 · 26125 Oldenburg 
Tel: 0441 800 863 0 · Fax: 0441 800 863 29 

Mobil: 0172 420 38 14 · info@versicherungsmakler-buggel.de
www.versicherungsmakler-buggel.de

Nadorster Straße 125-127
26123 Oldenburg
Tel.: 0441-8853575 
info@ak-zimmermann.de

Anwaltskanzlei Zimmermann
Jan Zimmermann
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Verkehrsrecht

www.ak-zimmermann.de
§

Versicherungsfachmann 
Andree Buggel erklärt - diesmal:

Experten-Tipps

h i n t e r 

1414

Nadorster Straße 134
26123 Oldenburg

Tel. 04 41-80 00 78 92
Fax 04 41-80 00 78 93

info@steuerberater-trost.de
www.steuerberater-trost.de

Steuertipp: Mindestlohn bei Minijobs
Ab dem 1. Januar 2017 steigt der gesetzliche Mindestlohn von 8,50 Euro auf 8,84 
Euro pro Stunde. Der Mindestlohn gilt auch für Minijobs. Bei Minijobbern, die zum 
Mindestlohn beschäft igt sind, sollte zum Jahreswechsel die monatliche Arbeitszeit 
überprüft  werden. Durch die Anhebung des Stundenlohns kann die 450-Euro-Grenze 
schnell überschritt en werden, es entsteht dann ein sozialversicherungspfl ichti ges Ar-
beitsverhältnis. Sofern es bei dem Minijobverhältnis bleiben soll, muss gegebenen-
falls der Arbeitsvertrag angepasst und die Arbeitszeit verringert werden.     

(Steuerti pp präsenti ert von Dipl.-Kfm. Harald Trost, Steuerberater in der Nadorster Str. 134)

Funny-Knigge

Geschenke ertragen 
oder umtauschen?

Gerade nach Weihnachten stellt 
sich oft  die Frage, was man mit unliebsamen Geschen-
ken machen soll. Bei eBay versteigern? Einfach um-
tauschen? Oder das Wohnzimmer ruinieren und das 
hässliche Bild von Tante Grete an die Wand hängen?

Bei „Dauerkontakten“ gilt Folgendes: Zunächst einmal 
herzlich danken und etwas Positi ves erwähnen, z. B. 
wie viel Mühe sich jemand gemacht hat. Dann sollte 
man Du-Schuldzuweisungen unbedingt vermeiden, 
sondern eher in der Ich-Form kommunizieren: „Ich fi n-
de es total toll, dass du mir so etwas Außergewöhnli-
ches schenken möchtest, aber mein Geschmack ist da 
wohl anders als deiner. Darum meine Bitt e, ob wir das 
Geschenk umtauschen können?" Die Ich-Form mildert 
die Verletzungsgefahr, schließt diese aber nicht voll-
ständig aus. In diesem Sinne - Frohes Umtauschen!
(Quelle: Ralf Beyer, ADTV-Tanzlehrer & IHK gepr. Trainer für Umgangsformen im Beruf)
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Rechtsti pp: 

Glatteisunfall außerhalb 
geschlossener Ortschaften

Auf öff entlichen Kreisstraßen außerhalb 
geschlossener Ortschaft en muss der Ver-
kehrssicherungspfl ichti ge nur an beson-
ders gefährlichen Stellen streuen, um der Gefahr einer 
Glatt eisbildung vorzubeugen. Besonders gefährlich sind 
nur solche Straßenabschnitt e, auf denen ein Verkehrsteil-
nehmer bei der für Fahrten auf winterlichen Straßen zu 
fordernden schärferen Beobachtung des Straßenzustan-
des und erhöhter Sorgfalt den glatt en Zustand der Straße 
nicht oder nicht rechtzeiti g erkennen und deswegen die 
Gefahr nicht meistern kann. 

Das Schadensersatzbegehren der Klägerin ist erfolglos ge-
blieben. Der Unfall beruhe nicht, so das OLG Hamm, auf 
einer Amtspfl ichtverletzung des beklagten Kreises. Dieser 
habe an der Unfallstelle nicht streuen müssen. Ein um-
sichti ger Fahrer hätt e an der Unfallstelle bei winterlichen 
Temperaturen grundsätzlich mit Glätt e durch Eis oder Rau-
reif gerechnet und seine Fahrweise darauf eingestellt. Ein 
umsichti ger Kraft fahrer müsse auch mit überraschendem 
Auft reten von Glätt e rechnen und seine Fahrweise dem-
entsprechend anpassen. Im Bereich der Unfallstelle lägen 
keine außergewöhnlichen gefahrenträchti gen Straßenver-
hältnisse vor. 

(Rechtsti pp präsenti ert von Rechtsanwalt Jan Zimmermann, 
Anwaltskanzlei Zimmermann,  Nadorster Str. 125-127)

Experten-Tipps
Heutzutage sind Smartphones und Tab-
lets allgegenwärti g – viele Nutzer agie-
ren heutzutage fast ausschließlich nur 
noch mit ihren mobilen Geräten. Steve 
Jobs hatt e damals das iPhone mit den 
Worten angepriesen, dass man nun das 
gesamte Internet in den Händen halten 
könne. Was damals noch faszinierend klang, ist heute meist 
nur noch nervig: Niemand möchte mehr mit den Fingern in 
die Webseiten hereinzoomen müssen, um besti mmte Ar-
ti kel oder andere Inhalte zu lesen. Eine Möglichkeit, das 
Nutzererlebnis zu verbessern, nennt sich „Responsive De-
sign“ – das Layout der Seite passt sich automati sch der zur 
Verfügung stehenden Breite des mobilen Gerätes an und 
ermöglicht so ein einfacheres Lesen und Interagieren mit 
der Website. 

Tipp: Ist Ihre Website heute noch nicht mobil-opti miert, 
sollten Sie schnell handeln. Eine gute mobile Seite erhöht 
nicht nur die Zufriedenheit der Nutzer, sondern platziert 
Sie auch in den Suchmaschinen-Ergebnissen an höherer 
Stelle.              (Web-Tipp von Karsten Derke, Webentwickler bei Mangoblau)

Responsive Design
Website-Tipp von Mangoblau:

Alles Gute in 2017, vor allen Dingen viel Gesundheit. Der 
Januar ist aus meiner Sicht immer ein ellenlanger Monat 
nach den Feiertagen und dem Jahreswechsel. Mitunter 
kommt dann noch der Schnee und knackige Kälte. Mein 
Ding ist das nicht. Zum Aufwärmen hilft  nach einem lan-
gen Spaziergang nur ein leckeres Heißgetränk. Probie-
ren Sie einmal folgendes aus, die Angaben beziehen sich 
auf zwei Gläser:

Gewürztee-Punsch 
500ml kochendes Wasser, 40g Rosinen, 4 Teelöff el brau-
nen Rohrzucker, 4 Zimtstangen, 4 Gewürznelken, 4cl 
weißer Rum, ein daumenlanges Stück frischen Ingwer
 
Ingwer in hauchdünne Scheiben schneiden. Die Zimt-
stangen zerbröckeln Sie in kleinere Stücke. Ingwer,  
Zimtbrösel und Nelken in einen Teefi lter geben. In eine 
Kanne mit dem kochenden Wasser, zehn Minuten zie-
hen lassen. Rohrzucker und Rosinen in ein Teeglas ge-
ben, heißen Ingwertee dazugießen, Rosinen kurz auf-
quellen lassen. Kurz vor dem Servieren weißen Rum 
hinzugeben. Kurz umrühren und heiß genießen; lecker! 
Ohne Rum schmeckt der Punsch genauso gut und bietet 
sich für Kinder an. 
Tipp: Wer keine Zimtstangen im Haus hat, kann den Ge-
schmack auch mit einem Schluck Zimtsirup erreichen. In 
diesem Sinne – Bleiben Sie mir gesund!

                                         (Text+Foto: Michael Lange, Concordia)
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Übrigens: Wir messen auch Ihren Blutdruck.

Gültig vom 2. bis 31. Januar 2017

KNÜLLERPREISE
im Januar

SIE SPAREN über 28% 

50ml

Iberogast® 

SIE SPAREN über 39 % 

600mg, 20 Bta.

ACC akut® 

14 Kap

OMEP akut Hexal
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Versch. Farben

SIE SPAREN über 66%       

500g

Almased® 

statt 18,98€

jetzt

13,98 € 

fashy® Wärmfl asche

SIE SPAREN ca. 26%      

statt 20,40 €

jetzt

13,98 € 

SIE SPAREN über 31%      100ml = 27,96€

statt 11,60 €

jetzt

6,98 € 

Voltaren Dolo
20 Tab.

SIE SPAREN über 50%      100ml = 3,98€

14 Kap

statt 11,97 €

jetzt

3,98 € 

statt 10,39 €

jetzt

6,98 € 

SIE SPAREN über 32%       

Bronchicum
100ml

statt 8,10€

jetzt

3,98 € 

VICHY Teint Ideal
Creme oder Fluid, je 30 ml

SIE SPAREN über 28 %   100ml = 49,93€   

Übrigens: Wir messen auch Ihren Blutdruck.

statt 20,98€

jetzt

14,98 € 
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Wärmfl asche
Versch. Farben

statt 6,98 €

jetzt

4,98 € 


