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GRUNDSCHULE NADORST - PLAN
backhavus pEER TR RN

architekten und ingenieure Unter www.grundschule-nadorst.de kdnnen Eltern und In-
teressierte nun den aktuellen Plan fiir das 1. Halbjahr 2017
als PDF-Dokument herunterladen. Unter anderem erféhrt
man hier auch die Milch-/Kakaopreise fur das 1. Schul-
halbjahr 2017, wann die Zeugniskonferenzen stattfinden

und, oh Graus, die Zeugnisausgabe erfolgt.
(axl, Quelle: http://www.grundschule-nadorst.de/rundbrief/
Termine_1_16_17.pdf)

SIE SIND HERZLICH EINGELADEN DEN
GOTTESDIENST MIT UNS ZU FEIERN!"

So steht es auf der Website der Ev. Kirchengemeinde
Ohmstede. Weihnachten, ein Fest der Freude und der Be-
sinnung. Wann haben Sie das letzte Mal einen Gottesdienst
besucht? Unter www.ev-kirchengemeinde-ohmstede.de/
gottesdienste.html finden Sie ein breites Angebot an Got-
SONNENSCHEIN AUGENOPTIK tesdiensten. Ob in der Ohmsteder Kirche an der Renn-
platzstralRe, der Verséhnungskirche in der Kranbergstralie
7 oder im Gemeindezentrum am Hartenkamp 18 — jeder
ist herzlich willkommen, z.B. am 24. Dezember um 15 Uhr
zum Christvesper mit Krippenspiel fir Familien oder um 17
Uhr zum Christvesper mit Krippenspiel fiir Jugendliche und

KD N S E N S Staatlich anerkannte Giitestelle ; .
(nach § 794 Abs] Nr1 ZPO) Erwachsene. Pastor Schock freut sich auf Sie.
(Quelle: Website Ev. Kirchengemeinde Ohmstede)

Inh. m.backhaus

nadorster strasse 77, 26123 oldenburg, tel.: 0441-20696-0
www.bgp-architekten.com, info@bgp-architekten.com

Sehberatung ...

»

Nadorster StraRe 142 - Telefon 0441 / 885590

..umd den Gang vor Gericht kénnen Sie sich sparen.

VERANSTALTUNGSTIPP

+ Beratung Brigitte Neidhardt
+ Familien-, Erb- & Arbeitsrecht Rechtsanwaltin und

MEDIATION —

info@konsens-oldenburg.de

NACH DER JUBILAUMSGALA FOLGT ... A/QA'
... DAS ADVENTSKONZERT!

Das Brass-Sax-Orchester spielt am 3. Dezember um 19 Uhr
in der Verséhnungskirche (Kranbergstr. 7. 26123 Olden-
burg) ein Adventskonzert! Der Eintritt ist frei, (iber eine
kleine Spende am Ende des Konzerts freut man sich sehr.
Das Fanfare-Orchester
Brass-Sax  Petersfehn
_ gayyicd AT __,_,.-+"f eV. wurde im lJahre
e . 1996 gegriindet. Heute
o N CIFPD‘SI besteht es aus iiber 46
i aktiven Mitgliedern, die
jeden Mittwochabend
UNSERE SERVICEPOINTS [ENGSea
Brass-Sax ist ein soge-
nanntes Fanfare-Orchester und unterscheidet sich durch
seine Besetzung von anderen Blasorchestern. Wahrend
Fanfare-Orchester in den Beneluxlandern eine lange Tradi-
tion haben, ist diese Besetzung in unserer Region einzigar-
tig. Flair und Kénnen der unterschiedlichen Menschen, die
zusammen musizieren, macht das Orchester zu etwas ganz
Besonderem. Tipp: Neue Mitglieder sind herzlich willkom-
men. Mehr Infos auch auf: www.brass-sax.de
PS: Und wer hat die schone Website gemacht?
Mangoblau! (ax/)

Nadorster Strafde 190

26123 Oldenburg
Tel: 0441/800 75 18

www.konsens-oldenburg.de
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Kaum hat man die ersten guten Vorsatze gefasst und das
Jahrist ins Laufen gekommen, ist es auch schon fast wieder
rum. Kinder, wo ist 2016 geblieben? Donald Trump, der Bre-
xit, die EM und nicht zuletzt die Ratswahlen in Oldenburg
haben 2016 zu einem spannenden Jahr gemacht — und auch
Nadorst kam nicht zur Ruhe. Vieles liegt noch im Argen, aber
es gibt Anlass zur Hoffnung und Positives zu vermelden:

Seit dem 21. November ist die Nadorster StraRe wieder hell
erleuchtet - diesmal fast komplett. Die Werbemeinschaft
hat in diesem Jahr richtig Gas geben und durch die Unter-
stitzung der Mitglieder, diverser Institutionen und den
Nadorster Anwohnern (Spendenboxen) die Weihnachtsbe-
leuchtung bis zur Autobahn komplettiert. Eine riesen Leis-
tung.

Nun nahern wir uns mit riesen Schritten der Weihnachtszeit
und dem Jahresende, doch fir den Verein , Die Nadorster
eV.” ist noch lange nicht Schluss. Vor der Werbegemein-
schaft liegt noch ein sehr wichtiger Termin in Sachen ,Na-
dorster Zukunft”. Wir werden in der nachsten Ausgabe aus-
fahrlich darliber berichten. Man darf gespannt sein, was
sich in 2017 so alles tun wird.

Was erwartet Sie noch in der letzten Ausgabe des Jahres?
Tolle Einkaufstipps, extravagante Geschenkideen, Shop-
pingtipps und ein damit verbundener Aufruf an alle Biirge-
rinnen und Birger den lokalen Handel zu unterstiitzen:

Das Team vom Nadorster Einblick und die gesamte Nadors-
ter Werbegemeinschaft wiinschen allen eine gesegnet und
friedliche Weihnachtszeit und freuen sich auf ein Wiederle-
sen im Januar 2017!

WIR WONSCHEN THNEN VIEL FREUDE BEIM LESENI
MARLIES MITTWOLLEN, AXEL BERGER & DIE NADORSTER E.V.

DER NIKOLAUS

DAS HIGHLIGHT ZUM ENDE DES JAHRES:

Am 6. Dezember wird der Nikolaus wieder in Nadorst
unterwegs sein und kleine Geschenke an Alt und Jung
verteilen. Halten Sie die Augen offen!

Der Nikolaus hat unter anderem leckere Stutenman-
ner aus der ,Weihnachts-Backstube“ von der Backerei
Brockshus in seinem Sack. (Text: nad, Foto: Fotolia)

* Last Minute Tipp: Y
VERLOSUNG VON PATCHWORKDECKE %
BEI TUCHFUHLUNG

Am Samstag, den 26. November verlost Tuchfiihlung
in der Nadorster Strafle 62 eine wunderschone Patch-
workdecke (wir haben berichtet) zugunsten der Bou-
doudoum-AG. Die Verlosung {717
findet um 11.00 Uhr statt.

Die Besucher erwartet: le-

ckerer Stollen und Advents-

stimmung pur.

*

Tipp: schauen Sie vorbei - T » Q’
sicherlich finden Sie dort LR .

auch noch die ein oder andere tolle Geschenkidee! Mehr
Infos auch auf www.www.tuchfuehlung-ol.de (axi)

CCCCCRICCCICCCICCICCCLICCCCCCICCAICCTLCCICK

lhne HundenBenatenin: Katja Mickelat

Katja Mickelat ist im Bereich der Akquise und Firmenkun-
denbetreuung, vor Ort in Nadorst und
umzu, fur den Nadorster Einblick und die
Mangoblau GmbH unterwegs. Bei Fragen
oder fir eine Terminvereinbarung er-
reichen Sie Katja Mickelat per E-Mail an
katja.mickelat@mangoblau.de und mobil
unter Tel. 0179 9056923.

(Text: axl, Foto: berkhausen)
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erservice
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Nadorster Str. 198 - 26123 Oldenburg
Tel.: 0441 16659 - www.heinzelmadnnchen-ol.de

hr Meisterbetrieb
n Metjendorf

Karl - Fischer Str. 8 26215 Metjendorf
Tel: 0441/84929 - Fax: 0441/883285 Mo-Fr von 8-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

www.meisterbetrieb-rieger.de

Feiern Sie lhre

Weihnachtsfeier

bei Tanzschule Beyer

Planen Sie vorraus und kontaktieren Sie uns gerne!

Hansa-Ring 48
26133 Oldenburg

Besucht uns auf Facebook:
www.facebook.com/
tanzschulebeyer

Kurse: www.ts-beyer.de
Fon 0441-883055

Bauhof wird PAPA - neues Design
in vertrauter Qualitat

Nadorster Str. 60 - T 0441 81015

Knopfe - Bander iu

Borten - Garne ol
Modische Stoffei === A ‘ﬁ“-‘-"-a-
Mobel- und Dekostoffe =~~~
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ZEITREISE IM TRAUMTHEATER: DIE NEUE
APASSIONATA-SHOW ,,CINEMA OF DREAMS®

WIR VERLOSEN 1X2 EINTRITTSKARTEN

Das neue APASSIONATA-Programm bahnt sich seinen
Weg durch das 20. Jahrhundert und begleitet dabei
zwei Freunde, die ihre Sehnslichte und Hoffnungen
niemals aufgeben, auch wenn die Zeit sich gegen sie
und ihre Traume wendet: Nach der pompdsen Einwei-
hung des Lichtspielhauses erleben die jungen Freunde
Tom und Eve ihre ersten groRen Leinwandfilme: Ein
Streifen lasst sie in die Heimat rauberischer Piraten
eintauchen. Der nachste Film spielt im vereisten Land
einer Schneekdnigin, die mit ihrem Gefolge aus Akro-
baten, Schneemannern und Friesenhengsten den kal-
ten Winter zelebriert.

Auch bei der kommenden Show erwartet die Besu-
cher ein Feuerwerk der Emotionen und der Kreativi-
tat: ein Ensemble aus Reitkunst auf hochstem Niveau,
in Szene gesetzt durch wundervolle Kompositionen
aus beeindruckenden Lichteffekten, liebevoll ge-
stalteten Kostiimen und mitreiRenden Rhythmen,
Melodien und Tanzchoreografien! Bei einer atembe-
raubenden Zeitreise durch die Moderne wird der Zu-
schauer Zeuge eines neuen, traumhaften Programms.
Weitere Details zur neuen Tournee finden Sie unter
www.apassionata.com

Der Nadorster Einblick verlost 1x2 Karten fiir
APASSIONATA: ,,Cinema of Dreams*“
am 26.12.2016, um 18:30 Uhr.

Schreiben Sie eine E-Mail mit dem Kennwort "Apassi-
onata" an verlosung@mangoblau.de oder senden Sie
eine Postkarte an ,Nadorster Einblick, Wiefelsteder
Str. 19, 26127 Oldenburg. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen, keine Barauszahlung moglich.

(Quelle: PM Apassaionata)
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Last Minute -
WEIHNACHTSKARTEN
27. NOVEMBER: o
WEIHNACHTSMARKT - 6 :
Eine feste Tradition ist handm@d& AUSSCHNE'DE%
der  Weihnachtsmarkt o . &@@ﬁ@%
der  Gemeinniitzigen GULTIG 12/2016
Werkstatten Oldenburg Dieser
eV. am 1. Advent. Be- Basteltipp
sucher haben dann wie- wird lhnen -
der die Gelegenheit tolle prasentiert vom 1. bis 31'12'201_6
Geschenkideen,  weih- von Skribo GutSCheln
nachtliche  Mitbringsel Jirgens am . ]
und leckere Kostlichkei- Scheideweg iber ein Set
ten aus der Werkstatt zu Salz- & Pfefferstreuer
erwerben. Anleitung:
Wo? RennplatzstralRe ¢ Aus den Green Line Bogen beech und tortilla eine | d |
203, 26125 Oldenburg Landschaft zuschneiden und mit den Schaum-Pads =®8 T Gutschein
Zeit? 10:30 bis 17 Uhr auf die Karte kleben I .-.,'. 52&”3:?'
(Quelle: www.wfbm-oldenburg.de/ ¢ Aus den selben Papieren Elche und Tannen Vorrat reicht!
DE/aktuelles/2016/11/08/2207.php) A ausstanzen und mit Schaumpads aufkleben
SRR ¢ Ein Rechteck aus dem Green Line Bogen grocer )‘q_PG—I:. hakk?
kraft zuschneiden und mit einem Collato Schriftzug I"“ ﬂll L«.EEI'T]
|I| versehen (Achtung Grésse variiert je nach Sticker) |
 Das Rechteck mit Schaumpads auf die Karte kleben Nadorster Str. 97 ° 26123 Oldenburg
Facebook-Tipp « Die Karte mit den Artwork Stickern verzieren e e e = -
NADORSTER EINBLICK Tipp:

Gehen Sie auf www. * Arbeiten Sie mit den Schaum-Pads —so erzielen Sie : oo 1':“_" - 1"”1‘_'"
facebook.com/Nadorster. einen 3D-Effekt [hrer gebastelten Karte. Gutschein uber
Einblick, erfahren Sie was Material: E
los ist und treten Sie mit e A5 Karte in der Farbe grocer kraft 1 Llch ttest
der Redaktion in Kontakt. e A4 Karten in der Farbe beech und tortilla .

e Collato Sticker Frohe Weihnachten silber ) "'"""'m""""
. B i T § S i
* Artwork Sticker Stern braun/crema el LEDH
6 DEZEMBER: Zusatzmaterial: (Bei Skribo (Scheideweg) erhiltlich): ; Li c hth
FUHRUNG DURCH Stanzer Baby Elch, Stanzer Elch, Fliegender Stan- " 4 ak&.‘:%
DlE LANDES- zer Weihnachtsbaume, Weihnachtsbaum Stanzer,
BIBLIOTHEK Schaum-Pads, 2 mm hoch, Transparenter Kleberoller,

Schneideunterlage, Stiftmesser/Cutter.
Allgemeine Bibliotheks- {Quelle: www.artoz.ch)
fihrung mit Informati-
onen zum Benutzerser-
vice, zu den Bestanden
und Katalogen der Lan-
desbibliothek (Anmel-
dung nicht erforderlich,
kostenlos).

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Event im Casablanca Kino:
SCHWANENSEE -LIVE AUS DER PARISER OPER

Das bekannte Ballett um
die verzauberte Schwa-
nenprinzessin wird am 8.
Dezember 2016 um 19.15
Uhr live aus der ,Opé-
ra National de Paris“ im
Casablanca Uibertragen.
Tickets und Reservierung
unter www.casablanca-
kino.de/events/

Zur Einstimmung auf’s Fest!

GUTSCHEIN

uber einen Glihwein an unserem
Glihweinstand

giilfig am Samstag,

Der Treffpunkt ist das 17. Dez. 2016

Foyer, der Beginn 16
Uhr. Weitere Informa-
tionen gibt: Michaela
Klinkow, M.A., Landes-
bibliothek Oldenburg,
Tel. 799-2821, E-Mail:
klinkow@lb-oldenburg.de

(Quelle: Landesbibliothek)

von 10-14 Uhr

willERs

Das Original!

Nadorster Sir. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441/883066 | Fax 0441/87124
www.willers24.de | eigener [IE]

(Quelle/Foto: casablanca-Kino)

o
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000
©000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

©0c00c000000000000000000000 000 ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000




Akku-Bohrschrauber DF331DSMJ 10,8 V mit
2-Gang-Getriebe plus Akku Baustellenradio
DMR 107 (geeignet fiir alle 7,2- 18V Akkus)

BL1040B (4,0 Ah) plus
e Schnellladegeriit DC105A
plus PH Bit plus Giirtel-

clip fiir nur ..

* nur solange Vorrat reicht.

FOnf gqute Grinde...
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Sanitar - Heizung - Solar

KlausiENlUeber

Bad- und Helrungskonzepte aus einer Hond

Exchetralfia 40 24125
Telafon 044 - B8 0 28 Talafox D441 - B8 59 54
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Dtie Nadaensten

2 WERBEGEMEINSCHAFT @

- o~
() cenichtet

DIE NADORSTER E.V.
EINE DER MITGLIEDERSTARKSTEN
WERBEGEMEINSCHAFTEN OLDENBURGS
STELLT SICH VOR.

Was macht die Nadorster Werbemeinschaft und ihre ca.
150 Mitglieder eigentlich so? Warum ist eine Mitglied-
schaft sinnvoll? Um es auf den Punkt zu bringen: ,Die Na-
dorster eV.” ist ein eingetragener Verein und setzt sich
fur den Stadtteil Nadorst, ein konstruktives Miteinander
im Stadtteil und darlber hinaus ein. Und das geht nur ge-
meinsam!

Neben diversen anderen, vereinsinternen Aktivitdten, ver-
anstalteten ,Die Nadorster” in diesem Jahr u.a. einen Neu-
jahrsempfang, eine Spargelfahrt, den StraBenflohmarkt,
diverse Stammtische mit interessanten Gastrednern bzw.
Dozenten, eine Nikolaus-Aktion — und hat es in nur 3 Jah-
ren geschafft, die Nadorster StraRe zur Weihnachtszeit fast
vollstandig zu erleuchten. Mit Unterstiitzung der Mitglie-
der, Birgern und Institutionen konnte die Weihnachtsbe-
leuchtung in diesem Jahr bis zur Autobahn komplettiert
werden. Das Ergebnis: gut 75 Weihnachtssterne zieren nun
die Nadorster Strale und geben ihr ein weihnachtliches
Flair. Ein riesen Erfolg!

Der Verein, unter Leitung des 1. Vorsitzenden Jirgen Ko-
nig, ist ebenfalls Mitglied im DOLW, dem Dachverband Ol-
denburger Werbegemeinschaften.

Fiir das nachste Jahr sind bereits diverse Aktionen, Work-
shops und Veranstaltungen geplant. Selbstverstdndlich
wird sich die Kaufmannschaft auch weiterhin fiir ein at-
traktives Nadorst einsetzen. Die bekannten Probleme:
Prostitution, Drogenhandel & Co. stehen immer noch auf
der Tagesordnung. Hier hofft man auf die Unterstiitzung
der Politik. Es sind permanent Gesprache im Gange. Leider
mahlen die Mihlen in dieser Hinsicht in Oldenburg eher
langsam, aber man wird an dem Thema dranbleiben!

Konnten wir Sie neugierig machen? Konnten wir Sie fiir eine
Mitgliedschaft interessieren? Mehr Infos finden Sie auch
auf www.die-nadorster.de oder dienstags + donnerstags
von 9-12 Uhr direkt bei Nicole Schloms unter: 30439521.

PS: Und nicht zu vergessen: ohne die Nadorster Werbe-
meinschaft gabe es dieses wunderbare Magazin nicht, das
Sie gerade in den Handen halten und dass Sie Monat fir
Monat Uber alle wichtigen Aktivitdaten in Nadorst auf dem
Laufenden halt. (nad)

14. JANUAR 2017: NEUJAHRSEMPFANG
DER NADORSTER WERBEGEMEINSCHAFT

Auch in diesem Jahr begegnet man dem vorweihnacht-
lichen Stress in der Kaufmannschaft — mit keiner Weih-
nachtsfeier im Dezember. Stattdessen findet im Januar,
wie auch schon im letzten Jahr, ein Neujahrsempfang statt.
Doch diesmal wird alles anders: Aus Neujahrsempfang wird
Kohlfahrt (Uber das Geldnde des Gertrudenheims). Fir
leckeren Griinkohl sorgt das Team des Gertrudenheims.
Flr ein nettes Beisammensein, die zahlreichen Mitglieder
der Werbegemeinschaft.

Organisatorisches: Mitglieder, Mitarbeiter, Familienan-
gehorige und Interessierte sind herzlich eingeladen teil-
zunehmen und das Jahr in einer sehr gemitlichen Runde
willkommen zu heiBen. Anmeldungen & Fragen bitte an
Frau Schloms von der Nadorster Werbegemeinschaft.
(nad)

NADORSTER EINBLICK STARTET INKLUSIONS-
PROJEKT MIT DEM GERTRUDENHEIM.

Seit der letzten Ausgabe findet die Geschéftsverteilung
des Nadorster Einblicks durch ein Team von Bewohnern
des Gertrudenheims statt.

Der Inklusionsgedanke, das Miteinander in der Gemein-
schaft und die Integration von behinderten oder beein-
trachtigen Menschen im alltdglichen Berufsleben stand
Pate fir dieses Projekt. Wir meinen: Ein tolles Projekt mit
Vorbildcharakter!

(nad)
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lhn dinekten Dnaht zun
Nadensten Wenbegemeinschaft
Sie haben Fragen zur Nadorster Werbege-
meinschaft ,Die Nadorster e.V., mochten
Mitglied werden oder bendétigen sonstige
Informationen? Nicole Schloms ist |hre di-

rekte Ansprechpartnerin fur alle Fragen
zur Werbegemeinschaft.

Sie erreichen Frau Schloms dienstags und
donnerstags zwischen 9 - 12 Uhr unter Tel.
0441 30439521 oder per E-Mail an ver-
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LV Tui ReiseCenter
So get Urtac,

Frohe Weihnachten!
henken Sie doch mal einen

Keay 0/

tr. 42, 26123 Oldenb
ui—resecenter.de .

Nadorster s
oldenburgZ@t

—
A

urg -.Telefon: 0441 - 9602200
www, tw-reisecenter.de/oldenburgZ

| &

Tl T
SERVICERONT S C.t ip

assi ur Autoglas
lhr zuverlassiger Partner fur
und Schutzfolien an Autos und Gebauden.

Nadorster Str. 229a - Tel.: OL 40 88 98 77

WEIHNACHTSGR

: E GE
IPP: KAUFEN SIE IHR B
: IN DEN LOKALEN GESCHA

:

Wir wiinschen
ein frohe_s Fest
und schone
Feiertage!

www.autoglas-servicepoint.de

L2

WOWw?e

-..50 geht Uberruschung! Der Bosch GSR 10,8-2
Li im Set mit 7 x 2,0 Ah Li-lon Akk, Schnellladege-
it und 25-teiligem Bit-Set jn der handlichen iBoxx

zum unschlagbar gunstigen Preis von nyr m

| Gf www.fucehouk.tom/wi”erx% |

yyyyyyyyy

PRASENTATION:

Car-Multimedia, Navigation

SA. 10.DEZEMBER

Bruns Mdnnermode
Haarenstr. 5-7, OL

- NAVIGATION
- RUCKFAHRK AMER
- EINBAUSERVICE
- MULTIMEDJA
=u.v.m,

Nadorster

Stra- 123 Oldenburg

Tel.: (0441) 9 33 0190 - acr-oldenburg@t-online.de

N i"ERS

' Das Original! |

3] www.willers-shop.de

Nadorster StraRe 159 b - Telefon: 8008805 . vvwvv.karoeinfach.de

*Angebot gilt bis 23.12. 16, solange Vorrat reicht

- .. iertage und
tinschen lhnen sch_one Feie
i Yavinen guten Rutsch ins neue Jahr!

Lambertistrale 14 - 26121 Oldenburg

Tel. 0441/81520

iten: i itag 7.30 bis 17.00 Uhr
aftszeiten: Montag bis Freﬁag .
%G;fsncln?gszeiten: Montag bis Freitag 9.00 b|s12.00 Uhr

HERRENFRISEUR

WILHELM ABELN
FRISEURMEISTER

NADORSTER STR. 177
26123 OLDENBURG

TELEFON 0441 /82613
OFFNUNGSZEITEN:

DI-FR 8.00- 18.00 UHR
SA 7.30 - 13.00 UHR

UHLEN - APOTHEKE

i Ur di lationen zum
Herzlichen Dank fiir die Gratu
Jubilaum — wir wiinschen allen Kunden und Lesern
frohe Weihnachten!

i 1
Wilhelmshavener HeerstralRe
26125 Oldenburg - Tel. 0441 /30 14 42
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Alexcnders’rroBe 89
Telefon: 0441 86611

Offnungszeiten:
Montag: Geschlossen
Dienstag: 9-18 Uhr
Mittwoch: 9-20 Uhr
Donnerstag: 9-20 Uhr
Freitag 9-18 Uhr
samstag 9-13 Uhr
Sonntag: Geschlossen

Rulsch e neve Jos\'\r 2047

GroR & Grofd

Die Frisorinnen

wd emen dv«lcn

.......................................

Music-Station

-Musikinstrumente
-Veranstaltungstechnik
-PA Verleih

Nadorstor Sir, 264
24128 Cidenburg

Wir winschen eine
atliche

gschone und gem

We ihnachtszeit !

i Tel.
Inhaber: Thomas Mailahn,
Nadorster Str. 298-302, 26125
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lhr Partner in Sachen Sicherheit

Sicherheitshaus Redelfs «.x.

I
GROSS- UND EINZELHANDEL —

Schenken Sie

Sicherheit
Gutscheine bei uns
erhéltlich.

Nadorster Stral3e 192
26123 Oldenburg

Schliissel-Notdienst — Tag und Nacht (0441) 390 2 490 -

Worauf warten Sje noch?
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#-15 Asia Spezialitaten

Wir wiinschen ein schones Fest

Qualitéit -schnell-gesund
preiswert-frische Zubereitung

Immobilien als Geldanlage

ConMedio - Ihr Vermogensberater in den Regionen Oldenburg, Bremerhaven, Hannover und Miinster

v hohe Titme bagen soill. muss longe bein Fundament vevwellen *
s

. Wey

gutes Umfeld filr Investitionen. Das
Bevolkerungswachstum in den Grofstadten wird weiter anhal-
ten. 2030 wird jeder funfte Bundesburger in einer Grofstadt
leben. Der Bedarf an zusatzlichem Wohnraum wird noch
sehr lange bestehen bleiben. Wie konnen Sie von dieser Ent-
wicklung in den nachsten Jahren profitieren?

Deutschland hat ein sehr

Substanz statt Nullzins
_ Vermogensbildung mit Immobilien

ConMedio bietet verschiedene Anlageméglichkeiten:

_ Direktimmobilien (Neubau, Baudenkmal).
- 5,5% Immobilienanleihe, Laufzeit 10 Jahre.
- Beteiligung an Baudenkmalern mit steuerlichen Vorteilen.
Initiator ist seit 34 Jahren am Markt erfolgreich tatig.
61 Bestandsimmobilien in Berlin, Potsdam, Leipzig

und Gorlitz

Wir setzen flr unsere Kunden auf erfahrene, langjahrig

erfolgreiche Anbieter!

Geben Sie lhrem Geld eine Chance!

Con@Medio

Finanzplanungs & \lermdgensmanagement GmbH

www.conmedio.de
Nadorster StraBe 134 . 26123 Oldenburg
Tel. (04 41) 570 25 - 0.Fax-20. info@conmedio.de

Nadorster Strae 18 - 26123 Oldenburg - www.mc-wok.com




Steuertipp:

KASTEN- UND
WERKSTATTWAGEN

Die Fahrer von betrieblichen Kasten- und Werkstatt-
wagen missen flr diese Fahrzeuge keine Privatnut-
zung versteuern. Dies hat der Bundesfinanzhof ent-
schieden.

Zwei Sitzplatze, das duBere Erscheinungsbild, die Ver-
blendung der hinteren Seitenfenster sowie die Ab-
trennung zwischen Lade- und Fahrgastraum lieRen
erkennen, dass das Fahrzeug fiir private Zwecke nicht
geeignet sei und allenfalls ausnahmsweise fiir solche
Zwecke eingesetzt werde. Aus diesem Grund sei die
1-%-Methode auf solche Fahrzeuge nicht anwendbar.
Die Versteuerung einer Privatnutzung erfolgt nicht
bei Kraftfahrzeugen, die wegen ihrer objektiven Be-
schaffenheit und Einrichtung typischerweise nahezu
ausschlieBlich zur Beférderung von Gitern bestimmt
sind.

(Steuertipp prdsentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost,
Steuerberater in der Nadorster Str. 134)

Impressum: Der NADORSTER EINBLICK er-
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— Oldenburg, und wird kostenlos im Stadtteil
Nadorst vertrieben. Impressum: V.i.S.d.P. und
Herausgeber: Mangoblau GmbH, Axel Berger,
Marlies Mittwollen (in Zusammenarbeit mit
der Werbegemeinschaft: ,Die Nadorster e.V.”),
Wiefelsteder Str. 19, 26127 Oldenburg, Tel.
30410210. Verantwortlich fiir Redaktion: Axel
Berger (V.i.S.d.P.), Satz: Mangoblau GmbH, Re-
daktionelle Mitarbeiter: Axel Berger (axl), Die
Nadorster (nad), Renée Repotente (txt), Druck:
Rautenberg Druck GmbH, 26789 Leer, Auflage:
8.000 / Vertrieb: CitiPost / Verbreitungsge-
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Fax 0441-800078 93 unverlangt eingesandte Materialien wird keine
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Anwaltskanzler Zimmermann

Jan Zimmermann v,
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PRAMIEN IN WOHNGEBAUDE-
VERSICHERUNG STEIGEN
WEITER -
WAS SIE TUN KONNEN h

Die Pramien in der Wohngebaudeversicherung steigen
weiter — aktuell erhalten viele Versicherungsnehmer Infor-
mation ihrer Gebaudeversicherung mit den neuen Prami-
en fur das Jahr 2017.

-\

Grund fir die steigenden Pramien ist weiterhin die Scha-
denhaufigkeit in der Gebaudeversicherung und die stei-
genden Schadenssummen pro Versicherungsfall, die daftr
sorgen dass die Versicherer mehr Geld ausgeben als iber
die Versicherungspramien eingenommen wird.

Was sie tun kdnnen:

Wenn Sie eine Pramienerhdhung erhalten haben, prifen
Sie bitte Ihren Versicherungsschutz (Wert des Gebadudes
und Zubehor), ob die Werte stimmen. Besprechen Sie den
Vertrag mit lhrem Versicherungsberater, gegebenenfalls
kénnen Anderung in der Deckung oder ein héherer Selbst-
behalt im Schadensfall in die Versicherungspramie redu-
zieren.

Wenn Sie eine Anderungs-(Kiindigung) Ihrer Gebdudever-
sicherung erhalten haben, besprechen Sie diesen Vorgang
unbedingt mit lhrem Versicherungsberater. Solch eine
Kiindigung kénnen Sie auch erhalten, wenn lhr Vertrag lan-
ge bezliglich der Pramie nicht angepasst wurde, Sie aber
dennoch schadenfrei sind. Meist fallen diese Pramiener-
hohung moderat aus. Die Versicherung zu kiindigen und
bei einem neuen Versicherer einzudecken ist in der Regel
teurer.

Fazit:

Die Wohngebaudeversicherung ist eine sehr wichtige Ver-
sicherung. Bitte besprechen Sie Anderungen unbedingt
mit lhrem Versicherungsberater.

(Quelle: www.versicherungsmakler-buggel.de)

Andree Buggel

Ehnkenweg 9 - 26125 Oldenburg
Tel: 04418008630 - Fax: 044180086329
Mobil: 01724203814 - info@versicherungsmakler-buggel.de
www.versicherungsmakler-buggel.de

®



Website-Tipp von Mangoblau:

IHR UNTERNEHMEN IN
BRANCHENVERZEICHNISSEN

Mit einem Urteil vom 28. Juni 2016 (AZ
33 O 208/15) hat das Landgericht Koéln
entschieden, dass Unternehmen fir
falsche Eintrdge in Online-Branchen-
verzeichnissen verantwortlich gemacht
werden konnen. Die fehlerhafte Angabe
des Standortes kdnne unter Umstdanden
einen Wettbewerbsvorteil fir das Un-
ternehmen hervorrufen, was dann durch Mitbewerber
abgemahnt werden kann. Spatestens nach dem Bekannt-
werden der falschen Eintragung héatte die betroffene Firma
MalBnahmen ergreifen missen, den fehlerhaften Eintrag
korrigieren zu lassen.

Tipp: Googlen Sie mal nach lhrem Unternehmen. Existie-
ren auch fir Sie falsche Brancheneintrage, sollten Sie die
entsprechende Plattform kontaktieren, eine Anderung |h-
rer Daten anfordern und anschlieBend iberpriifen, ob die-
se auch tatsachlich korrekt iibernommen wurde.

(Web-Tipp von Karsten Derke, Webentwickler bei Mangoblau)

WWW.NADORSTER-ETNBLICK DE - TEL.: 30 41 0210

Rechtstipp:

ERSATZFAHIGKEIT VON REPARATURKOSTEN
NACH UNFALL BIS ZUR 130-PROZENT-GRENZE

Bei prognostizierten Reparaturkosten,
die den Wiederbeschaffungswert zwar
Ubersteigen, jedoch im Rahmen einer
130-Prozent-Grenze liegen, hat der Ge-
schadigte grundsatzlich Anspruch auf
Ersatz der tatsachlich angefallenen Repa-
raturkosten. Als weitere Voraussetzung
kommt hinzu, dass die Reparatur vollstandig und fachge-
recht nach den Vorgaben des Gutachtens durchgefihrt
wurde (siehe auch BGH, Urteil vom 15.11.2011, AZ: VI ZR
30/11). Wird eine Reparatur innerhalb der 130-Prozent-
Grenze nur dadurch moglich, dass mit gebrauchten Ersatz-
teilen repariert und zuséatzlich ein Preisnachlass auf die
Stundenléhne eingerdumt wird, hat der Geschadigte kei-
nen Anspruch auf Ersatz der Reparaturkosten, sondern nur
auf Ausgleich in Hohe des Wiederbeschaffungsaufwands.

Reparaturkosten kénnen dabei nach der Rechtsprechung
des BGH nicht in einen wirtschaftlich verniinftigen und
einen wirtschaftlich unverniinftigen Teil aufgesplittet wer-
den. Dies ware z.B. bei einem Teilverzicht der Reparatur-
werkstatt der Fall oder, wenn der Geschadigte selbst einen
Teil der Kosten tragt. Durch die Bericksichtigung von Son-
derkonditionen wiirden Manipulationen erméglicht und
letztlich die Rechtssicherheit beeintrachtigt.

(Rechtstipp prdsentiert von Rechtsanwalt Jan Zimmermann,
Anwaltskanzlei Zimmermann, Nadorster Str. 125-127)

Der unverwechselbare'Geschmack dieses Cocktails lau-
tet schon jetzt Weihnachten ein. SchlieRen Sie die Au-
gen, und genieBen die Aromen nach einem stressigen
Tag oder am Wochenende.

Christmas Island

1 cl Zimtsirup (Monin), 1 cl Lebkuchensirup (Monin)
1 cl WeiRe Schokolade-Sirup (Monin)

2 cl Sahne, 2 cl Amarula, 5 cl brauner Rum

13 cl Apfel-Orangen-Mandarinensaft (Valensina)

Geben Sie alle Zutaten mit zwei Eiswirfeln in einen Sha-
ker und shaken ordentlich. Den Cocktail gieSen Sie in ge-
kiihlte Hurricaneglaser. Aufgrund des sehr intensiven Ge-
schmacks verzichten wir auf Dekoration des Glasrandes.

In diesem Sinne — Genatsoot! Das war Prost auf Arme-
nisch. (Text+Foto: Michael Lange, Concordia)

AUF DEIN TEAM
KANNST DU DICH
HIER VERLASSEN.
WIE AUF. s

DEIN GEHALT, *

i
WILLKOMMEN IM TEAM

als Mitarbeiter im Restaurant (m/w)
in Oldenburg
(Voll-, Teilzeit und auf 450-Euro-Basis)

WIR BIETEN DIR: DU BRINGST MIT:

» abwechslungsreiche Aufgaben
» ein nettes Team

» einen sicheren Job

» Vergiitung nach Tarif

» Talent als Gastgeber

» SpaB an gutem Service

» Teamgeist

» Motivation und Flexibilitat

Jetzt informieren und bewerben: www.mcdonalds-oldenburg.de
= VDB Verwaltungs GmbH
McDonalds Oldenburg / Jirg Fischer MACH
DEINEN
WEG.

2 Lange Str. 7, 26122 Oldenburg
© Telefon: 0441 13139 / vdb.gmbh@t-online.de




Sonderveroffentlichung

Autokauf ist Vertrauenssache - Gerdes biirgt fir Qualitat. Seit

Autokauf ist Vertrauenssache, egal ob im Neuwagen- oder
Gebrauchtwagenbereich — das Autohaus Gerdes genieft
auch Uber die Grenzen von Oldenburg hinaus einen aus-
gezeichneten Ruf. Ein grofRes Angebot an Fahrzeugen steht
bereit, zudem setzt das Team um Verkaufsleiter Wim de
Heer auf kompetente und freundliche Beratung.

Autokaufer wissen: Wer sich fiir die Automarke Hyundai
interessiert, kommt am seit 2010 in der Nadorster Stralle
249 beheimateten Autohaus Gerdes nicht vorbei.

Gut zu wissen: Das Familienunternehmen (seit Gber 60
Jahren steht der Name Gerdes im Oldenburger Autohan-
del fir Qualitdt & Zuverlassigkeit) wird Gbrigens inzwi-
schen in dritter Generation von den Geschwistern Meike
Thomas und Jan Gerdes gefiihrt. Das biirgt fiir Bestandig-
keit! Bei der Familie Gerdes und dem gesamten Team wird
Service groRgeschrieben. Kein leeres Versprechen, wie

Verkaufsleiter Wim de Heer zu berichten weil:

,Wir verstehen unseren Service als Partnerschaft, die fiir uns
nicht mit dem Unterzeichnen des Kaufvertrags endet. Ver-
lassen Sie sich auf eine ausfiihrliche Beratung, vor, wihrend
und nach dem Autokauf. Kommen Sie vorbei und (iberzeu-
gen Sie sich vor Ort von unserer umfangreichen Modellpa-
lette (i10 bis i40, Veloster, Genesis, Santa Fe oder H1 und
H350) und finden Sie gemeinsam mit uns das fiir Sie pas-
sende Fahrzeug. Unzdhlige zufriedene Kunden kénnen das
bestdtigen.”

Zukunftsweisende Technik - Hyundai bringt
neue IONIQ-Baureihe auf den Markt

Den Anfang machte im Oktober der Hyundai IONIQ Hybrid.
Im November folgte der IONIQ Elektro. Angeboten werden
die beide Modell-Varianten mit drei Ausstattungslinien:
Trend, Style und Premium. Der IONIQ Hybrid beginnt bei
23.900 Euro, der IONIQ Elektro bei

Mobilitat fur eine
neue Generation.

Der neue IONIQ

e

: ==
C0,:92-79¢g

emissionsfreien FahrspafB und hohe Reichweite zeichnet sich der IONIQ Elektro aus.

Bitte fragen Sie uns nach unseren individuellen Angebaten - Ihre Hyundai Partner

GERDES

ABT SACRERRET BESSET

%ﬁg&%@% CO,-Emission kombiniert: 0 g/km; Effizienzklasse: A+.

Fahrzeugabbildungen enthalten z.T. aufpreispflichtige Sonderausstattungen.

gelten generell abweichende Regelungen.

IONIQ Hybrid

» 23.900 EUR

IONIQ Elektro

» 33.300 EUR

bis zu 280 km emissionsfrei

Erleben Sie mit dem neuen Hyundai IONIQ ein weltweit einzigartiges Fahrzeugkonzept. Sie haben die Wahl zwischen
drei alternativen Antriebsformen: IONIQ Hybrid, IONIQ Elektro und ab Sommer 2017 IONIQ Plug-in-Hybrid.
Der IONIQ Hybrid bietet hohe Leistung bei niedrigerem Kraftstoffverbrauch und weniger Emissionen. Durch génzlich

@& HYUNDAI

K. Gerdes GmbH - Nadorster Strale 249 - 26125 Oldenburg - Telefon: 0441-30668 - www.hyundai-gerdes.de

Hyundai IONIQ Hybrid: Kraftstoffverbrauch kombiniert: 3,9 - 3,4 17100 km; CO,-Emission kombiniert:
92 - 79 g/km; Effizienzklasse: A+. Hyundai IONIQ Elektro: Stromverbrauch kombiniert: 11,5 kWh/100 km;

' Der IONIQ Hybrid gewinnt gegen den Toyota Prius im AUTO BILD Vergleichstest 2016, Heft 42/2016.

*5 Jahre Fahrzeug- und Lackgarantie (3 Jahre fiir Car Audio inkl. Navigation bzw. Multimedia sowie fiir Typ 2 Ladekabel) ohne Kilometerbegrenzung,
8 Jahre Garantie fiir die Hochvolt-Batterie oder bis zu 200.000 km, je nachdem, was zuerst eintritt (2 Jahre fiir die Starterbatterie ohne Kilometer-
begrenzung), sowie 8 Jahre Mobilitatsgarantie mit kostenlosem Pannen- und Abschleppdienst (gemaB den jeweiligen Bedingungen im Garantie-
und Serviceheft). Fiinf kostenlose Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemé&B Hyundai Sicherheits-Check-Heft. Fiir Taxis und Mietwagen

33.300 Euro — der verfligt bereits
1 in der Einstiegsvariante Trend
Uber ein Navigationssystem mit
A einem 8 Zoll groRen Bildschirm
und einem Infinity Soundsystem.
Zur serienmaliigen Sicherheits-
ausstattung zdhlen neben sieben
Airbags ein Spurhalteassistent,
eine Einparkhilfe hinten und eine
Ruckfahrkamera, eine adaptive
Geschwindigkeitsregelanlage mit
Abstandserkennung, einem au-
tonomen Notbremsassistent und
Lichtsensoren fir die automati-
€ sche Steuerung der Projektions-
scheinwerfer.

In der Top-Ausstattungslinie Pre-
mium, die beim IONIQ Hybrid
mit 30.270 Euro und beim IONIQ
Elektro mit 38.000 Euro zu Buche
schlagt, erweitern Totwinkelassis-
tent und Einparkhilfe vorne die Si-
cherheitsausstattung. Hinzu kom-
men Ledersitze mit Sitzheizung im
Fond sowie Sitzkiihlung vorn und
weitere  Ausstattung-Highlights.
Die IONIQ bietet als Hybrid eine
Kombination aus einem Benzin-
direkteinspritzer mit 1,6 Liter
Hubraum (1.6 GDI) sowie 77 kW
(105 PS) und einem Elektromo-
tor mit 32 kW (43 PS). Die Sys-
temleistung betragt 104 kW (141
PS), die in Kombination mit dem
6-Gang-Doppelkupplungsgetrie-




pit Uber 60 Jahren!

be fir sehr agile Fahrleistungen
sorgt. Der Verbrauch liegt bei
nur 3,4 1/100 km. Als IONIQ Elek-
tro leistet er 88 kW (120 PS) und
bietet dank der grofRen Lithium-
Polymer-Batterie eine alltags-
taugliche Reichweite von bis zu
280 Kilometern. Er ist an einer
Haushaltssteckdose mit 230 Volt
ebenso aufladbar, als auch Gber
eine Schnellladesaule. Preview:
Ab Mitte 2017 komplettiert ein
IONIQ Plug-in-Hydrid dann das
Trio.

Aber auch bei den zurzeit be-
sonders beliebten SUV kann Hy-
undai punkten!

Der Hyundai i40
KKombi 1.6 GDI

Kraftstoffverbrauch innerorts
7,7 1/100 km, auBerorts 5,2 I/
100 km, kombiniert 6,1 1/100 km;
CO,~-Emission kombiniert

Der Hyundai
Santa Fe 2.4 GDi

31580~ €'
jetzt nur 26990' £
Ersparnis 4.590.- €

Kraftstoffverbrauch innerorts
12,9 1/100 km, auBerorts

7,3 1/100 km, kombiniert 9,4 1/
100 km; CO,~Emission kombiniert

Sonderveroffentlichung

Der Hyundai i30
blue 1.4

16970 - €'
jetzt nur ]3490' £
Ersparnis 3.430.- €

Kraftstoffverbrauch innerorts 7,1
1/100 km, auRerorts 4,7 1/100 km,
kombiniert 5,6 1/100 km; CO,-
Emission kombiniert 129 g/km;
Effizienzklasse C.

Vorfihr-
WELLED
Wochen

Der Hyundai
i10 blue 1.0

10:880- €
jetzt nur 8990' £
Ersparnis 1.890.- €

Kraftstoffverbrauch innerorts
5,6 1/100 km, auRerorts 4,0 1/
100 km, kombiniert 4,6 1/100 km;
CO,-Emission kombiniert

106 g/km; Effizienzklasse C.
Nach EU-Messverfahren.

140 g/km; Effizienzklasse B.
Nach EU-Messverfahren.

218 g/km; Effizienzklasse E.
Nach EU-Messverfahren.

Ein gutes Beispiel fiir die hoch-
wertige Qualitdit von Hyun-
dai-Automobilen ist das neue
Kompakt-SUV Tucson. Hier ste-
hen vier Ausstattungs-, sechs
Motorisierungs-, drei Getriebe-
und zwei Antriebsvarianten zur
Wahl. Neu: Das markante De-
sign, ein groferes Platzangebot
fir Insassen und Gepack, neue,
effizientere  Motoren sowie
die verbesserten Komfort- und
Handling-Eigenschaften.

Nach EU-Messverfahren.

Bitte fragen Sie uns nach unseren individuellen Angeboten - |hre Hyundai Partner

—_

1=
ED new thinkine.

HYUNDAI NEW POSSIBILITIES.

5 Jahre Fahrzeug- und Lack-Garantie ohne Kilometerbegrenzung sowie 5 Jahre Mobilitdts-Garantie mit kostenlosem Pannen- und
Abschleppdienst (gem&R den jeweiligen Bedingungen); 5 kostenlose Sicherheits-Checks in den ersten 5 Jahren gemaR Hyundai
Sicherheits-Check-Heft. Fiir Taxen und Mietfahrzeuge gelten modellabh@ngige Sonderregelungen

Fahrzeugabbildungen enthalten z. T. aufpreispflichtige Sonderausstattungen
Ein unverbindliches Angebot der Hyundai Motor Deutschland GmbH

HYUNDAI-VORFUHRWAGEN-WOCHEN -

Top: Die groRe Zahl neuer mit einer Ersparnis bis zu 8.120 €!

Assistenzsysteme zur Steigerung

der Sicherheit (z.B. ein radargestiitztes Auffahrwarnsystem
mit autonomem Notfallbremsassistenten, ein Toter-Winkel-
Assistent und eine kamerabasierte Verkehrszeichenerken-
nung fir Geschwindigkeitslimits und Uberholverbote, ein
Spurhalteassistent mit Lenkeingriff, ein automatischer Ein-
park- und ein Rear-Cross-Traffic-Assistent, der beim rick-
wartigen Ausparken quer verlaufenden Verkehr erkennt,
u.v.m.).

Das Team von Gerdes wiinscht allen
Lesern eine besinnliche Weihnachtszeit
und einen guten Rutsch ins Neue Jahr!

Fazit: Wer auf der Suche nach einem innovativen SUV mit
einer umfassenden Ausstattung und einem unschlagbaren
Preis-Leistungsverhaltnis ist, ist mit dem Tucson auf der
richtigen Spur.

Tipp der Redaktion: Jetzt unter 0441 30668 einen Probe-
fahrttermin vereinbaren. Wim de Heer, Adolf Remmers,
Marcus Bartels und Andreas Theesfeld stehen Interessier-
ten mit kompetenter Beratung und attraktiven Angeboten
gerne zur Seite. Weitere Informationen auch auf: www.
hyundai-gerdes.de oder Facebook. (axl)

Wim de Heer, Adolf Remmers, Marcus Bartels und Andreas Thees-
feld (von links) bilden das Verkduferteam des Autohauses Gerdes und

stehen Interessierten mit kompetenter Beratung zur Seite.



Mitglieden den

2 WERBEGEMEINSCHAFT @

WIR STELLEN VOR:

,ZEIGT HER EURE FUBCHEN, GEBT HER EURE SCHUH."

In der Meisterwerkstatt (BlrgereschstralRe 59) von Hein-
rich Hasenheit, dem wohl altesten noch praktizierenden
Schuhmachermeisters Oldenburgs (Deutschlands?), bie-
tet man seit Giber 60 Jahren qualifizierte Handwerksarbeit
rund um den Schuh an. Hierzu gehéren Reparaturen oder
Austausch von Leder- Gummi- Profil und Wandersohlen,
Absadtze alle GrofRen und Arten, das Weiten und Langen
von Schuhe, feine Ndharbeiten (Handarbeit) oder sonstige
Arbeiten wie Reillverschlisse ersetzen, Fersenfutter, Ries-
ter, Taschen und vieles mehr. Ein besonderes Highlight: Der
Abhol- & Bringservice von Ehefrau Emmy Hasenheit!

Die Redaktion hat die Hasenheits getestet. Das Ergebnis:
Ein super Service, zu einem tollen Preisleistungsverhalt-
nis.

Fazit: Wenn es um den Schuh geht
[asst sich fast alle machen, die Ha-
senheits freuen sich auf lhre Anfra-
ge! Einfach anrufen, mailen oder
faxen --> Emmy Hasenheit kommt
vorbei und holt lhre Schuhe.

Kontakt: Telefon und Fax: 82869,
Mobil: 0171 / 9513346 E-Mail:
schuhmachermeisterhasenheit@
ewe.net (nad)

Heinrich Hasenheit
Schuhmachermeister

Tel.: 0441 / 8 28 69 | BlrgereschstraBe 59 | 26123 Oldenburg
www.schuhmachermeisterhasenheit.de
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AR HLCREL - TRIARTHEE - TRILEREOF

TAUCHERTREFF
DEKOSTOP

=¥ I

Die Geschenkidee!

Schnuppertauchkurse ab € 25,-

www.tauchertreff2d.de

Genichten

P
L BERGER U THoRSTEN TiEN

DIE RRENNENSEN

HAMSTER

EINE (GESC
' oo m@f
UND IEDER finayg

EINE (GESCHAFTS-REISE IN DEN
BURNOUT UND WIEDER HINAUS!

BURNOUTPRAVENTION (NICHT NUR)
FUR UNTERNEHMER/INNEN

Vielleicht nicht die beste Geschenkidee zu Weihnachten,
aber moglicherweise ein echter Retter vor der Not: das
neue Buch von Thorsten Thews und Axel Berger. Es ist ein,
im wahrsten Sinne des Wortes brennend heilles Thema in
unserem heutigen Arbeitsleben: Burnoutpravention.

Die Autoren bringen es in ihrem 270 starken Werk auf den
Punkt: Handeln Sie bevor es zu spat ist! Anhand von leicht-
verstandlichen Kapiteln mit starkem Bezug zum (berufs-)
taglichen Wahnsinn eines "brennenden Hamsters" fiihrt
dieses Buch den Leser/in durch die aufwandig gestalteten
Seiten - macht achtsam, erklart, flihrt und zeigt Losungs-
ansatze auf.

Doch dieses Buch kann/soll vieles sein, z.B. mahnender
Begleiter, kluger Ratgeber, einfihlsamer Achtsammacher
und verstandliches Sachbuch —und das alles in einem. Fest
steht: Den beiden Autoren ist mit "Die brennenden Hams-
ter" ein informatives, unterhaltsames und wachruttelndes
Werk gelungen, das zu lesen sich lohnt — Ihrer Gesundheit
zu liebe!

(Vor-)zubestellen ist das Buch fiir 19,80 € ab sofort in je-
dem Buchhandel und online. Signierte oder mit einer spe-
ziellen Widmung versehene Exemplare kdnnen in der Re-
daktion bestellt werden. Tel. 304 102 14 oder per E-Mail:
info@nadorster-einblick.de

Foto links: Thorsten Thews, Autor, Therapeut, Dozent und
Coach. Foto rechts: Axel Berger, Autor, Unternehmer —und

ebenfalls bekennender brennender Hamster (Text: axl)



DINNER-PACKAGES

GLUCKS
DINNER

2-GANGE-MENU

Tagessuppe und Hauptgericht

EINTRITT
2 GLUCKSJETONS

im Wert von je 2 €

COCKTAIL

aus der Gliicksdinner-Karte

DIE SPIELBANK.

Spielbank Bad Zwischenahn BA D ZWI S CHENA HN

Jagdhaus Eiden am See

Tel. 04403 9380-0 ‘- — o

www.spielbank-bad-zwischenahn.de

Ab 18 Jahren. Ausweispflicht. Suchtrisiko. Infos unter: www.spielbanken-niedersachsen.de
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Keine Taler und kein Kundenrabatt, solange der Vorrat reicht. Druckfehler vo
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KNULLERPREISE
ImDezember

Gultig vom 1. bis 31. Dezember 2016

: Apothekerin Beate Frohlich - Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg - Tel. (0441) 81342

Grippostad® C

y Y/ Grippostad

24 Kapseln

statt 11,97¢

jetzt

SIE SPAREN ca. 41%

Magnesium Verla® N

200 Dragées

‘ Magnesium Verla
statt 14,09¢ : N Dragées

0.98.
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SIE SPAREN (iber 29%

ThermaCare®

Warmeumschlage, 4 Stk.

stattji(z)t,%g 11
16,98,

SIE SPAREN uiber 20%

Thomapyrin intensiv

20 Tab. statt 7,97 ¢

jetzt

4,98,
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SIE SPAREN (iber 37 %

Rabenhorst , HeiRer Rabe*

700 ml

statt 3,49¢
jetzt

2,48

6-er Kiste

13

SIE SPAREN Uber 28%

Gingium ®intens

Gingium’

M intana

Dauertiefpreis:

59,90

VICHY Ol/Gel Dusche
200 ml

VICHY HOMME HYDRA MAG C

statt 7,48¢ statt 9,48
jetzt E jetzt

-
5,98 1,48

SIE SPAREN (iber 20%

SIE SPAREN (iber 26 %

Ubrigens: Wir messen auch Ihren Blutdruck.




