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Dunkle Wolken oder Sonnenaufgang?

Wohin entwickelt sich Nadorst?

Was geht ab im Februar?

Unsere Themen in der Februar-Ausgabe: Die gut 140 Mitglieder starke Gemeinschaft ist stets aktiv und um
den Stadtteil bemiht. Man hat diverse Gesprach gefiihrt, Runde Tische initiiert, Veranstaltungen organisiert,
Spenden gesammelt, eine Weihnachtsbeleuchtung ermdéglicht und arbeitet seit Jahren an einer Verbesserung
der allgemeinen Situation.

Doch eine Veranderung ist bisher nicht wirklich in
Sicht - geflhlt verschlimmert sich die Situation sogar
partiell. Dabei sind die Probleme bekannt, werden so-
gar teilweise im (neuen) Einzelhandels-Entwicklungs-
Konzept (EEK) der Stadt benannt.

Dazu findet am 5.2.2015 eine Podiumsdiskussion statt.
(siehe Seite 14)

Fest steht: Nadorst mit all seinen Starken und Schwa-
chen ist ein Multi-Kulti-Stadtteil im steten Wandel, der
durch den pfiffigen Gastronomen Hani Alhay im letz-
ten Monat sogar Uberregionale Bekanntheit erlangte,
weil er es mit einer genialen Aktion sogar ins Fruh-
stlicksfernsehen geschafft hat! (siehe Seite 2)
Fortsetzung auf Seite 3
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Nadorst(er) Gestalten - Ehrenamt in Nadorst:

Ein Interview mit Uwe Richter.
Er ist im Gertrudenheim als ehrenamtlicher Helfer tatig.

Nadorster Einblick: Herr Richter, Sie sind seit vier
Jahren ehrenamtlich als Helfer im Gertrudenheim
tatig. Aus welchen Beweggriinden haben Sie be-
gonnen, sich ehrenamtlich zu engagieren?

Uwe Richter: Ich habe viele Veranstaltungen im
Gertrudenheim besucht und dabei die Bewohner
durch ihre freundliche und herzliche Art schatzen
gelernt.

Nadorster Einblick: Warum lohnt sich ehrenamtli-
ches Engagement fir Sie?

Uwe Richter: Wir haben gegenseitig ein person-
liches Verhaltnis, die Betreuten vertrauen mir und
ich kann sie in ihrem Alltag unterstitzen. Wir spie-

len, gehen spazieren oder kaufen ein. Das macht mir
sehr viel Spal.

Nadorster Einblick: Gab es ein besonders schénes Er-
eignis im Laufe der Jahre?

Uwe Richter: Flr mich ist es jedes Mal eine Freude er-
wartet zu werden. Die leuchtenden Augen der Bewoh-
ner wahrend der Lichterfahrt im Advent beeindrucken
mich immer wieder.

Nadorster Einblick: Gab es im Rahmen Ihrer bishe-
rigen ehrenamtlichen Tatigkeit auch Probleme oder
Momente, die Ihnen negativ in Erinnerung sind?

Uwe Richter: Nein, negative Erinnerungen habe ich
nicht.

Nadorster Einblick: Haben Sie einen Tipp flr Na-
dorster, die sich gerne ehrenamtlich engagieren
wollen, z.B. im Gertrudenheim? Wie viel Zeit sollte
man mitbringen? Suchen Sie aktuell ehrenamtliche
Helfer?

Uwe Richter: Ich bin zum Beispiel ehrenamtlich 4
Stunden wochentlich da. Generell ist ein Vor- bzw.
Informationsgesprach mit der Heimleitung zu
empfehlen. Einfach mal anfragen.

(Interviewfragen: ld)

.Kartoffeln statt Doner” stand auf einem Schild, das ein Pegida-Demonstrant in Kéln hochhielt.

Dieses Plakat inspirierte den Nadorster Wirt Hani Alhay zu einer ganz besonderen Kreation!

Nadorster Gastronom setzt auf , Kartoffel mit Doner”
- besser kann man Multi-Kulti nicht beschreiben!
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Gultig im Februar 2015

| Gutschein dber !

11 Lichttest |

Sein Gericht hat er auf seiner Facebook-Seite gepos-
tet (Screenshot) — und dann passierte Unglaubliches.
Das Video wurde zum Redaktionsschluss bereits tber
158.000 mal angeguckt, wurde fast 2700 mal ,ge-
liked” und ist Uber 1700 mal ,geteilt” worden. Der
absolute Hammer — selbst der Bild-Zeitung und das
Frihstlcksfernsehen war dieser Facebook-Beitrag ein
paar Zeilen wert!

Das Video findet man unter: www.facebook.com/Al-
hay.OL - die wichtigste und treffendste Botschaft des
Videos auBert Hani Alhay am Schluss: ,Multi-Kulti ist
immer am besten!” Und damit hat er zu 100 Prozent
ins Schwarze getroffen! Ubrigens: Das von Hani Alhay
speziell kreierte Multi-Kulti-Gericht ist ab sofort zu ei-
nem absoluten Sonderpreis von nur 4,90 Euro in der
Nadorster Str. 72 erhaltlich! Im Gegensatz zum Video
wurde das Gericht noch leckerer modifiziert:

Deutsche Bratkartoffeln mit Déner und schmack-
haften SoBen!
PS: Auch einen Blick wert: Das Alhay-Meister-Vi-
deo auf YouTube. Hier feiert der Deutsche Doner-
meister richtig ab. Klicken Sie hier: www.youtube.
com/watch?v=ILw8606hM6A
PPS: Wer es noch nicht wusste: Die heutigen Kar-
toffeln stammen von verschiedenen Landsorten
ab, die in den Anden vom westlichen Venezuela bis
nach Argentinien vorkommen. Auf der Insel Chi-
loé fand man die altesten bekannten Spuren wilder
Kartoffeln, man schatzt ihr Alter auf 13.000 Jahre.
Die Sorten stammen ihrerseits vermutlich von den
peruanischen Andensorten ab. In Peru gibt es wie-
derum mehr als 3.000 endemische Kartoffelsorten.
Die Kartoffel ist also in einem doppelten und drei-
fachen Sinn ein echtes Multi-Kulti-Gemuse!

(Quelle: Wikipedia, Text: axl)

Gutscheine ausschneiden und mitbringen!
a Giiltig im Februar 2015

Vom 1. bis 28.2.2015

Gutschein

« nichtfettendes Spezialmittel

* pflegt und schijtzt

* lost angerostete Schrauben

« beseitigt Quietschen und Knarren

* Korrosionsschutz

* Kontakispray im Elektrobereich

* beugt Vereisung von Tiir-
schldssern vor

Eucerin®
Hyal-Urea

r————1

I Wir schaffen griine Paradiese I
I Am 14, Februar ist Valentinstag

10 Jahre

auf Hosen (Normalpreis 5,40€)

*ausgenommen Sondermaterialien.

BLUMENHAUS
GESCHENKIDEEN
PFLANZENWELT
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Das Original!

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441/883066 | Fax 0441/87124
www.willers24.de | und bei (.f)

Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441-81342

L____J

traufie
Ab 15,- Euro Warenwert.
Vom 12.-15.2.2015, gilt nur bei Abholung.
Nadorster Str. 182 - @ OL 86390
[ =

Nur gegen Vorlage dieses Coupons.

Im real,- SB Warenhaus,
Stubbenweg 27
26125 Oldenburg

Tel.: 302817 - Fax: 36168752




Fortsetzung von Seite 1

Dunkle Wolken oder Sonnenaufgang?

Wohin entwickelt sich Nadorst?

Was geht ab im Februar?

... Zwei Seiten einer Medaille: Auf der einen Leerstan-
de, Dreck, Prostitution - auf der anderen Seite neue,
attraktive Gebaude, z.B. das des BVO, eine wachsende
Mitgliederschaft der Werbegemeinschaft, ein fester
Zusammenhalt und tolle Aktionen. Auch in diesem
Monat konnen Die Nadorster eV. zwei interessan-
te Neuzugange verzeichnen! Wir begriiBen Fisser &
Aden und die Textilreinigung Fasson in unserer Ge-
meinschaft. (siehe Seite 15)

Doch wie verhalt es sich mit der Parkplatzsituation,
den Offnungszeiten der Geschéfte, den Spielcasinos,
Wettbiros, Bordellen? Ein paar bése Zungen speku-
lieren hinter vorgehaltener Hand sogar Uber eine still-
schweigend geduldete, gewtlinschte Verlagerung der
,Szene" vom neuen, schicken Bahnhofs- & Hafenvier-
tel in Richtung Nadorst. Daher unsere Frage an Sie,
lieber Leser, liebe Leserin:

Quo vadis Nadorst?
Wohin gehst du, Nadorst?

Was meinen Sie, liebe Nadorster?

Wie sehen Sie Nadorst? Was wiinschen Sie sich von
den Nadorster Unternehmen und der Werbegemein-
schaft? Was bewegt Sie?

Seit Uber 125 Jahren ist das Blumenhaus Stindermann
in der Nadorster Str. 182 das Fachgeschaft fur floris-
tische Geschenkideen, AuBen- und Innenraumbegri-
nung, Hochzeits- und Trauerfloristik und vieles mehr.
Wir durften fir Sie hinter die Kulissen schauen.

Frische Rosen direkt vom Gartner

Uber 400 Schnittrosen in jeglichen Farbvariationen
wandern wochentlich Uber die Ladentheke des Fami-
lienbetriebes. Dabei legt Inhaber Hans-Joachim Neu-
mann besonderen Wert auf Qualitdt und Frische der
wohl gefragtesten Schnittblume. Zwei Mal wochent-
lich — jeden Dienstag und Donnerstag — werden die
Rosen direkt vom Gartner aus Ecuador bezogen, ohne
dabei Umwege Uber GroBhandler zu nehmen. Schon
vier Tage nach der Bestellung in Ecuador landen die
frischen Rosen am Frankfurter Flughafen und finden
noch am selben Tag ihren Platz im Blumenhaus.
Floristin Ines Poser verrat: ,Im Moment sind beson-
ders Blumen-Arrangements in Grin-WeiB gefragt.
Generell kann man auch sagen, dass der Trend seit
Jahren zu kurzgebunden StrauBen geht. Diese sind in
der Regel auch langer haltbar. Fir Valentinstag emp-
fehle ich aber einen groBen Straul3 roter Rosen.”

Schreiben Sie uns Ihre Meinung per E-Mail an info@
nadorster-einblick.de oder per Post an NADORSTER
EINBLICK, Wiefelsteder Strale 19, 26127 Oldenburg.

Wir sind gespannt auf
Ihr Feedback!

Marlies Mittwollen,
Axel Berger &
die Nadorster
Werbegemeinschaft

PS: Selbstverstandlich finden Sie in dieser Ausgabe
auch wieder einen Haufen an interessanten Kleinig-
keiten aus unserem kunterbunten Stadytteil.

PPS: Das hatten wir fast vergessen: Nadorst sucht
das Supertalent - fir den Nadorster Erlebnistag am
17. Mai 2015. Lesen Sie mehr auf Seite 4 und 5 und
bewerben Sie sich!

Nedorster Erlebniste 201D

Sonntag, 17. Mai 2015

Stilvolle Dekoration

Ein weiteres Steckenpferd des Unternehmens ist stil-
volle, hochwertige Dekoration. Aktuell halt die Oster-
dekoration Einzug in das Geschaft. Fiir die innovativen
Ideen sorgt Ubrigens das erfahrende Floristen-Team
gemeinsam mit Gricelda Neumann.

Friih dran: Schon jetzt im Februar wird auf den groB-
ten Uberregionalen Messen die Weihnachtsdekorati-
on fur 2015 in Augenschein genommen — damit man
schon jetzt Ideen bekommt, wie man in diesem Jahr
Ihr Zuhause stilvoll verschonern kann.

Innovatives Energiekonzept

Auch in Sachen Energie setzt das Unternehmen auf
Neuheiten und innovative Energiekonzepte. Zurzeit
wird das Gewachshaus gerade mit einem sogenann-
ten Energieschirm versehen. Dieser verkleinert den
zu beheizenden Luftraum und sorgt im Sommer fir
Schattierung, sodass wertvolle Energie fiir Heizung
und Klimatisierung eingespart werden kann.

Fazit: Ob Sie auf der Suche nach auBergewdhnlichen
Wohnaccessoires, einem langlebigen Blumenstraul3
oder bunten Pflanzen fir den Garten sind, ein Besuch
beim Blumenhaus Stindermann lohnt sich immer.

Ein Blick hinter die Kulissen vom
Blumenhaus Sindermann _ ..~

*Nochmal zum Thema Feedback. Die
Redaktion freut sich ausdriicklich auf
Ihre Infos, Texte, Termine Leserbriefe
und Anregungen. Egal ob Firma, Verein
oder Privatperson.

Machen Sie mit!?

Sie haben eine Idee? Sie suchen Kontakt, Wohn-
raum, Blroraume, einen Hund, eine Katze oder
eine Maus. Sie haben glinstig ein Bett, einen
Schrank oder eine ,XXXXXXXX" abzugeben? Sie
haben Bilder von Nadorst aus friiheren Zeiten?
Sie haben eine Meinung zur Nadorster Stral3e? Sie
wolltenimmer schon mal loswerden wie sehrIhnen
MXXXXXX" auf die Nerven geht oder das Ihnen
"XXXXXXX" ganz besonders gut gefallt?

Na, worauf warten Sie noch? Her mit allem!
10.000 Haushalte in Ihrer Nahe warten auf Ihre
Informationen! Kontakt ftir Alles --> E-Mail: info@
nadorster-einblick.de oder per Post an NADORS-
TER EINBLICK, Wiefelsteder StraBe 19, 26127 Ol-
denburg. Sie wiirden unseren Redakteuren gerne
personlich Ihre Geschichte erzahlen? Dann rufen
Sie an: 3801624. Wir beiBen nicht und freuen uns
auf Ihre Story!

S

Weitere Informationen zum Angebot und aktuelle
News erhalten Sie unter www.blumenhaus-suender-
mann.de, auf Facebook unter www.facebook.com/
BlumenhausSuendermann und telefonisch unter der
86390.

Geoffnet ist fiir Sie an 7 Tagen die Woche: Montag
bis Freitag 8 bis 18 Uhr, samstags 8 bis 16 Uhr und
sonntags von 9.30 bis 12.30 Uhr.

(Text, Fotos: ld)
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Am 17. Mai findet der Nadorster

Erlebnistag statt - das Orga-Team
sucht noch Hilfswillige, angehende

Superstars, Entertainer, Musiker
und sonstige Showacts!

Beowirb dich jetzt!

In den letzen Jahren hatten die Nadorster zu ihrem traditionellen Stadtteilfest
allerlei Prominente aus Funk und Fernsehn zu Gast. ShowgroBen wie Ricardo
Bielecki, Volker Rosin oder die Blindfische waren mit von der Partie. In diesem
Jahr ist etwas anderes geplant. In diesem Jahr wird alles anders!

Die Nadorster suchen das Supertalent - aus Oldenburg. Die Werbegemeinschaft
mdchte bekannten oder weniger bekannten Kiinstlern die Chance geben vor einem
buntgemischten Publikum zu zeigen, was Sie drauf haben und sich zu bewahren.

Sie sind Sanger oder Sangerin?

Sie haben eine Band? Kénnen jonglieren, feuerspucken oder zaubern? Dann be-
werben Sie sich jetzt!

Sie wollen einfach nur etwas mithelfen und das Orga-Team des Stadtteilfestes
tatkraftig unterstiitzen?

Auch Sie sind herzlich willkommen. So eine Veranstaltung ist immer mit viel Auf-
wand verbunden - da ist jede helfende Hand ganz ganz herzlich willkommen! Mel-
den Sie sich telefonisch unter 3801624 oder 30 439 521 bei Frau Schloms.

Sie mochten uns Ihre Bewerbung lieber mailen?

Das geht naturlich auch. Schreiben Sie einfach an: verwaltung@die-nadorster.de

207742672 — Nie")



Sonntag, 17. Mai 2015

Name:

Vorname:

Bandname / Kunstlername:

Genre / Stil / Richtung:

Strafle / Hausnummer:

PLZ / Ort:

Telefon:

Handy:

E-Mail:

Web (falls vorhanden):

Erfahrung: Amateur Profi Vollprofi

<
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Das Formular ausgefillt per FAX an: 0441-3801753
oder per E-Mail an: verwaltung@die-nadorster.de



FUnf gute Grinde...

... Inre Warmekonzepte und/oder lhren Badezimmertraum bei
uns Wirklichkeit werden zu lassen.

Meisterliche Beratung: Wir planen lhre Winsche mit Sorgfalt,
gestalten mit Stil, koordinieren mit Umsicht und fihren tech-
nisch einwandfrei aus.

Profi-Leistungen aus einer Hand: Wir nehmen die gesamte
Abwicklung in unsere Hand — ein Ansprechpartner — ein Wort.

Grofie Fachausstellungen unserer Grof3héndler: Hier erleben
Sie kreative Bad- und Heizungslésungen fir jeden Bedarf.

Kreativitats-Plus: Funktionell und harmonisch in den Uohn-
bereich integriert — lassen Sie sich von uns inspirieren.

Chefgarantie: |hr Auftrag ist fir uns erst dann erfolgreich
abgeschlossen, wenn Sie als Kunde zufrieden sind.

Sanitéar - Heizung - Solar
KlausENUeber

26123 Oldenburg
Telefax 0441 - 88 59 256
www.klaus-weber-gmbh.de

Eschstrafe 40
Telefon 0441 - 88 0 22
info@klaus-weber-gmbh.de

FRISEURMEISTER

NADORSTER STR. 177
26123 OLDENBURG

OFFNUNGSZEITEN:

HERRENFRISEUR

WILHELM ABELN

TELEFON 0441 / 8 26 13

DI-FR 8.00 - 18.00 UHR
SA 7.30 - 13.00 UHR

B

Oldenburgische
Landeshank

Hier zu Hause.
Ihre Filiale Nadorst.

Nadorster StraBe 125/127 | 26123 Oldenburg
Telefon: 0441 95070-0 | Fax: 0441 95070-29
E-Mail: oldenburg.nadorst@olb.de | www.olb.de

g

nd Fachbetrieb der Elektro-Innung Oldenburg und
50 Jahren auf dem Markt.

Kompetenz -
Nutzen

Patentbusch 7 | 26125 Oldenburg
sfon: 0441 302020 | Fax: 0441 302710

E-Mail: info@elektro-bruns.de

LZS. Januar bis 26. April 2015 J

Beuys ohne Hut: Karin Székessy
fotografierte Kiinstler

Mit dieser Ausstellung widmet sich das Horst-Jans-
sen-Museum erstmals der Fotografie. Gezeigt wer-
den Portrats von Uber sechzig Kinstlerinnen und
Kinstlern der Gegen-
wart, einfihlsam und
sehr authentisch foto-
grafiert von der Ham-
burger Fotografin Karin
Székessy, die zu den
wichtigsten Fotografin-
nen Deutschlands zahlt.
Hintergrund: Inspiriert
durch Begegnungen mit
Malern, Zeichnern, Gra-
fikern und Bildhauern entstehen seit den spaten
1950er Jahren bis heute diverse fotografierte Port-
rats. Karin Székessy gelang es die enge Verzahnung
zwischen dem Kiinstler und seiner Kunst in die Foto-
grafie einflieBen zu lassen. Unter den Portratierten
findet man bekannte Persodnlichkeiten wie Joseph
Beuys, Meret Oppenheim, Elvira Bach und Jona-
than Meese.

(Quelle: www.horst-janssen-museum.de)

Uienstag 10. Februar 2015 J

Das Leseforum Oldenburg -

seit einem Jahr Heimstatt fur
Autoren, Leser und sonstige

Literaturfreunde!

Im Februar 2014 grindeten Oldenburger Autoren
auf Initiative von Jirgen Schmidt das Oldenburger
Leseforum. Jeder der Ansporn sucht, neugierig ist
oder sich mit anderen Autoren austauschen mdch-
te, ist eingeladen, die Treffen, die jeden zweiten
Dienstag im Monat stattfinden, zu besuchen.

Als Moderator ist der ehemalige SPD-Landtagsab-
geordnete Wolfgang Wulf mit von der Partie. Im
Jahr 2014 fanden bereits diverse Lesungen statt.
Ca. zwanzig Autoren gehdren inzwischen zur festen
Teilnehmergruppe und haben hier bereits gelesen.
Naturlich sind an den Leseabenden nicht nur die
eingeladen, die schreiben, sondern vor allem auch
alle, die gern Lesungen héren und Autoren persén-
lich kennenlernen moéchten. Die Abende sind stets
kostenfrei.

Der nachste Termin ist Dienstag, der 10. Februar,
ab 19 Uhr im Mephisto am Artillerieweg 56.

An diesem Abend wird der friihere NWZ-Redak-
teur und Journalist Carl-Friedrich Ehlers aus sei-
nem Buch: ,Reportergliick” lesen. Den zweiten
Teil des Abends bestreitet Hanna Seipelt, sie liest
aus einem Werk von Klaus Dede: ,Ein Kapitel Zei-
tungslyrik — Wilhelminischer Humor im Spiegel der
Butjadinger Zeitung”. (ax)
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Jan Wanoscher -
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idean & kreative Gestalfung in Stein &
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Krimilesung im
Restaurant Seidenspinner

Auf Grund des groBen Zuspruchs im letzten Jahr
findet am 12. Februar erneut ein Regio-Krimi-Din-
ner im Bio-Restaurant Seidenspinner statt. Axel
Berger liest aus seinem neuen Oldenburg-Krimi
.Der Grabrauber” und erzahlt ein paar interessan-
te Anekdoten aus dem Leben eines Schriftstellers.
Auf Wunsch genieBen Sie dazu ein leckeres 3-Gan-
gemenu zu einem Preis von nur 14,95 €. (Vorspei-
se, Hauptgang, Dessert). Im Anschluss signiert Axel
Berger gerne Biicher und beantwortet Fragen.

Auf Grund der begrenz-
ten Platze ist eine Reser-
vierung sinnvoll: Tel.: 0441
/ 96945223, E-Mail: info@
restaurant-seidenspinner.de

Tipp: Ubrigens, den Oldenburg Krimi bekommen
Sie in Nadorst auch direkt im Blumenhaus Sinder-
mann oder im Ausstellwerk 95.

(axl)

E7. und 28,7Februar J

Informationstage zum Thema
Rechenschwache / Dyskalkulie

Die Zeugniszeit ist in vielen Familien Frustzeit. Trotz
Nachhilfe und hdufigem Uben bleiben die Erfol-
ge in Mathe aus. Bei massiven Rechenschwierig-
keiten spricht man von Rechenschwache oder
Dyskalkulie. Auch Erwachsene sind haufiger be-
troffen, als man zunachst annehmen wuirde. Wenn
Sie in Betracht ziehen, dass Sie oder Ihr Kind unter
einer Dyskalkulie leiden, sollten Sie sich den 27. und
28. Februar merken. Hier finden Informationstage
rund um das Thema statt.

Termine erhalten Sie unter 93656111 - weitere Infos
unter: www.mathe-verstehen.info

: j Sanitatshaus &
\ Orthopadietechnik Vienup
Praxenhaus Donnerschwee | Das Teamﬁ'ir Ihre Gesundheit

Donnerschweer Strafe 296 - 26123 Oldenburg
Fon 0441.9 99 11 44 - Fax 0441.9 99 11 45

www.sanitaetshaus-vienup.de - sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

Prothesen - Orthesen - Einlagen - Bandagen aller Art - Alltagshilfen
Kompressionsstriimpfe Serie/Maf8 - Brustprothetik - Schuhzurichtungen

Mieder - Fufdruckmessung - Lymphologische Kompressionstherapie
Rollatoren - Bad- und Toilettenhilfen u. v. m. ...
Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2012 und DIN EN ISO 9001:2008




Nicht weniger bekannt ist der legendare Hamburger
Barkeeper Uwe Christiansen. Den hier vorgestellten
Cocktail hat er gemeinsam mit Christian Rach
entwickelt. Der Drink wird noch immer im
Restaurant serviert. Es befindet sich im Chilehaus in
der Hamburger Innenstadt.
Die Zutaten: (Angaben fiir ein Glas)
8/8Limette, 10Minzblatter, 1Barloffel BraunerZucker,
1, Glas Mineralwasser, 1,5 ¢l Holunderblutensirup,
Y, Glas Ginger Ale
So geht's:
Achteln Sie die Limette, nachdem Sie beide Spitzen
abgeschnitten haben. Die Achtel werden in einem
Cocktailglas mit den Minzeblattern leicht zerdrlckt.
Geben Sie etwas Crushed Ice und das Mineralwasser
S I me an " ins Glas und verriithren Sie alles ganz kurz. Nun fugen
! ! Sie noch den Holundersirup und Ginger Ale dazu
Vor einigen Jahren wurde der Sterne-Koch und riihren wieder etwas um. ng SFhluss fullen Sie
Christian Rach im TV bekannt. Etliche Restau- den Cocktail je nach Bedarf mit weiterem Crushed
rants nahm er akribisch unter die Lupe und gab Ice auf und garnieren nach Lust ur?d Laiune. Wer den
hervorragende Tipps fiir gutes Kochen. Sein Drink mit Alkohol aufpeppgn will, figt entweder |
Restaurant ,Slowman” ist inzwischen weit tiber weiBen Rum oder Cachaca hinzu.
die Grenzen Hamburgs hinaus bekannt. Es sieht In diesem Sinne — Sueikata! Das war Prost auf
sich — It. Aussage auf der Homepage - als Aus- Litauisch.
bildungsrestaurant.

Nadorster Lieblingssttick:

Knopf mit Kopf!

Diese edlen Knépfe mit Geschichte - auf
den Knopfen ist u.a. Koénigin Luise von
PreuBen zu sehen - haben wir fir Sie beim
Stobern durch das umfangreiche Sorti-
ment von Tuchfihlung in der Nadorster
Str. 62 entdeckt. Mit einem Preis von nur
3,90 Euro je Knopf sind diese Schmuck-
stlicke absolut erschwinglich.

Ubrigens: Bei Tuchfiihlung gibt es aktuell
jede Menge qualitativ hochwertige Win-
terstoffe zum Schnappchenpreis! Schau-
en Sie doch einfach einmal vorbei.

(Text und Foto: ld)

e R e

(Foto + Quelle: Nadorster Cocktailpapst - Michael Lange)

T s o
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Accessoires-Gitter

Rezept-Tipp
REGENBOGENTORTE

Zutaten:
Teig: 8 Eiweil, 300 g Zucker, 8 Eigelb, 8 EL
Wasser, 160 g Mehl, 160 g Starke, 2 TL
Backpulver, Lebensmittelfarben

Vanillecreme: 400g Schlagsahne, 400g
Schmand, 4 EL Zucker, 1x Paradies Creme Vanille

Schwierigkeitsgrad: sehr leicht, Kosten: glnstig
Sie benétigen dazu folgende Dinge:

- ein Gitter, an dem Pflanzen hochwachsen

- kleine Aufhinger aus dem Baugeschaft

- evtl. Farbe und Pinsel

Schritt 1:

Vielleicht hat man in seinem Garten noch ein altes ver-

roste‘Fes Gitter stehen, ansonsten gibt es diese fiir wenig

Geld im Gartengeschift oder im Baumarkt zu kaufen

Schritt 2: ;

ik I I Schritt 4:

i RQS\tNL;nsch, lasst man es von der Optik in dem sché- Die kleinen Haken hangt

A 2048 12 cin oier aber man malt es (wie auf dem Bild) teilt in das Gitter Jetztianmaz feiva
d g \{vun‘sc? ten Farbe an. Hier kann man jede Farbe rieren mit Ih A i : aS'DekO_

nehmen, die einigermaBen deckt. Lack, Wandfarbe, etc T pgen

Schritt 3: &

Der néchste Schritt ist schon, das Gitter gut trocknen zu

lassen und danach kann es direkt an der gewiinschten
Stelle angebracht werden.

Accessoires-Gitter

Tipp fiir die Manner: Auch fir Caps Regenbogen Torte

oder Hiite geeignet.
Anleitung

Das EiweiB steif schlagen und den Zucker unter
standigem Rihren einstreuen. Eigelb und Wasser
!hr E-Mailkontakt zur Redaktion: _ ~% zusammen verrithren. Dies nun vorsichtig unter
|nfo@nadorster—einblick.de : Tl : ' das geschlagene EiweiB heben. Starkemehl, Mehl

und Backpulver zusammen sieben, dann auf die
SN e

e o Eimasse geben und gut unterheben. Den Teig
A — (AR . h i in gleichméBige Portionen teilen (je nachdem
AuroMomiErsy |

wie viele Boden man mdchte bzw. wie dick diese
Dieter Wilkens werden sollen). Jeden Teig nach Belieben farben
und einzeln bei 180°C backen (ca. 10 Minuten).
Die Creme zwischen den Béden und auf der Torte
verteilen und z.B. mit Schokolinsen oder StreuB3eln

(Quelle+Foto: Louisa Sommer)

- erweiterte Ausstellungsraume |8
- Neu- & Gebrauchtfahrzeuge
- viele attraktive Angebote

| - Borten - Garne 5 o
Modische Stoffel s st =it I8

Rl K E S

Knopfe - Bander iu{’# Y

Automobil Service

Dieter Wilkens - Trike-Vermietung - Mobel- und Dekostoffe | verzieren.
Nadorster Str. 184 Zelt-C Guten Appetit!
26123 Oldenburg, - Zelt-Caravan u ppetit:

Tel. 0441/86594 - umfangreiches Zubehor u.v.m.

www.trike-wilkens.de

(Text und Foto: Svenja Krause)



Oft wird in diesem Zusammenhang dann Uber
Dominanz geredet. Das ist aber in der Regel
nicht notig. Hundehalter sollten wissen, dass es
keinen an sich dominanten Hund gibt.

Wirkliches Dominanzverhalten ist namlich im-
mer situationsgebunden und tritt in einer Paar-
beziehung auf. So kann ein Hund in einer be-
stimmen Situation (ber einen anderen Hund
dominieren, wenn dieser dies zuldsst. In einer
anderen Situation wiederum wird er dann do-
miniert. Viele Menschen denken, ein Hund soll-
te nie auf dem Sofa liegen, da nur dominanten
Rudelmitgliedern dieser erhdhte Platz zusteht.

Qin Irrglaube.

/ Auf den Hund gekommen - die Rubrik fiir Hundefreunde
wird Ihnen prasentiert von Ziemer & Falke!

Diesmal: Darf mein Hund aufs Sofa?

Fakt ist, dass die meisten Hunde nur aus einem
Grund auf dem Sofa liegen: Es ist einfach bequem.
Problematisch wird es allerdings, wenn Ihr Hund Ih-
nen den Zugang verwehren will. Passiert das, sollte
man handeln und professionelle Unterstiitzung bei
einem Hundetrainer suchen. Ansonsten obliegt es
ihren personlichen Vorstellungen

bzw. Vorlieben ob der "
Hund aufs Sofa darf
oder nicht.

(Quelle:
www.ziemer-falke.de)
Foto: fotolia.com©
Tatiana Katsai)
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Der !kle:’ne

Nadovrster

Der Kleine Nadorster wird gezeichnet

von Mechthild Oetjen.

Ubrigens:
Den ,Kleinen
Nadorster” gibt
es wirklich.

Er heiBt Campari
und gehort zur
Mangoblau-
Familie.

Von Threm Citroén-Partner Autohaus
Heinrich Munderloh aus der KreyenstralBe 6

Besonders attraktiv sind in diesem
Friihjahr die Automodelle
CITROEN C1 und

CITROEN C4 Cactus =

« mit 4 Jahren Garantie tiber den
Citroén Essential Drive Vertrag und

« sehr glinstigen Versicherungstarifen
sowie

+ tollen Finanzierungs- und Leasing-
konditionen

%@ﬂ}
Y

Der Stadtflitzer: CITROEN C1

neuen Stil der Marke CITROEN steht.

kCITROEN—Autohaus Munderloh zur Verfiigung.

Bestechend anders: CITROEN C4 Cactus

R -
—

Der Citroén C1 als sportlicher, handlicher Stadt-
flitzer bietet alles was Mann/ Frau so braucht um
unkompliziert von A nach B zu kommen. Frisch
Uberarbeitet bietet der neue Citroén C1 fir jeden
Kundenwunsch die richtige Ausstattungsvariante.

Fur alle die das Besondere mogen bietet der

CITROEN C4 Cactus ein ganz neues Auto-Gefiihl. Mit seinen ungewdhnlichen ,Airbumps” sticht er
aus der Masse des breiten Fahrzeugangebotes wie ein Kaktus im Blumenmeer hervor. Reduziert und
Praktisch kommt dieser neue CITROEN daher, der seit seiner Markteinfiihrung im Sommer 2014 fiir den

Fir eine unverbindliche Probefahrt und ein gutes Angebot steht Ihnen das Verkaufsteam des

(Text: www.citroen-munderloh.de, Foto CITROEN) /

Schopferisch durch das Jahr:
Neues Kursprogramm der
Werkschule

Ob Bildhauerei, Malerei, Zeichnen, Keramik, Druck
oder Fotografie und Film: Mit mehr als 150 Kursen
hat die Werkschule im Hochheider Weg 169 auch
in diesem Jahr ein unglaublich vielseitiges Angebot
zusammengestellt.
Hintergrund:
Als Uberregionaler Treff-
punkt fir Kunstinter-
essierte jeglicher Fach-
richtung der Bildenden
Kunst bietet die Werk-
schule Anfangern wie
Kénnern die Moglichkeit,
Schwerpunkte im hand-
werklichen und kunstle-
rischen Schaffen zu setzen. Renommierte Kiinstler
und Kunstlerinnen vermitteln ihr Know-how dabei
in kleinen Gruppen von nur 6 bis 8 Personen.
Tipp: Auch Mappenkurse fir angehende Kunst-
studenten und individuell zugeschnittene Fortbil-
dungsangebote werden angeboten. Surfen Sie doch
einfach einmal auf www.werkschule.de vorbei oder
nehmen Sie telefonisch unter 382930 Kontakt auf.
(Text: PM Werkschule, ld, Foto: Werkschule, Thorsten Ritzmann)
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& Bio-Restaurant \

Seidenspinner
- frisch und fein L

Facebook-Tipp:

Die Facebook-Seite
vom Beerkroog
in der Nadorster

LESUNG

Donnerstag,

12. Feb. 2015
18:30 Uhr

StraBe 180

Axel Berger
,Der Grab-

rdauber*¢

Surfen Sie doch mal auf
www.facebook.com/
GaststatteBeerkroog vor-
bei und driicken Sie ,Ge-
fallt mir!” Ubrigens: in dem
ca. 40 gm groBen Saal
sind 3 E-Dart-Automaten
aufgestellt! Diese sind fiir
jedermann  zuganglich!
AuBerdem sind Feiern
wie z.B. Geburtstagsfei-
ern etc. mit bis zu 50 Per-
sonen im Saal mdglich.

. Menii:
PS: Fir Schnellentschlos-

sene! Jetzt noch hurtig
anmelden - am 14. Feb-
ruar findet eine Kohlfahrt
statt. Infos und Reservie-
rungen unter: 99863180.

Pastinaken-
Ingwersuppe

Rindfleichfrikadelle/
Dinkelmandelbratling
Bratkartoffeln
Salatvariation

Creme Caramel
nur 14,90 €

Tischreservierung
unter 0441 96 94 52 23

Offnungszeiten:
Mi-Sa 17:00 - 23:00
Sonntag 12:00 - 15:00
17:00 - 22:00

Nadorster Stral3e 87
26123 Oldenburg
Tel.: 0441 / 96 94 52 23
www.restaurant-seidenspinner.de
info@restaurant-seidenspinner.de




28. Februar 2015:

Das Hallenstadtfest —
die neue Kegelparty!

Funf unterschiedliche Bereiche - 10.000 Menschen
- eine groBe Party ... mit diesen wenigen Wor-
ten kann man die Kegelparty wohl am besten be-
schreiben. Die Kegelparty 2015 kommt mit einigen
Neuerungen und Veranderungen, wobei die grof3te
Veranderung sicherlich der Name ist: Aus der Ke-
gelparty wird das Hallenstadtfest. AuBerdem: Erst-
malig wird kein professioneller Kegelwettbewerb
ausgerichtet, sondern eine SpaBkegelbahn bereit-
gestellt. Dies ist der Entwicklung in den letzten Jah-
ren geschuldet.

- 4
D:( G\Nh Achim Pclvh
Die Kegelparty wird zum Hallenstadtfest ...
Nach einer unglaublichen Nacht in 2014 geht die
groBte Indoorparty im Nordwesten am 28.2.2015
in die nachste Runde. Besonders stolz ist man,
dass Achim Petry, der Sohn von Wolfgang Petry fur
die Party verpflichtet werden konnte. Neben einer
leicht bekleideten Micaela Schafer, sind Housedes-
troyer - Chaos Team - DJ Rene - Late Night Show-
band - DJ Paddy - Verliebt-im-Norden.de und D)
Gary von der Partie.

Py A

ove Mol Sl

Homstcshohcv
Chovs Teoum

Die einzelnen Locations: In Halle 1 wird es Mallor-
ca Partyhits und anschlieBend House und Electro
Musik geben. In Halle 2 wird mit Verliebt-im-Nor-
den.de geflirtet und zu aktuellen Charts gefeiert. In
Halle 3 gibt es Discofox, Paartanz und Schlager mit
der Late Night Showband und DJ Rene aus dem Ba-
gazzo. In Halle 4 heiBt es: U30 Club mit Funk, Soul,
Clubclassics - aufgelegt von DJ Gary und in Halle 5
wartet eine coole Uberraschung auf die Besucher!
Tickets gibt es ab sofort im Internet oder fir nur
10 Euro im VVK an den Weser-Ems-Hallen. Details
findet man auf www.kegelparty-oldenburg.com

Der Nadorster Einblick verlost
10 x 2 Karten!

Schreiben Sie einfach eine E-Mail an:
verlosung@nadorster-einblick.de
mit dem Stichwort: Hallenstadtfest.

(Fotos & Quelle: VMS Entertainment GmbH)

Sehberatung ...

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK /

Nadorster Str. 198 ¢ Parken vor der Tir
Telefon 0441 / 885590

@e Karten werden unter allen Einsendungen verlost, der Gewinn ist nicht auszahlbar. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der Gewinner wird benachrichtigt

Der Treffpunkt fiir Biker:
Die Motorrad Show 2015,
8. + 9. Februar, Weser-Ems-Halle

Am 8.+9. Februar 6ffnen die Weser-Ems-Hallen die
Taren fur die Besucher der mittlerweile 19. Motor-
rad Show-Wochenendes. 8.000 m? Ausstellungsfla-
che bieten Raum zum Fachsimpeln, Gedankenaus-
tausch und zum Bestaunen absoluter Neuheiten
und Trends. Ob Pins & Patches, Ersatzteil oder Be-
kleidung — hier bekommen Biker alles, was ihr Herz
héher schlagen lasst. Fur die Unterhaltung sorgt eine
atemberaubende Stuntshow in der EWE-Arena.

————

Oldenburger Gartentage
6. - 8. Marz, Weser-Ems Halle

Mit rund 6.500 m? Ausstellungs- und Vortragsfla-
che sind die Oldenburger Gartentage der Ideen-
pool fiir die Gartensaison 2015 schlechthin. Rund
70 Aussteller prasentieren vom 6. bis 8. Marz die
neuesten Trends rund um die griine Oase. In
zwei Vortragsbereichen informieren Fachleute in
kurzweiligen Vortragen Uber die aktuellsten Gar-
tenthemen. Ein Muss fir alle Hobbygartner!

Das Beste: Der Nadorster Einblick verlost jeweils 5 x 2 Karten fiir beide Veranstaltungen!

Wer sie gewinnen mochte, schickt bitte bis zum 4. Februar eine E-Mail oder Postkarte mit dem Stichwort

.Motorrad Show oder Garten” an die Redaktion (Anschrift: Nadorster Einblick, Wiefelsteder Straf3e 19,

26127 Oldenburg; E-Mail: verlosung@nadorster-einblick.de)! Bitte Ihre Kontaktdaten nicht vergessen!
Y

/BTB-Sockenball - das verspricht einzigartiges )
Karnevalsvergniigen in unserer Nachbarschaft

-

Der Nadorster Einblick verlost 3 Karten

Der BTB veranstaltet am 14. Februar nun zum drit-
ten Mal ein Karnevalsvergniigen und erwartet, wie
schon zum letztjahrigen "Tanz in den Mai” ein aus-
verkauftes Haus. In zwei Hallen werden sich ab-
wechselnd die Band 'Die Tramps, DJ Gary, Kult-DJ
Olly von See, Peter Pride und Karneval-Dj Manolo
I. die Biihne teilen und zu Disco-, Karnevals- und
Partymusik dass Jeckenvolk zum Tanzen und Feiern
bringen. Untermalt wird die tolle Stimmung durch
die Auftritte der Sambaschule OLE.

.Es soll noch gréBer und bunter werden!”, verspricht
das Orga-Team um Tamara Clausen und Christian
Blum, denn beide Sporthallen werden wieder in
BTB- und Stadtfarben geschmuickt und laden He-
xen und Teufel, Cowboys, Indianer, Mdnche, Prin-
zessinnen und alle anderen Jecken zum Feiern ein.
Die besten Gruppenverkleidungen und schénsten
Einzelkostiime werden mit tollen Preisen pramiert.
Eintrittskarten gibt es fur narrische 11,11 Euro wie-
der bei Uhren Spiekermann, Augenoptik Alexand-

fen. Tipp: Gruppen ab 10 Personen erhalten die
Karten fir 10 Euro pro Karte. Der BTB freut sich
mit Euch auf ‘ne schéne Karnevalszeit und ruft,
.Helaaf und Alau!”

Lust auf Karneval und Halli Galli? Der Nadors-
ter Einblick verlost 3 Karten. Schicken Sie uns
einfach bis zum 10.2.2015 eine E-Mail mit dem
Stichwort BTB-Karneval an verlosung@nadors-
ter-einblick.de. Die Karten werden unter allen
Einsendungen verlost. Der Rechtsweg ist aus-

geschlossen. Die Karten missen in der Redakti-
on abgeholt werden. (Quelle: BTLy

@in Haus braucht Liebe. Und Schutz. Von (@Y T—_-l)\
|

Fensterstangenschloss

FOS 550 Hochsicherheits-
Lusatzschloss fiir Fenster |
und Fenstertiiren mit zwei |

stabilen Sicherungspunkten

erstraBe, Fitness im Ziegelhof, Open Hair am Stau,
Q/Iax Hering am Bahnhof und bei Fitness am Ha-

Fensterzusatzsicherung FT$206
fiir nach innen 6ffnende Fenster . - .
o . Basisschloss fiir nach innen
mit einer Falzstirke von =
dffnende Fenster an

P -
> 0-25mm, GbS(hhe“bﬂh i Fenstergriffs L 3
- | — -—
f— € 69'-
-P_F...- 3 o II..- 9 3 e
e f —y

o

Fenstergriff-Schloss FO400

- v
e |

€ 45[ - schiitzt d

gegen - sichery

- automatische
Fenstersicherung
mit dber 1t
Druckwiderstand

89-

Digitaler Turspion DTS3214
Als Ersatz des herkommlichen
Tiirspions oder in der

Erstausriistung

| Schliisseldienst | Baubeschliige | Eisenwary,

ill

\Ne‘\ue\l‘le

Ubrigens: Bei der Montage dieser Sicher-
heitsheschlége sind wir gerne behilflich.

! Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 0441/883066 | Fax 0441/87124 | www.willers24.de | E] www.facebook.com/willers24




Der Ehrentanz ist fur viele Brautpaare ein ganz
heikles Thema. Die Braut traumt davon in ihrem
weiBen Kleid zu Walzerklangen tber die Tanzflache
zu schweben, so wie Sissi es in den jahrlich wieder-
kehrenden Fernsehausstrahlungen vormacht. Der
Brautigam — ihr geliebter Mann — halt sie fest in
seinen Armen, denkt sich die Braut.

Fir den Mann ist der Film oftmals schon ein Alb-
traum, aber der Ehrentanz ist fir die meisten Man-
ner eine echte Herausforderung. Der Ehrentanz
steht immer wieder im Mittelpunkt leichter Que-
relen rund um die Hochzeitsplanung.

Ein rechtzeitig gebuchter Tanzkurs ist die Rettung
fur die lange und aufwendig geplante Hochzeits-
feier. Die moderne Tanzschule hat ihre Tanzkurse
so aufgebaut, dass auch der genervte Mann nach
einem Tanzkurs eine gute Figur auf dem Parkett
macht. Vielleicht noch nicht so toll wie der ,Franzl”
von Sissi, aber kein Brautigam braucht sich heut-
zutage mehr vor dem Ehrentanz zu flirchten und
wahrend des ganzen Essens mit Bauchschmerzen
neben seiner Braut am Tisch zu sitzen.

Wahrend es vor einigen Jahren noch selbstver-
standlich war, dass der Ehrentanz ein Wiener Wal-
zer zu sein hatte, haben die Brautpaare heute nur
noch eine einzige Vorgabe flr ihren Ehrentanz — er
muss ihnen selber gefallen. Meistens wird die Ent-
scheidung auf Grund der Musik getroffen. Braut
und Brautigam suchen — oftmals eine gefihlte
Ewigkeit — nach dem richtigen Lied. Hier wird in
der Zeit der ,Kennlern-Phase” gestdbert oder nach
dem richtigen textlichen Inhalt gesucht. Ist endlich
der richtige Titel gefunden, stellen viele Paare fest,
dass dieser Titel
weder  Walzer
noch  Discofox
istund die Suche
beginnt wieder
von vorne.

Ein ganz groBes
Thema bei der
Wahl des Ehren-
tanzes ist auch
immer  wieder
die ,Wedding-
Surprise”.  Hier
stellt sich das
Brautpaar eine
Musikauswahl zusammen, lasst sich die Musik
von der Tanzschule zusammenschneiden und Ubt
auf diesen Musikschnitt eine ganz individuelle
Choreografie ein. Dieses Medley beginnt oft mit
einem klassischen Tanz und geht dann Uber Hip
Hop, Salsa, Mambo oder einem Partytanz bis zu
einem finalen Paartanz weiter. Die Gaste werden
mit dieser Wedding-Surprise von dem Brautpaar
auf einen tollen Abend eingestimmt. Vor allem
kann das Brautpaar bei dieser Art Ehrentanz seine
ganz eigenen Vorstellungen zu einem Ehrentanz
mit einbringen. Die Einstudierung erfolgt meistens
Uber Privatstunden. Gerade vor und in den Hoch-
zeitsmonaten kommen viele Tanzschulen hier an
ihre zeitlichen Grenzen.

Bei der langen und aufwendigen Vorbereitung der
Hochzeitsfeier vergessen viele Brautpaare, den Eh-
rentanz zu planen. Eine rechtzeitige Buchung des
Tanzkurses oder der Privatstunden sichert einem
den groBten Erfolg fir die Einstudierung dieses
wichtigen Momentes. (Quelle: ts-beyer.de)

1zkurse - fiir Brautpaare & Gas

Denken Sie an lhren
schonsten Tag!

I 1

2 ﬁ'lrl
2 Personen tanzen,
nur 1 Person zahlt!

Keine Barauszahlung und
weitere Rabatte moglich.

Buchen Sie jetzt lhren
Termin 0441-883055.

=
4‘:“/{ o .\\:\\\
: Aete WER

Nur fiir Neukunden.
tltig bis 31. Marz 201

Wedding-Planerin Martina Siems hat uns verraten, wie Ihre Hochzeit zu etwas
ganz besonderem wird und gibt Tipps, wodrauf Sie unbedingt achten sollten -
um diesen einen Tag zu ,,dem Tag” Ihres Lebens werden zu lassen!

Trendticker:

- Do it yourself und kreativ (DIY!)

- Gastgeschenke, z. B. selbstgemachte Marmeladen,
Limonaden oder Aufstriche

- Candybar, Sweettable oder Sweet & Salty Cups

- Macarons, Cake Pops, Cup-Cakes (auch als Torte)

- Immer noch: Nostalgie-Trend, Vintage-Style
und Shabby-Look - daraus resultierend auch
Wabenballe, Pompoms und Fahnen-Girlanden

- Spitze in allen Variationen (Kleid und Deko)

- Bauernsilber, Flaschendeko und Weckglaser

- Flip Flops, Latschen

- Moodboards/Ideaboards, Pinterest, Photobooth
- Immer noch klasse: kurze fetzige Tanzbeitrage

- Freie Trauungen

- Outdoor- und Strandhochzeiten

Martina Siems: Trend hin oder her. Bitte individu-
ell! Wer seit einer geflihlten Ewigkeit auf jeder erdenk-
lichen Hochzeitsplattform im Netz unterwegs ist, ist
als Paar sowohl Ubersattigt als auch verunsichert von
jeder Menge Inspirationen, Ideen, Tipps und ,Must-
haves”. Darliber hinaus gibt es noch Unmengen an
Hochzeitsformaten im Fernsehen - und dann ist man
natlrlich auch noch hier und dort zu Gast auf ,Live-
Hochzeiten” von Freunden, Bekannten oder Kollegen.
Fragen Sie sich: Brauchen wir das wirklich alles? Nein!
Mein Tipp: Setzen Sie die ganz eigene Vision lhrer
Traumhochzeit um. Fragen Sie sich in Ruhe: Was wol-
len wir? Und was wollen wir nicht. Was passt zu uns?
Was macht uns aus? Was ist unsere Lovestory?

Ganz oben auf der Check-Liste: die Location

Die Wunschlocation zu finden und dann auch noch
zu bekommen, ist nicht immer einfach. Da sie zu den
Top 3 der Planungs-Punkte einer Hochzeit gehort, ist

es wichtig, sich frihzeitig (oft Gber ein Jahr im Voraus)

zu kimmern und sich gegebenenfalls sogar nach der

Vakanz der Lokation zu richten, und nicht nach dem

eigenen Wunschtermin. Meistens kommen zwei bis

drei Locations in die engere Auswahl. Diese reduzie-
ren sich aber schnell durch die moglichen Freitermine,

Kapazitaten, Lage, Preisgeflige etc.

Dann empfiehlt es sich wie bei einem professionellen

,Location-Scouting” die Pro & Contras fiir sich indivi-

duell abzuwagen: Preis-Leistung, Qualitat, Sauberkeit,

Einrichtung, Angebot, Flexibilitat. Ganz wichtig: wie

beweglich und serviceorientiert ist der Gastronom?

- Rollt er bei jedem Wunsch der Braut mit den Augen?

- Wie weit muss man sich an seine Partner binden?

- Ist der Ansprechpartner, mit dem man auch

die Verhandlungen und Absprachen getatigt
hat, am Festtag vor Ort?

Insidertipp: Sind viele Raucher unter den Gasten? Bei
der Auswahl der Location darauf achten, dass man
ziemlich direkt aus dem Saal in eine Raucherecke ge-
langen kann. Wenn man erst Uber Treppen und Flure
dorthin gelangt, sind viele Gaste zu weit vom Gesche-
hen entfernt — das kann eine Feier ,zerreiBen”.

Der Trend geht weg von den klassischen Salen. Bevor-

zugt werden auBergewodhnliche Locations, wie umge-

baute Scheunen, Gutshofe, Schldsser oder ehemalige

Fabrik-Gebaude im Industrie-Style. Aber auch hier gilt

zu klaren, ob

- die Location gastronomiegebunden ist.

Wenn nicht: Wer darf und soll das abwickeln?

- die Miete verhaltnismaBig ist und nicht noch
andere Kosten wie Steuer, GEMA,
Genehmigungen, Haftpflicht-Versicherungen,
Strom, Endreinigung, Gastro-Auslésungen
oder Kork-Geld dazu kommen.

Insidertipp: Gerade bei auBergewodhnlichen Loca-

tions, die kein Komplett-Service-Paket anbieten, sollte

man auf versteckte Kosten achten!

Dekotipp: ,Basteln” Sie etwas Einzigartiges, mit un-
verwechselbarem Charakter und eigener Note. Ent-
wickeln Sie Ihr ganz personliches Erscheinungsbild,
das sich wie ein ,roter Faden” durch Papeterie, At-
mosphare, Blumen, Deko und Arrangement zieht. Mit
Zeit, Kreativitat, Ideen und Liebe zum Detail kann man



was ganz Individuelles kreieren und Schritt fir Schritt
greift ein Radchen wie von allein in das Nachste.

Nachts essen ja oder nein? Aufwendige Mitter-
nachtsbuffets (insbesondere in Nebenrdumen) ma-
chen oft die Stimmung kaputt. Daher lieber nur ein
kleines Leckereien-Buffet oder Snacks wahlen und eher
unauffallig vom DJ erwahnen lassen - ohne grof3e Mu-
sikpause. Trend: Currywurst, Hotdogs, Hamburger.

Auch mal bei sich sein - Riickzugsméglichkeiten
einplanen! Am Tage der Hochzeit Riickzugsmaoglich-
keiten zu zweit planen und sich dann auch nehmen.
Viele Paare bedauern nach der Hochzeit, dass sie gar
keine Momente der Zweisamkeit hatten.

Wer macht was? Abgeben! Spannen Sie viele Perso-
nen in die Planung Ihrer Hochzeit ein. Informieren Sie
die Trauzeugen rechtzeitig Uber ihre Aufgaben (z. B.
Geschenke abnehmen, Gastebuch flihren, etc.).

Verabredungen, Bestellungen - besser schriftlich!
Termine, Vereinbarungen und Preise kurz schriftlich fi-
xieren und bestatigen lassen. Dazu reicht oft eine kur-
ze E-Mail. Hintergrund: Versehen und Missverstand-
nisse sind menschlich und nicht absichtlich, konnen
aber eine mittlere Katastrophe werden, wenn z.B. der
Caterer den Termin falsch verstanden hat.

Zeitplanung - groBziigig planen! Zu viele Termine
und Programmpunkte verursachen enormen Stress.
Mein Tipp: Sich je einen Tag flr Standesamt und ei-
nen fir die Kirche génnen. Zeitablaufe durchgehen.
Vorsicht: Viele Gaste stehen an solchen Tagen etwas
eher auf der ,Matte”. Dann muss jemand da sein und
sich um sie kimmern. Zeitfenster also lieber groBzui-
gig stecken. Prifen: Wann kommen alle aus der Kirche
raus, wie lange fahren sie?

Fotograf — Making of! Nehmen Sie Sich Zeit.
Sie mussen Vertrauen zum Fotografen aufbau-
en. Das geht nicht innerhalb von zwei Stunden.
Bitte nicht auf den allerletzen Cent achten. Ein
guter Fotograf kostet Geld. Lassen Sie sich
Referenzen zeigen! Insidertipp: Die schons-
ten Schnappschisse sind nicht die gestellten
Fotos, sondern diejenigen, die in der Vorbe-
reitung entstehen: z. B. morgens mit Locken-
wickler und Sektglas in der Hand. Wichtig: Als
Paar auch mal mit dem Fotografen allein sein.
Erst dann ist man ganz bei sich und die Fotos
werden frisch und ehrlich.

DJ / Musik & Band Es ist Ihre Hochzeit und
keiner verlangt, dass Stilrichtungen gespielt
werden, die Sie Uberhaupt nicht leiden kénnen.
Aber oftmals kommen Paare zu mir und ziehen
die Augenbrauen ,pikiert” hoch, wenn ich fra-
ge, ob auch Schlager gespielt werden soll. Geht
man die Gasteliste durch, merkt man schnell,
wo die Reise musikalisch hingehen sollte. In
der Regel gilt: Sinn macht was ,SpaB” macht und den
meisten gefallt. Tipp: Lautstarke beachten! Die Gas-
te mochten sich am Tisch unterhalten konnen, ohne
sich anschreien zu mussen. Laute Musik hat nichts mit
guter Stimmung zu tun! Viele verzichten aus Kosten-
grinden auf einen erfahrenen DJ und bitten den Bru-
der des Schwagers seinen Laptop mitzubringen. BloB
nicht, denn nur mit der richtigen Musik wird es auch
eine gelungene Feier! Insidertipp: Bei einem DJ im-
mer nach seinem Plan B fragen (z. B., hat er einen 2.
Laptop oder eine 2. Anlage?). Ich habe mal eine Feier
miterlebt, die um 12 Uhr vorbei war, weil der Laptop
abgestlrzt war und nichts mehr ging.

Ehevertrag: Dieses wichtige Schriftstlick bitte nicht
erst eine Woche vor der Hochzeit prasentieren.

Hochzeits-Rede: Sie sollte sympathisch, kurzwei-
lig und gern ein wenig emotional sein. Sie darf nicht
unter die Gurtellinie gehen. Persénliche Antipathien
haben in der Rede nichts verloren. Hinweis: Trauzeu-
gen sollten nicht aus dem Nahkastchen friherer Lieb-
schaften plaudern.

Ein Tipp fiir die Gaste: Bitte lange Verabschiedungs-
Zeremonien vermeiden, sonst ist das Paar ab 0.30
Uhr auf ihrer eigenen Hochzeit bis 4 Uhr nur damit
beschaftigt, sich von Gasten zu verabschieden. Bitte
vermeiden: Auffdllig langes Rumstehen und theatra-
lisches Verabschieden in Mantel und Tasche im Saal
stort und kann viel kaputt machen.

Ich hoffe Thnen ein paar nitzliche Tipps gegeben zu
haben und wiinsche Ihnen fiir den schénsten Tag Ih-
res Lebens Alles Gute!

/A‘Le MMLZUM §M&

(Quelle und Fotos: www.kleines-koenigreich.de)
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eiten und
vate Feiern fiir
is zu 50 Personen!

Restaurant

Medaillon

Geniefen Sie bei gutem
Wetter unseren Sommer- .|
garten im Hinterhof.

Bitte reservieren Sie
rechtzeitig!

Nadorster Strafe 128 + (Ecke Bogenstrafie)
26123 Oldenburg - Tel. 0441-98 334 49 )

MIT GANZ VIEL HERZ & HANDCHEN!

Hochzeitsplanerin Martina Siems
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KLEINES

KONIGREICH
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Dekoration ¢ Veranstaltungsmanufaktur

www.Kleines-Koenigreich.de e info@XKleines-Koenigreich.de

Wir beraten Sie gerne in
einem personlichen

Gesprach, Tel. 845 55.

Nadorster StraBe 107
www.cafe-brockshus.de B HUS

[ —uet PR PR TR SRR LY

Der Spezialist fiir exklusive Karten & Serviettendruck

Die Druckmanufaktur

Schulstralie 1

26188 Edewecht-Friedrichsfehn
Tel.: (04486) 5899 124

Fax: (04456) 5899 125

Mail: info@]letter-rock.de

Der Spezialist fir Thr
Hochzeits~Buffet!

Herbstliches Wild Buffet ab 15 Pers.

Buffet Feinschmecker ab 15 Pers.

Hatter Schlemmer-Buffet ab 15 Pers.

t Emder- Matjes-Buffet ab 15 Pers.
5  Kieiner Bayer-Buffet ab 15 Pers.
Festtags-Buffet ab 20 Pers.
Geniesser-Buffet ab 10 Pers.

= Gerne erstellen wir lhnen auf Wunsch ein
(== Individuelles Buffet zusammen.

Sprechen Sie uns hierzu doch gerne an!

... dichter dran als Sie glauben!
Wir liefern nattrlich auch nach Oldenburg.

Katja Radvan & Team

Dingsteder Stralie 3
26209 Kirchhatten/Oldb.

Tel. (04482) 202

info@radvan-catering.de
www.radvan-catering.de

Kerstin Knewitz
Friseurmeisterin
Nadorster Strafle 179 r

26123 Oldenburg
Tel. (0441) 86157




Suche Praxisraum

(tage- oder stundenweise)

Fur die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen sucht die staatl. anerkannte Dyskalku-
lie-Therapeutin Cornelia Weilke einen Praxisraum
— vorzugsweise in einer Ergo-Therapie- oder
Logopadie-Praxis. Doch auch andere Praxen
oder die Neugriindung einer Gemeinschaftspraxis
sind mdglich. Hinweise werden dankbar entgegen
genommen unter Tel. 92370561. (axl)

Stellenangebot:

Eine angesehene Physiotherapiepraxis in
Wiefelstede sucht Verstarkung. Gesucht wird ...

1 Masseur/in oder
Physiotherapeut/in

mit Zusatzausbildung Lymphdrainage

In dieser Praxis orientiert man sich an der ganz-
heitlichen Behandlung, die den Menschen als eine
Korper-Geist-Seele-Einheit sieht, die in standiger
Wechselbeziehung mit sich und ihrer Umwelt steht.
Sie ,ticken” ebenso? Fihlen sich angesprochen?
Dann bewerben Sie sich jetzt. Ein nettes Team,
eine gute Vergltung und interessante Weiterbil-
dungsmoglichkeiten warten auf Sie! Bewerbung
und Infos telefonisch unter 04402 - 6541. (axl)

Einfamilienhaus oder
Baugrundstuick

@ fur junge Familie innerhalb

des Autobahnrings kurzfristig zum Kauf
gesucht. Wenn Sie mdchten, dass in Ihrem Haus
eine Familie glucklich wird, dann schreiben an:
grafikvonzuhause@gmx.de

Jetzt erfolgreich
abnehmen mit dem
4E Stoffwechselprogramm!

Wir beraten Sie
gerne vor Ort.

Tel.: 0441 - 21949745

www.diepraxis-ofenerdiek.de
MEDIATION
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Finanzfachmann Andree
Buggel erklart Finanzthemen

Diesmal: ,Schweiz
versetzt Finanz-
markte in Unruhe!”

Die Freigabe der Schweizer Nati-
‘ onalbank von der Kopplung des
‘ Franken an den Euro hat Mitte
Januar die internationalen Fi-
nanzmarkte weltweit in Unruhe versetzt. In UK und
USA gingen die ersten Broker Pleite oder gerieten fi-
nanziell in eine schwere Schraglage - in China wurden
diverse Finanzprodukte gleich ganz verboten.
Wie kann so etwas passieren? Die Welt ist wirtschaft-
lich viel mehr miteinander verflochten, als uns das
taglich bewusst wird — die Russlandkrise macht uns
das aktuell bewusst.
Hintergrund: Die Schweizer Nationalbank hatte einen
Mindestwechselkurs zwischen Franken und Euro ver-
einbart und darauf haben sich viele Marktteilnehmer
weltweit verlassen. Viele Darlehn wurden mit dieser
scheinbaren Sicherheit in Franken abgesichert — jetzt
werden diese Darlehn teurer. Das sorgt verstandlicher-
weise fur Unruhe! Auch die Broker und Hedgefonds,
die mit den Wahrungsschwankungen taglich ihr Geld
verdienen und mit geliehenem Geld und hohem He-
bel zocken, missen ihre Strategien Gberdenken.
Was kann der Anleger aktuell tun: Wir empfehlen,
weiterhin auf die konsequente Streuung der Anlagen
zu achten.

(Quelle: www.finance-vision.de, Andree Buggel)

Im Vorbeigehen geknippst und kurz notiert:
Der BVO - sozial, regional,
engagiert!

,Eine schone Ecke”
dachte sich der Fo-
tograf beim Vorbei-
schlendern - und hielt
drauf. Das nagelneue
Gebdude des BVO st
echt eine Zierde fur
Nadorst.
Ubrigens: Der Bezirks-
verband  Oldenburg
3 o (BVO) ist Trager von
Einrichtungen im Bereich der Behindertenhilfe, der
Altenhilfe, der Kinder- und Jugendhilfe und der
Wohnungslosenhilfe im alten Oldenburger Land.
Sie verwalten derzeit insgesamt 29 gemeinnitzige
Stiftungen, ist Mitgesellschafter der SOLANDIS ge-
meinnutzige GmbH und des Psychiatrieverbundes
Oldenburg Land gGmbH (Karl-Jaspers-Klinik). Ge-
meinsam mit den Bewohnern entwickeln der BVO
neue Projekte, Aktionen und Feste. Die hochqua-
lifizierten und hochmotivierten Mitarbeiter in den
Einrichtungen sichern eine bestmdgliche Betreu-
ung, Tag fir Tag - sozial, regional, engagiert!

Hatten Sie ‘s gewusst? Mehr Infos auf:
www.bezirksverband-oldenburg.de
(axl, Quelle: BVO, Website)

74"' == aZ
finance-vision

finance-vision ua
(haftungsbeschrankt)
Ehnkenweg 9 - 26125 Oldenburg
Tel: +49 441 800 863 0 - Fax: +49 441 800 863 29
Mobil: 0172 420 38 14 - andree.buggel@finance-vision.de
www.finance-vision.de

Steuertipp:
Gesetzlichen
Mindestlohn bei

Minijobs beachten
. [ ! Ab dem 1. Januar 2015 haben
L Arbeitnehmer  Anspruch auf
!;I :? .:)? d Zahlung eines Mindestlohns
b durch den Arbeitgeber in Hohe
von € 8,50 brutto je Zeitstun-
de. Arbeitgeber mussen Beginn, Ende und Dauer der
taglichen Arbeitszeit ihrer geringfligig Beschaftigten
innerhalb von sieben Tagen nach dem Tag der Ar-
beitsleistung aufzeichnen und diese Aufzeichnungen
mindestens zwei Jahre aufbewahren. Die Aufzeich-
nungs- und Dokumentationspflichten gelten nicht fir
geringfugige Beschaftigungsverhaltnisse im Privat-
haushalt.
Grundsatzlich kann jeder Minijobber rund 52 Stunden
pro Monat arbeiten, wenn der Mindestlohn von 8,50
Euro pro Stunde gezahlt wird. Arbeitet der Mitarbeiter
mehr und wird dadurch die Geringfligigkeitsgrenze
von 450 Euro pro Monat Uberschritten, geht der Mini-
jobstatus verloren. In diesem Fall gelten andere steu-
erliche und sozialversicherungsrechtliche Regeln, der
Mitarbeiter ist dann bei der Krankenkasse an- und bei
der Minijobzentrale abzumelden. Soll der Minijobsta-
tus erhalten bleiben, muss im Zweifel die Arbeitszeit
ab dem 1. Januar abgesenkt werden.

(Steuertipp prdsentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost,
Steuerberater in der Nadorster StralBe 208)

/ Rechtstipp:

Unfall: Radfahrer
ohne Licht hat
Alleinschuld

Bei einem néchtlichen Unfall
(04:35 Uhr) an einer Ampel-
kreuzung verunfallen — beide
deutlich alkoholisiert — Radfah-
rer (2,1 Promille) und Pkw-Fahrer (1,7 Promille). Beide
behaupten ,griin” gehabt zu haben. Das Fahrrad war
nicht beleuchtet und hatte auch keine Reflektoren. Im
Prozess lieB sich nicht klaren, wie die Ampel bei dem
Unfall geschaltet war.

Ein Nachweis, dass sich die Alkoholisierung des Pkw-
Fahrers ausgewirkt habe, sei nicht erbracht. Entschei-
dend fir das alleinige Verschulden des Radfahrers sei,
dass das Fahrrad nicht beleuchtet gewesen sei. Hinter
diesem schwerwiegenden Verschulden des Radfah-
rers — vorsatzliches Fahren ohne Licht — trete sogar
die Betriebsgefahr des Pkw-Fahrers zuriick. (BGH, Be-
schluss vom 30.09.2014, Az.: VI ZR 264/13)

(Rechtstipp prdsentiert von Rechtsanwalt Jan Zimmermann,
Anwaltskanzlei Zimmermann, Nadorster Str. 125-127)

Anwaltskanzlel Zimmermann

(R 4

Y

Jan Zimmermann
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Christoph Brand
Rechtsanwalt .
Nadorster Strafle 125-127
26123 Oldenburg

Tel.: 0441-8853575
info@ak-zimmermann.de
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www.ak-zimmermann.de
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Mitmachen erwiinscht!

Bitte senden Sie uns Ihre Termine und Veranstal-

tungen. Sie haben Eintrittskarten, die wir verlosen
kénnen? Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail an:
info@nadoster-einblick.de. Telefon 3801624




Jubilaum:

30 Jahre Restaurant Kreta

Bauhof - Busker™

Baudkologie - Holzmanufaktur - Fenster und Turen
Massivholzbdden - Naturfarben - Edelputze - VIA

Am 22. Dezember 1984 6ffnete Georgios Stavridis
gemeinsam mit seiner Frau Lambrini erstmals die
Turen des Restaurants Kreta an der Nadorster Str.
53. Heute ist das Kreta auch Gber die Grenzen Ol-
denburgs fur seine authentische griechische Ku-
che, die tolle Atmosphare und den gemditlichen
Biergarten bekannt. Dabei ist das Restaurant ein
echter Familienbetrieb: Wahrend Lambrini Stav-
ridis die vielfaltigen Gerichte taglich frisch zube-
reitet, kimmern sich Georgios und Sohn Christos
um die zahlreichen treuen Gaste.

Nadorster StraBe 60-62 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441/81015 - Fax 0441/81016

Interessante Geschafte aus der 2. Reihe:

horizonte - die Esoterie

“bwrwrrt | Rtherlache Ole | Blather & O08
el | Elengsiaden | Dieh L Hsibleine

.Wir danken unseren Gisten und Freunden fiir  Fischgerichte und tolle Kinderteller. Uberzeugen Sie _ § w [
die Treue in den 30 Jahren und freuen uns auf  sich selbst: Ge6ffnet hat das Restaurant von Diens- -
neue Gaste.” IThre Familie Stavridis tag bis Sonntag jeweils von 17.30 bis 24 Uhr.

Internet-Surf-Tipp: www.beim-griechen.de/kreta
Zum Speiseangebot gehdren zahlreiche Grillge-
richte, leckere Salate, Spezialitaten aus der Pfanne, = Die Nadorstere.V. gratulieren! (nad)

Neu in Nadorst: Oldenburger Energiekontor

Zu finden ist der kleine Laden fiir Schmuck, Athe-
rische Ole, Rducherwerk, Klangschalen, Edel- &
Heilsteine und mehr in denn’s Biomarkt - in der
Nadorster Stral3e 54-56.

In Nadorst hat sich das Oldenburger Energiekontor von Hartmut Beckmann
angesiedelt. Seit Uiber 20 Jahren setzt er sich dafiir ein, die Umwelt und ihre
Ressourcen zu schiitzen. Beckmann war einer der Ersten, der erkannte, dass
die Energiewende kommen muss. So installierte er bisher mehrere Hundert
solare Heizungsanlagen im Raum Oldenburg. Neugierig? Dann nichts wie
hin in die Nadorster StraBe 32. Mehr Infos auf www.oldenburger-energie-
kontor.de. Die Nadorster e.V. sagen Herzlich willkommen! (nad)

Mehr Infos gibt: Annette Haschen, Tel. 9602832
--> E-Mail: horizonte.esoterie@web.de (axl)

Advertorial

Personliche Nahe, Herzlichkeit und ein
Blick fiir das Besondere haben uns als
Friseurinnen gepragt.

Wir glauben, dass nur mit besonderer Leidenschaft
wunderschone Frisuren entstehen konnen. In un-
serem Studio arbeiten Menschen, die unsere Lei-
denschaft teilen. Und — es kommen Menschen, die
diese Leidenschaft lieben. Sie finden einen Ort fir
kreatives Arbeiten — ein Raum fir Kreativitat, Inspi-
rationen und Ideen.

G"DE & GroR

¢ FrisBrinnen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin
unter: 86611

/é/u /<a/u'n & /nfil/ %75
Unser Motto:
Fur dz'as Kénnen gibt es nur einen \\\"' Ny 5
Beweis: das Tun! = _-=-..-

Und, wir tun es — jeden Tag —
mit Leidenschaft!

Offnungszeiten:

Dienstag: 9:00 — 18:00, Mittwoch: 9:00 - 20:00,
Donnerstag: 9:00 — 20:00, Freitag: 9:00 — 18:00,
Samstag: 9:00 — 13:00 Uhr.

Unser Anspruch ist es, aus einer kreativen Idee eine
typgerechte Frisur zu gestalten. Mit einem indivi-
duellen Styling, das Sie in Ihrer Personlichkeit un-
terstreicht. Nattrlich und schon.



Kurz vor Redaktionsschluss noch in der
Werbegemeinschaft eingetreten:

Fasson Textilpflege

Wir freuen uns, dass Ulrike Giebert mit Ihrem
Geschaft nun ebenfalls mit von der Partie ist.
Direkt am Eingang des real,-SB-Warenhaus,
Oldenburg-Etzhorn bietet Frau Giebert mit ihrem
Team ein umfangreiches Angebot an moderner
Textilpflege. Vom Hemd bis zur Hose, vom Rock
bis zum Hochzeitskleid, ist Ihre Garderobe hier
in kompetenten Handen — und das nunmebhr seit
Uber 10 Jahren!

Sie finden Fasson am Stubbenweg 27, 26125
Oldenburg. Die Telefonnummer fiir Fragen
lautet 302817. Die Offnungszeiten sind: Mon-
tag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 19:00 Uhr und
Samstag von 09:00 bis 16:00 Uhr.

In der nachsten Ausgabe vom Nadorster Einblick
werden wir das Unternehmen naher vorstellen.
Sichern Sie sich diesen Monat aber doch schon
mal schnell den Jubildums-Gutschein Gber 10%
Rabatt von Seite 2. Wer schon neugierig ist, fin-
det erste Informationen auf der Website: www.
textilreinigung-oldenburg.de.

Die Nadorster e.V. sagen Willkommen
und herzlichen Gliickwunsch zum

10-Jahrigen! (nad)

Gesamtauflage:
10.000 Exemplare

Die Werbegemeinschaft und ihre Aktivitaten.

eCommerce-Vortrag
sehr gut besucht!

Am 13. Januar fand in den Raumlichkeiten des
Gesellschaftshauses bei Meyers die erste Mit-
gliederveranstaltung des Jahres statt.

Die Nadorster e.V. konnten Frau Illing und Herrn
Judel von den eBusiness-Lotsen fiir einen Vor-
trag Uber Erfolgsfaktoren im eCommerce fiir den
Einzelhandel gewinnen. Die Mitglieder nutzten
den Abend um die beiden Fachleute nach ei-
nem spannenden Vortrag ausgiebig mit Fragen
zu lochern. Ein Bonus die Mitglieder der Wer-
begemeinschaft: Frau llling bietet Nadorster Fir-
men einen kostenlosen Check ihrer Webshops
& Homepage an.

Fazit: Wer nicht dabei sein konnte hat echt was
verpasst, kannsich hierabernachtraglichnochon-
line informieren: www.ebusiness-lotse-mbo.de/
ebl/Der-e-Business-Lotse (nad)

Kontakt zur Redaktion:
Tel. 0441 3801624

DIE NAD@®RSTER

WERBEGEMEINSCHAFT

e.V. —

Neues Mitglied in der
Werbegemeinschaft:

Fisser & Aden GbR

Schon seit knapp einem Jahr ist das Spiel- und
Schreibwarengeschaft Fisser & Aden, das auch
eine Filiale der Deutschen Post AG einschlieB3t, in
der Nadorster StraBe 196 zuhause.

Zu den Leistungen des Geschaftes, das zuvor einige
Jahre auf dem famila-Gelande am Scheideweg zu

DOLW - der Dachverband der
Oldenburger Werbegemeinschaften
informiert:

Das Einzelhandelsentwicklungskonzept (EEK) aus
dem Jahr 2007 wird derzeit Giberarbeitet.

In diesem Papier geht es um die Steuerung des Ein-
zelhandels zur Sicherung lebendiger und urbaner
Zentren sowie die Sicherung der flachendeckenden
Nahversorgung im Stadtgebiet im Rahmen der Stadt-
entwicklungsplanung.

Dieser Prozess wird durch das Buro Dr. Acocella fur
Stadt- und Regionalentwicklung begleitet. Das aktu-
elle Einzelhandelsentwicklungskonzept 2007 findet
man hier als Download:
www.oldenburg.de/microsites/stadtplanung/stadt-
entwicklungsplanung/einzelhandelsentwicklungs-
konzept.html

Das neue Konzept, bzw. die Fortschreibung wird mit
Spannung erwartet. Was sieht das Papier fur die Zu-
kunft von Nadorst vor? Aus gegebenem Anlass findet
am 5. Februar eine Podiumsdiskussion statt.

Hier die Eckdaten:

5. Februar 2015, 19.30 Uhr,
EWE-Kantine

26133 OL-Kreyenbriick,
Cloppenburger Str. 302

(Zufahrt: stadtauswarts nach der LzO rechts und
sofort hinter dem LzO-Gebdude wieder rechts auf
die Parkplatze abbiegen)

Das geht auch Nadorster/innen etwas an. Die
Veranstalter wuirden sich Uber eine rege Teil-
nahme freuen. Fragen richten Sie bitte an
info@werbegemeinschaften.info (dolw)

Kwaz wnobedt!

Deutliche Baufortschritte an Wilhelmshavener HeerstraB3e:
Nach knapp 6 Monaten Bauzeit sind die StraBenbauarbeiten an der Wil-
helmshavener HeerstraBBe soweit abgeschlossen, dass sowohl Rad- und FuB3-
weg auf der Westseite sowie auch die Fahrbahn wieder freigegeben sind.
Lediglich auf dem Rad- und FuBweg auf der Ostseite werden noch letzte
Pflasterarbeiten vorgenommen. In diesem Sinne: Gute Fahrt!

finden war, zahlen u.a. die Annahme von Briefen
und Paketen, Portoermittlung, Prepaid-Handyauf-
ladungen und der Postbankservice. Zudem um-
fasst das Angebot von Fissner & Aden ein groBes
Sortiment an Schul- und Bastelbedarf sowie aus-
gewahlte Modell- und Spielwaren. Die Nadorster
elV. sagen ,Herzlich willkommen”.

Weitere Informationen bekommen Sie

unter Tel. 72231.

(Text & Foto: ld)

________J

New m Nondorsk: Com;h'j oo 2!

Buschfunk Nadorst: Na, wenn hier mal nicht
demnichst ein neues Geschaft aufmacht. Las-
sen sie uns spekulieren. Es konnte was mit
Nihmaschinenzutunhaben...! (axl)

Nadorst im Wandel der Zeit

Was kommt wohl Neues in das
Gebaude von ehemaligen
Schuhhaus Wirdemann?

Traurig. Seit Ende 2014 leider kein Bestandtell
der Nadorster Geschéaftswelt mehr: Das Schuh-
haus Wirdemann hat seine Pforten geschlossen.
Nadorst im Wandel der Zeit. Der Eine geht, etwas
Neues kommt. Wir sind gespannt was sich zeigt. Was
wuinschen sich die Nadorster/innen?

Schicken Sie uns Ihren Wunsch oder Idee an: info@
nadorster-einblick.de. (axl)

(Foto+Text: ld)




Nicht nur immer Sommer
einen Besuch wert:

Der Flotenteich s

In Nadorst

Onlinewissen auf Nadorst angewendet ...
Im Winter nicht viel los - im Sommer gut besucht:

Der Skatepark *‘w 1 -
bei der IGS am i

Flotenteich

Das sagt Wikipedia
dazu: Ein Skateboard
gelegentlich  einge-
deutscht auch Roll-
brett genannt, ist ein
Brett (Deck) mit zwei
Achsen (Trucks) und
vier Rollen (Wheels), auf welchem man sich stehend
durch AbstoBen mit einem Bein (Pushen) fortbewe-
gen kann. Das Skateboard wird selten nur als reines
Fortbewegungsmittel eingesetzt. Das Skateboarden
(Skaten) hat sich vielmehr im Lauf der Jahrzehnte zu
einer Sportart entwickelt mit einem reichen Reper-
toire an Kunststlcken (Tricks) und einer eigenen Be-
grifflichkeit. Die Tricks bestehen dabei meistens aus
Springen mit dem Skateboard und werden oft in
Kombinationen mit Drehungen des Brettes und des
Korpers ausgefihrt. (Quelle Wikipedia)

Ansonsten hier zu finden, die Spiel- und

Bewegungsraume auf dem Schulgeldnde - drauBen:

» Der Spielplatz (Klettergerust, Schaukeln,
Drehscheibe, Reckstange)

« Der Bolzplatz (FuBball, Inliner - und
Skateboardfahren)

» Das Basketballfeld (Basketball, Streetball)

 Der Sandplatz (FuBball, Volleyball)

Mehr Infos Uber den Ganztagsbereich finden Sie auf

www.igs-floetenteich.de/unterricht/ganztagsbereich.
html

Anzeige

“%“M/S{”JZ« fit SZM*M

Somucer

: W/%MM m{m

Im Vorbeigehen geknippst und
Uber Sinn und Unsinn philosophiert.

Ein Schloss an einem Ast, an
einem Baum, am Flotenteich!?

Was soll das wohl? Beugt das Baumschloss einem
Baumdiebstahl vor? Soll das eine platzsparende Va-
riante eines Fahrradstanders darstellen? Hing an dem
Schloss ein Fahrrad? Gibt es einen neuen Trend: Fahr-
radschloss am Baum statt Vorhangeschloss an einem
Brickengelander?

Haben Sie eine Idee? Schreiben Sie uns Ihren Vor-
schlag an info@nadorster-einblick.de

Siemens sucht 50 Testhorer!

Jetzt an Praxisstudie teilnehmen und die neue
binax-Technologie von Siemens testen

Siemens Audiologische Technik
hat ein klares Ziel: mehr Lebens-
qualitat fiir Menschen mit H6r-
minderung. Durch Ihren Praxistest
kénnen Siemens Ingenieure die
Horgeratetechnologie weiter
optimieren und lhren Bediirfnis-
senanpassen. Im Rahmen einer
Praxisstudie kénnen Sie lhr Ge-
hor testen lassen und Siemens
binax-Horgerate Probe tragen —
kostenfrei und unverbindlich.

EinKinderlachen, ein Freudenschrei,
ein Flustern: Horen ist mehr, als
nur Gerausche wahrzunehmen.
Horenist Lebensqualitat. Speziell
in komplexen Horsituationen wie
auf einer Geburtstagsfeier wird
unser Gehor gefordert. Dabei
spieltdas Horen mit beiden Ohren,
das binaurale Horen, eine wichti-
ge Rolle: Es hilft, Klangquellen zu
lokalisieren und Sprachein schwie-
rigen Situationen zu verstehen.

Bis zum 28.02.2015 konnen Sie daran teilnehmen.

Klar und prazise!

Die neuen binax-Modelle sollen die
Bedirfnisse von Horgerdtetrdgern
noch bessererftillen. Die Funktion
JRichtwirkung Plus” beispielwei-
se verdeutlicht die Vorteile der bi-
nauralen Horgeratetechnologie:
In einem Gesprach kann der Fokus
der Mikrofone automatisch so eng
eingegrenzt werden, dass der
Sprecher auch in lauten Umge-
bungen praktisch mihelos zu
verstehen ist. Das Heraushdren
von Informationen wird beein-
druckend klarer, der Héreindruck
um ein Vielfaches nattrlicher. Diese
Klangvorteile sind sofort horbar.

Das neue Pure binax

Uberzeugen Sie sich selbst von die-
ser zukunftsweisenden Techno-
logie und testen Sie neue Horge-
rate wie Pure binax von Siemens.

Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne jegliche

Klein und dezent verfligt es liber
eine enorme Leistungsstarke.
Akku-Betrieb, Feuchtigkeitsresis-
tenz und elegantes Design sind
nur einige der vielen Vorteile der
neuen binax-Horgerate.

So nhehmen Sie teil

Fiir die Studie werden sowohl
Teilnehmer gesucht, die bisher

Abb.: Das neue Pure binax
in der Farbe ,Sandy”.

Ihre Teilnahme an
der Praxisstudie —
so einfach geht’s:

1. Nehmen Sie Kontakt mit
einem der unten aufgefiihrten
Horgerateakustiker auf.

2.Vereinbaren Sie einen Termin.

3. Machen Sie einen kostenlosen
Hortest.

4.Tragen Sie das neue Pure binax
gratis und unverbindlich Probe.

keine Horgerdte tragen, als auch
erfahrene Hérgeratetrager. Fur
Ihre Teilnahme nehmen Sie Kon-
takt miteinem der unten stehen-
den Hoérgerateakustiker auf.

Die Teilnahme an der Studie ist
kostenfrei und unverbindlich.

www.siemens.de/hoersysteme

5 x Horgerdate Hahm in Oldenburg
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Larmaktionsplan fiir die Stadt Oldenburg

30 km/h auf der
Nadorster Straf3e?

Die in dem Entwurf des Larmaktionsplanes vorge-
sehene Reduzierung der Geschwindigkeit von 50
km/h auf 30 km/h auf der Nadorster StraBBe wird
vom Burgerverein Nadorst-Birgeresch abgelehnt,
dieses wurde in der Mitgliederversammlung des
Vereins am 16. Januar 2015 einstimmig beschlos-
sen. In der nachsten Ausgabe werden wir uns die-
sem Thema ausfihrlicher widmen.

(Quelle: Biirgerverein Nadorst / Biirgeresch e.V.)

ymirage

Wie ist Ihre Meinung,
liebe Nadorster/innen?

Schreiben Sie uns an info@nadorster-einblick.de
(nad)

Die Zahien
Ihres Lebens

Name: Monika Kreye
Unternehmen: Kinderschutzbund Oldenburg
Funktion: Geschiftsfiihrerin

In welchem Jahr wurden Sie geboren? 1954
Wie viel Prozent

Nadorst steckt in Ihnen? 45

Wie viele Entscheidungen haben

Sie in Ihrem Leben bereut?

Wie viele Zimmer hatte Ihre erste eigene 3
Wohnung?

Ihre ganz persénliche Gluckzahl? 7

Wie oft sind Sie in den

letzten 10 Jahren 10

verreist?

Wie oft am Tag fluchen Sie? 0.1

Wie oft telefonieren Sie im
Monat mit Ihrem besten
Freund / der besten Freundin? x

Wie viele Kinder
haben Sie? 2

Welche Hausnummer hat das

schonste Haus der Nadorster StraBe? ¢

Wie viele 2

Sprachen

sprechen Sie?

Wie viele Mails schreiben Sie pro Tag? 5-10
Wie viele Mitarbeiter 0

beschaftigen Sie? weil wir ein Team sind

Verpﬂichtungen_ Informationen zur Anme]dung H(.jrgercul'l'e q SIEMENS Thre persénliche Postleitzahl? 26121
erhalten Sie bei: o Wie zufrieden sind Sie

HauptstraBe 42 - 26122 Oldenburg - Tel.: 0441 / 50 20 50 Hahm Qualitits- mit Nadorst auf einer

Nadorster Str. 306 - 26125 Oldenburg - Tel.: 0441 / 340 44 09 horsysteme Skala von 1 (nicht zufrieden)

Karuschenweg 1a - 26127 Oldenburg - Tel.: 0441 | 8000 77 57 It gisizie e il eiies e, 5. 6
Bloherfelder Str. 148 - 26129 Oldenburg - Tel.: 0441 / 50 20 57

Klingenbergplatz 12 - 26133 Oldenburg - Tel.: 0441 / 36 18 36 36

K Besuchen Sie bis 10 (sehr zufrieden)?

uns auf Facebook

www.hoergeraete-hahm.com
info@hoergeraete-hahm.com




Lamberti

oeheke

KNULLERPREISE
Im Februar

Giiltig vom 1. bis 28. Februar 2015

Apothekerin Beate Frohlich - Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg - Tel. (0441) 81342

Medi-7° Box
fur 7 Tage

| Medi7

h h"”ﬂ"' "-—-—-.___;_ s

P

f_‘ht "'

SIE SPAREN uber 25 % e, N

- =
» gicha -‘-.:"':-;—-__

Canesten® Extra
20 g

_Canesten Extra

Creme

it 1% Bifonazol
Fur Buhandiung von Haut: und Fufiplierir
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Paracetamol HEXAL®

500 mg 20 Tab.
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Grippostad®C
24 Kap. ' e .
7 Grippostad

Hartkapseln
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SIE SPAREN tber 36 %%

Meridol® Mundsptlung

400 ml Lsg.

Grundgreis 100 ml = 0.87 €
SIE SPAREN iber 30 %

Roche-Posay®

Toleriane legere oder riche

ToLERIANE TOLERIAME

Grundgreis 100 mi = 2745 € ‘
SIE SPAREN iiber 25 %



