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Kranken-& Altenpfl ege
Rose-Marie Müller
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UNTERNEHMEN UNTERNEHMEN DES MONATS: 

Tagespfl ege + Häusliche Kranken-& Altenpfl ege
Rose-Marie Müller: 
Am 1. April 2014 hat eine neue Tagespfl ege in der Ofenerdieker Straße 10 
eröffnet. 
Unter demselben Dach wie die Häusliche Kranken- & Altenpfl e-
ge Rose-Marie Müller erwarten Sie liebevoll gestaltete Räume 
und ein geschultes freundliches Pfl ege- und Betreuungsteam. 
Rose-Marie Müller: „Wir gestalten und verbringen gemeinsam mit un-
seren Tagesgästen den Tag unter Einbeziehung der Möglichkeiten und 
Vorlieben jedes einzelnen Gastes. Ob gemeinsames Backen, Kochen, 
Malen, Musizieren und Singen, den neuen Garten gestalten und natür-
lich das schöne Wetter genießen, oder einer vorgelesenen Geschichte 
lauschen, bei fröhlicher Sitzgymnastik in Schwung kommen… fällt Ih-
nen noch etwas ein? Wir machen es möglich!“
Selbstverständlich wird auch für das leibliche Wohl gesorgt, vom Früh-
stück über Mittagessen bis zur nachmittäglichen Kaffeestunde wird 
man hier rundum versorgt und betreut.
Ab Dienstag, den 1. April 2014 ist geöffnet. In Zukunft ist man von 
montags bis freitags in der Zeit von 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr für Sie da. 
Rose-Marie Müller und das Team freuen sich auf Sie und über Ihre 
telefonische Anmeldung unter der Rufnummer 72977.

Rose-Marie Müller und das Team der Tagespfl ege
(Rose-Marie Müller, Häusliche Kranken- u. Altenpfl ege.)

Schöne Räumlichkeiten
zum Wohlfühlen

Tag der offenen Tür 23. April 2014
15:00 - 18:30 Uhr

Gemeinsames Zusammensitzen 
bei Kaffee, Tee und Kuchen.Schöne Räumlichkeiten
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(Rose-Marie Müller, Häusliche Kranken- u. Altenpfl ege.)

Bauunternehmen
KLAUS-DIETER MÜLLER
Maurermeister

Elritzenweg 64 | 26127 Oldenburg
Tel. 0441 / 77 80 390 | Fax 960 84 71

Bauunternehmen
KLAUS-DIETER MÜLLER
Maurermeister

Elritzenweg 64 | 26127 Oldenburg
Tel. 0441 / 77 80 390 | Fax 960 84 71

Rechtsanwaltskanzlei
Kim Müller
Ofenerdieker Straße 59a
26125 Oldenburg
Tel. 0441 / 18 19 373
Notruf (24 h) 0176 / 21 74 04 92
www.kim-mueller.de

Weißenmoorstr. 28 / Ecke Stubbenweg
26125 Oldenburg, Tel.: 0441/2005986

Mail: info@waescherei-etzhorn.de

Herzlich willkommen ...
zur April-Ausgabe vom HUGO-Journal, der 4. Ausgabe in 2014. 

Kaum ist Ostern in diesem Jahr gelaufen, ist auch schon der 
1. Mai. Viele werden wieder in diesen hineintanzen. In diesem 
Jahr fällt er auf einen Donnerstag. Wer schnell war, hat sich 
sicherlich auch schon längst mit einem Brückentag ein verlän-
gertes Wochenende gesichert. Vielleicht sogar mit der Fami-
lie? Eines dürfen Sie, liebe Männer und Ehegatten, aber nicht 
vergessen: Am 11. Mai ist Muttertag. Der Tag, an dem die Frau 
des Hauses nicht nur von den Kindern verwöhnt werden sollte. 
Wir vom HUGO-Journal wünschen allen Lesern ein paar schö-
ne freie Tage.

Neue Mitglieder der Werbegemeinschaft: 
Munderloh Automobile und 
Friseurmeisterin Cornelia Irmler.

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen und freuen uns über Ihre 
Leserbriefe und E-Mails. Machen Sie mit. Schicken Sie uns 
Ihre schönsten Frühlingsbilder. Haben Sie eine Geschichte für 
uns? Immer her damit! 

Wir freuen uns!

Marlies Mittwollen 
& Axel Berger

23. April 2014
15:00 - 18:30 Uhr

goes

Häusliche Kranken- und Altenpflege  
Rose-Marie Müller

24-Stunden 
Rufbereitschaft:
0441 /7 29 77 

Ofenerdieker Straße 52 | 26125 Oldenburg 
www.pflegedienst-rosemarie-mueller.de

Restaurant & Café SPARTA
Alter Postweg 6
26215 Metjendorf - Heidkamp 
www.restaurant-sparta.com

Eis · Kaffee & Kuchen 
Gyros Pita · Barbecue · ...
Ab 11 Uhr - Open End

Freuen Sie
 sic

h auf

griechisc
he Sp

ezialit
ãten,

Eis, 
Mittagstisc

h und

Kaffe
e & Kuchen!

    am 1. Mai bei Sparta

Frohe 
Ostern

Die HUGO-Werbegemeinschaft verteilt 
1000 Margeriten in Ofenerdiek
Am 17. April werden in einigen Stadtteilen Oldenburgs in diver-
sen Geschäften insgesamt ca. 5000 Blumen verteilt. Auch die 
Hugo-Werbegemeinschaft hat sich mit 1000 Margeriten die-
ser gemeinschaftlichen Aktion angeschlossen. Also wundern 
Sie sich nicht, wenn Sie am Gründonnerstag beim Einkaufen 
mit einer Blume beschenkt werden. 
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KIND & KEGEL

Gut zu wissen!

Teil 18, gezeichnet von 
Mechthild Oetjen

SIGHTSEEING

WAS IST DAS?!
Keine Sorge, Kinder ... ... das sind nur Menschen 

in Dosen.

ROY
UMNEY

Heizungsbau- und 
Sanitärinstallation

Mellumstr. 7b
26125 Oldenburg

Tel.  0441/9350900
Fax  0441/9350901

www.roy-umney.de
E-Mail: info@roy-umney.de

Wir gestalten
  Ihre Wohn(t)räume

 Meisterbetrieb in 3. Generation 
Heideweg 36 a  | 26127 Oldenburg

Tel.: 0441-3046449 | Fax: 0441-36195647
E-Mail: info@malermeister-juergens.com

 
www.malermeister-juergens.com

Wir gestalten
  Ihre Wohn(t)räume

 Meisterbetrieb in 3. Generation 
Heideweg 36 a  | 26127 Oldenburg

Tel.: 0441-3046449 | Fax: 0441-36195647
E-Mail: info@malermeister-juergens.com

 
www.malermeister-juergens.com

Förderverein für Ofenerdieker Kita gegründet
Unter dem Motto „Gutes Tun für die Kurzen am Langenweg“ 
hat sich vor Kurzem der Förderverein der evangelischen Kin-
dertagesstätte Langenweg gegründet. In den kommenden Wo-
chen und Monaten wollen die Vorstandsmitglieder nun dafür 
sorgen, dass man sich im Stadtteil vernetzt und den Ofener-
diekern bekannt wird. Nach den notwendigen formalen Schrit-
ten können Interessierte bald dem Verein beitreten.

(Erweiterter Vorstand mit Kita-Leiter Helmut Müller. Von links: Thorsten 
Melchers, Mark Niclaus, Regina Rosdorfer, Markus Austen (Schatzmeister), 
Nadine van der Haar, Tina Weniger (1. Vorsitzende), Helmut Müller (Kita-Lei-
ter), Marco Wingert (2. Vorsitzender).)                  (Quelle+Foto: Förderverein)

Tag der offenen Tür bei der 
Kinderbetreuung Pusteblume
Die Kinderbetreuung Pusteblume (Alexandersfeld 25b) lädt 
am 26. April zu einem Tag der offenen Tür ein (Anmeldung bit-
te unter Tel. 3097071). Von 9.30 bis 14 Uhr können Eltern die 
Einrichtung kennenlernen und bei Gefallen ihren Nachwuchs 
für das Betreuungsjahr 2015 anmelden. Die Mitarbeiter der 
Pusteblume freuen sich auf Ihren Besuch.            (ottie)

Meike Morschöck & Ingrid Schneider
Weißenmoorstraße 295 · 26125 Oldenburg 0441 - 390 126 54

Die Gewinner stehen 
fest – ein Abend im 
Zirkus Knie wartet
Die 5x2 Freikarten für den 
Zirkus Knie sind verlost. Auf 
die Vorstellung am 30. April 
um 19.30 Uhr dürfen sich 
Siegfried Chudalla, Sigrid 
Bakenhus, Marc Greulich, 
Michael Neuhof sowie 
Elke Breitenstein und ihre 
Begleitungen freuen. Die 
Tickets können ab sofort in 
der Redaktion in der Ammer-
gaustr. 43 abgeholt werden. 
Wir wünschen viel Spaß.   
               (ottie)

Herzlichen Glückwunsch
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Im Interview

Renate Wrobel
             

Name:
Renate Wrobel
Funktion:
Rentnerin
Wohnort: 
Oldenburg
Interessen: 
Kunst, Malerei, Reisen
An Ofenerdiek mag ich/gefällt mir besonders ... 
... die Infrastruktur aus privater Hand.
Wenn wir in Ofenerdiek etwas verändern könnte ... 
... dann würde ich die Bahnschranken verhindern
Wenn ich Kanzlerin von Deutschland wäre,  dann …  
... würde ich genauso handeln.
Warum? Weil so unser Ansehen weltweit gestiegen ist.
 Wenn ich 100.000 Euro hätte, dann … 
... würde ich reisen und den Kindern was geben.
Wenn ich ein Tier wäre, dann … 
... wäre ich wohl am liebsten ein Vogel.
Wenn ich musikalisch wäre, dann …  
... würde ich Klavier spielen. Warum? Weil es mir ein gutes 
Gefühl gibt und es mich inspiriert.
Wenn ich eine wichtige Lebensentscheidung 
rückgängig machen könnte, dann …  
... würde ich es nicht tun. 
Warum? Es hat alles einen tieferen Sinn!
Wenn ich mich erholen möchte, dann …  
... male ich. Warum? Es entspannt und macht mich glücklich.
Wenn ich jetzt sofort frei hätte, dann … 
... würde ich in mein Atelier gehen. 
Wenn ich meine Träume verwirklichen könnte, dann … 
... würde ich jubeln. Warum? Das behalte ich für mich.
Wenn ich einen Abend mit Angela Merkel, Dieter Bohlen oder 
Anke Engelke verbringen müsste, dann ...
... würde ich Ange Engelke wählen. 
Warum? Der Abend wird bestimmt lustig.
Wenn ich lese, dann lese ich  … 
... Bücher mit geschichtlichen und länderspezifi schen Hinter-
gründen.
Warum? Diese versetzen mich in eine andere Welt.

Ofenerdieker Künstlerin

P.S. Werke von Frau Wrobel fi nden Sie auch auf der Aus-
stellung der Oldenburger Freizeitkünstler (siehe Seite 13).

ANGEBOTE, DIE MAN NICHT ABLEHNEN KANN:

DIE PARIS-SONDERMODELLE

Z. B.
RENAULT TWINGO PARIS 1.2 LEV 16V 75 ECO²
MIT DELUXE-PAKET
• Radio 4x15 W MP3 Bluetooth • Freisprecheinrichtung • Klimaanlage • ESP •
Nebelscheinwerfer • Lederlenkrad • Leichtmetallräder • Metallic-Lackierung •
Heckspoiler  u. v. m.

ab  9.990,– €
inkl. Kundenvorteil 3.800,– €1

Bei Zulassung auf Sie im April !

Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts 6,3; außerorts 3,8;
kombiniert 4,7; CO2-Emissionen kombiniert:108 g/km
(Werte nach Messverfahren VO [EG] 715/2007).

Karl Gerdes GmbH 
Wilhelmshavener Heerstr. 325 
Oldenburg · Tel. 04 41-3 06 67

Bürgerbuschweg 67 
26127 Oldenburg 
Telefon 04 41-3 06 66

K. Gerdes GmbH
Bürgerbuschweg 67
Oldenburg · Telefon 04 41 - 3 06 66

K. Gerdes GmbH
Wilhelmshavener Heerstr. 325
Oldenburg · Telefon 04 41 - 3 06 67

¹Gegenüber der UPE eines vergleichbar ausgestatteten Serienmodells. Abbildung
zeigt Sonderausstattung.

Herzlichen Glückwunsch
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Installation
Wir beraten Sie: Heizung · Elektro · Sanitär W. Grote: Neusüdender Weg 31a  ·  26125 Oldenburg  ·  0441 - 9 60 80 16

Flohmarkt rund ums Kind
Der Förderverein der Freizeitstätte Ofenerdiek e.V. und die 
Freizeitstätte Ofenerdiek veranstalten gemeinsam einen Floh-
markt. Wo? In der Freizeitstätte in der Lagerstr. 34. Wann? Am 
27. April von 11 bis 15 Uhr. Wollen auch Sie etwas für Kinder 
und Jugendliche verkaufen? Dann melden Sie sich unter Tel. 
601950 an. Als Gebühr werden 2,50 Euro oder ein Kuchen 
pro Tapeziertischlänge erhoben. Fürs leibliche Wohl ist ge-
sorgt. Der Erlös geht an den Förderverein der Freizeitstätte. 
Nähere Informationen gibt es auch unter www.oldenburg.de/
jfs-ofenerdiek.                (ottie)

Kinder lernen in der Grundschule 
Ofenerdiek Kunstwerke zu erfi nden und 
erforschen

In der Grundschule Ofen-
erdiek (Lagerstr. 36) star-
tet am 30. April der neue 
Kurs „Erfi nder-Kinder“. Er 
läuft über 10 Veranstal-
tungstage bis zum 9. Juli 
jeden Mittwoch von 15 
bis 16.30 Uhr. Kinder im 

Alter von 6 bis 10 Jahre können Kunstwerke und unterschied-
liche Materialien mit der Kunstpädagogin Heike Seiferth er-
forschen und hinterfragen und als Inspiration für ihre eige-
nen Ideen verwenden. Drucken, Zeichnen, Kleben und Malen 
stehen auf dem Programm. Die Kursgebühr beträgt 70 Euro. 
Anmeldeschluss ist der 23. April. Sandrine Teuber ist Ihre An-
sprechpartnerin: sandrine.teuber@stadt-oldenburg.de oder 
Tel 2352887.                           (Foto: Artothek Text: ottie)

Hauptstr. 42                  Karuschenweg 1
26122 Oldenburg           26127 Oldenburg
0441 502050                         0441 80007757

Nadorster Str. 306                       Bloherfelderstr. 148
26125 Oldenburg                                    26129 Oldenburg
0441 3404409                              0441 502057

Zukunftstag bei Bau Müller

Fabio (links, 5. Klasse) und Niklas (rechts, 7. Klasse) durften 
am Zukunftstag (auch Boys- oder Girls Day genannt) Ende 
März beim Bauunternehmer Klaus Dieter Müller im Elrit-
zenweg 64 mitarbeiten. Der Maurermeister zeigte ihnen die 
Grundlagen des Handwerks. Für die Jungs ein interessanter 
und abwechslungsreicher Tag. 
       (Text: ottie, Foto: Klaus Dieter Müller)

DAS HUGO-JOURNAL – Aufl age 10.000 
Verteilung in Ofenerdiek und Metjendorf. 

Infos unter: Tel. 3801624
www.hugo-journal.de
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Schnell ausschneiden, abgeben und sparen!

Gutscheine 
aus Ofenerdiek

Werkzeuge | Schlüsseldienst | Baubeschläge | Eisenwaren

gültig bis 31.03.2014€ 69,-

Aktionspreis

für FEIN, BOSCH, MAKITA

2x2x
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Azubi gesucht!
Die Möbelwerkstatt Kirstein Schubert OHG (Felix-Wankel-
Str. 3a) bildet eine Fachkraft (m/w) für Büromanagement in 
der Tischlerei aus. Ein sofortiges Praktikum ist bis zum Aus-
bildungsbeginn im Herbst 2014 möglich. Unter Tel. 932932 
erfahren Sie mehr.           

Azubi gesucht!
Fensterbau Eeten im Hagelmannsweg 98 sucht einen Azubi 
zum Rolladensonnenschutzmechaniker (m/w) zum nächst-
möglichen Termin. Infos auch unter Tel. 39018770.

??
Rechtsanwalt / -anwältin für HLB Treuhand 
Oldenburg gesucht
Zum nächstmöglichen Termin sucht das Büro der Wirtschafts-
prüfung und Steuerberatung der HLB Treuhand Oldenburg noch 
einen Rechtsanwalt/ -anwältin. Aussagekräftige Bewerbungen 
können direkt an die Treuhand Oldenburg GmbH, Langenweg 
55, 26125 Oldenburg, gesendet werden oder Sie bewerben 
sich online unter www.treuhand.de/stellenangebote.html.   
                               (ottie)      
   

!
Gutschein gefunden! 
Wer hat ihn verloren?
Bei Sander & Sohn hat kürzlich eine Dame einen Gutschein 
über 25,- € abgegeben, den sie auf dem Oldenburger Weih-
nachtsmarkt („... der hat ein bisschen bei uns gelegen ...“) ge-
funden hat. Wer sagen/nachweisen kann, wie der Gutschein 
aussieht und weiß, von wem er verschenkt wurde, kann ihn 
sich bei Sander & Sohn abholen!                              (Quelle: S+S)

GESUCHT/GEFUNDEN





Gültig vom 15. April bis 15. Mai 2014: 

Tel. 98 33 66 63
Ofenerdieker Str. 34, 26125 Oldenburg

GUTSCHEIN
3 für 2 Coupon

3 Pizzas bestellen, die  
günstigste Pizza ist kostenlos)*

*Dieses Angebot gilt nicht für den Lieferservice 
und für Familienpizzen (36), kleine Pizzen (Ø 24 
cm) und Kindergerichte (66-69). Nur 1 Coupon 
pro Person. Keine weiteren Rabatte möglich. 

Jeden Tag einlösbar außer Sonntag
Bitte Coupon bei der Bestellung ankündigen!

Landhandel 
Koopmann





Metjendorfer Landstraße 26 
26215 Metjendorf

Tel. 0441-66195

Gutschein
Rasenmäher-

Inspektion
inkl. kostenlosem Hol- und  

Bringdienst innerhalb  
von 5 km – zum Festpreis von

nur 45 Euro

für eine 

Besuchen Sie uns auch 
auf Facebook!

Der Kinderschutzbund lässt am Glücksrad drehen
Sponsoren für Preise gesucht
Auf Kinder- und Familienfesten ist es längst in Oldenburg be-
kannt: Das legendäre Glücksrad des Kinderschutzbundes Ol-
denburg e.V. Sowohl auf dem Nadorster Erlebnistag am 11. 
Mai als auch beim großen Spielfest zum Weltkindertag im 
September wird das Glücksrad zum Einsatz kommen – natür-
lich ganz zur Freude der Kids. Wer noch kleine Geschenke als 
Gewinn spenden oder sponsern möchte, darf sich gerne mel-
den. Ansprechpartnerin ist die 1. Vorsitzende Ingrid Goertz, 
Tel. 84590.                              (Quelle: Kinderschutzbund)

Ofenerdieker Str. 32 • Oldenburg
Tel. 0441/38 03 70

www.diek-apotheke.de

(gültig: 

GUTSCHEIN
ab einem Einkauf von 10€, 
erhalten Sie eine Rolle 
Multivitamine kostenlos dazu. 

Selbstständige Vertriebspartnerin

Keine Pfade

 

Auf IHREN Anruf freue ich mich!

120425_Schild_Hartmann_yj.indd   1 26.04.12   10:51

MehrFürDICH • Britta Hartmann
Tel: 0441 - 960 20 970
mehrfuerdich.ol@web.de 
www.brittahartmann.energetix.tv

Ihr persönliches
Ostergeschenk ...

Komm Sie sich einfach vorbei 
und holen Sie sich 

EIN Ü-EI!
Gültig bis zum 30. April 2014
Nur 1 Gutschein pro Haushalt
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Veranstaltungstipp für den 5. Juni 
um 18.30 Uhr:
Ofenerdieker Autorin Hanna Seipelt liest im 
Seidenspinner

„Historisches Abendessen“ mit Autorenlesung 
im Restaurant Seidenspinner: Hanna Seipelt 
liest aus ihren Büchern. Zu einem Preis von nur 
9,90 Euro kann das folgende Menü gebucht 
werden: Gemüsecremesuppe „grün-weiss“, 
Ofenkartoffeln mit Kräuterquark, Rhabarber-

Erdbeergrütze mit Schaum. Nähere Infos und Reservierun-
gen unter Tel. 96945223 beim Restaurant Seidenspinner in 
der Nadorster Straße 87, auf der Facebook-Seite der Autorin 
oder auf www.hanna-seipelt.de                       (axl)

SPIELWAREN
SCHREIBWAREN

BASTELN

HAUSHALTSWAREN

BÜCHER

GESCHENKARTIKEL

Eimer  
Straßenmal-

kreide 

statt 2,49 EUR 

jetzt 1,99 EUR



         
        

   
     

 
   
 
   
   
    


    
  
   
 
   
  
 

 ZELTE-UND ZUBEHÖR-VERLEIH
Ronald Brouwer

Am Alexanderhaus 159  ∙  26127 Oldenburg
Tel. 0441-923 777 47  ∙  Handy 0172-4 35 44 75

www.zelte-oldenburg.de
e-mail: ronald.brouwer@ewetel.net

Zelte  Hüpfburgen  Tische  Bänke
Beleuchtung  Fußboden  Heizung  Tresen

Ronald Brouwer

Sa. 10. Mai 2014
8.00 bis 16.00 Uhr

Sonderverkauf

Hochheider Weg 262 / Ecke Grashornweg 

26125 Oldenburg · Tel. 0441/31480 

www.blumen-lueschen.de

für Beet und Balkon

ZICKE AND COMPANY rockt das 
Ofenerdieker Seefest am 29. Mai 2014

Im Juni 2012 gründete sich die 
Musikgruppe mit dem Namen 
ZAC (ZICKE AND COMPANY). 
Fünf Musiker, die verschiedene 
Instrumente beherrschen, z.B. 
Keyboard, Bass, Gitarre, Banjo 

und Schlagzeug, fanden sich zusammen, um regelmäßig Musik 
zu machen. Insgesamt sieben Sängerinnen und Sänger kamen 
als Background-Chor hinzu. Das Repertoire: 50er, 60er, 70er 
und 80er-Jahre Hits, Rock, Country und Swing, ebenso Shanties 
im Stil von Santiano. Alles unter der Leitung von dem musikali-
schen „Urgestein“ Zicke Born.
Preview: Beim Ofenerdieker Seefest am Himmelfahrtstag, 29. 
Mai, wird ZAC mit Hits wie „Frei wie der Wind“ (Santiano), „Ge-
strandet“ (Santiano) oder „I can tell“, „Putting on the style“ und 
anderen mitreißenden Songs die Besucher unterhalten und für 
gute Stimmung sorgen.           (Quelle+Foto: ZAC)

Diek-Apotheke kürt Gewinnerinnen des 
Preisausschreibens

Im Rahmen der Wiedereröffnungsfeier am 15. März der Diek-
Apotheke in der Ofenerdieker Str. 32 wurde ein Preisrätsel ver-
anstaltet. Die drei glücklichen Gewinnerinnen durften jetzt ihre 
Preise in Empfang nehmen. Die Diek-Apotheke gratuliert Gab-
riele Ender, Ulrike Heine-Bildt und Ilona Perl recht herzlich und 
wünscht viel Spaß mit den Präsentkörben.                                (ottie)

„Historisches Abendessen“ mit Autorenlesung 
im Restaurant Seidenspinner: Hanna Seipelt 
liest aus ihren Büchern. Zu einem Preis von nur 
9,90 Euro kann das folgende Menü gebucht 
werden: Gemüsecremesuppe „grün-weiss“, 
Ofenkartoffeln mit Kräuterquark, Rhabarber-

Erdbeergrütze mit Schaum. Nähere Infos und Reservierun-

Freizeit
Tipps:

(Gewinnerin von l. n. r.: Ulrike Heine-Bildt. Illona Perl und Gabriele Ender)
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LEICHTER FAHREN,
SCHNELLER STOPPEN.
DIE E-BIKE WELTNEUHEIT

KALKHOFF IMPULSE C HS
Weltneuheit einzigartig
Pedelec mit Kombination
aus Mittelmotor &
Rücktrittbremse

Besonders sicher 
zu fahren
1 Rücktritt- & 
2 Handbremsen

Reichweitenstarker AKKU
396 Wh Kapazität, Aufladen
am Fahrrad oder in der 
Ladestation

Fahrrad Beilken organisiert Fahrradtouren 
in die Natur
Schon seit März geht es jeden Sonntag von 10 bis 12.30 Uhr 
mit Fahrrad raus in die Natur, und das noch bis Ende Okto-
ber. Treffpunkt: Zweirad Beilken in der Weißenmoorstr. 271. 
Andreas Leddin steht für Sie als Tourenleiter zur Verfügung. 
Das zu fahrende Tempo wird abgesprochen. Konnten wir Ihr 
Interesse wecken? Unter Tel. 302426 oder service@fahrrad-
beilken.de können Sie sich gerne weiter informieren.   
        (Text: ottie, Quelle: http://fahrrad-beilken.de/events.asp)

Neue Kurspläne im Fitnessstudio INJOY
Seit dem 1. April hat das Fitnessstudio INJOY (Felix-Wankel-
Straße 1) neue Kurspläne für Einsteiger und Fortgeschrittene 
als PDF zum Download auf die Homepage gestellt. Von u.a. 
Spinning-City bis Zumba, von Rückenfi t bis Yoga wird einiges 
angeboten. Unter www.injoy-oldenburg.de/fi tnessstudio/
kursplan_1119.pdf können Sie das Kursangebot nachlesen.   
               (ottie) 
     

Die Traditionsgemeinschaft JaboG 43 informiert: 
49. Salvatorabend ein voller Erfolg. 
Der 50. darf kommen!

Im März wurde der 49. Salva-
torabend gefeiert. Ehrengast war 
der Generalinspekteur der Bun-
deswehr, General Volker Wieker. 
Die Stimmung war gewohnt gut, 
das Essen hat geschmeckt, und 
Getränke waren ausreichend 

vorhanden. Die Rückmeldungen waren ausnahmslos positiv. 
Der Erfolg bestärkt das Team darin, auf dem eingeschlagenen 
Weg weiterzumachen und auf die Besonderheit des 50-jähri-
gen Salvatorjubiläums hinzuarbeiten. Auf der Homepage www.
fl iegerhorst-oldenburg.de kann man auf der Seite „Bildergale-
rie 4“ Fotos der Veranstaltung sehen.               (Quelle: Jabo643)

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Wir freuen uns auf 

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

 Leistungen
Inspektion mit Mobilitätsgarantie

,

Wir freuen uns auf 
alle alten und neuen 
Kunden!

Vielen Dank!

Wir freuen uns auf 

 Wir wünschen Ihnen einen 
guten Start in das Jahr 2013 
und natürlich auch viel Glück, 
Erfolg und Gesundheit!

Am 12. Januar feiern 

wir Jubiläum!

Landessparkasse zu Oldenburg
www.lzo.com  ·  lzo@lzo.com

Kleine Raten – großes Glück

Traumhaftes Bad, moderne Küche, schickes Sofa, flottes Auto: 
Erfüllen Sie sich Ihren Wunsch mit dem Sparkassen-Privatkredit. 
Schnell, fair und für Sie passend. Warum nicht jetzt?   

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

An den Mai-Feiertagen noch nichts geplant?
Die Gemeinschaft Oldenburg (ehemals die Gemeinschaft der Haß-
dorfer Str.) lädt am 30. April zum Maibaum-Aufstellen und Tanz in 
den Mai ein. Wohin? Bei Taxen Siemenroth in der Haßdorfer Str. 55. 
Ab 18 Uhr werden die Veranstalter gemeinsam mit der Jugendfeuer-
wehr Ofenerdiek speziell für die kleinsten Gäste Stockbrot backen. 
Ab 19 Uhr beginnt das Aufstellen des Maibaumes, und bei Musik 
kann bis 1 Uhr in den Mai getanzt werden.                                (ottie)

Fahrrad Beilken organisiert Fahrradtouren 

Der Frühling ist da!  Bewun-
dern auch Sie die Natur, 
vielleicht bei einem Spa-
ziergang am Wochenende. 
Einfach mal Sonne tan-
ken und weitere blühende 
Frühlingsboten entdecken. 
(Quelle+Foto: Klaus-Dieter Müller)

Schnappschuss des Monats:
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  In welcher Höhe 
können
Kindergartenkosten 
abgesetzt werden?
Kosten für die Kinderbetreuung sind ab 
dem Jahr 2012 Sonderausgaben und kön-

nen unter bestimmten Voraussetzungen steuerlich geltend 
gemacht werden. Abzugsfähig sind 2/3 Ihrer Aufwendungen, 
maximal 4.000 € je Kind und Kalenderjahr. Dies gilt auch, 
wenn die Kosten bei Ihnen wegen Ihrer Erwerbstätigkeit anfal-
len. Kinderbetreuungskosten dürfen geltend gemacht werden 
für leibliche Kinder, Adoptiv- und Pfl egekinder, jedoch nicht für 
Stief- oder Enkelkinder. Bei Stiefkindern gibt es allerdings eine 
kleine Besonderheit: Sind Sie mit einem neuen Ehepartner 
verheiratet und werden mit diesem zusammen zur Einkom-
mensteuer veranlagt, können die Betreuungskosten auch vom 
Stiefelternteil getragen worden sein. Denn bei Sonderausga-
ben werden die Ehegatten wie eine Person behandelt. Tipp: 
Für den Abzug von Kinderbetreuungskosten müssen Sie beim 
Finanzamt einen Antrag stellen. Dies geschieht bei der Ein-
kommensteuererklärung auf der „Anlage Kind“. 

(Quelle: Heiko Brandhorst, 0176-23109152)

Steuer-
Tipp:
von Heiko 
Brandhorst

(F
ot

o:
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di

o 
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k)

LBR
Lohnsteuerberatungsring
Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Ihr persönlicher Berater

Heiko Brandhorst

Langenweg 170 a
26125 Oldenburg
Telefon 04 41 / 9 60 82 19
Telefax 04 41 / 36 19 40 90
Mobil 01 76 / 23 10 91 52
heiko.brandhorst@ewetel.net

Anz.Brandhorst  20.07.2010  10:29 Uhr  Seite 1

Ulrike Lammers

Ofenerdieker Straße 34 

26125 Oldenburg

0441 - 98 48 40 80 

ärztlich geprüft

f i n a n c e - v i s i o n

Weißenmoorstraße 289 · 26125 Oldenburg
Tel: +49 441 935 14 74 · Fax: +49 441 99 8 66 50

Mobil: 0172 420 38 14 · www.finance-vision.de  
email: andree.buggel@finance-vision.de

Finanz- und Versicherungsmaklerfinance-vision UG  
(haftungsbeschränkt)

Ehnkenweg 9  · 26125 Oldenburg 
Tel : +49 441 800 863 0  · Fax: +49 441 800 863 29

Mobil: 0172 420 38 14  · andree.buggel@finance-vision.de  
www.finance-vision.de

Grünteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 3 400 80 | www.willersdruck.deGrünteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 3 400 80 | www.willersdruck.de

Ihre Post bei uns
in guten Händen!

Wir personalisieren & kuvertieren 
postoptimiert & zeitgenau 

Ein Preisbeispiel:
· Sie liefern 1000 Briefbogen A4
·  Wir adressieren (nach Ihrer 
Kunden-xls-Liste) und kuvertieren 
in DIN lang Fenster-Hüllen 
(Postauflieferung möglich)

 145,- EUR (netto) 
Andere Mengen gern auf Anfrage

GmbH & Co. KG

Wer in Gesundheit investiert, 

hat später viel zu erwarten.

Helga Salhofen
Staatl. gepr. Kosmetikerin u. med. Fußpfl egerin

Ausbildung als Gesundheitsberaterin bei Vitality College, 
eines ganzheitlichen natürlichen Gesundheitssystems nach der Lehre von Dr. F. X. Mayr.

Inh. W. Salhofen ∙ Weißenmoorstr. 256 ∙ 216125 Oldenburg ∙ Tel. 0441 - 59 455 128 
info@salhofen.de ∙ www.salhofen.de

Bürgerverein Ofenerdiek
2 Termine im Mai
„Blütenwände und Duftkissen“ lautet das Motto der Spargel-
tour mit dem Fahrrad am 10. Mai. Los geht es um 10 Uhr ab 
dem Parkplatz des EDEKA-Marktes (Am Stadtrand 14) ab in die 
Natur. Das Ziel wird noch nicht verraten, doch egal, wo die Rei-
se endet: Ein leckeres Spargelessen wartet auf Sie. Der Kosten-
beitrag beläuft sich auf 25 Euro inkl. Spargelessen und etwas 
Süßes für unterwegs. Um Anmeldung wird bis zum 26. April unter 
Tel. 602835 (Frommhold), 60323 (Drost) oder 0151/24280324 
gebeten. Mitglieder und Gäste sind herzlich willkommen. 
        (Quelle: http://www.buergerverein-ofenerdiek.de, Text: ottie)

Nachgerechnet:

 Finanzmathema-
tischer Workshop 
gut besucht.
Wie im letzten HUGO-Journal angekündigt 
fand vor kurzem ein fi nanzmathematischer 
Workshop bei fi nance-vision, Andree Buggel 

im Ehnkenweg 9 statt. Es gab viel positives Feedback für den 
Finanzspezialisten. EIn Teilnehmer: „Ich fand den Workshop 
sehr gut. Die  Beispiele sind praxisnah und der Ablauf war sehr 
verständlich. Dieser Workshop wird mir sicherlich in Zukunft 
helfen, den eine oder anderen Euro zu sparen. Danke!“
Der nächste Termin wird der 26. Juni 2014 sein. Wer sich jetzt 
schon vormerken lassen will kann das unter info@fi nance-visi-
on.de schon jetzt tun.                (axl)
                                                                        (Quelle: www.fi nance-vision.de, Andree Buggel)

Finanz-
Tipp:
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Diesmal von Christian Müller: 
Mitarbeiter 
bei Haustechnik 
Oltmanns

Günstig gekauft, 
teuer bezahlt!

Schöne neue Armaturen für Wanne, Dusche oder Waschtisch 
bringen frischen Wind ins Bad. Im Baumarkt oder beim 
Discounter kann man hier manchmal gute Schnäppchen 
machen. Doch Vorsicht: 
Die für den deutschen Markt hergestellten Armaturen 
müssen strengen Vorgaben entsprechen. Zum Beispiel 
darf der Bleigehalt nicht zu hoch sein. Seit Ende 2013 darf 
in Deutschland ein Bleigehalt von 0,01mg pro 1 Liter nicht 
überschritten werden. Bei den Schnäppchen kann es sich um 
Armaturen handeln, die ursprünglich für das Ausland produziert 
wurden, wo weniger strenge Grenzwerte gelten.     
Gefährlich können auch Fehler bei der Planung und dem Einbau 
sein, denn sie können zur Vermehrung von Krankheitserregern 
wie Legionellen führen.
Auch wenn auf den Armaturen der Schriftzug „Geprüfte 
Sicherheit“ (GS Zeichen) zu lesen ist, gilt dies nur für die 
Schläuche und nicht für die Armaturen. Die Armaturen 
müssen „DVGW-geprüft“ (Deutscher Verein des Gas und 
Wasserfaches e.V.) sein. Sparen Sie, wo es sinnvoll ist – und 
nicht, wo Sie Ihre Gesundheit gefährden!
  

Günstige 
Darlehenszinsen  
jetzt langfristig 
sichern
Bei der Baufi nanzierung lässt sich derzeit 
richtig sparen:

Hypothekendarlehen waren noch selten günstig wie heute. Wer 
vor rund zehn Jahren einen Kredit aufgenommen hat, musste 
noch einen Zinssatz von rund sechs Prozent akzeptieren. Heute 
liegt der Zinssatz für ein Darlehen mit 10-jähriger Laufzeit in der 
Regel unter drei Prozent. Auch Verträge mit einer Laufzeit von 
15 oder 20 Jahren sind momentan noch mit einem Effektivzins 
von rund drei Prozent und mit einer Laufzeit von 25 Jahren mit 
rund 3,2 Prozent zu bekommen.
Darlehen mit langfristiger Zinsbindung lohnen sich zur Zeit 
besonders und zwar in doppelter Hinsicht: Neben attraktiven 
Zinsen bieten sie auch Planungssicherheit auf lange Sicht. Gerade 
in wirtschaftlich instabilen Zeiten steht Sicherheit in fi nanziellen 
Dingen für viele Menschen an erster Stelle. Vorrangig wenn es 
um große Summen geht wie etwa beim Kauf des Eigenheims. 
„Wer also heute einen Baukredit aufnimmt, dem empfehle ich, 
sich die aktuellen Zinsen möglichst lange - idealerweise für die 
gesamte Laufzeit der Finanzierung zu sichern,“ erläutert Allianz- 
Baufi nanzierungsexperte Dietmar List. 
  

Hand-
werker

Tipp:

Versicherungs-
Tipp:

von Dietmar 
List

Bedachungs GmbH
Am Stadtrand 19 · 26127 Oldenburg · Tel. 0441/ 619 96 
www.marek-bedachungen.com · buero@marek-bedachungen.com

· Flachdachabdichtung
 · Ziegeleindeckung
  · Rinnenreinigung
   · Dachfenstereinbau
    · ReparaturarbeitenGeschäftsführer Reiner Meyer
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Neu in der Werbegemeinschaft:

Friseurmeisterin Cornelia Irmler
„Waschen, Schneiden, Föhnen ist schon lange nicht 
mehr Standard eines Friseurbesuchs“, lächelt Cor-
nelia Irmler begeistert. Schon seit zwei Jahren hat 
die Friseurmeisterin und Visagistin im Heideweg 
22 einen persönlichen, kleinen, sehr feinen Haar- 
und Kosmetiksalon in Ofenerdiek eröffnet. Neben 
allen klassischen Friseurdienstleistungen werden 
die Kunden mit Kosmetikbehandlungen verwöhnt, 
einem neuen Make-up erfrischt oder im Hinblick auf 
passende Produkte ganzheitlich und vollumfänglich 
beraten. 
Darüber hinaus fi ndet Frau Irmler auch Lösungen für Frauen mit feineren Haaren, denen sie mit einer Haarverlängerung oder 
-verdichtung wieder eine Haarfülle zaubern kann, die schlichtweg begeistert. Termine können fl exibel vereinbart werden unter 
3049310 oder 0152 27545086, oder werfen Sie einen Blick auf ihre Homepage www.cornelia-irmler.de.           (hugo)

Neu in der Werbegemeinschaft:

Munderloh Automobile, 
bietet mit Ford Carsharing ein bahnbrechendes, 
neues Mobilitätskonzept – nun auch für Oldenburg: 
Benötigen Sie schnell und unkompliziert ein Auto, z. B. als Zweitwagen 
zu Hause, für einen Großeinkauf oder als Anschlussmöglichkeit bei einer 
Zugreise? Oder wird Ihr Auto in einer Werkstatt gewartet oder repariert?
Dann ist ein Mietwagen von Ford Carsharing genau das Richtige für Sie! 
Mit Ford Carsharing von Munderloh Automobile GmbH & Co. KG sind 
Sie mit nur einer einmaligen Registrierung (Eröffnungsangebot: nur 15 
Euro), in Kooperation mit dem Flikster-System der Deutschen Bahn, in 
über 180 Städten mobil. Und das Ganze ohne Vertragsbindung, Kaution oder Fixkosten. Neben einem ökonomischen Denken 
steckt auch der soziale Ansatz hinter dem Konzept, dass jeder ab 18 Jahren, auch Fahranfänger, sich von A nach B bewegen 
kann, und dies bereits ab 1,50/Std. bei 0,19 Euro/km, inklusive Kraftstoff. Die erste Station befi ndet sich ab sofort an der OIL 
Tankstelle (Ammerländer Heerstr. 64). Die nächsten folgen in Kürze in Kreyenbrück, Nadorst und in Hauptbahnhof-Nähe. 
Vom Ford KA bis zum Transit; 24 Std. online buchbar oder per App. Für weitere Informationen und zur Registrierung kontaktieren 
Sie bitte Frau Bayer unter Tel. 9309363. Mehr Infos auch unter: www.ford-carsharing.de     (hugo)

+ + +  2 NEUE MITGLIEDER IM APRIL  + + + 

26127 Oldenburg ·  0441 - 50 22 22 · info@schoe-haustechnik.de

Bad Heizung Solar Pellet

WARTUNG – REPARATUR – NEUANLAGEN

Am Stadtrand 69 · 26127 Oldenburg

    Inspektionsservice

    Reifendienst

    Bremsendienst

    Ölwechselservice

    Klimawartung

     TÜV & AU

    Unfallschäden

     Reparaturen aller Art
Dieter & Andre

Schröder
KFZ-Werkstatt für alle Marken

0441 – 60 913
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Oldenburger Freizeit-
künstler stellen zum 
37. Mal aus
Vom 18. bis 21. April wird in 
der Oberschule Ofenerdiek (La-
gerstr. 32) die diesjährige Os-
terausstellung der Oldenburger 
Freizeitkünstler veranstaltet. 
Über 50 Mitglieder präsentieren 
Ihre Bilder und Werke. Der Ein-
tritt ist frei.  Die Öffnungszeiten 
sind Freitag, Sonntag und Mon-
tag von 11 bis 17 Uhr, am Sams-
tag von 13 bis 17 Uhr. Wer sich 
schon mal vorab über den Verein 
und die Ausstellung informieren 
möchte, kann dies unter www.
oldenburger-freizeitkuenstler.de 
tun.                                    (ottie)

Zwei Vizemeistertitel für den SVO in Belgien
Kürzlich fanden in Tongerloo (Belgien) die 
diesjährigen Belgium Open im All-Style 
Karate mit internationaler Beteiligung 
statt. Als einzige Starterin vom SV 
Ofenerdiek kämpfte Zoe Scheve in den 
Kategorien Kata und Semikontakt. Im 
Formenbereich (Kata) lag sie nach dem 

ersten Lauf in der Wertung auf Platz eins. In der Finalrunde 
der besten sechs trat sie als einzige Taekwon-Doka gegen fünf 
exzellente Karatekas an. Am Ende hatte nur eine Konkurrentin 
eine bessere Bewertung.
Beim Kampf setzte sie sich mit ihren hohen schnellen 
Fußtechniken souverän bis zum Endkampf durch, musste aber 
im Finale einen Kopftreffer der Gegnerin einstecken, der sie zu 
Boden schickte, und war gezwungen aufzugeben.
Hochzufrieden, da sie wegen des hohen Niveaus der 
Veranstaltung mit einer Platzierung nicht gerech-
net hatte, machte sie sich am frühen Sonntagmor-
gen wieder zurück auf den Weg nach Oldenburg.
           (Bild: v.l. Liane Kramer und Gisela Hesse (Frauenwartin))

SV Ofenerdiek begeht Mitgliederversammlung
Weiterhin viertgrößter Sportverein in Oldenburg
82 Mitglieder waren auf Einladung des Vereins zur Mitgliederver-
sammlung gekommen.
Die Ehrenvorsitzenden Liane Kramer und Fritz Bühler, die stell-
vertretende SPD-Fraktionsvorsitzende Margrit Conty, der Träger 
der goldenen Stadtmedaille, Detlef Seebo, Wilhelmina Cordes 
(Vorstandsmitglied für Finanzen beim SSB), der Vorsitzende der 
Arbeitsgemeinschaft Ofenerdieker Vereine, Hermann Diercks, und 
Manfred Knigge (1. Vorsitzende u. Oberturnwart des Turnkreises 
Oldenburg-Stadt), der seinen Dank für die immerwährende und 
selbstständige Bereitschaft der SV Ofenerdieker Helfer bei großen 
Events aussprach, wurden von dem 1. Vorsitzenden Christian Mar-
ke als besondere Gäste begrüßt.
In seinem Jahresbericht berichtete der 1. Vorsitzende, der mittler-
weile 15 Jahre das Amt inne hat, dass der SV Ofenerdiek mit 1163 
Erwachsenen und 1024 Jugendlichen und Kindern weiterhin der 
viertgrößte Sportverein Oldenburgs sei. 
Die Zielgruppe der Jugendlichen müsse ausgebaut werden, dazu 
mache man sich bereits Gedanken im Jugendausschuss.
Die Parksituation vor der Spielhalle sei desolat. Immer wieder wür-
den Autofahrer fast vor der Halle ihr Auto abstellen, um dort Sport 
zu treiben oder ihre Kinder dort abzusetzen. Hier wünscht sich Mar-
ke, dass der Parkplatz vor dem Vereinsheim  genutzt wird.
Zur Abstimmung kam ein Antrag für eine neue Heizungsanlage im 
Vereinsheim.
Dieser wurde nach einer Erläuterung des Betreuers für Anlagen und 
Immobilien, Hermann Diercks, mit 80 Ja-Stimmen angenommen.
Der Kassenprüfer Günther Beilken dankte dem Vorstand für den 
großartigen Umgang mit den Geldern, die Kassenwart Detlef Seebo 
kurz zuvor vorlegte.
Bei den Neuwahlen des Vorstandes wurden Christian Marke (1. 
Vorsitzende) und Gralf Renken (Schriftführer) in ihren Ämtern be-
stätigt.

SV Ofenerdiek
Lagerstr. 38, 26125 Oldenburg

Tel: 60 11 33
www.svofenerdiek.de
info@svofenerdiek.de

Öffnungszeiten Vereinsheim: 
mo. ab 18 Uhr, do. ab 20 Uhr

Name: Jürgen Grundmann
Funktion/Abteilung/
Tätigkeit/Sportart im SVO: 
Stellvertretender Abteilungs-
leiter Turnen im SVO und 
Trainer C für Fitness und 
Gesundheit.
Wohnort: Ofenerdiek
Lieblingsgetränk: 
Cappuccino
Hobbys: Sport und Unter-
nehmungen mit der Familie
Mein Verein: Der SVO. 
Ich bin Fan von: 
Werder Bremen
Vorbild: Dieter Baumann und 
Heike Drechsler.
An OFENERDIEK mag ich: 
Dass man fast wie in einem 
großen Garten mit vielen 
Blumen und Bäumen wohnt.
Entspannte Feierabende 
mit Freunden und lieben 
Nachbarn.

6 sportliche Fragen 
– diesmal an:

Termine des SVO im Jahr 2014

EHNKENWEG 12
26125 OLDENBURG
TEL. 0441/301626
FAX 0441/302728
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Jeden
SonntagSCHAUTAG von

14–17 Uhr

Öffnungszeiten der Ausstellung

Montag - Freitag 9.00-12.00 und

13.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Langenweg 16–18 · 26125 Oldenburg
Tel. 04 41 - 93 33 031 · Fax 9 33 30 38

www.frieling24.de · E-Mail: oldenburg@frieling24.de

Öffnungszeiten der Ausstellung

Montag-Freitag
9.00-18.00 Uhr

Samstag 9.00-13.00 Uhr

Großer Umbau bei Möbel Weirauch
Das Möbelhaus kriegt neue Marken und wird noch moderner 

Bereits seit Mitte März hört man bei Weirauch ein stetiges Boh-
ren und Hämmern. Die beiden Abteilungen Speisezimmer und 
Markenwohnwelt werden komplett neu aufgebaut. Im ersten 
Step wurden die Abteilungen jeweils zur Hälfte komplett ent-
kernt, damit der Verkauf zumindest eingeschränkt weiterge-
hen kann. „Wir haben schon Anfang des Jahres mit dem Räu-
mungsverkauf begonnen um entsprechend Platz zu schaffen 
für Neues“, so Nico Schröder, Leiter Marketing bei Weirauch. 
„Neben den bekannten Marken wie Hülsta und Brühl bieten 
wir zukünftig viele weitere qualitativ hochwertige Möbel, z.B. 
von WK Wohnen oder Team 7.“ Während der Umbauphase kön-
nen die Kunden nach wie vor von vielen reduzierten Angeboten 
profi tieren. Viele hochwertige Möbel aus den Bereichen Woh-
nen, Polster sowie aus der Abteilung Speisen müssen noch 
raus.        (Quelle: PM Weirauch)

Häusliche Gewalt in Oldenburg

Nicht wegschauen – handeln! 
Auch in unserem Stadtteil kommt häusliche Gewalt vor – meis-
tens für andere nicht ohne Weiteres zu erkennen und von den 
Betroffenen schamhaft versteckt. Selten besteht der Mut, An-
zeige zu erstatten oder den Täter zu verlassen. Dahinter steckt 
oft Hilfl osigkeit. Aber es gibt Hilfen! Werden Sie Zeuge einer 
Tat, scheuen Sie sich nicht, sofort die 110 zu rufen. Von dort 
wird, wenn notwendig, auch der Krankenwagen verständigt. 
Sind Sie selbst betroffen, wenden Sie sich ebenfalls vertrau-
ensvoll an die Polizei oder an die BISS – Beratungs- und Inter-
ventionsstelle bei häuslicher Gewalt, Telefon: 2353798. 
Eine Anlaufstelle ist auch das Autonome Frauenhaus Olden-
burg e.V., Tel.: 47981.                 (H. Seipelt)

Im Buchhandel 

  erhältlich
:Im Buchhandel Im Buchhandel Im Buchhandel 

Richtiger Umgang mit dem Hund
nimmt Ängste und schafft Vertrauen!

Michaela Bergemann & Cooper · Eßkamp 54 · 26127 Oldenburg
Tel. 0441 - 200 55 024 · info@vierpluszwei.com · www.vierpluszwei.com

Autohaus Bernhard Harmdierks GmbH 
wird Mehrmarken-Center
Das Autohaus Bernhard Harmdierks in der Ekernstraße 6 wird 
zu einem Mehrmarken-Center. Dieses neue regional orientier-
te Konzept beinhaltet Reparatur und Handel von Autos aller 
Art. 15.000 Fahrzeuge aller Fabrikate und Modelle werden 
hierbei zum Verkauf angeboten – und das auch kurzfristig. 
Über eine Premium-Einkaufsbörse für Autohändler im Inter-
net werden die Fahrzeuge bezogen. Das Autohaus verfügt 
außerdem über den Zugriff auf die Lager von über 50 renom-
mierten Großhändlern. Das gewohnte Car-Pfand-Angebot 
bleibt für Sie als Kunde aber weiterhin bestehen. Weitere In-
fos zum Autohaus fi nden Sie auch unter www.harmdierks.de. 
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Besuchen Sie uns!

Rund um Ofenerdiek
S e r v i c e  s c h a f f t  

Ve r t r a u e n  
 

  





Tagespfl ege:

Eine echte Alternative zum Pfl egeheim 
dank optimaler Betreuung von Demenz-
kranken + Entlastung für Angehörige!

Das Betreuungsangebot einer 
Tagespfl egeinrichtung richtet 
sich an Demenzkranke und 
pfl egebedürftige Menschen. 
Kontakte entstehen, Therapie-
angebote sorgen für positive 
Erlebnisse und Entspannung: 

So stehen z.B. Spielkreise, Malen, Singen, Gedächtnistraining 
und Gymnastik auf dem Programm. Auch die gemeinsamen 
Mahlzeiten und eine geregelte Tagesstruktur sind gerade für 
dementiell Erkrankte sehr wichtig. Info: Jede Tagespfl ege muss 
einen Fahrdienst bieten, der die Gäste auf Wunsch von zu Hau-
se abholt. Durch diese ganzen Leistungen werden pfl egende 
Angehörige stark entlastet – bei optimaler Kombination von 
häuslicher Pfl ege und Tagespfl ege kann so ein Umzug in ein 
Pfl egeheim hinausgezögert oder vermieden werden. Die Tages-
pfl ege wird von Kranken- & Pfl egekassen fi nanziell unterstützt. 
Bei Vorliegen einer Pfl egestufe 
übernimmt die Pfl egekasse bis 
zu 100 % der Kosten. Zusätzlich 
können pfl egende Angehörige 
noch 50 % des Pfl egegeldes 
(häusliche Pfl ege durch Angehö-
rige) erhalten.    

        (Quelle: www.tagespfl ege-ol.de)  
          

Herzlichen Glückwunsch: Einjähriges Jubiläum 
der „Eile Heissmangel“ in Ofenerdiek

Am 1. April feierte  die „Eile Heis-
smangel“ in der Ofenerdieker Str. 
16 den 1. Geburtstag nach der al-
tersbedingten Aufgabe der ehema-
ligen Geschäftsführung. Nach 10 
Jahren Anstellung übernahm Rita 
Mansch als neue Geschäftsführerin 
den Reinigungsservice und machte 
mit ihrem Mann Thomas einen Fa-

milienbetrieb daraus.  6 Mitarbeiterin-
nen sind an den Werktagen von 9 bis 
12.30 und 14.30 bis 18 Uhr für Sie da. 
(Mittwochs Nachmittag ist geschlos-
sen).    Erkundigen Sie sich doch auch 
mal nach dem Wäscherei- und Betten-
reinigungs-Angebot. 

Der treu gebliebene Kundenstamm aus Ofenerdiek und Wahn-
bek, sowie die HUGO-Werbegemeinschaft gratulieren recht 
herzlich.       (text und fotos: ottie)

                             Am Spittweg Ofenerdiek 
 EINE ALTERNATIVE ZUM PFLEGEHEIM

tagesstrukturierende Beschäftigungs- 
und Therapieangebote

Grund- und Behandlungspflege

Angehörigenberatung

Individuelle Dementenbetreuung

Fahrdienst, auch für Rollstuhlfahrer

Informationsveranstaltungen

Umfassende Kombination von 
Tages- und häuslicher Pflege

Rund um Service mit Hausnotruf, 
Fahrdienst und häuslicher Pflege

Montag bis Freitags von 8:00 bis 16:00 Uhr
SOFORTINFO (0441) 779 33 64

 EINE ALTERNATIVE ZUM PFLEGEHEIM
                             Am Spittweg Ofenerdiek
 EINE ALTERNATIVE ZUM PFLEGEHEIM
                             Am Spittweg Ofenerdiek
 EINE ALTERNATIVE ZUM PFLEGEHEIM
  TAGESPFLEGE

  www.tagespflege-ol.de



SONNENSCHIRM, 
mit Kurbel, Alugestell, versch. 
Farben, L/B ca. 210/140 cm

SESSEL, 
Kunststoffgeflecht silk white, 
Armlehnen Teakholz, B/T/H 
ca. 61/63/89 cm, ohne Kissen

PASSENDE 
SITZKISSEN,
versch. Farben, 
ca. 38-48/48/5 cm

JUBILÄUMS-PREIS
175.-

ALLES
ABHOLPREISE

TISCH, 
Kunststoffgeflecht silk 
white, Platte Teakholz, 
Ø ca. 100 cmJUBILÄUMS-PRE IS

288.-

SCHIRMSTÄNDER, 
Granit, 25 kg, ca. 45x22x10 cm 
oder 32 kg, mit Griffmulden, 
ca. 45x45x5,5 cm

JUBILÄUMS-PRE IS

59.95

SONNENSCHIRM, 
Alugestell, versch. 
Farben, Ø 310 cm

JUBILÄUMS-PRE IS
99.95

JUBILÄUMS-PRE IS
24.95

JUBILÄUMS-PRE IS
69.95

Ofenerdieker Straße 32
26125 Oldenburg | Tel. 0441 - 380 370

www.diek-apotheke.de

Unsere Angebote

Paracetamol 500 mg 
HEXAL® bei Fieber und 
Schmerzen, 20 Stück*
Leichte bis mäßig starke Schmerzen. 
Wirkstoff: Paracetamol.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
 Angebote solange Vorrat reicht. Für die dargestellten Produkte gelten keine gesetzlichen Einheitspreise. 

Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung.

gültig im April

Öffnungszeiten (durchgehend geöffnet):
Mo.-Fr. 8-18:30 Uhr und Sa. 9-13 Uhr

Ciclopirox Winthrop® 

Nagellack, 3 g*
Anwendungsgebiete: 
Pilzerkrankungen der Nägel. 
Wirkstoff: Ciclopirox.

Nasenspray AL 0,1%, 
100 ml*
Zum Abschwellen der 
Nasenschleimhaut bei akutem 
Schnupfen, Fließschnupfen, 
allergischem Schnupfen und zur 
Erleichterung bei Entzündung der 
Nasennebenhöhlen. Wirkstoff: 
Xylometazolinhydrochlorid.

Voltaren® Schmerzgel, 
120 g*
Zum äußerlichen Auftragen bei Schmer-
zen, Entzündungen, Schwellungen, im 
Bereich der Wirbelsäure, bei Sport- und 
Unfallverletzungen. Bei Rücken-, Muskel- 
und Gelenkschmerzen.Wirkstoff: Diclofe-
nac Diethylamin.
Grundpreis: € 8,32 pro 100 g
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Wirkstoff: Ciclopirox.
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1,96

1,28

Sie sparen

34 %

25,60

17,98

Sie sparen

29 %

13,95

9,98

Sie sparen

28 %

2,58

1,28

Sie sparen

46 %
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