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Porzellan Voss — ein Haus mit Geschichte -

aber immer schick und modern!

Das Geschaft ,Voss” wurde
bereits im Jahr 1866 von Do-
ris und Johann Voss in der
Nadorster StraBe gegriindet,
damit zahlt Voss zu den al-
testen Traditionshdusern in
Nadorst. Neben Porzellan
wurden auch Glas und Farben
sowie ,Kolonialwaren” (Uber-
seeische Lebens- und Genuss-
mittel) und Steinkohle verkauft.
Mit der Zeit spezialisierte man
sich aber auf Porzellan. 1904
gab Johann Voss das Geschaft
an seinen Sohn weiter. In der
dritten Generation Ubernahm
Gretchen Voss das Geschéft,
die einen Bruno Planitz aus
Sachsen heiratete. Sie beka-
men zusammen einen Sohn,
der im mittleren Alter das Geschaft mit wiederum seinem
eigenen Sohn lGbernahm und die Voss GmbH fihrte.

(Foto: Voss)

Seit Giber einem Jahrhundert ein Garant fiir Qualitat und
gute Ware zu verniinftigen Preisen!

Heute bietet man unter der Fihrung von Reiner Planitz ein
umfangreiches Programm aller namhaften Hersteller und
ist sicherlich eines der gréften Porzellanhduser in ganz
Nordwestdeutschland.

LVM S

VERSICHERLING
Michael Grote
Servicebiiro Oldenburg
Heiligengeisthdfe 8, 26121 Oldenburg
Tel.: 0441-8007246, www.grote.lvm.de

» M.C WOK

20 Asia Spezialititen

EVG Energie Vermittlung Grote

Ermittlung von Einsparungen bei
Strom & Gas - Privat & Gewerbe

Tel. 04402-974753

Email: gundis.grote 1 @web.de

Chinesische und thaildandische Spezialitiaten
Qualitat ‘ schnell : gesund : preiswert - frische Zubereitung

Nadorster Straf8e - 26123 Oldenburg - www.mc-wok.com

Telefon 0441-9833553

Haushaltswaren, Glaser,
Bestecke, Pfannen, Topfe
und mehr ...

Gut zu wissen: Bei Voss fihrt man auf Wunsch auch Ge-
schenklisten, z.B. fir Hochzeiten, Jubilden, Geburtstage
etc. Einen Gutscheinservice, Warenreservierung, kosten-
lose Geschenkverpackung, so wie Sonderbestellungen
gehoren wie selbstverstandlich zum Serviceangebot von
Porzellan Voss. /o

(Foto: Voss)

Unter dem Motto: ,Tischlein
deck Dich’ prasentiert das
neunkopfige Team laufend
die neuesten Trends zu den
Themen Geschirr, Besteck
und Glaser aller namhaften l
Hersteller Deutschlands. 9

Porzellan Voss findet man gut
sichtbar an der Nadorster Stra-
Be 84 / Ecke Blrgereschstrale
und ist montags bis freitags
von 9.30 bis 18.30 Uhr und

samstags bis 14 Uhr fiir Sie

da. Mehr Infos gibt es auch
unter Tel. 82881 oder im
Netz: www.voss-tischlein-
deckdich.de. (chik)

(Fotosaxl)

backhaus

nadorster strasse 77, 26123 oldenburg, tel.: 0441-20696-0

www.bgp-architekten.com, info@bgp-architekten.com
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Der Sommer 2013 ist nun endgliltig Geschichte. Jetzt gilt
es sich auf die dunkle Jahreszeit, die durchaus auch ihre
Reize hat, einzustellen und vorzubereiten. Wir haben ein
paar interessante Infos und Tipps flr Sie bereitgestellt.

Unternehmen des Monats: Porzellan Voss

Auch der sehr erfolgreiche Nadorster StraBenflohmarkt
liegt hinter uns. Wir werfen einen Blick zurilick. GenieBen
Sie die Impressionen.

Im Interview: Fotograf Martin Remmers

Wir werfen einen weihnachtlichen Blick voraus. Die im
letzten Monat angelaufene Spendenaktion fir die geplan-
te Weihnachtsbeleuchtung entlang der Nadorster StraBe
[duft gut an. Die Stadt hat signalisiert, dass die notwendi-
gen Laternen bis dahin stehen werden. Wenn nichts schief
geht, werden in diesem Jahr also die ersten Sterne entlang
der Nadorster Stral3e erstrahlen!

Weihnachtsbeleuchtung 2013: Helfen Sie mit!
Uberall wo sie das nebenstehende Poster sehen, steht man
fur Fragen bereit — die Spendendosen stehen dort natir-

lich auch bereit!

Wir wiinschen sehr viel Spal3
mit der Oktober-Ausgabe!

Marlies Mittoollen & Arel %a%%

im Lmdenhofsgarten

Sezdem nner

Lfrisch und fein

Offnungszeiten:
Mi-Sa 17:00-23:00

\ Sonnfag 10:00 - 22:00

Montag und Dienstag Ruhetag

WeiBBenmoorstr. 28 / Ecke Stubbenweg
26125 Oldenburg, Tel.: 0441/2005986
Mail: info@waescherei-etzhorn.de

@009

Tel.: 0441 /96 94 52 23
Nadorster Strafie 87 | OL

DIE NAD®RSTER
WERBEGEMEINSCHAFT

hner we"de”'!

Nadorst soll sc

Spenden Sie fur unsere

q/(]ei}mackz‘dloeleuckmng

Machen Sie mit,
damit Nadorst schon bald
in weihnachtlichem Glanz erstrahlt!

Infos und Spendendose
hier im Geschaft.

26123 Oldenburg
lie-nadorster.de

Teil 24

Der Kleine Nadorster wird gezeichnet von Mechthild Oetjen.




Rielseite

Das Sudoku des Monats  H&rgerdte ~ 9 = 9
wird Ihnen prasentiert von Hahm = =
Gegen Abgabe des richtig gelds- B[] AEIE] LICIE ._-." "'i'
ten Sudoku in der Nadorster Stra- |11 ;.: bt ":-; i i 1
Be 306 erhalten Sie ein kleines Pra- ==t s 71 | ":} -:i' |
sent. Lassen Sie sich tberraschen. |1 #l1|# “ w]= 1l 4] ' —
Es kann nur ein Sudoku pro Haus- :: : ""I'r: .;'. :_'-': 2 4
halt eingeldst werden. Die Lésung | a! s wlala atalil = ————— ———
und ein neues Rétsel finden Sie im Lo/ e 4] #1#] Jalils] | I |I 5
nachsten Nadorster Einblick. -

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, Losung der September 1' ] ﬁ

keine Auszahlung) Ausgabe =

Gehirnjogging I 3 6 7

Buchstabensalat |

Bei diesen Madchen- und Jungennamen sind die Buchsta-

ben durcheinander gekommen. Welche Namen verbergen ':.' _ "I' H
sich hinter dem Buchstabensalat?
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BTHRREE

RAASDEN Ammergaustr. 43, 26123 Oldenburg
# Tel. 3801624, www.nadorster-einblick.de
DRAASN
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Nadorster Einblick

Real-Akusti g i
H ﬁ "e St “ HIER ZU HAUSE

Unser neuer computer-
gesteuerter Hortest simuliert
Realbedingungen

und zeigt Ihnen wie gut Sie
wirklich héren.

: ROSSER

© SFilM

WETTBE |

1.9.bis 31.10.2013 ———

Fur Sie jetzt kostenfrei
und unverbindlich!

Nur fur
kurze Zeit!

Was bedeutet fiir Sie, ,,Hier zu Hause* zu sein? Erzihlen Sie uns Ihre
Geschichte - jetzt Filme oder Fotos auf www.hierzuhause.de hochladen,
andere Beitrage sehen, voten und tolle Preise gewinnen.

NEU!

Hérgerdfe Gleich anrufen und
Wﬂ O Termin verembaren‘

Ihr Meisterbetrieb fur gutes Horen...

= Teilnahmebedingungen und weitere Infos
wiierhausede - UNtEr www.hierzuhause.de

Nadorster Str. 306 ~ Hauptstr. 42 Karuschenweg 1 Bloherfelder Str. 148
26125 Oldenburg 26122 Oldenburg 26127 Oldenburg 26129 Oldenburg
Tel. 0441-34044 09 Tel. 0441-50 20 50 Tel.0441-8000 77 57 Tel. 0441-50 20 57

Hier zu Hause. Ihre OLB.

www.hoergeraete-hahm.com




Zauberhafte Krauterkunde
am Wegesrand

Wer mit offenen Augen durch

Nadorst fahrt, bewundert

immer wieder die hiibschen

kleinen Vorgarten. Einige sind

nicht nur dsthetisch, sondern

zugleich auch lehrreich. Im
Vorgarten der Hebamme und
Heilpraktikerin Annett Schmit-
tendorf in der Ruseler StraBe
3 kann man zum Beispiel eine
kleine Krauterkunde vornehmen. Neben jeder Heilpflanze
stehen liebevoll beschriftete Schilder, die erkldren, um wel-
che es sich handelt. Auf dem Bild sehen Sie den Zi Cao und
den Hauswurz. Der Zi Cao ist ein Liliengewéchs, das dhn-
lich wie Gras aussieht und in China als Heilpflanze gegen
Hitzewallungen Verwendung findet. Nur die duftenden,
hellen gelb oder lila Bliten im Herbst machen klar, dass es
doch kein Gras ist. Die Pflanze wirkt angeblich auch gegen
Diabetes, Bronchitis, hohes Fieber, Reizbarkeit und Schlaf-
losigkeit. Der Hauswurz ist ebenfalls als Naturheilpflanze
bekannt, die frischen Blatter unterstiitzen die Wundhei-
lung. Diese Pflanze ist also nicht nur schén, sie hilft auch
beim schoner werden. (chr)

.Gangbild beim Hund" —eine Analyse

Bei Hunden ist es wichtig, Abweichungen des Bewe-
gungsablaufs zu erkennen, um Schaden zu verhindern.
Ziemer & Falke schulen in einem Seminar den Blick
daftr. Wann? Sa, 26.10.,9.30-16 Uhr, & So, 27.10.2013,
9.30 — 13 Uhr mit Tierédrztin Kim Ubermuth. Themen:
Schmerzerkennung, Kurzvorstellung Triggerpunkte,
Gangbildanalyse. Kursort: GroBenkneten-Huntlosen,
239 €. Infos: 04487-9207898 (axl)

Sehberatung ...

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK

Nadorster Str. 198 ¢ Parken vor der Tiir
Telefon 0441 / 885590

Herbstzeit ist
Erkdltungszeit

Die Schniefnasen sind auf dem
Vormarsch. Meist kiindigt es sich
durch ein leichtes Kratzen im
Hals an — und ehe man sich ver-
sieht, liegt man mit einer dicken
Erkdltung flach. Wie bekampft
man am schnellsten den unan-
genehmen Husten, den l&stigen
Schnupfen und das Fieber, damit
man wieder fit fir die Arbeit ist?
Entlang der Nadorster StraBe
gibt es zum Gluck gleich drei
Apotheken, in denen die kompetenten Mitarbeiter reichlich
gute Tipps auf Lager haben.

Was viele nicht wissen: z.B. Zink gilt als erprobtes Mittel,
um fiese Erkdltungen zu verkiirzen. In Studien wurde nach-
gewiesen, dass Menschen, die Zinkpraparate einnahmen,
die Beschwerden schneller loswurden. Nichtsdestotrotz:
Mit Arzt dauert eine Erkaltung sieben Tage, ohne Arzt eine
Woche.

(chr)

.50, wie der Tod zum Leben gehort,
ist der Umgang mit dem Tod Teil
unserer Lebensaufgabe.”

Trauerland ist ein Zentrum fir trauernde Kinder und Ju-
gendliche. Hier kdnnen trauernden Kinder und ihre Familien
umfassende und kostenfreie Hilfe in ihrem Trauerprozess
bekommen.

Das Zentrum fir trauernde Kinder und Jugendliche e. V.
ist in den Raumlichkeiten der Freien Christengemeinde
im Deelweg 14 zu finden. Infos im Internet unter www.
trauerland.org. (axl)

Lehm-Streichputz-Workshop /
Do-it-yourself-Workshop mit dem Thema ,Lehm-
Streichputz” am 29. Oktober, um 19 Uhr bei Bauhof Bus-
ker. Anmeldungen unter Tel. 81015, Kosten 20 Euro.

¢ % Bauhof - Busker ™"

Baudkologie - Holzmanufaktur - Fenster und Turen
Massivholzbdden - Naturfarben - Edelputze - VIA

Nadorster StraBe 60-62 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441/81015 - Fax 0441/81016
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Shoppingtipp im Oktober:
Langer Samstag im Ausstellwerk95
am 12. Oktober +

Tombola!

Neben tollen Artikel und Ange-
boten wird es auch eine Tom-
bola mit sehr netten preisen ge-
ben. Der Erlds der Tombola geht zu gleichen Teilen

an den Kinderfond und den Kinderschutzbund in der Lin-
denstraBe. Klingt gefihlt komisch, das Weihnachten noch
so weit weg ist, aber wer jetzt schon die Geschenke besorgt,
hat im Dezember weniger Stress. Also nichts wie hin zum
Ausstellwerk95 in die Birgerstr. 95 (ax))

Bridge-Verein Oldenburg 2001

Bridge ist ein Spiel, das sich vor allem innerhalb der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts entwickelt hat, wobei je zwei
sich gegentibersitzende Spieler eine Mannschaft bilden. Das
Ziel ist es, moglichst viele Stiche zu erzielen. Und genau um
dieses Spiel geht es in dem Bridge-Verein 2001 Oldenburg,
der sich jeden Montag und Donnerstag um 17 Uhr im Hotel
Heide, Melkbrink 49, trifft. Infos unter Tel. 8006214. (kad)

REWE

Besser leben.

In Nadorst/Hochheider Weg
mit besonders kundenfreundlichen
Offnungszeiten:

Mao.- Sa.
7.00 = 24.00 Uhr

durchgehend geoffnet

Westermann und Nordbrock GmbH & Co. Supermarkt KG
Hochheider Weg 3-7 - 26123 Oldenburg
Tel: 04 41/8 44 20 - Fax: 04 41/8 44 60 - rewe-markt@ewetel.net

Buchtipp vom Schardt-Verlag:
Capofamiglia

Mord und Korruption a la Italia
— ein neuer Fall fir das Ermitt-
lerduo Tozzi & Ferenci!

Hier finden ein spannender Kri-
minalfall und Uberschdumen-
des italienisches Temperament
zusammen. Am schdnen Lago
Maggiore bekommen es die | B i ful e foim & S

Kommissare Andrea Tozzi und [ - — ke i

Franco Ferenci mit einem Fall von Korruption und mafidsen
Seilschaften zu tun. ,Capofamiglia” ist beste (Urlaubs-)Lek-
tlre fir Italien-Liebhaber und solche, die es werden wollen.

il
4 Efﬁ,ﬁ-m}.ﬂ;

Roland Sednik —Capofamiglia

Ein neuer Fall fir Tozzi & Ferenci. Lago Maggiore-Krimi
Schardt Verlag, Oldenburg 2013

ISBN 978-3-89841-704-4, 216 Seiten, 12,80 €

Orientalische Lebensart in Nadorst

Schon seit langerer Zeit ein
Trend bei jungen Erwachse-
nen: Orientalische Shisha-Bars
wie aus 100ler Nacht. Ein paar
dieser Bars, die orientalisches
Flair mit loungiger GroBstadtat-
mosphare paaren, haben schon
in Oldenburg erdffnet. Nun hat
man auch in der Nadorster 143
die Gelegenheit, aromatisierten
Tabak mit einer antik und mys-
tisch anmutenden Wasserpfeifen,
allein oder mit Freunden, zu genieBen. Mo. bis So. ab 18
Uhr! Schauen Sie doch mal vorbei! (chr)

TAUCHERTREFF
DEKOSTOP

Schwppertauchkurae ab € 35,

wiww. tauchertreff2d.de



Nadorster Unternehmen kurz vorgestellt:

Was macht eigentlich ...
. die AWE -

Antennentechnik Weser-Ems GmbH?

Die AWE - Antennentechnik Weser-Ems GmbH, mit ihrem
Sitz in der Heinrich Renken-StraBe 1, versorgen z.B. die
Wohnanlage an der Wilhelmshavener HeerstraBe im Hei-
delberger Palais mit Telefon, Internet und TV/Horfunk. Die
Signale werden Uber eine eigene Glasfaserkabelnetz-Infra-
struktur zugeflhrt. Die AWE betreibt eines der moderns-
ten Ubertragungsnetze fiir Multimediadienstleistungen in
Deutschland und versorgt in Oldenburg ca. 10.000 Haus-
halte mit seinen Dienstleistungen. p

Hatten Sie’s gewusst?
Mehr Infos auch unter: www.awe-oldenburg.de

l/d'bé& mj\/m[out

Tipp: Herbstzeit-Handarbeitszeit.

Dicke Wollpullover, warme Filzstulpen, flau-
schige Schals und Wintermitzen — wer jetzt
selbst kreativ werden will, findet im Geschaft
Tuchfiihlung in der Nadors-
ter StraBe 62 alles, was das
Handarbeitsherz ~ begehrt.
Die Offnungszeiten: Mo-Fr:
9.30-18.30 Uhr, Sa: 10-14 Uhr.
Telefon: 83075, E-Mail: stof-
fe@tuchfuehlung-ol.de.  Ein
Blick lohnt auch auf die Home-
page: www.tuchfuehlung-ol.de
(chr)

Der Nadorster Einblick testet:

Die Anderungsschneiderei
Elegance

Langsam wird es wieder kalter — und es
wird Zeit fir warme Klamotten. Was aber,
wenn der alte Wintermantel nicht mehr
wirklich modern ist? Gleich einen neuen
kaufen? Muss nicht unbedingt sein: Wenn
man seine Lieblingsteile auffrischen moch-
te, kann man auch zur Anderungsschnei-
derei Elegance in der Nadorster Strae 179
gehen. Gesagt, getan. Dort bekam ich von
der sympathischen Mitarbeiterin eine tol-
le, typgerechte Beratung. Jetzt passt der Mantel wieder,

sieht elegant aus — und der Winter kann kommen! (chr)

Bitte Gutscheine ausschneiden und mitbringen! Gultig im Oktober 2013

Angebot im Oktober 2013

| FACEBOOK-PROFIL | 1 5\ iccbimin ubar |

o '1 Lichttest !

Firmen

I
ﬂ i |
99€ S
zzgl. Mwst.

P p———
1'_I:ir:1-|1;l~r:a!;.|“§ I
A,lm,
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Gultig im Oktober 2013

Agentur fur

Ammergaustr. 43,
OL 3801624
www.mangoblau.de

r | | | |
i i Vom 01.10. bis 31.10.2013
\‘ot\meﬂlgen Bitsay, Yo <
[N %
: . 1 IGutschein|
° statt reguléir E fur einen
= €18,00 = lisia-Koffer-: |
= 8% = anhanger
= : :h und eine |
2 © I_Drobepackung i
3 21 lisla- L |
dighi Pastillen |
| i\ % I
der Vorrrat reicht! _l.f’-
I o T I
A pe ke
Das Original! | | L E b |
Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg i
Tel. 0441 /883066 | Fax0441/87124 L] |

Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441-81342

www.willers24.de | eigener [
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Jetzt Karten fiir

die ,Mein Tier”
gewinnen.

Der Nadorster Einblick verlost
insgesamt 10 Karten fir die
beliebte Messe um Hund, Kat-

ze, Maus & Co. in der Weser-
Ems Halle.

(Foto: Weser-Ems Halle Oldenburg)

Termin: 16. und 17. November. Erfreuen Sie sich an den
individuell gestalteten Haustierbereichen, tatigen Sie Ein-
kaufe fur Ihr Tier und genieBen Sie einen schénen Tag mit
der ganzen Familie. Das Herzstiick der ,Mein Tier” sind wie
immer die liebevoll gestalteten Tierwelten.

Wer sie gewinnen mdchte, schickt bitte bis zum 23. Oktober
eine E-Mail an (info@nadorster-einblick.de) oder Postkarte
mit dem Stichwort ,Mein Tier" an die Redaktion! Bitte Ihre
Kontaktdaten nicht vergessen!

(Die Karten werden unter allen Einsendungen verlost, der Gewinn ist
nicht auszahlbar. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der Gewinner wird

in der néchsten Ausgabe benachrichtigt.)

’
Fragen zum Hundefiihrerschein ’Q"

Der Hundefiihrerschein ist momentan in aller Munde. Die
Meinungen dazu gehen in verschiedene Richtungen. Die
einen finden ihn Gberflissig, und die anderen sind froh,
dass sich jetzt nicht mehr jeder ungeprift einen Hund zu-
legen darf.

Wer muss den Hundefiihrerschein machen? Wer nicht?
Nicht jeder muss den ,Sachkundenachweis” ablegen, z. B.
kdnnen Sie sich zurlicklehnen, wenn Sie in den vergange-
nen 10 Jahren mindestens 2 Jahre (am Stlick) einen Hund
gehalten haben. Das Gesetz besagt, das alle Neu-Halter
(ab dem 1.7.2011) und welche, die es werden wollen, die
Sachkunde nachweisen mussen.

Wie macht man den Hundefiihrerschein?

Seit Juli 2013 sind nun alle Neu-Halter verpflichtet, die the-
oretische Prifung vor der Anschaffung eines Hundes abzu-
legen. Danach haben Sie ein Jahr (ab Anschaffungsdatum)
Zeit, um die praktische Prifung zu absolvieren. Eine Liste
der derzeit anerkannten Prifer in Niedersachsen hat das
ML auf seiner Homepage unter www.ml.niedersachsen.de
veroffentlicht. Die Prifungskosten liegen derzeit ca. zwi-
schen 75 und 160 EUR. Hatten Sie's gewusst? (axl)

(Quelle: www.ziemer-falke.de)

erktoffer uus d%m Huu;‘imelabo

TRy S &34 / .Akku-Bohrschrauber BS 18 LT

Schlaghohrmaschine SBE 1300

« robuster, langlebiger Metabo Marathon Motor .
mit 1300 W und Spindelstopp Getriebe

* Bohrdurchmesser in Beton/Stahl/Weichholz:
20/16/40mm

* Lieferumfang: Schnellspannbohrfutter,
Zusatzhandgriff, Tiefenanschlag,
Kunststoffkoffer

2 Li-Power Exirem kkupucks -
Ladegerit, Kunsts fhoffer

. 3]0/; Akkupack- 7urum|e
1

+ Akku-Baustellenstrahler BSM4 4-18 LED

* 4-poliger Motor fiir mehr Leistung

* Bohrdurchmesser in
Stahl/Weichholz: 13/38 mm

* Lieferumfang: Schnellspannbohr-
futter, Giirtelhaken, Bitdepot,

1 S’lchsuge STE 140 .
e 750W L
* grdBte Materialdicke in Holz/NE- MeIuII/ !
Stahlblech: 140/35/10mm /
* QUICK Sigeblattschnellwechsel
* Griffbereich mit gummierten Flichen
* Lieferumfang: Absaugstutzen, Schutzglas, -
Schutzplatte, Kunststoffkoffer

—_ Winkelschleifer WE 14-125

* robuster und langlebiger Metabo
Marathon Motor mit 1450 W

* Schleifscheibendurchmesser 125 mm

* Metabo S-automatic Sicherheitskupplung

* Metabo QUICK Werkzeugschnellwechsel

e s:h\usseldlensi [ Buubeschluge | E’-‘e"Waren

% Als METABO POWER PARTNER bieten wir zu jeder r
/| dieser Moschinen als Exklusivpaket eine hochwertige | =
| | Sportsonnenbrille im Wert von 40 € kostenlos dazu.

* bruchfeste Keramikgldser und UV 400 Filter

-.._1{

.||MERS



Voranklndigung:
Neuer Oldenburg-Krimi
kommt im November!

Im November 2013 erscheint
unter dem Titel ,Der Fallen-
steller” der erste Band der sie-
benteiligen Krimireihe um das
Oldenburger Ermittlertrio Wer-
ner Vollmers, Anke Frerichs und
Enno Melchert. Vorabinfos un-
ter:  www.oldenburgkrimis.de.
Vorbestellungen sind ab sofort
im Buchhandel oder beim Ol-
denburger Schardt Verlag unter
0441-21779287 bzw. kontakt@
schardtverlag.de moglich.

DER

AXEL BERGER

FALLEN
STELLER

OLDENBURG-KRIMI

ISBN 978-3-89841-724-2, ca. 140 Seiten, 9,80 Euro
Webtipp:

www.grundschule-nadorst.de "

Auf der Website der Grundschule Nadorst erfahrt mah
alles, was man uber die Schule wissen muss. Wenn sle
sich far die Schule interessieren, klicken Sie sich ein-

fach mal durch. (chik)

Reporter vor Ort: Samstag 7. September, ca. 13.55 Uhr:
Auffahrunfall auf der Nadorster StraBe

Da waren die Flohmarktstande wohl so interessant, dass ein Autofahrer/
in sich ablenken lieB und es zu einem Auffahrunfall kam. Wir hoffen, dass

es nur bei dem Blechschaden blieb.

lhre Post bei uns
in guten Handen!

WL DRUGK

Wir personalisieren & kuvertieren
postoptimiert & zeitgenau

Ein Preisbeispiel:
- Sie liefern 1000 Briefbogen A4
- Wir adressieren (nach lhrer
Kunden-xlIs-Liste) und kuvertieren
in DIN lang Fenster-Hiillen
(Postauflieferung moglich) \ 4

= 145,- EUR (netto)

Andere Mengen gern auf Anfrage

Griinteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 340080 | www.willersdruck.de

Bildratselkunst

Nicht nur im Haareneschviertel
kann die Stuckkunst entdeckt
werden, die fiir die Oldenburger
Hundehitten so typisch ist. Auf-
wendig verzierten die reichen
Bauherren die einheitlichen Hau-
ser, um sie zu individualisieren.
Auch in der LambertistraBe haben
wir ein besonders schones Exem-
plar entdeckt. Wer die Geschichte zu dem Herrn auf dem
gefligelten Wagen und seinem Vogel kennt, kann sie uns
gerne mitteilen — wir ratseln noch. (chr)

Kuriositaten in

Nadorst

Nanu, da fehlt doch was! Wer ist
denn so ein Nadorst-Fan, dass er
sich als Souvenir die Nadorster
StraBe nach Hause holt? Das Stra-
Benschild an der Ecke Ammergau-
straBe erfordert entweder Orts-
kenntnis, Kombinationsgabe anhand der charakteristischen
Hausnummernzusatze oder einen messerscharfen Adler-
blick — denn sehen kann man noch, wo sich die Buchstaben
einst befanden. Vielleicht aber ist es auch kein Vandalismus,
sondern in Nadorst scheint einfach so oft die Sonne, dass
sogar die Schilder ausbleichen. (chr)

(axl)

Elektro
47 flieischer
m Lambertistralle 14
3 : 26121 Oldenburg

. Tel. 0441/81520

Geschéftszeiten: Montag bis Freitag 7.30 bis 17.00 Uhr

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr
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Steuertipp:

Umzug aus beruflichen
Griinden

Wenn der Umzug beruflich veranlasst ist
kdnnen Arbeitnehmer die Aufwendun-
gen fur ihren Umzug als Werbungskos-
ten in der Einkommensteuererklarung
absetzen. Dazu gehoren z.B. Transport-

kosten, Reisekosten, Maklerkosten fiir die neue Mietwoh-
nung sowie die Umzugskostenpauschale fiir sonstige Kos-
ten. Bis auf die sonstigen Umzugsauslagen lassen sich die
aufgefiihrten Kosten (mit Nachweis) in voller Hohe abset-
zen. Die sonstigen Umzugsauslagen kann man Uber einen
festgesetzten Pauschbetrag steuerlich geltend machen.

(Steuertipp prdsentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost,
Steuerberater in der Nadorster Strasse 208)

Ankiindigung
Vortrag CellGesund

Kostenloser Vortrag ,CellGesund” (das individuelle
Schmerzkonzept) am Scheideweg 228, bei ,die Praxis”
am 22. Oktober 2013, 19.00 Uhr.

Fragen?? Uber jeden Kurs kénnen Sie sich unter Tele-
fon 21949745 bei Norbert Biither-Robbers anmelden
und informieren.
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Finanzfachmann Andree Buggel
erklart Anlageformen & Trends:

Diesmal:
.Lebensversicherung
gekiindigt — welche Kosten
muss der Versicherungs-
nehmer tragen?”

BGH-Urteil bringt Klarheit! Betroffen von dem aktuellen
Urteil sind alle Lebensversicherungen (LV) aus 2001 bis
2007 und jene, die vom Versicherungsnehmer beitragsfrei
gestellt oder gekindigt wurden. Entschieden wurde die
Frage, welche Kosten der Lebensversicherer dem Versiche-
rungsnehmer bei Kiindigung abziehen darf —im schlimms-
ten Fall sind das bis zu 50 Prozent! Die genauen Details
sind von Versicherer zu Versicherer, und der jeweiligen
Vertragsart, verschieden.
Ubrigens: Ob sich eine abgeschlossene Lebensversiche-
rung finanziell iberhaupt (noch) lohnt, rechnet Ihnen der
Finanzfachmann Ihres Vertrauens gerne aus —der Kunde
muss aber selbst prifen, ob er den Versicherungsschutz
noch fir Hinterbliebenen oder gegenliber einer Bank zur
Tilgung der Immobilie braucht.
Tipp: Vor Kiindigung der LV alles ganz genau priifen! Viel-
leicht reicht auch eine Beitragsfreistellung, wenn Sie das
Geld nicht brauchen — so nehmen Sie ndmlich weiterhin an
der laufenden Verzinsung teil.

(Quelle: www.finance-vision.de, Andree Buggel)

'.'b

Heimatkunde:

Wo kommt der |
StraBenname her? |

BogenstraBe

Heute sieht man es ihr gar nicht mehr an. Aber zu der Zeit,
wo diese StraBe benannt wurde, muss sie wohl in einem
Bogen verlaufen sein. Oder der Name bezieht sich darauf,
dass man hier einen ,Bogen” um die Nadorster Strale ma-
chen kann —wenn man denn mochte. (kad)

Andree Buggel

Wertpapierberater

Unser TIPP:
Profianlagen fiir Jedermann
Festverzinsliche Anlage ab 5.000 €.
ab 90 Tage und ab 6.0 % p.a.

(je nach Laufzeit von 6.0 % - 8.0 % p.a.]

Ehnkenweg 9 Tel: +49(0) 441 8 00 86 30
26125 Oldenburg Fax: +49 (0) 441 80 08 63 29
Partner & Reprasentanz der E-Mail: andree.buggel@finance-vision.de
INFINUS AG Finanzdienstleistungsinstitut




Christina Rose macht eine

Pommes-Pause

Bei Karo Einfach an der
Nadorster StraBe Nr. 159 b
gibt es Ubrigens unglaub-
lich leckere Pommes mit
einer tollen Saucen-Aus-
wahl. Besonders fiur die
Ladies interessant: Selbst
bei einer kleinen Pom-
mes und einer Saucenschale kann man mehrere Sorten mi-
schen und muss sich nicht fir eine entscheiden oder gleich
richtig viel nehmen — und man kann sie in dem Laden mit
Fifties-Flair mit einer der ausliegenden Society-Magazine
ungestort geniefBen. (chr)

Shoppingtipp:
Friihweihnachter Geschenkideen!

Frihbucher & Frihweihnachter aufgepasst: Keine Lust auf
den Stress vor den Tagen? Sie wollen mal nicht auf die letzte
Minute Geschenke kaufen? Dann haben wir hier einen rich-
tig guten Tipp fir Sie: Geschenkkorbe — die Geschenkidee,
wenn man nicht weiB, was man schenken soll, aber trotzdem
ein sehr individuelles
Geschenk verschen-
ken mochte. Mit ei-
nem  Geschenkkorb
trifft man bei fast
jedem ins Schwarze.
Wurst, Brot, Wein,
Schnaps,  Pasteten

.. Je nach den indi-
viduellen Vorlieben

des Beschenkten kann er zusammengestellt und bestlickt
werden. Jetzt online die richtigen Geschenkkdrbe finden:
www.radvan-catering.de

(Quelle. Radvan Catering)

Reservieren Sie
bitte rechtzeitig
Ihren Tisch zu den

Nadorster Strafle 120, 26123 Oldenburg, Tel. 0441-9694342
www.bei-meyer-ol.de, info@bei-meyer-ol.de

S/c/»gummm wn j\/ Mé)&l‘

Der Cocktail des Monats

Prasentiert vom Nadorster Cocktail-Papst Michael Lange:

Der Sommer hat sich abrupt verabschiedet. Viele von uns
denken wehmtig an die warmen Tage zurlick. Wer nachts
nicht einschlafen kann, dem empfehlen wir zur Abwechs-
lung etwas Milchiges. Denn Milch lasst einen kurz vor dem
Zubettgehen schneller einschlafen. Doch Vorsicht: Eine Pri-
se zu viel vom Chili, und schon wird die Nacht zum Tag.
Probieren und finden Sie hier Ihre eigene Balance.

Zutaten: 5 cl echter Nordh&user Beerenfruchtlikor (al-
ternativ ein Beerenlikdr von Berentzen), 2 cl Zimtsirup, 1

cl gelber Bananensirup, 15 cl eisgekihlte Milch, 1 Msp.
Chilipulver

Karambola, Zimtstange und Baiser als Garnitur

Alle Zutaten (auBer das Chilipulver) mit einem Schneebe-
sen verquirlen und in ein Glas gieBen. Zum Schluss auf den
Schaum das Chilipulver verteilen. Das ist einer der wenigen
Cocktails, der ohne Eis kredenzt wird, denn das wirde ihn
zu stark verwassern. In diesem Sinne — Terviseks! Das war
Prost auf Estnisch. (Michael Lange)

FACEBOOK-Tipp des Monats:

www.facebook.com/Alhay.OL

Der turkische Spezialitaten-Imbiss befindet sich
an der Nadorster 72. Auf der Facebook-Seite findet man
stets die neuesten Leckereien. Ein Besuch lohnt sich.  (chik)

Bevor die dunkle
Jahreszeit beginnt —

machen Sie einen
Herbst-Check!

www.meisterbetrieb-rieger.de

Ehnernstrafe 189 261210ldenburg
Tel : 0441/ 84929 - Fax: 0441/ 883285

Montag - Freitag von 08.00 -18.00 Uhr Samstag 09.00 - 14.00 Unr
HU/ AU téglich von 8.30 - 10.00 Unr



Die Rasenden Schulhofreporter
Schulsprecherwahl zum Schuljahr 2013/ 2014

Wahrend am 22. September die Erwachsenen den neuen
Bundestag gewahlt haben, haben wir am 20. September
an unserer Schule den neuen Schulsprecher und die neue
Schulsprecherin gewéhlt. Wer firr dieses Amt kandidieren
wollte, musste einen kleinen Wahlkampf durchfiihren. Die
Kinder gestalteten ein Wahlplakat und stellten sich in den
Klassen 2 bis 4 vor und sprachen Uber ihre Ideen. Vorher

Schulsprecherwahl zum Schuljahr 2013/2014

hatte Frau Grundmann-Pophanken uns Folgendes ge-
schrieben:
Freitag, dem 20.9.13, kannst Du in der 3. und 4. Stunde L
wéhlen gehen! H'I 3
« Eure Klasse wird von den Wahlhelfern aufgerufen,
wann Ihr in das Wahllokal gehen konnt. Die Wahl ist
freiwillig, d. h. Du kannst wahlen gehen und solltest Deine Stimme
auch nutzen!
» Unser Wahllokal ist in der Pausenhalle, wo die Wahlplakate hangen.
« Ihr musst euch richtig nach eurer Klassenliste aufstellen, damit Ihr von
den Wahlhelfern abgehakt werden kénnt.
» Dann bekommt jeder von Euch einen Stimmzettel.
+ Dadiese Schulsprecherwahl eine geheime Wahl ist, gehst Du dafir in
die Wahlkabine.
+ Dort machst du zwei Kreuze: Ein Kreuz fiir ein Madchen und ein Kreuz
fur einen Jungen, den Du zum Schulsprecher wahlst.
» AnschlieBend faltest Du einmal Deinen Wahlzettel und wirfst ihn in
die Wahlurne. Das ist eine Art Briefkasten.

Wir sind schon ge-
spannt, wer die
Wahl gewonnen
hat. In der nachsten
Ausgabe  werden
wir Uber die neuen
Schulsprecher be-
richten.

Sanitdtshaus &
Orthopadietechnik Vienup

W

Praxenhaus Donnerschwee | Das Te«wofﬁ/ Thre Gesundheit

Donnerschweer StraRe 296 - 26123 Oldenburg
Fon 0441.9 99 11 44 -Fax 0441.9 99 11 45

www.sanitaetshaus-vienup.de-sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

Prothesen - Orthesen - Einlagen - Bandagen aller Art - Wundversorgung

Kompressionsstriimpfe Serie/Maf3 - Brustprothetik - Schuhzurichtungen

Fufdruckmessung - Lymphologische Kompressionstherapie
Rollatoren - Bad- und Toilettenhilfen u. v. m. ...

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2007 und DIN EN ISO 9001:2008

Mieder -

Schulhofreporter
im Interview: Louisa

Hey, ich heiBe Louisa und bin acht
Jahre alt. Ich bin in der 3b der
Grundschule Ohmstede.

Meine Hobbys:

FuBballspielen, Inliner- und
Fahrradfahren.

Mein Lieblingsessen:

Pommes und Pizza.

Das mache ich in der Schule am
liebsten:

Deutsch, Sport und Englisch.
Schulhofreporter im Interview:
Bald mochte ich Gber die Klassenamter der GS Ohmstede
schreiben.

Polyester in Gefahr! :

Unweit der Nadorster

StraBe befindet sich

das Polyester — ein

Ort fur Konzerte, zum

Tanzen, Kaffeetrinken,

und gemdtlicher Treff-
punktim Stil der Siebzi-
ger. Anfang September
wurde publik, dass das
Haus, in dem sich der Club befindet, zum Verkauf steht. Um
das Polyester als Veranstaltungsort zu bewahren, hat sich
die Polygenos eG gebildet. Dort kann jeder einen Beitrag
leisten. Der Genossenschaft kann man schon mit einem
Beitrag von nur 100 € beitreten. Bis zum 18. September
hatten bereits tber 400 zukinftige Genossen/Innen Ab-
sichtserklarungen in Hohe von mehr als 200.000 € abgege-
ben. Jede weitere Unterstiitzung ist willkommen. Infos im
Internet unter: www.polygenos.de oder direkt im Polyester,
Am Stadtmuseum 15. (chr)

Bei uns bleibt keiner
alleine stehen!

Unser neues Kursprogramm!

~ . Schnuppern Sie jetzt rein!

Hansa-Ring 48
26133 Oldenburg
Fon 0441-883055
Anmeldung und
weitere Infos unter:
www.ts-beyer.de

y (ﬂf?}

Tanzen Sie bei uns! “"



Jeden Monat stellen wir einer interessanten Personlichkeit die Fragen

Martin Remmers — lebt seinen Traum als Fotograf!

Unsere Fragen diesmal an:
Name: Martin Remmers
Funktion: Fotograf

Wohnort: Nadorst

Interessen: Reisen, Fotografieren
An Nadorst mag ich/gefallt mir
besonders, dass ... es ein schoner
ruhiger - aber innenstadtnaher -
Stadtteil ist.

Wenn ich in Nadorst etwas
verandern konnte, dann wiirde
ich ... eine griine Welle auf der
Nadorster Stral3e einflhren.
Warum?

Das sieht jeder morgens und
abends ...

Wenn ich Kaiser von Deutschland
ware, dann ... wirde ich die
Monarchie abschaffen.

Warum?

Das ist nicht mehr zeitgemag.

Wenn ich 100.000 Euro hatte, dann ...

wirde ich nichts andern.

Warum?

Es gibt wichtigeres im Leben.
Wenn ich ein Tier ware, dann ... kein
Hund in Oldenburg.

Warum?

Oldenburg und die umliegenden
Gemeinden sind nicht wirklich
hundefreundlich.

Wenn ich handwerklich

begabt ware, dann... bin ich doch!
Warum?

Schon immer!

Nmn, t/m, uM/uwu?

Wenn ich eine wichtige Lebensent-
scheidung riickgédngig machen koénnte,
dann ... ware ich schon mit 18 Jahren
Fotograf geworden.

Warum?

Es macht mir einfach Spaf!

Wenn ich mich erholen mochte,
dann ... fahre ich in die Schweiz.
Warum?

Dort leben hundefreundliche

und entspannte Menschen.

Wenn ich jetzt sofort frei hatte,
dann ... wirde ich mit meiner Frau
ein Eis essen gehen.

Warum?

Das ist jetzt keine ernsthafte Frage -
oder?

Wenn ich meine Traume verwirklichen
konnte, dann wirde ich... habe ich doch.
Warum?

Ich lebe meinen Traum.

Wenn ich einen Abend mit

Prof. Dr. Gerd Schwandner,
Dieter Bohlen oder Verona Poth
verbringen misste, dann wiirde
ich ... Prof. Dr. Gerd Schwandner
wahlen.

Warum?

Mit ihm kann man sich intelligent
und witzig unterhalten.
Wenn ich lese, dann
lese ich ...

Fachliteratur

Warum?

Anregungen holen.
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Fax: (0441) 98 330191
acr-oldenburg@t-online.de

Nadorster StralRe 229a

26123 Oldenburg




Det goldene Oksber

Stellenangebote:

Karosseriebauer (m/w)
gesucht. Karosserie-Fach-
betrieb sucht flir sofort oder
spater einen Karosseriebau-
er. Bitte per Tel. 31153 bei
Dieter Kerwel melden!

Mangoblau sucht Webdesi-
gner (m/w) in Teilzeit und/
oder auf 450 €-Basis. Kurz-
bewerbung mit Infos und
Referenzen bitte an info@
mangoblau.de.

Wir suchen fiir unsere Kin-
dertageseinrichtung  (1-3
jahrige) flexible, zuverlas-
sige und liebevolle Vertre-
tungskréfte fiir den Vor-
und Nachmittagsbereich.
Der Einsatz erfolgt spontan
und nach Bedarf, wenn Mit-
arbeiter unserer Einrich-
tung erkrankt sind oder
Urlaub haben. P&adagogi-
sche Grundkenntnisse sind
Voraussetzung. Infos unter
www.kinderschutzbund-
oldenburg.de, unter 84590
(Mi. + Fr,, 10 — 12 Uhr) oder
per Mail: kinderbetreuung@
kinderschutzbund-oldenburg.
de

Stellengesuch:
Aktive Verkauferin sucht
... Erfahrene aktive Frau in
den 40ern sucht eine neue
Stelle im Verkauf, der Gast-
ronomie oder im Biro. Ne-
benjob, Teilzeit oder Voll-
zeit — alles moglich. Gerne
etwas im Einzelhandel oder
mit Tieren in Oldenburg,
Wardenburg und umzu.
Stellenangebote bitte unter
Tel. 01} 4103413.

¥
i~

(axl)

Herbstliche Gefahren fiir Autofahrer -
TUV Nord hat niitzliche Tipps

Licht brennt? Bremsen funktionie-

ren? Genug Luft und Profil auf den

Reifen? Liiftung gegen beschlagene

Scheiben ok? Feuchtes Laub, das die
Bremswege verlangert, plotzlicher
Wildwechsel bei schlechten Sichtver-
haltnissen, landwirtschaftliche Fahr-
zeuge mit Uberbreite, die die Ernte
einbringen, die tiefstehende Sonne oder undurchdringliche
Nebelwande: Der Herbst halt so manch unliebsame Uberra-
schung fur die Autofahrer bereit. Das Kundenmagazin des
TUV Nord in der Nadorster 231 enthélt niitzliche Hinwei-
se fur richtige Verhalten. Wer die Printversion verpasst hat,
kann sie online unter www.tuev-nord.de/de/tuev-station-
oldenburg/oldenburg-tipps-und-news_100491_DEU_PRO-
DUCTIVE.htm durchblattern. (chr)

Die Blatter fallen —
dazu fallt GroB und Klein etwas ein

Die Baume werden wieder bunt und lassen die Blatter fallen.
So schon das Herbstlaub auch ist, manchmal bildet es eine
gefahrlich rutschige Schicht auf den Gehwegen. Da emp-
fiehlt es sich, bei Willersin der Nadorster 6 einzukehren. Hier
findet man: Laubblaser und -hécksler oder Laubsammler.
Man kann die schonen Blatter aber auch hervorragend
als herbstliche Deko fir die Wohnung nehmen.
Gerade Kinder haben Spal3 daran, aus

dem Laub Collagen oder Fensterschmuck

zu basteln. Ideen dazu gibt es im Internet,

z.B. auf www.kidsweb.de/herbst/herbst_in-
halt.htm.

(chr)

Altweibersommer.
Was ist das eigentlich?

Im Oktober gibt es sie noch, die
schonen Tage. Doch die Luft am
Morgen wird merklich kdhler, und
Uberall in Hecken und Hausecken
in Nadorst glitzern nun Spinnen-
netze wie Diamantencolliers. Die-
se geben dem Altweibersommer

seinen Namen. Im Herbst fliegen

namlich die jungen Baldachinspin-

nen auf Faden durch die Luft, um einen Platz zum

Jagen und Uberwintern zu finden - und diese Flugfaden
sehen aus wie das weife Haar alter Frauen. Hatten Sie’s
gewusst? (chr)

31. Oktober:

Halloween
naht und
es ist wieder
Kirbiszeit

In den Garten in Nadorst
wachsen sie wieder —leucht-
ende Kirbisse! Auch wenn
mancher Gartenfreund auf-
grund der Witterung dieses
Jahr vielleicht Schwierig-
keiten hatte, die orangen

Leckereien anzubauen: Ein
paar haben es Dank der
warmen Tage doch ge-
schafft. Nun liegen sie auch
wieder auf dem Wochen-
markt am Pferdemarkt und
in den Obst- und Gemdse-
laden entlang der Nadorster
StraBe bereit. Ob als leckere
Suppe, in Kartoffelgerich-
ten oder als schaurige Deko
zurecht geschnitzt — Kirbis-
se sind einfach toll. (chr)

Nadorster Einblick
Ammergaustr. 43

26123 Oldenburg
Tel. 3801624
www.nadorster-einblick.de




Wir begriiBen
das neue Mitglied:

Restaurant

Seidenspinner —
frisch & fein!

&

Kaum in die Werbegemein-
schaft eingetreten — schon
getestet. Vor ihrem Stadt-
fest-Ausflug ist die komplet-
te Redaktion vom Nadorster
Einblick inklusive dem be-
freundeten Schardt Verlag
im neuen BIO-Restaurant
Seidenspinner (im Linden-
hofsgarten) eingekehrt.
Man kann es ohne Um-
schweife lecker auf den
Punkt bringen: Der Abend
war feuchtfrohlich, das Essen
durchweg sehr lecker, der
Service supernett und dann
war es auch noch erfreulich
glinstig! Besonders das le-
ckere Bier und der hervor-
ragende Nachtisch hatten
es uns angetan. Ebenfalls
superlecker: Die Bio-Frika-
dellen mit Bratkartoffeln, die
Spaghetti Gorgonzola — und
die Antipasti waren ein Ge-
dicht.

Fazit: Wir kommen sehr
gerne wieder. Und Sie soll-
ten das Restaurant Seiden-
spinner auch einmal tes-
ten — wenn Sie nicht schon
langst dort waren — in der
Nadorster Str. 87, 26123 OlI-
denburg-Nadorst. Tipp: Re-
servieren Sie sich doch unter
96945223 schon jetzt einen
Tisch fir Ihre Weihnachts-
feier. Die Offnungszeiten:
Mi-Sa: 17-23 Uhr, sonntags
10-22 Uhr.

(nad+axl)

E NAD®RSTER

RBEGEMEINSCHAFT

Nachbericht:

Uber 300 Stande auf dem Nadorster
StraBenflohmarkt!

Der Nadorster StraBenflohmarkt war auch im dritten Jahr
ein voller Erfolg. Trotz eines leichten Regenschauers zur
Mittagsstunde konnte ,Die Nadorster eV.” eine sehr gute
Beteiligung, sehr viele Stande und viele Besucher verzeich-
nen.

JWir hatten wirklich Glick mit dem Wetter”, so Jirgen Konig,
der 1. Vorsitzender der Werbegemeinschaft, die den mittler-
weile zu einem festen Bestandteil des Nadorster Veranstal-
tungskalenders gewordene Flohmarktentlang der Nadorster
StraBe veranstaltet. ,Ein ganz herzliches Dankeschon an alle
Flohmarktbeschicker und die vielen Besucher. Wir sehen uns
im nachsten Jahr wieder!” . (nad)

Stammtisch ,Die Nadorster eV.”

Der monatliche Stammtisch der Werbegemeinschaft findet
am Dienstag, den 16. Oktober im Restaurant Athos statt.
Ab 18.30 Uhr - auch spatere Gaste sind willkommen.

MEDIATION

Konfliktschlichtung

9dNdN3d

Nadorster Str. 190
26123 Oldenburg

| — s Tel. 0441-8007518
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Keine Taler und kein Kundenrabatt

Lamberti

yotheke

KNULLERPREISE

Im Oktober

Gultig vom 01. bis 31. Oktober 2013

'Apothekerin Beate Frohlich - Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg - Tel. (0441) 81342

ASS-ratiopharm® -
PROTECT 3 5 gl TN,
100 mg B mp———

statt 3,95 €
jetzt

1,98
Ak

SIE SPAREN mehr als 37 %

100 Tabletten

elmex® gelée

statt 8,00 ¢
jetzt

Grundpreis 100 ml = 19,92 €
SIE SPAREN mehr als 37 %

—

SIE SPAREN mehr als 20 % )

Paracetamol HEXALP®

———

Dauertiefpreis

20 Tabletten
bei Fieber und Schmerzen, 500mg

ORAL B®
Value-Pack 4+1

Aufsteckbiirsten

statt 18,98 ¢
jetzt

SIE SPAREN mehr als 26 %

i
Belsana cotton =P |

Stutzstrimpfe

fur Damen
und Herren

SIE SPAREN mehr als 21 %

H&S® Husten- und
Bronchialtee N

Bei Anzeichen
von Bronchitis

T e

I.B
statt 2,48 € T e A LLR %
jetzt

VICHY NUTRILOGIE 1 ODER 2

statt 15,28 €
jetzt

11,939

SIE SPAREN mehr als 24 % 10 Ampullen

Ubrigens: Wir messen auch lhren Blutdruck.




