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SEIT FAST 20 JAHREN IN NADORST:

Unser aller Alltag wird immer hekti-
scher, der Tag gefuhlt immer kirzer
und die Erholungspausen dafir im-
mer wertvoller! Gonnen Sie sich den
perfekten ,Kurzurlaub” fir Korper,
Geist und Seele — und lassen Sie sich

und Ihren Korper einmal wieder rich-
tig verwdhnen. Wir zeigen Ihnen, wo
das in Nadorst am besten geht. Dazu
nehmen wir Sie mit in die Nadorster
StraBe zu GESUNDSCHON.

GES 1 SCHOM
Kosmetikstudio, Wellness-
oase — Beautyinstitut!

Bereits seit 1995 ist die med &sthetik
institut GmbH in der Nadorster Stral3e
ansassig. Hier sind Sie in den besten

Handen - egal, ob es um Gesichts-
oder Korperkosmetik, Spa, dauerhaf-
tes Make-up, Gewichtskontrolle, Po-
wer Plate, Wellness-Massagen, Bader,
Packungen, Laser-Behandlungen, Anti
Aging oder die immer wieder gerne

in Anspruch genommene FuBpflege
geht. Gut zu wissen: Das 7-kodpfige
Team um Inhaberin Carmen Perthold
setzt sich ausschlieBlich aus fachspe-
zifisch ausgebildeten Spezialistinnen,
die sich von Kopf bis FuB um Ihr Wohl-
befinden kimmern, zusammen.

NEU seit Marz 2013: Das ex-
klusive Jean D’Arcel Beauty

Institut bei GESUNESTHON.

Wenn Thnen Ihr Korper wichtig ist,

Therapiehund

Bei Abgabe dieser Anzeige erhalten Sie im Mai 2013:

GES!INDSCHON

mie] Ethirs mbnng

i

sollten Sie sich auf jeden Fall bera-
ten lassen und einen individuellen
Termin ausmachen. Rufen Sie einfach
durch unter Tel. 87964 oder schauen

Sie direkt bei (GE& 10 WM in der

Nadorster StraBe 77 vorbei, Offnungs-

zeiten: dienstags bis freitags 10 bis 18
Uhr und samstags bis 14 Uhr. Mehr In-
fos unter www.gesund-u-schoen.de.

Tipp der Redaktion: Hinter dem klei-
nen Eingang in der Nadorster StraBe
verbirgt sich viel mehr, als man auf den
ersten Blick vermuten wiirde. Schauen
Sie einmal unverbindlich vorbei und
lassen Sie sich die Gber 9 Rdume der
Wellness-Oase in unserer Mitte per-
sonlich zeigen. Sie werden begeistert
sein! (kad)

Team

10 EURO

Praxis Kynophobie

Verstehen Vertrauen Sicherheit

Michaela Bergemann - Bardieksweg 19 - 26125 Oldenburg
www.vierpluszwei.com - E-Mail: info@vierpluszwei.com
Tel. 0441-960 83 84 und Mobil 0151- 18 43 77 49

RABATT

auf die Reinigung
von Brautkleidern!

Q000

Hirangd & Wischerei
ETZHORN

Weiflenmoorstr. 28 / Ecke Stubbenweg
26125 Oldenburg, Tel.: 0441/2005986
Mail: info@waescherei-etzhorn.de
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Er wurde angekindigt, er wurde vorbereitet, und es steckt
maximal viel Herzblut und Arbeit drin:

Der 5. Nadorster Erlebnistag
steht an!

Als DAS Eventim Mai ist er nattrlich das
wichtigste Thema in dieser Ausgabe. In
diesem Jahr haben die Organisatoren
richtig Gas gegeben. Uber 50 Aus-
steller, Attraktionen, ein Kinderpro-

gramm, das sich sehen lassen kann,
und Angebote en masse spiegeln die
Vielfalt unseres schdnen Stadtteils
wider — zur Ubersicht haben wir fiir Sie einen herausnehm-
baren Programmplan in der Heftmitte vorbereitet. Das ab-
solute Highlight in diesem Jahr: der Auftritt von Stargast
Volker Rosin auf der HIRO-Biihne!

Doch naturlich vernachlassigen wir deshalb nicht das sons-
tige Geschehen in Nadorst.

Einen Tag vor dem Erlebnis—w
tag ladt z. B. der Taucher-
treff zum Taucherflohmarkt
ein. Im WDW-Interview
beantwortet Harald Buhl
unsere Fragen, und selbst-

verstandlich haben wir wieder jede Menge Tipps und inte-
ressante News & Infos aus und um Nadorst.

by !

Unser Unternehmen des Monats: ,,Gesundschén”

Wir wiinschen viel SpaB mit dieser Ausgabe und freuen uns
darauf, Sie auf dem 5. Nadorster Erlebnistag von 12 bis 17
Uhr begriiBen zu dirfen!
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GUT HINGEHORT -
auf dem Erlebnistag!

Am 5. Mai steht das Hormobil der Férdergemeinschaft
.Gutes Horen” auf dem Nadorster Erlebnistag, am Stand
vom Horstudio Siefken. Im Gepéack haben die mobilen/O
Horbotschafter viele In-

formationen rund um
das gute Horen. Die
kostenlosen Horchecks
machen die Horexper-
ten in der schalldichten
Kabine des Hormobils.
Infos auch unter: www.
horstudio-siefken.de

(axl)

FACEBOOK-Tipp des Monats:

In diesem Monat empfehlen wir Ihnen die
Facebook-Seite von Volker Rosin, dem Star-
gast auf dem Nadorster Erlebnistag 2013.
Wir sagen: ,Gefallt uns!” Surfen Sie doch mal vorbei: www.
facebook.com/rosin.volker

Gewinner(in) des Ratsels aus der letzten
Ausgabe: ,Bilderratsel aus den Regalen”

Wir bedanken uns fir die vielen richtigen Einsendungen.
Abgebildet waren Gardinenstoffe bei der Firma Stéhr &
JanBen. Monika Gramberg gewinnt ein Kissen von der Fir-
ma Stohr & JanBen in den MaBen 40x40. Die Gewinnerin
wird zusatzlich direkt informiert. Wir wiinschen viel Spaf
mit dem Gewinn! (axl)

Der Kleine Nadorster wird ge-
zeichnet von Mechthild Oetjen.
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Frolje zeigt
Glaserhandwerk

Auch Detlef Frélje wird mit sei-
ner Glaserei aus dem Deelweg
19b auf dem 5. Nadorster Er-
lebnistag am 5. Mai vertreten
sein. Er bringt u.a. ein Gerat
mit, durch das man erfiihlen
kann, wie man durch gut ge-
dammtes Glas Energie sparen
kann. AuBerdem zeigt er eine
Mischung aus traditionellem
und heutigem Glaserhand-
(kad)

werk.
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¢ % Bauhof - Busker ™"

Baudkologie - Holzmanufaktur - Fenster und Tiren
Massivholzbéden - Naturfarben - Edeloutze - VIA

Nadorster StraBe 60-62 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441/81015 - Fax 0441/81016

Seit September 2012 in Nadorst. Jetzt von
unserem Reporter vor Ort entdeckt:

Die teXtilmanufaktur
ewert in der
LindenstraBe.

Hier findet man(n) und frau wun-
derschéne Taschen in allen Gro-
Ben, tricky Schals mit Knopfen,
waschbare Kinderschmuckbander

g

und gefltterte Handy-
taschen — handgearbei-
tet und innovativ! Ein
besonderes Highlight:
die Taschen mit den aus-
wechselbaren ,Deckeln.”

Schauen Sie direkt in der
LindenstraBe 8 oder auf
der tollen Website unter
www.textilmanufaktur-
ewert.de vorbei. Alicja Ewert freut sich auf Sie. Ein Besuch
lohnt sich — nicht nur fir die Damen der Schépfung! Tele-
fon: 36102992. (axl)

-

METABO Hauswasser-

automat HWA 3300 zur
Gartenbewsserung oder Grund-
wasserforderung, automatische
Wasserversorgung im Haus, bis
203300 I/h

HAUPTSACHE WASSA!

METABO Hauswasser-
automat HWA4000S

wie HWA 3300, aber bis zu
4000 I/h

Saugschlauchgarnitur
Standard 4 m Verschraubung
Messing, Schlauchschellen Stahl

verzinkt, Arbeitsdruck 6 bar

Nadorster
m Erlebnistag

~
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Pumpenmontageset ink. | METABO flachsaugende

Filter zum Schutz der Pumpe Tauchpumpe TP 1200051

bei Beregnungsanlagen vor Flachsaugend, 2-3 mm
Restwasserstand 3

| Beschéidigungen durch Sand oder
t, wSchmutzparti

\zeuge \ Schliisseldienst | Baubeschlige | Eisean,en
Y

WillERs

Das Original!




Anzeige

Liebe Nadorster,

seit zwei Jahren versorgen wir Sie mit aktuellen Informationen rund um das Thema
Geldanlage, Kapitalversicherungen und Markte. Am nachsten NADORSTER Erlebnis-
tag geben wir Ihnen die Méglichkeit, uns persénlich kennenzulernen und uns Ihre

Fragen zu stellen.

An diesem Tag werden wir durch zwei Netzwerkpartner unterstiitzt:
- Michael Lange, Concordia-Versicherung (Alting & Lange, Oldenburg) mit dem
Schwerpunkt Pflegeversicherung — was ist sinnvoll und bezahlbar und aktuelle

Informationen zu Zahnzusatzversicherungen

- Dragos Toma, C-Finder (Bremen) mit dem Themenschwerpunkt Immobilienfinan-
zierung und Privatdarlehen — was ist moglich/was sollte ich als Kunde wissen in
der Finanzierung, wie kann ich meinen Kredit bei der Bank glinstig umschulden?

74740(@& Zﬁcﬂe@

finance-vision

Aktuell erreichen uns immer wieder folgende Fragen — wenn auch Sie
Antworten haben wollen, begriien wir Sie recht herzlich auf unserem Stand:

- Wo kann ich mein Geld noch anlegen, was ist
noch sicher?

- Lohnt sich fiir mich die Lebensversicherung noch?

- Warum sollte ich eine Riesterversicherung
abschlieBen?

- Gibt es Alternativen zum Sparbuch?

- In welche Anlagen kann ich meine
Vermdgenswirksamen Anlagen” anlegen?

- Warum sollte ich Gold oder Silber oder andere
Metalle kaufen — welche Wege gibt es?

- Gibt es interessante Anlagen fiir meine Kinder
zur Finanzierung der Ausbildung?

- Wie erfahre ich, wie viel Geld fiir meine Finanzierung
bei dem Ablaufwert meiner Lebensversicherung
fehlt?

- Was bedeutet Inflation fir mich bis zur/in der Rente?

Diese Fragen sollten Sie sich vor Abschluss einer Geld- oder Kapitalanlage stellen:

1 Verflugt der Anbieter Uber eine jahrzehntelange
erfolgreiche Unternehmenshistorie?

2 Sichert die Anlage Ihr Vermdgen durch Sachwerte?

3 Bietet Ihnen die Anlage einen idealen Schutz vor
Inflation?

4 Verflugt der Anbieter Uber eine tGiberdurchschnittlich
hohe Eigenkapitalquote von Gber 80 Prozent?

5 Wird das Management durch einen
hochqualifizierten Fachbeirat unterstiitzt?

6 Partizipieren Sie an Uberdurchschnittlichen
Renditen und Teilhabe an den stillen Reserven?

7 Konnen Sie variable Anlageplane wie
Einmalanlagen und Ratensparvertrdge gestalten?

8 Haben Sie Flexibilitat mit Ihrer Anlage?

9 GenieBen Sie steuerliche Relevanzen mit Ihrer
Anlage?

10 Ist die Anlage Uber eine (Vertrauensschaden-)
Versicherung geschiitzt?

Wir freuen uns, Sie auf dem 5. Nadorster Erlebnistag begriiBen und beraten zu diirfen!

Andree Buggel

Wertpapierberater

Unser TIPP:
Profianlagen fiir Jedermann
Festverzinsliche Anlage ab 5.000 €.
ab 90 Tage und ab 6.0 % p.a.

(je nach Laufzeit von 6.0 % - 8.0 % p.a.]

Ehnkenweg 9 Tel. +49(0) 441 8 00 86 30
26125 Oldenburg Fax: +49 (0) 441 80 08 63 29
Partner & Reprasentanz der E-Mail: andree.buggel@finance-vision.de
INFINUS AG Finanzdienstleistungsinstitut

74740(@: ?ﬁj@@

finance-vision uc
(haftungsbeschrankt)
Ehnkenweg 9 - 26125 Oldenburg
Tel: +49 441 800 863 0 - Fax: +49 441 800 863 29
Mobil: 0172 420 38 14 - andree.buggel@finance-vision.de
www.finance-vision.de
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Steuertipp: Fahrtenbuch

Ein ordnungsgemaBes Fahrtenbuch muss
u.a.das Datum und das Ziel der jeweiligen
Fahrtausweisen. Dem wird nicht entspro- §

chen, wenn als Fahrtziel nur Straenna-

men angegeben sind und diese Angaben 1'— ? j'J
erst mit nachtraglich erstellten Auflistun-

gen prazisiert werden. Ein Fahrtenbuch muss zeitnah und
in geschlossener Form gefiihrt werden, um nachtragliche
Anderungen auszuschlieBen. Neben Datum und Fahrtziel
mussen jeweils auch Name und Adresse des aufgesuchten
Kunden oder Geschaftspartners oder der sonstige Zweck
der Fahrt sowie die jeweiligen Gesamtkilometerstande fest-
gehalten werden. Wird das gefiihrte Fahrtenbuch nicht als
ordnungsgemaB anerkannt, so hat dies zur Folge, dass die
Privatnutzung eines betrieblichen Fahrzeuges nicht mitdem
privaten tatsdchlichen Nutzungsanteil, sondern nach der
1 %-Regelung zu versteuern ist.

(Steuertipp prdsentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost,
Steuerberater in der Nadorster StralBBe 208)

Wasser als Menschenrecht

Die europaweite Birgerinitiative ,Water is a human right!”
fordert: Wasser als Menschenrecht, nicht als Handelsware.
Auch die Stadt Oldenburg unterstiitzt diese Kampagne. Zu
diesem Zweck liegen seit dem 18. Februar Unterschriften-
listen in den Blirgerbiiros, in den Stadtteilbibliotheken so-
wie in der Oldenburger Tourist Info aus.

Bis September 2013 werden zwei Millionen Unterschriften
bendotigt. Mehr Infos gibt's auf der Seite der Birgerinitiati-
ve unter www.right2water.eu/de. (kad)

¢ % Bauhof - Busker™

Am 28.05.2013 findet der nachste
do it yourself-Workshop statt.

Nadorster StraBe 60-62 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441/81015 - Fax 0441/81016

www.ds3-cabrio.de

DAS NEUE

CREATIVE TECHNOLOGIE

von 137 bis 99 g/km (VO EG 715/2007).

ING.
EREAT AN,

(H)= handler, (A)= Kstatt mit N , (V)=Verkaufsstell

CITROEN DS3 CABRIO

ENTFALTE DICH.

*AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf, keine Probefahrt.

Kraftstoffverbrauch kombiniert von 5,9 bis 3,8 /100 km; CO,-Emissionen kombiniert

Autohaus Heinrich Munderloh Automobile GmbH & Co. KG (H) * Kreyenstr. 6
26127 Ol « Tel.: 0441/9 « Fax: 0441/9
Munderloh 26127 Oldenburg - Tel.: 0441/933880 - Fax: 0441/9 338888

h.mueller@citroen-munderloh.de * www.citroen-munderloh.de

Rechts-
irrtirmer
aufgeklart:

Reklamation nur
mit Original-
verpackung?
Viele Menschen
heben die Ori-
ginalverpackun-
gen auf, weil sie
noch fir eine
Reklamation ge-
braucht werden
konnten.
Zutreffend ist,
dass niemand
Kartons sammeln
muss, um sein Re-
klamationsrecht
nicht zu gefahr-
den. Egal in wel-
cher Verpackung —
fehlerhafte Ware
muss der Handler
zurucknehmen.
(Quelle: Konsens-
Oldenburg.de)

©CITROEN COMMUNICATION/JEAN BRICE LE MAL

CITROEN

CITROEN empfichit TOTAL




Qualitit aus Nadstst

Die Baguetterie feiert 25-Jahriges

Haben Sie Lust auf etwas Leckeres? Dann fahren oder gehen Sie doch mal zu der Kreuzung Na-
dorster StraBe/Ecke EBkamp. Denn hier, im letzten Haus der Nadorster Strale, finden Sie ,Die
Baguetterie” — und das schon seit 1988.

Hier erwartet Sie eine umfangreiche Auswahl an groBen und kleinen Ba-
guettes und Salaten. AuBerdem stehen Pizzen und Auflaufe angereicht
mit selbst gemachten Saucen sowie kalte und warme Getranke oder auch
frisch gepresste Safte auf der Karte. Inhaberin Marika Dekker beweist,
dass guter Geschmack nicht teuer sein muss. Uberzeugen Sie sich selbst,
montags bis samstags von 11 bis 14.30 Uhr und 17 bis 22 Uhr sowie
sonn- und feiertags von 16.30 bis 22 Uhr, in der Nadorster StraBe 317,
rufen Sie durch unter Tel. 3046305 oderim Netz unter www.die-baguetterie.de.

Ubrigens: Wir haben erfahren, dass es in den Jubiliumsmonaten

von Juni bis August ganz tolle Sommer-Angebote geben wird! (kad)

Foto: Marikg Dekker + kaq

Bitte ausschneiden und mitbringen!

Gutscheine !

| Glltig im Mai 2013
I nur giiltig auf der Festwiese |
am 5. Mai 2013 I I o e —

: im Cafltder I I gultig 05/‘3-: : Giiltig im Mai 2013 | Vom 01.05. bis 31.05:2013' -:
DIE NAD®RSTER = . .

N vvcioccenEsCHAFT I utschein ubor Gutschein fiir %

i 1 Stick Kuchen g1 | (i ND\[.im ﬂ'ﬂﬂ 11 "'| Lichﬂegt I 1 1Fliegenklatsche 1
+ 1 Kaffee I IJ o o Solange der \{qrrat reicht!

I anstatt I Wir schaffen griine Paradiese I _-d——-_
fur2,50€ el s——

| & MUTTERTAGS- e |

I Am Gastro-Stand von | I._i Eh th'

| @Qﬂd\/ﬂﬂ I 'l" '!“E I Nur 1 Gutschein pro Kunde "I

I CATERING & FEINE KOST | i I
erhalten Sie . b

I 2Bratwirste I 'ﬁa. g I
vom Grill, eigene I ol heh

| Herstellung

I anstatt4,- € | e Nadorster Str. 97 - 26123 Oldenburg I

I-Coupon ausschneiden und mitbringen! a Nadorster Str. 182 - @ OL 86390 Telefon 0441-81342 .

HORSTUDIO ])))' :

Y4 . — . | | L}
Beim Kauf eines Hauswasserautomaten
zahlen Sie fiir diese Saugschlauchgarnitur

Standard 4 m nur
Angebot gilt bis
31.05.13

r—_—--

Angebot im Mai 2013

e il —

fir Firmen

L BB

'PARTY-AKTION'

illl-v-uu Stk Bwty e
whdl D friargrrsge g -
I:!l--laq:-hq-.i-.l-u

- # Friihlings- |

- Spezial
Gutschein

(statt 29,- €)

fiir ein Packchen

\etkaeuge \ schlisseldienst | Baubeschlige | E'se"wﬂre,,
et

Wil ERY

Das Original!

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441/883066 | Fax 0441/87124
www.willers24.de | und bei Lf)

Hochleistungs-
Horgeratebatterien

|
|
Wnur 2,' Euro I
|

Giiltig Mai 2013 (bei Vorlage dieses
Coupons) nur 1 Gutschein pro Person.

I
1
|
L
r
| Facebook-Profil | |  gmeaGeriz | | SIEFKEN
I
|
|
l
I
|

& -
Mersiobie S
Agentur flr Mediendesign & Text il s e in "

I Ammergaustr. 43, OL 3801624 I Apreiy moa @

e i !
www.mangoblau.de . L S § T

Nadorster Stra3e 74
Tel. 0441/8001930
www.hoerstudio-siefken.de




Guten ppeti

Der Cocktail des Monats

Prasentiert vom Nadorster Cocktail-Papst Michael Lange:

Der finfte Nadorster Erlebnistag steht unmittelbar vor der
Tar. Ein Dank hier an alle Aussteller, Helfer, Sponsoren und
Vereinsmitglieder der Nadorster Werbegemeinschaft. Was
liegt da naher, als einen Cocktail in den Vereinsfarben Blau
und Gelb zu kredenzen? Was Bayern, Schalke und Co. kén-
nen, kdnnen wir schon lange.

B% f/@vdwf et %u

2 cl Larchen-Harz
(Quitten-Likor)

2 cl Vanillesirup

2 cl Blue Curacao Sirup
2 cl Blue Curacao Likor
3 cl Sahne

6 cl purierte
(Flug-)Mango

Um eine markante Trenn-
schicht zu bekommen,

ist es wichtig, dass die Zutaten deutlich unterschiedliche
Temperaturen haben. Dadurch andern sich die Dichten der
Flissigkeiten. Das ist unabdingbare Voraussetzung fir die-
sen Cocktail. Die blauen Zutaten kuhlen Sie idealerweise
einige Stunden vor der Zubereitung in der Tiefkiihltruhe.

Plrieren Sie alle Zutaten (auBer die blauen) mit etwas crus-
hed Eis in einem Elektro-Mixer. Geben Sie zuerst die blauen
Flissigkeiten in ein Martini-Glas und verriihren diese vor-
sichtig! Setzen Sie anschlieBend die gelbe pirierte Flissig-
keit behutsam auf die gekiihlte Schicht Blue Curagao. Als
Garnitur eignet sich hier Raspelschokolade, die Sie wahl-
weise in Vollmilch oder in Zartbitter verwenden kénnen.
In diesem Sinne — Viva! Das war Prost auf Ratoromanisch.
(Michael Lange)

Fiir alle, die thren Erben

mehr hinterlassen wollen

als Neid und Missgunst.

Vertrauen ist gut. Anwalt ist besser.

RECHTSANWALTE - NOTARE - FACHANWALTE

DR. MIEDTANK B PARTNER

RECHTSANWALTSGESELLSCHAFT
BURGERLICHEN RECHTS

Nadorster Str. 99 | 26123 Oldenburg
Tel.: 0441 /973 973 | Fax: 0441/ 973 974 | www.miedtank.de

Verlosung:
Das ,,Kochbuch fiir Oldenburg”

Das neue Kochbuch fir alle Oldenburger ,Guten Appetit,
Oldenburg” ist ab sofort im lokalen Buchhandel erhaltlich.
In den Uber 500 Rezepten geht es hauptsachlich um einfa-
che und preiswerte Gerichte fiir jedermann. Das Besondere:
Von jedem verkauften
Exemplar wird 1 Euro
an die Oldenburger Ta-
fel gespendet. Super
Sache!

Verlosung: Unter allen
Einsendern  verlosen
wir ein Exemplar des
Buches. Schicken Sie
einfach eine E-Malil
mit der Antwort auf die folgende Frage an info@nadors-
ter-einblick.de: ,An wen wird 1 Euro des Verkaufserldses
gespendet?” Einsendeschluss ist der 24. Mai 2013..

(kad)

(Rechtsweg ausgeschlossen. Keine Auszahlung des Gewinns. Gewinner
wird in der ndchsten Ausgabe vom Nadorster Einblick bekanntgegeben.)

AuroMoniueys:
o

Rl K ES

BOOM-Vertragshandler seit 1993

. erweiterte Ausstellungsraume
- Neu- & Gebrauchtfahrzeuge

- viele attraktive Angebote

- Trike-Vermietung

- Zelt-Caravan

- umfangreiches Zubehor u.v.m.
www.trike-wilkens.de

Automobil Service
Dieter Wilkens
Nadorster Str. 184
26123 Oldenburg,
Tel. 0441 /8 65 94

Tel.: (0441) 98 33 0190
Fax: (0441) 98 330191
acr-oldenburg@t-online.de

Nadorster StraRe 229a
26123 Oldenburg
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Das Original!

So., 5. Mai 2013 -12.00 - 17.00 Uhr

FeNIhiBRait nerawennje sgum
% REpihurgen, Module dna
Eventausstattungfgehit!

Ich setre dem Erlcbmstag die Krone auf?

Ebemnes khomigresch @ Slartmn SI1ens '
i
[ = B L TLEIT LT W .I|||r.- FTICIT Feaf i _L
Full Event GmbH P Ty e T '.\:-_j
L J
T4 o - — ~S X

August-Hanken-Str. 55
26125 Oldenburg

" Tel.: 0441-217 08 80 www.fullevent.de



@N* 29 ... wir bieten mehr

KLEINES als nur korpieren.
Scan & Printservice

KONIGREICH | |(KIRMi&  Telefon

Hochzeitsplanung
& Veranstaltungsservice 0441-3400939

Martina Siems, Tel. 04402 984452

r
www.Kleines-Koenigreich.de "':.'-.':;__-"'_:" www.mangoblau.de
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X
Agentur fur Mediendesign & Text
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Der Bronchibér hilt allerlei Uberraschungen fiir

Grof und Klein bereit. Das Team der Apotheke
Frohlich und der Bronchibar freuen sich auf
Euch!

DIE .-m.lj:qu!nF'._'f;Ti'_.-

¥ ™ i
EldFIRS

Music-Station

-Musikinstrumente
-Veranstaltungstechnik
o Bl -PA Verleih
HIBRO pH--}. T "}f-:.l

F
.—~
NY Bel 00333 °
HIRO Oldenburg - Langenweg 20 - Tel. 0441/955 62-0 e

e e e
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DIE EXPERTEN FUR AUTOS




I3 CONGORDIA

Agentur Alting & Lange

7450( rec ?ﬁj@@

Telefon: 0441/933299 -0 finance-vision

Nadorster Str. 176
26123 Oldenburg
www.versichern-finanzieren.de

Ehnkenweg 9 - 26125 Oldenburg
Tel: 0441 800 863 0
www.finance-vision.de

Unsere
Aussteller

ADTV-Tanzschule  Ralf

Pladhnger Beyer, Apotheke Froh-
lich, augenschmaus

5:“ M, photographie, Klima (+),
s K. Gerdes GmbH, Mehr-
W S FGrDICH - Britta Hart-
" & mann, Honda Harm-
T dierks, CORNELIUS &

SCHRODER Autokosme-
tik, Malteser Hilfsdienst
gemeinnutzige GmbH,
Maik Wegener, Snack &
Food, Vereinscafé
der Nadorster eV,
Dschungelboot,
Full Event GmbH,

Glaserei  Frolje,
Willers  Nachfol-
ger, Steinmetz
Jan Wand-
scher, C.U.P.
GmbH, Radvan

Catering, Diako-
nie, Bernd Son-
nenschein, Buhl
- Bikes und Sports,
Joh. Voss GmbH,

FHRadvan

CATERING & FEINE KOST

... hicht nur auf dem
Nadorster Erlebnistag
eine erstklassige Wahl!

Katja Radvan & Team

Dingsteder Stral3e 3 - 26209 Kirchhatten / Oldb.
Telefon (04482) 202

www.radvan-catering.de

Heinrich Hasenheit
Schuhmachermeister

Tel.: 0441 /8 28 69
BurgereschstraRe 59
26123 Oldenburg

www.schuhmachermeisterhasenheit.de

fit-4-u Oldenburg, Be-
zirksverband Oldenburg
BVO, Tauchertreff De-
kostop, LzO Nadorst,
Horgerate Hahm, OLB,
RE/MAX, Nordwest Zei-
tung, Blumenhaus Sun-
dermann, Horstudio
Siefken, Kinderschutz-
bund, AWO Wohnen &
Pflegen,  Sprachheilki-
ga, Mikmaks, Scan- und
Printservice Kirmes, Tra-
ditioneller =~ Budosport
e. V., Christl. Pfadfinder
Royal Rangers der FCG,
Hiro Automarkt GmbH,
Burgerverein  Nadorst-
Burgeresch e.V., Die Na-
dorster e. V., Nadorster
Einblick und Mango-
blau, Kleines Konigreich,
Veranstaltungsservice
Martina Siems, Andree
Buggel - finance vision,
Concordia Service-Buro,
Alting & Lange, KFZ-
Meisterbetrieb  Rieger,
Stohr und JanBen, Zie-
mer & Falke und die An-
tennentechnik  Weser-
Ems (AWE).

Nadorster StraRRe 126
26123 Oldenburg
Tel. 0441 /8 19 69

o

*ll

SONDERMANN

BLUMENHAUS
GESCHENKIDEEN
PFLANZENWELT

Nadorster Str. 182 - @ OL 86390

www.blumenhaus-suendermann.de

ziemer:falke

Ausbildungszentrum fir Mensch & Hund

i Schneiden Sie diesen Gutschein |
i aus und legen Sie ihn bei uns vor -

Sie erhalten 5% Rabatt auf einen !
 Kurs lhrer Wahl! * 1

BahnhofstraBe 76
26197 GroBenkneten-Huntlosen
info@ziemer-falke.de - www.ziemer-falke.de

* Gilt fur GroBenkneten und Oldenburg




LVMS

VERSICHERUNG
Michael Grote
Servicebiiro Oldenbur:
Heiligengeisthofe 8, 26121 Oldenburg
Tel.: 0441-8007246, www.grote.lvm.de

TUCHﬁﬁHLUNG

Nadorster Str. 62
26123 Oldenburg

Tel./ Fax: 0441 83075
www.tuchfuehlung-ol.de

.
-:trl"':"lﬁ'l':'l“.'-' 'i.'t-l:u'l'l'n“
"-... p——

Tel.:04402/98 44 52
Kéttersweg 3026180 Rastede
www.hoftischlerei.de

e Feim o Bariciad
...schdneres Bad, bessere Heizung
Tel.: 0441/93193-1

Fax: 0441/93193-55
Nadorster Stral3e 226

26123 Oldenburg

www.thiele-fendel.de
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BUHNENPROGRAMM AUF DER HIRO-SHOWBUHNE - NADORSTER ARENA

Teilnehmer Act Ort Uhrzeit
Tanzschule Beyer kurze Moderation/BegriiBung/Tanz-Show  Biihne 12.00 Uhr
Verein fiir Traditionellen Budosport e.V. Kampfkunstvorfiihrung Teil 1 Tanzflache  12.30 Uhr
Ziemer & Falke Hunde-Vorfiihrung Teil 1, Interview Tanzflache ~ 12.45 Uhr
Umbau

Schiilerband des NGO ,Behind the Scenes”  Live-Musik Biihne 13.30 Uhr
Chor ,Kleinanzeiger” Chor Blhne 14.00 Uhr
Vorstand BegriiBung Vorstand/Gastrede Biihne 14.30 Uhr
TOP ACT Volker Rosin Live-Musik Biihne 15.00 Uhr
Tanzschule Beyer Tanz-Show Teil 2 Biihne 16.00 Uhr
Verein fiir Traditionellen Budosport e.V. Kampfkunstvorfiihrung Teil 2 Tanzflache  16.15 Uhr
Ziemer und Falke Hunde-Vorfiihrung Teil 2 Tanzflache ~ 16.30 Uhr
Schiilerband des NGO ,Behind the Scenes”  Live-Musik und Verabschiedung Blihne 16.45 Uhr

Wir bitten alle Besucher des Erlebnistages weitraumig um das Festgelande herum zu parken und/
oder gleich zu FuB oder mit dem Fahrrad zu kommen. Bitte stellen Sie lhre Fahrzeuge ricksichts-
voll und ordnungsgeméB ab. Wir bedanken uns fir lhr Verstandnis und freuen uns auf Sie!

Besuchen Sie uns im Hormobil!

HORSTUDIO SIEFKEN

besser horen - mehr erleben b)gl

... und welcher Ohrtyp sind Sie? jedes Ohr und jeder
Horverlust sind individuell
verschieden. Wir finden
fiir jedes (jeden) das
passende Geraét.

Sehberatung ...

Testen Sie uns,

anz ohne
Ay all X SONNENSCHEIN AUGENOPTIK
solide & griffig chic & modern knuffig & klein ‘gce\‘\t:}’e(\ N d ' SI‘ ]98 P k d T
y o '\“‘ O 5"\ adorsrer r. ® Farken vor aer lur
Nadorster Stralle 74 - 26123 Oldenbur XL «&
TeI‘:0441—8001930~www.hoerstudig—siefken.de 6 V’o‘,‘(\"’“ Telefon 0441 / 885590




Hhghliglt. wnd Attiaionen

Uber 50 Aussteller, Attraktionen, tolle Angebote und viele Leckereien!

Der diesjahrige Nadorster Erlebnistag — ein Fest voller
Highlights — besonders fiir die Oldenburger Kids. Volker
Rosin kommt in die Stadt!

Hier ein paar Highlights & Attraktionen im Uberblick:
Tauchertreff: Auf dem Stand vom Tauchertreff gibt es In-
formationen Ubers Tauchen, Schnorchel- und Tauchkurse
sowie Kindergeburtstage unter Wasser. Ein besonderes
Angebot fiir alle, die das Tauchen schon immer einmal aus-
probieren wollten: Nur an diesem Tag gibt es die Mdglich-
keit, auf dem Stand in der Arena einen Schnuppertauch-
kurs fir 2 Personen zum Preis von einer zu buchen!
RE/MAX direkt: Wie schon im letzten Jahr: BULLENREI-
TEN IST ANGESAGT! Wer halt sich am langsten auf dem
wilden Stier? Wer hier nicht gut zuhort ist selber schuld:
Horgerate Hahm macht Hortests und man kann an einer
Verlosung mit wertvollen Preisen teilnehmen.

Die OLB bietet tolle Unterhaltung fir Kinder, mit dem
Turmbau-Spiel und Vier Gewinnt. Apfel geféllig? Porzellan
Voss zeigt, wie man einen Apfel im Handumdrehen seiner
Schale beraubt.

Harmdierks zeigt die aktuellen Honda Modelle und ver-
anstaltet einen Luftballon-Weitflug-Wettbewerb. Es
winken tolle Preise!!l Die Jungs von Willers halten das
neueste Werkzeug parat, hier darf gehammert, gebohrt
und geschraubt werden. Bereit fir eine Herausforderung?
Der Nagelbalken wartet!

Concordia Service-Biiro Alting & Lange: 2013 ist DAS
Gesundheitsjahr! Die Concordia informiert Uber zwei
Schwerpunkt-Themen: Pflege & Zahnzusatz-Versicherun-
gen. Fur Kids gibt es einen kostenlosen Fahrrad-Pass, Mal-
titen und tolle Geschichten. Weitere Mitbringsel: Zahn-
Kaugummi, Leo & Theo und Handklappern.

Der Kinderschutzbund Oldenburg hat auf jeden Fall
sein superschones Gllcksrad dabei. Zusatzlich kann man
sich im Dosenwerfen Uben (mit nagelneu kreierten Do-
sen!!!). Und es wird einen kleinen Biicherflohmarkt fiir
GroB und Klein geben - und Infos zur Arbeit des KSB.
Die Aktionen vom Blumenhaus Siindermann: Horten-
sien ,,Endless Summer” Sonderverkauf - beim gro3em
Gewinnspiel bis zum 31. Juli sind taglich Warengutscheine
zu gewinnen. Und unter allen Teilnehmern wird ein traum-
hafter ,,Endless Summer —Gartenstrandkorb” verlost!
Ein buntes Programm aus Standen, Kulinarischem und ei-
nem Unterhaltungsprogramm fiir Klein und GroB erwartet
Sie, ... und natirlich auch die Vierbeiner. Die bekannten
Hundetrainer(-ausbilder) Ziemer & Falke sind zu Gast.
Geboten werden: Livevorfiihrungen (siehe auch: Blihnen-
programm), Infos zum Hundefiihrerschein und zur Neuer-
offnung der Hundeschule in Oldenburg!

AWE —das Oldenburger Telekommunikationsunternehmen
prasentiert sich hautnah. Sensationelle Neuvorstellung von
.Tooway” — Internet per Satellit. Werfen Sie einen Blick in
die Zukunft.

Britta Hartmann & Ramona JanBBen beraten zum tollen
Magnetschmuck von ENERGETIX, das Dschungelboot
(zusatzlich: Kinderschminken) und die Firma Fullevent
sorgen mit ihren Hipfburgen & Spielattraktionen fir das
groBte Kinderspielangebot, das Nadorst bisher gese-
hen hat — toben und SpaB haben ist angesagt!

Mit von der Partie ebenfalls und im Besonderen: Jan
Wandscher der Nadorster Steinmetz, der Tradition und
Modere gekonnt verbindet. augenschmaus photogra-
phie — Fotos! Augenoptiker Bernd Sonnenschein hat den
Durchblick und sorgt hoffentlich fiir gutes Wetter. Stohr &
JanBen - die Dekorationsspezialisten haben sicherlich or-
dentlich Stoff dabeil!

Furdie HerrenderSchépfung: Die Nadorster Auto(mobile)
meile. So viele Aussteller hatte man noch nie. Opel & Kia
HIRO, Honda Harmdierks, Hyundai Gerdes — C&S Au-
tokosmetik prasentieren die neuesten Modelle und Infos
zur Lackpflege! Meisterwerkstatt vor Ort: KFZ Rieger ist
ebenfalls dabei. Ein attraktives Kontrastprogramm bietet
Buhl Bikes mit seinen Fahrradern. Probefahrt erwiinscht!
Auch vertreten: das Energiemobil von Klima(+).

Wenn es um Geld geht: Unseren Finanzexperte Andree
Buggel kdnnen Sie ebenfalls live treffen und befragen (In-
fos siehe Seite 5). Fiir Sicherheit bzw. Gesundheit sorgen
die Malteser und die Apotheke Frohlich. (Infos & Aktio-
nen: siehe Rickseite)

Weitere Highlights: Das NWZ-Zirkuszelt + Airbrush-Tat-
toos, die Pfadfinder, LzO Kinderaktionen, F4U Infostand
- sind sie fit? Der Scan- & Printservice Kirmis zeigt und
verkauft wundervolles Kinderspielzeug. Der BVO infor-
miert. Die AWO, der Sprachheilkiga, die Mikmaks der
Frobelschule sind dabei mit: Kinderaktionen! Kinderaktio-
nen! Kinderaktionen!

Fur das leibliche Wohl ist mehr als ausreichend gesorgt. Im
Nadorster Café werden Kaffee und Kuchen gereicht, die
beriihmten Bratwiirste von Radvan Catering warten auf
hungrige Méauler. Pommes, Zuckerwatte, Eis, Crépes und
viele andere Leckereinen gibt es natirlich auchsWaffeln
& Flammkuchen servieren die Kochprofis von der C.U.P.
GmbH. Fiir den Vati — ein leckeres Bierchen — an der Na-
dorster Vereinstranke. Prost & herzlich willkommen!
.Die Nadorster eV." freuen sich auf Sie!

PS: Viele weitere Aktionen & Highlights finden sie auf den
weiteren Seiten und in den Anzeigen. Stébern Sie, staunen
Sie und kommen Sie vorbei! Am 5. Mai zwischen 12 und 17
Uhr. (nad)



fm;uffr -
Gospel meets Shanty

Der Shanty-Chor Oldenburg und Sound & Joy haben sich
zusammengetan und prasentieren am 12. Mai ein etwa
zweistlindiges Doppelkonzert im Kulturzentrum Ofener-
diek, WeiBenmoorstraBBe 289.

Beginn ist um 16 Uhr. Der Eintritt kostet 8 Euro im Vorver-
kauf und 10 Euro an der Abendkasse. Karten gibt's an den
bekannten Vorverkaufsstellen und unter www.kulturzent-

rum-ofenerdiek.de. (kad)
18.05.2013, 20 Uhr

Kulturetage, Halle, VVK )
Inga Rumpf & BAP-Band: Still

got the Rock. Konzert mit einem
traumhaften Repertoire der beiden
Kunstler. (kad)

Ausgezeichneter Fernsehgenuss.

Loewe Xelos.

* HiFi * TV x Video * Antennenbau * Kabelanlagen

Tel.: 04 41/30 14 98
Kreyenstr. 88
26127 Oldenburg

Kk
EURONICS €

LOEWE.

4. Mai 2013: ,Tiefenrausch und Krakenbiss!”
GroBer Taucher-Flohmarkt in Nadorst

Der groBe Taucherflohmarkt beim Tauchertreff findet im-
mer am ersten Samstag im Mai statt — das hat mittlerweile
schon Tradition. Der nachste findet also am 4. Mai von 10 bis
14 Uhr auf dem Park-
platz hinter dem kun-
terbunten Gebaude in
der Nadorster StraBe
73 statt! Das Konzept:

Beim Taucherfloh-
markt verkauft das
Team vom Tauchertreff
alle méglichen Tauchs-
achen von und fir ihre
Kunden, und zwar ohne Verkaufsprovision und

ohne Standgebihr. Es warten fantastische Angebote auf
Sie. Der Weg lohnt sich! Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Infos unter Telefon: 885114 (ax)

( )

rasanthal group

Sonderalktion

Sunny Day
farbig

Tolles Design,
jetzt 18 verschiedene Farben

Alles

204 reduziert!

z.B. Kaffee-/Teetasse

nur15 60 €

Vi®ISS

T(SCN&U/\ decl. Dich

www.voss-tischleindeckdich.de

Nadorster StraBe 84/Ecke Birgereschstralle - OL
Offnungszeiten: Montag-Freitag 9.30-18.30 Uhr - Samstag: 9.30-14 Uhr

stat




Konzerttipp fiir den 2. Mai um 20:00 Uhr:
Monsters Of Liedermaching auf
.Schnaps & Kekse” Tour im Cadillac.

Wer die 6 Liedermacher kennt, der weif3, dass sie voller
Ironie, Leidenschaft und herzerfrischender Leichtigkeit aus
dem Leben erzahlen. Dabei setzen sie sich musikalisch kei-
ne Grenzen. Ob Pop, Hip Hop, Rock oder Klischee-Schla-
ger, die Monsters of Liedermaching holen alles aus ihren
Akustikgitarren raus. Resttickets an der Abendkasse. Tele-
fon: 235-3800. (axl)

am 1. Mai: Freibad-Saison eroffnet

Bereits am 1. Mai er-
offnet die Freibad-
Saison in Oldenburg.
Das Freibad Fl6tenteich
am Muhlenhofsweg
80 offnet montags bis
freitags von 6.30 bis 20
Uhr, samstags von 6.30
bis 19 Uhr sowie sonn-
und feiertags von 8 bis
19 Uhr seine Pforten.
Wir wiinschen viel Spaf!

(ax()

7

23.05., 19.30 bis 21 Uhr
Schlaues Haus

Titanic - Mit Physik in den Unter-
gang- Mit Prof. Dr. Metin Tolan von
der Technischen Universitat Dort-
mund. 8 Euro Eintritt (kad)

L DRUGK

Wir personalisieren & kuvertieren
postoptimiert & zeitgenau

lhre Post bei uns
in guten Handen!

Ein Preisbeispiel:
- Sie liefern 1000 Briefbogen A4
- Wir adressieren (nach lhrer
Kunden-xls-Liste) und kuvertieren
in DIN lang Fenster-Hllen
(Postauflieferung moglich) 4

= 145,- EUR (netto)

Andere Mengen gern auf Anfrage

Griinteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 340080 | www.willersdruck.de

%5/@5-77770&
Ziemer & Falke auf dem Erlebnistag

Auch das Hundetrainer-

Schulungszentrum Ziemer

& Falke wird auf dem 5. Na-
dorster Erlebnistag am 5.
Mai vertreten sein. So wird
die zertifizierte Hundetrai-
nerin Kristina Falke um 12.45
Uhr eine Live-Vorflhrung
mit Agility-Geraten prasentieren, welche nach einer kurzen
Lernphase zu kleinen Hindernisstrecken zusammengesetzt
werden, um so Hund und Halter kdrperlich und geistig aus-
zulasten. Um 16.30 Uhr heiBt es dann ,Schniffeln”, bei dem
Hunde das Anzeigen von Gegenstanden lernen und ver-
schiedene Suchaufgaben 16sen. Mit dabei: Whopper — ein
groBer schwarzer Sennenhund! Und auch Sie sind herzlich
eingeladen, mitzumachen! (kad)

12. Mai 2013 - Muttertag — Museumstag

Internationaler Museumstag

Landesmuseum fiir Kunst und Kulturgeschichte: Mit be-
sonderen Fuhrungen, Pramierungen. Lesungen, Moden-
schau und Umstyling
Landesmuseum _ Natur Eintrittsfreie

(kad)

und Mensch:

Fihrungen und eine Zeitreise in ferne Epochen.

Ist lhre Bank

lhre Bank?

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Raiffeisenbank
Oldenburg eG ===

Raiffeisenbank Oldenburg eG
Nadorster StraBe 295

26125 Oldenburg

0441 93382-0
www.raiba-oldenburg.de

e R (TR e e

TAUCHERTREFF
DEKOSTOP

wiwrw tauchertreff24.de



Geniellen Sie
frischen deutschen
Spargel im Athos

(sogar mit Gyrgg)

Nadorster Strafie 250
26125 Oldenburg
Telefon 0441-383294

.
|
Neueroffnung
™ '. ferlfve #ojpmp

| Eiscafé - Gelateria
Snackbar
Nadorster StralRe 174

MEDIENDESIGN
WERBUNG CMS PROSPEKTE
INTERNETSEITEN ANZEIGEN
TWITTER SE0 SATZ FLYER
BUCHCOVER SOCIAL-MEDIA

BRIEFBOGEN KREYENBLICK
DESIGN FACEBOOK LOGOS
BILDBEARBEITUNG JOOMLA
NADORSTER EINBLICK
MARKETING TEXT KONZEPTE
MAGAZINE HUGO-JOURNAL

Vb=

Agentur fur Medlende5|gn & Text

0441 3801624

WWW.MANGOBLAU.DE

Ammergaustr. 43

26123 Oldenburg

Telefon 3801624
www.nadorster-einblick.de

Boardinghouse - die guinstige
Hotelalternative

Ein Geheimtipp, wenn es
um giinstige Ubernachtun-
gen in Nadorst geht:

Das Boardinghouse in der
LindenstraBe 7. Eckdaten:
Voll ausgestattete Zimmer,
jedes Zimmer mit Kitchenet-
te. Internetzugang per WLAN gegen Aufpreis. Preise: z.B.
ab 33 € fur ein Einzelzimmer oder 48 € fir ein Doppelzim-
mer bei/ab 4 Ubernachtungen. Zimmerbuchung & Infos
telefonisch unter 87016 oder auf der Internetseite www.
boardinghouse-oldenburg.de. (axl)

Berichte aus der Nachbarschaft:
Seit fast 60 Jahren ein kleines Idyll
mitten in der Stadt:

Gegriindet wurde der
Kleingartner-Verein Bur-
gerfelde eV. am 12. Juli
1953. Auf einer Flache
von 9,3 ha Gartenflachen und Gemeinschaftsanlagen ver-
teilen sich in der Néhe zum Birgerfelder Teich und dem
GroBen Birgerbusch 207 Parzellen unterschiedlicher Gro-
Ben Uber 3 Anlagen. Die Anlage ,Vorm Kuhviertel” ist direkt
vom Scheideweg (der Eingang liegt etwas versteckt hinter
der Autobahnbriicke) oder dem Griinteweg zu erreichen
— liegt also in der direkten Nachbarschaft zu Nadorst. Ein
gutes Zeichen: Viele junge Familien finden wieder den Weg
ins Griine und gestalten sich ihren eigenen, kleinen Frei-
zeitgarten zur Entspannung, aber auch zur gartnerischen
Nutzung und zum Lernen. Kinder lernen wieder wo ihr
Gemuse und Obst her kommt und wie es schmeckt! Inte-
resse? Infos und Kontakt unter: www.kleingaertnerverein-
buergerfelde.de oder per E-Mail an: info@kleingaertner-

verein-buergerfelde.de (Quelle: Kleingartenverein, Website)

Malteser Oldenburg

Bereits seit 1953 gibt es die Malteser in OI- ' [ 2
denburg. 1976 haben sie begonnen, im Be- V
reich Krankentransporte tatig zu werden.

Durch die Stadt Oldenburg erfolgte im Jahr 1980 die Be-
auftragung zum offentlich organisierten Rettungsdienst.
Das Spektrum der Malteser zieht sich heute von Rettungs-
diensten Uber Pflegedienste bis hin zu Sanitatsdiensten bei
Events und Ausbildung in verschiedenen Bereichen. Mehr
Infos gibt's in der Nadorster StraBe 133 a, per Tel. 972800
oder auf dem Erlebnistag. (kad)

ache,
\“ ' 5,

Polsterei

stohr & janBen

Nadorster Str. 30326125 Oldenburg
Telefon (0441) 31915
www.raumausstattung-stoehr—janssen.dy

AnderungaschaelSeril

Olegance

Nutzen Sie unser Bonusheft!

Nadorster Str. 179
26123 Oldenburg
Tel. 0441-984 86 08
Mobil: 0179-23989 88
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Vortrag: 15. Mai 2013

Trennung - Gibt es goldene Regeln
gegen das Leid?

Im Vortrag werden aus paartherapeutischer Perspektive
Trennungswilligen und Trennungsbetroffenen Hilfestel-
lungen angeboten, die aufzeigen, wie es gelingen kann,
fur die getrennte Zukunft Verantwortung zu ibernehmen.
Wann? Am 18.30 Uhr im PFL, Peterstr. 3. Dozentin: Dr. phil.
Monika Adamaszek, Paar- und Familientherapeutin.
(Quelle: www.mediation-2001.de)

Spendeniibergabe von Adolf
Schroder an die Gemeinniitzigen
Werkstatten Oldenburg eV.

Der Vorsitzende der ,Europa-Union/Europaische Foderalis-
ten Oldenburg” (EUD), Adolf Schroder, Uberreichte kirzlich
eine Spende Uber 1.600 € an die Kunstgruppe ,Farbsinn”
der Gemeinnitzigen Werkstatten Oldenburg e.V.

(Bild + Text: PM GWO, gekiirzt)

Bildunterschrift: (v.l.n.r) Hans Marheineke (Kiinstler), Heinz Triebe
(Kiinstler), Kristian Celary (Kiinstler), Thea Wilczura (Mitarbeiterin
Kunstgruppe), Jutta Schréder, Adolf Schréder, Wolfgang Abend (Be-
reichsleiter Wohnen und stellv. Vorstand GWO)

Praxenhaus Donnerschwee | Das Team fir Ihre Gesundheit

Donnerschweer Strafle 296 - 26123 Oldenburg
Fon 0441.9 99 11 44 -Fax 0441.9 99 11 45

Sanitatshaus &
Orthopadietechnik Vienup

www.sanitaetshaus-vienup.de-sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

Prothesen - Orthesen - Einlagen - Bandagen aller Art - Wundversorgung

Kompressionsstriimpfe Serie/Maf8 - Brustprothetik - Schuhzurichtungen

Fuf3druckmessung - Lymphologische Kompressionstherapie
Rollatoren - Bad- und Toilettenhilfen u. v. m. ...

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2007 und DIN EN ISO 9001:2008

Mieder -

Aus det N m&/mﬂc/wéf

Wir stellen uns vor

Wir, die neuen Rasenden

Reporter der Grundschule Ohmste-
de, schreiben Artikel fiir den Nadorster
Einblick. In dieser AG sind wir 8 Kinder.
Diese AG wird von Frau Dehlfing geleitet.

An unserer Schule werden zweimal im Schuljahr AGs ge-
wahlt. Dieses Halbjahr haben wir uns fiir diese AG entschie-
den. Seit ungefahr einem Jahr gibt es die AG nun schon.
Wir schreiben vor allem Uber Ereignisse an unserer Schule.

(von Yomo, Erce und Heye aus der Klasse 4a und Louis,
Henrik, Thorben, Finn und Annika aus der Klasse 4b)

Das Schulfest

Am 14.03.2013 fand ein Schulfest an unserer Schule statt.
Das Thema hieB ,Kinder aus aller Welt”. Zuvor hatte jede
Klasse ein Land ausgewahlt und dazu Angebote organi-
siert. Bei uns an der Schule konnte man diese Lander dann
besuchen. Dazu gehorten: Turkei, Mexiko, Japan, Afrika,
Schweden, Niederlande, England, China, Agypten, Grie-
chenland und Brasilien.

Wir haben uns mit dem Thema Griechenland beschaftigt.
Um das Land besser kennenzulernen, befassten wir uns
viel mit Orten in Griechenland, der Landschaft sowie be-
rihmten Sehenswirdigkeiten und hielten dazu Referate.
Wir bereiteten ein Buffet vor. Auf einem Teller prasentier-
ten wir Brot, das in Olivendl getrankt war. Dazu gab es
auch Jogurt mit Walntissen und Honig. Zudem hingen da-
bei unsere Informationsplakate an der Wand.

Wir aus der Klasse 4b haben uns mit dem Land Brasilien
beschaftigt. Eine Ecke des Klassenraums haben wir gestal-
tet. Mit Pflanzen haben wir den Regenwald dargestellt.
Wir stellten einen praparierten Piranha aus. Zudem boten
wir ein exotisches Getrank an. Wir hatten eine sehr schéne
Klasse. Uns allen hat das Schulfest sehr gut gefallen.

(von Yomo und Erce aus der Klasse 4a und Louis, Henrik,
Thorben, Finn und Annika aus der Klasse 4b)

ochzeitstanz

Machen Sie am schonsten Tag
lhres Lebens eine gute Figur!

ansa-Ring 48
26133 Oldenburg
Fon 0441-883055
Anmeldung und
weitere Infos unter:
www.ts-beyer.de



Buchtipp vom Schardt-Verlag:

Diagnose: Fernweh

Ab in den Urlaub ...I? Inspirati-
onen dafiir gibt es in Beatrice
1 piﬁ'gm:.,.: Sonntags neuem Buch ,Diag-
Farnweh nose: Fernweh. Mehr Geschich-
—— ten aus aller Welt". Schon in
ihrer ersten Verdffentlichung
LJraumberuf: Tourist” nahm die
Autorin den Leser mit auf ihre
Reisen um den Globus, wo sie
allerlei erlebte, interessanten
Menschen und Gewohnheiten
begegnete, Klima, Kostlich-
keiten und Kultur entdeckte . WO kommt der StraBenname her?
oder was man als Tourist dafiir halt. Doch die entferntesten
Ecken entfachen ihre Abenteuerlust erst recht, und so be-
kampft sie ihre ,Diagnose: Fernweh” mit dem Besuch von Dr-'SaUerbruch-StraBe
weiteren Landern. Abenteuerlustig und offen fir die Wun- J
der der Welt, entdeckt sie immer neue Perlen der Erde. Der deutsche Arzt Dr. Ernst Ferdinand Sauerbruch (*
Aber Vorsicht: Ihr Urlaubsfieber ist ansteckend! 1875 in Barmen; t 1951 in Berlin) war einer der be-
deutendsten und einflussreichsten Chirurgen des 20.
Schardt Verlag, Oldenburg 2013, ISBN 978-3-89841- Jahrhunderts. Besonders berihmt wurde er durch
691-7. Broschur, 238 Seiten, 12,80 Euro. die Einfihrung eines Verfahrens, welches das ope-
rative Offnen des Brustkorbes erlaubte. (kad)

Gut verschneckt saB
sie da - Tarnung ist
alles. Genau hinge-
schaut, fast hatte man
sie nicht erkannt. Auf
dem Weg zum sonn-
taglichen Brunch im
Café am Flotenteich
Jief” uns diese kleine
Schnecke Uber den
Weg! (ax))

Heimatkunde:

KFZ- Meisterletrieh RIEGER GmbH

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Soziale Sicherheit I J ]
hat eine Lobby:

Den VdK-Interessenverband
der Behinderten, Rentner und Sozialversicherten

Rat = Hilfe = Rechtsschutz

Kreisverbandsgeschiiftsstelle

Sozialverband VdK, Kreisverband Oldenburg-Stadt

NikolausstraBBe 11 | 26135 Oldenburg

Telefon: (0441) 21029-43 | Fax: (0441) 21029-10

E-Mail: niedersachsen-bremen@vdk.de

Holger Grond, Sozialrechtsreferent und Kreisverbandsgeschéftsfishrer

Offentlichkeitsarbeit = Reisen und
Veranstaltungen = Freizeit = Geselligkeit

Kreisverband Oldenburg-Stadt
Rainer Rieper, Vorsitzender

SchwalbenstraBe 9 | 26123 Oldenburg Wir sind dabei: Am 5. Mai 2013

Telefon: (0441) 408 16 25! Fax: (0441)800 665 93 .
E-Mail: rieper@vdk.de auf dem 5. Nadorster Erlebnistag!

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

SOZIALVERBAND

Sozialrechtsberatung

fir Mitglieder

in allen sozialrechtlichen Ennernstrage 189 261210idenburg  Montag- Freitag von 08.00-18.00 Unr Samstag 09.00-14.00 Unr
NIEDERSACHSEN-BREMEN EEs Angelegeheiten Tel : 0441/ 84929 - Fax: 0441/ 883285  HU/ AU tiglich von 8.30 - 10.00 Uhr




Jeden Monat stellen wir einer interessanten Personlichkeit die Fragen

Harald Buhl - der Adler unter den Brillentragern

Name:
Harald Buhl
Funktion:
Werkstattleiter bei

KFZ Rieger

Wohnort:
Hatten/Hatterwusting
Interessen:

Musik horen, Motorradfah-
ren, meine Familie

An Nadorst mag ich/gefallt
mir besonders, dass ...

es zentral gelegen ist

und die gute Autobahn-
anbindung.

Wenn ich in Nadorst etwas
verandern kénnte, dann
wirde ich ...

es bunter gestalten.

Wenn ich Kaiser von
Deutschland ware, dann ...
kénnte ich besser FuBball
spielen.

Wenn ich 100.000 Euro
hatte, dann ...

wirde ich Urlaub machen,
es meiner Familie gutgehen
lassen und etwas spenden.
Wenn ich ein Tier wére,
dann ...

ware ich ein Adler.

Warum?

Freiheit und ich brauchte
keine Brille mehr!

Wenn ich handwerklich
begabt ware, dann ...

Bin ich doch ... sagt man!
Wenn ich eine wichti-

ge Lebensentscheidung
rickgangig machen kdnnte,
dann ...

Ist mir zu privat, gibt es
aber!
Wenn ich mich erholen
mochte, dann ...
bei einem guten Essen bei
Kerzenschein mit meiner
Partnerin auf meiner Dach-
terrasse.
Wenn ich jetzt sofort frei
hatte, dann ...
wirde ich nach Hause
fahren, Badesachen holen
und ab in die Saunaoase
und chillen.
Wenn ich meine Traume
verwirklichen konnte,
dann wirde ich ...
eine Weltreise
unternehmen.
Wenn ich einen Abend mit
Prof. Dr. Gerd Schwandner,
Dieter Bohlen oder Verena
Poth verbringen misste/
durfte, dann wirde ich ...
Dieter Bohlen wahlen.
Warum?
Keiner ist
erfolgreicher.
« Wennich lese, dann
lese ich ...
Habe ich leider mo-
mentan keine Zeit fir.
Warum?
Das Internet ist
zu groBe
Konkurrenz.

Nuwu, /zwu/o, wwwu?

Antiquitaten
IBANEZ

Verkauf und Ankauf
Restauration

GrofRe Ausstellung auf 2 Etagen

Nadorster Str. 175

26123 Oldenburg

Tel. 0441 - 882026
www.antikes-oldenburg.de

Schadensregulierung
mit lhrer Versicherung

GLASERE]D
FrOLIE

DEFLEF Fedyi

ey O WS Y TR

Ryl "™k

MR ———
_. 5 - TP
- i gl e R
rrimill oy i iy
wm Famrre-lepene g

HARALD



Besuchen Sie uns am

y - Mai

erwarten Sie:

- Der Bionorica Bar ladt
ein zum Gewinnspiel
der Lamberti Apotheke Frohlich

- Kostenlose

Wohlfuhlmassage
mit Produkten der
Firma Weleda

- Arzneitee-Quiz
,Sehen, riechen & fuhlen Sie*

,Wie bleibe ich
Geistig fit"

Die Lamberti Apotheke
Frohlich berat Sie

Madorster Str. 37 +* 26123 Oldenburg

Telefon 0441-81342

tneuheit auf dem
orster Erlebnistag!

XS

v

partner vor Ort e

Ihr Service

: -E s GmbH
r AntennemeChmk \S,\:resgc; I-26127 Oldenburg

‘ Eeirgr:{s%r(‘)k;g:o-www.awe-oldenburg-de
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