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Seit 22 Jahren: Sembritzki Restaurierung,
Kunst & Antiquitaten in der Nadorster Str. 114

Seit 22 Jahren besteht das Unterneh-
men von Enno Sembritzki, seit 1995
sind Geschaft und Restaurierungs-
werkstatt in der Nadorster Straf3e 114

beheimatet. \
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Die Geschaftsphilosophie ist ganz ein-
fach: Jedes Objekt ist einzigartig und
kann uns eine Geschichte erzahlen.

Deshalb nimmt sich das Team fir die
Restaurierung von antiken Mébeln und
Holzobjekten von der ausfiihrlichen
Kundenberatung bis hin zur Planung
und zum Kostenvoranschlag die Zeit,
um dem Objekt und dem Auftragge-
ber freundlich und kompetent gerecht
zu werden.

In drei flr die Restaurierung eingerich-
teten Raumen wird hier von Mobelres-
taurator Enno Sembritzki und einer
zweiten Fachkraft bis ins letzte Detail

etwas geleistet, was sonst eher in die
Restaurierungswerkstatt eines Muse-
ums gehort. Mobel, Kleinmodbel und
Rahmen werden vom mundgeblase-
nen Glas bis zur letzten Schraube so re-
stauriert, dass sie ihre Alterswirde
behalten. So wird eine Schellack-
politur ebenso selbstverstandlich
ausgefihrt wie die Schnitz- oder
Stuckergénzung an einem antiken
Rahmen. Eine Vergoldung wird
genauso fachménnisch restauriert

wie eine Intarsie oder eine
Schnitz- oder Drechselarbeit
von Zierteilen.

Sembritzki bietet im Nord-
westraum die groBte Auswahl
an antiken Bilderrahmen und
Spiegelnan.Und wer seine Kunst
rahmen lassen will, ist hier ebenfalls in
guten Handen. Wer antike Kasten, Do-
sen und Glas sucht, kann hier ebenso
findig werden wie bei der Suche nach
Gemalden, Graphik und Kleinkunst.
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Automobil Service
Dieter Wilkens
Nadorster Str. 184
26123 Oldenburg,
Tel. 0441 /8 65 94

- Zelt-Caravan

www.trike-wilkens.de
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Dieter

BOOM-Vertragshandler seit 1993

. erweiterte Ausstellungsraume
- Neu- & Gebrauchtfahrzeuge

- viele attraktive Angebote

- Trike-Vermietung

- umfangreiches Zubehor u.v.m.

Zu guter Letzt: Wer eine fachkundige
Beratung zum richtigen Raumklima in
den eigenen vier Wanden sucht oder
eine Begutachtung seiner antiken
Stlicke bendtigt, ist bei Sembritzki an
der richtigen Adresse. Tel. 8859696.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

(Quelle: Enno Sembritzki)

Wilkens

auf Mangelwasche

(nur 1 Gutschein pro Person)
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WeiBBenmoorstr. 28 / Ecke Stubbenweg
26125 Oldenburg, Tel.: 0441/2005986
Mail: info@waescherei-etzhorn.de




MARZ 2013 - und der
Nadorster Einblick
hat Geburtstag!

x

Diesen Monat haben wir 20 (hoffentlich) interessante Seite
fur Sie vorbereitet!

Unternehmen des Monats: Antiquitaten Sembritzki

Diese Ausgabe ist so prall gefillt wie selten zuvor. Tolle
Themen warten auf Sie. Bei Citroen wird ein neues Mo-
dell vorgestellt. Aus Koopmann's Biomarkt wird denn’s
Biomarkt, wir feiern unseren dritten Geburtstag (die ers-
te Ausgabe erschien 2010 am 1. Mérz) und im Interview
braten uns 2 sehr nette ,Damen vom Grill” ein paar heiBe
Antworten Uber. Ansonsten finden Sie wie immer viele hei-
Be Tipps, Trick, Infos, Termine und gleich 2 Verlosungen in
dieser Ausgabe.

Wir wiinschen Ihnen viel SpaB mit der Jubilaumsausgabe
vom Einblick und freuen uns auf Ihr Feedback und Ihre Le-
serbriefe.

.M fvﬁ&b& ‘/14 J%JB%ML &
Asel B etget

PS. in dieser Ausgabe haben wir
einige fleiBige Helfer vom Nadorster Einblick
mit Fotos abgedruckt.
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Michael Grote
Servicebiiro Oldenburg
Heiligengeisthofe 8, 26121 Oldenburg
Tel.: 0441-8007246, www.grote.lvm.de

Fahrrad-Laden

in Nadorst zu ubernehmen

+ 10 Jahre gut eingefiihrter Standort _—_ [

+ Ladenflache 230 m2 - .—.——-1
erweiterbar bis 600 m2 [
— 1 #
+ Neben- und Aufdenflachen sowie .-"'- "" f '.-'
5 bis 11 KFZ-Stellplatze vorhanden i l H.i'
i =
+ Gut als Filialbetrieb
oder zur Existenzgriindung i T

Kontakt: (0441)9849224

Fernsehkoch in Nadorst:
Hauptsache — lecker!

Am 23. Februar war der gelernte Metzger und mit Miche-
lin-Sternen dekorierte Fernsehkoch Stefan Marquard bei
C.U.P. Catering und Partyservice in Nadorst zu Besuch. Sei-
ne Mission: mit Kiichenchef Jochen Thoss und Sternekoch
Wolfgang Miller neue und interessante Rezepte und ku-
linarische Kompositionen entwickeln! Der Nadorster Ein-
blick war live dabei, als es in der Kiiche von C.U.P. in der
LambertistraBe 13 hoch herging.

C.U.P. entwickelt fur
Firmen und Privat-
personen Veranstal-
tungen in enger Ab-

ey

stimmung mit dem
Auftraggeber - fir
jede  GroBenordnung

und jeden Anlass. Von

der kleinen Privatfei-

er bis zur GrofBveran-
staltung mit mehreren
Tausend Personen. Die
Philosophie: Bei C.U.P.
kocht man grundsatzlich
ohne  Geschmacksver-
starker mit frischen und
Uberwiegend regionalen
Produkten nach klassischen
und aktuellen Rezepturen.

nika Enke, Geschdftsfiih-
e Braasch-Thoss, Stefan
ycja Stihmer, Sternekoch

(Foto: (v.L) Mo
rerin Christian
Marquard, Patr

Wolfgang Miille
und KU'chenchefJochen Thoss.)

r, Nilgin Nelli” Yilmazer

Sie suchen einen Partyser-
vice, der Ihre Feier zu einem
perfekten Erlebnis macht?
Dann sind Sie bei C.U.P. ge-
nau richtig. Infos auch im Internet unter:

www.cup-oldenburg.de oder telefonisch: 9993160.

(axl)
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Der Nadorster Einblick geht ins vierte Jahr. Da liegt es
ja ganz nah, mal unsere fleiBigen Helfer vom Nadors-
ter Einblick zu fragen: ,Was genau machst Du eigentlich
beim Nadorster Einblick?”

Brigitta Grove: Ich kiimmere mich um die
Buchhaltung und um das Backoffice. Mir ge-
fallt das neue Cover auBerordentlich gut —
frisch, ansprechend und ,neugierig machend”.
AuBerdem ist die Rubrik ,Unternehmen des
Monats” mein Favorit — es ist doch spannend
zu lesen, welche Unternehmen/welche Branchen so nah
bei uns sind.

Renée Repotente,
Maite Beisser, Chris-
tina Rose, Yasmin
Ehlers (von links nach
rechts). Wir sind das
AuBenlektorat  vom
Nadorster Einblick — bevor der in den Druck geht, gehen
wir in allen Texten noch mal auf Fehlerjagd! Wenn wir nicht
gerade korrigieren, Blicher machen (www.schardtverlag.
de) oder in Bad Zwischenahn Aalbrétchen essen, lesen

Eckstein, Ecksiem, ulles soII gcmz

NEU! Kréinzle K1132

* treppentaugliches Fahrgestell mit
Kdcher fiir Sicherheits-Abschaltpistole

* 10 m Stahlgewebe-Hochdruckschlauch

* 5 m AnschluBkabel mit Kabelauf-
wicklung

* Vario-Jet-Lanze mit Edelstahlrohr

101/min

Schmutzkiller Lanze (Edelstahirohr)

rotierender Punkistrahl, é

sehr effektiv

Bodenwiischer
Round Cleaner UFO
300mm

-
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wir im Einblick am liebsten die WDW-Interviews. Da kann
man viel Uber die Leute erfahren — interessant, was sie fur
Hobbys haben, was sie beruflich machen oder wie sie ihre
Freizeit verbringen. Da fihlt man sich ganz mittendrin in
Nadorst!

Nicole Schloms: Ich bin die Verwaltungskraft
H. der Nadorster Werbegemeinschaft. Mir gefal-
;? len die kurzen Interviews mit Fotos am besten,
da ich viel mit den Mitgliedern der Werbege-
meinschaft telefoniere oder E-Mails versende.
Jetzt habe ich ein passendes Gesicht dazu.
AuBerdem gefallen mir die Fitness- und Gesundheitstipps
gut, da ich sehr sportlich bin. Uber den Nadorster Einblick
bin ich zum Beispiel zum Babyschwimmen gekommen.

Karsten Derke: Beim Nadorster Einblick kiim-
mere ich mich um redaktionellen Inhalt und
die Verwaltung der Facebook-Seiten. Beson-
ders gut geféllt mir das Arbeitsklima hier in
der Redaktion. Im Magazin lese ich sehr gerne
die hilfreichen Tipps und natirlich den Kleinen
Nadorster! (Anm. der Chefs: Er hat das ehrlich aus freien Stiicken

geantwortet.)
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suuber sein....

Apropos | Sauber der Nadorster Einblick
feiert drittettetten Geburistag!

Sauber gemacht!
Wir gratulieren ganz dolle und wiinschen uns

30-130bar

Unsere Meinung dazu:

und dem Stadtteil noch viele weitere . Einblicke"
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Das Ongmal' ,

losseldienst | Buubeschluge

=! Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 0441/883066 | Fax 0441/87124 | WWWW|IIers24 de | [j] wwwfucebook com/W|IIer524
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Das Biirgerbiiro Nord

Direkt hinter dem TUV befindet sich das Biirgerbiiro Nord (Stiller Weg 10). Wer in Olden-
burg sein Kraftfahrzeug oder sogar sich selbst an-, ab- oder ummelden mdchte, ist hier
an der richtigen Stelle. Hier kann man auBerdem seinen Personalausweis oder Reisepass
beantragen. Zu den weiteren Aufgaben
gehoren das Ausstellen von Antrdgen
fir Fihrungszeugnisse oder amtlichen
Beglaubigungen und der Verkauf von
Sperrmillkarten oder Abfallsacken.
Das Burgerbiro Nord ist montags bis
mittwochs von 8 bis 15.30 Uhr, don-
nerstags bis 18 Uhr und freitags von
8 bis 12 Uhr fir Sie da. Infos auch un-
ter Tel. 2354444 oder buergerbuero-

nord@stadt-oldenburg.de. (kad)

Gutscieine

Gliltig im Mérz 2013
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BLUMENHAUS
(GESCHENKIDEEN

50%

2 Packchen Hochleistungs-
Zink-Luft Horgeratebatterien
zum Preis von 1 Packchen!

Bitte diesen Abschnitt mitbringen !

Horgerate O
Hahm I

Ihr Meisterbetrieb flr gutes Horen...

HauptstraBe 42, 26122 Oldenburg
I Tel. 0441/ 50 20 50
Karuschenweg 1, 26127 Oldenburg
Tel. 0441/ 8000 77 57
Nadorster Str. 306, 26125 Oldenburg
I Tel. 0441/34 04 409
v

I Stickpreis: nur 0,99€
Nadorster Str. 182 - ) OL 86390

| |
—_— — —_—
11 Kriinzle Moos &
Algen EX Konzentrat
entfernt zuverldssig
und ist unschddlich

Angebot im Marz 2013
IFacebook-
wiren e | profil fiir

zum Super- Fl rmen
Sonderpreis I
(g bis 31.03.2013)

99€

zzgl. MwSt.
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Das Original!

MedlendeS|gn & Text
Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
A | Ammergoust. 43, OL 3801624

www.mangoblau.de

Agentur fur

www.willers24.de | und bei [.f)

30. Marz 2013:
7. traditionelles
Osterfeuerwerk
beim Gertrudenheim

Ab 18.00 Uhr mit ei-

nem unterhaltsa-
men Programm: Kin-
derspiele, Popcorn,

Bratwurst und vieles
mehr Zum Einbruch
der Dunkelheit gibt
es wieder ein schones
Feuerwerk. Wo? Frie-
senstraBle 27. axhb)

aus Nadorst und umzu!
Bitte ausschneiden und mitbringen! Giiltig im Marz 2013




Rund um den Hund

Schokolade fiir Hunde?

Wer liebt sie nicht - die eine oder andere Tafel Schokola-
de? Bis auf den Hiiftspeck ist das bei uns Menschen kein
Problem. Vorsicht aber bei Hunden!
Auch wenn Hunde sie gerne fressen, vertraglich ist sie nicht.
Schokolade enthalt neben Koffein auch Theobromin.
Theobromin kann beim Hund eine Vergiftung hervorrufen.
Die Symptome treten circa zwei bis vier Stunden nach dem
Schokoladengenuss auf. Sollte Ihr Hund also Schokolade
vom Tisch klauen, achten Sie darauf, ob er Kreislaufprob-
leme bekommt, sich erbricht oder gar Durchfall zeigt. Im
schlimmsten Fall kann es zum Herzstillstand kommen.
Beachten Sie, dass die Dosis das Gift macht, und je weniger
Kérpergewicht der Hund hat, desto kleiner die
r Dosis, um groBe gesundheitliche Prob-
leme zu verursachen.
Fazit: Legen Sie sich einen Vorrat
an Hundeschokolade an, wenn
=" Sie Ihren Hund mit Schokola-
de belohnen wollen.
(Quelle: Kristina Falke — Ziemer &

Falke —-Schulungszentrum
fiir Hundetrainer)

Heimaﬂl(unde:
Wo kommt der StraBenname her?

!L LuttichstraBe

Luttich ist eine belgische Stadt mit rund 200.000
Einwohnern, nicht weit entfernt der deutschen Stadt
Aachen. Benannt wurde diese StraBe in Erinnerung
an die Besatzung von deutschen Truppen nach dem
Ersten Weltkrieg im Jahre 1914. (kad)

NEU IN NADORST: Gitarrenatelier Stark

Neubau | Reparaturen | Einstellarbeiten | Beratung | Handel | Zubehor

Lindenstr. 16, 26123 Oldenburg, Telefon: 683 380 42
Mobil: 0176 211 800 67, info@gitarrenatelier-stark.de
Offnungszeiten: Mittwochs 10 — 19 Uhr & nach Termin!
Wenn Sie extra anreisen und zum Gitarren testen, bitte
immer einen Termin vereinbaren! Mehr Infos gibt es auf
www.gitarrenatelier-stark.de (axl)

Was ist eigentlich nochmal ...
Der Nadorster Einblick und Wikipedia
erklaren Alltagliches ...

Diesen Monat: Die Konfirmation

(lat. confirmatio ,Befestigung”, ,Bekraftigung”) ist eine
feierliche Segenshandlung in den meisten ev. Kirchen, in
der Neuapostolischen Kirche und der Christengemein-
schaft. Die Segnung markiert den Ubertritt ins kirchliche
Erwachsenenalter. Die Konfirmation hat vier Bedeutungen
bekommen:

1. die personliche Bestatigung der Taufe und damit das
bewusste Ja zum christlichen Glauben und Kirchenzuge-
horigkeit, 2. Abschluss des kirchlichen Unterrichtes mit
.Lehrbefragung” bzw. Katechismusprifung, 3. Zulassung
zum Abendmahl und 4. der Eintritt ins (kirchliche) Erwach-
senenleben. Hatten Sie’s gewusst? Wer mehr erfahren will
liest hier weiter: www.wikipedia.org/wiki/Konfirmation

Jan Wanoscher
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FHRadvan

CATERING & FEINE KOST

Feiern Sie, wo Sie mochten!

Sie bestellen - wir liefern direkt ins Haus.
Natdrlich auch in Oldenburg.

- Konfirmationen- oder Spargeltouren

- Betriebsfeiern / Firmenjubilden

- Fullservice inkl. Zelt, Getranke, Personal usw.
- Imbisswagenverleih oder Grillservice

Dingsteder Stralle 3 - 26209 Kirchhatten
Tel. (04482) 8274 - www.radvan-catering.de




Bdschungsarbeiten in Nadorst

An der Bdschung der Autobahnabfahrt Nadorst, hinter
dem Fitnessstudio Fit 4 U, wurden vor kurzem Aufraumar-
beiten durchgefihrt. Bische und Baume wurden gestutzt,
so dass die Mitarbeiter des Nadorster Einblick jetzt wieder
freie Sicht auf die Larmschutzwand der Autobahn haben.
Den ganzen Vormittag wurde bei ungemdtlichen Tempe-
raturen gearbeitet. Wo zuvor
Gestripp wucherte und Pflan-
zen und Blsche ungehemmt
in alle Richtungen wuchsen,
entstand nach einigen Stunden
gentgend Freiflache fir weite-
ren Bewuchs, der in den nachs-
ten Jahren vermutlich wieder
Gberhand nehmen wird.
Was wir schoner finden2 Wir
verraten es nicht. In jedem
Fall aber Hut ab vor so viel
Einsatz der StraBenmeisterei
- Einsatz, der nichtimmer auf
den ersten Blick zu sehen ist.
(moe)

/’ Ab 31. Marz ticken die
unren in Nadorst anders!

Zeitumstellung! Die néchste Zeitumstel-
lung ist am Sonntag, dem 31. Marz, um 2 Uhr.

Die Uhren werden dann 1 Stunde vor gestellt,
die Nacht ist also eine Stunde kurzer.

Dann findet der Wechsel von der

. ;’ l. Fa
¢" #..  Winter- in die Sommerzeit
~ N
& Fruhling!
£ M& statt. Endlich o!
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Zertifizierter
Vertriebspartner
Oldenburg und

T r I: v Bremen
—_
Mitmachen

e

.Oldenburg raumt
auf — Nadorst auch!

ist angesagt!

Am Samstag, dem 9. Marz, startet der jahrliche Frihjahrs-
putz im gesamten Stadtgebiet. Die Vorbereitungen bei den
Birger- und Heimatvereinen, die die Organisation in ihren
Stadtbezirken Gbernehmen, sowie beim Abfallwirtschafts-
betrieb (AWB) der Stadt laufen auf Hochtouren.

Im Anschluss an die Aktion 1adt der AWB die Teilnehmer
gegen 13 Uhr auf sein Betriebsgelande, Wehdestrale 70,
ein. Neben dem Dank der Stadt und einer rustikalen Ver-

pflegung wird es eine Verlosung - f
. . E) L .l
von verschiedenen Preisen geben.

Oldenburger, die Interesse haben,
sich an der Sammelaktion zu be-
teiligen, koénnen sich bei ihren
zustandigen Birger- und Heimat-
vereinen (Tel. 34149) oder direkt
beim AWB unter 235-3442 oder
-2573 anmelden. Weitere Infos
auch unter www.awb-oldenburg.
de oder www.bv-nadorst-biirge-
resch.de/termine-aktuelles

(Quelle: Stadt Oldenburg, Pressebliro)

4 plus 2

B Vot et T iiri
e degutshecapes

Rertiacne won InEnmEDNEn

AL richtiper Limgang mi

044 -960 83 84

WIWW Vierpluszwel.com

7 schaft.
Witlhabenifur @b Lozimg

| GROSS- UND EINZELHANDEL I
vom LKA Niedersachsen zertifiziertes Errichterunternehmen
Nadorster Str. 192 - 26123 Oldenburg

Telefon 0441 /9319904

www.sicherheitshaus-redelfs.de




Kad & Kegel

Die neue Kinderschutzhiitte fiir unsere , Kleinen Elefanten” —

vom Wunsch zur Wirklichkeit

September 2012:
,Fur die Litten wére so eine Hitte wie auf dem Spielplatz
MilchstraBe toll.” Dieser Wunsch aus dem Kreis der Klein-
kinderbetreuung war die Initialziindung flr eine Hutte, die
im Garten der LindenstraBe 39, der Heimat des Kinder-
schutzbundes Oldenburg, entsteht.

November 2012:

In unserem Jahresheft
.KindgeRecht”  verof-
fentlichen wir einen
Spendenaufruf.

Januar 2013

Ein Scheck tber 700 Euro
von der Werbegemein-
schaft Nadorst! Damit
sind die Materialkosten
gesichert. Auch auf die-
sem Weg noch einmal
herzlichen Dank dafir!

Januar 2013

Nun geht es an die Ar-

beit! Das AufmaB wird

unter Aufsicht der Bau-
herren, einer Abordnung
unserer ,Kleinen Elefan-
ten”, aufgenommen.

m—
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Auch noch im Januar 2013

Schnell sind die Planung, die Materialliste und die Baukon-
struktion zu Papier gebracht, und die Holzbestellung kann
auf den Weg gehen:

Tel.: (0441) 98 330190
Nadorster StraRe 229a Fax: (0441) 98 330191

26123 Oldenburg

acr-oldenburg@t-online.de

Doch Moment mal ... Holz ist ja
nichtgleich Holz. Kinderfreund-
lich muss es sein, sollte also
nicht splittern und naturbelas-
sen sein. Nach fachkundiger

Beratung ist die Entscheidung

gefallen: Das Standerwerk der

Hatte entsteht aus Robini-

enholz, die Seitenwédnde aus

Douglasie.

Februar 2013:

Das Holz wurde geségt, geho-
belt — und die erste Lieferung
wartet schon auf weitere Verarbeitung: Jetzt fehlt noch das
Holz fiir das Standerwerk — dann kann der Bau plinktlich
zum Frihjahr losgehen.

Wir halten Sie Gber die weitere Entwicklung auf dem Lau-

fenden! (Quelle: Kinderschutzbund Oldenburg)
Vorschau: APRIL, APRIL!

NADORSTER
Unsere Themen im Monat, der macht, AUSBLICK

was er will: Ostern, gesunde Erndhrung, Frihling, Frihling,
Frihling — und der Nadorster Erlebnistag (eine PREVIEW)!
Im Interview erwarten wir scharf geschnittene Antworten
von Kerstin Knewitz von Kerstins Haarstudio.

Unternehmen des Monats: Wir nehmen den neuen Bio-
markt genauer unter die Lupe und stellen das neue Mit-
glied, die Hundetrainerausbilder Ziemer & Falke vor. WUFF!
UND: Seien Sie gespannt, was sich die Redaktion in diesem
Monat wohl fiir ein Ligenmarchen einfallen lasst, um Sie in
den April zu schicken. (axl)

SERVICEPOINT

Ll e )

lhr zuverlassiger Partner
fur Autoglas und Schutzfolien
an Autos und Gebauden

Nadorster Stral3e 229a
26123 Oldenburg

Tel.: (0441) 408898 77 - Fax: (0441) 40889878
mail @autoglas-servicepoint.de - www.autoglas-servicepoint.de




Der Fitness-Tipp des Monats
von Lisa Stritzel

Warum Fitnessstudio?
Gerade jetzt, in der kalten Jahreszeit,
suchen viele Menschen in Fitnessstu-
dios ihren Ausgleich. Das tagliche Jog-

gen wird hier durch Gerate wie den Crosstrainer oder
das Laufband ersetzt. Das tagliche Radfahren wird ersetzt
durch das Fahrradergometer, das es in vielen Studios auch
in der riickenentlastenden Liegeposition gibt.

Es gibt fur jeden Korperbereich spezielle Gerate, an denen
man individuell nach Trainingsplan seinen Korper aufbau-
en, seine Kondition verbessern und seine Haltung stabi-
lisieren kann. Auch bei korperlichen Problemen, wie z. B.
Rickenschmerzen, tragt gezieltes Training enorm zur Ver-
besserung bei. Besonders effektiv ist das ,Vibrafit"-Gerat.
Es trainiert neben der inneren, stabilisierenden Muskulatur
in sehr kurzer Zeit effektiv samtliche Koérper-
regionen. Auch fur die Durchblutung und zur
Straffung ist dieses Gerat absolut empfeh-
lenswert.

Verschiedene Kurse, die von ausgebildeten
Trainern geleitet werden, steigern die
Motivation und bringen unglaublich
viel SpaB. Stimmungsaufheiternd
kann z. B. Zumba sein. Probieren Sie
es aus, es kann nicht schaden!
(Quelle: Lisa Stritzel, www.fit-4-u.de,

AmmergaustraBe 43)

Sehberatung ...

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK

Nadorster Str. 198 ¢ Parken vor der Tiir
Telefon 0441 / 885590

¢ % Bauhof - Busker ™

Baudkologie - Holzmanufaktur - Fenster und Tiren
Massivholzbdden - Naturfarben - Edelputze - VIA

Nadorster StraBe 60-62 - 26123 Oldenburg
Telefon 0441/81015 - Fax 0441/81016

Wzn Nadotst

Der Cocktail des Monats.

Prasentiert vom Nadorster Cocktail-Papst Michael Lange:

Vielen ist sicherlich aufgefallen, dass in diesem Jahr Son-
ne bisher Mangelware war. Auch bei uns in Oldenburg hat
sich die Farbe Grau etabliert. Die kalte Jahreszeit hat die
Abwehrkrafte unseres Korpers stark gefordert. Lassen Sie
uns frische Krafte in Form von Sonne tanken.

Sunliglt Catelier \
POCE

2 reife Mangos, 2 Orangen
1 Stick Ingwer (etwa daumenlang)
500 g fettarmer Naturjoghurt
evtl. brauner Rohrzucker

L S

Mangos schalen und das Fruchtfleisch
in Wirfel schneiden. Beide Orangen
auspressen und den Saft auffangen. Den Ingwer ebenfalls
schalen und in ganz feine Wirfel schneiden. Alle Zutaten
in einem hohen GefaB mischen und fein pirieren (geht am
besten mit einem Zauberstab). Wem der Cocktail zu dick ist,
kann noch Orangen- oder Mangosaft hinzufligen. Ggf. mit
Rohrzucker nachsiiBen. Dieser gelb leuchtende Vitamin-
Cocktail bringt Sonne ins Herz und erfreut die ganze Fami-
lie. Starten Sie gesund und gut gelaunt in den Frihling!

In diesem Sinne — Op uw gezonheid! Das war Prost auf
Hollandisch. the...

HORSTUDIO SIEFKEN

besser horen - mehr erleben

)
"ri Zugehért und aufgepasst!

) von Horgeraten
| kostenlose Horbatterien fiir 1 J

Wir bieten umfangreiche Beratung und Hérgerate
aller namhaften Hersteller.

B i b wii ol .-'-I::h i, kP
otiean

SIEBRIEMS .. undviele andere.
Nadorster StraBe 74 - 26123 Oldenburg 3 am Haus

@ in der Nahe

Unsere Partner

., -
N

Tel.: 0441-8001930 - www.hoerstudio-siefken.de
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Wir bedanken uns bei allen Mitmachern, Unternehmen, Vereinsmitglieder, Rubri-
kenschreibern, dem Lektorat, Tippgebern, Mitarbeitern, Kunden und den Nadors-
ter Blirgern und Birgerinnen.

Fa Sie alle machen den Nadorster Einblick zu dem was er ist. Seit 3 Jahren DAS Info-
& Stadtteilmagazin fiir Nadorst!

’ Ein Geburtstagskind darf sich etwas wiinschen! Was wir uns fiir die Zukunft

wiinschen? Das alle mindestens genau so toll mitmachen wie bisher und naturlich
dass uns die Anzeigenkunden auch weiterhin treu bleiben. Ohne sie ware so ein
Projekt nicht machbar!

Und wir wiinschen uns noch etwas mehr Infos aus den Vereinen und von den
Nadorstern selber! Leserbriefe und Fotos aus Nadorst und umzu sind immer er-

L L
o W R

e bedanken wir
ir freuen U

Jan Wa

In diesem SinN
lich fur den P3
' yon Mangoblau: W

1ot T =
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“Herzlichen Glickwunsch
Dreijahrigen, wiinscht Ihnen
vom Kinderschutzbund Old
aus der LindenstraBe 3
“DERSC-
0 %

* die lobby

> % Deutscher Kinderschui
(DKsB) Ortsverband Oldenb
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Zoaf cinmal /&I/Léb }u Srgen:
wuinscht. Machen Sie mit! Schicken Sie uns Ihre Bilder, Texte, Leserbriefe,

Termine, Vorschlage, Ideen und Geschichten an die Redaktion. Vor allem alte
Bilder aus Nadorst erfreuen uns immer sehr!

Auf die ndchsten 3! Danke sagen ...
Marlies Mittwollen, Axel Berger & das Team vom NADORSTER EINBLICK!

\ Wande\t. Der

ndelt!
(Dante Alighier)
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Herzlichen
Gluckwunsch
zum 3. Jahr
Nadorster Einblick

Kleines Kénigreich
Martina Siems

Hochzeitsplanung
Dekoration =
Veranstaltungsservice

 Tel. 04402 984457
WWw.Kleines-KQenigreich.de
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Mit dem CITROEN DS3 Cabrio stellt die CITROEN-Familie
ihren jiingsten Spross in seiner Gesamtmodellpalette und
in seiner DS-Linie vor.

Am 9. Médrz 2013 ab 9.00 Uhr feiert das Autohaus Hein-
rich Munderloh in der KreyenstraBe 6, Oldenburg-

Nadorst die Deutschlandpremiere. Dazu ladt das Auto-
haus Sie, liebe Leser, sehr herzlich ein.

Eine andere Art von ,Cabrio”

Das ist das neue DS3 Cabrio von CITROEN. Es will kein klas-
sisches Cabriolet darstellen, sondern ein Fahrzeug mit dem
sich auch noch der kleinste Sonnenstrahl genieBen lasst. Das
Faltverdeck bietet drei Einstellungen: ,Halboffen”, ,Bis zur
Heckscheibe” und ,Ganz offen”. Bereits bei der Offnungspo-
sition ,Bis zur Heckscheibe"” befindet sich das Faltverdeck hin-
ter den hinteren Passagieren, wodurch alle Insassen die freie
Sicht nach oben genieBen kénnen. Offnen kénnen Sie das
Faltdach bis zu einer Geschwindigkeit von 120 km/h innerhalb
von 16 Sekunden! Auf die Gerduschdammung wurde ein be-
sonderes Augenmerk gelegt. Zum einen wurde ein qualitativ
hochwertiger Stoff ausgewahlt, der eine Gerduschddammung
bietet, die im Segment der Cabrios konkurrenzlos ist, und zum
anderen gewahrleistet bei gedffnetem Dach ein Windabwei-
ser optimalen Gerauschkomfort.

Das CITROEN DS3 Cabrio bietet fiinf echte Sitzplitze und mit
245 Litern das groBte Kofferraumvolumen seiner Kategorie.

www.ds3-cabrio.de

DAS NEUE

CITROEN DS3 CABRIO

ENTFALTE DICH.

FREUEN SIE SICH AUF DIE
PREMIERE AM 9. MARZ *

CREATIVE TECHNOLOGIE

*AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf, keine Probefahrt.

Kraftstoffverbrauch kombiniert von 5,9 bis 3,8 /100 km; CO,-Emissionen kombiniert

von 137 bis 99 g/km (VO EG 715/2007).

Autohaus =z

CITROEN empfieht TOTAL

Heinrich Munderloh Automobile GmbH & Co. KG (H) * Kreyenstr. 6
Munderloh 26127 Oldenburg * Tel.: 0441/933880 - Fax: 0441/9338888

h.mueller@citroen-munderloh.de * www.citroen-munderloh.de

Anzeige

Die umklappbare Riicksitzbank ist zu 2/3 bis 1/3 umklappbar.
Die Heckklappe wiederum o6ffnet sich auf besonders origi-
nelle Art und Weise (halbkreisformig), was unabhédngig vom
verfligbaren Platz hinter dem Fahrzeug eine vollstandige Off-
nung des Kofferraums ermoglicht (insbesondere beim Parken
vor einer Mauer).

Durch intensive Bemiihungen zur Verbesserung der Aerody-
namik weist das CITROEN DS3 Cabrio wie die Limousine einen
CW-Wert von 0,69 m? auf. Dies begiinstigt gute Fahrleistun-
gen, aber auch reduzierte CO%-Emissionen. Dies wird insbe-
sondere durch die Verwendung eines Spoilers als auch durch
Windabweiser im Bereich der Rickleuchten erreicht.

-
Von links: Herr Vahl, Herr MeBjetz, Herr Hoog, Herr Kutscher

Die Gene des Citroén DS3

Das CITROEN DS3 Cabrio behilt die ausdrucksstarke Persén-
lichkeit der Limousine bei. Mit einer Lange von 3,95 m, einer
Breite von 1,71 m und einer Hohe von 1,46 m
Ubernimmt es deren kompakte Abmessung,
die sowohl Agilitdt als auch Dynamik vermit-
telt. Das starke Design bleibt unverandert: das
.schwebende” zweifarbige Dach, die ,Haifisch-
flosse”, die seitlichen Schlitze der Bugschiirze,
aus denen die LED-Tagfahrlichter hervorblitzen.
Das Faltverdeck des CITROEN DS3 Cabrio wird
als eine weitere Individualisierungsmdoglichkeit
angesehen. Vom Dach uUber die Karosserie, die
AuBenspiegelschalen bis hin zu den Radern -
alles ist individualisierbar. Neun verschiedene
Dachdekore werden bereits fiir die Limousine
angeboten. Mit der Einfiihrung des CITROEN
DS3 Cabrio kommt das Faltverdeck als weiteres

CITROEN COMMUNICATION/JEAN BRICE LE MAL

Individualisierungselement hinzu.

Kommen Sie am 9. Madrz zum Au-
tohaus Heinrich Munderloh in der
Kreyenstr. 6 und lassen Sie sich von
der anderen Art Cabrio begeistern!
GenieBen Sie friihlingshafte Mo-

mente mit verschiedenen kleinen
Leckereien.




onli it die Fragen
Jeden Monat stellen wir einer interessanten Persdnlichkeit die Frag

Marina und Annika - (Karo) einfach der b

Unsere Fragen diesmal an:
Name:

Marina und Annika

Funktion:

Perlen vom Karo Einfach
Wohnort:

Oldenburg

Interessen:

Essen

An Nadorst mégen wir /

gefallt uns besonders

... die vielen hungrigen Nachbarn,
Wenn wir in Nadorst etwas
verandern kénnten

- mehr Gemeinschaft! Aber
daran arbeiten Marlies und
Axel ja schon erfolgreich.
(Anmerkung der Redaktion:
Danke Euch! wir unterstiitzen
Ja nur die starke Werbegemein-
schaft und das machen wir sehr
gernel)

Wenn wir Kaiser von Deutsch-
land wéren ...

... wlrden wir ejn
Karo Einfach in jeder
Stadt veranlassen

- und Weltfrieden
natdrlich.

Wenn wir 100.000 Euro hatten ..

.. das wére das Startkapital fiir
einen zweiten Laden.

Wenn ich ein Tier waére ...

- dann wéren wir kein Pferd =)
Wenn wir handwerklich begabt
waren, dann ...

- Nix dann! Sind wirll

Wenn wir eine wichtige Lebensent-

Nuwc, /’U’W% "M/uu’“?

este Imbiss der Stadt

Wenn wir uns erholen méchten
- dann génnen wir uns eine
Massage in der Massagepraxis
Dillmann-Willers.

Wenn wir jetzt sofort frei hatten ...
- dann wiirden wir in die Sonne
fahren, weil uns das Wetter lansam
nervt,

Wenn wir unsere Trdume verwirklj-

scheidung rickgangig machen kénn- chen kénnten .

ten ... wir lernen aus unseren
Fehlern.

1 ari”
Der kleine Nadorster hei3st im wahren Redaktionsleben ,Camp
und ist im Oktober 3 Jahre alt geworden.

Der Kleine Nadorster wird gezeichnet
von Mechthild Oetjen.

Der Kleine N

Ich lerne ich
avfrecht zu Sehen.’ }J
i w
L=
e s

- dann wiirden wir ein zweites Karo
Einfach in der Innenstadt aufmachen.
Wenn wir einen Abend mit Prof. Dr
Gerd Schwandner, Dieter Bohlen oder
Daniela Katzenberger verbringen
mussten / dirften ..

- dann wiirden wir alle
drei ins Karo Einfach auf
die beste Currywurst

der Stadt einladen!

Wenn wir lesen, dann

lesen wir .

.. das Orchideenhaus,

der Hundertjéhrige,

der aus dem Fenster
stieg ..., mit 50 Cent

die Welt versn-

dern.

Lavut Teppich komme i
edes Mal ein Stock *?

weiter...
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1. PBC Oldenburg

Wenn Sie SpaB am Billardspielen haben, dann sind Sie
beim 1. Pool Billard Club Oldenburg genau richtig. Der
seit 2005 bestehende Verein zahlt derzeit 14 Mitglieder.
Das Vereinslokal ist das bekannte Richter’s Billard und Dart
Center in der Nadorster Strale
87, das durch seine besondere
Atmosphare hervorsticht. Ver-
einsmitglieder sind hier meis-
tens zwischen 16 und 20 Uhr
anzutreffen. Schauen Sie doch
einfach mal vorbei: im Richter’s, auf www.1pbcoldenburg.
de oder rufen Sie an unter Tel. 885755. (kad)

LOSGELAUFEN - ARKTISCHES KANADA

Der Abenteurer Andreas Eller erzahlt in seiner neuen, di-
gitalen Multimedia-Projektion von seiner Wanderung auf
dem ,Dempster Highway” durch die kanadische Provinz
Yukon. 750 Kilometer legte er auf seiner Reise durch das
Land der Baren und Elche zurlick. Karten an der Abendkas-
se. Infos auf www.panamobil.de. Wann? Am 10.03.13 um
17 Uhr im Kulturzentrum PFL.

Mit SpaB fiir Jung und Alt
und groBem Feuerwerk ca. 20.45 Uhr

Es erwarten Sie
Kinderspiele - Popcorn - Bratwurst
und noch vieles mehr.

30. Marz 2013
ab 18.00 Uhr

im Gertrudenheim
FriesenstraBBe 27
26121 Oldenburg

/\

Gertrudenheim

STIFTUNG HAUS OLDENBURG
e —

GroB3e Kartenverlosung

Wir verlosen 2 Karten fiir das Kon-
zert der charismatischen Ausnah-
mesdngerin Addys Mercedes aus
Kuba am 4. April im Cadillac, in der
HuntestraBe 4a. Beginn ist 20.00
Uhr. Modernes, europaisches
Songwriting trifft auf tempera-
mentvolle Klange aus der Karibik.
Nahere Infos unter: www.addysmercedes.com
Ritselfrage: Woher stammt Addy Mercedes?

Schicken Sie einfach bis zum 25.3.2013 eine E-Mail mit der
Lésung an info@nadorster-einblick.de

Kegelparty 2013
Die Gewinner der Karten fir die Kegelparty

am 16.03.2013 stehen fest!
Uber jeweils zwei Tickets dirfen sich freuen:

Wir gratulieren herzlich und wiinschen viel SpaB!

Veranstaltungstipp: 12. Mérz 2013

DER REGENBEVERFISCH

Seit vier Monaten findet in der ADTV-Tanzschule Beyer un-
ter der Leitung einer ausgebildeten ADTV-Kindertanzleh-
rerin Tanzunterricht fir Kinder ab 18 Monaten statt. Die
Kinder tanzen in unterschiedlichen Altersgruppen, ab 18
Monaten, 3-5 Jahren, 1. und 2. Klasse und dann wieder in
unterschiedlichen Altersklassen fiir Kinder und Jugendli-
che ab 8 Jahren. Die Tanzlehrerin hat unter dem Titel ,Der
Regenbeyerfisch” ein kleines Musical mit den Kindern vor-
bereitet. Das Musical wird am Dienstag, 12. Marz, um 16.30
Uhr in dem groBen Veranstaltungssaal der Tanzschule Bey-
er aufgefiihrt. Die Auffihrung dauert ca. 1 Stunde. Der Ein-
tritt fur Kinder ist kostenlos, bei den erwachsenen Gasten
freuen sich die Veranstalter tiber eine kleine Spende fir das
Projekt ,Tanzen ist fir alle da”. Mit diesem Projekt moch-
te die Tanzschule Beyer Kindern das Tanzen ermdglichen,
die aus unterschiedlichen Grinden nicht ohne Weiteres an
einem Tanzkurs teilnehmen kénnen. Eine vorherige Reser-
vierung der Platze ist dringend erforderlich.

Die Platze werden in der Reihenfolge der
Anmeldungen reserviert. Reservierungen sind -
telefonisch unter 883055 oder per E-Mail an ="

tanzen@ts-beyer.de moglich. 1
(Quelle: Ralf Beyer) t\l'l- 1'

I 5
.




DIE NAD®RSTER

inforuietl

Live zu sehen auf dem NADORSTER ERLEBNISTAG am 5. Mai!

WERBEGEMEINSCHAFT

CD & DVD-Tipp:
das neue Album il
von Volker Rosin. -

Mit seiner neuen CD und DVD

JAlle Kinder tanzen” prasen-

tiert Volker Rosin, der ,Kdnig

der Kinderdisco”, ein abwechs-

lungsreiches und energiegela-
denes Album fiir die ganze Fa-
milie. Die 14 neuen Ohrwirmer
bringen Horer ab drei Jahren mit
ihren humorvollen Texten sofort
in Schwung und Mitsinglaune
und lasst sie bei den dynamischen Rhythmen sofort mit-
tanzen. Die CD ist, wie bei Volker Rosin Ublich, mit exzel-
lenten Musikern eingespielt und musikalisch hochwertig
arrangiert und produziert. Die Songs gehen sofort in die
Beine und ergeben ein animierendes Fitnessprogramm fiir

bewusstsein, Respekt vor der Schépfung und
die Aufforderung fir ein tolerantes Mitein-
ander werden kindgerecht und optimistisch
umgesetzt.

Fazit: ,Alle Kinder tanzen” - vielseitig, positiv
und bewegt!
(Quelle: www.rosin.de)

Stammtisch
G ,Die Nadorster e V.”

Der monatliche Stammtisch der Werbegemeinschaft
findet am 13. Marz 2013 im Restaurant Athos in der
Nadorster StraBe 250 statt. Ab 18.30 Uhr geht’s los!

Auch spatere Gaste und

DIE NAD®RSTER | Nichtmitglieder sind herz-

Klein und Grof3. Doch auch ernstere Themen wie Umwelt- %""E'NSCHAFI

lich willkommen!

Gesellschaftshaus bei Meyer

GLAS Konfirmation, Kommunion & Spargelsaison
PORZELLAN
HAUSRAT
BESTECKE
GESCHENKE

KUCHENMESSER

Wegen Umbau

Angebot Spargel & Bowlen

incl. 2 Std. Bowling und Spargelmenii
bis 10 Pers. 24,50 Euro pro Person

incl. 2 Std. Bowling und Spargelmentt
bis 15 Pers. 22,50 Euro pro Person

Nadorster Strale 120, 26123 Oldenburg, Tel. 0441-9694342

www.bei-meyer-ol.de, info@bei-meyer-ol.de

NADORSTER EINBLICK
Tel. 3801624, www.nadorster-einblick.de

20% bis AUF ALLES

TOP-MARKEN VON A-Z

ALFI - ARZBERG - HUTSCHENREUTHER
ROSTI . BODUM . BSF
KUCHENPROFI - LEONARDO - WMF

RITZENHOFF - NACHTMANN
SCHULTE-UFER - TETTAU - ROSENTHAL
VILLEROY &BOCH - SELTMANN
THOMAS - ZASSENHAUS - ZWILLING
UND VIELE MEHR

‘auBer Sonderangebote und reduzierte Wart

0%
V@SS

(sch(&m Adeck, Dich

www.voss-tischleindeckdich.de

Nadorster StraBe 84/Ecke BirgereschstraBBe - OL

Offnungszeiten: Montag—Freitag 9.30-18.30 Uhr - Samstag: 9.30-18 Uhr

CLe heuraten’
Dann haben wir etwas fiir Sie:

Bei Bestellung Ihrer Einladungs-
karte aus unseren umfangreichen
Musterbiichern erhalten Sie 10 % Rabatt auf den

i (111117 DRUGK

Angebot gilt noch
bis 30.April 2013

Griinteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 340080 | www.willersdruck.de
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KFZ - Meisterletriel RIEGER GmbH

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Leistungen Wir haben Verstirkung bekommen!
Werkstattmeister Harald Buhl
unterstitzt das Team bei der

Fahrzevgannahme.

* Inspektion mit Mobilitatsgarantie
« Unfallschadeninstandsetzung

- Leihwagenservice kostenlos

« Hol- und Bringservice

< Achsvermessung

- Gutachten + Wertgutachten

< und vieles mehr

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de

EhnernstraBe 189 261210ldenburg
Tel: 0441/ 84929 - Fax: 0441/ 883285

Montag - Freitag von 08.00-18.00 Uhr Samstag 09.00 - 14.00 Unr
HU/ AU téiglich von 8.30 - 10.00 Uhr

[anzkurse fur
Jugendliche

Die neuen Kurse
startenam 19, 22., 23,,
24. und 25. April.

Tolle Rabattaktionen
fur Gruppen und
Klassenverbande!

Hansa-Ring 48
26133 Oldenburg
Fon 0441-883055

Anmeldung unc
weitere Infos unter:
www.ts-beyer.d

Sanitdtshaus &
Orthopédietechnik Vienup

Praxenhaus Donnerschwee | Das Team fiir thre Gesundheit!

Donnerschweer Str. 296
26123 Oldenburg
Fon 0441.999 11 44

Fax 0441.9 99 11 45

www.sanitaetshaus-vienup.de - sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de

Prothesen - Orthesen - Mieder - Einlagen - Bandagen aller Art
Kompressionsstriimpfe Serie/Maf3 - Schuhzurichtungen

Fussdruckmessung - Lymphologische Kompressionstherapie
Bad- und Toilettenhilfen - Rollatoren u.v.m. ...

Knax Cup

Die Rasenden Reporter
stellen die AG ,JungenfuB3ball” vor.
Die Spieler haben viele Wochen fir

den Knax Cup trainiert. Der Knax Cup ist

ein Turnier, bei dem Schulen gegen ande-
re Schulen spielen. Ein Spiel dauert 10 Minuten. Der erste
Platz bekommt 150 €, der zweite Platz 100 € und der dritte
60 €. Der letzte Knax Cup war am 9.2.2013. Die Grundschu-
le Ohmstede hatte zwei Mannschaften. Die erste Mann-
schaft wurde 4. und die andere Mannschaft hat den 12.

Platz belegt. (Finn, Henrik und Kemal aus der Klasse 4b)

Stutzpunkt Training JUDO

Wie fast jeden Mittwoch treffen wir Judokas aus Olden-
burg und Ostfriesland uns um 18 Uhr mit unseren Vereins-
Trainern und Holger, dem Landestrainer fur Niedersachsen,
zum Judo-Training. Judo ist ein Kampfsport. Das Training
findet im Dojo des Schwarz-Weiss Oldenburg statt.

Ich berichte vom Training am 6. Februar 2013. Zu Beginn
gab es — wie beim Judo Ublich — ein sogenanntes Angri-
Ben. Dazu setzt man sich auf die Knie und wir verbeugen
uns. Zum Aufwarmen spielten wir Ticker. Danach haben wir
Wiirfe geiibt. Daraufhin machten wir mehrere Ubungen
zur Kréftigung. Eine davon ist die Schubkarre. Anschlie-
Bend ibten wir den Griffkampf. Dabei hat man versucht,
die Griffhand des Gegners abzuwehren. Zum Ende des
Trainings machten wir drei Randoris. Beim Judo heiBen
Ubungskampfe Randoris. Zum Schluss griiBten wir wie am
Anfang ab. (Thorben aus der Klasse 4b)

Donnerschwee -
Wieder 1000 bunte Bio-Eier

In einer gemeinsamen Aktion veranstalten die Geschéafte
in der Donnerschweer Strale zu Ostern wieder ein attrak-
tives Gewinnspiel fur die ganze Familie. Vom 18. bis
30. Mérz konnen die Kunden in den teilnehmenden
Geschaften eines der mehr als 1200 naturgefarbte
Bio-Eier erhalten und so am Gewinnspiel teilnehmen.

Als Preise winken u. a. ein Fotoshooting, Einkaufsgut-
sen).
Informationen

scheine, eine Kanutour auf der Hunte

und vieles mehr. Die Preistrager ',.-

werden am 10. April ermittelt z

(Rechtsweg  ausgeschlos- |

Weitere m y
zu der  Osteraktion |
finden Sie unter www. _.."
die-donnerschweer.de.



GESUCHT /
GEFUNDEN

Stellenangebote:

Karosseriebauer
(m/w) gesucht:

B
RS

Der Karosserie- und
Fahrzeugbaumeister
Dieter  Kerwel  aus
der  AmmergaustraBe

83 sucht fur sofort
oder  spater  einen
Karosseriebauer (m/w).

Bewerbungen bitte per
Tel. 31153 an Dieter
Kerwel oder per E-Mail
an dieter@kerwel-
karosseriebau.de.

Fachverkaufer/in
Konditorei / Backerei

= e Lo 8

TELEFON: 0441/84555 « WWW_.CAFE-BROCKSHUS.DE

Die Konditorei-Backerei-
Cafe, Lutz Brockshus sucht
eine(n) Fachverkaufer(in)
Konditorei/Backerei
in Vollzeit ab dem 1.
Juli 2013 und eine(n)
Auszubildende(n) ab
dem 1. August 2013.
Infos bekommen Sie in
der Nadorster Str. 107
oder unter Tel. 84555

Fur die Mitglieder der
Nadorster-Werbege-
meinschaft ist ein Stel-
lenangebot in dieser
Rubrik kostenlos. Einfach
eine E-Mail an: info@
nadorster-einblick.de

Produkttipp:

HAMMER! Dieter Bohlen
mit dem Riicken zur Wand

Man kann dber ihn sa-
gen, was man will — Ge-
schaftssinn hat er, der
Dieter. Seit kurzem kann
man sich mit ihm ... ah
. mit seinen Tapeten
die eigenen vier Wan-
de verschénern! Neben
einigen etwas ausge-
fallenen Modellen wie
z. B. Schallplattenmoti-
ven gibt es jede Menge
andere tolle Motive. Ein
Blick lohnt sich!

Tapetenfachverkauferin Tanja Neubauer vom
Hammer Heimtex Fachmarkt in der Nadorster

290 meint: ,Daumen hoch!” (axl)

Buchtipp vom Schardt-Verlag:
Trifft der Blitz dich auf dem Klo ...

Hinter diesem Titel verbergen
sich preisgekronte, vergniigliche
Bosheiten vom Feinsten. Der Au-
tor Peter Borjans-Heuser widmet
sich mit seinen neuesten Balladen
dem Verlachen der modernen
Gesellschaft. Einmal mehr stellt
er seinen Hang zu Ironie und
Gnadenlosigkeit, seine prazise
Beobachtungsgabe unter Beweis
und kleidet selbst die unauffal-
ligsten alltaglichen Erscheinungen in kunstvolle, unterhalt-
same wie erhebende Reime, um sie wie ein glanzvolles
Stlick Zeitgeschichte erscheinen zu lassen. Erinnerungen
an Wilhelm Busch werden wach — wohl nicht nur deshalb
setzte sich der Duisburger unlangst beim Lyrikwettbewerb
,Hochstadter Stier” gegen 22 Konkurrenten durch und ge-
wann den Publikumspreis.

Peter Borjans-Heuser

Vergnigliche Bosheiten

mit Collagen

Peter Borjans-Heuser ,Trifft der Blitz dich auf dem Kilo.
Vergniigliche Bosheiten”. Schardt Verlag, Oldenburg 2013,
Br, 108 Seiten, 10 Euro. ISBN 978-3-89841-693-1.
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Finanzfachmann Andree Buggel
erklart Anlageformen & Trends:

Diesmal: ,Immobilien-
standort: Leipzig”

20 Jahre ist die Wende nun her, und die
Frage mag erlaubt sein: Was hat sich ge-
tan? Im Osten in Immobilien investieren — alles nur Schrot-
timmobilien?! Ich hatte Gelegenheit, mir Leipzig ausfthrli-
cher anzusehen. Wussten Sie, das Leipzig mittlerweile ca.
44,000 Studenten hat, seit einigen Jahren wachst (2011
und 2012 um ca. 10.000 Menschen), dass groBe Firmen wie
Amazon, BMW, Porsche viele Arbeitsplatze sichern, dass
DHL neben Frankfurt in Leipzig den groBten Frachtum-
schlagplatz betreibt (liegt wohl am 24-Stunden-Flugbe-
trieb) und mittlerweile hier ca. 540.000 Einwohner leben?

\

340 Mio. Euro kommen in den nachsten Jahren aus Bris-
sel zur weiteren Immobiliensanierung dazu — und die Ge-
baude im Wallringviertel lohnen einen gemdtlichen Spa-
ziergang. Ein sehenswertes Projekt finden Sie unter www.
salomonstift.de — Leipzig hat auch Geschichte zu bieten.

(Quelle: www.finance-vision.de, Andree Buggel)

O\

Rechtsirrtum )
Die Wahrheit im Bewerbungsgesprach?

WahrheitsgemaR beantworten missen Bewerber
im Bewerbungsgesprach nur zulassige Fragen,
etwa solche nach Ausbildung und bisheri-
gen beruflichen Erfahrungen. Das Bundesar-
beitsgericht erlaubt es, dass eln Bewerber
bei unzulassigen Fragen wie z. B. der nach
einer Schwangerschaft, kinftigem Kinder-
wunsch oder politischer Grundhaltung sogar

flunkern darf.

(Quelle: Konsens-0ldenburg-de)

Andree Buggel

Wertpapierberater

Unser TIPP:

Profianlagen fiir Jedermann
Festverzinsliche Anlage ab 5.000 €.
ab 90 Tage und ab 6.0 % p.a.

(je nach Laufzeit von 6.0 % - 8.0 % p.a.)

Ehnkenweg 9 Tel. +49(0)441 80086 30
26125 Oldenburg Fax: +49(0) 441 80 08 63 29
Partner & Reprasentanz der E-Mail: andree.buggel@finance-vision.de
INFINUS AG Finanzdienstleistungsinstitut

Steuertipp:
Vereinfachter Spendennachweis

Spenden zur Forderung mildtatiger, kirch-
licher, religidser, wissenschaftlicher oder
besonders forderungswiirdig anerkann-
ter Zwecke kénnen innerhalb bestimmter
Grenzen als Sonderausgaben im Rahmen
der jahrlichen Einkommensteuererkldrung abgezogen
werden. Zur Vermeidung von Kosten bei den gemeinniitzi-
gen Organisationen zur Ausstellung von Spendenbeschei-
nigungen bei Kleinspenden gibt es eine Vereinfachungs-
regelung. Zur steuerlichen Geltendmachung der Spende
reicht der Zahlbeleg (Kontoauszug, ggf. Onlineausdruck
mit Name und Kontonummer des Leistenden) und der
Nachweis in Form einer Zuwendungsbescheinigung, aus
der die Daten der Spendenbescheinigung (bis auf den
Zahlbetrag) hervorgehen.

T

(Steuertipp prdsentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost,
Steuerberater in der Nadorster Strasse 208)

,Aus den
Nadorster

Regalen”

Was sehen wir hier? Abgebildet ist ein Produkt aus
einem Regal in einem Unternehmen in der Nadors-
ter StraBe. Wer es weiB, schickt die Losung an info@
nadorster-einblick.de. Unter allen richtigen Einsendun-
gen verlosen wir 2 der abgebildeten Produkte. Einsen-
deschluss ist der 20. Marz 2013. (Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Der Gewinn ist nicht auszahlbar. Der
Gewinner wird im ndachsten NADORSTER EINBLICK be-
kanntgegeben.) (axl)

IM PRESSU M Der NADORSTER EINBLICK erscheint monatlich bei der Mango-

blau GbR - Oldenburg, und wird kostenlos im Stadtteil Nadorst
vertrieben. Impressum: V.i.S.d.P. und Herausgeber des NADORSTER EINBLICK: Mangoblau GbR,
Axel Berger, Marlies Mittwollen (in Zusammenarbeit mit der Werbegemeinschaft: ,Die Nadors-
ter eV."), Ammergaustr. 43, 26123 Oldenburg, Tel. 0441/3801624, Fax 3801753, E-Mail: info@
nadorster-einblick.de, Steuernummer: 64/233/96705, USt.-ID-Nr.: DE 190914075, Gerichtsstand:
Oldenburg (Oldb.), Verantwortlich fiir Redaktion: Axel Berger (V.i.S.d.P.), Satz: Mangoblau GbR,
Redaktionelle Mitarbeiter: Axel Berger (axl), Karsten Derke (kad), Die Nadorster (nad), Renée
Repotente (repo), Mechthild Oetjen (moe). Druck: Willersdruck, Oldenburg, Auflage: 7.500 /
Vertrieb: Zeitungspeter / Verbreitungsgebiet: Stadtteil Nadorst (Oldb.), Bildnachweis: Eigene
Bilder / www.fotolia.de, Mechthild Oetjen (Der Kleine Nadorster) Erscheinungstermin: Anfang
des Monats, Redaktionsschluss: der 22. eines Monats, Mediadaten: www.nadorster-einblick.de/
mediadaten.php, Anzeigenberatung: Axel Berger, Tel. 0172 — 4209807, E-Mail: info@nadorster-
einblick.de, Daten fir Anzeigen per E-Mail an: anzeigen@nadorster-einblick.de Internet: www.
nadorster-einblick.de, Bankverbindung: Konto-Nr.: 90290164/ BLZ 28050100, Haftungsaus-
schluss: Fiir Angaben im Serviceteil und unverlangt eingesandte Materialien wird keine Haftung
Ubernommen. Fremdgekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der Redak-
tion wieder. Leserbriefe konnen gekiirzt werden. Es gilt die Anzeigenpreisliste von April 2012.
Anzeigenvorlagen unterliegen dem Urheberrecht. Abdruck und Weiterverbreitung samtlicher
Inhalte nur nach Genehmigung. Alle © 2013 liegen bei der Mangoblau GbR.



Oldenburg, Uhlhornsweg 99
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Wiedereroffnung

Angebote giiltig vom 07.03.2013 bis 12.03.2013

Bio-Paprika
rot oder gelb

knackig-frisch und
mild-wiirzig,

Israel oder Spanien,
HKL N

je kg

399

OMA
Bio-
Friihlingsbrie

,Bunte Schote”

*3hnliche Abbildung

wiirziger dsterreichischer Weichkase

mit Pfeffer-Paprikamischung,

mit mikrobiellem Lab hergestellt,

mind. 50% Fett i.Tr.

100 g
(SB-Verpackung)

1.7

N
b
i

Bio-Bananen
Ecuador

i““

1kg 1.49

L

Okologischer
Landbau
Bioland

Molkerei Dehlwes
Bio-Schlemmer-
joghurt

4 Sorten: Erdbeere, Kirsche,

Rhabarber-Vanille oder
Mango-Vanille, 3,5% Fett

je500¢g

==

17

Voelkel

Bio-Getrank

2 Sorten: Rhabarber
(leicht herb, dezent
sauer, erfrischend,
mit 60% Rhabarber-
Direktsaft) oder
Ananas-Kokos (mit
wertvollem Direktsaft
und feinen Kokos-

raspeln)

je0,71
+ Pfand

BIOMARKT

2.

Feiern Sie mit!

Drei Tage lang
vom 07. bis 09.03.2013

Gratis

Eine Tasse Bio-Kaffee-
spezialitat
Gewinnen

Einen geflillten
Bio-Einkaufswagen

GenieBen

Jeden Tag regionale
Bio-Spezialitaten
Mitfeiern

Im Koopmann's
Nadorster Str. 54-56

et -

www.denns-biomarkt.de

www.facebook.com/dennsBiomarkt



Haarpflege-
Beratungstag
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CALL & WEB FUSION..

trate ins gesamte

o Telefon und Internet Fla
T deutsche Festnetz
e Super giinstig - supe

Lhe neue Haarpilepeserie '
| e 100.000 kBit/s

fzeit nur 24 Monate

r schnell

von Weleda.
J Mindestvertragslau

y *H_-_ ]
e Service vor Ort

in Sachen Telefonie,

15. Marz 2013 AWE - ihr Partner
internet und Kabel-TV fir I<reyenbrack!
dlostelefonierer oder Dauersurfer =

9.00-15
OO Uhl” ob Sparfuchs, En
. pei uns kommen alle auf ihre Kosten.

Wwir garantieren pesten Service = und das direkt vor

Ort.

www.mangoblau.de

Lamberti

Allgemeine Hinweise:

. Standardmdﬁig erfolgt kein posfcﬁscher Rechnungsversand,
Die Rechung wird online in einem pas Bereich
zur Verfigung gestellt.

* Das Telefcn-/\mernemodem stellen wir lhnen for die
Vertragslaufzeit kostenlos zur Verfogung. (Dos Telefon-/
|nfernetmodem ist und bleibt Eigentum der AWE.)

+ Die angegebenen DownIoudgesc}_wwindigkehen sind max.

erreichbare Geschwindigkeiten- Anderungen / Irrtomer

vorbehalten (s- auch AGB, Leisiungsverzeichnisse, Preislisten)

usive Mehrwer

swortgeschutzten

istever zzg|- einmalige

33) Monatlicher Preis inkl

Einrichtungsge ghr 50,00 EURO und Vor-Ort Installations-

90 EURO
errufnummern;

d Mobilfunknetze

Aus\undsgesprdche, Satelliten-

36)

telefonnetze un

N
adorsterTStraBe 97 - 26123 Oldenburg
elefon 0441-813
-81342
m azzﬁ:irgﬁ?;:cl'l\(nik \S'\:es{e;r-Ems GmbH
nken-Strafie 1 - 26127 Oldenburg

Fon O
441 930 70-0 - www.awe-oldenburg.de





