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ANTENNENTECHNIK WESER-EMS GmbH
die antennentechnIK weser-ems Gmbh, kurz awe, hat eines der mo-
dernsten Übertragungsnetze für multimediadienstleistungen in deutschland. 
mittlerweile werden ca. 13.000 haushalte über ein fast 450 km langes, auf Glas-
faser- und Kupferkabel basierendes Kabelfernsehnetz hybrid-Fibre-coax-netz 
(hFc-netz) mit 110 analogen tv- und hörfunkprogrammen, über 300 digitale 
dienste und über 50 hdtv-programme versorgt. die awe ist der rundum-
spezialist für alle bereiche der Kommunikations- und Informationstechnik.

das Unternehmen wurde 
1965 als antennentechnik 
weser-ems von Gerd Kru-
se an der bremer heerstr. 
65 gegründet. 1972 er-
folgte der Umzug zum ess-
kamp 102, und 1990 fand 
die Umfi rmierung zur An-
tennentechnik weser-ems 
Gmbh statt. 1995 wurde 
die erste rundfunkemp-

fangsstelle in Kreyenbrück in betrieb genommen. eine 
weitere wurde 2005 zum 40-jährigen Firmenjubiläum im 
neuen Firmengebäude in der heinrich-renken-str. 1 in 

betrieb genommen. 2009 war start-up der telefon- und Internetdienstleis-
tungen von awe sowie der aufschaltung von den ersten hdtv-programmen. 
ab 2011 wurden die Internetbandbreiten auf bis zu 50 mbit erhöht. wer sich 
für Kabelfernsehen, telefon oder Internet interessiert, ist bei der Firma awe 
gut aufgehoben. suchen sie sich das passende produkt aus, eine Freischal-
tung kann nach auftragserteilung schon nach wenigen tagen erfolgen. 
bei Fragen stehen Ihnen die freundlichen mitarbeiter der awe im multime-
diacenter oldenburg, kurz mmco, in der heinrich-renken-str. 1 in nadorst, 
mo.-do. von 8.00 bis 17.00 Uhr und Fr. von 8.00 bis 15.00 Uhr gerne mit rat 
und tat zur verfügung.      

(Quelle: awe-oldenburg.de /  facebook.com/awe.oldenburg)

Unte rne hme n des   Monats
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    Der Kleine sucht
         seine  Vorräte

   ... wie
    niedlich... Oh Nein! 

Meine Frolics!
 

teil 16

Der Kleine Nadorster wird gezeichnet 
von Mechthild Oetjen.

Ange lika  K ir chhof 
name: angelika Kirchhof
beruf(e): Finanzbuchhalterin, 
bankkauffrau
Funktion: sachbearbeiterin, 
Back-Offi ce (fi nance-vision)
wohnort: oldenburg
Lieblingsspeise: Gerichte vom 
Grill
musik: Klassik, pop und soul
bücher: Kriminalromane, von 
Frauen geschrieben
hobby: Kanu fahren, Langlauf, 
und wenn das nicht geht, 
dann nette Gespräche mit 
netten menschen.
Lebensmotto: Gib jedem tag 
die chance, der schönste dei-
nes Lebens zu werden.

PORTRAIT
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Weißenmoorstr. 28 / Ecke Stubbenweg
26125 Oldenburg, Tel.: 0441/2005986

Mail: info@waescherei-etzhorn.de
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Januar – auf ins neue Jahr!

das Jahr 2012 ist vorbei – voller erinnerungen, rückbli-
cken und unvergesslichen momenten. auch der groß 
angekündigte weltuntergang konnte nicht verhindern, 
dass das Leben weitergeht. Und nun liegt 2013 vor uns – 
und es wird so einiges passieren!
damit sie wissen was zum start des Jahres so alles los 
ist, gibt es wieder jede menge news und Infos aus und 
um nadorst – und den großen Jahreskalender! dazu 
gehört natürlich auch ein neues abenteuer des „Kleinen 
nadorsters“, sowie eine ganze menge tipps und die vor-
stellung der neuen mitglieder der werbegemeinschaft: 
skribo, die Kreyenapotheke und der bvo. Unternehmen 
des monats sind die telekommunikationsspezialisten der 
awe, während ejal paz vom Q-Q-riQ im wdw appetitli-
che antworten auf unsere Fragen gibt. 

wir hoffen, dass Ihnen das neue design des einblicks ge-
fällt, wünschen Ihnen einen guten start in das neue Jahr 
und alles Gute für die Zukunft!

Her zlich will  ko mm en!

Guts������  
Bitte ausschneiden und mitbringen! Gültig im Januar 2013

Gültig im Januar 2013
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Brauchen Sie 
eine Brille?

Gutschein 
über einen

Sehtest

Gültig Jan. 2013

(Feststellung der
Sehleistung)

Bitte Coupon mitbringen

Werkzeug
e | Schlüsseldienst | Baubeschläge | Eisenwaren

die Kundin Frau ahlers ließ sich vom Karikaturisten 
Georg Greiwe „schnellzeichnen“ (www.ihrkarikaturist.de). 
die Kinder wurden von der apotheke Fröhlich aufgerufen 
bis zum 5.12. ihre stiefel in die apotheke an der nadors-
ter str. 97 zu bringen. der nikolaus (mike niederfranke) 
verteilte dann am 6.12.2012 prall gefüllte stiefel.     (mmi)

Nachberichte

die Kundin Frau ahlers ließ sich vom Karikaturisten 

„Die Nadorster e.V.“: Weihnachtsfeier 2012

Fast 80 mitglieder der werbegemeinschaft waren zur 
traditionellen weihnachtsfeier erschienen und genossen 
das gesellige miteinander. das blumenhaus sündermann 
hatte sich wieder richtig in schale geworfen. alles war 
wunderbar weihnachtlich dekoriert und liebevoll vorbe-
reitet. ein ganz besonderer dank geht hierfür an Gricelda 
neumann. Lecker wars! Katja radvan sorgte wie in jedem 
Jahr mit spießbraten, bratwurst und Glühwein für die 
richtige Verpfl egung. Alles in allem eine sehr gelungene 
veranstaltung, die das „wir“ und den starken Zusammen-
halt der nadorster weiter fördern wird!                     (nad)  

Fast 80 mitglieder der werbegemeinschaft waren zur Fast 80 mitglieder der werbegemeinschaft waren zur Fast 80 mitglieder der werbegemeinschaft waren zur 

„Die Nadorster e.V.“: Weihnachtsfeier 2012

Aktionswoche bei der
Apotheke Fröhlich
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Gutes Werkzeug ist unser Gesicht.  Auch 2013
...werden wir daran nichts 
ändern und weiterhin bestes 
Markenwerkzeug anbieten, 
weil es unsere Überzeugung 
ist: Gute Arbeit braucht 
gutes Werkzeug.
In diesem Sinne...
Allen Lesern dieser extrem 
guten Zeitschrift ein frohes 
Neues Jahr...

Werkzeuge | Schlüsseldienst | Baubeschläge | Eisenwaren

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 04 41 / 88 30 66 | Fax 04 41 / 8 71 24 | www.willers24.de |          www.facebook.com/willers24

Umfr age  des   Monats
das vergangene Jahr ist vorüber, und wir hoffen, dass sie 
ein besinnliches weihnachtsfest hatten und gut ins neue 
Jahr gekommen sind. wir waren noch vor den Feiertagen 
in nadorst unterwegs und haben die menschen gefragt: 
Was erhoffen oder wünschen Sie sich vom neuen Jahr?

Änne Ball wünscht sich für das neue Jahr, dass 
alle ihre lieben mitmenschen und sie selber 
gesund bleiben. Auch für ihre berufl iche so-
wie private Zukunft erhofft sie sich, dass alles 
so gut laufen wird wie bisher, und dass sie in 
Zukunft ihre Familie öfter sehen kann.

Hans-Hermann meyer erhofft sich, dass es 
schon bald friedlicher auf der welt wird. seine 
Gesundheit ist ihm aber mindestens genau-
so wichtig. außerdem wünscht er sich, dass  
mobbing reduziert werden kann oder schon 
bald der vergangenheit anhört.

Cord Bakenhus ist prinzipiell glücklich. den-
noch wünscht er sich für seine Lieben und 
für sich selbst Gesundheit im neuen Jahr. au-
ßerdem möchte er 2013 mehr Zeit mit men-
schen verbringen, die ihm nahestehen, denn 
das kam bei ihm in letzter Zeit viel zu kurz. 

Geld (und neue hosen) kann er natürlich auch immer 
gebrauchen.

Fazit: die meisten wünschen sich im neuen Jahr, dass es 
ihnen oder angehörigen wohl ergeht. Und das ist auch 
gut so und wichtig. wir drücken den nadorstern die dau-
men, dass ihre wünsche in erfüllung gehen!               (kad)

NADORSTER EINBLICK
Ammergaustr. 43, 26123 Oldenburg

Tel. 3801624, www.nadorster-einblick.de
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Ankündigung: 
Karosseriebau Dieter Kerwel
auch in diesem monat haben wir wieder einige neue mit-
glieder der werbegemeinschaft vorgestellt. (siehe seite 
11). Im Februar setzen wir diesen trend natürlich fort:  
Karosseriebau dieter Kerwel in der ammergaustraße 83 
geht dabei mit gutem beispiel voran – ihn werden wir im 
Februar ausführlich vorstellen!                                   (map)

Stadtteilmagazi� gratis zu� Mitnehme�

UNTERNEHMEN 

DES MONATS:
AWE

INTERVIEW: 
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Ihr zuverlässiger Partner 
für Autoglas und Schutzfolien 
an Autos und Gebäuden 

Nadorster Straße 229a
26123 Oldenburg
Tel.: (0441) 40 88 98 77 · Fax: (0441) 40 88 98 78
mail@autoglas-servicepoint.de · www.autoglas-servicepoint.de

Nadorster Straße 229a
26123 Oldenburg

Ihr Carhifi -Spezialist
Tel.: (0441) 98 33 01 90
Fax: (0441) 98 33 01 91

acr-oldenburg@t-online.de

Ihr Carhifi -Spezialist

Dauerhafte

Sonderangebote

Wenn , dann , wa rum?
Im Q-Q-RiQ kocht er mit Liebe und einem Lächeln!
Unsere Fragen diesmal an:

name: ejal paz
Funktion: Inhaber, 
Koch vom Q-Q-riQ 
(der essbar am Lidl-parkplatz)  
wohnort: oldenburg
Interessen: Familie, sport, 
Freunde, Kochen.
an nadorst mag ich/
gefällt mir besonders, 
dass ... es hier 
harmonisch ist, der 
Zusammenhalt und 
meine Kunden.

wenn ich in nadorst etwas verän-
dern könnte, dann würde ich ... 
mehr Farbe ins spiel bringen und 
mehr parkplätze schaffen.
wenn ich Kaiser von deutschland 
wäre ... dann könnten ausländer 
wählen (auch ohne deutschen pass).
warum?

vielfältige meinungen sind 
wichtig!
wenn ich 100.000 euro hätte, 
dann ... würde ich die ausbildung 
meiner tochter sichern und meine 

altersvorsorge.
warum?
bildung ist wichtig! Und 
altersvorsorge auch!
wenn ich ein tier wäre, 
dann ... ein vogel. 
warum?
Um alles von oben zu 
sehen, dann könnte ich 
alles aus einem anderen 
blickwinkel betrachten.
wenn ich handwerklich 
begabt wäre, dann
bin ich. Ich bin ja Koch!
wenn ich eine wichtige 
Lebensentscheidung 
rückgängig machen 

könnte ... dann würde ich meine 
schulzeit wiederholen wollen.
warum?
dann wäre ich länger zur schule 
gegangen. bildung!
wenn ich mich erholen möchte, 
dann ... höre ich musik, schlafe 
oder male.
warum?
weil mir alle drei tätigkeiten 
großen spaß machen.
wenn ich jetzt sofort frei hätte, 
dann ... wenn es länger wäre, 
würde ich mit meiner tochter 
in den Urlaub fahren.
warum? weil wir oft zu wenig Zeit 
für uns haben.
wenn ich meine träume 
verwirklichen könnte, dann würde 
ich ... alle waffen vernichten.
warum? Frieden!
wenn ich einen abend mit prof. 
dr. Gerd schwandner, dieter boh-
len oder verena pooth verbringen 
müsste/dürfte, dann ... würde ich
verona pooth wählen.
warum?
mich würde interessieren, 
wie sie es so weit geschafft hat.
wenn ich lese, dann lese ich ...
Kurzgeschichten, Geschichten aus 
dem Leben.

Jeden monat stellen wir einer interessanten persönlichkeit die Fragen

möchten sie auch mal dabei sein? 
Gerne senden wir Ihnen unseren 
Fragebogen! mailen sie uns an: 
redaktion@nadorster-einblick.de
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Briefmarken und
Briefkästen auch
in Ihrer Nähe

SKRIBO - Jürgens Schreibwarenhandlung
Scheideweg 100
26127 Oldenburg

OLB Filiale Nadorst
Nadorster Str. 125 / 127
26123 Oldenburg

Sicherheitshaus Redelfs                                    
Nadorster Str. 192
26123 Oldenburg

OLB Filiale Donnerschwee                                
Donnerschweer Str. 210
26123 Oldenburg

Folgende Servicepoints 
haben wir im Umkreis der 
Nadorster Werbegemeinschaft:

Vorstandswahlen beim KSB 
Qualität und Kontinuität wird im Kinderschutzbund ol-
denburg großgeschrieben. das zeigte sich auch im no-
vember bei der Jahreshauptversammlung, in dessen rah-
men auch vorstandwahlen stattfanden. Ingrid Goertz, die 
den vorsitz seit 2003 inne hat, wurde als 1. vorsitzende 
bestätigt. „eigentlich wollte ich mich langsam etwas zu-
rückziehen, aber bei so viel positiver resonanz konnte ich 
zu einer weiteren amtsperiode nur Ja sagen, “ erfreute sie 
sich. ebenfalls wiedergewählt wurden die 2. vorsitzende 
doris heckler und schatzmeisterin pamela wandscher. 
neu im vorstand sind heike Krämer als schriftführerin 
und herbert brandt als 2. stellvertreter für den vorsitz. 
beisitzer sind andrea retzlaff-winkler und dr. slobodan 
Ilic. verabschiedet wurden Ursel Lehmkuhl und wolfgang 
niegel, denen Goertz ihre anerkennung und dank für die 
langjährige Zusammenarbeit aussprach.

vorstand: v.l.n.r.: pame-
la wandscher, andrea 
retzlaff-winkler, Ingrid 
Goertz, dr. slobodan Ilic, 
herbert brandt, doris 
heckler, heike Krämer

langjährige Zusammenarbeit aussprach.
vorstand: v.l.n.r.: pame-

REPORTER vor Ort
Nachbericht vom Zirkus-Brunch 2012
wie jedes Jahr fand in der IGs-Flötenteich der traditionel-
le Zirkus-brunch statt. so auch am sonntag, dem 16. de-
zember, um 11 Uhr. Unterstützt wurde die veranstaltung 
von der Zirkusschule seifenblase. es ist schon toll, was die 
Kinder und Lehrer auf die beine stellen. es waren wirklich 
viele zirkusreife darbietungen dabei. außerdem war für 
Kinder und erwachsende ein großes buffet aufgebaut, 
für jeden Geschmack war etwas dabei. der eintritt war 
frei. es wurde um eine spen-
de gebeten. Fazit: eine rund-
um gelungene veranstaltung.            
(Quelle / Foto: Hermann Menke)(Quelle / Foto: Hermann Menke)

Kind & Kege l

langjährige Zusammenarbeit aussprach.

für jeden Geschmack war etwas dabei. der eintritt war 

(Foto: KSB Oldenburg)
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BVO neuer Sponsor für 
Dart-Mannschaft “Triple 1” 
In der laufenden saison 2012/2013 unterstützt der be-
zirksverband oldenburg die dart-mannschaft „triple 1“, 
die erfolgreich in der weser-ems-Liga spielt. das Logo 
des bvo ziert jetzt das mannschaftstrikot. die „triple 1“ 
haben insgesamt 9 mitglieder im alter von 32 bis 59 Jah-
ren. den freundschaftlichen und sozialen aspekt in der 
mannschaft und der spaß an der sache unterstützt der 
bvo auch mitglieder mit beeinträchtigungen sind herz-
lich willkommen.                                        (Quelle: PM BVO)

nachlese:

Gesundheitstag im F4U
Im dezember waren verschiedene nadorster Unterneh-
men zu Gast im Fitnessstudio Fit4U in der ammergau-
straße 43. Und das hatte seinen Grund: am 12.12.12 war 
großer Gesundheitstag. Firmen haben den besuchern 
viele angebote aus den bereichen der physiotherapie, 
Kosmetik & Wellness sowie der Fußpfl ege gezeigt. Aber 
auch bereiche der akustik, optik und reha standen auf 
dem programm. das team von F4U hat die besucher 
außerdem zu einer studiobesichtigung eingeladen und 
über die unterschiedlichen trainingskonzepte vor ort in-
formiert.                                                                      (kad)

Ge su nd in Nado rs t

Vorschau – Februar & Valentinstag!
damit sie sich schon einmal auf den nächsten monat 
freuen können, gibt es hier eine kleine Zusammen-
fassung der themen für die Februar-ausgabe: die 
Fahrschule oltmanns wird Unternehmen des monats und 
fährt stolz auf ihr 50-jähriges Jubiläum zu. wir berichten 
über die anderen Feiertage im Februar, der „Kleine na-
dorster“ erlebt aufregende abenteuer, mehr Kind & Ke-
gel, und zu guter Letzt gibt es wieder jede menge news 
aus und um nadorst.                                                 (map)

Automobil Service 
Dieter Wilkens
Nadorster Str. 184
26123 Oldenburg,
Tel. 0441 / 8 65 94

www.trike-wilkens.de

BOOM-Vertragshändler seit 1993 

- erweiterte Ausstellungsräume 
-  Neu- & Gebrauchtfahrzeuge 
- viele attraktive Angebote
- Trike-Vermietung
- Zelt-Caravan
- umfangreiches Zubehör u.v.m.

Der Fitness-Tipp des Monats 
von Lisa Stritzel
Fit ins neue Jahr – 
Durchstarten ist angesagt!
die ruhige weihnachtszeit mit ihren 
gemütlichen tagen ist vorbei, und die 

guten vorsätze fürs neue Jahr gemacht. vielleicht war ja 
auch der vorsatz, sich ein bisschen mehr zu bewegen, 
dabei. Ja? dann hätten wir diesmal 3 kleine Übungen, um 
einen Anfang zu fi nden und in Schwung zu kommen.

1) ca. 5 min auf der stelle laufen, danach 5 hampelmän-
ner springen. das bringt den Kreislauf in schwung.

2) die arme seitlich waagerecht ausstrecken und klein 
kreisen. 20 x vorwärts und 20 x rückwärts. das ist 
gut für die schulter- und die nackenmuskulatur.

3) auf einem stuhl sitzen, die Knie über die Fußgelenke 
stellen und die arme seitlich neben den Körper neh-
men. nun das Gesäß ca. 10 cm vom stuhl lösen und 
30 sek. halten. das ganze 5 x wiederholen. das kräf-
tigt die bein- und rückenmuskulatur

Um das Immunsystem fi t zu halten, reicht täglich ein 
kleiner spaziergang an der frischen Luft. viel spaß und 
einen fi tten Start ins neue Jahr wünscht Ihnen Ihre Lisa.       

(Quelle: Lisa Stritzel, www.fi t-4-u.de, Ammergaustraße 43)

guten vorsätze fürs neue Jahr gemacht. vielleicht war ja 

Der Fitness-Tipp des Monats 
von Lisa Stritzel

Optiker Sonnenschein F4U und „die Praxis“
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Nadorster Str. 42, 26123 Oldenburg
Telefon: 0441 – 9602200

www.tui-reisecenter.de/oldenburg2
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DIE SPEZIS 
An- und Verkauf von Trödel, 
Hausrat, Flohmarktartikel,  

Sammlerstücke und Fahrräder
Lambertistr. 40 | Oldenburg

Tel.: 0441 / 36189736
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Schuhmacher Hasenheit
www.schuhmachermeisterhasenheit.de
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Nadorster Str. 74 · 26123 Oldenburg  
Tel. 04 41 / 800 19 30

www.hörstudio-siefken.de

Hören Sie doch mal rein!Nadorster Str. 74 · 26123 Oldenburg  
Tel. 04 41 / 800 19 30

www.hörstudio-siefken.de

Hören Sie doch mal rein!

3 Jahre 
Nadorster Einblick

2 Jahre 
Mangoblau

1 Jahr
KFZ Rieger

Tel.: 0441 / 8 28 69
Bürgereschstraße 59
26123 Oldenburg

www.schuhmachermeisterhasenheit.de

Heinrich Hasenheit
Schuhmachermeister
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www.remax-direkt.de

Marc WewerAchternstraße 32
26122 Oldenburg
Tel. (0441) 21 98 99-0
Mobil (0171) 7 57 87 84
marc.wewer@remax.de

Ihr Immobilienmakler für 
Nadorst und umzu

www.remax-direkt.de

nadorsterstr. 77 · 26123 oldenburg · tel: 0441 20696-0
info@bgp-architekten.com · www.bgp-architekten.com

Dieter Kerwel Karosserie- und Fahrzeugbaumeister
Ammergaustr. 83, 26123 Oldenburg, Tel. 0441 / 31153www.scanundprintservice.de

Telefon 
0441-3400939
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Schuhmacher Hasenheit
Tel. + Fax: (04 41) 8 28 69
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Bürgereschstraße 59
26123 Oldenburg

www.schuhmachermeisterhasenheit.de

Heinrich Hasenheit
Schuhmachermeister
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Wodrauf ich mich in 2013 freue. 
Eine ganz private Rubrik …

Ich freue mich auf hans. hans Liberg, das 
urkomische musikalische Universalgenie 

aus holland kommt 
nämlich am 17. Ja-
nuar mit seiner neu-
en show „Ick hans 
Liberg“ nach olden-
burg – diesmal in 
die Kulturetage. vor 
Jahren habe ich ihn 
schon in bremen 
gesehen. eigentlich 
ist er pianist bzw. 

Komiker und trommler, aber in wirklich-
keit ist er Gitarrist, oder doch eher ein 
banjoist, der eigentlich sänger ist, weil er 
saxophonist ist, der eigentlich trompete 
spielt oder so … Fest steht, er ist die intel-
ligenteste eierlegende wollmilchsau der 
comedy-musik-szene überhaupt. ver-
gleiche mit Größen wie willy astor & co. 
braucht er nicht zu scheuen. 
Für mich schon im Januar eins der high-
lights in 2013. Gott sei dank habe ich schon 
eine Karte. wer noch keine hat, sollte sich 
jetzt ranhalten. da freu ich mich drauf! 
PS: Für neugierige gibt es hier weitere In-
fos: www.hansliberg.com                  (axl)

urkomische musikalische Universalgenie 

nuar mit seiner neu-
en show „Ick hans 
Liberg“ nach olden-
burg – diesmal in 
die Kulturetage. vor 
Jahren habe ich ihn 

(Foto: Thomas Mayer)MEDIATION
Konfliktschlichtung

Trennung/
Scheidung

Nadorster Str. 90
23123 Oldenburg
Tel. 0441-8007518
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Fr eizeit -Tipp s

ImpressUm der nadors-
ter eInbLIcK 

erscheint monatlich bei der mangoblau Gbr 
– oldenburg, und wird kostenlos im stadtteil 
nadorst vertrieben. Impressum: v.i.s.d.p. und 
herausgeber des nadorster eInbLIcK: man-
goblau Gbr, axel berger, marlies mittwollen 
(in Zusammenarbeit mit der werbegemein-
schaft: „die nadorster e.v.“), ammergaustr. 
43, 26123 oldenburg, tel. 0441/3801624, Fax 
3801753, e-mail: info@nadorster-einblick.de, 
steuernummer: 64/233/96705, Ust.-Id-nr.: de 
190914075, Gerichtsstand: oldenburg (oldb.), 
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unverlangt eingesandte materialien wird keine 
haftung übernommen. Fremdgekennzeichnete 
artikel geben nicht unbedingt die meinung der 
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Antiquitäten
IBANEZ

Nadorster Str. 175
26123 Oldenburg

Tel. 0441 - 882026
www.antikes-oldenburg.de

Große Ausstellung auf 2 Etagen

Verkauf und Ankauf
Restauration

aus holland kommt 
nämlich am 17. Ja-
nuar mit seiner neu-

aus holland kommt 
nämlich am 17. Ja-
nuar mit seiner neu-

NEUESTE HÖRGERÄTE
kostenlos testen!

Siemens Testtage!
20.01. - 01.02.2013

Hauptstr. 42
26122 Oldenburg
Tel : 0441 / 50 20 50

www.hoergeraete-hahm.com

Nadorster Str. 306
26125 Oldenburg
Tel : 0441 / 340 44 09

Karuschenweg 1
26127 Oldenburg
Tel : 0441 / 8000 77 57

50 Testhörer gesucht!
Bitte Termin vormerken!

NEUESTE HÖRGERÄTE

Nadorster 
Einblick

Ammergaustr. 43
26123 Oldenburg
Tel. 0441 3801624 

www.nadorster-einblick.de

Unsere kleine Kim Katrin 
wird am 17. Januar 2013 18 Jahre alt. 

wir gratulieren! Gruß papa Jürgen + mama Ines

3. Oldenburger 
Skandinavientag

*Am 19. 
Januar 
stellen 
Nordeuropa-
Spezialisten 
in Weser-
Ems-Halle aus*
mehr als 1500 besucher kamen 2012 zum 
skandinavientag. dieser erfolg soll nun 
ausgebaut werden. das spezial-angebot 
wird durch ein attraktives vortragspro-
gramm ergänzt. Island, spitzbergen, 
das baltikum, Finnland, postschiffreisen in 
norwegen und einiges mehr stehen auf 
dem programm. die diversen vorträge, 
Information und Beratung fi nden am 19. 
Januar von 10 bis 18 Uhr statt. eröffnet 
wird der 3. skandinavientag bereits am 
Freitag, dem 18. Januar, mit einer dia-
multivision über „schwedens vielfalt“. 
buchautor reinhard pantke schildert sei-
ne faszinierenden eindrücke und erleb-
nisse ab 19.30 Uhr im pFL, peterstraße 4. 
der eintritt: vorverkauf 5 €, abendkasse 9 
€. vorverkaufsstellen: skandinavientrips, 
donnerschweer str. 33 oder auf www.
skandinavientag-ol.de. Infos auch unter 
tel. 80007838.
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Neue Mit gliede r 
e.V.

auch im Januar sorgen graues wetter und niedrige tem-
peraturen für eine gedrückte stimmung.
wie wäre es, wenn sie Ihren endorphinen einen ordent-
lichen schub verpassen? In den räumlichkeiten der salz-
grotte (nadorster str. 228) ist das jetzt möglich: bei einer 
Luftfeuchtigkeit von 60 % und angenehmen 20 bis 22 
Grad können sie hier ein Klima erleben, das an die Luft-
verhältnisse der meeresküsten erinnert. In angenehmer 
atmosphäre und bei warmem Licht können sie entspan-
nen, nehmen wertvolle mineralstoffe auf und stärken Ihr 
Immunsystem. alles in allem ein Kurzurlaub für zwischen-
durch, der sie erholt durch den winter bringt. nähere In-
formationen fi nden Sie unter www.salzgrotte-ol.de oder 
telefonisch unter 200 542 70.                                                (moe)

salzgrotte oldenburg

„Für menschen engagiert“ – das ist das motto des be-
zirksverbands oldenburg (bvo), ansässig in der nadors-
ter straße 155.
als träger von einrichtungen im bereich der behinder-
ten-, alten-, Kinder- und Jugendhilfe als auch der woh-
nungslosenhilfe im alten oldenburger Land verwaltet 
man derzeit insgesamt 29 gemeinnützige stiftungen (u. 
a. auch das Gertrudenheim). Gemeinsam mit den bewoh-
nern entwickelt man neue projekte, aktionen und Feste. 
Die hochqualifi zierten und hochmotivierten Mitarbeiter 
in den einrichtungen sichern eine bestmögliche betreu-
ung – tag für tag. wer neugierig geworden ist, kann sich 
unter telefon 21895-0 oder auf www.bezirksverband-
oldenburg.de informieren.                                                                  (map)

als neues mitglied in unserer werbegemeinschaft 
präsentiert sich auch sKrIbo am scheideweg 100/
ecke Kreyenstraße. auf dem Famila-Gelände bietet sKrI-
bo den Kunden einen parkplatz direkt vor der tür. einmal 
drin, fi ndet man in dem gemütlichen Ladengeschäft al-
les, was das bastler- und Kinderherz begehrt. doch das 
ist längst nicht alles. denn hier gibt es außerdem noch 
bücher, Geschenkartikel und allerlei bürobedarf. schau-
en sie doch selbst mal vorbei: im Geschäft, unter www.
skribo-juergens.de oder lassen sie sich telefonisch unter 
9330067 individuell beraten. 

(kad)

ebenfalls neu in der werbegemeinschaft ist die Kreyen-
apotheke in der Kreyenstraße 101. Unter der Leitung von 
Jirina Langwieler gibt es hier nicht nur ein reichhaltiges 
arzneimittel- und Zusatzsortiment sowie die üblichen 
apothekendienstleistungen, auch ganz viele andere 
Dienste befi nden sich im Repertoire der Apotheke. Von 
aromatherapie über ernährungsberatung und Kranken-
pfl ege bis hin zum Verleih von Babywagen und Gehhilfen 
– hier fi ndet man ein breites Spektrum! Infos: montags 
bis freitags, 8 bis 18.30 Uhr und samstags 9 bis 13 Uhr. 
tel. 30882, Internet: www.kreyen-apotheke.de. 

(kad)

sKrIbo Jürgens Kreyen-apotheke

bvo Foto: Grundsteinlegung am 5.12.2012
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Kalender
„Kunterbuntes
Nadorst“

Der Kunstkalender 2013 
aus und über Nadorst
die oldenburger Künstlerin mechthild 

oetjen hat sich unserem stadtteil gewidmet und einen 
einzigartigen und wunderschönen Kalender mit unter-
schiedlichen motiven aus nadorst geschaffen. 2013 wird 
bunt, soviel steht fest! den Kalender bekommen sie u.a. 
beim blumenhaus sündermann, ausstellwerk95, willers 
nachf. direkt beim nadorster einblick, ammergaustraße 
43. der preis für den hochwertig gedruckten und gefer-
tigten Kalender im Format a3 beträgt 9,95 €. bestellungen 
oder Infos auch unter 3801624 oder per e-mail an: info@
nadorster-einblick.de
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SB-Waschsalon in Nadorst
Keine Lust, zu hause zu waschen? dann kann man da-
für auch in die nelkenstraße 4 gehen. dort gibt es seit 
neuestem den selbstbedienungs-waschsalon olden-
burg. montags bis sonntags ist von 8 bis 22 Uhr geöffnet. 
In dieser Zeit kann man wahlweise in 6 oder 17 kg wasch-
maschinen seine wäsche säubern lassen – die trockner 
für danach stehen natürlich auch bereit. 

Für weitere Fragen ist der salon unter tel. 0157 3655 1818 
und auf www.waschsalon-oldenburg.de zu erreichen. 

(map)

Neues Verwaltungsgebäude des 
Bezirksverbandes Oldenburg (BVO)
Grundsteinlegung am 5. dezember.
am mittwoch, dem 5.12.2012, fand um 11:00 Uhr auf dem 
Gelände des bezirksverbandes oldenburg die Grund-
steinlegung des erweiterungsgebäudes der Zentralver-
waltung statt. anwesend waren verbandsvorsitzender 
sven ambrosy (Landrat Kreis Friesland), die verbandsge-
schäftsführung des bezirksverbandes oldenburg, Frank 
diekhoff und Karin harms, alle beteiligten regionalen 
dienstleistungsunternehmen, mitarbeiter und nachbarn. 

an dem standort na-
dorster str. 155 entste-
hen im erweiterungsbau 
mit 1.997m² 25 büros 
für bis zu 47 neue bü-
roarbeitsplätze und prä-
sentationsfl äche und 
1.100m² tiefgarage für 
35 einstellplätze. die 

Fertigstellung ist für herbst 2013 geplant.          (PM: BVO)

hen im erweiterungsbau 
mit 1.997m² 25 büros 
für bis zu 47 neue bü-
roarbeitsplätze und prä-
sentationsfl äche und 
1.100m² tiefgarage für 
35 einstellplätze. die 

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK
Nadorster Str. 198 • Parken vor der Tür

Sehberatung ...

Nadorster Einblick 91x63,5_Layout 2  12.02.10  10:22  Seite 1

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK
Nadorster Str. 198 • Parken vor der Tür

Sehberatung ...

Nadorster Einblick 91x63,5_Layout 2  12.02.10  10:22  Seite 1

Telefon 0441 / 885590

Inte ress ante s aus Nado rs t

an dem standort na-
dorster str. 155 entste-
an dem standort na-
dorster str. 155 entste-

  Nur noch wenige Restexemplare!
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1. Lymphtag Oldenburg  
am 10. März 2012  

im Elisabeth Kinderkrankenhaus im Klinikum Oldenburg

Donnerschweer Str. 296  
26123 Oldenburg
Fon 0441.9 99 11 44
Fax 0441.9 99 11 45

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2003 und DIN EN ISO 9001:2000.

sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de · www.gzaw-ol.de

Prothesen · Orthesen · Mieder · Einlagen · Bandagen aller Art 
MBT-Schuhe · Schuhzurichtungen · Fussdruckmessung  

Lymphologische Kompressionstherapie · Rollatoren u.v.m. ...

www.sanitaetshaus-vienup.de · sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de
Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2007 und DIN EN ISO 9001:2008.

Praxenhaus Donnerschwee

Sanitätshaus &
Orthopädietechnik Vienup

Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2003 und DIN EN ISO 9001:2000.

Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg
Fon 0441.99 94 85 55 · Fax 0441.99 94 85 56
sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de · www.gzaw-ol.de

Sonntag, 9. September 2012 
von 11.00 - 16.00 Uhr geöffnet!

Prothesen · Orthesen · Mieder · Einlagen · Bandagen aller Art 
Kompressionsstrümpfe Serie/Maß · Schuhzurichtungen  

Fussdruckmessung · Lymphologische Kompressionstherapie  
Bad- und Toilettenhilfen · Rollatoren u.v.m. ...

www.sanitaetshaus-vienup.de · sanitaetshaus.vienup@gzaw-ol.de
Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EN ISO 13485:2007 und DIN EN ISO 9001:2008.

Aus de r Nachbar schaft  
Backen in der Schule
Ich heiße hannah und bin in der 
Klasse 3a. wir haben in der schule 
plätzchen gebacken. dafür haben 
sich immer zwei 
Kinder zusam-
mengetan. sie 
haben bespro-
chen, wer teig 
und wer streu-
sel und andere dinge zum verzieren 
mitbringt. beim backen haben uns 6 
mütter geholfen. erst haben wir den 
teig ausgerollt und dann die plätzchen 
ausgestochen. das backen insgesamt 
hat drei stunden gedauert. In der 
letzten stunde haben wir die plätz-
chen verziert. während der advents-
zeit haben wir die plätzchen regel-
mäßig in unserer Klasse gegessen. 

sel und andere dinge zum verzieren 

sich immer zwei 
Kinder zusam-

Die AG 
„Kräuterwerkstatt“
Jeden Mittwoch fi ndet für die 3. und 
4. Klassen der Grundschule ohmste-
de eine aG statt. wir, die Kinder der 
aG „rasende reporter“, haben anni-
ka (4b) aus der aG „Kräuterwerkstatt“ 
interviewt:

Annika fi ndet die AG toll, weil sie dort 
interessante sachen machen. sie ha-
ben z. b. holunderpudding gegessen, 
salben und Lippenbalsam hergestellt 
und etwas über holunder, spitzwe-
gerich und breitwegerich gelernt. 
am besten gefallen hat annika die 
eigene herstellung von Kräutersalz. 
hierfür werden Kräuter und salz zu-
sammen zerkleinert.
Ann-Marie (Klasse 3c) und Emily (Klasse 4b)

Annika fi ndet die AG toll, weil sie dort 

Taekwondo
meine schwester macht taekwondo, 
und ich habe ihr dazu einige Fragen 
gestellt. dabei habe ich einige sa-
chen herausgefunden. beim taek-
wondo macht man selbstverteidi-
gung. man trägt einen weißen anzug 
mit einem Gürtel um den bauch. es 
gibt verschiedene Gürtelfarben. als 
anfänger bekommt man den weißen 
Gürtel, und wenn man ein Profi  ist, 
bekommt man den schwarzen Gür-
tel. meine schwester hat jetzt den 
weiß-gelben Gürtel. Jedes Jahr kann 
man einen neuen Gürtel bekommen. 
meiner schwester macht taekwondo 
spaß, aber manchmal ist es anstren-
gend, sagt sie.      Ann-Marie (Klasse 3c)

sie haben sehr gut geschmeckt.
Hannah (Klasse 3a)

inkl. alkoholfreier 
Getränke, 
Sekt & Wein und
einer Auswahl an 
Spirituosen sowie 
kleiner Snacks 
und Fingerfood

Eintritt 15 €

ADTV-Tanzschule Beyer
Hansa-Ring 48
26133 Oldenburg

Fon 0441 - 88 30 55
www.ts-beyer.de

Anmeldung 
bis zum 

19. Jan. 2013

eine überfahrene Leiche, die schon 
vorher tot war, ein düsterer abstieg in 
eine welt voller Gewalt und ein haupt-
kommissar, der sich statt an coole 
sprüche und übermenschliche Fähig-
keiten an den Glauben hält, um sich 
nicht unterkriegen zu lassen. der au-
tor: manfred brüning, 1944 geboren 
in Bad Salzufl en. Der gelernte Schlos-
ser wurde später diakon und arbeite-
te 27 Jahre als pastor – jetzt nutzt er 
seinen ruhestand, um sich nach über 
1000 geschriebenen predigten einer 
anderen art von Literatur zu widmen: 
der Kriminalliteratur. seinen spannen-

Verlosung! Gnadenlose Engel  zu gewinnen!

den oldenburg-Krimi 
„Gnadenlose engel“ 
können sie in unserer 
verlosung gewinnen! 
dazu müssen sie nur 
diese Frage beantwor-
ten: Welchen Beruf hatte der Autor, 
bevor er seiner schriftstellerischen 
Neigung nachging? antwort bitte per 
e-mail an info@nadorster-einblick.de 
oder per post an nadorster einblick, 
ammergaustr. 43, 26123 oldenburg. 
einsendeschluss ist der 30.01.2013. 
Keine Auszahlung des Gewinns, der Rechtsweg 
ist ausgeschlossen.
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Tipp s aus Nado rs t
Finanzfachmann Andree Buggel 
erklärt Anlageformen & Trends:

Diesmal: „Finanzplanung“
das Jahr ist fast vorüber, und bei vielen 
anlegern wird abgerechnet – gleichzeitig 
gilt es, als vorbereitung auf das nächste 
Jahr viele Fragen zu klären, zum beispiel:
• Wie viel Geld haben wir verdient?
• Wie hoch ist die Liquidität?
• Welche Investitionen sind nächstes Jahr 
 bei unseren Immobilien zu tätigen?
• Wie viel Geld  können wir wieder neu anlegen?
diese Fragen und die daraus resultierende planung las-
sen sich nur mit der Finanzplanung und einem Finanzpla-
ner erledigen. hier werden die vermögenswerte und die 
verbindlichkeiten sinnvoll zusammengestellt. ein wichti-
ger teilbereich ist die Liquidität im auge zu behalten – 
was nutzt einem anleger sein ganzes vermögen, wenn 
für Unvorhergesehenes kein Geld da ist und gutlaufen-
de anlagen verkauft oder ein teurer Kredit in anspruch 
genommen werden muss? Unser Tipp: sprechen sie mit 
Ihrem steuerberater oder suchen sie sich einen Finanz-
planer, der Ihnen Ihre ganzheitliche vermögensbilanz er-
stellt.                 (Quelle: www.fi nance-vision.de, Andree Buggel) 

Steuertipp
Minijobs neu geregelt
ab dem 1. Januar 2013 steigt die ent-
geltgrenze für minijobs von bisher 400 
euro auf 450 euro. Zudem soll die soziale 
absicherung geringfügig beschäftigter 
erhöht werden. minijobber, die ab dem 1. Januar 2013 
einen minijob aufnehmen, unterliegen nun grundsätzlich 
der Versicherungspfl icht in der gesetzlichen Rentenver-
sicherung. davon kann man sich jedoch auf antrag be-
freien lassen. da der arbeitgeber für eine geringfügig 
entlohnte beschäftigung bereits den pauschalbeitrag 
zur rentenversicherung in höhe von 15 prozent des ar-
beitsentgelts zahlt, ist nur die differenz zum allgemeinen 
beitragssatz in der rentenversicherung von 18,9 prozent 
im Jahr 2013 vom arbeitnehmer auszugleichen, also 3,9 
prozent eigenanteil für den minijobber. minijobber, die in 
ihrem minijob vor dem 1. Januar 2013 versicherungsfrei 
in der rentenversicherung waren, bleiben es auch wei-
terhin, es sei denn, das arbeitsentgelt wird auf über 400 
euro erhöht. der minijobber kann sich jedoch auch dann 
von der Versicherungspfl icht befreien lassen.

(Steuertipp präsentiert von Dipl.-Kfm. Harald Trost, 
Steuerberater in der Nadorster Strasse 208)

Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
www.meisterbetrieb-rieger.de
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Reparaturen aller Marken zu fairen Preisen

Jetzt neu! Weitere Angebote auf
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Inspektion mit Mobilitätsgarantie

,

Wir freuen uns auf 
alle alten und neuen 
Kunden!

Vielen Dank!

Wir freuen uns auf 

 Wir wünschen Ihnen einen 
guten Start in das Jahr 2013 
und natürlich auch viel Glück, 
Erfolg und Gesundheit!

Am 12. Januar feiern 

wir Jubiläum!

Grünteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 3 400 80 | www.willersdruck.de

Das JAhr zum Drucken 
mit 

GmbH & Co. KG

 Wir wünschen allen Lesern 
ein buntes Jahr 2013!



15

Der Nadorster Einblick testet das Ausstellwerk 95
Der schönste Laden auf der Welt
Um weihnachtsgeschenke zu kau-
fen, hat es mich in das ausstellwerk 
95 in der bürgerstraße verschlagen. 
endlich mal in ruhe stöbern – ich 
wollte schon seit september (ohne 
Zeitdruck) vorbeischauen. 
von außen wirkt es recht klein, man 
kann nicht erahnen, was einen drin-
nen erwartet. als ich reinkomme, 
verschlägt es mir die sprache. Ganz 
ehrlich … mir wären fast die tränen 
gekommen, so gerührt war ich von 
diesem wunderschönen Geschäft. wo 
fange ich denn bloß an? ein regal ist schöner gefüllt als das andere. Überall stehen 
Körbe, Kisten, regale, taschen, Fächer, Kästen, Kissen, schubladen. alle sind voll mit 
liebevoll hergestellten dingen. Komischerweise hätte ich alles gebrauchen können. 
entweder für mich oder für Freunde und Familie. Ich erwische mich dabei, dass ich eine 
tasche streichele, weil sie so unglaublich schön und besonders war. 
Fazit: wozu noch in großen dekorations-Ketten und teuren designershops laufen, 
wenn man direkt um die ecke das schönste Geschäft der welt hat? hier werden die pro-
dukte mit Liebe (und made in Germany) hergestellt. Und das zu fairen preisen.    (mmi)

meine einkäufe

Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung
Schadensregulierung
mit Ihrer Versicherung

NADORSTER EINBLICK
Tel. 0441 3801624 

www.nadorster-einblick.de

Nadorster Str. 179
26123 Oldenburg

Tel. 04 41-984 86 08
Mobil: 01 79-239 89 88

Nutzen Sie unser Bonusheft!

Buchtipp: Gertrud Pytlik: „HerzTiefen“
Auf ein gutes neues Jahr – mit Gedanken für jeden Tag!

Die Fröhlichen, die leise sinnend durchs Leben fl ießen, 
sie sind’s, die Leichtigkeit und Einklang genießen.

diese sammlung vereinigt momentaufnahmen, Geistesblit-
ze, Refl exionen und Appelle in einem Band. Die Autorin gibt 
dem Leser aufmunternde, nachdenkliche und humorvolle 
Zeilen mit auf jeden tag. Gertrud Pytlik, 1945 im Landkreis 
Friesland geboren, lebt seit 1986 im ammerland. sie arbei-
tete als verwaltungsangestellte im öffentlichen dienst mit 
zeitgleichem besuch der verwaltungsschule oldenburg und 
späterer ausbildung als sekretärin. als büroleiterin ist sie 
heute im eigenen Familienbetrieb tätig. 2011 erschien ihr 

Gedichtband „herztiefen“ im schardt verlag.
schardt verlag, oldenburg, Januar 2013, broschur, 152 seiten, Isbn 978-3-89841-660-3, 
6,00 euro

Heimatkunde: Wo kommt der Straßenname her?

rankenstraße

wie kommt eine straße zu diesem namen, dessen Ursprung 
doch sehr wahrscheinlich botanischer art ist? Ganz einfach: 
die ranke bezieht sich natürlich auf die Kletterranke, wie 
sie bei Wein oder Efeu zu fi nden ist. Diese war besonders 
ende des 19. Jahrhunderts ein beliebter häuserschmuck.

Schöne  Dinge  



mit AWE cable 
Basis HD.

Jetzt buchen und 
bares Geld sparen!

Jetzt AWEcable Basis HD1 buchen und bis zu 138 EUR sparen!

Wählen Sie aus wo Sie sparen wollen:

Beispiel 1: 
Bei Buchung von AWEcable Basis HD bis zum 31.01.2013 1

1 x HD Digital-Receiver:  139,00 €  
Ihr Neujahrsrabatt: - 99,3 %

Ihr Vorzugspreis:  nur 1,- € 

SIE SPAREN satte 138,00 €
Beispiel 2: 

Bei Buchung von AWEcable Basis HD bis zum 31.01.2013 1

1 x HD CI+Modul:  89,00 €  
Ihr Neujahrsrabatt: - 99,0 %

Ihr Vorzugspreis:  nur 1,- € 

SIE SPAREN satte 88,00 €

Im neuen Jahr wird’s 
richtig scharf!

1Bei Buchung eines 24-Monatsvertrages à 5,55 € pro Monat, zzgl. 25,- € einmalige 
Bearbeitungsgebühr und 25,- € Smartcard-Kaution. *nur 0,14 €/min. aus dem 

deutschen Festnetz, max. 042 €/Min. aus dem Mobilfunknetz

Jetzt anrufen und sparen: 0441 - 930 70-0* oder eine E-Mail 
mit Ihrer Telefonnummer an service@awe-oldenburg.de 

schicken, wir rufen Sie kostenlos zurück!

Folgen Sie uns auf FACEBOOK: facebook.com/awe.oldenburg

Antennentechnik Weser-Ems GmbH 
Heinrich-Renken-Straße 1 · 26127 Oldenburg
Fon 0441 930 70-0 · www.awe-oldenburg.de


