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Unternehmen des Monats:

Koopmann’s Biomarkt –  

5 Jahre gesund & munter in Nadorst! 

Unser Unternehmen des 
Monats feiert in die-
sem Monat ein ganz 

besonderes Fest:  nämlich sein 
fünfjähriges Jubiläum. Wer 
Koopmann’s noch nicht kennt, 
sollte den außergewöhnlichen 
Supermarkt mit der grünen 
Seele unbedingt kennenler-
nen. Der etablierte Biomarkt 
in der Nadorster Straße 54-
56 ist mittlerweile ein echter 
Anlaufpunkt für Liebhaber von 

gesunder und 
natürlicher Er-
nährung und 
präsentiert auf 
rund 700 m² 
ein riesiges 
Angebot an 
BIO-Produk-
ten.

Über 4.000 
Köstlichkeiten 
aus der Na-
tur sind in den 
Regalen zu 
finden, von A 
wie Ahornsirup 
bis Z wie Zimt. 
Täglich wird 
frisches Obst, 
Gemüse und 
Fleisch von 
ausgewählten 
Händlern aus 
der Region 

geliefert  – auch Na-
turkosmetik ist zu finden. Und 
falls Sie fragen haben … 

… die kompetenten und 
gut geschulten Mitarbeiter 
beraten Sie gern!

Doch Sie können in 
Koopmann’s Biomarkt nicht 
nur ein riesiges Sortiment an 
Biowaren erwerben – Sie kön-
nen im hauseigenen Back-
Bistro-Café, das direkt im 

Eingangsbereich zu finden ist, 
köstlich und gesund schlem-
men. 

Brot, Brötchen und leckere 
Bio-Menüs zur Mittagszeit!

Im integrierten Bio-Backshop 
bekommt man neben einer 
großen Auswahl an Bio-Bro-
ten und -Brötchen ebenfalls 
gesunden und leckeren Ku-
chen. Das tägliche Mittags-
tischangebot bietet für jeden 
Geschmack das Richtige. 
Mindestens drei warme Ge-
richte und diverse Suppen 
stehen zur Auswahl. Auch Ve-
getarierer und Veganer finden 
hier eine schmackhafte Mahl-
zeit!

Neugierig? Dann erreichen 
Sie das Team von Koopmann’s 
Biomarkt telefonisch während 
der Öffnungszeiten, Mo-Do: 
08:30 - 19:00 Uhr, Fr: 08:00 
- 19:00 Uhr und Sa: 08:30 - 
16:00 Uhr, unter 36188650. 
Am sinnvollsten ist es aber, 
direkt einmal vorbeizuschau-
en und sich selbst davon 
zu überzeugen, warum sich 
Koopmann’s Biomarkt nun 
schon seit fünf Jahren erfolg-
reich in Nadorst behauptet 
hat.

 In: 
  Nadorster Mädchen  

kicken sich zum Sieg.
Mit 3:0 gewannen die Mädchen der Grundschule 
Nadorst das alljährliche Hallenturnier des Mick-
Projekts. Mick, das heißt „Mädchen kicken mit“ und 
fördert das Interesse von Mädchen am Fußball. Und 
das erfolgreich, denn unsere Mädels haben sich ge-
gen gut 140 andere Grundschülerinnen durchgesetzt 
und nach einem 3-Stunden-Turnier den Sieg nach 
Nadorst geholt. Das finden wir echt cool und total  IN! 

OUT: 
Telefonverkäufer  

nehmen alte Menschen  
ins Visier. 

Dreiste Telefonverkäufer, die Menschen wortgewandt meist unnö-
tige Dinge andrehen, die oft unerwartete Kosten nach sich ziehen, 

werden wohl nie aussterben. In letzter Zeit hört man immer öfter von 
einer besonders unverschämten Masche: Gezielt werden ältere Men-
schen angerufen, um ihnen eine Probe eines Präparates zu verkaufen, 
das vermeintlich gegen Vergesslichkeit hilft. Wer unbedarft zustimmt, 
tappt dabei in eine teure Abo-Falle. Also Achtung! Betroffene sollten 
sich rechtliche Beratung suchen, um aus dem Dilemma unbescha-
det herauszukommen. Gezielt ältere Menschen in eine Abo-Falle 

locken? Finden wir verdammt  OUT!         (map)

Ein kleiner Geheimtipp: 
Schauen Sie doch auch mal 
bei der Esoterie „Horizonte“ 
vorbei, wenn Sie da sind. Zu 
finden ist der kleinen Laden 
von Inhaberin Annette Ha-
schen direkt rechts neben den 
Kassen – dort bietet sich Ih-
nen eine große Auswahl an 
wunderschönen Schmuckstü-
cken, Heilsteinen, Büchern 
und mehr. Infos per E-Mail 
gibt es auch. Die Adresse für 
Ihre Fragen: Horizonte.esote-
rie@web.de.
                            (axl, map)
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 Blumenhaus Sündermann · Nadorster Str. 182 ·  0441 86390
www.blumenhaus-suendermann.de

XL Primeln nur 0,99 € 
Angebot 5 für 4

10.000 x Frühling aus unserem Gewächshaus!

er Frühling naht, der 
Winter geht, wie schnell 
doch die Zeit vergeht. 

Bald kommt der Frühling, 
„Hurra“, und schon ist der 
dritte NADORSTER EINBLICK 
dieses Jahres da.

Wir haben superviele Termine 
und Veranstaltungen im März. 
(siehe Seiten 4 und 12)

Das Unternehmen des 
Monats: KoopMan’s Bio-
markt

Das schönste Thema im 
März: Der Nadorster Ein-
blick hat Geburtstag. Er geht 
ins dritte Jahr. Das feiern 
wir und zeigen Ihnen unsere 

Titelbilder der letzten zwei 
Jahre auf einen Blick. 
Und diesen Monat wird 
sich Wilhelm Abeln vom 

Friseursalon Abeln un-
seren Fragen im WDW 

stellen. 

Die Umfrage des 
Monats lautet: „Wie 
bereiten sich die na-
dorster auf den Früh-
ling vor?“

Auch heißen wir im März 
wieder zwei neue Mitglieder 
ganz herzlich willkommen. 
Zum einen nun mit im Team 
der Werbegemeinschaft: 
Köksal Backwaren aus der 
Nadorster Straße 118 und 
zum anderen  Deeken Haus 
und Trödel Handel aus der 
Lambertistraße 40.

Wir hoffen, dass Ihnen die 
März-Ausgabe wieder viel 
Freude machen wird und 
freuen uns auf Ihr Feedback.

Pffft ...

So., 6. Mai 2012
von 12.00 – 17.00 Uhr

Wo? In der Nadorster Arena
Mit einem abwechslungsreichen 

und unterhaltsamen Bühnen- 
und Familienprogramm

(Sportplatz an der Nadorster Straße 
hinter der Apotheke Fröhlich)

NADORSTER EINBLICK
Ammergaustraße 43

26123 Oldenburg
Tel. 0441 3801624 
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Lese-Ecke

Gärtner aufpasst:

Großer Pfl anzenmarkt 
am 21. april 2012

Die Stiftung Gertruden-
heim feiert in diesem 
Jahr ihr 125jähriges 

Bestehen. Aus diesem Anlass 
wird am 21.4.2012 zu einem 
Pflanzenmarkt in die Friesen-
straße 27, eingeladen. 

In der Zeit von 10-15 Uhr kön-
nen Klein- und Hobbygärtner 
sowie am Garten interessierte 
Mitbürger Pflanzen verkau-
fen, kaufen oder tauschen. 
Auch Geranien sowie ande-
re Saisonpflanzen können 
erworben werden. Kleingar-
tenvereine können kostenlos 
mehrere Stände belegen. Das 

Das GiBt 
ÄrGEr!

Die zwei CIA-Agenten 
Tuck (Tom Hardy) und 
Foster (Chris Pine) fin-

den zufällig heraus, dass sie 
sich in die gleiche Frau ver-
liebt haben: Lauren (gespielt 
von der Oscar-Preisträgerin 
Reese Witherspoon). Von nun 
an heißt es: „Agent gegen 
Agent“ – der „Krieg“ beginnt. 
Die beiden Freunde lassen 
keine Gelegenheit aus, um 
den anderen vor ihrer Ange-
beteten bloßzustellen.  Es wer-
den nur die neuesten Techno-

(h
ttp

:/
/w

w
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fil
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em
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ng
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om
)Kinostart: 1. März

logien der Agenten genutzt, 
und nichts wird ausgelassen, 
um den anderen aus dem 
Weg zu schaffen. Und dabei 
legen sie fast ganz New York 
in Schutt und Asche ...

Fazit: Eine rasante  Komödie 
mit viel Action, super für die 
Lachmuskeln.                     

(yan)

Grünteweg 27 | 26127 Oldenburg | Tel. 3 400 80 | www.willersdruck.de

Sie heiraten?
Dann haben wir etwas für Sie: 
Bei Bestellung Ihrer Einladungs-
karte aus unseren umfangreichen 
Musterbüchern erhalten Sie 10 % Rabatt auf den 
Kartenpreis.

Angebot gilt im 
Feb./März 2012 

GmbH & Co. KG

Gertrudenheim sorgt für die 
Bewirtung an diesem Tag.

Bei interesse bittet man um 
anmeldung bis zum 2. ap-
ril 2012 unter thiemann@
gertrudenheim.de oder 
tel. 98057-13 u. 98057-0.
 
Bitte teilen Sie  
auch die Anzahl 
der Stände mit, die 
benötigt werden.

Leseratten aufgepasst – 6. März 2012: 
Buchmesse in der Grundschule ohmstede

Anlässlich des Tages des 
Buches veranstaltet die 

GS Ohmstede, Rennplatz-
straße 182, eine Buchmesse 
mit einer Ausstellung in der 
Pausenhalle und dem Musik-
raum. Jede Klasse bereitet 
etwas vor, die Stände werden 
von Kindern betreut. Jeder 
Jahrgang hat am 6.3.12 zwi-
schen 8.30 und ca. 12.30 

Uhr eine Stunde Zeit zum 
Schmökern. Die vierten Klas-
sen begleiten die ersten Klas-
sen als Paten und lesen vor, 
wenn nötig oder gewünscht.
Infos und Fragen bitte an Frau 
Meyer vom Sekretariat unter: 
33507, per Fax 3801899 oder 
per E-Mail: gs.ohmstede@
gmx.de. (Quelle: Grundschu-
le Ohmstede)

Zum 50. Jahrestag 
der großen Flut: 

Im Strom 
Eine Geschichte aus 

Wilhelmsburg“ 

Als 1962 die Deiche bre-
chen, trifft es Wilhelms-

burg besonders hart. Dort 
leben seit Kriegsende vie-
le Menschen behelfsmäßig 
in Kleingärten. Unter ihnen 
auch Renate aus Hans Gar-
badens neuestem Roman. Sie 
hat den Abend des 16. Feb-
ruar mit den Freunden Heinz 
und Michael verbracht. Bei 
dem Versuch, sich vor dem 
Wasser aufs Dach der Laube 
zu retten, ertrinkt Renate. Die 
Freundschaft der Männer zer-
bricht an den Vorwürfen. Was 
einst als Buhlerei um ein Mäd-
chen begann, endet in einer 

lebenslangen Feindschaft, die 
auf dem Boden von Wilhelms-
burg ausgetragen wird.

„Im Strom“ erzählt von den 
großen und kleinen Ereignis-
sen an der Elbe. Eine span-
nende, typisch norddeutsche 
Geschichte!

Hans Garbaden „Im Strom. 
Eine Geschichte aus Wil-
helmsburg“. Roman. Schardt 
Verlag 201, Br., 175 Seiten, 
12,80 Euro, ISBN 978-3-
89841-638-2.

NEU IM KINO
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Guts������
Bitte ausschneiden und mitbringen!

Werkzeuge | Schlüsseldienst | Baubeschläge | Eisenwaren

Egal wo gekauft: Wir checken wie fit Ihre 
FELCO Gartenschere ist und haben evtl. 

notwendige Ersatzteile gleich parat.

Gartenscheren
GRATIS-CHECK

(g
ül

tig
 b

is 
31

. M
är

z 2
01

2)

Gültig im März 2012

Gegen Vorlage dieses 
Gutscheins

3 Kugeln 
nur 1,50 €

Nadorster Straße 176
www.krauss-eis.de

Unser Angebot im März Angebot im März 2012
WIRD IHRE WEBSITE 

(GUT-)GEFUNDEN?
Was nützt die schönste 
Website, wenn sie vom

Kunden nicht gefunden wird?

Gutschein 
über eine kostenlose 

Website-Analyse.

Ammergaustr. 43, OL 3801624

www.mangoblau.de

Der monatliche Beauty-Tipp wird 
Ihnen präsentiert von Ina Labouvie 

von abstract nails. 

5 Profi tipps für das richtige 
Lackieren von Fingernägeln 

1. Benutzen Sie zuerst einen 
Nagellackentferner und 
ein Pad, um den alten Na-
gellack zu entfernen.

2. Bevor Sie ihre Nägel la-
ckieren, sollten Sie einen 
speziellen Polierblock oder 
eine Polierfeile verwen-
den, um die Oberfläche 
zu glätten und gleichzeitig 
zu versiegeln.

3. Die Nägel vor dem La-
ckieren in Form feilen, 
schonend ist eine Sand-
blattfeile, nicht schneiden.

4. Verwenden Sie unbedingt 
ein Unterlack, damit dunk-
le Nagellacke die Nägel 
nicht verfärben können.

5. Den Lack vor dem Auf-
tragen nicht schütteln 
sondern in den Handflä-
chen rollen, damit keine 
Bläschen entstehen. Beim 
Lackieren setzen Sie zuerst 
in der Mitte des Nagels an 
und streichen den Pinsel 
nach vorne und dasselbe 
nochmal rechts und na-
türlich links am Nagel.

Beauty-Tipp

aus nadorst und umzu!

neuer trend: 

ihrem Hochzeitstag lieber die 
Feier und den Tag genießen 
möchten aber trotzdem tol-
le Erinnerungsfotos an den 
„schönsten Tag ihres Lebens“ 
haben möchten. 

aber wie funktioniert das? 
Das Geheimnis: Das Foto-
shooting findet einfach an 
einem anderen Tag statt. Der 
Vorteil: Alle sind voll bei der 
Sache und der Ort, z.B. dort 
wo die Flitterwochen stattfin-
den und das Umfeld können 
in aller Ruhe gewählt werden. 
Ohne Druck entstehen so, in 
einer entspannten Atmosphä-
re, die schönsten Bilder. 
Das Ergebnis: Ein glückliches 
Paar und einfach bessere Fo-
tos, an denen man ein Leben 
lang seine Freude hat.   (map) 

(Quelle+Foto: Fotostudio Bildpunkt, Nadorster 
Str. 182, Kontakt: martin@bildpunkt-ol.de)

Ein neuer Kiosk in nadorst!
In der Nadorster Straße 301 gegenüber der 
AWO gibt es seit Kurzem einen neuen Kiosk 
mit Bistrobereich, in dem sie (fast) alles be-

kommen was sie brauchen. 
Herzlich willkommen in Nadorst! (map)

eiraten ist schön, aber 
stressig - am meisten für 

das Brautpaar! Unabhängig 
davon, wie viele Gäste ein-
geladen sind und wie gut die 
Feier geplant ist, eine Hoch-
zeit ist immer anstrengend 
und erfordert die volle Auf-
merksamkeit des Brautpaars. 
Da ist es oft schwer, bei einem 
Fotoshooting auch noch frisch 
und gelassen in die Kamera 
zu schauen.
Der neue Trend „After-Wed-
ding-Shooting“ bietet die Lö-
sung für Brautpaare die an 
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Werkzeuge | Schlüsseldienst | Baubeschläge | Eisenwaren

Die taucht was!NEU
GKT 55 GCE Professional 

in L-Boxx mit Führungsschiene FSN 16
Eine Tauchkreissäge, die kaum Wünsche offen läßt.
•  ein starker 1400-Watt Motor mit einstellbarer Drehzahl und Constant Elek-

tronic gewährleistet saubere und präzise Schnitte selbst bei unterschied-
lichen Materialien wie Holz, Plattenwerkstoffe, Aluminium oder Acrylglas

•  die hocheffiziente Staubabsaugung und ein schallreduziertes Sägeblatt 
machen die Arbeit auch in Innenräumen besonders komfortabel

• die Schnitttiefe bei 90 beträgt 57 mm, bei 4542 mm
•  € 525,50 inkl. L-Boxx und Führungsschiene FSN 16

bzw. € 439,- ohne L-Boxx

Unser Kollege Christian Heptner meint dazu:
„Die neue BOSCH GKT 55 GCE ist eine Tauch-
kreissäge, die kaum Wünsche offen läßt. Einfach in der Bedienung 
liegt diese Maschine zudem sehr gut in der Hand und ist dabei noch 
eine der leisesten ihrer Art. Die Schnitttiefe kann man so einstellen, 
daß auch bei Verwendung der Führungsschiene diese genau eingehal-
ten wird. Und mit einem angeschlossenen Staubsauger arbeiten Sie 
weitestgehend sauber. Versprochen.“

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 04 41 / 88 30 66 | Fax 04 41 / 8 71 24 | www.willers24.de |          www.facebook.com/willers24

JoBs
Die Kindertageseinrichtung 
„Kleine Elefanten“ sucht so-
zialassistenten / Erzieher 
zur Krankheitsvertretung. 
Interessenten können sich 
mittwochs und freitags von 
8.00-13.00 Uhr telefonisch 
bei dem Kinderschutzbund 
melden: 84590, Mail: info@
kinderschutzbund-oldenburg.de

Mediengestalter/in, fi t in CS3 
auf 400€-Basis gesucht. Infos: 
mediendesign@mangoblau.de

illustratorin illustriert neben-
beruflich Ihre Texte, Bücher, 
Logos. Infos: www.mechthild-
oetjen.de

GESUCHT / GEFUNDEN
VERSCHIEDENES

proberäume für  ‚erwachsene‘ 
Musik-Band, ca. 120-140qm, 
beheizt, mit WC gesucht. 
Gerne irgendwo in Nadorst, 
Donnerschwee, Bürgerfelde 
& Co. Bitte melden unter: 
883066.

Cowboys & -girls gesucht!
Der seit 1994 bestehende 
Country- und Westernclub „City 
Longhorns“ sucht Nachwuchs. 
Der Stammtisch findet jeden 
zweiten Donnerstag in den 
ungeraden Kalenderwochen, 
ab 19.30 Uhr im Vereinsheim 
Stadtfeld, Johann-Justus-Weg 
156 statt. Infos unter: www.
citylonghorns-oldenburg.de  

Gold & silber hätt ich gern …
In der Nadorster Str. 105 hat ein 
neues Geschäft eröffnet: Dort 
können Sie Ihr Altgold zu Bargeld 
machen. Herzlich willkommen.  (map)
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Wilhelm Abeln 
         – bringt frischen Wind ins Haar!

hätte, dann … würde ich 
eine Weltreise machen und 
den Rest meinem Sohn 
geben.
Warum? 
Weil mir das Spaß machen 
würde. 
Wenn ich ein Tier wäre, 
dann … wäre ich ein Hund.
Warum? 
Weil Hunde die besten 
Freunde der Menschen sind.
Wenn ich handwerklich 
begabt wäre, dann … 
das bin ich. 
Wenn ich eine wichtige 
Lebensentscheidung 
rückgängig machen könnte, 
dann … würde ich alles so 
lassen.
Warum? 
Weil ich denke, das ich alles 
richtig gemacht habe.
Wenn ich mich erholen 
möchte, dann … würde ich 
mit meiner Frau nach Gran 
Canaria fliegen.
Warum? 
Weil wir uns da am besten 
entspannen können.
Wenn ich jetzt sofort frei 

Name: 
Wilhelm Abeln 
Funktion: 
Herrenfriseur
Wohnort: 
Oldenburg 
Interessen: 
Angeln, Autofahren
An Nadorst mag ich/gefällt 
mir besonders, dass … 
man alles Notwendige in der 
Nähe hat.
Warum?
Weil ich hier seit 40 Jahren 
lebe.
Wenn ich in Nadorst etwas 
verändern könnte, dann 
würde ich … die Friedhofs-
mauer um 1 Meter versetzen.
Warum? Weil der Fahrrad-
weg dort zu eng und sehr 
gefährlich ist.
Wenn ich Kaiser/in von 
Deutschland wäre, 
dann ... 
würde ich vieles leichter 
machen.
Warum? 
Weil hier das Meiste kompli-
ziert ist.
Wenn ich 100.000 Euro 

Möchten sie auch mal dabei sein? 
Gerne senden wir ihnen unseren 
Fragebogen! Mailen sie uns an: 
redaktion@nadorster-einblick.de

hätte, dann … würde ich zum 
Angeln gehen.
Warum?
Weil man sich dabei richtig 
entspannen kann.
Wenn ich meine Träume 
verwirklichen könnte, 
dann würde ich … 
noch einmal in die 
USA fliegen.
Warum? 
Weil es uns da sehr gut 
gefallen hat.
Wenn ich einen Abend mit 
Prof. Dr. Gerd Schwandner, 
Dieter Bohlen oder Verona 
Pooth verbringen müsste/
dürfte, dann würde ich … 
Dieter Bohlen wählen.
Warum? 
Weil Dieter ein toller Typ ist.
Wenn ich lese, dann lese
ich … die Angelzeitung.
Warum? 
Weil da immer viele neue 
Anregungen drin stehen.

bringt frischen Wind ins Haar!

Möchten sie auch mal dabei sein? 
Gerne senden wir ihnen unseren 
Fragebogen! Mailen sie uns an: 
redaktion@nadorster-einblick.de

würde ich zum 

Weil man sich dabei richtig

Wenn ich einen Abend mit 
Prof. Dr. Gerd Schwandner, 
Dieter Bohlen oder Verona 
Pooth verbringen müsste/
dürfte, dann würde ich …

Weil Dieter ein toller Typ ist.
Wenn ich lese, dann leseWenn ich lese, dann lese

die Angelzeitung.

Weil da immer viele neue 
Anregungen drin stehen.

KS AUTOGLAS ZENTRUM OLDENBURG
www.autoglas-oldenburg.de

 Profi -Steinschlagreparatur
 Hol- & Bringdienst
 neuverglasung aller Marken vom Fachmann 
 Vor-ort-service
 Direkte Versicherungsabwicklung

Kostenloser LeihwagenEinfahrt Porsche Areal
Nadorster Straße 202 |  26123 Oldenburg

Einfahrt Porsche Areal
Nadorster Straße 202 |  26123 Oldenburg

Kostenloser Leihwagen

  Profi -Lackaufbereitung  
 vom Fachmann
  Lackversiegelung 

 mit Garantie
  Lackreparatur 

 + smart repair
  Karosserie-

 instandsetzung / 
 Dellenentfernung
  oldtimerservice
  Motorradkosmetik
  Lederinstandsetzung/

 -pfl ege
  Felgenreparatur/

 -veredelung
www.cs-autokosmetik.de

MIT GLAnZ UnD GLORIA In DEn FRÜHLInG!
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3 x 5 Jahre erfolgreich in nadorst:  
Koopmann´s, tuchfühlung und Bauhof Busker!

Die drei Unternehmen 
Tuchfühlung und der 
Bauhof Busker feiern 

zusammen mit Koopmanń s 
Biomarkt  (siehe unser Bericht: 
Unternehmen des Monats auf 

fast alle Bereiche: für Früh-
lings- & Sommerbekleidung, 
Mode-Accessoires, Wohn-
Dekor und natürlich auch für 
Patchwork und Quilts.

an diesen tagen 
gibt es bei tuch-
fühlung 10 % ra-
batt auf alle stof-
fe! Das team um 

Gabriele Wundram und 
rita Büter-Busker freuen 
sich auf ihren Besuch in 
der nadorster straße 62.
 

seit nun mehr 
5 Jahren ihre adresse 

für hochwertiges 
Bauen in nadorst: 

Bauhof Busker

Zum Jubiläum: Aktionstage 
bei Bauhof Busker.  Am 9. und 
10. März wird in der Nadors-
ter Straße 60, präsentiert, ge-
zeigt und vorgeführt was das 
Zeug hält. Kom-
men Sie vorbei. 
Das Programm 
lässt keine Wün-
sche offen:

- Wolfang Decker von der Fir-
ma BIWO zeigt am Samstag 
Lehmplattenbau mit integ-
rierter Heizung.

- Freitag und Samstag zeigt 
und erklärt Michael Halber-
stadt von AURO die Glatt-
spachteltechnik und Lehm-
streichputz.

- Uwe Kache zeigt den Lehm- 
und Stampfwandaufbau so-
wie Schilfrohrmatten. 

- Herr Busker präsentiert die 
große Auswahl an Holzfens-
tern und -Türen.

- Susanne Janßen beantwor-
tet Ihre Fragen zum Thema 
Lehmstreichputz.

Selbstverständlich werden all 
Ihre Fragen zu den Themen: 
Küchen, Massivholzböden, 
Naturfarben und Altbausa-
nierung beantwortet.       (axl)  
Weitere Infos im Internet: 

www.bauhof-oldenburg.de  

Seite 2) vom 8. bis zum 10. 
März ihr 5-jähriges Bestehen 
in Nadorst. Tolle Aktionen 
und Sonderpreise locken.

tuchfühlung: stoffe, 
Kurzwaren, Knöpfe, 

nähbedarf und mehr

Passend zum 5-jährigen Be-
stehen bringt der neue Lie-
ferant „Coats“ Farbe in Ihr 
Leben  – nämlich mit neuen 
Lifestyle- und Patchworkstof-
fen. Die Stoffkollektionen 
entwerfen internationale Top-
Designer wie z.B. Amy Butler, 
Kaffe Fassett oder Ty Penning-
ton. Die hochwertigen Qua-
litäten, meistens aus reiner 
Baumwolle, eignen sich für 

Mo geschlossen
Di 9.30 – 12.30 14.00 – 18.00
Mi 9.30 – 12.30 14.00 – 18.00
Do 9.30 – 12.30 14.00 – 18.30
Fr 9.30 – 12.30 14.00 – 18.00
Sa 9.30 – 13.00

Unsere neuen Öffnungszeiten  
haben sich gewaschen:
Unsere neuen Öffnungszeiten  
haben sich gewaschen:

w
w

w
.D

er
H

er
re

nF
ris

eu
r-

ol
.d

e ·
 n

or
be

rt
he

nk
e1

@
ao

l.c
om

Norbert Henke
Nadorster Str. 86 · 26123 Oldenburg
Tel. 04 41/96 02 29 95

Von Verein zu Verein: nadorster Werbegemeinschaft unterstützt Förderkreis  

Seit 1. März 2012 unter-
stützt die Nadorster Wer-

begemeinschaft „Die Na-
dorster e.V.“ den Förderkreis 
der Heiligengeisttorschule 
in der Ehnernstraße 8 durch 
seine Mitgliedschaft. Der 
Förderkreis (mit-)organisiert 

und finanziert beispielsweise 
Schulfeste und Laternenum-
züge. Und er sorgt (mit Unter-
stützung der Eltern) während 
der Einschulungsfeier für die 
Verköstigung der Gäste. Zu 
Weihnachten gibt es auch mal 
ein kleines Geschenk für die 

Schüler oder für die Erstkläss-
ler das heißbegehrte Schul-T-
Shirt. Ein wichtiger Aspekt der 
Arbeit ist und bleibt die Unter-
stützung mittelloser Schüler. 
Wer ebenfalls Mitglied des 
Förderkreises werden will, 
kann sich die Beitrittserklä-

rung unter dem folgenden 
Link herunterladen: www.f-
hgt.de/6.0.html. Der  Min-
destbeitrag beträgt lediglich 
12 € pro Jahr. Es darf aber 
auch gerne etwas mehr sein. 
Allgemeine Infos unter: 
www.f-hgt.de                    (axl)
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Nadorst  – gestern – heute – morgen

Wer ruht eigentlich auf 
dem Gertrudenfriedhof? 

Eines der schöns-
ten Denkmäler 

auf dem Gertru-
denfriedhof ist si-
cherlich das Fami-
liengrab „Bernhard 
Högl“. Leider hat 
der weiche italieni-
sche Marmor unter 
unserem hiesigen 
Klima sehr gelitten. 
Bernhard Högl war 
einer der bekanntesten Bild-
hauer Oldenburgs (um die 
Jahrhundertwende) und hat-
te seine Werkstatt u.a. in der 
Gaststraße 20. Bernhard 
Högl schuf auf dem Fried-
hof das Kriegerdenkmal und 
1876 die Lutherstatue in St. 
Lamberti.

Bernhard Högl, der Sohn 
von Eduard Dimitrius Högl, 

starb relativ früh. 
Dessen Sohn fiel im 
ersten Weltkrieg. 
Sein Bruder starb 
1939 als Präsident 
des Oldenburger 
Landesgerichts.

Hätten Sie es 
gewusst? Das 
Natursteinwerk Jo-
hann Wandscher 

wird 1924 durch Johann und 
Paul Wandscher gegründet. 
Firmensitz ist damals die Jo-
hannisstraße 27. Um 1950 
kommt der ehemalige Stein-
metzbetrieb Bernhard Högl, 
Nadorster Straße 10, hinzu. 
Heute betreibt Jan Wandscher 
in mittlerweile 4. Generation 
dort den Steinmetzbetrieb.  

(Text/Quelle/Foto: Hermann Menke)

Heimatkunde Nadorst: 
Wo kommt der name her?

Die Erklärung: Flurname Bürgeresch, Esch = 
hochmittelalterliches Ackerland in Plaggendün-

gung, im Besitz der Oldenburger Bürger. Hätten 
sie ś gewusst? Übrigens: In der Bürgereschsstra-
ße 59 hat der wohl älteste noch aktive Schuhma-
chermeister Oldenburgs, Heinrich Hasenheit, seinen 
kleinen Laden.

Quelle: www.stadt-land-oldenburg.info/ol-strassen_b-d.htm#B) 

BAUHOF BUSKER – WORKSHOP:

Ein DO IT YOURSELF WORKSHOP von 
AURO zum Thema Kalk, Kalkfeinputz und 
Glattspachteltechnik findet am 15. März 

2012 um 18 Uhr bei Bauhof Busker in der 
Nadorster 60 statt. 
Es wird um vorherige Anmeldung gebeten. 
Telefon: 81015.

www.voss�tischleindeckdich.de
Nadorster Straße 84/Ecke Bürgereschstraße � OL
Öffnungszeiten: Montag–Freitag 9.30–18.30 Uhr � Samstag: 9.30–18 Uhr

ALFI · ARZBERG · HUTSCHENREUTHER
R O S T I · B O D U M · B S F
KÜCHENPROFI · LEONARDO · WMF
R I T Z E N H O F F · N A C H T M A N N
SCHULTE�UFER · TETTAU · ROSENTHAL
VILLEROY & BOCH · SELTMANN
THOMAS · ZASSENHAUS · ZWILLING
UND VIELE MEHR
*außer Sonderangebote und reduzierte Ware

TOP�MARKEN VON A–Z

50%*

OLDENBURG
STEHT KOPF
GLAS
PORZELLAN
HAUSRAT
BESTECKE
GESCHENKE
KÜCHENMESSER
Vom 17. Feb. bis 10. März 2012. März 2012

TOTAL�LAGERVERKAUF
20%* bis AUF ALLES

Bis zum 10. März 2012

schnappschuss des Monats: 
naDorst von oben. 

Haben Sie Nadorst 
schon mal von oben 
gesehen? Sehr schön 

zu erkennen, der Flötenteich 
mit Schwimmbad und der 
Hammer Heimtex Fachmarkt 

in der Nadorster Straße 290. 
(unten rechts, während der 
Renovierungsphase) Knapp 
oberhalb erkennt man sehr 
schön das Gebäude der 
AWO.

(Quelle + Info: http://de.wikipedia.org/wiki/Nadorst, Urheber: Bin im Gar-
ten.  Luftaufnahmen Oldenburg (Oldbg.), mit Weiterflug nach Westen; 1500 
Fuß Flughöhe; Juli 2010)
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Draußen  stromern – den Frühling begrüßen!

Der Winter kann 
manchmal hartnäckig 
sein. Und nass. Kalt 

und windig. Mit einem Wort: 
ungemütlich. Da können 
einem die langen dunklen 
Tage daheim schon aufs 
Gemüt schlagen. Kinder 
reagieren in besonderer 
Weise darauf, sind schnell 
gelangweilt, gereizt, wissen 
nicht, wie die Stunden sinnvoll 
zu füllen sind.

Unser tipp für trübe tage 
ist ein altes und einfaches 

Hausmittel: 
Gehen Sie mit Ihren Kinder 
raus an die frische Luft, 
sammeln Sie Stöckchen 
und Steinchen im Wald 
oder im nächstgelegenen 
Schrebergarten. Auch wenn 
es kalt und / oder nass ist; 

unsere Großeltern sagten 
dazu immer: 

„Wir sind doch nicht aus 
Zucker!“ – recht hatten sie!
Draußen sein (in der 
passenden Kleidung) 
ist gesund und hebt die 
Stimmung. Auch in der kalten 
Jahreszeit gibt es in der Natur 
einiges zu entdecken. Von den 
ersten Frühblühern bis hin zum 
Eichhörnchen auf der Suche 
nach seinen Futterverstecken 
aus dem Herbst, von 
Renn- und Fangspielen 
im Bürgerbusch oder 
Eversten Holz bis 
hin zur spielerischen 
Beantwortung von 
spannenden Fragen wie 
zum Beispiel: 

„Was machen die Enten 

am Flötenteich eigentlich 
im Winter?“
also: Gehen Sie mit Ihren 
Kindern nach draußen und 
entdecken Sie die ersten 
Boten des Frühlings! Sie 
werden sehen, wie gut Sie 
sich alle danach fühlen und 
wie wunderbar die Kinder 
abends einschlafen werden. 

(Quelle: Kinderschutzbund Oldenburg)

Draußen  stromern – den Frühling begrüßen!Draußen  stromern – den Frühling begrüßen!Draußen  stromern – den Frühling begrüßen!

Ivo Barbariol
Nadorster Straße 126

26123 Oldenburg
Tel. 04 41 / 8 19 69

Kurz und knapp informiert:
Die iGs Flötenteich – eine Gesamtschule mit riesen angebot!

Die Eckdaten: Knapp 
tausend Schüler, gut 
hundert Lehrkräfte. 

Möglich sind alle Abschlüsse, 
inklusive Abitur.  Besonder-
heit: ein Ganztagsangebot, 
das sich sehen lassen kann. 
Damit sich die Schüler/in-
nen außerhalb der regulä-
ren Schulzeit aktiv am sozi-
alen Leben des schulischen 

Umfelds beteiligen können, 
werden über dreißig Arbeits-
gemeinschaften angeboten.  
Für jeden ist etwas dabei – 
egal ob Billard, Computer, 
Fußball, Malen oder Schach. 
Angenehmer Nebeneffekt: 
Nicht selten erwachsen dar-
aus zahlreiche tolle Aktionen, 
Veranstaltungen oder interes-
sante Projekte. 

Der 
schnuppertag 

für neueltern der 
Kleinkindbetreuung fi ndet 
in der Lindenstr. 39, in der 
Zeit von 14.30 - 17.00 Uhr 

bei Kaffee und Kuchen sowie 
spielangeboten für die Kinder 

statt. Bitte melden sie 
sich telefonisch unter 

84590 an. 

Automobil Service 
Dieter Wilkens
Nadorster Str. 184
26123 Oldenburg,
Tel. 0441 / 8 65 94

www.trike-wilkens.de

BOOM-Vertragshändler seit 1993 

- erweiterte Ausstellungsräume 
-  Neu- & Gebrauchtfahrzeuge 
- viele attraktive Angebote
- Trike-Vermietung
- Zelt-Caravan
- umfangreiches Zubehör u.v.m.SONNENSCHEIN AUGENOPTIK

Nadorster Str. 198 • Parken vor der Tür

Sehberatung ...
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SONNENSCHEIN AUGENOPTIK
Nadorster Str. 198 • Parken vor der Tür

Sehberatung ...

Nadorster Einblick 91x63,5_Layout 2  12.02.10  10:22  Seite 1

telefon 0441 / 885590

Fazit: Die IGS Flötenteich ist 
eine Gesamt- und Ganztags-
schule, die ein riesiges Ange-
bot für ihre Schüler bereithält. 
Weitere Informationen be-
kommt man direkt  am Hoch-
heider Weg 169, telefonisch 
unter: 9319821 oder im Inter-
net: www.igs-floetenteich.de            
    
                                   (map)

Präsentiert von
Susanne Janßen: 

Altbewährte Haus-
rezepte und Hand-

werker-tipps:
Linoleum und Stragula 

wird wie neu, wenn man 
es mit abgegossenem 
Kartoffelwasser reinigt. 

(Quelle: Bauhof Busker, 
Nadorster Straße 60)
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im März 2010 wur-
de der nadorster 
Einblick ins Leben 
gerufen. in diesem 
Monat feiern wir 
unser 2-jähriges Ju-
biläum und freuen 
uns auf die nächs-
ten Jahre mit Euch!

Hier nochmal die 
titelbilder der letz-
ten zwei Jahre im 
Überblick!

FEBRUAR 2011

DAS KOSTENLOSE 

STADTTEIL-MAGAZIN 

DER NADORSTER

Unternehmen 

des Monats: 

Scan- und 

Printservice

Im Interview:

Hildegard 

Niehues von 

der AWO

u. v. m.

Webtipp:

www.concordia.de
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Am 15. Mai 2011 findet der

3. Nadorster Erlebnistag statt!

Ab 11 Uhr: shoppen & flanieren an der Nadorster Straße, 

ab 14 Uhr: die Tramps u. v. m. in der Nadorster Arena!

Nadorster Straße, Ladenfl äche mit großem 

Schaufenster zu vermieten.  Ca. 80 qm, 

kurzfristig frei.    Miete: 595,- KM / Monat.

Werner Meuschel:   0174  167 88 16

Objekt des Monats!
Kurzfristig frei!Nadorster Str. 79, Vermietung 1,5 Zimmer 

Wohnung, ca. 41 m², 4.OG mit Balkon,  

Parkett, Bad mit Badewanne und Fliesen, 

Kellerraum und Gemeinschaftswaschma-

schine.                   Miete 260 € + NK 120 €

Iris Winters             0171 4804779

OL / Nadorster Straße

Reetdachhaus mit 2 Grundstücken in Berne. 

Wohnfl . ca. 130 m², Grundstück ca. 1330 m², 

6ZKB                             
           nur 87.000 €

Werner Meuschel    0174 1678813

Berne OT Harmenhausen

Freistehendes Einfamilienhaus in der Nähe 

des Großen Bürgerbusch, 4,5 ZKBGWc, 

ca. 130 qm, Bj 2000, Carport, Parkett, 

Terrasse, ruhige Lage.
Miete 890 € + NK 100 €

Marc Wewer       0171  7578784

OL / Bürgerfelde

OL / Donnerschweer Straße

Gewerbefl äche an der Donnerschweer 

Straße ca. 300 qm Nutzfl äche, perfekt als 

Großraumbüro zu nutzen.
Miete 2.400 € + NK & MwSt.

Marc Wewer       0171  7578784

Eigentumswohnung mit Balkon in Bürger-

felde, 3 ZKB Keller, Hochparterre,ca. 72 qm 

Wohnfl äche, nur 6 Wohneinheiten, auch als 

KA interessant.            Kaufpreis: 72.500 €

Marc Wewer       0171  7578784

OL / Bürgerfelde

Oldenburg / Bürgerfelde

Kernsanierte Altbauwohnung, Melkbrink, 

2 ZKBGWc plus 2 Zimmer im ausgebauten 

Dachgeschoß, ca. 105 qm, Garage, ca. 

30qm Dachterrasse. Miete 720 € + 50 € NK

Marc Wewer       0171  7578784

Große 2 Zimmer Dachgeschoß Wohnung 

mit Ausblick, Küche inkl. EBK, Bad mit 

Wanne & Fenster, 64 qm, freiwerdend zum 

01.02.2011            Miete 370 € + 140 € NK

Marc Wewer       0171  7578784

Nadorst / Von-Müller-Straße

Die Immobilien-Partner
www.remax-nord.de

iris.winters@remax.de

Iris Winters                               

0171 4804779
Marc Wewer       

0171  7578784
Richard Walczak          

0171  1751475

Werner Meuschel  

0174  1678 813

Zentrale: 0441 / 219 899-0 

Achternstraße 32

26122 Oldenburg

Top-Gewerbefl äche

  Neuer Preis!

Traumhafter Ausblick

Erstbezug nach Kernsanierung

5 Wohneinheiten mit vier separaten 

Eingängen, viel Grünfl äche auf  ei-

nem ca. 1200qm großen Grundstück.

26127 Oldenburg. Hohe Rendite 

Kaufpreis:                              €
 320.000,-

Richard Walczak 0171 1751475

Mehrfamilienhaus

Hohe Rendite

NOVEMBER 2010

DAS KOSTENLOSE 

STADTTEIL-MAGAZIN 

DER NADORSTER

Unternehmen 

des Monats: 

Sonnenschein

Augenoptik

Im Interview: 

Cornelia Kuck

Herbstkuscheln

in Nadorst

u.v.m.

Webtipp:

www.konsens-oldenburg.de 
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Adventsausstellung 

im Blumenhaus Sündermann

am Samstag und Sonntag 

20. /21. November, 10-18 Uhr
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Viele wertvolle Coupons im Magazin:

Apotheke Fröhlich, Lichthaus Kuck, Blumenhaus Sündermann, 

Willers, Männersachen, Fotostudio Bildpunkt, Mangoblau, 

EVO – Energievermittler Oldenburg

DAS KOSTENLOSE 

STADTTEIL-MAGAZIN FÜR 

NADORST UND UMZU

NOVEMBER 2011

Unternehmen 

des Monats

Stern-Taxi

Interview: 

Brigitte Neidhardt &

Sabine Hegeler-Lüttgau

Viele 
Veranstaltungstipps

Webtipp:

www.die-nadorster.de

Heinrich Hasenheit
Schuhmachermeister

Bürgereschstraße 59, 26123 Oldenburg

Tel. und Fax: (0441) 82869, Mobil (0171) 9 513346

E-Mail: SchuhmachermeisterHasenheit@web.de

www.schuhmachermeisterhasenheit.de

Qualifi zierte Schuhreparaturen 

aller Art, kostenloser regionaler 

Abholdienst

Geschäftszeiten: Mo. - Fr. 9.00-13.00 + 15.00-18.00 Uhr 

Samstags geschlossen

www.Nadorster-einblick.de

Happy 
Birthday

MÄRZ 2010

DAS KOSTENLOSE 

STADTTEIL-MAGAZIN 

DER NADORSTER

Unternehmen 

des Monats

Nadorst 

aktuell

Lebensart

u.v.m

2. Nadorster Erlebnistag am 8. Mai Ra
ba

tt-
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on
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Webtipp:

www.derHerrenfriseur-ol.de                       

APRIL 2010
DAS KOSTENLOSE STADTTEIL-MAGAZIN DER NADORSTER

Neueröffnung der Firma ACR 
& Autoglas

Unternehmen des Monats: 
Tauchertreff
Im Interview: 
Ingrid Siefken
Event: Christian Rannenberg in Concert

u.v.m.

8. Mai 20102. Nadorster Erlebnistag / Flohmarkt

Noch m
ehr

Rabatt-C
oupons! 

Magazin
 gratis 

zu
m 

Mitn
ehmen!

Webtipp:
www.concordia.de                        

MAI 2010

DAS KOSTENLOSE 

STADTTEIL-MAGAZIN 

DER NADORSTER

Unternehmen 

des Monats: 

Blumen 

Sundermann

Im Interview: 

Martin Schlifski

Stempeln 

als Hobby

u.v.m.

Tolle Rabatt-Coupons im Heft

Magazin gratis zum Mitnehmen!
8. 
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Webtipp:

www.krauss-eis.de                       

JUNI 2010
DAS KOSTENLOSE STADTTEIL-MAGAZIN DER NADORSTER

Unternehmen des Monats: 
PhysiotherapeutinSandra Lau

Im Interview: 
Beate Fröhlich

u.v.m.

Webtipp:
www.concordia.de                       

Fo
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g! Tolle Rabatt-Coupons im HeftMagazin gratis zum Mitnehmen!

Fotowettbewerb & Gewinner der Verlosung

AUGUST 2010
DAS KOSTENLOSE STADTTEIL-MAGAZIN DER NADORSTER

Webtipp:
www.concordia.de                       

Magazin
 gratis

zu
m M

itn
ehmen

Demnächst auch mit Kleinanzeigen. 

Webtipp:
www.concordia.de   

Unternehmen 
des Monats: 
Dschungelboot

Im Interview: 
Michael Grote

Gewinner
Fotowettbewerb

u.v.m.

SEPTEMBER 2010

DAS KOSTENLOSE 

STADTTEIL-MAGAZIN 

DER NADORSTER

Unternehmen 

des Monats: 

Juwelier Göbel

Im Interview: 

Martina Siems

Event:
Autorenlesung

mit Gebärden-

dollmetscherin

u.v.m.

Webtipp:

www.willers24.de                       
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Tolle Rabatt-Coupons 

im Heft
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Hochzeiten, Geburtstage, Trauerfeiern, Betriebsfeiern
Festessen, Besprechungen, Tagungen, Clubs

Nadorster Straße 120, 26123 Oldenburg, Tel. 0441-9694342
www.bei-meyer-ol.de, info@bei-meyer-ol.de

Gesellschaftshaus bei Meyer

Bowling im Bergstollen buchbar für bis zu 10 Personen

Neu in Nadorst: Bowling

Jubiläums-Cocktail
Für unser Jubiläum hat Michael Lange uns einen ei-
genen Cocktail kreiert. Lieber Michael, vielen Dank!
Zutaten:
- 2 cl Curacao
- 2 cl Zitronensaft (frisch)
- 2 cl Grenadine
- 4 cl Curacao
- 12 cl Orangensaft

Zuerst den Orangensaft, 
Zitronensaft und Wod-

ka mit ein paar Eiswürfeln 
shaken und in ein Long-
drinkglas gießen. Wichtig: 
Bei diesem Cocktail bitte 
keine Eiswürfel ins Glas 
geben! 
Dann die Grenadine vor-
sichtig am Rand ins Glas 
gießen, so dass sie sich 
am Boden sammelt. Ab-
schließend wird vorsichtig 
der Curacao ins Glas ge-
floatet, am besten über ei-
nen Teelöffel, so dass sich 
dieser etwas im O-Saft 
verteilt. 
Da das Schichten 
nicht einfach ist, 
entstehen immer 
wieder tolle Mus-
ter bei den Vermi-
schungen. 

Rechts und links vom Glas 
stehen noch zwei kleine 
Shooter, zu Deutsch „Kur-
ze“. 
Als Erstes füllt man 1 cl Erd-
beersirup bzw. Waldmeis-
tersirup in ein Schnaps-
glas. Darauf gießt man 
vorsichtig 1 cl Wodka aus 
der TK-Truhe. Dadurch ent-
steht optisch eine schöne 
Trennschicht. Beim Trinken 
spürt man erst den eiskal-
ten Wodka, dem dann der 
fruchtige Sirup folgt. Das 
sorgt bei den Gästen zur 
Begrüßung für ein Aha-
Erlebnis. 

in diesem sinne – salud!    

Euer Michael.

(Vom Nadorster 
Cocktail-Papst 
Michael Lange)
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Veranstaltungen
1. MÄrZ: GRATULATION, der 
NADORSTER EINBLICK geht ins 
dritte Jahr!
1. MÄrZ: Chor-Konzert, Ohms-
teder Kirche, Butjardinger Straße, 
Einlass: 19.30 Uhr. Eintritt frei.
3. MÄrZ: Latin-Jazz Session, mit 
Tin Tin Deo, Beginn 21.00 Uhr, 
Eintritt frei im Lindenhofsgarten
4. MÄrZ: Frühstück mit Livemusik, 
Lindenhofsgarten, mit Al-Yascha 
Anderson, 10 Uhr, Preis 9,90EUR, 
(Reservierung 8007271)
6. MÄrZ: Buchmesse in der 
Grundschule Ohmstede. (siehe 
Info auf Seite: 10)
7. MÄrZ: Champions League im 
Lindenhofsgarten, 20.45 Uhr
9. MÄrZ: „Selbst ist die Frau – 
der WORKSHOP für die Damen“ 
von 18.30 bis 22 Uhr bei Willers. 
Max. 10 Teilnehmerinnen. 10 EUR 
Unkostenbeitrag. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Anmeldungen 
per E-Mail an: info@willers24.de
10. MÄrZ: Folk Session im Lin-
denhofsgarten, ab 20.30 Uhr, 
Eintritt frei.
10. MÄrZ: 125 Jahre Donner-
schweer Turnverein e.V., Sporthal-
le Flötenteich. 10-12Uhr Festakt, 
ab 13 Uhr großes Sportfest. Infos: 
www.donnerschweer-tv.de 
10. MÄrZ: Schnuppertag beim 
Kinderschutzbund für die Klein-
kindbetreuung. In der Zeit von 
14.30 bis 17 Uhr bei Kaffee und 
Kuchen sowie Spielangeboten für 
die Kinder. Bitte melden Sie sich 
telefonisch unter 84590 an.
13. MÄrZ: Champions League 
im Lindenhofsgarten, 20.45 Uhr
15. MÄrZ: Stammtisch der Na-
dorster Werbegemeinschaft im 
Restaurant Athos. Ab 18.30 Uhr.
15. MÄrZ, 18 Uhr: DO IT YOUR-
SELF WORKSHOP von AURO zum 
Thema Kalk, Kalkfeinputz und 
Glattspachteltechnik bei Bauhof 
Busker. Es wird um Anmeldung 
gebeten. Tel. 81015.
15. MÄrZ, 19.30 Uhr: Gesamt-
treffen (nur für Selbsthilfegruppen) 
aus dem psychosozialen Bereich: 
Ängste, Depressionen, Messie, 
Trauma. BeKoS, Lindenstr. 12a. 
19. MÄrZ: Mama Berger hat Ge-
burtstag. Herzlichen Glückwunsch 
Muddi!
24. MÄrZ: Bridges-Lieblings-
songs aus fünf Leben, „keep on 
rockin“, Beginn 21.00 Uhr, Lin-
denhofsgarten, Eintritt frei
26. MÄrZ: Vortrag von Perso-
naltrainer Thomas Möller-Stein-
hagen, Bahama-Sports GmbH, 
Kreyenstr. 41: Essen ohne Sinn 
und Verstand. Warum wir mehr es-
sen als wir wollen. Infos: 9338070 
oder info@bahama-sports.de
31. MÄrZ: Blues in t́he Goove 
mit Christian Rannenberg & Co., 
Beginn 21.00Uhr, Eintritt frei, Lin-
denhofsgarten

Die service Weltmeisterschaft 2012: 
Viele nadorster Unternehmen sind dabei!

        

Kurze Frage - 
kurze Antwort
Name: Kerstin Harms
Beruf: Floristin 

Wohnort: Oldenburg 
Lieblingspeise: Feta in 
allen Variationen
Musik.ich höre gerne:
alles..... außer Schlager!:-)
Bücher. ich lese gerade:   
Traumfänger von Marlo 
Morgan    
Hobbys: Im Moment habe 
ich keins...dafür habe ich 
gar keine Zeit...! Es sei denn, 
das Arbeiten am Sonntag in 
der Bäckerrei meiner Eltern 
zählt als Hobby! ;-)
Lebensmotto: immer posi-
tiv denken!!!
an nadorst mag ich: 
Als „Neue“ lerne ich Na-
dorst ja erst kennen...somit 
kann ich noch gar keine 
definitive Antwort geben, 
allerdings bin ich ganz 
toll bei dem Sündermann-
Team aufgenommen wor-
den und es macht Spaß in 
Nadorst zu arbeiten! :-)

Endlich 
nichtraucher!

rose 12 bietet 
rauchentwöhnungskurs. 
Ab 14. März geht ś los. Wo? 
Rosenstraße 12. 
Infos unter: 83500.

spende macht auftritt der Klinik-
Clowns im Altenwohnzentrum möglich

Dank einer Spende 
der LzO in Höhe von 
2.000 Euro treten die 

Klinik-Clowns nun zehnmal 
im AWO Altenwohnzentrum 
„Haus am Flötenteich“ auf 
und verbreiten unter den Be-
wohnerinnen und Bewohnern 
Freude und Frohsinn. „Die 

K l inik-Clowns 
bringen Leich-
tigkeit mit und 
finden dadurch 
häufig einen gu-
ten Zugang zu 
demenzerkrank-
ten Bewohnerin-
nen und Bewoh-
nern“, zeigte 
sich Lars Bonk 
begeistert. Die 
Clowns Andrea 
Voermann und 
Bettina Reine-

king nutzten den ersten Ter-
min im Altenwohnzentrum an 
der Nadorster Straße, um sich 
mit den Bewohnerinnen und 
Bewohnern bekannt zu ma-
chen und ein paar fröhliche 
Lieder anzustimmen.  
(Foto/Quelle: PM AWO Bezirksver-
band Weser-Ems e. V.)

Veranstaltungen
7. apriL: Osterfeuerwerk am 
Gertrudenheim, ab 18 Uhr mit 
unterhaltsamem Programm, Infos 
unter: 98057-0
17. apriL: Stammtisch der Na-
dorster Werbegemeinschaft im 
Lindenhofsgarten.
21. apriL: 10 bis 15 Uhr: Gro-
ßer Pflanzenmarkt bei der Stiftung 
Gertrudenheim, Friesenstraße 27. 
22. apriL: „Crashkurs“ Selbst-
verteidigung für Frauen mit Petra 
Schmidt bei Bahama-Sports. In-
fos unter: 9338070 oder info@
bahama-sports.de

jetzt schon in den 
Kalender eintragen:
6. Mai 2012: 
4. Nadorster Erlebnistag

Liepinsch, 7. das 
Dschungelboot, 8. 

SKRIBO, 9. Apotheke 
Fröhlich, 10. die Stoff-Halle. 
Machen Sie mit und bewerten 
Sie die Serviceleistungen der 
Nadorster!

Bis zum 20. April werden vor 
Ort und im Internet Stimmen 
und Bewertungen gesammelt, 
danach werden die Gewinner 
ermittelt – wir freuen uns auf 
ein gutes Abschneiden un-
seres Stadtteils!  Abstimmen 
kann man dann unter: NW-
Zonline.de/servicewm    (map)

In Nadorst wird Ser-
vice bekanntlich 
großgeschrieben, 

daher versteht sich fast v o n 
selbst, dass eine ganze Men-
ge Nadorster Unternehmen 
an der diesjährigen Service 
WM der NZW teilnehmen. 
Hier nun das vielfältige Teil-
nehmerfeld, dass an den 
Start geht um den „Titel“ nach 
Nadorst zu holen: 1. Willers 
Nachf. aus der Nadorster 
Straße 6, 2. das Hörstudio 
Siefken, 3. ACR,  4. Ger-
des Automobile, 5. Hammer 
Heimtext Fachmarkt, 6. Auto 

Foto: Gabriele Mesch (2.v.li.) von der LzO und Jan-
Steffen Daniels (2.v.re.), Leiter der LzO-Filiale Na-
dorst, überreichten den Scheck an Lars Bonk (3.v.li.), 
Einrichtungsleiter der AWO und Hildegard Niehues 
(3.v.re.), Assistentin der Einrichtungsleitung. 
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e.V.

informiert:

2 neue Mitglieder im März
Zum Frühlingsbeginn blüht nicht nur die Natur auf, auch Die 
Nadorster (e.V.) wächst und gedeiht – es gibt zwei neue Mit-
glieder im März. Herzlich willkommen …glieder im März. Herzlich willkommen …glieder im März. Herzlich willkommen …

Die Spezies
standort: Lambertistraße 40 

angebot: Nippes, Geschirr & die wahr-

scheinlich günstigsten Fahrräder Oldenburgs

Profi l: Die Spezies bieten mit ihrem Laden für An- und 

Verkauf von Trödel, Hausrat, Flohmarktartikeln und 

Sammlerstücken eine preiswerte Anlaufstelle für Waren 

aller Art. Frühjahrsputz? Es ist Ordnung angesagt? Die Spezis 

machen auch Aufräumaktionen und Entrümpelungen. 

Hier werden außerdem sehr günstige Fahrräder zum Kauf angeboten 

– Die Spezies bieten für von Fahrraddieben geplagte Radfahrer eine 

gute Möglichkeit günstig an ein neues Rad zu kommen. Schon ab ca. 

50 Euro kann man hier fündig werden!

Kontakt: Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 

10:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr, Mittwoch 14:00 - 18:00. 

Tel.: 3618 9736, 0163 – 9046 059, Internet www.die-spezis-ol.de anKÜnDiGUnG
April, April!

In der April-Ausgabe geht es um die 
Osterzeit, Hochzeiten und Konfir-
mationen. Wir feiern die Eröffnung 

der Salzgrotte und bringen eine gro-
ße Vorschau auf das Programm des 
4. Nadorster Erlebnistags am 6. Mai 
2012.

Unser Unternehmen 
des Monats: Krauss Eis 

Im Wenn-Dann-Warum Interview be-
antworten die Inhaber  Westermann 
und Nordbrock vom REWE Einkaufs-
markt im Hochheider Weg 3 unsere 
Fragen, während wir in der Umfrage 
herausfinden, wie und wo die Nadors-
ter die Osterferien verbringen. 

Wir feiern 1 Jahr Mangoblau!

Auch mit dabei sind natürlich unsere 
Klassiker wie Kind & Kegel, der Kleine 
Nadorster und alle interessanten News 
aus Nadorst. 

ps: Wir brauchen IHRE Mithilfe! Schi-
cken Sie uns Ihre Geschichten, Presse-
infos etc.                                    (axl)
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Backwaren Köksal
standort: Nadorster Straße 118angebot: Türkische Back-spezialitäten

Profi l: In einem traditionellen Steinofen werden hier türkische 

Spezialitäten aller Art hergestellt, von gefülltem Brot bis hin zu 

süßen Köstlichkeiten. Frisch aus dem Ofen direkt in den Ver-

kauf. Brötchen, Pizza, Sesamstangen und mehr.Hier wird sich 

für die Beratung der Kunden viel Zeit genommen, um im für 

manche noch ungewohnten Sortiment das Richtige zu finden. 

Probieren geht über studieren! Unser tipp: das kleine Zuckergebäck. Fragen Sie danach. 

Sie werden begeistert sein! Durch günstige Preise, tollen Service und ein „etwas anderes“ 

Sortiment lohnt sich ein Besuch auf jeden Fall. Wer gerne mal 

etwas anders ausprobieren möchte, wird hier mit vielen neuen  

Leckereien überrascht!  Kontakt: 0173 - 70 91 876
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Wer vorhat, im Früh-
jahr Fachleute mit 

dem Pflanzen von Bäumen, 
Büschen oder Rasen, Aus-
hub- und Erdarbeiten oder 
mit dem Bau von Stützmau-
ern und Einfriedungen zu 
beauftragen, der kann die 
Ausgaben in seiner Einkom-
mensteuererklärung berück-
sichtigen. 

Auch wer  einen neuen Gar-
ten anlegt, darf die Kosten 
hierfür in seiner Steuererklä-
rung geltend machen. Denn 
ob ein vorhandener Garten 
umgestaltet oder ein neuer 

STEUERTIPP
Steuervorteil für 

Privatgärten

Der NADORSTER EINBLICK erscheint 
monatlich bei der Mangoblau Gbr – ol-
denburg, und wird kostenlos im stadtteil 
nadorst vertrieben. 
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angelegt wird, ist für den 
steuerlichen Abzug unerheb-
lich, entschieden jetzt Rich-
ter des Bundesfinanzhofs. 
Steuerlich geltend machen 
können Sie allerdings nur 
die Lohn- und Arbeitskosten, 
nicht das Material. Es muss 
eine Rechnung vorliegen, 
in der Lohn- und Material-
kosten getrennt aufgeführt 
sind und zudem müssen die 
Rechnungen per Banküber-
weisung beglichen werden.

Steuertipp präsentiert von Dipl.-Kfm. 
Harald Trost, Steuerberater in der 

Nadorster Str. 208

Silber: Bereits 5.000 v. 
Ch. wurde es zu Barren 
und Ringen verarbeitet. 

Um 270 v. Ch. tauchte es als 
Zahlungsmittel bei den Rö-
mern auf. Viele Kriege der 
letzten Jahrhunderte wurden 
mit Silber finanziert. Ab ca. 
1870 hat es dann Gold als 
Währungsmetall abgelöst. 
1897 wird in London das Sil-
berfixing eingeführt. Silber 
wird von vielen (gegenüber 
Gold) falsch eingeschätzt. 
Seit Mitte 2000 steigt der 
Silberpreis, denn Silber ist 
mittlerweile seltener als 
Gold! Ursprünglich bekam 
man für eine Unze Gold ca. 
15 Unzen Silber. Mittlerweile 
ist das Verhältnis bei  1:45 – 

Finanztipp des Monats:
Finanzfachmann Andree Buggel 
erklärt Anlageformen:

Diesmal: „silber“
Silber ist massiv unterbewer-
tet. Als Privatanleger sollte 
man Münzen und keine Bar-
ren kaufen, denn Münzen 
werden mit 7% besteuert, 
Barren mit 19%. Tipp: Kau-
fen Sie keine Sammlermün-
zen, sondern nur Münzen, 
die auch als offizielles Zah-
lungsmittel gelten (z.B. Cook 
Island, Wiener Philharmoni-
ker, Maple Leaf oder Ameri-
can Eagle). Die richtige Grö-
ße ist 1 oz. Kaufen können 
Sie Silber bei Banken oder 
Edelmetallhändlern. Aufpas-
sen sollte man bei privaten 
Käufen oder im Internet – da 
dort die Preise oft nicht dem 
tatsächlichen Marktwert ent-
sprechen. 

(Quelle: Finanz- & Versicherungsmakler Andree Buggel, www.finance-vision.de)

Tipps und Tricks von unseren Fachleuten aus Nadorst

Nadorster Straße 229a
26123 Oldenburg

Ihr Carhifi -Spezialist
Tel.: (0441) 98 33 01 90
Fax: (0441) 98 33 01 91

acr-oldenburg@t-online.de

Ihr Carhifi -Spezialist

Dauerhafte

Sonderangebote

Ihr zuverlässiger Partner 
für Autoglas und Schutzfolien 
an Autos und Gebäuden 

Nadorster Straße 229a
26123 Oldenburg
Tel.: (0441) 40 88 98 77 · Fax: (0441) 40 88 98 78
mail@autoglas-servicepoint.de · www.autoglas-servicepoint.de

So. 6. Mai 2012 · 12 – 17 Uhr in der Nadorster Arena
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tragen Meerjung-
frauen schuhe?

Neulich habe ich meine 
Freundin Katja zum 

Geburtstag angerufen. Sie 
war gerade auf Sylt. Als ich 
sie gefragt habe, was sie 
an ihrem „Ehrentag“ so ge-
macht hat, erzählte sie mir 
von ihrem Glückstag. Sie 
war Schuhe suchen! Häh? 
Schuhe suchen?

Die Erklärung: Ein Damp-
fer hat wohl vor der Küs-
te Sylts einen Container 
Hilfiger-Designer-Schuhe 
verloren – und genau diese 
Schuhe sind dann alle an 
den Strand gespült worden. 
(Natürlich nicht nach Grö-
ße und Model sortiert.) Am 
Strand war die Hölle los! 
Frauen mit Armen voller 
Schuhe kamen ihr entge-
gen. „Habt ihr noch nen 
Linken?“ – „Nein, aber da-
hinten liegen welche.“ Die 
Frauen haben untereinan-
der getauscht und gelacht. 
Wie auf einem Basar!
Als sie mir die Geschich-
te erzählte, kamen uns die 
Tränen vor Lachen. Ich kann 
mich an kein Telefonat erin-
nern, bei dem ich jemals so 
viel Spaß hatte. „Ich brau-
che dringend noch welche 
in Größe 38“, sage ich, be-
vor wir auflegen. 
Letzten Freitag sind meine 
Schuhe geliefert worden. 
Mit einer Flasche Sekt. 
Diese Schuhe werde ich 
vielleicht nie tragen, weil 
es die schönsten Schuhe 
sind, die ich je hatte. Immer 
wenn ich die Schuhe angu-
cke, muss ich an das schö-
ne Telefonat und die lustige 
Geschichte denken. Es ist 
lange her, dass wir beide so 
herzlich zusammen gelacht 
haben. Danke Katze und 
Rena! Hab Euch lieb!!! 
Eure Marlies

ranDnotiZ
Die Kolumne:Umfrage des Monats:

Der Winter möchte uns 
dieses Jahr nicht so recht 

loslassen, dennoch können wir 
langsam die ersten Vorzeichen 
des Frühlings erkennen – und 
darum dreht sich diesmal un-
sere Umfrage:

„Wie bereiten sie sich 
auf den Frühling vor?“
Auch wenn noch nicht überall 
Frühlingsstimmung herrscht, 
gibt es viele Nadorster, die 
sich auf den Frühling freuen:

Melanie Besier 
von der GMC 
Musikschule in 
der Nadorster 
Str. 70 arbeitet 
zusammen mit ih-

ren Schülern daran, den Früh-
ling ins Land zu locken – mit 
schönen Frühlingsliedern! Bei 
dieser musikalischen Unterhal-
tung  sollte der Frühling nicht 
widerstehen können und end-
lich bei uns antanzen. 

tina von Ge-
sUNDschön aus 
der Nadorster 
77 bereitet sich 
mit Fachwissen 
auf den Frühling 

vor – sie passt ihre Pflege 
der kommenden Jahreszeit 
an. Denn: Wo im Winter die 
trockene Haut aufgrund der 
warmen Heizungsluft noch viel 
Pflege brauchte, ist der Früh-

ling deutlich hautfreundlicher 
– man muss wortwörtlich nicht 
mehr „so dick auftragen“. Eine 
leichte Pflege reicht, um Fit 
und Gesund in den Frühling 
zu starten!

Frau Busch von 
der Esoterie „Ho-
rizonte“ direkt 
in Koopmanns 
Bioladen in der 
Nadorster 54-56 

lässt es etwas ruhiger ange-
hen: Sie erfreut sich einfach an 
den kleinen Zeichen der Natur, 
die sich langsam aber sicher 
auf den Frühling einstellt.

Frau acar von Ix-
ora-Parfüm in der 
Nadorster Num-
mer 30 möchte 
mit dem Frühling 
nicht warten, bis 

der letzte Frost gegangen ist – 
sie schafft sich jetzt schon ein-
mal hübsche Frühlingsblumen 
an, zu Hause und im Geschäft 
– damit auch ohne Parfüm ein 
frischer Duft in der Luft liegt.

Unser Ergebnis: Die Nadors-
ter bereiten sich auf ihre Art 
und Weise auf den Frühling 
vor – egal ob mit Musik, Pfle-
ge, Sport, Blumen oder ande-
ren Dingen. Und wenn wir alle 
so fleißig auf den Frühling hin-
arbeiten, macht bestimmt bald 
auch das Wetter mit!       (map)

pa, erzähl 
doch mal ...

Erinnerungen von 
Uwe König

Wie war das damals 
eigentlich? 

Energiegewinnung 
vor 50 Jahren.   Teil 1

Wenn die Schulzeit es er-
laubte, musste ich als Ju-

gendlicher mit zum Torfgraben. 
Kohle zum Heizen war teuer, 
also mussten wir selber Torf 
abbauen. Meine Eltern hatten 
ein Moorgrundstück erhal-
ten, um es abzugraben. Zwei 
bis drei Familien waren nötig, 
um die Arbeit überhaupt zu 
schaffen. Deswegen nahmen 
die Männer Urlaub. Acht bis 
zehn Tage waren eingeplant. 
Am ersten Tag wurden Sträu-
cher, Heidekraut und tierische 
Moorbewohner entfernt. Jetzt 
konnte man die Gleise ver-
legen, auf der später unsere 
Lore (ein kleiner Wagen mit 
Eisenrädern) lief. Einen Motor 
gab es nicht, also musste ge-
schoben werden. Wir Kinder 
durften Probe fahren, um zu 
prüfen, ob alles glattlief. 
Die Tage begannen morgens 
um sechs Uhr und endeten spät 
abends. Frühstück, Mittages-
sen, Kaffee (Muckefuck), Was-
ser – alles musste mitgebracht 
werden, weil es im Moor kilo-
meterweit nichts zu holen gab. 
Dann ging es los, zwei bis drei 
Männer schaufelten das mat-
schige Moor auf die Lore, die 
auf ein nahliegendes Feld ge-
schoben und dort abgeladen 
wurde. Der Torf wurde von 
uns mit bloßen Füßen zu einer 
breiigen Masse von bis zu 15 
cm Höhe zusammengetreten. 
Abends banden sich die Män-
ner Trippen (große Holzbret-
ter mit Lederriemen) unter die 
Holzschuhe und formten alles 
eben zu einer großen Fläche, 
die dann trocknen musste, um 
weiter verarbeitet werden zu 
können. Fortsetzung folgt …           

Opa Uwe (geb. 1939 in Oldenburg)



Die natürliche Gedächtnisstütze
Fördert die Konzentration
Stärkt die Gedächtnisleistung
Unterstützt die geistige Leistungsfähigkeit

Bei uns 
zahlen Sie nur

59,90
(120 Filmtabletten N3)

Preise
vergleichen
lohnt sich!

EUR

www.remax-direkt.de

Telefon 0441-219 899-0 · E-Mail: remax-direkt-ol@remax.de

Achternstraße 32
26122 Oldenburg

Neuwertige DHH mit guter Ausstattung, 
großes Südgrundstück. Ansprechende 
und zweckmäßige Ausstattung. Grund-
stück 476m², Wfl . 135m², 4 ZKB, G-WC, 
Carport.               Kaufpreis  199.000,- €                         

Richard Walczak   0171 1751475

OsternburgDrögen-Hasen-Weg

Bauernkate im Naturschutzgebiet, Uni- 
nähe, Baujahr 1758, Sanierungsobjekt, 
Wohnfl . 250 m² + Dachgeschoss, Weide 
5800 m², Wald 1000 m², Zuwegung 700 
m².

Kaufpreis 315.000,- €                              
 

Iris Winters                               
0171 480 47 79

Marc Wewer       
0171  757 87 84

Richard Walczak          
0171  175 14 75

Werner Meuschel  
0174  1678 813

Ivonne Weber                                
0172 412 46 82      

Jenny Ehlers     
01577 404 21 84

Swetlana Schmidt          
0176 62 69 60 43

Gabi Bernhardt  
0176 13101212

Bürgerfelde

2 Zimmer Wohnung mit großem Balkon, 
68m², Parkettboden, Badewanne, Fahr-
stuhl im Haus, Stellplatz möglich.

Kaltmiete: 585,- €

     
 
                     

Oldenburg / Dobbenviertel

Telefon: 0441-219 899-0

Prima Ladenlokal oder Büro direkt an der 
Nadorster Straße, ca. 50m² mit großer 
Schaufensterfront, integrierte Spots in 
den Paneelen, sofort bezugsfrei
                                    Kaltmiete: 350,- €                             

Marc Wewer           0171 7578784

Nadorst

Sie sind Makler und würden sich gerne selbstständig 
machen? Sprechen Sie uns an. 

Stadtnahe 2 Zimmer Wohnung im 
Dachgeschoss: Wohnung ist komplett 
mit Laminat ausgestattet. 
        Kaltmiete: 320,- € zzgl. 40,-€ NK

Marc Wewer            0171 7578784 Ivonne Weber        0172 4124682

Iris Winters              0171 4804779

1 Zi Nadorster Str. 20m2            
1 Zi Hermannstädter Str. 37m2 

1,5 Zi Nadorster Straße 45m2       
2 Zi Nadorster Straße 45m2              
2 Zi Stargarder Weg 60m2      
2,5 Zi Karlstraße 60m2                
3 Zi Scheideweg 70m2          
Alle Mieten zzgl. Nebenkosten!
Marc Wewer            0171 7578784

170,-€
250,-€
300,-€
265,-€
380,-€
420,-€
400,-€

Mietobjekte im Umfeld

1 Zi Nadorster Str. 20m2 2 170,-€

zu 
vermieten:


