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Unternehmen
des Monats

Geschc'jﬁsﬁjch’rig spielen
und toben ist gar nicht
so einfach. Es ist harte Arbeit.
Wie es erfolgreich funktio-
niert, weil Familie Pegels vom
Dschungelboot in der Ammer-
gaustrafie.

Nachdem sich zwei frihere
Betreiber leider nicht am Markt
etablieren  konnten, folgte
nach KIDS KING und dem
TOLLIWOOD, Ende letzten
Jahres dann das DSCHUN-
GELBOOT. ,Was zahlt ist die
notige  Leidenschaft,  man
muss lieben was man tut, aber

das unternehmerische Den-
ken darf nicht fehlen. Denn
nur durch gute und gezielte
Investitionen kann man solch
ein Unternehmen erfolgreich
machen und die Winsche der
Kinder und Eltern erfillen”, so
Wolfgang Pegels der bereits
2 weitere Spielscheunen un-
ter dem Namen OKIDOKI in
anderen Stédten betreibt und
selber Hersteller von Spielge-
réiten ist.

So haben Vater Wolfgang und
Sohn Dennis in den letzten
Monaten kréftig investiert. Viel
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Zeit, Geld und Schwei3 waren
notig. Nagelneue Spielgerdte
wurden angeschafft, das gas-
tronomische Angebot wurde
verbessert, eine umfangreiche
Bemalung der Halle folgt und
rechtzeitig zum Sommer eroff-
nete jetzt ein riesiges AuBenge-
lédnde, damit die Kids drinnen
und drauBen toben kénnen —
ie nach Wetterlage.

,Kinder sind die ehrlichsten
Kunden die man sich vor-
stellen kann. Wenn sie etwas
,doof” finden, dann sagen
sie es gerade heraus”, wei}

o sieht es also aus — das
Gewinnerbild unseres
ersten Fotowettbewerbes.

Mika & Emma, das junge
Parchen wurde im tiefen Gras
am Flétenteich von M. Siems
beim Toben fotografiert.
Danke fir das tolle Foto. Fir
die September-Ausgabe neh-
men wir wieder Bewerbungen
fur ein Titelmédchen oder ei-
nen Titeljungen entgegen.

PS: Wie wdre es mal mit ei-
nem Titelsenior? Wir freu-
en uns auf Bewerbungen.

DSCHlln/GELS DI

Dennis Pegels zu berichten,
,SpaB, Action und Qualitét zu
verninftigen Preisen zu bieten
ist unser Ziel — dann funktio-
niert das auch.”

PS: Das Team vom Dschun-
gelboot weil wie man richti-
ge Kinder-Geburistage feiert,
die organisieren einfach alles.
Und das Beste daran, man
muss hinterher nicht aufréu-
men! (axl)
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Nadorst aktuell &

Ferienende = Schulanfang. ACHTUNG!

Augusf 2010. Wir sind
nicht Weltmeister gewor-
den. Gratulation  Spanien.

Schade Holland. Dafir ist es
endlich so warm, wie es im
Sommer sein soll.

Doch fir viele geht nun be-
reits die schonste Zeit des
Jahres zu Ende. Der Schulan-
fang steht vor der Tur.

Neben den besten Wiinschen
gibt es in dieser Ausgabe ein
paar kleine Tipps, damit die
Kleinen im StraBenverkehr gut
zurechtkommen und  nichts
passiert.

Passend zur Hitzewelle, ha-
ben wir als Unternehmen des
Monats das DSCHUNGEL-
BOOT in der Ammergaustra-
e besucht und uns den neu-
en AuBenbereich ganz genau
angeschaut. Sogar die neue
Riesenwasserrutsche durften
wir ausprobieren. Ein echtes
Vergnigen bei der Hitze!

Im Interview haben wir dies-
mal Michael Grote vom Ser-
vicebiro der LVM in der Na-
dorster Strafie 30.

Bei unserem Fotowettbewerb
aus der letzten Ausgabe hat
es ein echtes Kopf-an-Kopf-
Rennen gegeben. Entschieden
wurde dann zwischen den Bil-
dern 2 und 4. Es war eng. Um
gerade mal 2 Stimmen hatte
Bild 2 schlieilich die Nase
vorn. Wir bedanken uns bei
den zahlreichen Einsendern.
Gewinnerin E. Woltereck darf
sich Uber einen nagelneuen
,Fast Eddi” — die ultimative
Schnellkochmaschine — freu-
enl

Ubrigens, wussten Sie eigent-
lich warum Nadorst ,Na-
dorst” heifit und wie man
noch selber Marmelade her-
stellt? Nein2 Dann erfahren
Sie es jetzt. Wir hoffen, dass
lhnen die August-Ausgabe
wieder viel Freude machen

. Licht, Leuchten
e for L‘E’(hous Kuck hat

Sir. 75 erdtinet

on der Werbe-

e) V

V.o Wir begruBen

wird und freuen uns auf lhr
Feedback. Bitte auch wieder
fur die September-Ausgabe
dran denken: Mitmachen!
Senden Sie uns lhre Termine,
Veranstaltungen oder Presse-
mitteilungen.

PS: Ein EXTRA-DANKE geht
an unseren neuen ,Fotore-
porter” Hermann Menke
for seine vielen schoénen
Bilder aus Nadorst. Wir
freuen uns sehr!

AXxel BLroer und
Marlies Mittwollen

S

Die Immobilien-Partner

Marc Wewer

Ihr Immobilienmakler
fur Nadorst und umzu

An der Nadorster Straf3e:

2 Parteienhaus ca. 130 gm
Carport 180.000 Euro

Vordere Nadorster Stral3e
Laden/Biiro ca. 50 gm 350,- € + NK
Laden/Biiro ca. 60 gm 430,- € + NK
Achternstrale 32, 26122 Oldenburg
Telefon: 04 41/219 888 61

Mobil:  0171/757878 4

E-Mail: marc.wewer@remax.de

— REMIX

www@remax-nord.de

Warunn heil3t Nadorst
(eii<g<elnutll[[<c]h1 Nadorst?

Hdatten Sie es gewusst?

ie Entstehung des Na-

men Nadorst ist noch
unklar. Es gilt nicht als un-
wahrscheinlich, dass der
Name sich tatséchlich von
,Nachdurst” ableitet. Im
Gebiet Nadorst eréffne-
te bereits 1600 die erste
Gastwirtschaft. So schrieb
der Heimatdichter Karl Ju-
lius Weber 1828: ,Auch
Nadorst wird besucht, das
seinen Namen von denen
aus der Stadt kommenden
Landleuten hat, die hier
schon wieder einkehren,
weil sie der Nachdurst
plagt.” Diese Erklgrung
scheint vor allem nicht
ganz unwahrscheinlich vor
dem Hintergrund, dass
der Pferdemarkt, auf dem

Pferdehandel betrieben
wurde, im Stden von Na-
dorst liegt und sich die
Landbevélkerung nach
erfolgreichem Handel mit
gefillten  Taschen nach
Norden auf den Heimweg
machte. Andresen (1876)
geht allerdings davon aus,
dass der Name sich von
Nordhorst, was so viel wie
im Norden gelegener Wald
bedeutet, ableitet.

Ubrigends: Am Stillen Weg
(der direkt beim TUV liegt)
stand in Oldenburg einer
der ersten beiden Galgen.
(Der andere befand sich
in der StraBe Ewigkeit im
Stadtteil Kreyenbriick).

(Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/
Nadorst)
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ersten Mal in die Schule.

schitzen?

im August

Sei’r Jahren war ich nicht
mehr im Kino. Im August
werde ich es tun. Wahrschein-
lich allein.

Ich werde einen Ménner-Film
gucken. Einen echten Hau-
drauf-Action-Explodier-Film.
Einen Film mit allen Helden
meines Teenager-Lebens: Syl-
vester Stallone, Dolph Lund-
gren, Bruce Willis, Jet Li, Ar-
nold Schwarzenegger, Micky
Rourke und was weif} ich noch
wem.

Es wird laut, es wird musku-
165 und es wird machoméBig.

NADOR R

chten Sie im StraBBenverkehr jetzt ganz

besonders auf Kinder, denn neben den ¢
erfahrenen Schilern geht es um den 6./7.
August bei viele Jungs und Méadchen zum

Der ,Ernst des Lebens” beginnt: Die Ein-
schulungen 2010 stehen vor der Tor.

Was kénnen Eltern tun, um ihre Kinder
vor den Gefahren des Straflenverkehrs zu

KIND & KEGEL

Augen auf im StraBenverkehr - Schulanfang!

nehmen.

* Erkundigen Sie sich an der Grundschu-
le lhres Kindes/lhrer Kinder nach Schul-
wegpldnen. Diese zeigen sichere und
geeignete Wege zur Schule.

Achten Sie auf helle, gut sichtbare Klei-
dung. Auch Schulranzen mit Reflektoren
kénnen helfen, Ihr Kind bei Démmerung
oder Dunkelheit besser zu sehen.

* Planen Sie ausreichend Zeit fir den
Schulweg ein. Zeitmangel kann zu Un-
aufmerksamkeit fihren.

Gas!

ielleicht trinke ich
dabei sogar ein Bier.
Danach gehe ich auch wieder
saugen und bringe den Mull
raus, aber diese 90 Minuten
génne ich mir.

Ab 26.8.2010 im Kino: The
Expendables — das ultimative
Actionstar-Aufgebot um eine
Gruppe von Elite-Séldnern
die (entschuldigen sie das
Wort) ,verarscht” werden und
zuriickschiefenl

Hier ein paar einfache Tipps:

Begleiten Sie lhr Kind in den ersten Wo-
chen auf dem Schulweg. Dies festigt
richtiges Verhalten und kann die Angst

Der NADORSTER EINBLICK winscht
allen ABC-Schitzen einen guten und si-
cheren Start in die Schulzeit.

PS: Bitte achten Sie besonders am Ef3-
kamp 6-8, rund um die Grundschule,
auf kleine Verkehrsteilnehmer. FuB vom

(Quelle in Ausziigen: Polizei, Berlin)

 KIVAE

mal ...

(axl)

THE IIH‘I-'.-‘:"‘-.-HII.F S

(Foto/Quell
derfilm.de/)

e: http://www.expendables-

Wahrscheinlich
ohne Niveau, aber Mén-
ner mdgen sowas manch-

Tipps for
einen neuen
Lebensabschnitt

Mif Beginn ' der Schule

prégen neue Begrif-

fe das Leben der Kiddies.

Pinktlichkeit (das féngt schon

mit dem Aufstehen an), Dis-

ziplin (es missen auch Dinge
erledigt werden, die weniger

SpaB machen) und Ord-

nung bestimmen den Alltag.

Hausaufgaben sind ein not-

wendiges Ubel, dienen aber

letztendlich der Uberpriifung,
ob der Lernstoff verstanden
wurde.

* Von Vorteil ist, es, wenn
die Erstklassler einen Na-
menszettel bei sich tra-
gen. Auf ihm stehen ne-
ben Namen und Anschrift
auch eine Telefonnummer
for den Fall der Falle.

* Dass schmackhafte Pau-
senbrote ebenfalls in den
Ranzen gehéren, versteht
sich von selbst.

* Geben sie ihrem Kind
aber auch ein paar Min-
zen fir unvorhersehbare
Ausgaben mit.

Alles dabei? Soweit sogut.

Auf jeden Fall sollten Eltern

prifen, ob fir die Kiddies

eine private Kinder-Unfall-
versicherung besteht... Denn
der Schutz von Vater Staat
auf dem Schulweg als auch

in der Schule ist besch@mend &

gering. Zahlen  gefdllige Bei
100 % Invaliditdt gabe es
eine monatliche Rente i:H.v.
567,78 EUR. Fir ein sorgen-
freies Leben reicht das in aller
Regel nicht aus.
Sinnvolle Vorschlage erhalten
Sie bei Alting & Lange, Np
dorster Str. 176.

(Quelle: w.\fyw cgnsordlu.de)

(Rl
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Terrassen- und BalkonblUher%
vor Trockenstress schiUtzen &

in paar Tage Urlaub -

das wdre schon!
Aber ein langes Wochenende
oder eine ganze Woche weg
und schon nehmen es die
Sommerbliher  personlich:
lassen sich hdngen, knicken
ein und geben sich auf. Da
muss es doch noch eine an-
dere Lésung auBer der netten
Nachbarin geben?

Na klar!
Wer sich schon beim Kauf fir
grofie Balkonkasten entschei-
det, kann im Sommer davon
profitieren, denn in gréflere

Kasten passt mehr Erde,
einfach mehr Wasser sp
chern kann. In Balkonkéasten
mit doppeltem Boden, re
der Wasservorrat sogar hd
aus, um die Bliher gut tbers
Wochenende  zu
Taucht man Pflanzen vor der
Reise grindlich in ein Wasser-
bad, saugen sie sich voll und
kommen auch ein paar Tage
gut klar. Der Ballen der Pflan-
ze wird dazu so lange unter-
getaucht, bis keine Luftblasen
mehr aufsteigen und die Erde
vollkommen durchfeuchtet ist.
An sonnig heiflen oder extrem

BUCHEMPFEHLUNG

Sorry, wir haben die Landebahn
verfehlt! Kurioses aus dem Cockpit
Stephan Orth / Antje Blinda

,Schnallen Sie sich an,

kloppen Sie die Tische
hoch, und stellen Sie die
Sitzlehnen aufrecht: Bei uns
erleben Sie zwei Landungen
zum Preis von einer.”
Vergessene Triebwerke,

Piloten ohne Orientierung,
Kuhe auf der Landebahn. So
manche kuriose Durchsage
aus dem Flugzeugcockpit,
dazu irritierende Mitteilungen
von relaxten oder aufgedreh-
ten Flugbegleitern treiben

windigen Tagen ist der Was-
serverbrauch allerdings sehr
hoch und die Pflanzen kom-
men schnell in Trockenstress.
Hier kann man sich durch
praktische Bewdsserungssys-
teme vertreten lassen. Ganz
simpel geht’s mit Tonkegeln
aus dem Gartencenter und

selbst erfahre- ¢
nen Passagieren \‘x\ :
die SchweiBper-
len auf die Stirn.
Hunderte von
Lesern haben ihre
Erlebnisse aus dem
Cockpit an Spiegel

Online geschickt - die L8

besten und lustigsten

Zitate und Anekdoten
sind in diesem Buch ver-
sammelt und zu einer augen-

einem Eimer. Dazu werden
die Tonkegel mit Wasser be-
follt und in die Erde gesteckt.
Ein dinner Schlauch verbin-
det die Kegel mit dem Eimer
und saugt Wasser nach, wenn
die Pflanzenerde ihnen die

Feuchtigkeit entzogen hat.
(klkr)

zwinkernden Do-
kumentation  zu-
sammengestellt.
(Quelle: buch.de)

Fazit 1: Hu-
mor ist, wenn

man  frofz-

dem lacht.

Fazit 2:

Kein  Buch

for Menschen mit Flug-
angst. (klkr)

\/\/}r Scl—\o\‘c fer

arf}/\e. arecie:

gk

BLLIE ERHALIS
GESCHENKIDEEN
PFLANIEWWELT

Hnm'n]

Fleurop-Qualitatsprogramm
Auszeichnung 2007 [ 2008 / 2009 / 2010

www.blumenhaus-suendermann.de

www.Nadorster-Einblick.de
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NADORSTER STR. 182
OLDENBURG
TEL. 0441 /8 63 90

Sehberatung ...

SONNENSCHEIN AUGENOPTIK

Nadorster Str. 198 ¢ Parken vor der Tiir
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Das Systemhaus fiir kleine %

Auto des Monats AU T@

b b aus,
bis mittlere Unternehmen! ! E‘“Sys:?”“‘\: sein
un
Wir bieten kleinen und mittel- ~ * 1! Mo lichkeiten!
standischen Unternehmen 9 ALFA ROM E O

Quelle / Bild: Alfa Romeo

komplette IT Infrastruktur LT
aus einer Hand.

- Giulietta

Was friher
147 hief3, heif3t
heute Giulietta.
Wie schon!

Rundum-Service inklusive Ll
Wartung, Schulung, Monitoring !
und Support lhrer Systeme. 5T

D.IT. SYSTEMHAUS, MARKUS DEULING
KranstraBe 5, 26160 Bad Zwischenahn, Tel. 04403-6023-470, Fax -471
E-Mail: markus.deuling@dit-systemhaus.de, www.dit-systemhaus.de

STEUERTIPP!

Geringwertige Wirt-
schaftsguter

der dann Uber 5 Jahre linear

abgeschrieben werden mufi.

Ein Name wie Amore,
ein Auto firs Herz. Zum
100-jéhrigen  Jubilédum
von Alfa Romeo brachte
der italienische Autobauer

& Stopp-System gehort
zum Standard — und spart

Treibstoff!

Die Giulietta gibt es ab

Der Unternehmer kann das
Wahlrecht zwischen Sofortab-
schreibung und der Aufnahme
in den Sammelposten fir alle
in einem Wirtschaftsjahr ange-
schafften Wirtschaftsgiter nur
einheitlich ausiben.

19900 Euro zu kaufen.
Wer denkt dabei noch an
einen Golf2

seinen neuen Kompakten

terneh h for di
nternehmer haben fir die auf den Markt

Anschaffung ~ Geringwer-
tiger Wirtschaftsgiter ab dem
Jahr 2010 mit einem Wert von
mehr als 150 Euro bis 410 Euro
(ohne Umsatzsteuer) ein Wahl-
recht: Sofortabschreibung im
Jahr der Anschaffung oder Auf-
nahme in einen Sammelposten,

Zum Start gibt es 4 Moto-
ren. 2 Diesel, 2 Benziner. FAZIT: Alfa sagt: ,Ohne
Eine 230PS — Version wird  Herz wéren wir nur Maschi-
folgen! Ein absolutes High-  nen.” Wirsagen: ,Eine Frau
light, neben dem wunder- ... &h ... ein Auto zum Ver-

schénen Design: Ein Start  lieben.” (ax])

(Steuertipp présentiert von Dipl.-Kfm.
Harald Trost, Steuerberater in der
Nadorster Strasse 208)

g kdnn jeder.

Flachverbinder AuBerdem:

Ankerndgel,
Betonwinkel,

- Eckverbinder,
Gerb%r.verbmder,

Balkenschuhe

Cll

\'mm'm*ﬂ'r"m

,;_Belon‘uﬁkér —

_q"'_ﬂ".“- "_# _.'

S
Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg | Tel. 0441 /883066 | Fax 0441/87124 | www.villers-ol.de | eigener [P iber die Lindenstrae

Das OrlgmaI!

6 NADORSTER

www.Nadorster-Einblick.de
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onzerte,

Comedy &

Kultur! Kénnte Nadorst
ein Veranstaltungszentrum
gebrauchen?

Was meinen Sie? Schreiben
Sie uns lhre Meinung. Per E-

ﬁ

Mail: leserbriefe@nadorster-
einblick.de oder per Post an
die Redaktion, Ammergaus-
trafle 43, 26123 Oldenburg.

Wir sind gespannt was Sie
zum Thema zu sagen haben.

LESERBRIEF

zu unseren letzten Frage:
Braucht Nadorst einen Zebrastreifen?

” Wi wiren sehr faﬁ emen Ze/ﬁa&fﬁwfw{ . diesen

Bereich,

Do der é/}a/ya/r/ it dem f;knd}(c/a/(/@/ew/aé Aekerstrabe
sich ale &é«/@/y«/{ft [faﬁ /ﬁ/{;/d}yaf wd /@c/faéﬁw zum
«'Zwyaaml der sehr stark befahrenen Nadorster Strabe

heraus

/x%’lf@/ﬁ' hat. #«f der VVerkehrsinsel Mﬁéay/e/‘/(

st ganz schwell, bis mal eix Autofatrer anhitt ad den
Fu «/g@d)g//&/" oder Rudfahrer das erqueren ermiplieht, “

/L/"’/I&/&/ (]a/( en //06/" E‘/%/ﬁ

Kurzurlank in Nadorst

Dos Freibad Am Fléten-
teich,  Muhlenhofsweg
80, ist noch bis Anfang/Mit-
te September 2010 gedffnet.
Also ganz schnell hin, zu ei-
nem Kurzurlaub in Nadorst.
Es wird viel geboten:
Sportlichen Schwimmern ste-
hen 8 Bahnen im 50m-Sport-
becken zur Verfigung. Ein
eigenes  Nicht-Schwimmer-
becken gibt es aber natirlich
auch. Der 3m-Sprungturm,
ein separates Baby-Plansch-
becken und eine grofle Rut-
sche runden das Angebot ab.
Das Highlight: Mit dem ,Wa-
tersplash” kam eine Weltneu-
heit ins Freibad am Flten-
teich. Der mutigen , Splasher”
wird in einem Bogen von etwa
8m Weite und 3m Héhe ins
kihle Nass katapultiert. Es
darf geplantscht werden!

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.:  6.30 - 20 Uhr

Sa.: 6.30 -19 Uhr
So./Feiertag: 8 -19 Uhr

Foto H. Menke

Gutschein fiir,
ein Venen-Fit-5et

_-“ ovomit.
G*ﬁ;’!’."l“"’ﬁ“

- efekg p
:s-rgrar'?ﬁ#

l| miderstuer Brr. 57 + 261 23 Dhlaribry
; Twimton 044181348

www.Nadorster-Einblick.de

I Beim Kauf von 10 Verbindern legen I

wir noch 2 obendrauf.
*Giilti bis 31.08.2010; fir die zwei jeweils gnstigsten Verhmder

Werkzevge | schlisseldienst | Baubeschlige | Elsenwm..
e

| Ry

Das Original! l

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg
Tel. 0441/883066 | Fax 0441/87124

www.willers-ol.de | eigener [E]

_—_—1

I-gultlg August 2010

|

|

|

' 20% Rabatt '
| auf alle Artikel !
| im Dekoladen. |
|

|

Am Detershof 5
| 26655 Westerstede
Tel. 04488 / 3993
| info@bunterhund.biz
www.bunterhund.biz

L____

Beauty-Tipp I
.

Schnelle Hilfe bei
Sonnenbrand

Sfreichen Sie auf die
gerdtete  Haut Jo-
ghurt, Kalte Saure Sah-
ne oder Speisequark.
Die Schmerzen werden
durch die Milchprodukte
gelindert und die Haut
entspannt. Z .B Die ver-
brannten Hautstellen
mit Speisequark bestrei-
chen und ca. 30 bis 45
Minuten einwirken las-
sen. AnschlieBend sehr
grindlich  mit lauwar-
mem Wasser abspilen.
(mmi)

Gelassen durch
den Alltag!?

Wer will das nicht. Wie ei-
nem das gelingen kann,
weif} die 81-jghrige Nadors-
terin & erfahrene Referentin
Renate Kirchner. |hr Wissen
teilt Sie mit interessierten
Menschen bei zwei Vortragen
auf dem Lokalsender O Eins.
Zuhéren lohnt sichl

Am 20.8.2010 um 18.05 Uhr
und am 14.8.2010 um 13.05
Uhr.

Empfangsdaten: Antenne
UKW 106,5 Mhz, Kabel UKW
92,75 Mhz. Mehr Infos dazu

unter: www.oeins.de




DIE NAD@®RSTER

WERBEGEMEINSCHAFT

e.V.—

informiert:

Von Verein zu Verein!
,Die Nadorster e.V.” im Kinderschutzbund

ine Werbegemeinschaft zu

betreiben bedeutet mehr
als nur die geschaftlichen In-
teressen der Unternehmen in
einem Stadtteil zu vertreten.
Man sollte seine Philosophien
auch mit Inhalten fillen und
vor allen Dingen dann auch
umsetzen.
»,Man muss gute Ideen, ge-
dankliches Engagement & er-
folgversprechende Konzepte
auch im Alltag mit Leben ful-
len, Verantwortung Uberneh-
men — und im Rahmen der
Méglichkeiten — einen kleinen
Beitrag leisten, erst dann wir
ein Schuh draus”, so Jurgen
Kénig, der 1. Vorsitzende.
Aus diesem Grunde sind ,Die
Nadorster eV.” zum Juli die-
sen Jahres, als Verein, Mit-
glied in dem in Nadorst an-

séssigen  Kinderschutzbund
geworden.

Machen auch Sie mit. Kinder
sind unsere Zukunft. Helfen
Sie das schwéichste Glied in
der Kette unserer Gesellschaft
—die Kinder - zu unterstitzen.
Bereits mit 30 Euro im Jahr
sind Sie dabei und kénnen
Grofies bei den Kleinen be-

wirken.

Infos finden Sie unter: www.
kinderschutzbund-oldenburg.
de (dort kann man sich Gbri-
gens auch einen Mitgliedsan-
trag runterladen.)

Kinderschutzbund
Ortsverband Oldenburg e.V.
Lindenstr. 39, 26123 OL

Tel.: 0441 / 8 45 90

Fax: 0441 / 36 14 66 - 31

AUGUST
[77. Aug. 2010

28. Aug. 2010

Veranstaltungs-Kalender

Dienstag, von 10 bis 11 Uhr

der Kurs ,Bleiben Sie standfest”
im Therapiezentrum Nadorst,
Nadorster Strafie 99.

Infos unter: 0441 - 15565.

Blueslegende Christian Ranneberg

=1 P o A
. = A
]
= | | Gesucht? Gefunden!
== | | lhre Kleinanzeige
— | | im NADORSTER EINBLICK.
W &
':E Sie suchen einen Kinderwagen? Sie wollen
e Ihr altes Fahrrad loswerden? Oder es wird
,_'_:' ein Tanzpartner gesucht? Dann inserieren
Sie doch mal im NADORSTER EINBLICK.
- Schicken Sie uns lhre Kleinanzeige (1-2 kur-
st ze Zeilen, Telefonnr. & Adresse) in einem
- Umschlag, mit Briefmarken oder Bar im Wert
von 5 Euro und schon steht lhre Kleinanzei-
m— ge in der ndchsten Ausgabe — und zusatzlich
= noch kostenlos unter www.nadorster-einblick.
2 de - im Internet. Werfen Sie lhren Umschlag
. bis zum 20. August einfach in unseren Brief-
» kasten in der Ammergaustr.43, in Nadorst. Di-
- rekt hinterm Fitnessstudio.
Kleinanzeigen

Grofle Windmihle Handar-
beit 2,30m hoch zu verkaufen:
400,- € VHB, Tel.: 04486-
1741

Ferienwohnung, Ostsee-
bad Rerik (nah Kihlungs-
born), Schone Ferienwohnung
fir 2-5 Personen, 50m vom

Yachthafen, 100 m von der
Ostsee. 0177-4304551

Teppichfliesen, ca. 35 gm,
gut erhalten. Farben gemischt,
hellgrau + antrazith (Schach-
brett), 170 Euro VHB, Tel.
0163-7627060

Lithth%&

Seit 9. Juli in Nadorst

spielt im Lindenhofsgarten.

30 Jahre Freizeitstatte Kiek Inn

ab 18.00 Uhr Jubil&umsdisco

Mit DJ’s Carlo & Gonzo + Band Hau
drauf - im Caddilac, Huntestraf3e

BITTE SENDEN SIE UNS IHRE TERMINE:
info@Nadorster-Einblick.de

31. Aug. 2010

N*%@
. KLEINES
KONIGREICH
MARTINA SIEMS

Event- & Veranstaltungsservice

Kéttersweg 30 - 26180 Rastede - Tel. 04402 984452 - Mobil 01577 8305467
info@Kleines-Koenigreich.de - www.Kleines-Koenigreich.de

Immer Donnerstags: Einfihrungskurse:

Schén, fit, gesund und schlank

mit metabolic balance, 18.30-19.30 Uhr

in der Nadorster StraBe 60-62, bei Christiane Reck

g NADORSTER
BLICK

www.Nadorster-Einblick.de




--- WENN, DANN WARUM --.

Diesen Monat im Interview:

Michael Grote geniefit seine
Freizeit am liebsten auf seinem
Motorrad.

Name:

Michael Grote

Funktion:

Vertrauensmann - LVM Ol-
denburg

Wohnort:

Borbeck (Wiefelstede)
Interessen:

Motorréder, mein Hund

An Nadorst mag ich/gefallt
mir besonders, dass ... die
Werbegemeinschaft in den
letzten zwei Jahren prima
gewachsen ist.

Warum?

Zusammenarbeit fangt beim
Mittelstand im Kleinen an.
Wenn ich in Nadorst etwas
verdndern kénnte, dann
wirde ich ... mehr Parkplaize
schaffen.

Warum?

Der moderne Mensch kauft
mit dem Auto ein.

Wenn ich Kaiser(in) von
Deutschland wére, dann ...
...mochte ich nicht seinl!
Warum?

Monarchie ist Uberholt.

Wenn ich 100.00 Euro hétte,
dann ... wirde ich Arbeits-
platze schaffen.

Warum?

Arbeitsplétze sind fir den
Mittelstand Uberlebenswich-
tig.

Wenn ich ein Tier ware, dann
... ein Rottweiler!

Warum?

Kraftvoll, stolz und absolut
loyal — ein schénes Tier.
Wenn ich handwerklich
begabt wdére, dann ... ... bin
ichl

Warum?

Es ist schdn mit seinen
Hénden was entstehen zu
lassen.

Wenn ich eine wichtige
Lebensentscheidung rick-

gdngig machen kénnte, dann

... hierauf méchte ich nicht
antworten.

Warum?

Reine private Angelegenheit.
Wenn ich mich erholen
moéchten, dann ... setz ich
mich auf’s Motorrad.

Jeden Monat stellt der NADORSTER EINBLICK einer interessanten
Persénlichkeit aus unserer Mitte die Fragen ,WDW"*,

MiChael Groll'e. .o Lieb’r Versicherungen - der Michael

Warum?

Den Fahrtwind zu spiren gibt
ein Stick von Freiheit.

Wenn ich jetzt sofort frei
hétte, dann ... wirde ich
Freunde zum Girillen einla-
den.

Warum?

Im Sommer draufien mit
Freunden grillen, einfach toll.
Wenn ich meine Tréume
verwirklichen kénnte, dann
wirde ich ... so leben wie
jetzt.

Warum?

Weil ich versuche meine
Traume zu leben.

Wenn ich einen Abend mit
Prof. Dr. Gerd Schwandner
(Dieter Bohlen) verbringen
misste/dirfte, dann wirde
ich ... Dieter Bohlen wdhlen.
Warum?

Ein Mensch, der immer das
sagt, was er denkt und dies
auch tut.

Wenn ich lese, dann lese ich
... Motorrad-Zeitschriften
Warum?2 Mein Hobby

Méchten Sie auch mal dabei sein? Gerne senden wir lhnen unseren Fragebogen! Mailen Sie uns an: redaktion@nadorster-einblick.de

Anderungsschneiderei

-

Nutzen Sie unser Bonusheft!

-

Nadorster Str. 179
26123 Oldenburg
Tel. 0441-984 8608
Mobil: 01 79-23989 88

www.Nadorster-Einblick.de

IKapi’raIe Missversténdnisse rund ums Recht
8§ P-Konto Pféindungsschutzkonto

ie Bundesregierung will Schuldner kiinftig besser vor den

Gléubigern schitzen. Seit dem 1.Juli 2010 bekommt jeder
Birger auf Antrag Pféndungsschutz auf einem bestehenden
Konto seiner Wahl, so dass dann dieses P-Konto (Pféndungs-
schutzkonto § 850k ZPO) nicht mehr von einem Glaubiger
blockiert oder von der Bank gekindigt werden kann.
Auch fir Selbststandige gilt dieser Pféndungsschutz. Das Gut-
haben in Héhe des Pfandungsfreibetrages von zurzeit 985,15
€ fur Ledige ohne Unterhaltsverpflichtung darf nicht angetas-
tet werden. (+ 370,76 € bei Verheirateten / + 206,56 € je
Kind). Wird ein Freibetrag in einem Monat nicht ausgeschépft,
wird der Rest auf den folgenden Monat Gbertragen. Nur fir ein
Konto kann dieser Pfandungsschutz gewéhrt werden. Es be-
steht ein Anspruch darauf, ein bereits bestehendes Girokonto
in ein P-Konto innerhalb von 4 Geschéftstagen umzuwandeln.
Ab Januar 2012 wird der Kontopféindungsschutz ausschlieBlich

durch das P-Konto gewdhrleistet.

(Quelle: www.konsens-oldenburg.de)

_HARALD

Tel og 41-B

NADORSTER

BLICK




sid-

niert,

Ofte Nun — das

derlich, denn man

vor Ort sein, um

Jetzt leckere Blaubeer-Marmelade einkochen

ie norddeutsche Hei-

delbeerernte hat be-
gonnen. (Regional auch
Blaubeere,  Schwarzbee-
re, Wildbeere, Waldbee-
re, Bickbeere, Zeckbeere,
Moosbeere)

Kochen Sie doch mal selber
Heidelbeermarmelade ein.
Geht echt fix und schmeckt
einfach sooo himmlisch -
viel besser als Gekaufte.
Hibsch verpackt dient es
auch als leckeres Mitbring-
sel zum Sommerfest.

We das schon ﬁ/bf][fﬂf./

KuriO'se's in Nadorst

Mol Hand aufs Herz: Wie
oft sind Sie schon ge-

mitlich an der Nadorster-
strafle,

zwischen
Hochheiderweg
und Bogenstrafle,
oder nord-

ohne dass
lhnen dieser Baum [, % :
aufgefallen iste :

ist nicht verwun-

muss schon zum 8
richtigen Zeitpunkt

”/Qezepf;[ey NMonats
Blaubeermarmelade

Einfach 1 kg frische Blaubeeren waschen und mit 1 kg fertigen
Gelierzucker aufkochen. Saft einer Zitrone und ein Packchen
Vanillezucker nach Bedarf dazu. Noch 5 Minuten kécheln
lassen, gut durchrihren und dann in saubere Glaser noch
heifl abfullen. Glaser dann verschlieBen und auf den Kopf

stellen. (klkr)

fur dieses Phdnomen gefun-
den werden. Vor Ort lieB sich
nichts in Erfahrung bringen,
der Besuch bei

& schulen  brachte
auBer Spekulatio-
nen wie: Verdde-
te  Veredelungs-
P stelle  (2), oder
gar Genschaden
nichts Greifbares.
Nun hoffen wir
auf uns bekannte
Botaniker,  dass
sie, wenn sie aus
dem Urlaub zu-

Schnuppertauchkurse ab € 25,-

www.tauchertreff2d.de

infach, \ec
L ‘) e in

Kker & gesun

Gastro-Tipp:
Lindenhofsgarten
Nadorster Strafle 87
Tel. 0441 - 80 07 271

Eiscafe Krauss
Nadorster Straf3e 176

Tel. 0441 - 3618 8558
www.krauss-eis.de

N

Karo Einfach
Nadorster Strafe 159 b

Tel. 0441 - 800 88 05
www.karoeinfach.de

Tipp fur Familien:
Dschungelboot
Abenteuer- u. Spielpark

Ammergaustrafie 23
0441 - 380 19 81

TNECHECHHE - TAIHFLEIN - TROCHIH

TAUCHERTREFF
DEKOQSTOP

d kocher\ -

qur & Minuten' -

*—den Schne\\steﬂ
miterleben 2u rick sind erkldren : gg&gi‘sderwe\wemen'
kénnen, wie Son- mégen,  warum 3 - b
nenstrahlen  fir da die Natur Ka- nur ] -~
wenige Minuten diesen seltsa-  priolen geschlagen hat. iehen unter:
men Entschluss der Natur, den  Wissen Sie eine Antwort2 Falls dnes 2380 2 39
Baum genau so wachsen zu ja, bitte an die Redaktion: 0441- dide =

WWW.FaStE

lassen wie er heute da steht, info@nadorster-einblick.de
aus seinem sonst eher diste-
ren Dasein hervor holt.

Nattrlich sollte eine Erklérung

NADORSTER
0 BLICK

(Quelle, Foto: % o

www.ganzoldenburg.de)

[~ i

www.Nadorster-Einblick.de



Wie gut horen Sie wirkliche &

17 bis 20 Millionen Menschen in Deutschland haben

Hoérprobleme. Dabei kénnen moderne Horgerdte in den
meisten Féllen das Héren und Verstehen deutlich verbessern.
Ein Hortest beim Horakustiker verschafft Gewissheit.

Machen Sie mit beim kleinen Hértest: I

Beantworten Sie einfach die nachfolgenden Fragen. !

Fallt es Ihnen schwer das Ticken einer Uhr zu héren? []Ja [ Nein
Haben Sie Hérprobleme beim Telefonieren? []Ja [ Nein
Uberhéren Sie das Klingeln des Telefons oder die Tirglocke? [J Ja [J Nein
Haben Sie manchmal das Gefihl, Ihr Héren héngt von der (] Ja [ Nein

Wettersituation ab?
Behaupten lhre Mitmenschen |hr Radio oder Fernsehgerdt sei zu laut? [J Ja [J Nein
Haben Sie das Gefishl, dass viele Menschen undeutlich sprechen? (] Ja [J Nein

Fallt es hnen schwer Gespréichen gréferer Personengruppen [ ] Ja [ Nein
zu verstehen?

Héren Sie auf Konzerten Geigen und Fléten schlechter als die anderen ] Ja [] Nein
Instrumente?

Haben Sie ein herankommendes Auto schon einmal zu spét bemerkte [J Ja [J Nein

Nehmen Sie Vogelgezwitscher kaum noch wahr? [JJa [ Nein

Wenn Sie mehr als einmal mit JA geantwortet haben, sollten Sie Ihr Gehér untersuchen lassen.
Ein Horcheck ist der erste Schritt zu mehr Hérbewusstsein. Eine Maglichkeit das Hérvermagen
zu dokumentieren ist ein kostenloser Hérpass, der auch an eine jéhrliche Uberprifung des Hor-
sinns erinnert. Die Beratung von einem Hoérakustiker garantiert den bestméglichen Hérerfolg
und den Erhalt der gewohnten Lebensqualitét. (Quelle: Horstudio Siefken)

I
HORSTUDIO SIEFKEN i NADORSTER

besser horen - mehr erleben

EINBLICK

', ANKUNDIGUNG
: September-Ausgabe

Eln gutes Hirgerlit
muss nicht teuer seinl

eigene ie September-Ausga-
zfn”ﬁ’;itsze - be wird sich vorran-

gig um die Themen Gast-
ronomie, Essen & Trinken
drehen. In einem ,Gas-
tronomie-Spezial“stellen
Nadorster Restaurants
und Bars vor.

Wir haben Martina Siems
von der Eventagentur
JKleines Kénigreich” im
Inferview.

Das Unternehmen des
Monats: ~ Wir  schau-

in der =

Nahe "pfr

Ihr persénlicher en diesmal bei Juwelier
Hérpass hier 5 Klaus Gébel vorbei und
erhiltlich! - gucken, was im Sozialen

Kaufhaus der Diakonie
Nadorster Stral3e 74 - 26123 Oldenburg allss g9 EeEseiEn U

Seien Sie mit dabeil (axl)

Tel. 0441/8001930

Neu in der
Nadorster Strafie 108

Die neue Filiale vom
Sanitétshaus Hutter aus
Bad Zwischenahn,
Rastede & Barfel.
Eine echte Bereicherung
for Nadorst, denn das

Team von Hutter bietet:
Reha-Service,
Orthopédietechnik &
Sanitétshaus — alles unter
einem Dach. Wir freuen
uns und sagen:

Herzlich Willkommen
in Nadorst

Gdlle @erﬁeagenturen
sind c?efﬁ

WERBEAGENTUR

nicht GoofT

Exklusiv fiir Sie:
starker Service,
super Preis!

Wir beraten Sie gern:

LVM-Servicebliro
Michael Grote

Nadorster Str. 30

26123 Oldenburg

Telefon (0441) 8 00 72 46
info@grote.lvm.de

LVMS

VERSICHERUNG

www.Nadorster-Einblick.de

NADORSTER
BLICK fl



Der Venen-
Check
von lhrer

ﬁ?@WN@E’Z@@@T

ABENTEYER= & & JP/ELPAR/(

Epwaraibolrt | Badaia IR BT

APOTHINLN Badesachen

Ein Pool mit Tretbooten, ein riesiges Kletterla- nicht
byrint, eine mega Hupfberg, eine gigantische
Wasserrutsche, FuBballplatz, Terrasse uvm.

Gutschein ><

2 Euro Rabatt

pro Person auf den
Eintrittspreis. ’

(Fir max. 5 Personen.)
X Giiltig bis 31.10. 2010

h) ;C"/i/l/l{ GE rZﬂ Gaf und %e’rranke

ADETEYER= 2, SPIELPARY diirfen
a mr\'ngl"OCht

wer‘den!

VenenMess-
Aktion

Schutzgebiihr: 2,- Euro

£
by OKIDOKI KINDERLAND

Donnerstag / Freitag

5.+ 6. August 2010
8.00 - 18.00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie einen Termin:

Telefon 0441-81342

mibart|

wwPllegenotautnahme . AL
Awo \7,
w0 800/420 420 1
Wohnen & Pflegen

Weser-Ems

Wir laden Sie herzlich zu einem Besuch ein.
Rufen Sie uns an oder schauen Sie einfach einmal vorbei.

Altenwohnzentrum
~Haus am Flétenteich”
e Urlaubs- /Kurzzeitpflege Telefon: 04 41/93 18-0
info@awz-ol.awo-ol.de
Sozialstation/
Ambulante Dienste
* Mobiler Hilfsdienst Telefon: 04 41/9 33 92-0
info@sozst-ol.awo-ol.de

Nadorster Str. 298-302
e Hausnotrufsystem 26125 Oldenburg

e vollstationdre Langzeitpflege
Apothekerin Beate Frohlich

e Sozialstation und
Ambulante Dienste

¢ Pflegeberatungsbesuche

Nadorster Str. 97 » 26123 Oldenburg

Telefon 0441-B1342




